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بيعيّة،�ا�درسة�العليا�ل6ساتذة،�القبــة،�الجزائر�- 1
ّ
بيعيّة،�قسم�العلوم�الط

ّ
باتيّة�وا�واد�الط

ّ
̄�ا�ثنيّة�الن  .مخ´

رائق،��- 2
ّ
م�الصّنا¹يفقسم�هندسة�الط

ّ
حك

ّ
كنولوجيا،�جامعة�سعد�دحلب،�البليدة�ريق�الت

ّ
  .والت

  

“fl~×¹]� Abstract: 

�ا�ضادّات�� �بنجاح �تعوّض �أن �يمكtÛا �الهامّة، �ا�يكروبات �من �قسم �ضدّ �نشاطا �ا�ساسيّة �الزّيوت تملك

ي̄ا�ا�قاومة�لها،�لذلك�قمنا�باستخRص� لقشور�يت�ا�سا�ÂّÆÊلزّ االحيويّة�ال�ÂÉأثبتت�عدم�فعاليtÞّا�ضدّ�البك¡

ازجة
ّ
يمون�الهنديّ�الط

ّ
̄�ا�ائي،�فأعطى�مردودا�قارب�.Citrus maxima L ثمرة�الل Aقط

ّ
.�بAن�℅1.58بواسطة�الت

� ̄�الدّوليّة Aللمعاي� �مطابقته ÂّÆÊا�سا� �للزّيت �الفA يائيّ �الكيميائيّ حليل
ّ
�بواسطة� .AFNORالت حليل

ّ
�الت �بAّن كما

ور�الغازيّ�
ّ
يمونAن�بنسبة�كروماتوغرافيا�الط

ّ
ن̄�بمطيافيّة�الكتلة،�هيمنة�مركب�الل مع�قليل�من�%86.42ا�ق¡

� �بـ �بينAن �وآلفا سĀن Aم� ت̄يب  %1.35و�  3.65البيتا
ّ
�ال¡ �ع
ى �ل6كسدة�. �ا�ضادّة �الضّعيفة �الفعاليّة �من بالرّغم

�ÂÉللزّيت�بطريق DPPHو��beta-carotèneي̄ا�أعطت�قدرة�ت ثبيطيّة�مهمّة�خاصّة�،�فإنّ�الفعاليّة�ا�ضادّة�للبك¡

ي̄ا� AبكتStaphylococcus aureus (ATCC 25923)،هميّة�للفطريّات�خاصّة��فطر�ا� و�بنفس��Aspergillus 

flavus.  

يمون�هندي،�الزّيوت�ا�ساسيّة،�الكلمات�ا�فتاحيّة:
ّ
يّ̄ �نشاط�الل Aمضادّ�ل6كسدة،�نشاط�مضادّة�للبكت  

Title : Study on the physical, chemical and biological properties of the essential oils of lemon (Citrus 

maxima L.) 

Email mahdid_m@yahoo/fr.ا�درسة�العليا�ل6ساتذة،�القبــة،�الجزائر∗
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Abstract: Essential oils have an activity1 against a section of important microbes that1 can1

successfully1compensate1antibiotics, that have proven ineffective against1their1resistance to bacteria. 

So, we extracted the Essential oil of the fresh pomelo fruit peel citrus Maxima L. with hydro distilation, 

giving a yield of about 1.58%. The physico-chemical analysis of primary oil has shown that it meets the 

international standards of AFNOR. Analysis by GC-MS chromatography showed the dominance of the 

limonene compound by 86.42% with a few betamyrcene and alpha pinene of 3.65 and 1.35% 

respectively Despite the low antioxidant efficiency of the DPPH and the beta Carotene method, the. 

anti-bacterial efficiency has given important inhibition of the Staphylococcus aureus bacteria (ATCC 

25923), and the same importance of fungi especially Aspergillus flavus. 

Key words: pomelo, Essential oils, Antioxidant activity, Antibacterial activity. 

 

Ø}‚¹]�Introduction: 

�ا�يض� �موادّ �من د
ّ

�معق �مزيج �Ùي بات
ّ
�الن �أجزاء �مختلف �من �العطريّة �أو�ا�ستخلصات �ا�ساسيّة الزّيوت

ا̄ت� �واNس¡ �والكيتونات �والكحوNت �الفينوNت �kي لة
ّ
�ا�تمث �والعطريّة ب̄ينيّة،

ّ
�ال¡ �با�شتقات �غنيّة انويّ.

ّ
الث

رة،�يتمّ�استخRصها�بعدّة�طرق�واNلدّهيدات،�وقليل�من�ا�حماض�العضويّ 
ّ

بات�كارهة�للماء�متبخ
ّ

ة.�Ùي�مرك

�واNنتشار�ا�ائيّ� قطA¯�بالبخار،
ّ
�والت قطA¯�ا�ائيّ،

ّ
�الت �مثل �ا�ختلفة، �خواصّها �ودراسة �تحليلها �بغيّة مناسبة؛

�ا�تطاير  بات
ّ

�ا�رك �أنّ �ا�عروف �من �ذلك، �ومع رق.
ّ
�الط �من ه̄ا Aوغ� ،¯Aقط

ّ
�للت �ا�¡ امن �حسّاسة�واNستخRص ة

̄�ا�شبّعة�عن� Aبات�غ
ّ

�إنّ�فقدان�بعض�ا�كوّنات�وتدهور�بعض�ا�رك فاعRت�الكيميائيّة.
ّ
للحرارة�وعرضة�للت

كĀ �من�ا�ذيبات�العضويّة�السّامّة�
ّ
فات�متباينة�kي�ال¡

ّ
ل�ا�ائيّ،�وكذلك�وجود�مخل

ّ
حل

ّ
̄�الحراريّ�أو�الت Aأث

ّ
طريق�الت

اتجة�من�تقنيّات�اNستخRص�هذه
ّ
  . (Amarti et al 2010) الن

تكمن�أهمّيّة�الزّيوت�ا�ساسيّة�kي�استخداماtÕا�ا�تنوّعة،�نظرا�لخصائصها�الفA يائيّة�والكيميائيّة�ا�تنوّعة.�

�وكمواد� جميل
ّ
�الت �مستحضرات �صناعة �وkي �ومضافات، هات

ّ
�كمنك �الغذائيّة �الصّناعة �kي �أوّليّة تعت´¯�مادّة

�البديل بّ
ّ
�الط �kي �تسبّ(tا� (Bruneton 1999). صيدNنيّة ÂÉال� �غA¯�ا�رغوبة ا̄ت Aأث

ّ
�الت �أحد، �ع
ى �يخفى N

�ÂÉال� �ا�قاومة �خاصّيّة �وأيضا �العاليّة، �تراكA ها �kي �خاصّة �ا�عالج، �ا�ريض �صحّة �ع
ى �الحيويّة ا�ضادّات

انويّة�ا
ّ
يّ̄ة،�إضافة�إ­ى�ا�عراض�الث Aت�البكتNRّا�مع�الوقت،�كما�هو�الحال�عند�بعض�السt)ا�تكتسt)ّتسب�ÂÉل

�مستخلصات� �ا�صدر�من �طبيعيّة �بموادّ �والعRج �البديل ب
ّ
�الط �إ­ى �العودة �الRزم، �من �كان �لذا �ا�دويّة، با]ي

  )�Vijaylakshmi & Radha 2015(نباتيّة،�

�عمليّة� �تنتجها ÂÉال� �ا�ساسيّة �الزّيوت �عن �ناتجة بّيّة
ّ
�الط باتات

ّ
�الن �وخاصّة باتات

ّ
�الن �خصائص معظم

مثيل�الغ
ّ
̄�الت Aي�كثkمح�تركيبيّة�كيميائيّة�مختلفة�تسمح�باستخدامها�R̄�ذات�م انويّ،�وال�ÂÉتعت´

ّ
ذائيّ�ل6يض�الث
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� �الوظائف. �العلميّ من �اسمه �الهندي، يمون
ّ
���Citrus maximaالل �باNنكلA يّة ائع

ّ
�الش  أو�pomelo, اسمه

chinese �grapefruitو�بالفرنسيّة pamplemousse ي�فاكهة�حمضيّةÙ��،ة̄�الحجم�نسبيّا�صفراء�مستد Aيرة�كب

ةk�̄ي�العالم�ع
ى�تناولها�kي�وجبة�الصّباح� Aي�أنحاء�كثkاس�
ّ
القشرة�تتمAّ �بطعمها�ا�رّ�والحامض�أحيانا.�يقبل�الن

رة،�كفاكهة�وkي�السّلطات�وا�ق
ّ

̄�من�العصائر�ا�فضّل�شرtuا�يّ مسك ات�الجافة��عادلة�قلويّة�الزّيوت،�كما�تعت´

̄�هذه�فوائد�بيولوجيّة�وغذائيّة�هامّة.�،�نظرا�لطعمها�الهجAن�بAن�الحRوة�وا�رارة.�لها�خاصّة�وقت�الحرّ  تعت´

الذي�هو�عبارة�عن�مساعد�انزيميّ�مهمk�ّي�أيض�العديد�  CبفيتامAنالفاكهة�ذات�فوائد�صحيّة�نظرا�لغناها�

 
ّ
فاعRت�kي�جسم�ا�نسان،�كما�أنّ�نقصه�يمكن�أن�يؤدّي�إ­ى�نزيف�اللث

ّ
ة�وتباطؤ�شفاء�الجروح.�إضافة�من�الت

� �خصائصه �حاNت�إ­ى �kي �والحيويّة شاط
ّ
�الن �إعطاء �إ­ى �إضافة �العظام �وهشاشة �لRكتئاب �ا�ضادّة ا�طهّرة،

� عب.
ّ
،�إضافة�إ­ى�ال´¯وتAن�والكالسّيوم.�B12و�B1،B2كما�تحتوي�الفاكهة�أيضا�ع
ى�فيتامينات�ا�رهاق�والت

مار�kي�صناعة�اله
ّ
ه̄ا�من�اNستخدامات�يستخدم�بكتAن�الث Aم�والحلويّات�ومراهم�ضدّ�الحروق�الجلديّة�وغR

(Singh  and  Navneet 2017). 

تستخدم�بذور�وثمار�وأوراق�نبات�الليمون�الهنديk�ّي�الفليبAّن�وجنوب�شرق�آسيا�كعRج�للسّعال�والحمى�

�ال �الجراثيم �ضدّ �ومطهّرة �للهضم مار�مسهّلة
ّ
�تعت´¯�الث �ا�عدّة. �ا�وراق�واضطرابات �منقوع �يستعمل سّامة.

شن�يّ.�كما�تستخدم�عجينة�البذور�kي�
ّ
�الت �kي�حالة�الصّرع�والسّعال�الحادّ ÂّËوا�زهار�والقشور�كمهدّئ�عص

ثة�
ّ
  .(Orwa et al 2009)عRج�أمراض�الل

�كيمي �أنشطة �وجود مار�والبذور
ّ
�وا�زهار�والث �ا�وراق �من �لكلّ قليديّ

ّ
�الت ÂّËع

ّ
�الش ائيّة�أظهر�اNستعمال

�ومحافظة� �واNلtÞّابات �ل6ورام �ومضادّة نة
ّ

�مسك �خصائص �ووجود �الهنديّ، �الليمون �لنبات �هامّة وبيولوجيّة

بات
ّ
̄�ع
ى�نشاط�الجهاز�العص�ÂّËا�ركزيّ.�يستعمل�شراب�قشرة�ساق�الن Aنبات��؛�رض�السّكريّ �للكبد�ولها�تأث

�وحرص��العا�ان�ط�ÂËّعا­ي�القيمة
ّ

ع
ى�ا�زيد�من�الدّراسة�عليه��2015سنة��Vijaylakshmi & Radha.�حث

�تجريبيّة� �حيوانيّة �نماذج �باستخدام �علميّة �بطريقة بات
ّ
�الن �من �ا�عزولة �ا�ساسيّة �ا�واد �بتقييم ،Rمستقب

ة.
ّ
  وعلميّة�وتجارب�سريريّة�لفهم�آليّة�العمل�الجزيئيّة�بدق

�وال �الفA يائيّة �الخواصّ �ووصف �هو�استخRص �هذا �عملنا �من �لنبات�الغرض ÂّÆÊا�سا� �للزّيت كيميائيّة

�لنشاطها �ا�ختلفة �الجوانب �بتفصيل �البيولوجيّة. �قدرته �وتقييم �الكيميائيّ �تركيبه �وتحديد �الهنديّ ��الليمون

بات.�كما�
ّ
�لهذا�الن ÂّÆÊي̄ا�وفطريّات)�للزّيت�ا�سا ا̄ت�ا�ضادّة�ل6كسدة�والجراثيم�(بك¡ Aأث

ّ
وkي�الtÛّاية�تقييم�الت

تائج�مع�استنتاج�عامّلها.�تمّت�مناقشة�كلّ 
ّ
  هذه�الن

l]æ�ù]�†4ŞÖ]æñ]Ð�Materials and methods  

flë‚ß�]<áçÛé×Ö]�Citrus maximaبع�رتبة�الصّابونيدات�
ّ
�Sapindales من�أشجار�الحوامض�أو�ا�والح،�تت

توسّط.�تمّ�تنتشر�زراعtÞا�kي�شمال�الجزائر�حيث�مناخ�البحر�ا�بيض�ا�حيث��،Rutaceaeوالفصيلة�السّذابيّة�

مار�شهر�مارس�
ّ
  من�مزرعة�قريبة�من�مدينة�بوفاريك�جنوب�الجزائر�العاصمة.�2018حصاد�الث
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تة�مع��100تمّ�وضع�
ّ
ازجة�ا�فت

ّ
مل�من�ا�اء�ا�قطر�kي�بالون�تسخAن��200غ�من�قشور�ثمار�الفاكهة�الط

̄�ا�ائيN�ّستخRص�الزّيت�ا�سا�ÂّÆÊعند� Aقط
ّ
  .ساعات�3حوا­ي��م��دّة°100زجاäيّ�لغرض�الت

<Vífléñ^éÛéÓÖ]æ<ífléñ^èˆéËÖ]<“ñ^’¤]< <

�ا�ادّة� �بكتلة �مقارنة �ا�ستخلص �الزّيت �كتلة �نسبة �kي لة
ّ
�وا�تمث بات

ّ
�الن �kي �الزّيت �مردود �دراسة �kي لت

ّ
تمث

ة.
ّ
باتيّة�الجاف

ّ
  الن

قارورة�،�وتمّ�تحديد�الكثافة�بواسطة�Bellinghameقيس�مؤشر�اNنكسار�بجهاز�قياس�اNنكسار�من�نوع�

ر�الحموضة�
ّ

  بيكنوم¡¯،�أمّا�مؤش

مل�من�ا�يثانول�وقطرتAن�من�الفينوفتالAن.�تمّت�معايرة��5غ�من�الزّيت�kي�دورق�ارلن،�وإضافة��1تمّ�وضع�

  )�إ­ى�غايّة�ظهور�اللون�الورديّ.�0.1Nالخليط�بمحلول�هيدروكسيد�البوتاسيوم�ا�يثانو­ي�(

ال
ّ
ر�الحموضة�حسب�ا�عادلة�الت

ّ
  يّة:حسب�مؤش

  
ر�الحموضة،��IAحيث�

ّ
.�KOHالوزن�الجزي�Âّ1لــ= 56.1ا�سtÞلك،��KOH=�حجم�KOH�،V=�نظاميّة��Nمؤش

  فهو�وزن�الزّيت�ا�أخوذ(غ).�mأمّا�

  .pHا�سّ�الهدروجي�ÂÃبأشرطة�kي�حAن�تمّ�قياس�

<I<fl†ÏjŠ¹]<fl†£]<…„¢]<¼éfnje<ì‚ŠÒúÖ<<�^–¹]<½^�flßÖ]<í‰]…��DPPH  

� �ع
ى �اNعتماد �(تمّ �الجذر�الحرّ Blois,1958طريقة �تثبيط �دراسة �أجل �من (DPPH�� �أساس�حيث ل
ّ
يتمّث

� جربة
ّ
�الجذر��ع
ىالت �إرجاع �ع
ى �يعمل �الذي �ع
ى�تحرير�الهيدروجAن �ا�ضادّة�ل6كسدة بات

ّ
�ا�رك قدرة�بعض

̄�لونه�البنفس�يّ�إ­ى�اللون�ا�صفر.��DPPHالحرّ  Āّ�حرّ،�فيتغ Aا�ستخلص�ن�مل�م�1عمليّا�تمّ�وضع�إ­ى�جذر�غ

ا̄كA �مختلفة�( �ب¡ ÂّÉالزّي� باتيّ
ّ
�10�،20�،30الن �إضافة��40�،50، �اختبار�مع �أنابيب �kي ميكروغرام/مل�ميثانول)

1� �لـ �ا�يثانو­ي �ا�حلول �من �DPPHمل �الجهاز(. ¯Aتصف� �محلول �السّابقة��)blancحضر  Aا̄ك
ّ
�ال¡ بنفس

� �الـ �حجم �تعويض �مع �مرّة �كلّ �kي �ا�يثانو­يّ �جهاز�الرّجّ�با�يثانول �DPPHللمستخلص �kي �جيّدا �ا�زيج �أخلط .

� ��دّة �ترك �ذلك �بعد �قيست��30الكهربائيّ، �ا�دّة، �مرور�هذه �بعد � �ا�خ´¯. �حرارة �درجة �وkي Rم
ّ
�الظ �kي دقيقة

� �ا�وجة �طول �باستعمال �الضّوئيّة ��517الكثافة �نانوم¡¯، �تمّ ̄�حيث Aتحض� �تمّ �تكرارات. �بثRثة جربة
ّ
إنجاز�الت

ب�
ّ

  كشاهد�إيجابيّ�با�وازاة�مع�ظروف�قياس�العيّنات.�Troloxمرك

<I<°iæ…^Ò<^jéf×Ö<flêÂçflßÖ]<…^fj}÷]< <

� �طريقة �اNختبار�وفق �هذا لوّن� (Tepe et al 2006) تمّ
ّ
�محو�الت �ع
ى ب

ّ
�مرك �أيّ �قدرة �ع
ى �تعتمد ÂÉال

� � �الخليط �يحتوي �اللينولييك. �مستحب �نظام �kي �كاروتAن �البيتا ��حلول �بيتا�مي�0.5(ا�كسدة) �من كروغرام
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̄�من�حمض��25مل�من�الكلوروفورم��و�1كاروتAن�/� وين��200اللينولييك��و�ميكرول¡
ّ
.�أضيفت�40مغ�من�الت

ديد.�تمزج��400
ّ

̄�الكلوروفورم�مع�الرجّّ�الش A0.2مل�من�ا�ستحلب�مع��5مل�من�ا�اء�مباشرة�للخليط�بعد�تبخ�

كشواهد�kي�أنابيب�الفيتامAن��Vit)و(��)uèneButyl Hydroxy Tol�)BHTا�كسدة� مل�من�العيّنة�أو�مضاد

اهـد�والعيّنة�خRل�كل490��ّاختبار،�ثمّ�قيست�مباشرة�الكثافة�الضّوئيّة�عند�
ّ

سبة�للش
ّ
̄�بالن د�إ­ى��30نانوم¡

  غايّة�زوال�اللون.�

اليّة:
ّ
شاط�ا�ضادّ�ل6كسدة�للزّيت�ا�سا�ÂّÆÊحسب�ا�عادلة�الت

ّ
 تمّ�قياس�وحساب�الن

شاط�ا
ّ
  �Rc)–�(Rs��/Rcx� .100ضادّ�ل6كسدة:�الن

ت̄يب�Rsو��Rcحيث�
ّ
اهد�والعيّنة�ع
ى�ال¡

ّ
  .)Al-Saikhan et al 1995)=�معدّل�تبييض�الكاروتAن�لكلّ�من�الش

<I<Vl^eæ†ÓéÛ×Ö<fl�^–¹]<½^�flßÖ]< << <

وعيّة��تمّ�تقييم�نشاط�مادّة�الزّيت�ا�سا�ÂّÆÊلنبات�الليمون�الهنديّ�بنمطAن�من�الدّراسة�هما�الدّراسة
ّ
الن

لت�
ّ
ي̄ا�للمادّة�ا�ضادّة�مثل�طريقة�ا�قراص،�والدّراسة�الكمّيّة�وال�ÂÉتمث Aي�اختبار�حساسيّة�البكتkلت�

ّ
وال�ÂÉتمث

كĀ �ا�دنى�ا�ثبّط�(
ّ
  ).kBelaiche, 1979ي�تقدير�ال¡

باتيّ:
ّ
̄�الزّيت�أو�العطر�الن Aا�روماتوغرام�أو�قابليّة�تأث 

̄�لقياس�ا ص�قدرtÕا�kي�Ùي�طريقة�kي�ا�خت´
ّ

ي̄ا�للزّيوت�ا�ساسيّة.�تتلخ Aأوجه:��3لقدرة�ا�ضادّة�للبكت  

يّ̄،�ممّا�تسبّب�kي�زيادة�نفاذيّته�وفقدان�ا�كوّنات�ا�ساسيّة.�-  Aى�الجدار�البكت
̄�ع Aأث
ّ
  الت

اقة�الخلويّة�وتركيب�ا�كوّنات�الهيكليّة.�- 
ّ
 تحمّض�داخل�الخليّة،�ومنع�إنتاج�الط

̄�ا�ادّة�ال�-  Aي̄ا.تدم Aوراثيّة،�ممّا�يؤدّي�إ­ى�موت�البكت 

Ví×ÛÃjŠ¹]<ífléeæ†Ó¹]<l÷øflŠÖ]< <

 -^è�ÓfÖ]�:  

 )ATCC)American Type Culture Collection السNRّت�ا�ستخدمة�Ùي�سNRت�مرجعيّة�ع
ى�أساس�

̄�علم�ا�حياء�الدّقيقة،�ا�درسة�العليا�ل6ساتذة�القبّــة�الجزائر.�ال�ÂÉتمّ  درجات��4تخزيtÛا�kي��جلبت�من�مخت´

  مئويّة�kي�أنابيب�اNختبار�ال�ÂÉتحتوي�ع
ى�جيلوز�مائل�السّطح.

� �سالب: �غرام ي̄ا �Acinetobacter baumannii ATCC 19606بك¡ ،Citrobacter freundii ATCC 8090�،

Salmonella typhimurium ATCC 13311�:Escherichia coli ATCC 25922�،Pseudomonas aeruginosa 

ATCC 27853�،Klebsiella pneumoniae ATCC 700603  و�Proteus mirabilis ATCC 35659  

ي̄ا�غرام�موجب:� ،�Liisteria monocytogenes ATCC 15313�،Enterococcusfa ecalis ATCC 49452بك¡

Bacillus cereus ATCC 10876و��Staphylococcus aureus ATCC 25923 
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 -l^flè†ŞËÖ]�:  

  .Aspergillus nigerو��Aspergillus flavus،�و�عفن�Candida albicansخمائر�

� ي̄ا �للبك¡ �ا�ضادّ شاط
ّ
�تقدير�الن م

ّ
�kي�ت �بنشر�ا�ستخلص �الهنديّ �الليمون �لنبات ÂّÉالزّي� �ا�ستخلص من

� �بواقع �اختبار�حساسيّة��10ا�قراص �kي ل
ّ
�تتمث ÂÉوال� وعيّة

ّ
�الن �الدّراسة �طريق �عن �قرص �كلّ ميكرول¡¯�kي

ي̄ا�للمادّ  Aباتيّ.البكت
ّ
  ة�ا�ضادّة�أو�ا�ستخلص�الن

لقيح�عن�طريق�ا�سح�ع
ى��Muller-Hintonوسط�الزّراعة�من�نوع�
ّ
ي̄،�تمّت�عمليّة�الت موزّع�kي�أطباق�ب¡

عليق�الجرثوميّ،�ثمّ�فركها�بالضّغط�بشدّة�ع
ى�الجدار�الدّاخ
ي�
ّ
ي̄،�وتمّ�غمس�ا�سحة�kي�نظام�الت أطباق�ب¡

  ع
ى�سطح�أجار�بأكمله،�من�أع
ى�إ­ى�أسفل�kي�خطوط�ضيّقة.ل6نبوب.�وتمّ�تخطيط�ا�سحة�

دوير�ا�ربّع�بدرجة�
ّ
لقيح�عن�طريق��°60كرّرت�العمليّة�مرّتAن�عن�طريق�الت

ّ
kي�كلّ�مرّة.�يتمّ�اNنtÞاء�من�الت

�من� �العديد �فtÝا �تزرع �مرّة �كلّ �kي �ا�سحة �تحميل �إعادة �تمّ �ا�جار�بأكمله. �سطح �ع
ى �واحدة �آخر��رّة مسح

ح�باNستعانة�أ
ّ

ي̄�بنفس�السRّلة.�وضعت�ا�قراص�ا�شبّعة�با�ستخلص�بلطف�ع
ى�سطح�اeجار�ا�لق طباق�ب¡

ي̄��دّة� ا̄،�تمّ�تحضAن�أطباق�بي¡ Aم.�وأخ
ّ

تمّ�اختيار�ا�ضادّات�الحيويّة� م.°37ساعة�عند��24إ­ى��18بملقط�معق

̄�حساسيّة�سRلة�ما�منعدم،�2005سنة���Rahalحسب�توصيّات ثبيط�أقل�أو�يساوي تعت´
ّ
 ة�إذا�كان�قطر�الت

ثبيط�بAن��08
ّ
ا̄وح�قطر�الت بينما�تكون�متوسّطة�عند�قطر�تثبيط�،�ملم14- 08ملم،�وتكون�محدودة�عندما�ي¡

ا̄وح�بAن ̄�من��20-  14ي¡ ثبيط�أك´
ّ
 Duraffourd et al).ملم��20ملم،�وتكون�جدّ�حسّاسة�عندما�يكون�قطر�الت

1990)  

<I<îÞ�ù]<ˆéÒ†fljÖ]<‚è‚�<¼flfn¹]�CMI  

� Āك
ّ
خفيف�ا�ضاعف�انطRقا�من�ال¡

ّ
بات�ملغ/مل�ل�50استخدمت�طريقة�الت

ّ
لمستخلص�الزّي�ÂّÉلثمرة�الن

Citrus maximaي��2.5مل�من�ا�ستخلص�السّابق�أضيف�لها��2.5ملل.�بأخذ��5بحجم��
ّ

مل�من�الوسط�ا�غذ

� �أخذ �تمّ �الخليط، �مزج �ا�2.5بعد ي̄ �ب¡ �طبق �kي �ووضع �الخليط �من ي�مل
ّ

�ا�غذ �بالوسط ف
ّ

�خف �والبا]ي �وّل

ريقة.
ّ
  بنفس�الط

مم.�وتكون�حساسيّة��8تكون�حساسيّة�الجرثوم�منعدمة�kي�حالة�تركA �أدنى�مثبّط�بAن�قطر�أقل�أو�يساوي�

مم.�وتكون�حسّاسة�للغايّة��20و��14ملم،�حساسيّة�متوسّطة�kي�قطر�بAن��14و��8محدودة�عند�قطر�ما�بAن�

�̄ سبة�لقطر�أك´
ّ
  مم.�20من�أو�يساوي�بالن

<I<fl»]†Æçi^Úæ†ÓÖ]<Øé×vfljÖ]<flë‡^ÇÖ]<…ç2Ş×Ö(GC)�íflé×jÓÖ]<ífléÊ^éŞ¹]<ÄÚ<íÞ�Ï¹]æ(GC/MS) �  

�من� �الغازيّة �جهاز�الكروماتوغرافيا �بواسطة باتي
ّ
�الن ÂÉالزّي� �ا�ستخلص ��كوّنات �الكيميائيّ �الفصل تمّ

�م�Hewlett Packard6890نوع ÂËقط� �شعريّ �فصل �عمود �باستعمال �نوع �جهاز��Stabilwaxن �مع ا̄ن وباNق¡

� �نوع �من �الكتلة ��Hewlett Packard 5973Aمطياف �نوع �من ÂËقط� �شعري �فصل �عمود  باستعمال
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StabilwaxHP5 MSسرعة�� �الحاقن، �حرارة �الفرن، �حرارة �من �محدّد �برامج �وفق �كانا حليلAن
ّ
�الت Rوك

ق
ّ
دف

ّ
 .وطريقة�الحقن الت

sñ^jflßÖ]�Results:  

<I<fl”]ç¤]<ˆéËÖ]Vífléñ^éÛéÓÖ]æ<ífléñ^è< <

كر�kي�ا�ستخلص�
ّ

رق�الخاصّة�tuا�واeنفة�الذ
ّ
بيّنت�تحاليل�الخواصّ�الفA يوكيميائيّة�ا�تحصّل�علtÝا�بالط

�¯Aعاي�� �مطابقة باتي�أtÓّّا
ّ
�الن ÂّÉالزّيAFNORرا��

ّ
�ومؤش �ا�ردود �حيث �من �للقياسة، �الفرنسيّة �للجمعيّة ابعة

ّ
الت

سبيّة�واNنكسار�والحموضة�والكثافة�ال
ّ
ا­ي:pHن

ّ
  .�حسب�الجدول�الت

 :�الخواصّ�الفA يوكيميائيّة�للزّيت�ا�سا�ÂّÆÊلقشور�ثمرة�الليمون�الهنديّ 1الجدول�

جريبيّة AFNORالقيم�حسب�معيار�
ّ
 الخواصّ  القيم�الت

1,465 ≤ n20
D ≤ 1,470 1,4768 نكسارNر�ا

ّ
 مؤش

سبيّة�عند� 0,91015 0,920 – 0,907
ّ
�°20الكثافة�الن

 ل)(غ/م

ر�الحموضة 1,66 3.00 – 0.5
ّ

 مؤش

 pH 5 حمض�ضعيف

 )%ا�ردود�( 1.58 0.5-2

�هيمنة� �الهنديّ �لليمون ÂّÆÊا�سا� �للزّيت �الكتلة �مطيافيّة �مع ن̄ة �ا�ق¡ �الغازيّة �الكروماتوغرافيا �نتائج بيّنت

سĀن�%86.42بنسبة��Limonèneمركب�الليمونAن� Aي:�البيتا�مÙبات�و
ّ

بنسبة��β-myrceneمتبوع�بخمسة�مرك

3.65;%  � �بينAن ��α-pinèneآلفا � Sabinène والصّابينان% �1.35بنسبة �% �0.65بنسبة ا̄ديكانال  والتي¡

tetradecanalو�الدّيكانال�% 0.63بنسبة�� decanal0.62بنسبة�%.  

ن̄ة�مع�ا�طيافيّة�الك2الجّدول� بات�ا�فصولة�بواسطة�الكروماتوغرافيا�الغازيّة�ا�ق¡
ّ

-GCتليّة:�تشكيلة�ا�رك

MS  

RI apolaire RI polaire Composésبات
ّ

 % ا�رك

4.600 4.655 Pinene<alpha-> 1,35 

5.210 5.245 Sabinene 0,65 

5.425 5.470 beta-Myrcene 3,65 
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5.605 5.645 Octanal 0,51 

6.230 6.245 Limonene 86,42 

6.420 6.465 Ocimene<(E)-, beta-> 0,33 

6.590 6.635 Terpineol<alpha-> 0,21 

7.130 7.155 Tetradecanal 0,63 

7.345 7.380 Linalool 0,33 

9.115 9.175 Terpineol<alpha-> 0,28 

9.275 9.320 DECANAL 0,62 

12.765 12.815 Humulen-(v1) 0,55 

13.340 13.395 Caryophyllene 0,43 

19.300 19.310 Nootkatone 0,5 

----- ------ Others بات�أخرى�م
ّ

رك  2,5 
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كل
ّ

عن�طريق�الكروماتوغرافيا��Citrus maxima:�تركيب�الزّيت�ا�سا�ÂّÆÊلقشور�ثمرة�الليمون�الهندي1الش

� �الغازيّة �نوع �من ÂËقط� �شعري �فصل �عمود �الكتليّة�Stabilwaxباستعمال �ا�طيافيّة �مع ن̄ة �GC-MSا�ق¡

   Hewlett Packard 5973A باستعمال�عمود�شعري 

 -��^�flßÖ]�Ïè†Şe<ì‚ŠÒúÖ<ìfl�^–¹]<ífléDPPH�°iæ…^Ò^jéfÖ]æ  

تائج�ا�تحصّل�علtÝا�باستعمال�طريقة�الجذر�الحرّ�ا�ستقر
ّ
،�علtÝا�أنّ�الزّيت�ا�سا�ÂّÆÊعادة�DPPHأثبتت�الن

تائج�لم�تخ¡ ل�الفعاليّة��Nيمتلك�ما�يكون�قليل�الفعاليّة�ا�ضادّة�ل6كسدة�
ّ
فع�Rمضادّا�ل6كسدة.�فحسب�الن

كĀ �(الجدول�اNخ
ّ
 )،�3¡ اليّة�مع�ال¡

شاط�ا�ضادّ�ل6كسدة�للزّيت�ا�سا�ÂّÆÊلنبات�الليمون�الهنديّ�بطريقة�3الجدول�
ّ
  DPPH:�تحليل�الن

C (µg/ml) 0 0.4 0.6 0.8 1 3 4 5 10 20 50 

% تثبيط��

الجذر�الحر�

¯ولوكس
ّ
 99,97 99,97 94,93 46,4 41,6 26,5 17,2 11,1 8,2 5,2 0 ال¡

% �تثبيط�

الجذر�الحر�

جربة
ّ
 0,00 الت

0,00 

±0.00 

0,77 

±0.00 

1,35 

±0.01 

11,54 

±0.02 

8,65 

±0.02 

4,81 

±0.01 

6,92 

±0.01 

8,27 

±0.01 

0,58 

±�. �� 

12,50 

±0.03 

� �بــ �مقارنة ÂّÆÊا�سا� �الزّيت �لون �زوال �عدم �كاروتAن �البيتا �بطريقة لوين
ّ
�اختبار�محو�الت ،�VITو�BHTوبAّن

ا­ي�كانت�ال
ّ
تيجة�سلبيّة.بالت

ّ
  ن

  
كل�

ّ
  :�حركيّة�تثبيط�ابيضاض�البيتاكاروتAن�2الش

اهد�ا�يجابيّ�لــ�
ّ

 BHبواسطة�مستخلص�الزّيت�ا�سا�ÂّÆÊلثمرة�الليمون�الهنديّ�و�الش

0

0,1

0,2

0,3

0,4

0,5

0,6

0,7

0,8

0,9

0 30 60 90 120

D
 O

مل /التركيز  مغ
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BHT

VIT c

HE
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<I<l^eæ†ÓéÛ×Ö<fl�^–¹]<½^�flßÖ]V<

ي̄ا�والفطريّ الليمون�الهنديّ�نتائج�قياس�مناطق�تثبيط�الزّيوت�ا�ساسيّة�لنبات� Aاتضدّ�البكت  

�ا �لزيت �ا�ثبّطة �القوّة ا­ي
ّ
�الت كل

ّ
�الش �الهنديّ يوضّح �تمّ��لليمون ÂÉال� �العشرة يّ̄ة Aالبكت� �السNRّت ضد

 :اختبارها

  
كل

ّ
يّ̄ة��3الش Aت�بكتNRشاط�ا�ضادّ�لس

ّ
̄�الزّيت�ا�سا�ÂّÆÊو�الن Aتأث�:  

ثبيط�لثمرة�نبات�الليمون�الهنديّ 
ّ
  Citrus maximaعن�طريق�قطر�الت

  

ÆÊا�سا� �الزّيت �ع
ى �تأثA¯�بالخصوص �له �كان بات،
ّ
�الن �لثمرة Âّ3�� �Ùي: يّ̄ة Aبكت�  StaphylococcusسNRت

aureusو��Bacillus subtilisو��Pseudomonas aeruginosaوبدرجة�معتدلة�كلّ�من�Proteus mirabilis و��E. 

coli. 

� � وع
ّ
�� Enterococcus faecalisالن وع

ّ
�والن �للزّيت. �محدودة �حساسيّة جدKlebsiella pneumonia��ّله

باتيّ.
ّ
̄�الزّيت�الن Aحسّاس�لتأث 

ق�بالفطريّات�فإنّ��فطر kي
ّ
،�kي�حAن�أنّ�أيضا،�احتوى�ع
ى�منطقة�تثبيط�مهمّة�Aspergillus flavusما�يتعل

ة̄� AخمCandida albicans�.ا�تثبيط�ضعيفt÷لد  

قة�kي�ا�ناقشة
ّ

تائج�ا�حق
ّ
̄�الن Aى�ضوء�كلّ�ما�سبق�تمّ�تحليل�وتفس
  وع
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̄�الزّيت�ا�ساÂÆÊّ :�4كلش Aت�فطريّة� تأثNRشاط�ا�ضاد�لس

ّ
  والن

ثبيط�لثمرة�نبات�الليمون 
ّ
  عن�طريق�قطر�الت

  

  Citrus maximaالهنديّ 

يّ̄ة�والفطريّة5شكل Aت�البكتNRّا�دنى�ا�ثبّط�لنموّ�الس� Āك
ّ
  :�بعض�نتائج�دوائر�ا�نع�الخاصّة�بال¡

  .Citrus maxima Lون�الهنديّ باستعمال�الزّيت�العطريّ�لنبات�الليم�
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í�Î^ß¹] Discussion   

ب̄ينيّة�با�خصّ�الليمونAن،�وغياب�الفينوNت�
ّ
ات�ال¡

ّ
حليل�الكروماتوغراkيّ�هيمنة�ا�شتق

ّ
من�الواضح�من�الت

� �ل6كسدة. �ا�ضادّة بات
ّ

�ا�رك ̄�من �تعت´ ÂÉوال� �والفRفونيدات ��Nينفي �kي�هذا �والفRفونيدات �الفينوNت وجود

بات�ا�ضادّة�ل6كسدة.��نّ ا�
ّ

̄�من�ا�رك مار�وال�ÂÉتعت´
ّ
الزّيوت�ا�ساسيّة� استخRص طريقة ستخلصات�ا�ائيّة�للث

  �Nتسمح�باستخراج�الفينوNت�والفRفونيدات.

� �الزّيوت �مناطق�تثبيط �أنّ �السّابقة،�تبAّن تائج
ّ
�الن �من ي̄ا.�ا�ساسيّة Aا�ضادّة�للبكت� �قوtÕّا ÂÃمهمّة،�ممّا�يع

�هذ هبيّة
ّ

�الذ �العنقوديّة �با�كوّرات ق
ّ
�يتعل �ما �kي �خاصّة �مرضيّة، تائج

ّ
�الن �حيث�Staphylococcus aureusه ،

ة̄. Aكب� �تثبيط �مناطق ��لوحظت �إليه �توصّل �ما �مع �تماما �متطابقة تائج
ّ
�الن ��Vasekهذه �سنة �.2015وفريقه

  .2009سنة��Okungbowa & Oviasogieوأيضا�

� �أجراها ÂÉال� �الدّراسة ��Ionescuوكشفت �سنة ��1990وفريقه �أن794��ّع
ى �ع
ى قاب
ّ
�الن يّ̄ة Aبكت� سRلة

�غرام� ي̄ا �ببك¡ �مقارنة �لRنتباه �Nفت �بشكل �موجب �غرام ي̄ا �نموّ�بك¡ �ثبّط �قد �الهند �الليمون �بذور مستخلص

ي̄ا� ي̄ا��Pseudomonasسالب�وأنّ�بك¡ ̄�ا�ضادّ�للبك¡ Aأث
ّ
لم�تكن�حسّاسة�للمستخلص.�إضافة�إ­ى�ذلك،�فإنّ�الت

كĀ �مضادّ �30بذور�الليمون�الهنديّ�قد�تمّت�مقارنته�مع�ل
ّ
�ال¡ بّ،�إذ�بيّنت�أنّ

ّ
حيويّ�ساري�العمل�به�kي�الط

كان�له�نفس�الفعاليّة�مع�أيّ�من�ا�ضادّ�الحيويّ.�كما�بيّنت�الدّراسة�أنّ�مستخلص�بذور��%0,1ا�ع
ى�من�

ي̄ا�غرام�موجب�وغرام�سالب ̄�ضدّ�بك¡ بات�كان�له�نشاط�معت´
ّ
  معا.�الن

يمون�الهنديّ،�إذ�عرضوا�
ّ
�200أظهرت�دراسة�سابقة�أنّ�الفعاليّة�ا�ضادّة�للفطريات��ستخلص�بذور�الل

سRلة�من��12و��Candida non albicansسNRت�من��7و�Candida albicansسRلة�من�فطر�كانديداألبيكنس�

  �Epidermophyton floccosumو�Trichophyton spمكوّنة�من��Dermatophytesالفطريّات�الجلديّة�

��20و� �العفن �فطريّات �من أثA¯�الهيدرو moisissures،(Krajewska- Kulaket al 2003)سRلة
ّ
�الت �كان . 

ي�ÂÃ̄لبذور�الليمون�الهنديّ  Aف�دائرة�ا�نع� غليسRثبيط�نموّها�لكن�باخت
ّ
جدّ�فعّال�ع
ى�السNRّت�ا�دروسة�بت

كĀ �ا
ّ
�إذ�تباين�ال¡ ثبيط�من�سRلة�إ­ى�أخرى.

ّ
سبة�لفطر��5.9و���1.8بAن�CMI�دنى�للت

ّ
 Candida ملغ/ل�بالن

albicansن�Aسبة�لفطر��36.6و��18.2وب
ّ
سبة��200و��90وبAن��Candida non albicansملغ/ل��بالن

ّ
ملغ/ل�بالن

�من�نوع� �الجلديّة ��Dermatophytesللفطريّات �حAن��200و��6.25و�بAن �kي �العفن. سبة�لفطريّات
ّ
ملغ/ل�بالن

يمون�الهنديّ�أظه
ّ
لة�بمستخلص�بذور�الل

ّ
رت�دراسة�أخرى�أنّ�منطقة�ا�نع�kي�وسط�زراعة�حول�أقراص�مبل

� �حدود �kي �كانت �حسّاسة.��16- 10ا�ö ­يّ �تكن �لم �سالب �غرام ي̄ا Aبكت� �أمّا �موجب، �غرام ي̄ا �لبك¡ سبة
ّ
�بالن ملم

 ̄ ي̄ا�موجبة�غرام.ع
ى��مستخلص�بذور�الليمون�الهنديّ�عامل�مهمّ�مضادّ�للميكروبات،�مع�نشاط�أك´ Aكمّا��بكت

ي̄ا.� ̄�كمادّة�طبيعيّة�حافظة�ضد�ا�عفان�والفطريّات�والبك¡ خلو� خاصّة�مع�تأكيد�العديد�من�الدّراساتيعت´

الزّيوت�ا�ساسيّة�للحمضيّات�بشكل�عامّ�من�أيّ�أخطار�تسميميّة�للعضويّة�وللبشر�أثناء�استعماtÕNا�ا�تعدّدة�

)Dosoky&. Setzer, 2018(.�� �إلtÝا �خلص �اNستنتاجات �سنةVasek نفس �تأثA¯�الزّيت�2015وفريقه �حول ،
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� �لـ ÂّÆÊا�ساCitrus paradisiي̄ا�� �بك¡ �و �سالب �وغرام �موجب �غرام ي̄ا Aبكت� �من ¯Aكب� �قسم ع
ى

Lactococcuslacticي�تنقيّة�جوّ�البيت�والغرفة�من�العدوى�الجرثوميّة�kح̄�بعض�العلماء�آليّة�هامّة� .�وقد�اق¡

حات�(مصفاة)�الهواء�باستعمال�مستخلصات�بذور�الليمون�الهندي�وÙي�والبك
ّ
فيليّات�بمرش

ّ
ي̄ا�ا�مرّضة�والط ¡

  .(Han et al 2015)مستخلصات�طبيعيّة�فعّالة�مقارنة�بموادّ�اصطناعيّة�أخرى�

اليّة:
ّ
تائج�إ­ى�الخRصة�الت

ّ
  وقد�خلصت�مناقشة�الن

í‘ø¤] Conclusion   

  ا�تحصّل�علtÝا،�يمكننا�تلخيص�أهمّ�ما�جاء�به�البحث�kي�ما�ي
ي:�من�خRل�مناقشتنا�للنتائج

��عايA¯�الزّيوت� -  �تطابقه �الهنديّ �الليمون �نبات �لثمرة ÂّÆÊا�سا� �للزّيت �الفA يوكيميائيّة �الخواصّ بيّنت

جاريّة،�
ّ
را�اNنكسار�وا الجمعيّة�الفرنسيّة�للقياسة حسب�معايA¯ا�ساسيّة�الت

ّ
لحموضة�من�حيث�ا�ردود�ومؤش

سبيّة��و
ّ
  .pHوالكثافة�الن

Rت�إضافيّة�kي�   فعّا�Nل6عفان زيتا�مطهّرا�ومضادايعت´¯- 
ّ
ا­ي�ينصح�باستعماله�كمخل

ّ
ي̄ا�ا�مرّضة،�بالت البك¡

ة̄ ّ́  .السّلطات�وا�غذيّة�ا�طهيّة�kي�الصّحون�و�كحافظ�بيولوäيّ�مهمّ�ل6غذيّة�ا�ص

�والفطريّات�-  ي̄ا ̄�كعRج�لش��Éّالبك¡ �ا�نسان،�يعت´ �kي�جسم �ش��Éّا�عضاء �  ال�ÂÉتصيب الجلد�و�خصوصا

جميل�وا�راهم.والفم؛�لذا�يمكنه�أن�يكون�هذا�الزّيت�كمادّة�أوليّة�
ّ
  �ستحضرات�الت
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