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 الملخص:

ذ      الظماث الشخصُت لدي االإدزبين الظؼىغ االإهىُت و  هره الدزاطت لبدث العلاكت بينأحسٍ

اطُين ذوي   .االإظخىي العالي في الجصائس السٍ

الىـظُت  االإىهج الىصـي مظخخدما في ذلً ملُاض أطباب الظؼىغبالاعخماد على وهرا    

مدزب  65عُىت مً ت أًً ػبم الدزاطت على الإدمد خظً علاوي وكائمت الظماث الشخصُ

اط        الشسق الجصائسي.لاًاث ى اث مخخلـت بلسٍ
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الضغوط المهنية وعلاقتها بالسمات الشخصية لدى المدربين الرياضيين 
 المستوى العالي في الجزائر ذوي

 

 الملدمت: -01 

ت ختى     ًمثل الظؼؽ طمت مً طماث العصس التي جخؼلب دزاطت معملت و خلىٌ حرزٍ

وظخؼُع جـادي حجم الخظائس ًلخلها باالإجخمعاث, ؿعلى طبُل االإثاٌ كدزث الىلاًاث االإخددة 

ا ..بلُىن دولاز ط 150حجم الخظائس التي ٌظببها الظؼؽ باالإىظماث ب   ىىٍ

مما حعل ول مً الىلاًاث االإخددة و هىدا و اطترالُا ًخلبلىن الظؼؽ االإهني همسض مهني , وكد   

ظاث مخلـاجه في اطترالُا  ظاث اليلُت في طىىاث 35بلؼذ كُمت حعىٍ " باالإائت مً الخعىٍ

اوي ,  (19, ص2007الدظعُيُاث .) مصٍ

ـاث و ول حعسٍف ًىؼلم مً أطاض " و ٌعسؾ الباخثىن في علم الىـع الظؼؽ بعدة ح      عسٍ

ـاث ًىؼلم مً االإثير االإددر للإزازة و البعع الأخس ًىؼلم مً  مددد و واضح ؿبع الخعسٍ

ـاث بجمع بين االإثير و الاطخجابت  الاطخجابت الصادزة ئشاء االإثير و البعع الأخس مً الخعسٍ

 (8,ص1994بالإطاؿت الى مخؼيراث وطُؼت كد لا جيىن واضخت ")الؼسٍؼسي, 

اض ي بصـت خاصت مً االإجالاث التي        ب السٍ اطُت بصـت عامت و الخدزٍ ان مجاٌ التربُت السٍ

اض ي. د الظؼؽ على االإدزب السٍ باعخبازها ؿسد ًخعامل مع معؼُاث و مدُؽ هرا االإجاٌ,  جصٍ

اطُت مً مصادز الظؼىغ لدي االإدزب اض ي و الؤعلام و الؤدازة السٍ  خُث كد ًيىن الجمهىز السٍ

اض ي .  السٍ

هما خظِذ الظؼىغ االإهىُت بلدز هبير مً الاهخمام مً خُث الخعسؾ على أهىاعها    

د مً  ومظاهسها و هُـُت الخعامل معها, لاهخمام و و ًظل هرا الجاهب الأخير بداحت ئلى االإصٍ

بهم على هُـُت  الاهخمام و ذلً الإظاعدة الأؿساد الرًً ًخعسطىن للظؼىغ الإىاحهتها و جدزٍ

 (.3,ص2004زتها و الخللُل مً أزازها .) طُد ًىطف , ئدا

اطُين للظؼؽ بشيل مخؼير , و كد جيىن الشخصُت وطماتها  وجخخلف اطخجاباث الأؿساد السٍ

يىن جىظُم  االإإزس . ؿهي همؽ طلىوي مسهب و زابذ ئلى خد هبير ًميز الؤوظان عً ػيره وٍ

و التي جظم اللدزاث العللُت و الاهـعالُت الإجمىعت مً الىظائف و الظماث و الاحهصة االإخـاعلت 

 (74,ص2004و الجظمُت .) بدزان,
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و ًسي الباخث: ان الخداخل في جسهُب الشخصُت الؤوظاهُت مً خُث االإيىهاث الجظمُت     

 والىـظُت كد جإزس في الاطخجابت لآي طؼؽ.

 اشكالُت البحث  :       -02    

الاث الخُاة هى مؼسوح هثيرا خُث أصبذ الاهخمام به ًبدو أن مشيلت الظؼؽ االإهني في مج     

اطُت لأهه كد ٌظبب عدة  اث االإإطظاث االإخخلـت , خاصت الجمعُاث و الىىادي السٍ مً أولىٍ

 ظىاهس طلبُت لدي االإشسؿين خاصت االإدزبين مما ًإدي ئلى اطؼساباث على مظخىي الشخصُت .

اض ي باعخبازه مجاٌ الخخصص أ      ت حعاوي مً عدة ظىاهس وفي االإجاٌ السٍ اطت الجصائسٍ ن السٍ

بت في هسة اللدم و هي ظاهسة اطخلالت االإدزبين , بالإطاؿت ئلى ظاهسة  و أخدار والظاهسة الؼسٍ

اطاث الاخسي الجماعُت و الـسدًت , خُث اهه في  اطت هسة اللدم عً ػيرها مً السٍ الاهخمام بسٍ

اطاث الـسدًت ؿلا هياد هلسا عً مدزب في ال ظباخت أو الجُد واو الىساحي ئلا في نهاًت االإىطم السٍ

اض ي الجصائسي . اض ي في الؤعلام السٍ  السٍ

و ًبدو أن الدزاطاث الظابلت  التي جىاولذ علاكت الظؼىغ االإهىُت و الىـظُت بالشخصُت مً    

مخخلف االإخؼيراث هي مخباًىت الأهداؾ  هرا ما حعل الباخث ًؼسح الاشيالُت مً باب مخخلف 

 طا.أطا

 الاشكالُت العامت: 2-1 

هل جىحد علاكت ازجباػُه دالت ئخصائُا بين أبعاد الظؼىغ االإهىُت ودزحاث الظماث     

 الشخصُت لدي عُىت البدث مً مدزبي بعع ولاًاث الشسق الجصائسي 

 الإشكالُاث الجصئُت:2-2    

اث أبعاد الظؼىغ االإهىُت لدي عُىت البدث مً )مسجـعت    -مخىطؼت -هل جخخلف مظخىٍ

 مىخـظت (

اث ابعاد الظماث الشخصُت لدي عُىت البدث مً ) مسجـعت  –مخىطؼت  -هل جخخلف مظخىٍ

 مىخـظت (

حعصي الإخؼير ول مً ) الظً ,  هل جىحد ؿسوق ذاث دلالت ئخصائُت في أبعاد الظؼىغ االإهىُت

اطت( ب ,هىع السٍ  طىىاث الخبرة , االإظخىي الخعلُمي , شهادة الخدزٍ

سوق ذاث دلالت ئخصائُت في دزحاث الظماث الشخصُت حعصي الإخؼير ) الظً , هل جىحد ؿ

اطت( ب , هىع السٍ  طىىاث الخبرة ,االإظخىي الخعلُمي  شهادة الخدزٍ
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 الفسضُاث :-03   

 الفسضُت العامت: 3-1   

جىحد علاكت ازجباػُه مىحبت ذاث دلالت ئخصائُت بين دزحاث ابعاد الظؼىغ االإهىُت  -  

اطُين ذوي االإظخىي العالي في بعع ولاًاث ودزحاث ال ظماث الشخصُت لدي االإدزبين السٍ

 الشسق الجصائسي .

 : الفسضُاث الجصئُت3-2   

اث أبعاد الظؼىغ االإهىُت لدي عُىت البدث مً ) مسجـعت -  -مخىطؼت -جخخلف مظخىٍ

 مىخـظت(.

اث أبعاد الظماث الشخصُت لدي عُىت البدث مً ) مسجـعت  - خىطؼت م –جخخلف مظخىٍ

 مىخـظت (. –

جىحد ؿسوق ذاث دلالت ئخصائُت في دزحاث أبعاد الظؼىغ االإهىُت لدي عُىت البدث  -

اطت(. ب ,هىع السٍ  حعصي الإخؼير ) الظً ,طىىاث الخبرة , االإظخىي الخعلُمي , شهادة الخدزٍ

جىحد ؿسوق ذاث دلالت  ئخصائُت في دزحاث الظماث الشخصُت لدي عُىت البدث حعصي  -

اطت(.الإخؼير )  ب,هىع السٍ  الظً ,طىىاث الخبرة , االإظخىي الخعلُمي , شهادة الخدزٍ

 أهداف البحث :  -04     

 يهدؾ هرا البدث ئلى :      

الازجباػُت ) مىحبت_ طالبت(  بين دزحاث أبعاد الظؼىغ االإهىُت و الظماث  العلاكت  -

 الشخصُت لدي عُىت البدث .

اث أبعاد الظؼىغ االإهىُت  -  لدي عُىت البدث.جددًد مظخىٍ

اث أبعاد الظماث الشخصُت لدي عُىت البدث. -  جددًد مظخىٍ

الـسوق في دزحاث الظؼىغ االإهىُت لدي عُىت البدث خظب الظً,طىىاث الخبرة,  -

اطت. ب و هىع السٍ  االإظخىي الخعلُمي , شهادة الخدزٍ

الـسوق في دزحاث الظماث الشخصُت لدي عُىت البدث خظب الظً ,طىىاث الخبرة,  -

اطت.االإ ب و هىع السٍ  ظخىي الخعلُمي , شهادة الخدزٍ
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 أهمُت البحث: -05     

ت:5-1    الأهمُت الىظسٍ

جمثل الدزاطت الخالُت طلظلت الدزاطاث التي جىاولذ الظؼىغ االإهىُت في االإجاٌ     

اض ي خُث حظلؽ الظىء  اض ي و علاكتها بدزحاث الظماث الشخصُت عىد االإدزب السٍ السٍ

ت االإىحىدة .على هىع العلاك  ت الىظسٍ

 الأهمُت العملُت: 5-2   

اض ي      ب السٍ مً خلاٌ هخائج هره الدزاطت طىؾ ًخم جلدًم جىصُاث في مجاٌ الخدزٍ

اطت ؿسدًت او حماعُت.  خاصت في الجصائس , مهما وان هىع السٍ

ب  خُث ٌظخـُد العاملين في هرا االإجاٌ بالاهخمام بمجاٌ الظؼؽ االإهني في الخدزٍ

اض  اض ي كد ًإدي به في بعع الخالاث ئلى السٍ ي الري ٌشيل عائلا هبيرا لعمل االإدزب السٍ

 جسن االإهىت .

 

 حدود الدزاطت :   -06  

 :  الحد ألصماوي 6-1    

اض ي         2014-2013جم ئحساء هره الدزاطت في االإىطم السٍ

 : الحد المكاوي 6-2     

اطُت لبعع ولاًاث الشسق الجصائسي جم ئحساء هره الدزاطت على مظخىي الأهد       ًت السٍ

 أي عُىت الدزاطت.

 

 :التعسٍف بمصطلحاث البحث-07  

 الضغوط المهىُت: - 7-1      

و آخسون طؼؽ االإهىت بأهه" اًت خصائص مىحىدة   في بِئت  caplanٌعسؾ             

 العمل التي جخلم تهدًدا للـسد "

 ئُا:ٌعسف الباحث الضغوط المهىُت إحساو   
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اطاث الـسدًت و الجماعُت     اطُين في مخخلف السٍ الدزحت التي ًدصل عليها االإدزبين السٍ

اض ي  لدي عُىت البدث لاطخجاباتهم على ؿلساث ملُاض أطباب الظؼىغ على االإدزب السٍ

 االإظخعمل في هره الدزاطت . الإدمد خظً علاوي 

 طماث الشخصُت: -7-2  

 الظمت:  

مجمىعت زدود الأؿعاٌ و الاطخجاباث التي ًسبؼها هىع مً  " Cattell كاجلٌعسؿها    

لت  الىخدة , التي حظمذ لهره الاطخجاباث ان جىطع جدذ اطم واخد , و معالجتها بالؼسٍ

 (.35, ص2006هـظها في معظم الأخىاٌ" ) االإُلادي , 

 الشخصُت:   

ؿع الـسد الىـظُت ٌعسؿها عبد اللادز ػه " الخىظُم الدًىاميي لظماث وخصائص و دوا    

و الـظُىلىحُت و الجظمُت , ذلً الخىظُم الري ًىـل للـسد جىاؿله مع االإجخمع" ) عبىد 

 (.04, ص2010,

 و ٌعسف الباحث طماث الشخصُت إحسائُا :    

مجمىع الدزحاث التي ًجُب عليها أؿساد عُىت البدث على ملُاض الظماث الشخصُت  

 الدزاطت .الإدمد خظً علاوي االإظخعمل في هره 

اض ي : -7-3.       المدزب السٍ

ب اللاعبين و جإزس في مظخىاهم      ت التي جخىلى عملُت جسبُت و جدزٍ هى الشخصُت التربىٍ

سا شاملا متزها. س شخصُت اللاعب جؼىٍ اض ي جأزيرا مباشسا, وله دوز ؿعاٌ في جؼىٍ  السٍ

 (.25, ص 2002)الـاجذ و لؼـي .

اطُىن االإعىُى    اطاث الـسدًت والجماعُت واالإدزبىن السٍ ن في هره الدزاطت هم مدزبي السٍ

االإخخازة  الإظخىي السابؼت االإدترؿت الأولى و الثاهُت وهرا االإشازوىن في البؼىلت الىػىُت 

اطاث الـسدًت  االإخخازة مً ػسؾ الباخث لبعع ولاًاث الشسق الجصائسي الإىطم  للسٍ

 ئس لهرا االإىطم.باطخثىاء االإدزبين الأحاهب عً الجصا 2013-2014

 الدزاطاث المشابهت: -08      

 (:2007دزاطت احمد )  8-1      
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بعىوان "الضغوط المهىُت و علاكتها بالسضا الوظُفي و جلدًس الراث لدى أخصائي    

اضُت بجامعت المىُا".   اليشاطاث البدهُت و السٍ

االإهىُت و هلا مً السطا  هدؿذ الدزاطت ئلى مداولت الىشف عً  ػبُعت العلاكت بين الظؼىغ  

الىظُـي و جلدًس الراث , و اطخعمل الباخث ملُاض الظؼىغ االإهىُت مً ئعداده و هرا 

مً أخصائي و أخصائُت  100ملُاض السطا الىظُـي و جلدًس الراث . هما اخخاز عُىت كىامها 

لت العمدًت بجامعت االإىُا , و اطخخدم الباخث االإ اض ي بالؼسٍ ىهج الىصـي لليشاغ البدوي السٍ

بالأطلىب االإظحي و جىصل ئلى وحىد علاكت ازجباػُه عىظُت بين الظؼىغ االإهىُت و السطا 

 الىظُـي و هرا ظهىز علاكت ازجباػُه عىظُت طالبت بين الظؼىغ االإهىُت و جلدًس الراث .

 (:2010دزاطت احمد اطماعُل و محمد عبد الوهاب )  8-2   

اضُت بعىوان " الضغوط المهىُت و علا  كتها بالاهحسافاث التىظُمُت لدى مدزس ي التربُت السٍ

 في مسكص محافظت هِىوي .

اث الظؼىغ االإهىُت الإدزس ي التربُت       اطُت مً      هدؿذ الدزاطت ئلى الخعسؾ على مظخىٍ السٍ

اث الاهدساؿاث الخىظُمُت  لدي عُىت البدث , وهرا   وحهت هظسهم, و هرا الخعسؾ على مظخىٍ

ً .و اطخخدما االإىهج الىصـي و جىصلا ئلى آن مدزطى التربُت العلاكت ا ت بين االإخؼيرً الإعىىٍ

اطُت في واؿت االإدازض ) االإخىطؼت, الؤعدادي , الثاهىي ( ًخعسطىن ئلى مظخىي مىخـع  السٍ

اض ي  مً الظؼىغ االإهىُت هما ًخعسض عُىت البدث ئلى طؼىغ مصدزها ظسوؾ العمل السٍ

 ىي بين الظؼىغ االإهىُت و الاهدساؿاث الخىظُمُت لدي عُىت البدث .االإدزس ي, و حىد علاكت معى

 ( :1997دزاطت الشُخو ) 8-3     

بعىوان " الظماث الشخصُت لمدزبي المىتخباث الوطىُت العساكُت و علاكتها بىمط اللُادة   

 في اجخاذ اللساز"

اطُت الإدزبي هدؿذ الدزاطت ئلى الخعسؾ على الظماث الشخصُت و الأهماغ ال    لُادًت السٍ

االإىخخباث الىػىُت العساكُت والعلاكت بُنهما, أحسٍذ الدزاطت لدي عُىت البدث للألعاب 

الـسدًت والجماعُت, واطخخدم الباخث ملُاض ؿساًبىزغ للشخصُت و جىصلذ الدزاطت ئلى  

الىمؽ وحىد طماث خاصت ليل عُىت ؿسدًت وحمعُت ؿظلا عً جميز مدزبي الألعاب الجماعُت ب

اللُادي الدًملساػي و وحىد علاكت ازجباػُه بين الظماث الشخصُت للمدزب و همؽ اللُاد له 

 .     في اجخاذ اللساز
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 إحساءاث البحث : -09 

 مىهج البحث: -9-1  

ئن ػبُعت دزاطدىا هره حعخمد على االإىهج الىصـي  ألازجباػي هى االإىاطب الإا هصبى ئلُه في     

ىصـي هى الري ًداوٌ الؤحابت على الظإاٌ الأطاس ي في العلم .ماذا؟ اي البدث, واالإىهج ال

 ماهي ػبُعت الظاهسة مىطع البدث 

شمل ذلً جدلُل بُان العلاكت بين ميىهاتها...)ابى خؼب, وصادق,   (.105-104, ص1991وَ

 مجتمع الدزاطت:  -9-2      

اطاث الجماعُت          والـسدًت االإخخازة  )مدزبي الروىز( ًخيىن مجخمع الدزاطت مً مدزبي السٍ

ج, لبعع ولاًاث الشسق الجصائسي و هي ولاًت ام البىاقي, كظىؼُىت, باجىت, سٍ مُلت  بسج بىعسٍ

 .و هرا باطخثىاء االإدزبين الأحاهب لهرا االإىطم في هره الىلاًاث.2014-2013وطؼُف .الإىطم 

اطاث  هما ًلي:  هما خدد مدزبي االإظخىي العالي لهره السٍ

 مدزبى هسة اللدم) أوابس ,أماٌ( للسابؼت االإدترؿت الأولى و الثاهُت مىبلِع -

 مدزبى هسة اللدم ) أوابس(اللظم الثاوي هىاة. -

 مدزبى ) أوابس( اللظم االإمخاش لىسة الُد. -

 مدزبى ) أوابس(اللظم االإمخاش كظم ا لىسة الظلت. -

اطت الظباخت و الجُدو و اليا –مدزبى ) الأواطؽ  - زاجُه االإشازهين في البؼىلت الأوابس( زٍ

 2014-2013الىػىُت الإىطم 

اطاث الـسدًت و الجماعُت خظب ئخصائُاث السابؼاث  105و بلؽ مجخمع الدزاطت  مدزب للسٍ

اطاث الـسدًت االإخخازة ت للىلاًاث االإعىُت وهرا الاجداداث الىػىُت للسٍ    الىلائُت و الجهىٍ

اث على الاهترهِذ و الجدوٌ الخالي ًبين  جىشَع أؿساد والخأهُد مً االإىاكع السطمُت لهرة السابؼ

 مجخمع الدزاطت:
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 (:01حدوٌ زكم )

 ًبين جوشَع افساد مجتمع الدزاطت

ت والاجداد-االإصدز  :                       2013اث الىػىُت للىلاًاث السابؼاث الىلائُت والجهىٍ

 مىاكع الاهتراهذ 

 عُىت الدزاطت:-9-3 

اطاث الـسدًت و الجماعُت مً  70جيىهذ عُىت الدزاطت الأطاطُت مً  مدزبا مً مخخلف السٍ

ولاًاث للشسق الجصائسي االإخخازة في هره الدزاطت   06مدزب مً   105مجخمع الدزاطت البالؽ 

لت العشىائُت الؼبلُت و بهرا بلؼذ وظبت العُىت  جم اخخُازها باالإائت مً االإجخمع,  66.66بالؼسٍ

 و مً شسوغ اخخُازها ما ًلي :

ين خُث جم اطخثىاء االإدزب الأحىبي -  ول االإدزبين حصائسٍ

اطت هسة اللدم .اللظم الثاوي االإمخاش. -  االإدزبىن لـئت الأوابس ؿئت الآماٌ باليظبت لسٍ

اطاث الـسدًت.االإدزبىن ؿئت الأوا -  طؽ للسٍ

ب االإىظمت - ىا في دزحاث الخدزٍ  أن ًيىن االإدزب كد جللى جيىٍ

 

 و الجدوٌ الخالي ًبين جىشَع أؿساد عُىت الدزاطت الأطاطُت:

       

 الجُدو  الظباخت  الىلاًاث 

 

 االإجمىع  هسة الظلت  هسة الُد  هسة اللدم  الىساحي 

 13 00 00 06 02 02 03 ولاًت  ام البواقي 

 21 01 02 05 05 04 04 ولاًت باجىت       

 21 01 00 05 05 05 05 ُىت   ولاًت كظىط

 23 01 01 05 05 05 06 ولاًت ططُف    

 12 00 03 01 02 02 04 ولاًت مُلت     

ولاًت بسج 

ج       سٍ  بوعسٍ

04 04 03 02 01 01 15 

 105 االإجمىع الىلي للمجخمع 
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 (02حدول زكم )                       

 ًبين جوشَع عُىت الدزاطت الأطاطُت               

 

ـــــــت  ـــ ـــــــ ـــــ ــــــــي للعُىــ ـــ ـــــــ ــــىع اليلـــــ ـــ ـــــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ــ ــ  70 االإجمـ

 

 (:3حدول زكم )                          

لت التوشَع المتىاطب  اضاث الفسدًت و الجماعُت بطسٍ  ًبين جوشَع مفسداث العُىت حظب السٍ

اطا اطاث الجماعُت  ث الـسدًت مدزبى السٍ  مدزبى السٍ

 هسة الظلت  هسة الُد  هسة اللدم  الىساحي  الجُدو  طباخت 

18 14 14 16 05 03 

 70االإجمىع الىلي للعُىت                               

 

منها لعدم جىطُذ بُاهاتها لخصبذ العُىت الاطاطُت  05وبعد اطخعادة الاطخمازاث جم اطدبعاد 

 لابلت للدزاطت الاخصائُت ال

 

 

 

 

مجخمع مدزبي  الىلاًت 

اطاث ا  لـسدًت السٍ

اطاث  مجخمع مدزبي السٍ

 الجماعُت 

 العُىت 

 09 06 07 أم البىاقي                

 14 08 13 باجىت                      

 14 06 15 كظىؼُىت                  

 15 07 16 طؼُف                   

 08 04 08 مُلت                      

ج            سٍ  10 04 11 بسج بىعسٍ
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 / جحلُل خصائص العُىت :

 (:04حدول ) 

 ًبين جوشَع عُىت الدزاطت حظب الظً       

ت الخىساز الظً  اليظبت االإئىٍ

        25  طىت  37إلى  26مً 

        23  طىت  49إلى  38مً 

        17  طىت  61إلى  50

 %      65  المجموع

 (: 05حدول )                    

 ًبين جوشَع عُىت الدزاطت حظب طىواث الخبرة             

ت  الخىساز   طىىاث الخبرة   اليظبت االإئىٍ

        29 طىواث  05إلى  01مً 

 10إلى  06مً 

 طىواث 

20        

      10أكثر مً  

 طىواث  

16        

 % 100 65  االإجمىع  

 

 وشَع عُىت الدزاطت حظب المظتوى التعلُمي  ًبين ج (:6حدول )        

ت   الخىساز   االإظخىي الخعلُمي   اليظبت االإئىٍ

        39 زاهىي ؿأكل  

        20 لظاوع   

اهثر مً 

 لظاوع 

06        

      65  االإجمىع 
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 (:07حدول )               

ب ًبين جوشَع عُىت الدزاطت حظب شهادة الت                   دزٍ

شهادة  

ب   الخدزٍ

ت  الخىساز    اليظبت االإئىٍ

        20 دزحت اولى 

        23 دزحت زاهُت  

        22 دزحت زالثت ؿاهثر  

      65 االإجمىع  

 (08حدول )                    

اضت                  ًبين جوشَع افساد العُىت حظب هوع السٍ

اطت   ت ا  الخىساز   هىع السٍ  ليظبت االإئىٍ

        41 ؿسدًت 

        24 حماعُت 

 % 100 65 االإجمىع  

 

 أدواث حمع البُاهاث:  -9-4  

 اعخمد الباخث في الدزاطت على:  

اض ي: -  ملُاض أطباب الضغوط على المدزب السٍ

ادة   صمم االإلُاض مدمد خظً علاوي للخعسؾ على الأطباب او العىامل التي حظاهم في شٍ

اض ي . و ًخظمً الظؼؽ  اض ي و التي كد جإدي بالخالي ئلى الاختراق للمدزب السٍ على االإدزب السٍ

 عبازة مىشعت على خمظت أطباب أو عىامل هي : 30االإلُاض 

اض ي: - م السٍ  أطباب أو عىامل مسجبؼت باللاعبين أو الـسٍ

اض ي و شخصِخه  -  أطباب أو عىامل مسجبؼت بخصائص االإدزب السٍ

مأطباب أو عىامل مسجب -  ؼت بالإدازة العلُا للاعبين أو الـسٍ

 أطباب أو عىامل مسجبؼت بىطائل الؤعلام. -

 أطباب أو عىامل مسجبؼت باالإشجعين. -
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اض ي  06و ًخظمً ول بعد مً هره الأبعاد الخمظت     عبازاث طببُت و ًلىم االإدزب السٍ

ا في بالاطخجابت على عبازاث االإلُاض ػبلا لسأًه الشخص ي واعخلاده في مدي أهمُته

اض ي و ذلً على ملُاض مدزج مً  ادة الظؼؽ على االإدزب السٍ جاث  05الؤطهام في شٍ جدزٍ

( اكل دزحت 01( أعلى دزحت مً الأهمُت في خين جمثل الدزحت )05بدُث جمثل الدزحت) 

اض ي ادة الظؼىغ على االإدزب السٍ  مً الأهمُت باليظبت لإطهام العبازة في شٍ

 (.484-483,ص2008)علاوي,

 

اض ي كائمت -  :الظماث الشخصُت للمدزب السٍ

( كائمت للُاض الظماث الشخصُت للمدزب 1994صمم  مدمد خظً علاوي )    

ت طماث اللائد .  اض ي في طىء هظسٍ  السٍ

اض ي بالإحابت على  10و جخظمً اللائمت   لت الخماًص و ًلىم االإدزب السٍ طمت و عىظها بؼسٍ

خعلُماث اللائمت و ذلً على ملُاض طباعي اللائمت ػبلا لدزحت اهؼباكها علُه و ػبلا ل

 (64,ص2008الخدزج .) علاوي ,
 

 هتائج الدزاطت: -9-5      

/هدئج الظؼىغ االإهىُت1    

االإخىطؽ  االإدىز  السكم

 الخظابي

الاهدساؾ 

 االإعُازي 

اض ي 1 م السٍ  3.32 15.03 اطباب مسجبؼت باللاعبين او الـسٍ

 4.25 16.02 اطباب مسجبؼت بخصائص االإدزب الشخصُت 02

 7.22 14.15 اطباب مسجبؼت بالإدازة العلُا للـسٍم 03

 4.72 14.07 اطباب مسجبؼت بىطائل الاعلام 04

 5.52 18.06 اطباب مسجبؼت باالإشجعين 05

 

 

 



51/86/1851 – 80عدد رقم  –مجلة التحدي   

 

 جامعة العربي بن مهيدي أم البواقي 106

 

 / هخائج الظماث الشخصُت2

االإخىطؽ  الظمت السكم

 الخظابي

الاهدساؾ 

 االإعُازي 

 الترجِب

    اللدزة على اجخاذ اللساز 1

    الثلت بالىـع 02

    جدمل االإظإولُت 03

    الاهبظاغ 04

    الخصم  05

    الؼمىح 06

07  ٌ     الخـاؤ

    الثباث الاهـعالي 08

    االإسوهت  09

    جدمل الظؼىغ الىـظُت 10

    الرواء الاحخماعي 11

    الخعاػف 1

    الابداع و الابخياز 13

    الىعي بالراث  14

    اللُادًت 15

 

 كائمت المساحع:

الإحصائي في  مىاهج البحث و طسق التحلُل( . 1991ؿإاد,أبى خؼب و اماٌ, صادق . )   -1

ت و الاحتماعُت ت. 1. غالعلوم الىفظُت و التربوٍ  ,اللاهسة: مىخبت الاهجلىمصسٍ

اطُت, حامعت بابل , 2005اللامي, حباز,و خاشم.)  -2 العدد الأوٌ , (. مجلت علىم التربُت السٍ

 االإجلد السابع.

, عمان: داز وائل 1(. الظلىن الخىظُمي في مىظماث الأعماٌ .غ2002العمُان , مدمىد .)  -3

 لليشس .
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ت.2006عبد االإىعم, االإُلادي .)  -4  ( . الشخصُت و طماتها, مإطظت شباب الجامعت, الاطىىدزٍ

 الخىشَع.  لاهسة: اًتران لليشس , ال1(. ئدازة طؼىغ العمل.غ2004حمعت, طُد ًىطف .)  -5

اض ي 2002مصؼـى ,الـاجذ وحدي و الظُد, مدمد لؼـي .)  -6 ب السٍ (. الأطع العلمُت للخدزٍ

 للاعب و االإدزب .مصس : داز الهدي لليشس و الخىشَع.

اوي .)  -7 ت 2007ؿخُدت, مصٍ ( . ازس مصادز الظؼؽ االإهني و اطتراجُجُاث االإلاومت و االإعبرً

و الدؿاعُت العللاهُت على الاختراق الىـس ي عىد طباغ الشسػت . زطالت دهخىزاه ػير  الاهـعالُت

ميشىزة , كظم علم الىـع و علىم التربُت , ولُت العلىم الؤوظاهُت و العلىم الاحخماعُت , 

 حامعت الجصائس .

اطُين .غ2008علاوي , مدمد خظً .)  -8 هص . مصس: مس 1(. مىطىعت الاخخبازاث الىـظُت للسٍ

 الىخاب لليشس .

(. بعع الظماث الشخصُت لدي االإمازطاث و ػير االإمازطاث للأوشؼت 2010هُام ,عبىد .)  -9

اطُت .بدث ميشىز , مسهص أبدار الؼـىلت و الأمىمت .حامعت دًالي.  السٍ

ؼسي .)  -10  (. الظؼؽ الىـس ي . الازدن : داز الىخاب.1994عبد السخمان, طلُمان الؼسٍ

 


