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Résumé

les handicaps (limitations) liés aux déficiences et les handicaps de situation liés au
contexte social dans lequel on vit et qui sollicite constamment pour la personne handicapée
des capacités d’adaptabilité a son environnement en perpétuel mouvement. C’est la vie !
Donc au fond de soi, on aura toujours a trouver une énergie nouvelle pour parvenir a cette
adaptabilité au milieu environnemental voila posée notre problématique de recherche. Nous
faisons I’hypothése que I'étude des barrieres psychologiques des sportifs handicapées de
haut niveaux d'athlétisme et ces répercussions sur I'équilibre mentale et psychologique.
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