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 9  ملخص

ٝ الري ًلِب له مما ًازس  االإؼا٠لبِم اخُاها للاُب ا ًىاحه   ال٘سٍ
ً
اض ي الري ٌِِؽ ُٗه وزاؿت في ج٘اُله مّ المجخمّ السٍ

ٝ والحسؾ ُلى  ير الحاحاث له دازل ال٘سٍ دم وجىٗ ُلى الـىزة التي ٢ًىنها ًُ ه٘ظه مً زلا٤ طىء ُلاٛاجه مّ شملاثه اللاُبين وُ

ٝ م اض ي  ، لرا ُمد الباخث٢اهخه الاحخماُُت دازل ال٘سٍ لاٛتها بداُِٗت الاهجاش السٍ ت وُ ٝ بلى دزاطت جٜدًس  الراث االإهازٍ للاُبي ٗسٍ

ت وداُِٗت الاهجاش  .حمُِت بلدًت ُين ٟسػت ل١سة الٜدم ٝ حمُِت بلدًت اما ؤهداٖ البدث: الخِسٖ ُلى جٜدًس الراث االإهازٍ بي ٗسٍ للُا

ت وداُِٗت الاهجاش  ، الخِسٖ ُلى الِلاٛت بين  جٜدًس الراثُين ٟسػت ل١سة الٜدم ٝ حمُِت بلدًت ُين ٟسػت ل١سة االإهازٍ بي ٗسٍ للُا

ؤػخمل مجخمّ البدث ت الإلاثمخه لوبُِت مؼ٢لت البدث ،االإىهج الىؿ٘ي بإطلىبي االإسح والِلاٛاث الازجباهُ اطخسدم الباخث .الٜدم

ٝ حمُِت بلدًت ُين ٟسػت ل١سة الٜدمُلى  اض ي للاُبي ٗسٍ د بلٕ ُددهم )( 2021-2020) للمىطم السٍ با واػخملذ ُُىت 25وٛ (لُا

ٜت الِؼىاثُت.20البدث ُلى ) با جم ازخُازهم بالوسٍ تجم اطخسدام  (لُا  زلا٤ . مًداُِٗت الاهجاش مُٜاضو  مُٜاض جٜدًس الراث االإهازٍ

بًهس  بلى الاطخيخاحاث آلاجُت: ما ؤٗسشجه الىخاثج جىؿل الباخث ٝ حمُِت بلدًت ُين ٟسػت ل١سة الٜدم ىلُا براث  انهم ًخمخِىن  ٗسٍ

ت ُالُت مما مما شاد ت للاُبي /مً داِٗهم الاهجاش في االإىاٗظت مهازٍ وحىد ُلاٛت /  للئهجاشن مما شاد مً داِٗهم ًهس ازج٘اَ الراث االإهازٍ

ت وداُِٗت الاهجاش  ت هسدًت بين الراث االإهازٍ ٝ حمُِازجبان مِىىٍ  .ت بلدًت ُين ٟسػت ل١سة الٜدمللاُبي ٗسٍ

 داُِٗت الاهجاش ؛الراثالذالة9  الكلمات

 

Abstract: 

 The research problem lies that there are some difficulties for the player in his interaction with 

the sports community in which he lives, especially the team that plays for him, which affects the 

image that he is for himself through his bad relationships with his fellow players and not to provide 

needs for him within the team and ensure his social position within the team, so, so The researcher 

studied the skill self -assessment and its relationship to the motivation of the sports achievement of 

the players of the Ain Kercha Municipal Football Association. As for the objectives of the research: 

identifying the skill self -assessment and the motivation of achievement for the players of the Ain 

Kercha Municipal Football Association team, identifying the relationship between the skill self -

assessment and the motivation of achievement for the players of the Ain Kercha Municipal Football 

Association team. The researcher used the descriptive approach to the style of survey and the 

correlation of its suitability for the nature of the research problem. The research community included 

the players of the Ain Kercha Municipal Football Association for the Sports Season (2020-2021). 

Random. The skill self -assessment measure and the measure of achievement were used during the 

results of the results. For achievement /having a direct moral correlation between the skill self and 

the motivation of achievement for the players of the Ain Kercha Municipal Football Association 

team. 

Keywords: self , Achievement motivation  
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 9البحث واهميته  ملذمة -1

اكُت جدخاج بلى  اكُت الِالُت وجدُٜٝ ال٘ىش لم حِد ُملُت طهلت ٠ىن الألِاب السٍ اث السٍ بن الىؿى٤ بلى االإظخىٍ

ت  اكُت ومً بين هره الألِاب لِبت ٟسة  جسوُى مً الىاخُت البدهُت واالإهازٍ والخووُت والى٘ظُت وفي حمُّ الألِاب السٍ

ا في آلب دو٤   ملحىً
ً
 بالبدث والخٜص ي ًُ الٜدم  التي ػهدث جوىزا

ً
 متزاًدا

ً
الِالم بذ ػهدث الظىىاث الأزيرة اهخماما

خماد ُلى الأطع الِلمُت لمحدداث ُملُت ازخُاز اللاُبين   ًُ اُلا
ً
ب اللاُبين ٗللا هساثٝ وؤطالُب حدًدة في جدزٍ

اتهم ف ابلُاث جم١نهم مً ممازطت لِبت ٟسة الٜدم والخيبا بمظخىٍ ي االإظخٜبل لان الخٜدًساث الرًً ًمخل٢ىن اطخِداداث وٛ

م والازخباز والُٜاض التي ٌظخسدمها بِم  الِؼىاثُت ٓير االإبيُت ُلى االإىهج الِلمي الظلُم في اطخسدام ؤطالُب الخٜىٍ

ً ، والاطخ٘ادة منها للنهىق بلِبت ٟسة الٜدم ٠ىنها جسخلٙ ًُ الألِاب  االإدزبين لم حِد ملاثمت لازخُاز اللاُبين االإخميزً

بيها .الأزسي   ٜت ازخُاز لُا  في مهازاتها وهسٍ

بي ٟسة الٜدم لا ًٜخـس ُلى الجاهب ؤلبدوي ٠ىهه ًمثل ؤهم االإ٢ىهاث للؤلِاب الأزسي وبهما حمُّ        بن جإهُل لُا

اكُت حِخمد ُلى الجاهب االإهازي  م مً ؤهمُت الأداء االإهازي في هره اللِبت بلا بنه الِ٘الُاث السٍ ا والخووي والى٘س ي ٗبالسٓ

باث ومىاؿ٘اث زاؿت حؼمل الجاهب االإهازي  داد الؼامل الري ؤؿبذ  جدخاج بلى جدزٍ والخووي والى٘س ي وهرا هى اُلؤ

 الُىم مً ؤهم الوسٚ االإخبِت في الِدًد مً دو٤ الِالم لازخُاز واهخٜاء اللاُبين في ٟسة الٜدم .

ب ٟسة الٜدم لا ٌِخمد ُلى بجٜان وبحادة مهازة واخدة ٜٗى وبهما الؤخاهت  ومً هىا ججلذ ؤهمُت البدث ٠ىن لُا

ُت  تها مً خُث الخىٜل  الإساٟص اللِب المخخل٘ت وؤػٔالها بذ ًخولب مىه بن ًمخاش بٜدزاث خسٟ الخامت  ب٢ل االإهازاث ومِسٗ

زاؿت جإهله لأداء مثل هرا الدوز بالإكاٗت بلى الثٜت والاطخِداد الى٘س ي واالإ٘هىم الجُد ًُ ذاجه وامخلاٟه الخبرة 

 مً خُاة 
ً
 اطاطُا

ً
والٜدزة االإىاطبت لٔسق الىؿى٤ بلى الأداء الجُد، وهجد ا هه مهما ٛدمذ الدو٤ الدُم وحِلتها حصءا

داد والخسوُى ٗاهه جبٜى ازادة اللاُب واؿسازه ُلى الاهجاش وخسؿه ُلى ال٘ىش  اللاُب الُىمُت ومهما ٠ان مظخىي اُلا

بي ٟسة  والىجاح هٜوت ال٘ـل في الخ٘ىٚ ،مً خُث  ان داُِٗت الؤهجاش مً االإخٔيراث الى٘ظُت االإهمت واالإازسة لدي لُا

ٝ وزاؿت في اللاُبين  الٜدم ، خُث حِمل داُِٗت الؤهجاش ُلى خث اللاُب ل٢ي ٢ًىن مخٜدما ومخميزا بين اٛساهه في ال٘سٍ

ال٢امىت لدًه ٟما حِمل ُلى جد٘يزه االإخٜدمين، اذ ان خاحت اللاُب الى الاهجاش والخ٘ىٚ حِمل ُلى ج٘جير واطدثازة الواٛت 

ت ما الإلاُ٘ت وجىحُه حهىده وهاٛاجه هدى جدُٜٝ الهدٖ االإيؼىد وهى الاهجاش الِالي،  ٟرل٣ ٗان االإدزب ًدخاج الى مِسٗ

بُه مً داّٗ الاهجاش ٛبل الدزى٤ في االإىاٗظت وهره خالت لا جإحي اُخباها ، واهما جإحي مً زلا٤ اطخسدام اداة  ًمخل٣ لُا

ُت في اطخ ت هرا الامس ، ووِني بها اداة ُٛاطُت ذاث طمت مىكىُ ١ؼاُٗت او حصخُـُت ًخم١ً ُىدها االإدزب مً مِسٗ

 الخِبير ًُ داُِٗت الاهجاش لدي اللاُبين.

 مشكلة البحث9 -1

اكت لها ؤهمُتها مً خُث االإ٢اهت التي جدخلها مً بين حمُّ الألِاب بذ جخإزس ب١ثير م          ً حِد ٟسة الٜدم زٍ

د  اللٔىن المحُوت بها لرا ٗهي جخِامل مّ مٌِم الِلىم ل٢ي جـل باللاُب للمظخىي الري ًومذ بلُه مدزبه وهادًه، وٛ

ٝ الري ًلِب له مما   ال٘سٍ
ً
اض ي الري ٌِِؽ ُٗه وزاؿت ج٢ىن هىاٞ بِم االإـاُب للاُب في ج٘اُله مّ المجخمّ السٍ

ير الحاحاث له دازل ًازس ُلى الـىزة التي ٢ًىنها ًُ ه٘ظه مً زلا٤ طى دم وجىٗ ء ُلاٛاجه مّ شملاثه اللاُبين وُ

لى هرا الأطاض ًسلٝ م٘هىما ًُ ذاجه مما ًازس هرا االإ٘هىم  ٝ ، وُ ٝ والحسؾ ُلى م٢اهخه الاحخماُُت دازل ال٘سٍ ال٘سٍ

ابلُاجه ال اث، وهرا ًازس ُلى اداثه وٛ ت، لرا ُمد الباخث٘ىُت واُلى داُِٗخه اججاه الاهجاش وجدُٜٝ ال٘ىش في االإبازٍ  الإهازٍ

اض ي  لاٛتها بداُِٗت الاهجاش السٍ ت وُ ٝ حمُِت بلدًت ُين ٟسػت ل١سة الٜدمبلى دزاطت جٜدًس الراث االإهازٍ  .للاُبي ٗسٍ
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 أهذاف البحث9 -2

ت وداُِٗت الاهجاش ٝ حمُِتللاُبي   *  الخِسٖ ُلى جٜدًس الراث االإهازٍ  . ١سة الٜدمُين ٟسػت ل بلدًت ٗسٍ

ت وداُِٗت الاهجاش للاُبي   ٝ حمُِت * الخِسٖ ُلى الِلاٛت بين  جٜدًس الراث االإهازٍ  ُين ٟسػت ل١سةبلدًت  ٗسٍ

 الٜدم

 فزض البحث9  -3

ٝ حمُِت  ت وداُِٗت الاهجاش للاُبي ٗسٍ ت بين جٜدًس الراث االإهازٍ ُين ٟسػت بلدًت * هىاٞ ُلاٛت ازجبان مِىىٍ

 ل١سة الٜدم.

 مجالات البحث9 -4

ٝ حمُِت  1-5-1 بي ٗسٍ اض ي ُين ٟسػت ل١سة الٜدمبلدًت المجا٤ البؼسي: لُا  (.2021-2020)للمىطم السٍ

 .بلدًت ُين ٟسػت )ام البىاقي(المجا٤ االإ٢اوي: ملِب  1-5-2

 .20/4/2021لٔاًت  20/11/2020المجا٤ ؤلصماوي : مً 1-5-3

 المصطلحات المطتخذمة في البحث9 -5

جـىزه ًُ ه٘ظه  م٘هىم الصخف ًُ ذاجه ومِخٜداجه ًُ ه٘ظه ؤو ؿىزة ه٘ظه ؤو ذاجه ؤو مفهىم الذات9 5-1-

 (35،ؾ2002محمد خظً ُلاوي. ، ) ؤو وؿ٘ه لراجه.

ت الا 9 ثلذيز الذاتدافعية  5-1- تي ًخبىاها ال٘سد ًُ ذاجه مً ججاهاث و الخبراث الان جٜدًس الراث هى مجمىُ

هِ٘الُت و ججاهاث و الخبراث جإزيرا ُلى ؿىزجه االا به، بدُث ج٢ىن لهره الاالمحُوين  شخاؾج٘اُله مّ الا لا٤ز

ُ  (170-147الـ٘دت ،2018 ، ػىا٤ ُبدالىىز . خؼاٌص ي ُبد الىهاب .)تالظلىٟ

ب ٟسة الٜدم في مُٜاض و   جٜدًس الراث.احساثُا: هي الدزحت ال٢لُت التي ًدـل ُليها لُا

اكُت ومداولت الخ٘ىٚ هي  9الزياض ي  دافعية الانجاس  5-2- اطخِداد اللاُب الإىاحهت مىاٛٙ االإىاٗظت السٍ

ٝ اًهاز اٟبر ٛدز مم١ً مً  اث او مِاًير الخ٘ىٚ والامخُاش ًُ هسٍ والامخُاش في كىء مظخىي او مُِاز مِين مً مظخىٍ

بت في ال١٘اح والىلا٤ مً احل الخ٘ىٚ او الامخُاش  في مىاٛٙ االإىاٗظت اليؼان وال٘اُلُت واالإثابسة ٟخِبير ًُ السٓ

اكُت.  السٍ

اض ي ب ٟسة الٜدم في مُٜاض داُِٗت الاهجاش السٍ حازغ ُبد  .)احساثُا: هي الدزحت ال٢لُت التي ًدـل ُليها لُا

  (100-87الـ٘دت ، 2022، و ؤزسوون المجُد 

 الذراضات النظزية والذراضات الطابلة9 -7

 الذراضات النظزية9 7-1

م٘هىم الصخف ًُ ذاجه ومِخٜداجه ًُ ه٘ظه ؤو ؿىزة ه٘ظه ؤو ذاجه ؤو جـىزه  : الراثجٜدًس م٘هىم  7-1-1

ًُ ه٘ظه ؤو وؿ٘ه لراجه ، وبِبازة ؤزسي هى مجمل الأ٢ٗاز واالإؼاُس والأز٠ان واالإِخٜداث لل٘سد ًُ ه٘ظه ٟصخف، 

د ؤؿبذ االإ الراثم٘هىم  ُا  لخإزير ؤو ١ٗسة االإسء ًُ ه٘ظه ، هى ُامل هام مً بين االإازساث ُلى الظلىٞ وٛ سبىن ؤٟرر وُ

 الراثؤو جٜدًس ال٘سد لراجه ُلى الظلىٞ ودزاطت االإؼ١لاث التي ٢ًىن طببها هى ٜٗدان الىٌسة الاًجابُت بلى  الراثم٘هىم 
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ت ابى ٓصا٤  )  . ٌِد مً بين ؤهم مخٔيراث الصخـُت ، ٟما اهه ًمثل الجىهس الى٘س ي للصخـُت الراثوبن م٘هىم  ، مِاوٍ

 (134،ؾ 1998، 

 ؤهىاَ م٘هىم الرواث الثلازت: 7-1-2

يرها التي ًساها ال٘سد  الراث*  ت الأ٢ٗاز واالإؼاُس والادزا٠اث واالإِخٜداث وٓ الىاُِٛت ؤو الِ٘لُت : ًٜـد بها مجمىُ

 ؤنها خُٜٜت وؤنها ِٗلا  جـٙ ذاجه وحِوي الـىزة الـادٛت زالُت ًُ السجىغ ًُ ه٘ظه .

ً ًدز٠ىنها ُىه) ال٘سد ، اللاُب ( ؤي بدزاٞ ومِخٜداث  الِامت: هي الـىزة وال١٘سة الراث*  التي ٌِخٜد بن الآزسٍ

ً هدىه .  الآزسٍ

المحخملذذذذت : وهذذذذي الـذذذذىزة المحخملذذذذت التذذذذي ًدٜٜهذذذذا ؤو ًدخمذذذذل الىؿذذذذى٤ بليهذذذذا ؤو التذذذذي ًخمنذذذذ  بن ٢ًذذذذىن ُليهذذذذا ،  الذذذذراث* 

ومذدي ٛذدزاث ومهذازاث وزـاثـذه الحالُذت ؤو والراث المحخملت مسجبوت بٜذدزاث ومهذازاث وزـاثـذه الحالُذت ؤو الىاُِٛذت 

ما مىضحت في ػ٢ل سها في االإظخٜبل وٟ  الىاُِٛت ومدي ٛدزجه ُلى جوىٍ

 الخالي: ) الرواث الثلازت الإ٘هىم ؤلراث (

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -م 9 1841نظزية الذات لـ ) كارل روجزس ( عام  7-1-1-1

سها بلى ال١٘س الُىهاوي ُىد) ؤٗلاهىن وطٜسان  اث الى٘ظُت ، بذ   ٌِىد جازٍ ت الراث مً ؤٛدم الىٌسٍ حِد هٌسٍ

خه وؤزطوى ( ، ٟما حِد هره  ً ٠از٤ زوحسش  ، الري ؤػاز كمً هٌسٍ ت خدًثت ، بذ حدد م٘هىمها في الٜسن الِؼسٍ الىٌسٍ

ددر الاجصان الؤهِ٘الي ُىدما ٌِمل هران الجهاشان في  ً لخىٌُم الظلىٞ هما)الراث وال٢اثً الحي(، وٍ بإن ) هىال٣ حهاشٍ

د م الاجصان ، وؤػاز بلى ؤن ال٘سد ًىلد وهى مصود خا٤ اوسجام وحِاون ، وؤن مِازكت ٠ل منهما للآزس ًيخج ُىه جىجس وُ

ت الحُٜٜت ،  ت الإِسٗ ت الحُٜٜت التي جٌهس مً زلا٤ مـادزه الراجُت وطماها النزُ بٜدزة ٌظخوُّ مً زلالها مِسٗ

 جدِٗه لخِلم الأطلىب الري ًم١ىه مً زلاله الظُوسة ُلى البِئت ، وؤن ًخجىب الىكّ الري 
ً
ا  ٗوسٍ

ً
باُخبازها حاهبا

مفهوم الذات 

 الواقعية

 الإدراك الحقيقي 

 الذاتمفهوم  

 التي الصورة أو الفكرة

 المستقبلية الصورة عليها يعتقد إن يكون

مفهوم الذات 

 المحتملة

مفهوم الذات  

 العامة



 شىال عبذالنىر 
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ً ذاجه ، وؤن ٌِِؽ  ًجِل الٜىي الخازحت ًُ ذاجه حظُوس ُلُه ، ووضح ؤهمُت جٜبل ال٘سد لخبرجه مً ؤحل بىاء وج٢ىٍ

ال٢اثً الحي بؼ٢ل وحىدي ًسمص بلى الٜىاُت الراجُت مً زلا٤ ٛبى٤ خالت الخٔير في ُملُت الىمى وزٗم ؤو ٛبى٤ الحالاث 

ما٤ الجدًدة ت مظبٜت بها ، وؤن ًجد ال٘سد وطُلت ًثٝ بها  التي جدُى بلى الخىاٗٝ ًُ ممازطت اُلأ ، التي لم ج١ً له مِسٗ

ص   ُلى بىاء الصخـُت ، وبهما زٟ
ً
ص ٟثيرا ً ذاجه (،بلا ؤن) زوحسش (   لم ًسٟ ٙ لخ٢ىٍ للىؿى٤ بلى الظلىٞ االإولىب في ٠ل مىٛ

 للخ٘اُل االإظخمس ، وهي لِظذ طاٟىت بل داثمت ومخٔ
ً
يرة وجخ٢ىن مً ال٢اثذً ) ال٘سد ( ُلى جوىز الصخـُت ، ب٢ىنها هخاحا

ه ولا ًم١ً لصخف والراث والمجا٤ الٌاهسي ، والري ٌِد الأزير بإهه الؤهاز االإسحعي الري ًم١ آزس ؤن ً لل٘سد ؤن ٌِسٗ

ه بلا مً زلا٤ الاطخيخاحاث ؤلٜاثمه ُلى الِىاهٙ.  ٌِسٗ

 مفهىم الذات المهارية في المجال الزياض ي7-1-1-19

اض ي مً ؿىزة ًُ ه٘ظه مً زلا٤ مابن م٘هىم الراث في  اض ي هى ما ٢ًىهه السٍ ًادًه مً مهازاث  المجا٤ السٍ

ِدها مـدزا للخإزير في البِئت المحُوت اكُت مسخل٘ت وَ ِد م٘هىم الراث مً االإ٘اهُم الى٘ظُت االإهمت ل٢ل شخف بذ  زٍ وَ

د مً الجهد مً احل خماًت ذاجه وجدُُم ُٛمت الراث لان ُٛ اض ي لراجه هي م٘خاح الداُِٗت ًبر٤ ٠ل شخف االإصٍ مت السٍ

اكُت االإب١سة ذاث ؤهمُت ٟبيرة في حؼ١ُل الثٜت بالى٘ع . وال١ِع  وجصداد هره الداُِٗت هدى الاهجاش . ٟما بن الخبراث السٍ

ؼِسون بُٜمت اٛل لأه٘ظهم ، مً هىا ًجب  مً هرا للرًً لديهم زبراث ٗؼل مب١سة ًـبدىن اٛل زٜت بإه٘ظهم وَ

اض ي وهٌسا  الخإُٟد ُلى هٜوت مهمت هي ؤن ًخِسٖ اللاُب ُلى هىاحي الخوإ في ؤداثه ولأهمُت م٘هىم الراث في اليؼان السٍ

 ، ومنها 
ً
 مظخٜلا

ً
ت بىؿ٘ها ُاملا د ُلى الىاخُت االإهازٍ لخِدد مددداث الاهجاش ٜٗد ًهس الِدًد مً الازخبازاث : منها ما ًاٟ

د ُلى االإهازة ٠ىهه ًمثل الىاخُت االإ ت والأداء االإهازي ٟـ٘ت مخ٢املت لمحدداث الاهجاش ومً هره الازخبازاث ما ًاٟ هازٍ

ت ، وازخباز وؿٙ الراث  ت( ،الـ٘دت الى٘ظُت لإدزاٞ ؤهمُت ؤبِاد الراث االإهازٍ )الـ٘دت الى٘ظُت لإدزاٞ الراث االإهازٍ

ت للاُبي ٟ ت ، ومُٜاض جٜدًس الراث االإهازٍ ت ، وازخباز وؿٙ الحالت االإهازٍ سة الٜدم ،  ٗللا ًُ م٘هىم الراث االإهازٍ

اض ي ،   للاُب السٍ

باث ُليها بسوح ُالُت - ت: بدزاٞ مظخىي الحالت للمهازاث الأطاطُت والاطخمساء في ؤداء الخدزٍ  الراث االإهازٍ

 االإٌهس الخازجي للجظم )حاذبُت الجظم(: -

ً الجظمي والٜدزة ُلى ؿُاهت الجظم والثٜت في االإ -   ٌهس الخازجي للجظم.بدزاٞ حاذبُت الخ٢ىٍ

ت . -  الٜدزة االإهازٍ

ت وهمى الِللاث والثٜت في االإىاٛٙ التي جخولب اطخسدام الٜدزة  بدزاٞ الٜدزة االإهازٍ

ت:  - لت الحالت االإهازٍ ىاث ل٘ترة هىٍ ُت والٜدزة ُلى الاطخمساز في ؤداء جمسٍ بدزاٞ مظخىي الحالت ؤو الٜدزة الحسٟ

ىاث االإهازاث الأطاطُت.وظبُا والثٜت في الى٘ع ُىد   ممازطت جمسٍ

اكُت : - ُت والثٜال١٘اءة السٍ اكُت ، والٜدزة ُلى حِلم االإهازاث الحسٟ ت في الى٘ع في االإىاٛٙ بدزاٞ الٜدزة السٍ

اكُت.  السٍ

 مفهىم دافعية الانجاس9 7-1-2

حِددث الآزاء و وحهاث الىٌس خى٤ مـدز داُِٗت الاهجاش ؤذ ًسي بِلا  مً ُلماء الى٘ع انها طمت         

د  شخـُت ػبت زابخت لدي الأٗساد و هي ذاث ميؼإ دازلي و ٌِد مىزاي مً ؤبسش ؤولئ٣ الرًً جبىى وحهت الىٌس هره اذ ًاٟ

ت مً الحاحاث ال٘ظُ ت مجمىُ و ٛد  بػباُهاىلىحُت و الى٘ظُت التي ٢ًاٗدىن مً ؤحل ان لدي حمُّ ال٢اثىاث البؼسٍ
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(خاحت ه٘ظُت و ٗظُىلىحُت ، و ٌِد ؤن الحاحت الى الاهجاش مً ؤٟرر الحاحاث ؤهمُت في خُاة ال٢اثً 28وؿٙ مىزاي )

ىن  ٤ و جدُٜٝ الىجاح في االإهماث المخخل٘ت لِع مً ؤحل داّٗ الحـى  للئهجاشالبؼسي و ًسي مىزاي ان الأٗساد مدٗىُ

ص ؤو االإ٢اٗ  (134، ؾ1988 ، محمد ابى حادو ). إة و اهما مً ؤحل الاهجاش ذاجهُلى الخِصٍ

والاهجاش هى الىىَ الأزير مً الدواّٗ الدازلُت ال٘سدًت وهى ُلى زلاٖ داٗعي  خب الاطخولَا و ال١٘اءة و        

ا لبدىر م١ث٘ت ؤٟرر مما هى الأمس باليظبت لداٗعي خب  ت ٟما اهه ٠ان مىكىُ ًٜخـس ُلى ال٢اثىاث الحُت البؼسٍ

ٟ٘اح ال٘سد لخبىء م٢اهت ُالُت خظب ام٢اهُاجه و ٛدزاجه في هى  للئهجاشالاطخولَا و ال١٘اءة و االإٜـىد بالداُِٗت 

 .الاوؼوت التي ًمازطها التي ًدٜٝ بها مِاًير الخ٘ىٚ ُلى ؤٛساهه

ت ػاملت في الداُِٗت  و الظلىٞ ً٘ترق اج١يظىن ان مُل  للئهجاشو في مىخـٙ الظخِىاث ٛدم اج١يظىن هٌسٍ

  -ت ُىامل هي :ال٘سد لخدُٜٝ هدٖ ما ًخددد بىاءا ُلى مدـلت زلاز

 الحاحت الى الاهجاش ؤو داّٗ الىجاح . -1

 اخخما٤ الىجاح . -2

ت للىجاح . -3  الُٜمت الحاٗصٍ

ومً هاخُت ؤزسي ٗإن االإىاٛٙ الخدـُلُت ٓالبا ما ٌظدثاز ٗيها لدي ال٘سد الخىٖ مً ال٘ؼل لرل٣ ٗذإهه        

ت ت لثلازت ُىامل هي ) الداّٗ لخجىب ال٘ؼل ، اخخمالًُىحد في مثل هره االإىاٛٙ مُل لخجىب ال٘ؼل و هى ؤًلا مدـل

ت لل٘ؼل  (237ؾ ،2009اخمد ًدي  الصٚ ،  ). ال٘ؼل ، الُٜمت الحاٗصٍ

وهٌسا ل٢ىن داّٗ الاهجاش ًخإزس بممازطاث الخيؼئت الاحخماُُت ٗمً االإىخٌس ًهىز ٗسوٛاث واضحت بين ؤٗساد        

هبٜاث المجخمّ الىاخد و مابين ؤٗساد الثٜاٗاث المخخل٘ت و ذل٣ لازخلاٖ ممازطاث الخيؼئت مً هبٜت اٛخـادًت ؤو 

و ُمىما ٗان الوبٜاث و الثٜاٗاث التي حصجّ ُلى الاطخٜلالُت و احخماُُت الى هبٜت ؤزسي ومً زٜاٗت الى زٜاٗت ؤزسي 

و ٌِمل ذل٣ في ٟثير مً  للئهجاشحِصش ذل٣ مىر الظىىاث الباٟسة في الو٘ىلت جنزَ الى ان جيخج ؤٗساد ًخمخِىن بداّٗ مسجّ٘ 

م ُلى الٜدزة الِٜلُت الِامت ِد داّٗ  (246،ؾ2009ُبد السخمً ُدض و محي الدًً جىٚ ، ). الاخُان ُلى الخِىٍ وَ

الاهجاش ؤخدي االإخٔيراث الأطاطُت التي جددد وؼان ما ًٜىم به ال٘سد مً ؤداء و ً٘ترق ان ال٘سد خين ًبدؤ بممازطت ؤي 

و جدُٜٝ الهدٖ ًم١ً ان ًوىز  بالإهجاشوؼان ٗإهه يهدٖ مً ذل٣ الىؿى٤ الى دزحت مً الاهجاش و ان ُٓاب الؼِىز 

 (187، ؾ 2008،زاثس ٓبازي )سحاب. مؼاُس طلبُت ٠الأخبان و الاو

 ٙ اكُت مً بين ؤهم مىاٛٙ الاهجاش و ٌِد بمثابت ) مىٛ ٙ االإىاٗظت السٍ اض ي ًم١ً اُخباز ان مىٛ و في المجا٤ السٍ

اض ي اطخسدام مـولح )الخىاٗظُت (  الى داُِٗت  للئػازةاهجاشي هىعي ؤو زاؾ ( لرا ًسي الباخثين في ُلم الى٘ع السٍ

اض ي  ٙ الاهجاش السٍ اض ي الإىاحهت مىٛ اض ي ؤو الخىاٗظُت بإنها اطخِداد اللاُب السٍ و برل٣ حِسٖ داُِٗت الاهجاش السٍ

اث الخ٘ىٚ و الامخُاش  اكُت و مداولت الخ٘ىٚ و الامخُاش في كىء مظخىي ؤو مُِاز مِين مً االإِاًير ؤو االإظخىٍ االإىاٗظت السٍ

ٝ اًهاز ٛدز ٟبير مً اليؼان و ال٘اُلُت و االإثا بت في ال١٘اح و الىلا٤ مً احل الخ٘ىٚ و ًُ هسٍ بسة ٟخِبير ًُ السٓ

اكُت سي الباخث ان داُِٗت اهجاش اللاُب ج١مً ( 252، ؾ 2009،محمد خظً ُلاوي  .)الامخُاش في مىاٛٙ االإىاٗظت السٍ وٍ

ب و االإىا بػباَفي مدي ما ًدٜٜه مً  ُت مُِىت جادي الى الخدزٍ ٗظت ؤي هىاٞ الحاحاث مً زلا٤ ممازطخه لأهمان طلىٟ

اض ي ؤن ًخدٜٝ ما اذا ٠ان اللاُب ًجُد اػباُا لهره الحاحاث مً  خاحاث لدي اللاُبين ًيبغي ؤن حؼبّ و ُلى االإسبي السٍ

اكُت المخخل٘ت .   زلا٤ ممازطخه لليؼاهاث السٍ

 



 شىال عبذالنىر 
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 -النظزيات التي فطزت دافع الانجاس 9 7-1-3

ان ٛىة داّٗ الاهجاش ُىد الأٗساد جسخلٙ مثلما جسخلٙ اليؼاهاث في هبُِت الخددي الري ج٘سكه االإىاٛٙ ، 

وللخِبير ًُ هرا الداّٗ ، و ًترجب ان هإزر بِين الاهخمام ٠ل الِىامل الصخـُت و الِىامل البُئُت ُىدما هداو٤ ج٘ظير 

ودا في خالت مُِىت ، اذ حاءث وحهاث هٌس ُدًدة ٗظسث ٛىة داّٗ الاهجاش باليظبت لصخف مِين ًىاحه جددًا مدد

اث الأزسي .  ت مُِىت ازخل٘ذ ؤو اجٜ٘ذ ُٗه مّ الىٌسٍ ت ٗظسث داّٗ الاهجاش مً شاوٍ  داّٗ الاهجاش و م٢ىهاجه و٠ل هٌسٍ

 الترارًسحّ ال٘لل الى هنري مىزاي في ؤدزا٤ م٘هىم )الحاحت للاهجاش ( الى  (1827أولا9 نظزية هنري مىراي )

ت التي ؿى٘ها البالٔت ) )1938الظ٢ُىلىجي مىر ُام ) (خاحت في ٟخاب له بِىىان 28اذ وزد بين ُدد مً الحاحاث البؼسٍ

و الخٔلب  ُىد مىزاي ٌِني جدُٜٝ ش ئ للئهجاش( و م٘هىم الحاحت 1938)اطخ١ؼاٗاث في الصخـُت ( الري وؼس ُام )

ً و اطدُِاب و جدبير و جىٌُم الأػ اث و الحـى٤ ُلى مظخىي ُا٤ و االإىاٗظت و الخ٘ىٚ ُلى الآزسٍ ُاء االإادًت ُلى االإِىٛ

ان جـىز مىزاي للحاحت ًىبثٝ مً جـىزه ال١لي للصخـُت ٗهي  (190،ؾ1983، دوان ػلتز  ). ؤو الىاض ؤو الأ٢ٗاز

ً ٗسض ي ًمثل ٛىة جىٌُم الأدز  ٙ الٜاثم ٓير االإؼبّ الى اججاه ُىده ج٢ىٍ اٞ و الخِٜل و النزوَ و الِ٘ل بدُث جدى٤ االإىٛ

الأػباَ ؤو جسُ٘ٙ الخىجس و ٌِسٖ مىزاي الداّٗ بإهه   جدُٜٝ الاػُاء التي ًساها الازسون انها ؿِبت و الظُوسة ُلى 

ُٜت و الاحخماُُت و الخد١م في الأ٢ٗاز و خظً جىاولها و جىٌُمها  ت الأداء و الاطخٜلالُت و الخٔلب ُلى البِئت ال٘يزً و طسُ

تزاش بالراث و جٜدًسها  ً و الخ٘ىٚ ُليهم و اُلا الِٜباث وبلىْ مِاًير الامخُاش و الخ٘ىٚ ُلى الراث ومىاٗظت الآزسٍ

ذ  باالإمازطت الىاجحت و ٠ان ؤهم ؤدواث الُٜاض التي بىِذ ُليها الدزاطاث التي ٛام بها مىزاي و حماُخه في ذل٣ الىٛ

 ازخباز ج٘هم االإىكىَ )جِذ(

ت داّٗ الاهجاش الدزاس ي ؤخدي الخ٘ظيراث التي لاٛذ هجاخا هاثلا و ( 18429نيا9 نظزية ماكليلانذ )ثا حِد هٌسٍ

ٛبىلا لدي الباخثين ل٘هم الدواّٗ الحُُٜٜت لدي الولاب هدى الاهجاش في البِئت االإدزطُت و ٌِد ما٠لُلاهد زاثدا في هرا 

صث ؤبدازه في بداًتها خى٤ هبُِت داُِٗت الاهجاش و هساثٝ ُٛاطها و ُلاٛتها ببِم الِىامل الثٜاُٗت و  الاججاه ٜٗد جسٟ

ت  الخدلُل الى٘س ي ُىد ٗسوٍد و حمّ في مىهجه بين الخدلُل الأ٠لُي٢ُي ال٘سوٍدي للداُِٗت و  ٛد جإزس ما٠لُلاهد بىٌسٍ

بي في ُلم الى٘ع .   ؿسامت االإىهج الخجسٍ

في دزاطاجه الى ؤهمُت الخمُيز بين الدواّٗ اللاػِىزٍت و الُٜم الؼِىزٍت اذ هما مدددان وجىؿل ما٠لُلاهد 

ُُ٘ت جإزيرها في الظلىٞ في ؤزبِت ؤهىاَ زثِظُت هي  : مسخل٘ان للظلىٞ ول٘دف الدواّٗ وٟ

 الداّٗ الى الخجىب . -  الداّٗ الى الأهخماء . -     الداّٗ الى الدظلى .-    الداّٗ الى الأهجاش .-

ت ُالُت  ظس داُِٗت الاهجاش ُلى ؤطاض ان بِم الأٗساد لديهم هصُ و الِمل الجُد مً احل الىؿى٤ الى  للئهجاشوٗ

ٝ مِاًير ذاجُت للِمل االإخًٜ الجُد واالإثابسة و  بت همىخت في الىجاح ُلى وٗ ت الِالُت جسلٝ زٓ ؤهداٖ مدددة وهره النزُ

٠لُلاهد الى ؤطخسدام ُدة ؿىز مً ؤزخباز )جِذ ( الري وؿ٘ه مىزاي ٗالصخف الري ًخمخّ الاطخٜلالُت و ٛد لجإ ما

بداّٗ اهجاش ُا٤ ٌظسد ٛــا هاثلت و جـىزاث وؤ٢ٗاز خى٤ الاهجاش زم اطخيخج ما٠لُلاهد ان الٜـف الىاحمت ًُ 

زخباز شباثً ذوي خاحت ازخباز)جِذ( ًم١ً اطخِمالها ٟمُٜاض صحُذ للحاحت للخدـُل وهره الأداة الأطاطُت لا 

 للخدـُل الِالُت و الىاهئت لبرهامج بدثه الىاطّ . 

هىز اج١يظىن ؤهمىذج ما٠لُلاهد ٗللا ًُ الِاملين الرًً ذٟسهما ما٠لُلاهد و -(18539نظزية أثكنطىن ) -ثالثا9

ٙ ؤو الِمل ًجب ؤزرهما بالحظبان وهما ً زاؿين باالإىٛ   :الخاؿين بالصخـُت ٗان هىاٞ مخٔيرً
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ت ومً االإم١ً جددًد  اخخما٤ هجاح الِمل : وهى - ٌؼير الى ؿِىبت الِمل ُلى انها اخد المحدداث للُٜام بالمجاشٗ

ّ بىاطوت ٛدزاث ال٘سد ه٘ظه .  هرا الخىٛ

ؤما االإخٔير الثاوي الخاؾ بالِمل الري ًازس في الأداء ٗهى خاٗص الِمل للىجاح و ٌؼير الى الاهخمام و الؼٔٙ -

مل ه٘ظه ، و ًلاخٍ ان خاٗص الِمل للىجاح ٌؼير الى الِىامل الداِٗت لخدُٜٝ ُمل ؿِب ولِع الري ًدمله الِ

د وكّ اج١يظىن زلازت ُىامل مهمت جثير داّٗ  لمحخىي الِمل الري ًم١ً ُده خاٗصا مً خىاٗص الِمل الدازلُت وٛ

 :الاهجاش وجيخج الخدـُل وهي

 اطخِداد ؤو داّٗ زابذ وظبُا لبلىْ الىجاح ؤو ججىب ال٘ؼل . -1

ّ الىجاح ؤو ال٘ؼل . -2  اخخمالاث ؤو جىٛ

حاذبُت ؤو ُٛمت الحاٗص الخازجي للىجاح ؤو ُٛمت الحاٗص الظالب لل٘ؼل و ُىد ج٘اُل هره الِىامل الثلازت  -3

 ال٘ؼل . ًخددد هىَ ال٘سد في ٠ىهه مً ذوي الأمل في الىجاح ؤو الخىٖ مً 

سي اج١يظىن ان الدزحت الىاهئت لداّٗ الاهجاش ٛد حِني ال٘ؼل ؤٛىي مً داّٗ الاهجاش لدي ال٘سد و ُلُت ٗان  وٍ

بت في ججىب ال٘ؼل  الؤهجاشالداّٗ  بت في الأداء و الجاهب الظلبي هى السٓ  ٗةذاًدمل بين هُاجه الجاهب الاًجابي و هى السٓ

بت في الىجاح و الخ ىٖ مً ال٘ؼل ٗان الىدُجت ج٢ىن اًجابُت وجٜدم ال٘سد ُلى الأداء والِمل حظاوث خالت السٓ

 (211-210، ؾ2005،ُبد المجُد وؼىاوي ).الجُد

 رابعا9نظزيات العشو 9

ت التي حاء بها ما٠لُلاهد و آج١يظىن  ال١ثير مً البدىر و الخجازب التي ؤدث الى ًهىز  لٜد جمسلذ ًُ الىٌسٍ

اث التي حِخمد ُصو الظببُت  ٠ةكاٗاثهماذج و ؤكاٗاث ُدًدة و مخوىزة ًُ الأهمىذج الأؿلي  و ٓيرها ٌٗهسث الىٌسٍ

 :االإخِلٜت بالىجاح و ال٘ؼل وهي

ت زوجس ) -ؤ  -(:1954هٌسٍ

ت جـىٙ الداُِٗت الى ؤطباب دازلُت و ؤطباب زازحُ ت ُلى م٘هىم اللبى وهي هٌسٍ د اطدىدث هره الىٌسٍ ت وٛ

التي في كىئها ًسحّ الأٗساد هجاخهم ؤو ٗؼلهم في الحُاة الى ؤطباب ًخدملىن مظاولُتها و هالاء هم الرًً ٢ًىن لديهم 

ّ اللبى دازلُا ؤما الأٗساد الرًً ًسحِىن  هجاخهم الى ؤطباب زازحُت ُٗبدثىن ًُ ج٘ظيراث زازج ؤه٘ظهم و  مىٛ

ّ اللبى و جداو٤ ان  هالاء ت ج٘ظس داُِٗت الظلىٞ ُلى ؤطاض مىٛ ّ اللبى لديهم زازحُا . ان هره الىٌسٍ ٢ًىن مىٛ

وج١ؼٙ ًُ الِىامل االإازسة ُٗه و هي مداولت الجمّ بين اججاهين في ُلم الى٘ع هما  للئوظانج٘هم الظلىٞ الاحخماعي 

 (.237،ؾ 1991ٗاكل مدظً ،) .و الاججاه االإِسفي الاطخجابت ( –الاججاه الظلى٠ي الٜاثم ُلى ؤطاض )االإثير 

ت هاًدز ) -ب  -( :1958هٌسٍ

ت وزجس اذ ُسٖ بِدا زالثا للظببُت ؤدزل كمً خٜل الاهجاش ٌظم   ؤما باليظبت لهاًدز ٜٗد ٛدم جوىز ُلمُا لىٌسٍ

ت ان )بالٜـدًت( ؤذ ٛا٤ لابد ان ًىحد بِم الخ٘اُل بين الأطباب الصخـُت و الداُِٗت بالٜـد و ا لىُت و ؤٟدث الىٌسٍ

ا دازلُا ؤو زازحُا ما لم ١ًً ال٢اثً ًٜـد ؤو ًىىي الىؿى٤ الى هدٖ مِين وه١را ؤؿبذ الٜـد  الظلىٞ لا ٌِد مدٗىُ

. ّ م٘اهُم ؤطاطُت في الاججاه االإِسفي لخ٘ظير الظلىٞ  (70،ؾ1996،لو٘ي محمد ٗوُم  )ؤو الخىٛ

 



 شىال عبذالنىر 
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ت ُٗنر ) -ج  -(:1966هٌسٍ

ت )بسهاهد ُىد ال٘سد ِٗىدما  للئهجاشُٗنر ( ُلى ان زدود الأِٗا٤ لل٘ؼل حِخمد ُلى مظخىي الداّٗ  جىف هٌسٍ

٢ًىن هرا الداّٗ مسجِ٘ا ًصداد مظخىي الأداء ُىد ال٘ؼل و ًخدهىز مظخىي الأداء في خالت اهس٘اكه و ٛد ٌِصي ذل٣ الى 

ٌِصي ٗؼله الى  للئهجاشخميز بداّٗ مسجّ٘ ازخلاٖ ؤدزاٞ ال٘سد لأطباب ال٘ؼل ؤو الىجاح الصخص ي و ً٘ترق ُٗنر ان ً

جخىطى  الؤدزاُٟتالاٗخٜاز للجهد ومً ًخميز بداّٗ اهجاش مىس٘م ٌِصي ٗؼله الى الاٗخٜاز للٜدزة ان هره الخ٘ظيراث 

 وما ًدبّ ال٘ؼل مً جيؼُى للؤداء ؤو حِوُله. للئهجاشالِلاٛت االإظخيخجت بين مظخىي الحاحت 

و ؤوضح )ُٗنر ( ان داّٗ الاهجاش و الخلٝ مٌهسان مخدازلان لِملُت الخيؼإة الاحخماُُت ؤذ ًـبذ الاهجاش في ُٓاب 

ُت  خه بىاطوت مـولحاث مِسٗ الخلٝ ؤو االإِاًير الاحخماُُت االإخ٘ٝ ُليها مدمسا لل٘سد ؤو المجخمّ و ٛد ؿاْ )ُٗنر ( هٌسٍ

ىاث ؤو ؤبِا  د جىحه الح١م الخلٜي ُلى الاهجاش وهي :  و ؤهماثُت اذ ؤٗترق زلازت ج٢ىٍ

 الٜـد ؤو الىُت . -1

 الجهد ؤو الٜدزة . -2

 الىدُجت ؤو الِاثد .  -3

 (18619خامطا9نظزية راينر روبن )

ت الخىحه االإظخٜبلي الري ٌؼترن ُٗه لأداء االإسخلت الٜادمت الىجاح في االإسخلت الظابٜت وفي كىء  د هره الىٌسٍ جاٟ

ت ٢ًىن ؤداء الأٗساد مً ذوي داّٗ الاهجاش الِالي ؤٗلل مً ذوي داّٗ الاهجاش االإىس٘م و ٛد ًددر ال١ِع  هره الىٌسٍ

د ٛام )زاًنر(بخجسبخه اذ لم ًخلمً الأداء جخابِا ٟما هي الحا٤ في دزا اث التي لِظذ لها ُلاٛت باالإظخٜبل وٛ طت االإىكىُ

ُلى هلبت اخدي ال٢لُاث و٠اهذ هخاثج هره الخجسبت ان الاهجاش ُىد ذوي الداّٗ الٜىي ؤٟبر مً ذوي الداّٗ اللُِٙ 

ت ُىدما ٠ان للِمل ُلاٛت بِ٘ل لاخٝ ولم ١ًً هىاٞ ٗسٚ واضح ُىدما لم ١ًً للِمل ُلاٛت باالإظخٜ بل وحِد هره الىٌسٍ

 ؿُآت حدًدة ل٘لظ٘ت اج١يظىن. 

والتي جٌهس ما ًخميز به الأٗساد مً ذوي داّٗ الاهجاش الِالي مً هٌسة مظخٜبلُت ٛاثمت ُلى الومىح واالإثابسة و 

 (169،ؾ2001،محمد ُبد الله )وازسون( ) .الخ٘ائ٤ و جٜدًس الراث الِالي

 -(18619ضادضا9نظزية كيىكلا )

لا ( بان مً ًخمخّ بيخاثج اهجاش مسجّ٘ طىٖ ًادي ؤٗلل ممً ًخمخّ بيخاثج اهجاش جيبإث هٌس  ٍت )اهدي ُٟىٟ

مىس٘م في خا٤ ؤدزاٞ ان الِمل ؿِب ؤلا ان ذل٣ ط٢ُىن ؤطىؤ ُىدما ًدزٞ  ان الِمل طهل وهىا حظاوي هاجج الداّٗ 

ت ِٗىدما ٌِخٜد الأٗساد ان ٛدزتهم ُالُت  وظبُا طُٜسون في هره الحالت ان زمت حهدا بظُوا للاهجاش بم٘هىم الٜدزة االإدزٟ

ّ  للئهجاشًم١ً برله للمان الىجاح ل١ً مً ًخميزون باهس٘اق هاجج داِٗهم  )الرًً لديهم جٜدًس مخدوي لٜدزاتهم (ًخىٛ

خين مخ٢اٗئت ٗان مىس٘ط ي الاهجاش في ت ُىد المجمىُ خا٤  منهم ان ًبرلىا حهدا ؤٟبر للىجاح ؤما اذا ٠اهذ الٜدزة االإدزٟ

 ؤدزاٞ ان الِمل طهل طىٖ ًادون ؤٗلل مً مسج٘عي الاهجاش .

ت لدس ي وزاًان )  -(:1985طابِا : هٌسٍ

ت ج٘سٚ بين زلار ٗئاث مىطِت للظلىٞ والِملُاث الى٘ظُت االإسجبوت بالداُِٗت :  -هره الىٌسٍ

 الظلىٞ ٓير االإخإزس . -الِاٛد الِصم . –الظلىٞ االإىلبى  -الظلىٞ االإظخٜبل . -
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ُت الاطخٜلالُت جخم االإبادزة بها و جىٌُمها مً زلا٤ زُازاث ًٜىم ؤطاطها ُلى وعي ال٘سد بداحخه  ٗالأهمان الظلىٟ

اث٘هم ُلى هدى اطخٜلالي ً٘ترق بهم ان ًبدثىا ًُ زُاز و ان ًسبروا  و ؤهداٗه االإىخدة ٗالأٗساد الرًً ًادون وً

هم بإنهم ًخم االإبادزة به ذاجُا ؤما الأهمان ا ُت االإىلبوت الِاٛدة الِصم ٗخخم االإبادزة بها و جىٌُمها مً زلا٤ طلىٟ لظلىٟ

اللىابى في البِئت مثل هُل االإ٢اٗأث ؤو مً زلا٤ الالتزاماث التي حِمل ُلى كبى ال٘سد دازلها و حؼير الى ُٟٙ ًيبغي ؤو 

ّ منهم ان  ه ٗالأٗساد الرًً ًخىحهىن هدى اللبى ًخىٛ ًبدثىا ًُ اللىابى و ٌظِىن ًخىحب ُلى ال٘سد ان ٢ًىن جـسٗ

مً ؤحل الىؿى٤ ؤليها و ان ً٘ظس بِئتهم ؤًلا ان االإبادزة بها وجىٌُمها ًّٜ زازج طُوستهم الٜـدًت و ٌِخٜد بإنهم لا 

هم بإهه ُاحل )هٜف في الىاّٛ (و م هم و ًم١ً وؿٙ طلىٟ  ىبئ بالاكوساباث في جٜدًس الراث ًم١نهم الظُوسة ُلى طلىٟ

 ظزيات التي فطزت دافع الانجاس 9نمناكشة ال 4 -6-1

ت داّٗ الاهجاش ٛد هسخذ مً ٛبل ما٠لُلاهد التي ٠اهذ زاثدة لدزاطاث و بدىر هخج  ان الـُآاث الأولُت لىٌسٍ

ت ما٠لُلاهد ج٘ظس الداُِٗت لدي الأٗساد ُلى ؤطع  ت )اج١يظىن ( و )ُٗنر ( و ٓيرهم ٗىٌسٍ اث ؤزسي مهمت ٟىٌسٍ ُنها هٌسٍ

ت  ٝ  اشللئهجوحىد هصُ بت همىخت في الىجاح ُلى وٗ ت جسلٝ زٓ و الِمل الجُد مً ؤحل الىؿى٤ الى الهدٖ و هره النزُ

و ٛظم الدواّٗ الى ؤزبِت ؤهىاَ  للئهجاشمِاًير ذاجُت للِمل الجُد و االإثابسة و الاطخٜلالُت و هالاء ًخميزون بداُِٗت ُالُت 

 للخجىب ، و الداّٗ للدظلى . ، و الداّٗ للاهخماء ، الداّٗ  للئهجاشوهي : الداّٗ 

و ؤٟدث ان الدواّٗ ٛاثمت ُلى ؤطاض الحىاٗص الوبُِت و هرا ً٘ظس الإاذا ًجب ان جٜظم الدواّٗ الى ؤهىاَ و 

ت ٛىة و  ُُٟ٘ت جإزير هره الأهىاَ ُلى الظلىٞ و الإاذا جسجبى الدواّٗ ازجباها وزُٜا بالاهِ٘الاث . و ٛد خٜٜذ هره الىٌسٍ

اث الساثدة في مجا٤ داّٗ الاهجاش بل لأنها ؤزازث ال١ثير مً الدظائلاث و ؤزازث ال١ثير  جٜدًسا ٟبيرة ًم١ً في ٠ىنها مً الىٌسٍ

د مً ال٘هم و الخِمٝ في دزاطت هرا االإ٘هىم . د مً الدزاطاث لٔسق االإصٍ  مً الباخثين و خثتهم ُلى ؤحساء االإصٍ

الىجاح اطخِداد م١دظب و هي التي جددد ٛدزة ال٘سد ُلى الاهجاش مً  لإهجاشت ا اج١يظىن ٜٗد ؤػاز الى ان النزُؤم

زلا٤ زلار م٢ىهاث ؤو مخٔيراث جخمثل بالدواّٗ ، وججىب ال٘ؼل و مظخىي اخخما٤ الىجاح و الُٜمت الباُثت للىجاح و 

ت و ٌِخمد داّٗ الاهجاش ُلى زبرة الصخف في مىاٛٙ مُِىت طىاء ٠اهذ زبراث هجاح ؤو زبراث ٗؼل . و ح ِد هره الىٌسٍ

ت الِصو ل٢ نر (اذ ٛامهخاثجها مٜدماث و اججاهاث حدًدة لخ٘ظير داّٗ الاهجاش ٌٗهسث هٌسٍ  )زوجس (ل مً )زوجس ،هاًدز ،وٍ

نر (–بخـيُٙ الداُِٗت الى طببين )داٗعي   زازجي (ؤما )هاًدز (ٜٗد ؤكاٖ بِدا زالثا للظببُت الٜـدًت ؤو الىُت ، ؤما )وٍ

باب الداُِٗت الى )دازلُت ، زازحُت (و ؤكاٖ ؤبِاد لهرا الخٜظُم )٠الٜدزة و الجهد و الحٍ(ٗللا ٜٗد ٛام بخٜظُم ؤط

ت تهدٖ الى ج٘ظير الظلىٞ و هره االإبادت  ًُ اهه ٛدم زلازت مبادت و ؤػاز الى اهه ًجب ان جدخىي هره االإبادت ُلى هٌسٍ

ُت و حؼخمل ُلى االإدي لى الظلىٞ االإىوٜي و ٓير االإىوٜي و  ججخمّ ُلى االإدي ال٢امل للِملُت االإِسٗ ال٢امل للاهِ٘الاث وُ

لا( التي ٛامذ  ت )ُٟىٟ ؤكاٖ ؤًلا ان داٗعي الاهجاش و الخلٝ مٌهسان مخدازلان لِملُت الخيؼئت الاحخماُُت .و جإحي هٌسٍ

ت ؤي ان الأٗساد ُىدما ًدز٠ىن الِمل ُلى اهه طهل و ٌِخٜ دون ان ٛدزاتهم بخ٘ظير الداُِٗت ُلى ؤطاض الٜدزة االإدزٟ

ُالُت وظبُا طُٜسزون في هره الحالت ان زمت حهدا بظُوا ًم١ً ان ًبر٤ للمان الىجاح و ال١ِع صحُذ باليظبت 

ّ منهم ان ًبرلىا حهدا ؤٟبر للىجاح ؤما في خالت حظاوي الٜدزة ُىد  للؤٗساد الرًً ٌِخٜدون بخدوي ٛدزتهم ٗإنهم ًخىٛ

خين ٗان ذوي الاهجاش االإىس٘م في خالت ؤدزاٞ الِمل ُلى اهه طهل طىٖ ًادون الِمل ؤٗلل مً ذوي الاهجاش  المجمىُ

ت الى ؤزس الٜدزة و ؤدزاٞ الـِىبت للِمل وما ًدخاج الُه مً مثابسة ُلى بر٤ الجهد و الخدمل  االإسجّ٘ ٟرل٣ ؤػازث الىٌسٍ

ً داّٗ الاهجاش .   مً ؤحل الىؿى٤ الى الهدٖ ؤو الى الىجاح مً مٌاهس ج٢ىٍ

ت الخىحت هدى االإظخٜبل التي ٛام بـُآتها ٠ل مً )زاًنر زوبً ( ؤما هٌ ت  ٗةنهاسٍ حِد ؿُآت حدًدة لىٌسٍ

صث ُلى جخابّ الِمل و الىجاح ُٗه و في االإظخٜبل ًخولب هجاخا في هرا الِمل في االإسخلت االإظخٜبلُت و ان  اج١يظىن اذ زٟ
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ّ الأهداٖ االإظخٜبلُت . و  اث التي جىاولذ ج٘ظير داّٗ الاهجاش لىخٍ الداُِٗت االإظدثازة جخإزس بخىٛ بِد ُسق الىٌسٍ

ىاث زثِظُت لداّٗ الاهجاش مثل مظخىي الِمل و االإثابسة ، و  اتهم ُلت ج٢ىٍ ً في هٌسٍ اج٘اٚ ؤٓلب الباخثين و االإىٌسٍ

ت ما٠لُلاهد لخ٘ظير  لُه ٗان الباخث جبن  هٌسٍ ً وُ داّٗ الاهجاش الومىح التي حاء بها ما٠لُلاهد ٛبل ٓيره مً االإىٌسٍ

 ٙ بت اللاُب في الخ٘ىٚ الخميز و زاؿت في مىٛ اكُت مً ؤهم مىاٛٙ الاهجاش و زٓ ٙ االإىاٗظت السٍ اض ي باُخبازه مىٛ السٍ

اكُت .  االإىاٗظت السٍ

 الذراضات الطابلة9 6-1

ت للؤداء االإهازي  (1667حطين عبذ الشهزة الفتلاوي ،*دراضة ) ُت وجٜدًس  الُٜمت الخيباٍ بدلالت الٜدزاث الحسٟ

ت لىاش ئ ال١سة الواثسة بإُماز) الراث  طىت( 16-14االإهازٍ

ت للىاػئين والخِسٖ ُلى  هدٗذ دزاطت بلى وكّ الـُٔت االإلاثمت للـىزة االإِدلت الإُٜاض جٜدًس الراث االإهازٍ

ت ( لىاػئين ال١سة الواثسة  ُٟت،الراثهبُِت الِلاٛت الازجباهُت بين ٠ل مً االإخٔيراث )الأداء االإهازي،الٜدزاث الحس  االإهازٍ

ت للاُبي ال١سة الواثسة  .واطخيخج  الباخثىن بلى الخىؿل للـُٔت االإلاثمت للـىزة االإِدلت الإُٜاض جٜدًس الراث االإهازٍ

ت، السػاٛت( و  ُت،الٜىة الاه٘جازٍ ُت للاُبين)االإسوهت الحسٟ رال٣ اطخسلاؾ زلار ُىامل للٜدزاث الحسٟ جم الىاػئين وٟ

بهما٤ الِامل الثالث والِامل الخامع وحؼابهه باطخسدام االإىهج الىؿ٘ي بالدزاطاث الازجباهُت وازخل٘ذ بالِ٘الُت 

رل٣ ازخل٘ذ بِدد الُِىت خُث بلٔذ  االإظخسدمت خُث ٠اهذ دزاطدىا ٟسة ٛدم بِىما هره الدزاطت هي ال١سة الواثسة وٟ

با  بِىما دزاطدىا الح92في هره الدزاطت)  (.25الُت ٠اهذ)(  لُا

 منهجية البحث وإجزاءاثه الميذانية9 -7

االإىهج الىؿ٘ي بإطلىبي االإسح والِلاٛاث الازجباهُت الإلاثمخه لوبُِت مؼ٢لت  اطخسدم الباخث :منهج البحث 7-1

 البدث.

ٝ حمُِت بلدًت ُين ٟسػت ل١سة الٜدم للمىطم ؤػخمل مجخمّ البدث ُلى عينة البحث9  7-1 بي ٗسٍ لُا

اض ي) د بلٕ ُددهم ) (.2021-2020السٍ با واػخملذ ُُىت البدث ُلى )25وٛ ٜت 20(لُا با جم ازخُازهم بالوسٍ (لُا

ما هى مبين في الجدو٤)  (1الِؼىاثُت وٟ

 

ًٝبين  (1حدو٤ ) بُه ال٘سٍ دد لُا  وُ

ٝاطم  بى الخجسبت الاطاطُت الِدد ال١لي للاُبين ال٘سٍ بى الخجسبت الاطخولاُُت لُا  لُا

بلدًت ُين  حمُِت

 ٟسػت

25 20 5 

 5 20 25 المجمىَ

 أدوات البحث9 -8-2               

ٜـد بإدواث البدث  حمُّ الىطاثل والأدواث التي طىٖ ٌظخسدمها الباخث في ٠ل مسخلت مً مساخل بدثه  .وٍ

ت،  -3الاطخبُان،   -2االإـادز واالإساحّ الِسبُت والأحىبُت، -1  مُٜاض جٜدًس الراث االإهازٍ

 (  4pinteurnحهاش خاطىب هىَ ) -5مُٜاض داُِٗت الاهجاش  -4
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 إجزاءات البحث 9 7-3

 االإٜاًِع االإظخسدمت في البدث: 8-4-1

 ملياص ثلذيز الذات المهارية9 7-3-1-1

ت  ( 10( ٜٗسة اًجابُت )30( ٜٗسة*، منها )40االإ٢ىن مً ) جم اُخماد مُٜاض )جىماض اجِخ٢ى( لخٜدًس الراث االإهازٍ

سال١سة و)7ٜٗساث طلبُت جىشُذ ُلى ) ب ُلى االإسمى و)6( ٜٗساث الإهازة جمسٍ ( ٜٗساث ل٢ل مً 5( ٜٗساث الإهازة الخـىٍ

والري  زماد،( ٜٗسة الإهازة الؤ 2( ٜٗسة الإهازاث الدخسحت والويران ُلى ال١سة و)3الخدس٠اث والهجىم والدٗاَ ًُ االإلِب و)

 ( 66،ؾ 2001،ؿباح خظين العجُلي )وآزسون(  )اُد مً ٛبل )ُلاوي والهلالي وواؿٙ(

 طزيلة ثصحيح الملياص9 7-3-1-1

( الدزحاث مً )ابت الثلازُت ٍ)ابداؤُوُذ بداثل الؤح
ً
( للٜ٘ساث 1،2،3للٜ٘ساث الاًجابُت و) (3،2،1،ؤخُاها،داثما

ب مً ؤٗساد ُُىت البدث وذل٣ بدظاب المجمىَ  ت لدي ٠ل لُا الظلبُت ومنها جدددث دزحاث مُٜاض جٜدًس الراث االإهازٍ

ب مً زلا٤ ؤحابخه ُلى ٠ل  ٜٗسة مً ٜٗساث االإُٜاض، وبرل٣ ج٢ىن الدزحت  ال١لي للدزحاث التي ًدـل ُليها ٠ل لُا

ت ت )120ت)الىٌسٍ الٜـىٍ  ( دزحت .40( دزحت وؤٛل دزحت هٌسٍ

 صذق ملياص ثلذيز الذات المهارية7-3-1-29

مً احل وكّ الـُٔت االإلاثمت للمُٜاض وجٜىِىه جم ُسكت ُلى ُدد مً الظادة الخبراء والمخخـين** في مجا٤  

مه والح١م ُلُه سة الٜدم لٔسق جٜىٍ اض ي وٟ لم الى٘ع السٍ في ُٛاض جٜدًس الراث مً خُث ؿلاخُخه  ُلم الى٘ع وُ

ت للاُبين، (. االإهازٍ
ً
 ٟرل٣ اٛس الظادة الخبراء والمخخـين ُلى بن ج٢ىن بداثل الؤحابت زلازُت وهي )ؤبدا،ؤخُاها، داثما

 

 ملياص دافعية الانجاس7-3-1-19

( 34)خُث ًدخىي ُلى ( مجالاث 3واالإ٢ىن مً )( 2011لباخث خظً ُلي خظين)لالاهجاش  ُتمُٜاض داِٗجم اطخسرام 

ُت اؿبدذ ٜٗساث االإُٜاض )3ٜٗسة  اؿلُت وبِد اكاٗت)  (156،ؾ 2011، خظين خظً ُلي)( ٜٗسة.37( ٜٗساث مىكىُ

 ثبات و صذق الملياص 1- 7-3-1-1 

ٜت بُادة الازخباز:-1                الثباث بوسٍ

بذذذين ُلذذذى 5جذذذمط جوبُذذذٝ مُٜذذذاض الداُِٗذذذت للئهجذذذاش ُلذذذى ُُىذذذت اطذذذخولاُُت بلذذذٕ ُذذذددها     مذذذسجين ب٘ذذذازٚ شمنذذذي مدجذذذه  لُا

ان زذذذمط جذذذم خظذذذاب مِامذذذل الازجبذذذان بذذذين بحابذذذاث  فذذذي االإذذذسجين وذلذذذ٣ بٔذذذسق الخإٟذذذد مذذذً زبذذذاث االإُٜذذذاض، خُذذذث  اللاُبذذذينؤطذذذبىُ

 ( مما ًد٤ ُلى زباث االإُٜاض وؿلاخُخه.0.01وهي دالت بخـاثُا ُىد) 0.74بلٔذ الىدُجت االإخىؿل بليها 

 الـدٚ الراحي :- 2

بُت باليظبت للدزحاث الحُٜٜت التي زلـذ مً ػىاثب ؤزواء  ٌِسٖ الـدٚ الراحي بإهه  ؿدٚ الدزحاث الخجسٍ

الـدٗت وبرل٣ جـبذ الدزحاث الحُٜٜت للازخباز هي االإيزان الري ًيظب بلُه ؿدٚ الازخباز، والإا ٠ان زباث الازخباز 
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ت التي ؤحسي ُليها في ؤو٤ الأمس ًاطع ُلى ازجبان الدزحاث الحُٜٜت للازخباز بى٘ظه بذا ؤُُد جوبُٜه ُلى ه٘ع ا لمجمىُ

ج، مسوان ،   (137،ؾ2002لهرا ٠اهذ الـلت وزُٜت بين الثباث و الـدٚ الراحي.)ؤبى خىٍ

ذذذذٝ مِامذذذذل  ًدظذذذذب الـذذذذدٚ الذذذذراحي بدظذذذذاب الجذذذذرز التربُعذذذذي الإِامذذذذل زبذذذذاث ؤلأداة ، وجدـذذذذلىا بِذذذذد خظذذذذابه ُذذذذً هسٍ

ٜت اُادة الازخباز ، خُث ٛدز مِامل الـد  وهرا ٌِني ان الاداة ُلى ٛدز ُالي مً الـدٚ. 0.86ٚ الراحي بذ الثباث بوسٍ

ذت وكذىح الخِلُمذذاث والٜ٘ذساث وبذذداثل الؤحابذت مذذً ٛبذل ُُىذذت التجزبـة الاضــتطلاعية للملياضـين9  7-4 لٔذذسق مِسٗ

ذذذ الذذلاشم والخِذذسٖ ُلذذى الـذذِىباث التذذي ًم١ذذً بن جىاحذذه ُملُذذت الخوبُذذٝ وبالخذذالي جلاٗيهذذا ُىذذ د جوبُذذٝ البدذذث وجددًذذد الىٛ

ذذذٝ 5االإُٜاطذذذين بـذذذُٔتهما النهاثُذذذت ُذذذسق وهبذذذٝ االإُٜذذذاض ُلذذذى ُُىذذذت ج٢ىهذذذذ مذذذً ) ذذذً هسٍ  وُ
ً
بذذذين جذذذم ازخُذذذازهم ُؼذذذىاثُا ( لُا

ذذد جبذذين مذذً الخجسبذذت الاطذذخولاُُت بذذإن الخِلُمذذاث ٠اهذذذ واضذذحت مذذً ٛبذذل ُُىذذت البدذذث وان  باتهم ،وٛ ذذت فذذي ؤمذذاًٟ جذذدزٍ الٜسُ

ذذ االإظذخٔسٚ للخوبُذٝ ٠ذان مذابين) ذت ؤمذا الخوبُذٝ الإُٜذاض داُِٗذت الاهجذذاش 20-15الىٛ ( دُٜٛذت لاطذخبُان جٜذدًس الذراث االإهازٍ

ذذذذذرل٣ الٜ٘ذذذذذساث وبذذذذذرل٣ ؤؿذذذذذبذ 17-٠15ذذذذذان مذذذذذً) ( دُٜٛذذذذذت بمذذذذذا بذذذذذداثل الؤحابذذذذذت ٜٗذذذذذد ٠اهذذذذذذ مىاطذذذذذبت الإظذذذذذخىي بٗذذذذذساد الُِىذذذذذت وٟ

ً للخوبُٝ ُلى الُِىت  ٜساتهما وبداثل الؤحابت حاهصٍ  .االإُٜاطين بخِلُماجه وٗ

 النهائي للملياضين9التطبيم  7-5

بِذذد بُذذداد مٜذذاًِع البدذذث بؼذذ٢لها النهذذاجي وبِذذد الخإٟذذد مذذً ؿذذدٛها وزباتهذذا ، جذذم جددًذذد الُِىذذت الأطاطذذُت للبدذذث  

بذذي 20البالٔذذت )  مذذً لُا
ً
بذذا بُذذت وذلذذ٣ لظذذببين : حمُِذذت بلدًذذت ُذذين ٟسػذذت ( لُا ،جذذم جوبُذذٝ االإُٜاطذذين فذذي ؤزىذذاء وخذذداتهم الخدزٍ

ذ ؤولهما ؿِىبت جوبُٝ االإُٜا طين ٛبل االإبازاة وبزىاءها وبِدها مباػسة وذل٣ لـِىبت الحـى٤ ُلى اللاُبين في هرا الىٛ

 
ً
 ٟبيذرا

ً
ذ الساخت وبِد االإبازاة بمدة شمىُت ٛـذيرة ممذا ًمخلذ٣ اللاُذب جـذىزا وزاهيهما لان جىشَّ االإُٜاطين ُلى اللاُبين في وٛ

بُذذذت ُذذذً االإبذذذازاة ،جذذذم جىشَذذذّ الاطذذذخمازاث الخاؿذذذت باالإُٜاطذذذين ُلذذذ ى ؤٗذذذساد ُُىذذذت البدذذذث الأطاطذذذُت ٛبذذذل بداًذذذت الىخذذذدة الخدزٍ

ت والُىم الخالي مُٜاض داُِٗذت الاهجذاش،  الظاُت الثاهُت ُلى مدي ًىمين خُث  ٠ان الُىم الأو٤ مُٜاض جٜدًس الراث االإهازٍ

بلذذذى الاطذذذخِاهت بال٢ذذذذادز بةجبذذذاَ ؤطذذذلىب الاجـذذذا٤ االإباػذذذس مذذذّ ؤٗذذذساد الُِىذذذت ، بذ جذذذذم بحذذذساء الخوبُذذذٝ مذذذً البذذذاخثىن بالإكذذذاٗت 

الذذذري ٌِمذذذل مِذذذه بؼذذذسح ؤهذذذداٖ البدذذذث وؤهمُخذذذه لأٗذذذساد الُِىذذذت وجإُٟذذذد كذذذسوزة  االإذذذدزب ظذذذاُدو م ذٛذذام الباخذذذث االإظذذذاُد،

بذذذةحساء بىذذذىد البدذذذث  ٌِلذذذم ال٘ذذذسد المخخبذذذر بذذذان الباخذذذث مهذذذخم الؤحابذذذت ُذذذً حمُذذذّ الأطذذذئلت بِىاًذذذت ودٛذذذت وؿذذذدٚ بذ   ًجذذذب ؤن

يز  بالإك اٗت بلى الؤحابت ًُ الأطئلت والاطخ٘ظازاث التي ًوسخىنها خذى٤ م٘ذسداث االإُٜذاض ووكذىخها الخاؾ به بدٛت وجسٟ

خماد ُلى م٘اجُذ الأطذئلت ، بِذدها َ٘س جو  .بِد حمّ الاطخمازاث جم وكّ دزحاث االإُٜاطين ُليها مً الباخث ٕ البُاهاث بالُا

ل الدزحاث بلى دزحاث نهاثُت .  جم جدىٍ

 الىضائل الإحصائية9 -8

 الىطى الحظابي -1

 الاهدساٖ االإُِازي  -2

 مِامل ازجبان )بيرطىن( -3

 

  زض وثحليل ومناكشة نتائج البحث9ع -16

ومِامذذذل الازجبذذذان لىخذذذاثج ُُىذذذت البدذذذث ُلذذذى  ساٖ االإُِذذذازي والاهدذذذ الحظذذذابي ىطذذذى( ال2ٌِذذذسق الباخذذذث فذذذي الجذذذدو٤ )

ت وداُِٗت الاهجاش:   مُٜاس ي جٜدًس الراث االإهازٍ
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ُمت مِامل الازجبان)ًبين  (2حدو٤ )  لىخاثج البدث( Rالىطى الحظابي والاهدساٖ االإُِازي وٛ

 االإاػساث           

 الؤخـاثُت          

 االإخٔيراث

 الاهدساٖ االإُِازي  ى الحظابيطالى 

 

 الدلالت (R) ُٛمت مِامل الازجبان

ت  مُٜاض الراث االإهازٍ

 
94.18 15.82 

0.34 

 

 مِىىي*

اض ي مُٜاض داُِٗت الاهجاش  السٍ

 
89,18 13.80 

 

ذذذم ) ( بدزحذذذت 0.21ُٛمذذذت مِامذذذل الازجبذذذان المحظذذذىبت اٟبذذذر مذذذً ُٛمتهذذذا الجدولُذذذت البالٔذذذت )( ان 2ًدبذذذين مذذذً الجذذذدو٤ زٛ

ت )  ( 0.05(ُىد مظخىي دلالت )18خسٍ

ذذذذت2ًدبذذذذين مذذذذً زذذذذلا٤ الجذذذذدو٤ )ٟمذذذذا   ( ؤن الىطذذذذى الحظذذذذابي لىخذذذذاثج ُُىذذذذت البدذذذذث ُلذذذذى مُٜذذذذاض جٜذذذذدًس الذذذذراث االإهازٍ

( 89,18( ُٗمذذذا بلذذذٕ الىطذذذى الحظذذذابي لىخذذذاثج الُِىذذذت ُلذذذى مُٜذذذاض داُِٗذذذت الاهجذذذاش )15,82( بذذذاهدساٖ مُِذذذازي )94,18ًبلذذذٕ)

( وهذى ؤٟبذر 0,34( وان مِامل الازجبان البظُى )بيرطىن( بين هخاثج جوبُٝ االإُٜاطين بلذٕ)13.80باهدساٖ مُِازي مٜدازه )

ذت )0,21ٔذذت)مذً الُٜمذذت الجدولُذذت الإِامذذل الازجبذذان البال ( ممذذا ًذذد٤ ُلذذى وحذذىد ُلاٛذذت 0,05( ومظذذخىي دلالذذت )18( بدزحذذت خسٍ

ذذت ومُٜذذاض داُِٗذذت الاهجذذاش لُِىذذت البدذذث ؤي ٠لمذذا شاد الذذداّٗ  ذذت هسدًذذت بذذين جٜذذدًس الذذراث االإهازٍ لذذدي  للئهجذذاشازجبذذان مِىىٍ

ت وال١ِع صحُذ.  اللاُب اشداد ػِىزه  بخٜدًس ذاث االإهازٍ

ذذذد مذذذً الؼذذذِى بذ ؤن الظذذذلىٞ الج          ب ؤو االإىاٗظذذذت ًصٍ اث اللاُبذذذين طذذذىاء فذذذي الخذذذدزٍ ذذذت ُذذذد فذذذي جـذذذسٗ ز بالذذذراث االإهازٍ

ِذذصو الباخذذث طذذبب ذلذذ٣  هذذى الذذخد١م فذذي الاهِ٘ذذالاث واوِذذدام ًهذذىز بُذذساق الخذذىٖ والازجبذذاٞ والؤ جذذام ُىذذد ال٘ؼذذل ؤو  وَ

صة الىاضحت لأنها ج٢ىن ٓير ؿالحت لهم وٟ مت واوِدام بُساق الٔلب والنرٗ رل٣ الٜدزة في الخد١م ُلى الىؿى٤ الى الهصٍ

بذذذت بذذذال٘ىش للىؿذذذى٤ الذذذى الذذذداّٗ الحُٜٜذذذي  و (.162،ؾ2009،محمد خظذذذً ُذذذلاوي  )،  جذذذاشللئهالهذذذدٖ بالخِذذذاون وجدُٜذذذٝ السٓ

ذت والظذُوسة ُلذى الِىذٙ و كذبى الذى٘ع والٜذدزة ُلذى  للئهجاشوجدُٜٝ الداُِٗت  هاجج ًُ جىاٗٝ الظماث الخلُٜت والتربىٍ

ذذذذذذذذذذذت وال ذذذذذذذذذذذحت  الذذذذذذذذذذذخد١م فذذذذذذذذذذذي االإىاٛذذذذذذذذذذذٙ اللذذذذذذذذذذذآوت ممذذذذذذذذذذذا ًذذذذذذذذذذذادي بلذذذذذذذذذذذى الخذذذذذذذذذذذىاشن الى٘سذذذذذذذذذذذ ي و الؼذذذذذذذذذذذِىز بخٜذذذذذذذذذذذدًس الذذذذذذذذذذذراث االإهازٍ

ذت ذاث بخٜذدًس الى٘ظُت وملاخٌخىا لُِىت البدث في الازخبازاث ٠اهذ ؤٟرر اجصاهىا واطذخٜساز ممذا جميذزوا وذلذ٣ او١ِذع  مهازٍ

 (140، ؾ 2009محمد حظام ُسب وخظين ُلي ٠اًم  ، )في االإىاٗظت لخدُٜٝ ال٘ىش. واهدٗاُهمُلى اؿسازهم 

 

 الاضتنتاجات والتىصيات9 -11

 الاضتنتاجات9  11-1

 -بلى الاطخيخاحاث آلاجُت: ما ؤٗسشجه الىخاثج جىؿل الباخث مً زلا٤

بى  خمخًّ -1 ٝ حمُِت بلدًت ُين ٟسػت لُا ت ُالُت مما شاد مً داُِٗتهم للاهجاش في االإىاٗظت.بٗسٍ  ٜدًس ذاث مهازٍ

ت للاُبين مما شاد مً داِٗهم للاهجاش.    -2  ًهس ازج٘اَ جٜدًس الراث االإهازٍ



 شىال عبذالنىر 
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ذذت وداُِٗذذت الاهجذذاش للاُبذذي  -4 ذذت هسدًذذت بذذين جٜذذدًس الذذراث االإهازٍ ذذٝ حمُِذذت بلدًذذت ُذذين وحذذىد ُلاٛذذت ازجبذذان مِىىٍ ٗسٍ

 ١سة الٜدم.لٟسػت 

 التىصيات9 11-1

 -ٗاهه ًىص ي بالاحي: خيخاحاث التي جىؿل بليها الباخثمً زلا٤ الاط

ذت وداُِٗذت  -1 بم٢اهُت اطخسدام االإُٜاطين االإوبٜين في البدذث الحذالي مذً ٛبذل االإذدزبين لُٜذاض جٜذدًس الذراث االإهازٍ

 الاهجاش.

ت مسخل٘ت جلم حىاهب الدزاطت الحالُت . هؤحساء دزاطاث مؼابه -2  ل٘ئاث ُمسٍ

 بم٢اهُت اطخسدام االإُٜاطين الحالُين مً ٛبل الباخثين والمخخـين بالُٜاض الى٘س ي في دزاطاتهم. -3

ت وداُِٗت الاهجاش. -4 بي بالاهخمام بالمجا٤ الى٘س ي وزـىؿا  جٜدًس الراث االإهازٍ  جىحُه الِمل الخدزٍ

 

  -والأجنبية9المصادر العزبية 

  2009،ُمان ، داز واثل لليؼس ، 1اخمد ًدي  الصٚ ، ُلم الى٘ع ،ن -

ت والخوبُٝ ، ن -  .2008،ُمان ، داز االإظيرة لليؼس والخىشَّ والوباُت ، 1زاثس ٓبازي .الداُِٗت والىٌسٍ

اض يُلاٛتها حازغ ُبد المجُد . بً ًىب ُبد الِلي . طهاًلُت ػ١سي .الواٛت الى٘ظُت و  -    بداُِٗت الاهجاش السٍ

بي ٟسة الٜدم، دازطت مُداهُت ل٘سٚ زابوت ُىابت الجهىي الأو٤، ؿىٙ ؤٛل مً  ( ، مجلت الخددي ، u19طىت ) 19لدي لُا

 .100-87، الـ٘دت 2022، 2، الِدد 14المجلد 

بد السخمً الُٜمي ، بٔداد ،حامِت بٔد - اث الصخـُت ، )جسحمت( خمد دلي وُ  .  1983اد، دوان ػلتز . هٌسٍ

ػىا٤ ُبدالىىز . خؼاٌص ي ُبد الىهاب ، الِلاٛت بين جٜدًس الراث و داُِٗت الاهجاش لذذدي الخلامُر االإمازطين  -

اكُت ، مجلت الخددي ،المجلد   .170-147،الـ٘دت 2018، 2، الِدد 10للتربُت البدهُت والسٍ

م الترب - ىي ، بٔداد ،م١خب اخمد الدباْ للوباُت ؿباح خظين العجُلي )وآزسون( . مبادت الُٜاض والخٜىٍ

 .2001والاطخيظار ،

،ُمان ،داز ال١٘س ، هاػسون ومىشُىن 7ُبد السخمً ُدض و محي الدًً جىٚ . االإدزل الى ُلم الى٘ع ،ن -

،2009. 

 .2005،ُمان ماطظت السطالت ، 1ُبد المجُد وؼىاوي . ُلم الى٘ع التربىي ، ن -

 .1991ىي ، االإىؿل ،حامِت االإىؿل ،ٗاكل مدظً . ُلم الى٘ع الترب -

اث الخِلُم االإِاؿسة ، الٜاهسة ، م١خبت النهٌت الِسبُت ، -  .1996لو٘ي محمد ٗوُم . هٌسٍ

 .1988، ُمان، داز االإظيرة لليؼس والخىشَّ،1محمد ابى حادو .ُلم الى٘ع التربىي ، ن -

اض ي ،ن محمد حظام ُسب وخظين ُلي ٠اًم . - ،الىجٙ الأػساٖ ،داز اللُاء للوباُت 1ُلم الى٘ع السٍ

 . 2009والخـمُم ،
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ص ال١خاب ، - اض ي ، الٜاهسة ، مسٟ  .2009محمد خظً ُلاوي . مدزل في ُلم الى٘ع السٍ

اض ي ، ن - ص ال١خاب، 7محمد خظً ُلاوي . مدزل في ُلم الى٘ع السٍ  .2009، الٜاهسة ، مسٟ

اض ي ،ن محمد خظً ُلاوي.ط٢ُىلىحُت -  .2002، حامِت خلىان ، داز ال١٘س ، 1االإدزض السٍ

 .2001محمد ُبد الله )وازسون( .ُلم الى٘ع التربىي وجوبُٜاجه ، ُمان ، م١خبت ال٘لاح لليؼس والخىشَّ ، -

اكُت ،ن - ص ال١خاب لليؼس ،الٜاهسة ، 1محمد هـس الدًً زكىان .  االإدزل بلى الُٜاض في التربُت السٍ  .2006،مسٟ

ت ، ن - اث الخوىز الاوظاوي وجوبُٜاجه التربىٍ ت ابى ٓصا٤ . هٌسٍ ،ُمان ، داز االإظيرة لليؼس والخىشَّ  1مِاوٍ

 .1998والوباُت ، 

 

 

 الملاحم

صي اللاُب :في ؤدهاه حِلُماث االإ(ملياص ثلذيز ألذات المهارية1حم)مل مى١م ٛساءتها بِىاًذت مذً  ُٜاض ، ًسحىا الباخثُصٍ

 احل الؤحابت الدُٜٛت ُلى ٜٗساث االإُٜاض وهي :

 ُدم جسٞ ؤي ٜٗسة بلا بحابت . -2                                                                             ُدم ذٟس الاطم . -1

 كسوزة ُدم الاطخِاهت بصمُل ؤزس . -4                                    كسوزة الؤحابت بـدٚ في كىء ما حؼِس به . -3

 . بدٛت خالخ٣ جـٙ التي الٜ٘سة بمام(    √وكّ ُلامت )        

 داثما اخُاها ابدا الِبازاث ث

    ؤطخوُّ اطخٜبا٤ ال١ساث التي جلِب ُلى الأزق بظهىلت. 1

س ال١سة بدٛت بلى الصمُل . 2     ؤطخوُّ جمسٍ

ت االإىاطبت دازل االإلِب. ؤجدسٞ 3     بالظسُ

ت للخلٙ . 4     ؤحد ؿِىبت في الحسٟ

    بِد الدٗاَ ًم١ىني بن ؤجدسٞ للم٢ان االإىاطب للخٔوُت ؤو الهجىم 5

ت ُلى االإىاٗع الري ًخـٙ دٗاُه باللِٙ 6     ًم١ً بن ؤوحه كسبتي الٜىٍ

ت 7     ؤجسدد ُىد  الدٗاَ ًُ ال١ساث الٜىٍ

لاحي ُلى االإسمىًم١ىني ؤن  8     ؤهىَ زٟ

    لا ؤحُد اللسب الٜىي ُلى مسمى االإىاٗع. 9
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ٜي  10 لاث الثابخت كد ٗسٍ     ؤحد ؿِىبت في ُمل حداز ؿد حُد في جىُ٘ر السٟ

    ؤطخوُّ بن ؤسجل هدٖ في ؤي لحٌت 11

ص باالإلِب 12     ؤحُد الدٗاَ في ؤي مسٟ

    الصمُل الخالي في ملِب االإىاٗع.ًم١ىني بن امسز ال١سة مباػسة بلى  13

    ؤحُد كسب ال١سة مً االإىاهٝ البُِدة ُلى مسمى االإىاٗع. 14

    ؤطخوُّ الخدسٞ في ؤي اججاه مً االإلِب بظهىلت . 15

ص في االإلِب . 16     ًم١ىني بن اطخٜبل ال١سة في ؤي مسٟ

    حِسٖ ال٘سٚ االإىاٗظت مدي زوىزحي دازل حصاء االإىاٗع. 17

    ؤطخوُّ بن اُمل دٗاَ هاجح كد ؤي ٟسة ملسوبت ججاهي. 18

ت ُلى االإسمى. 19 ٝ االإىاٗع بن ًـد كسبتي الٜىٍ     ًـِب ُلى ال٘سٍ

ده. 20     ؤطخوُّ بن امسز ال١سة للم٢ان الري ؤزٍ

صي ٜٗى ولا ؤحُد الدٗاَ في باقي االإساٟص في االإلِب. 21     ؤداّٗ في مسٟ

    في مىوٜت حصاء االإىاٗع بظهىلت . ؤطخوُّ جىحُه كسبتي 22

    جدس٠احي في االإلِب دُٜٛت . 23

ٝ االإىاٗع بٜىة. 24     ًم١ىني بن ؤوحه كسبتي بلى ال٘سٍ

    لا ؤخب ؤداء االإهازاث التي ٗيها طٜىن ُلى الأزق. 25

لى . 26     ؤحُد ) بزماد ( ال١سة مً اُلأ

. ؤطخوُّ بن 27
ً
ٜي مهما ٠ان االإىاٗع ؿِبا     ؤداّٗ ًُ ٗسٍ

    جدس٠احي في االإلِب جم١ىني مً خظً ؤداء واحباحي الهجىمُت والدٗاُُت . 28

س ال١سة مباػسا  بلى ملِبهم بدلا  مً الاخخ٘اي بها. 29 ٝ االإىاٗع بخمسٍ     ؤطخوُّ زداَ ال٘سٍ

    ؤها ماهس في ُمل  الهجماث االإباػسة ُلى االإىاٗع . 30

لاث . 31     ؤحُد حمُّ ؤهىاَ السٟ

    ؤؿِب مهازة هي الويران ُلى ال١سة . 32

س. 33     ؤحُد حمُّ ؤهىاَ الخمسٍ
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    ؤطخوُّ بن الِب ال١سة بٜىة ُلى هدٖ االإىاٗع. 34

    ؤها كازب ممخاش دازل مىوٜت حصاء االإىاٗع. 34

    دٗاعي في االإىوٜت الدٗاُُت ٓير حُد. 35

    ؿِىبت في جىحُه مىاولاحي بلى اللاُب الصمُل في مىوٜت االإىاٗع . ؤحد 36

ساحي لا حعجب شملاجي في االإلِب . 37     بِم جمسٍ

ت البُِدة الإسمى االإىاٗع 38     ؤحد ؿِىبت في جىحُه كسباحي بلى الصاوٍ

ساحي لا حعجب شملاجي في االإلِب. 40     بِم جمسٍ

 

 (26الانجاس بتعليماثه وفلزاثه ) يةملياص دافع (1ملحم)

 حِلُماث االإُٜاض 

ذذصي اللاُذذب : فذذي ؤدهذذاه بِذذم الخِلُمذذاث ، ًسحذذى الباخذذث مذذى١م ٛساءتهذذا بِىاًذذت مذذً ؤحذذل الأحابذذت الدُٜٛذذت ُلذذى الٜ٘ذذساث  -ُصٍ

 -وهي :

 بت بـساخت و بدٛت .كسوزة الأحا -3                                                             ُدم ذٟس الاطم .-1

 كسوزة ُدم الاطخِاهت بصمُل آزس للؤحابت .-4                                        ُدم جسٞ ؤي ٜٗسة بلا ؤحابت . -2

 ل٣ُ و ؤمام ٠ل ٜٗسة ٟما االإثا٤ .(في الحٜل الري ًىوبٝ ُوكّ ُلامت ) -

جىوبذذذذذذذذذذذذذذذذذذٝ ُلذذذذذذذذذذذذذذذذذذي  الِبازاث ث

 بدزحت ٟبيرة

لا جىوبذذذذذذذذذذذٝ ُلذذذذذذذذذذذي  جىوبٝ ُلي 

 
ً
 ابدا

    اُاوي مً ػسود الرهً دازل االإلِب 1

2  
ً
ا خبر ه٘س ي مخ٘ىٛ لي ان احٔلب ٗيها لُا اث هي طلظلت جددًاث وُ     االإبازٍ

ٝ واالإدزب 3     التزم بخِلُماث ادازة ال٘سٍ

    اومً بان ال٘ىش باالإبازاة ٌِخمد ُلى الحٍ 4

اث ان ٠ان ذل٣  5     ًدٜٝ همىحيلا يهمني ما ابرله مً حهد في االإبازٍ

ٝ ؤزىاء االإبازاة . 6     ؤُخمد ُلى شملاجي في ال٘سٍ

    ؤها في طباٚ مّ الصمً مً ؤحل جدُٜٝ ال٘ىش .  7

8 . ٝ ب ؤطاس ي في ال٘سٍ     ؤمُل الى الخىاٗع مّ شملاجي لأ٠ىن لُا
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ُت .  9     ؤخاو٤ ؤن ؤحِل مً الىادي م٢اهل للدظلُت و الترٗ

بُت .  10     ؤلتزم بمىاُُد الىخداث الخدزٍ

اكتي . 11 ا في زٍ م مؼ١لاحي الِاثلُت ؤطعى لأ٠ىن مخ٘ىٛ     زٓ

بي مّ ٛدزاحي . 12     ًـِبني الُإض ُىدما لاجيسجم م٘سداث االإىهج الخدزٍ

13  . ٝ ص االإىاطب و االإ٢اهه الِالُت في ال٘سٍ     ؤطعى لخبىء االإسٟ

14  . ً اكُت ؤن ؤُخمد ُلى ه٘س ي في الخمسٍ     حِىدث مىر بداًت خُاحي السٍ

ً مً دون اطدثمازه . 15 ذ الخمسٍ     ؤػِس بالىدم للُاَ وٛ

اكتي . 16     ؤ١ٗس في جسٞ زٍ

بُت مً دون ؤن ؤُسٖ بحجمها و ػدتها . 17     ؤدزل الىخدة الخدزٍ

ا مً الخظازة. لا 18 اث الـِبت زىٗ ت في االإبازٍ ب باالإؼازٟ     ؤزٓ

ب الجلىض في مىـت الاخخُان لأجسلف مً االإىاٗظت . 19     ؤزٓ

اكت . 20     ؤػِس بإن االإهً الحسة اهّ٘ لي مً ممازطت السٍ

21 .ٝ     ؤطعى لأن ؤ٠ىن مً اللاُبين البازشًٍ في ال٘سٍ

لت لأخساش ؤهداٖ ٗيها .  22 اث ٛبل ٗترة هىٍ     ؤتهُإ للمبازٍ

اث . 23     ؤجإلم ُىدما لاؤ٠ىن اللاُب الأٗلل في االإبازٍ

ب .  24 تي بالخدزٍ     ؤخب ٛلاء ؤٟرر وٛ

ٜي في ؤي مىاٗظت ؤػترٞ ٗيها . 25 دني ٗىش ٗسٍ     ًسٍ

    ؤطعى لأن ؤ٠ىن مِسوٗا بدسص ي لدي مدزبي اللِبت . 26

اكتي . 27     لا ؤحد مً ٌصجِني ُلى الجد واالإثابسة خت  اج٘ىٚ بسٍ

بت ُالُت في الاهجاش مً ؤحل الخ٘ىٚ في ٟسة الٜدم . 28     لدي زٓ

29 . ٝ     لا يهخم االإدزبىن لىحىدي في ال٘سٍ

ذ ؤهى٤ و بجهد ؤٟبر مً شملاجي اللاُبين . 30 ب لىٛ ب في الخدزٍ     ؤزٓ

اث ًٜىم ُلى ال١٘اح و الخضحُت .ؤُخٜد ان الىجاح في  31     االإبازٍ

ب ُىدما جوى٤ ٗتراجه .  32     ؤػِس باالإلل مً الخدزٍ



د الال١ترووي للمسطل: .      ػىا٤ ُبدالىىز  المزضل9المؤلف   abdnour.choual@univ-msila.dz. البرً
ت لدي حامِت  -  https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/71 9الالكترونيالمىكع     -ؤم البىاقي-الِسبي بً مهُدي خٜىٚ اليؼس مد٘ىً

 -اكابز-الذات المهارية وعلاكتها بذافعية الانجاس الزياض ي للاعبي جمعية بلذية عين كزشة لكزة اللذم 

 
 

  

 

325 

ّ ؤن ً٘خذ لي الأداء االإخميز ؤبىاب االإظخٜبل . 33     ؤجىٛ

ب ٠ي لا ؤؿاب بإذي . 34     ؤبخِد ًُ الجدًت في الخدزٍ

بت بالاهجاش و الخ٘ىٚ في ٟسة الٜدم . 35     لا ؤمخل٣ زٓ

ب .  36 اتهم في الخدزٍ     ؤها مً الرًً ًٜلىن ؤوٛ

بُت . 37 ً زلا٤ الىخدة الخدزٍ     ؤُخمد ُلى ه٘س ي في الخمسٍ

 


