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   ملخص:

المنهج الػيااص  ااؾاحسضام غلى مكغوع الخياة لضى المغاىو المضمن غلى المسضعات، من زلاُ الاغحماص ىضقد الضعاؾة ئلى الحػغف غلى 

ثاح  ياي  التا مؿاع خياة المثداوذ، مان زالاُ الػاوصة ئلاى المغاخال الؿاااهة مان غمغو، الظ  يمٌنها من ثدليل و ثخثؼ منهج نهة الخياةثهنية 

ااالمغيؼ المحسهاو ياي ئغااصة  ماوصغحنؾانة،  17و 16غماغى  غلاى المساضعات،  ماضمنحن (2) من مغاىهحنالضعاؾة  خالاتثٍوند ئَاع المهاالة. 

أن مكااغوع الخياااة لااضى المغاىااو المااضمن غلااى المسااضعات مكااوف وؾحاار ااااعػ. ثوناالد الضعاؾااة ئلااى  .الترايااة ادايااح  صخااو ولايااة ؾاايض  الػثاااؽ

اًن يكحؿل ؾاااها ماؼ أاياو، وؾاةاى لاضى الخالاة الاظ  يػاااك مان مكااًل غلاةهياة ماؼ أاياو. المكاغوع المكغوع  المهن  ظاىغ لضى الخالة الظ  

الػاااةلي ؾحاار ظاااىغ لااضى الخالااة الااظ  يروااغ لضيااو المكااغوع المهناا . وظاااىغ لااضى الخالااة الااظ  يػااااك ماان الهؿااوة وال ااروص يااي الػلانااات  ؾااغية 

ة جػااويٌ الخالااة للاانهو الااظ  غاااام منااو زاالاُ مغاخاال ثٍونااو. لا يحًاامن مكااغوع الخياااة زُااة الحوناال غاان ئصمااان والااظ  يكؿااغ مداولاا

 .المسضعات لضى الخالححن

 ئصمان؛ مسضعات مغاىهة؛؛ مكغوع الخياة الكلمات المفتاحية: 

Abstract:  

 The study aimed to identify the life project of a drug-addicted teenager, by relying on the 

clinical approach using the life story approach technique, which enables it to analyze and 

trace the path of the respondent’s life, by returning to the previous stages of his life, which 

takes place within the framework of the interview. The study cases consisted of two (2) drug-

addicted adolescents, aged 16 and 17 years, placed in the specialized re-education center in 

Hassi Dahou, Sidi Bel Abbes province. The study found that the life project of a drug-

addicted teenager is confused and not prominent. The professional project is apparent in the 

case who previously worked with his father, and is absent in the case who suffers from 

relational problems with his father. The family project is not apparent to the case who has the 

professional project. It is apparent that the patient suffers from cruelty and coldness in family 

relationships, which explains the condition's attempt to compensate for the deficiency that he 

suffered during the stages of his formation. The Life Project does not include a drug addiction 

cessation plan for both cases. 

Keywords : Life project; adolescence; Addiction; drugs. 
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 مقدمة: 

 ولى الت  ثغحؼ ئلى الػهغ ظوغت المواص المسضعة أ  طات الحأرحر النكسح  نضيما، منظ الػهوع 

اًند اضايات اؾحػمالوا نجيل اًؾحسضاموا الُب  لمػالجة  مغاى. ؾحر أنو يي الوند الغاىن  ةالدجغ . و

أنثذ يؿتهلٌوا  شخام لأؾغاى أزغى يحدهيو النكوة، والؿػاصة، الغاخة واؿيان المكٌلات 

 ُ  .وؾحرىا. ئلى أن أنثدد مكٌلا خهيهيا جػااك منو ًل الضو

ثٌمن زُوعة الإصمان غلى المسضعات يي رلاذ حوانى أؾاؾية، أولوا  يغاع الجؿيمة الت  ثدضثها 

غلى الصخة الجؿمية والنكؿية والاححماغية، رانيها، حػل المضمن زاملا لا يكيض نكؿو والمجحمؼ يي أ  

ة اراىغة الإصمان غلى شح ء، والجانى الثالث يحمثل يي انخكاع حغاة  الهحل والؿغنة والازحُاف المغثثُ

 المسضعات.

لضى المغاىو المضمن غلى المسضعات، ااغحثاع وجؿاى  صعاؾخنا يي جؿليِ الًوء غلى مكغوع الخياة 

غثاعة غن ثسُيِ لما يُمذ ئليو الصخو يي المؿحهثل، ييل يغى نكؿو، وما هي  أن مكغوع الخياة

وىظا الحسُيِ يؿاغض يي الحػغف غلى  ا. الانجاػات الت  ؾيدههوا، ما هي الخياة الت  يُمذ لػيكو

الظات وثُويغىا ندو  قًل، مما يؿاى  يي ثوحيو الجوض الجؿم ، النكسح ، الاححماعي، الانحهاص  

وؾحرىا ندو ثدهيو الوضف المنكوص. والػٌـ ئطا ل  يح  ثسُيِ المؿحهثل وثدضيض  ىضاف الت  

ؿية، ويجض نكـ قغيؿة التهميل، والايُغااات. يؿعى لحدهيهوا قلا يمٌنو ثدهيو طاثو وصخحو النك

 يجض نػوةة يي ازحياع الػمل الظ  يناؾى نضعاثو، الؼوحة الت  يؿٌن ؾليها و ؾغة الت  يؿحهغ قيها.

نلاع غلى جػاَك الإصمان غلى المسضعات يؿاى  مكغوع الخياة يي الحكٌحر والحسُيِ يي الإ خالة ويي

الؿواء والااحػاص غلى  مغاى والايُغااات الت  ينػٌـ غلى جػاَك وةالحالي الػضوة ئلى المسضعات 

  المسضعات.

غلى حانى نرغ  يً  الحػغيل امكاىي  الضعاؾة، الضعاؾة  اغحمضتولأحل الإلمام بهظو الجوانى، 

وآزغ ثُثيهك قيو يح  غغى وثدليل خالات الضعاؾة. وازححمد الضعاؾة اساثمة جكمل حوانى 

 الضعاؾة.

 :ةالإشكالي

يُػض ئصمان المسضعات من الرواىغ  يثر زُوعة غلى الكغص والمجحمؼ وجػح ر من أي ر مكٌلات 

الػهغ، ًوجها يي ثؼايض مؿحمغ وجؿحكدل يوما بػض يوم مؼ انسكاى ؾن الاصمان وصزوُ أنناف 

 حضيضة من المواص المسضعة. 
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قيما  ؾغية، الانحهاصية، والاححماغية،  االمكاًل غلى المسضعات الإصمان ثاخثحنال غضيض يغةِ

يحػلو االؿيام  ؾغ ، قحػاَك الوالضين للمسضعات ونهو الإقغاف الوالض  والمػاناة الوحضانية 

للوالضين والصجاعات الػاةلية وانكهاُ الوالضين جػض غنانغ لا يمٌن ثجاىلوا يي ثدضيض أؾثاب 

ؾاؾية الت  يهوم غليها المجحمؼ والت  ثحمثل يي نرامو الإصمان غلى المسضعات. يما أنّ قؿاص الثيئة   

الانحهاص  والاححماعي والؿيايح ، ومنرماثو الثهاقية غوامل جؿاى  يي انخكاع الإصمان. )اغيصح ، 

 (350، م 2020

يروغ الإصمان يي مغخلة المغاىهة زُغا وموضصا ًوجها مغخلة مومة يي خياة الصخو، قه  مغخلة 

وغال  الغقض. يٌحمل قيها النمو الثضاك، الػهلي، النكسح  والجنسح  وينحه  المغاىو المغوع ئلى النطج 

ؿمى االصخهنة؛ يحٍوّن قيها، يٌ ر، ينمو ويحدهّو يي نكـ الوند الظ  احٍوين ىوية 
ُ
وقو ؾحروعة ج

 قيو اححماغيا ويمحثل، وةالحّالي ينضمج وينكأ اححماغيا. أينك

 لا يٌحمل انضماج المغاىو يي المجحم
ّ
احسُيِ مكغوع خياثو والظ  يؿاغضو غلى ئؾهاٍ طاثو  ؼ ئلا

لمؿحوى من الُموح المؿحهثلي. قمكغوع الخياة يُػّ ر غن ما يوص الكغص قػلو،  يي المؿحهثل، وامحلايو

اع المٍااك وما يوص أن يهثذ غليو، وغلى ماطا يدهل يي المؿحهثل  اٍل خغية مؼ  زظ بػحن الاغحثاع اَلإ

 يو، والضيمومة الؼمنية والازحياعات المؿحهثلية. الظ  يترغغع ق

وةالحالي يحأرغ مكغوع الخياة للمغاىو المضمن غلى المسضعات ًونو مغ امغاخل وظغوف نػثة أرناء 

ثٍوّنو ويػيل أنػى مغاخل خياثو ًونو يػيل خالة ثثػية لماصة مسضعة ثمنػو أن يحدٌ  يي أقػالو 

 وثهغقاثو.

لثدث يي مكغوع الخياة لضى المغاىو المضمن غلى المسضعات، انُلانا من ثداوُ الضعاؾة الخالية ا

( خوُ "مكغوع الخياة غنض المغاىو والمغاىهة الجاندة"، الموصغحن االمغيؼ 2011صعاؾة مهضم )

المحسهو يي ئغاصة التراية انحن وةنات اوىغان. وطلَ لؿياب الضعاؾات خوُ مكغوع الخياة لضى 

قغيدة المضمنحن  نغب ئلى قغيدة الجاندحن، يما يهنل غضيض الثاخثحن المغاىو المضمن، وجػض 

يي صعاؾتها غلى المنهج  (2011) مهضمالثاخثة الإصمان غلى المواص المسضعة يمن قئة الجنوح. اغحمضت 

خالة مهؿمة االخؿاو  احن الإناذ والظًوع، يتراوح غمغى  ما  20الػياص . ثٍوند غينة الضعاؾة من 

ؾنة. ثونلد الضعاؾة ئلى أنو ثوحض غلانة احن الجنوح، ثهضيغ الظات ومكغوع الخياة.  18و 14 ناح

ثوحض غنض المغاىو والمغاىهة نية يي ثجاوػ ثلَ الويػيات الهػثة، ولضحه  عؾثة يي ئغاصة اناء الووية 

 واؾحػاصة مٍانته  الاححماغية وةناء مكغوع ثنحر  او خياته .

 ة الإحااة غن الخؿاؤلات الحالية:ثداوُ الضعاؾة الخالي
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 ىل يسُِ المغاىو المضمن غلى المسضعات لمكغوع الخياة؟ 

 ىل يحًمن مكغوع الخياة زُة الحونل غن ئصمان المسضعات؟ 

 فرطيات الدراسة: 

 . يسُِ المغاىو المضمن غلى المسضعات للمكغوع المهن 

 .يسُِ المغاىو المضمن غلى المسضعات ئلى للمكغوع الػاةلي 

 حًمن مكغوع الخياة زُة الحونل غن ئصمان المسضعات.ي 

 الإجراءات المىهجية للدراسة:

خاولد الضعاؾة الخالية الثدث يي مكغوع الخياة لضى المغاىو المضمن غلى المسضعات، من : المىهج

الضعاؾة المػمهة للصخهية يدالة قغصية )غاصية ام مغيية(،  الظ  يمثل المنهج الػياص زلاُ اثثاع 

يؿتهضف قو  الخالة الغاىنة لؿلوى الكغص اغحماصا غلى مػُيات ثاعيسو الماضح  واصاةو الخايغ، بؿية و 

 .جصخيو الخالة انيا مؼ الحهضيغ او الحنثإ احُوعىا مؿحهثل

 اغحمضت الضعاؾة غلى الحهنيات الحالية: أدوات الدراسة:

غاخل الؿااهة من غمغو ر  لحخثؼ وثدليل مؿاع خياثو من زلاُ الػوصة ئلى الم :قصة الحياة -

الإؾهاٍ ندو المؿحهثل ًون مكغوع الخياة يي المغاىهة يغثثِ قيو الماضح  االخايغ ليؿمذ لو االحوحّو 

 ندو المؿحهثل.

من زلالوا الثاخث من شخو ما اأن يغو   يُلى الت  -مهاالة ؾغصية-قٍل زام من المهاالةوهي 

 (Galligani, 2000, p. 22) .)غلى قٍل نهة( خياثو أو حؼءا من خياثو"

ثحمحز من زلاُ زانيتها ثهنية مهاالة ثهغيثا موحوة، : "غلى أجّها (Chabrolيػغقوا قااغوُ )

ؾالثا قثٌة أخضاذ ثترى أرغا غلى الكاغل يٍون ، قيها يٍون واضخاناصعا ما المحوؾػة. مؿاع المهاالة 

(Sujet"غلى مػيكحو، المضلولات الت  يُػُيها ،) .(Galligani, 2000, p. 22) 

ويٍون ىنا الوضف ىو الٌكل غن الظات للثاخث، صلاء اأؾغاعو الإ  جؿاى  نهة الخياة المثدوذ

قالثاخث يثدث غن الإمؿاى غ ر خضيث المثدوذ االُغيهة الت  من زلالوا وئرغاء المػغقة الػلمة. 

ػل المثدوذ يي غلانة مؼ طاثو و مؼ يُغيِى المثدوذ أو يحمثل بها مويوغا أو ظاىغة مػينة. ئنّ طلَ يج

 (.Santiago-Delefosse,  s.d, p. 19) .ًلماتثجغةة غلى قٍل 

ثهنية مثاقغة جؿحػمل من أحل مؿاءلة  قغاص اٌيكية منػؼلة، جؿمذ اأزظ  :المقابلة -

 (197، م 2004مػلومات ييكية بهضف الحػغف الػميو غلى  قغاص المثدورحن. )أنجغؽ، 
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الخالية، اغحمضنا غلى المهاالة نهل الموحوة من زلاُ الاغحماص غلى المداوع الغةيؿية ويي الضعاؾة 

، يما اؾحػنا االخسجيل الهوجك بػض ئطن المغاىهحن الجاندحن )أنرغ الملخو( الت  جكٍل صليل المهاالة

ك يخؿنى ر  خوّلد الماصة الخام ئلى نهو مٌحوةة االلؿة الػغةية الكهحى ً المضمنحن غلى المسضعات.

 .للجميؼ قوموا

أو المونل، أو  جؿمذ املاخرة ومكاىضة الخالة ثهنية مثاقغة للحهصح  الػلم  :الملاحظة -

اًت. )أنجغؽ، المجموغة  (184، م 2004، لأزظ مػلومات ييكية من أحل قو  الموانل والؿلو

الخالة أرناء ؾغصو ويي الضعاؾة الخالية، ؾاغضت الملاخرة يي الٌكل غن الحوثغ الظ  ل  يػ ر غنو 

لمسحلل الموانل الًاؾُة، يحؿحر ن رة الهوت، جؿحر لون الجكغة، خغية الجؿ ، وجؿحر َغيهة 

 الجلوؽ، وقترات الهمد.

( ؾنة 17( وَ)16طيغين مضمنحن غلى المسضعات، غمغىما ) (2) ثٍوند من مغاىهحن: حالات الدراسة

 تراية ادايح  صخو، ولاية ؾيض  الػثاؽ.موصغحن االمغيؼ المحسهو يي ئغاصة الغلى الحوالي، 

  :مفاهيم الدراسة .1

  :مشروع الحياة والمراهقة .1.1

المغاىَهة هي مغخلة نمو، ينمو الكغص مؼ يغوعة ثولي صوع حضيض، وثدمّل أغثاء وموام حضيضة، 

والانتراب من مٍانة عاقض. قكك ىظو الكترة ثروغ ؾمات ممحّزة للحّكٌحر الإاضاعي، أخاؾيـ حضيضة، 

أقٍاع من أحل خياة حضيضة وما يمحزىا ىو: الإؾهاٍ ندو المؿحهثل من زلاُ ثدضيض مكغوع يُداوُِ 

 .المغاىو الوؾو

اناء مكغوع الخياة يٍون االًغوعة ئؾهاَا للظات يي أصواع ويي مٍانات، اديث لا ثنكهل  صواع 

 .ؿحهثلغن المٍانات، أ  ما يوص  شخام أن يُهثِدوا وغلى ماطا يدهلون يي الم

ض غلى أىمية "الخاحات"، "الغؾثات" و"الضواقؼ" يي اغوػ  (Tap) يػح رو ثاب
ّ
يحوثغ الحدهيو، خيث يإي

أنّ  (Oubrayrie) وَأوةغايغ   (Tap) المكغوع والظ  يٌمن غنض الكغص المكاعى يي مديُو. يًُيل ثاب

من منروع يهحطح  نضعات المكغوع يي المغاىهة يٍون غلى ويؼ غلانة مؼ "الماضح " و"الخايغ"، ويؼ 

 Cherif and) .مػغقية، اؾحػضاص يي اللخرة و ؾيام اححماعي يؿمذ للمغاىو مثاقغة الػمل يي المكغوع

Monchaux, 2007, pp 13-15) 

عَ ئيحو وَّ
َ
َ (Huteau)  ."مكووم مكغوع الخياة من زلاُ الحسهو الجضيض "ؾيٍولوخية المكغوع

و يكترى وىو 
ّ
قيو "الاؾحمغاعية"، "الُثؼ الصخصح " المػغوف غنض الاؾهاٍ يي  حض مو  من الازحياع لأن

المؿحهثل، و"الاؾحهلالية والمؿإولية". يسو االظيغ، ايخؿاب الاؾحهلالية يكترى قًاءات ثكاوى 
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أين يؿحُيؼ الحنؿيو احن وحوة نرغو الخانة ووحوة نرغ الآزغ، وةالحالي يهحطح  غليو ئطن مػغقة ئلى 

 ,Cherif and Monchaux) .ياة المغاىو أن جؿمذ لو احُويغ اؾحهلاليحوأ  مضى جؿحُيؼ قغوٍ خ

2007, p. 14) 

من أحل اناء مكغوع الخياة يحوحّى غلى المغاىو أن يلتزم ااؾححراثيجيات ثواػن احن طاثو ومديُو 

من زلاُ ادثو غن المػنى. المػنى الظ  يُػُيو لخياثو، لصخهو يي مديِ اححماعي وااؿااك، ويي 

 .كهل احن الماضح ، الخايغ والمؿحهثلالحم

ثسوّ المغاىَهة رلارة أنماٍ من المكاعيؼ: مكغوع الحّوحّو المضعيح ، مكغوع الإصماج الػملي ومكغوع 

و يحػلو اأؾلوب الخياة الظ  
ّ
و  مغ اا "مكغوع طات" مغثثِ امياصين غاَكية وغاةلية. ئن

ّ
الخياة. يحػل

يو يي الؿنوات المهثلة؛ وىظا خؿى ما أقاع ئليو عو 
ّ
غ الكغص يي ثثن

ّ
ٌِ  (Rodriguez-Tomé) ثومك-صعيؿحزيُك

ويل المضى مهاعنة االمكغوع الػملي. )لؼعم،  (Bariau) وَةاعيو من أحل الإقاعة ئلى مكغوع واؾؼ وَ

 (75، م2013

يتريى مكغوع الخياة غلى ناغضة المهاعنة احن ثمثل الظات والظات المؿهُة يي المؿحهثل. يمٌن 

و أبػاص قغصية، أبػاص اححماغية وتػض غاَكك. ويضزل الهوُ اأنّ مكغوع الخياة ىو مكووم ثحدض قي

 الكاغل يي ثغييى مكغوع الخياة صازل اؾتراثيجيات ثواػن اينو وةحن مديُو للثدث غن مػنى.

 :. الإدمان1.1

اًقية لحدُي  الصخة  الإصمان يػّ ر غن ثناوُ المسضعات اٌميات يثحرة اؿجيا وةُغيهة قثو مؿحمغة 

 ( 68، م2019الثضنية والوظاةل الصخهية والضوع الاححماعي. )ؾغاع، 

غغّقد منرمة الصخة الػالمية للصخة الإصمان: "مجموغة من الرواىغ النكؿية المػغقية، 

ٌغاع جػاَك المسضعات، وثحًمن عؾثة نوية يي الخهوُ غلى المسضع، وىنا والؿلويية الت  ثحُوع بػض ث

يُواحو الكغص نػوةة يي الؿيُغة غلى الحػاَك، ويُهّغ غلى الاؾحمغاع يي الحػاَك االغؾ  من  طى 

المحوانل ويػُك  ولوية لحػاَك المسضّع أيثر من أ  اكاٍ آزغ، وأيثر من التزاماثو الصخهية، 

 (24، م2012ياصة يي الحدمل" )المكانثة، ويهثذ ىناى ػ 

 يهوص الاصمان ئلى الحدمل، الااسخاب، والاغحماص غلى الػهاع النكسح  والجؿض :

: يحًمن خاحة الكغص ئلى الؼياصة يي يمية المسضع المأزوطة، ختى يدهل غلى الحأرحر المغؾوب التحمل

اًن يدهل غليو ؾااها.  ( Bègue, 2014, p. 18) قيو، والظ  

كحر ئلى اؾحجااات غًوية ثدضذ مثاقغة بػض ثونل الصخو غن جػاَك الػهاع واحا الا
ُ
: ج

 ( 316، م 2001)مويحى، 



            لزرق سجيدة                                       مشروع الحياة لدى المراهق المدمن على المخدرات
 

 

 
63 

: يسو الخالة الت  ثحًمن ًل انهُاع أو ئنهام يي الجغغة اُغيهة الاعتماد على العقار الىفس ي

ض عؾثة قضيضة ؾحر ثضعيجية للػهاع والت  ينحج غنها أغغاى مثل غضم الاعثياح، الهلو، الخوف 
ّ
والظ  يُول

 .يي جػاَك الػهاع للونوُ ئلى الغاخة النكؿية والحسلو من الهلو والخوف والحوثغ

: ينحج غن الاؾتهلاى المحٌغع والمكغٍ للػهاع، الظ  ثٌيل حؿ  الكغص مؼ أصاءو. الاعتماد الجسدي

 (Bègue, 2014, p. 19) .خيث ثهثذ الماصة المسضعة يغوعية لاؾحمغاع وظاةل الجؿ  بكٍل غاص 

 . المخدرات:1.1

جؿحسضم ًلمة "مسضّع" ئلى المواص الت  ثضزل يي الحدًحرات الهيضلانية، لٌنّها جؿحػمل يي أؾلى 

 خيان للإقاعة ئلى مسحلل المواص والخلانات الت  يخثػوا ثأرحر نكسح  غلى المؿتهلَ، والاؾحػماُ 

خالة االحثػية الثضنية و/أو النكؿية، المحمحزة االحؿيحرات المألوف لوا يهوص ئلى الاصمان. ثحمحز ىظو ال

الؿلويية، وةالكوية الجزوية ثجاو المنحوج، ئمّا ااؾتهضاف ثأرحرات نكؿية مدٍوم غليها أجّها مُغيية، وئمّا 

لحجنى المػاناة المغثثُة االخغمان، االؼياصة يي  زظ ختى الحهثّل. يػن  الحهثّل مهاومة الجؿ  

ة لحأرحرات المنحوحات المسضّعة، ثخؿجى ىظو المهاومة يي يغوعة ػياصة الجغغة المؿتهلٌة لأحل الحضعيجي

 (Coslin, 1996, p. 139-140) مداولة ئغاصة ئنحاج الغيا الااحضاتك.

 . إدمان المخدرات والمراهقة:1.1

لإصمان المسضعات يي مغخلة المغاىهة زهونية بػيضة غن الضواقؼ و ؾثاب الاححماغية، وهي 

الؿلوى الكًولي. خيث أنّ للمغاىو ثدكحزات قػوعية خهيهية ناحمة من قغصو يٍون أرهلوا ونػا: 

، ر  الثدث غن الوغوب، الثدث غن أرغ الكوغة، يؿِ الجماغة، ثدض  المجحمؼ وؾحرىا.   الكًوُ

( رلاذ نهاٍ زانة جػالج ئقٍالية الإصمان غلى المسضعات يي قترة Guillauminص حيومان )خضّ 

 المغاىهة وهي:

ثجغةة الخضاص الت  جكٍل المغاىهة ثثػث للثدث غن "مثحرات زاعحية حالثة للظة"، لوا ثأرحر  -

 مؼيل للخضاص ادض طاثو.

 غاىهة.الهضمة النكؿية والخهغ المهاخى لححابؼ مغاخل ؾحروعة الم -

الهلو وغضم الاؾحهغاع النابؼ من الخؿاؤُ خوُ الووية الممحزة لمغخلة المغاىهة )أػمة الووية(  -

والت  ثٍون أنل الثدث غن غضم الحمايؼ الجظع  الظ  يروغ قيو الإصمان غلى المسضعات ًوؾيلة 

   (Marcelli, Braconnier, 2000, pp. 344-345) للضقاع غن النكـ مهاال ثكغص حضيض

(، جؿليِ الًوء 2001(، خاوُ يي يحااو "الإصمان يي ؾن المغاىهة" )Chabrolومن حوحو، قااغوُ )

غلى زُوعة الإصمان يي مغخلة المغاىهة، ئط يػح رو من أغهض المكاًل الت  يواحووا الكغص يي ثلَ 
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زُحرة. و زُغ أنّ المغخلة، لأن الؿموم الت  يخناولوا المغاىو ثهوصو ئلى خالات صخية حؿضية ونكؿية 

جػاَك المسضعات اجميؼ أنواغوا يإص  يي ؾن المغاىهة ئلى الحثػية، وةالحالي ػياصة الجغغات ئلى خض 

 .الإؾغاف، يخؿجى ىظا  زحر يي جؿم  ينج  غنو أمغاى زُحرة ونض يإص  او ئلى الوقاة

 :عرض وثحليل قصص الحياة .1

  :عرض قصة حياة الحالة الأولى. 1.1

الاخحياُ غلى  ؾيض  الػثاؽ بؿجى -االمغيؼ المحسهو يي ئغاصة التراية ادايح  صخوموصع ب.ػ 

( مليون ؾنخي ، االإياقة ئلى 60محجغ لثيؼ الوواثل النهالة والظيية، أزظ مثلـ مالي يكوم ؾححن )

 الوواثل واللوخات الالٌترونية. 

قند. أغيل يي أؾغة مٍونة ؾنة. أنُن ااخضى الضيات ولاية غحن ثمو  16أالـ من الػمغ  أنا ب.ػ

ؾنة(  19ؾنة( وأزد ) 22من الوالضين، أر ورلارة أزوات. أخحل المغثثة الثالثة يي  ؾغة. يؿثهن  أر )

 ؾنة(.  14وتػض  أزححن ثوأمحن )

أؾحاطة اححماغيات االمحوؾُة. أخي الٌثحر ؾاقغ ئلى اؾثانيا اُغيهة ؾحر  مس زة وجػمل أمك يملَ أتك

لمكاًل غويهة مؼ أتك، وىو الآنمتزوج، وأزت  الثانية محونكة غن الضعاؾة، أنا قغغية )الخغنة( 

محونل غن الضعاؾة ومونوف امغيؼ ئغاصة التراية والثنححن الحوأمحن ثضعؾان االمحوؾُة الت  جػمل بها 

  م.

اًند أمك مغيًة لمػاناتها أرناء اًن أتك االسجن لأؾثاب ؾياؾية لأن أتك ملححي، و الخمل  لما ولضت 

يوما ئلى أن اؾحػاصت أمك غاقيتها. وقغج غن أتك  20امكٍلة أتك المسجون. ثٌكلد تك ػوحة غم  خوالي 

 بػض رلارة أقوغ من ولاصجك.

اًند أمك تهح  تك.  أطيغ يي نؿغ  أاك يند أغيل خياة اًن أتك حهح  تك ويضللن  أيثر مما  غاصية. 

ؾنوات جؿحرت مػاملة أتك لي ندو الػنل والهؿوة، لأنو أنثذ يهضع من   5ولٌن مؼ الوغي خوالي 

اًت ؾلثية، وةضأ يروغ من ثهغقاجك أاك َكل متهوع. خيث اض أتك يكَ أاك ؾأًون مندغقا مثل  أؾلو

ك نثل أن أخي الثٌغ. قٌند أثهغف ثم اما مثلو، لظا ايُغ أتك لحؿيحر مػاملحو لي ًك يحدٌ  بؿلوً

اًن َاتكا ومتهوعا، اًن عاحل جؼ الصح(. وحضو  أندغف. أخي  : زويا  اًن عحلا اأث  مػنى الٍلمة )يهوُ و

أتك غضة مغات مؼ قحيات الثؿاء، ويي آزغ مغة وحضو أتك يكغب الخمغ مؼ ااؾية، ث رأ من أاوثو لو ،  من 

الخاصرة قهض أخي  مل يي اؾترحاع غلانة َيثة مؼ أتك وػاصت خضة وقضة اندغاقاثو ر  نغع ىظو 

ؾنة.  16وةأموالوا عيثوا ناعب الخغنة وغمغو ل  يحجاوػ  أنضناءو، ااغوىا"الخغنة"، ؾغم ؾياعة عقهة 
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اًن اؾحُاع أخي أن يػمل ويتزوج يي اؾثانيا يما أنو حمؼ يثحرا من الماُ واقترى لأتك مس ز  ة بػضما 

 يػمل زثاػا قهِ. 

ظن أتك أن ؾلويو المخؿلِ والػنيل مؼ أخي ننؼ منو عحلا مؿحهيما وأغاصو ئلى الُغيو الصخيذ، 

اًن أتك يًغةن  بكضة ويُغصاك من المجزُ يي ًل مغة وغمغ  ل   لظلَ ثابؼ نكـ الخُوات معي. 

اًند جؿٌ 11يحجاوػ  ن اهغةنا. ل  يؼص ؾلويو الػضوااك ؾنة، يند أطىى ئلى ايد حضجك )أمو( لأجها 

ىظا ئلا غناصا وتهوعا من . خاولد أمك منػو من غهاتك االُغص ولٌنها ل  ثحمٌن من طلَ، وثغيد  مغ 

: الؿٍات زحر مالُلام(، خاولد حضجك )أمو( منانكحو لٌنو عقٌ، ومن عقًو لُلى أمو  لو )يهوُ

اجك. الهيل يند أنًيو يي مجزُ أخي الهيكك غغقد أن لا خل لمكٍلت  مػو، ونغعت ثهثل وانعي وخي

 )المهاال للثدغ( وةاقي الكهوُ أنًيه  غنض حضجك.

المكاًل الت  يند أغيكوا مؼ أتك ووانعي المغيغ، اضأت احػاَك المسضعات والخموع، ومغاقهت  بؿجى 

اًن أنضناتك موظ ك أنثدد يي الػغاء. نثلا 
ّ
اون لأصخاب الؿوء. يند مج را غلى مسالُته  لأا

يدملن  ومحمضعؾون، ولٌن لما وحضت نكسح  االكاعع، ؾحّرته ، أنثدد أخحاج ئلى نضيو لو ؾياعة ًك 

. أنثدد اداحة ئلى من يجيػن  المسضعات ًك أثمٌن من مواحوة الػال  ئلى مجزُ أخي وأصقؼ أحغثو

 المجووُ الظ  ينحرغاك.

يل أتك لي، يغتك اُغيهة وخكية )يُغ  ، ولٌن مؼ انحهالي للمحوؾُة ولحػنصعؾد غاصيا يي الااحضاتك

نضاات يي وحوو وآراع الًغب الهضيمة الت  لاػالد يي وحوو، وختى ؾن مٌؿغة جؿجى أاوو يي يؿغىا(، 

َغص ، مهاَػت ... جؿحرت يثحرا واندغقد. يي الؿنة  ولى محوؾِ اضأت الحضزحن، مواغضة الثنات، 

والية أنثدد محمغصا غلى  ؾاثظة والُان  الإصاع . الحؿيى غن الضعوؽ... قٌغعت الؿنة. الؿنة الم

 يند متهوعا حضا، راةغا، محمغصا، منضقػا ومًُغةا.

اًند أؾحاطة االمحوؾُة المجاوعة قٍانوا  لد غضة مغات ئلى المجلـ الحأصيب  ولٌن اما أنّ أمك  خُوِّ

 .يخؿامدون معي يي ًل مغة

ؾنة. ولٌن  يند أثهغف  14ؾة جهاةيا وغمغ  اؾحمغ ثمضعيح  غلى طات الخاُ ئلى أن ثغيد الضعا

يكتى يي الػكغين من غمغو، لأاك يند أحالـ من أي ر من  ؾنا ويند أخمل نكـ ثكٌحرى  

وثهغقاته . يند أصزن، أجػاَم الخكيل والمسضعات. أجكاحغ االؿٍايحن. يند أؾوغ االملاهي الليلية 

ك أقهضت وأواغض اؿاء يثحرات يثحرات ونؿحرات الؿن. أني  مػو
ّ
  غلانات حنؿية ؾحر قغغية. يما أا

اًند 15نضيهت  الت  أي رىا بؿنة غظعيتها وغمغ  لا يحجاوػ زمؿة غكغ ) ( ؾنة ثدد ثأرحر المسضّع. 
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اًند ثنحه  من والضحها، لأجّها ل  ثٌن ؾػيضة  ثأجك ثثيد غنض  يي مجزُ أخي الهيكك صون غل  والضحها، 

 اثيد أىلوا. 

كك الخام اأخي ثغين  أندغف أيثر، لأاك يند ؾيض نكسح ، لا أخض يغانى نؼولي االمجزُ الهي

ن  الظين يدغؾون  ثهغقاجك ولا أخض يحدٌ  قيها. يند أخاقظ غلى غلانت  الُيثة مؼ الضعى الوَ

ونن  أقػل ما أعيض وأايد مؼ من أخى.  الكاَئ لٍك يترً

اًن يكغى غلي اؾتهلاى المسضعات، ًك أثمٌن من ال ضقاع غن نكسح  يي خالة مواحمت  ئنامت  ىناى 

ثدد ثأرحر  االليل. قكك أ  وند يمٌن أن يخؿلل ئلي أخضى ، ووخض  لا أثمٌن من مواحوحو. ولٌن

المسضع أؾحُيؼ وأنوى غلى مواحوحو ويغةو االؿٌحن أو ختى نحلو ئن اؾحلؼم  مغ طلَ، قه  ثثػث يي 

نكسح  الهوة والصجاغة. ختى لما أواحو أتك يجى أن أًون مسضعا لأنن  لا أؾحُيؼ مواحوحو ولا أنوى 

أؾُك نكهاجك أطىى ئلى أمك ًك غلى الحدضذ مػو. اما أاك مُغوص من المجزُ وأًون اداحة ئلى الماُ ًك 

جػُين  الماُ. لما أصزل يثضأ أتك احجغيحي االٌلام والهغار غلي، ويُلى من  الخغوج من الثيد، لظلَ 

آزظ اخحياَاجك وأثناوُ المسضع، ثدد ثأرحرو  أؾحُيؼ مواحوحو وأعص غليو اٍل شجاغة: "لن أزغج من 

أنا أيًا وأواحوو ادهيهحو(، ل  آت لؼياعثَ أند ال الثيد، )أنغر يي وحوو أنا أيًا وأحغخو االٌلام 

أثيد لغؤية أمك، أنا لا أيترذ ئليَ ولما ثهولو... أند لا شح ء االنؿثة ئلي... لؿد أتك ولؿد اانَ... 

ؾأحلـ مؼ أمك نليلا وأنهغف" ر  أحلـ مؼ أمك، جػُين  الماُ وأطىى، يؿحمغ أتك يي ثجغيحي، 

حغخو نليلا ر  أثجاىلو، بػضى
ُ
 ا أزغج امدٌ ئعاصجك.أ

لما ثغى أمك أاك أؾحُيؼ مواحوة أتك قحػل  أاك مُسضع وأاك اداحة ئلى الماُ لأن المسضعات ثنههن  

 .ولٌنّها جػُين  الماُ لأنّ ليـ لوا زياع، ل  ثحمٌن من خمايت  من الخالة الت  ونلد ئليها

نحل، خيث جكاحغنا طات يوم اكػل المسضعات ونلد ئلى طعوة الاندغاقات، قاعيد ختى يي حغيمة 

مؼ نضيو لنا وينا مسضعين قهحلناو وثغيناو مغميا غلى أخض الكواَئ. يما اخحلينا غلى محجغ لثيؼ 

 الوواثل النهالة والظيية.

لا يمٌنن  الحونل غن جػاَك المسضعات، لا يمٌنن  ثهوع خياجك من صوجها، لا أحيض ئنامة غلانات 

َك المسضع. الػلانات ؾحر الكغغية مؼ النؿاء والترصص غلى الملاهي ولا المداقرة غليها من صون جػا

أثونل منه  غنضما أثؼوج. أقٌغ يي الؼواج من قحاة أًون نض جػغقد غليها مؿثها، ولٌن ل  يؿثو لي 

وأن أنمد مػوا غلانة ؾحر قغغية، لأنن  ؾأنكغ منها. لا يمٌن أن ثضزل مجزلي قحاة أزُأت مػوا )مثل 

: نضيهت  الؿاا هة(. أثمنى أن أنجى طًوعا قهِ وأن أناخبه ، لض  ز رة يي الوؾِ المندغف )يهوُ
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مليذ( وةالحالي لا يمٌن لأاناتك زضاعي يي طلَ. وىٌظا ؾأعةيه  ثغةية حيضة غٌـ ما  milieuأنا اػغف الا 

 أنا غليو. أما الثنات قلا أثمنى أن أنجى قحيات، ئطا اندغقد الكحاة قيٍون طلَ نػثا حضا. 

الػمل لا أقٌغ قيو الآن لأنن  االمغيؼ المحسهو يي ئغاصة التراية، وناُ أخي  ي ر لأمك، لما يسغج من 

المغيؼ اَلب  ثأقحرة لَ ولَ وأخًغيو ئلى ىنا )اؾثانيا( لٍك أيثُو. لٌنن  لا أعيض طلَ، لأاك أغل  ئطا 

نل غن جػاَك المسضعات وأن طىثد لاؾثانيا ؾأًون مج را غلى الاؾحهامة، ؾأًون مج را غلى الحو 

أغمل وأثؼوج. أخي حض خغيو غلى اؾحهامت  يما أنو قغؽ يي الحػامل. أنا أىااو يثحرا وأخترمو أيًا. 

: ثماى  أيًا ؾأًون يي الاص ؾغيثة غنّ  ولن يٍون لض  أنضناء مندغقحن يما ىو الخاُ ىنا. )يهوُ

أتك بػض زغوجي من المغيؼ ؾأاهم ىنا )وىو ئطا ثدؿند غلانت  ا ماغنضيل مػامن نضيغ غهلية موولة(.

  ما أثمناو(، أما ئطا اهيد غلانت  ؾيئة اأتك قؿأيُغ ئلى الوغوب لاؾثانيا غنض أخي.

 :ثحليل الحالة. 1.1

اًن  ثحن نهة خياة الخالة الػلانة المحوثغة الت  ثغةِ  ب االاان وأؾلوب التراية المخؿلِ الظ  
ُ
ث

 الظًوع والظ  صقؼ االخالة ئلى الاندغاف والإصمان.يخثػو  ب مؼ أاناءو 

اًن  ر  ي ر مغاىها حاندا،  ونل ب. ػ ثأرحر غلانة  ب الؿلثية االاان الثٌغ غلى غلانحو اأايو. 

اًثو اًن  ب يحػنل مػو نهض ئنلاخو ئلا أن ؾلو ػاصت ايُغااا. ئلى أن ازحاع َغيو الهجغة  و

اًند منكظا وخلا لػوصة غلانة ئيجااية مؼ  ب. اااحػاص  اللاقغغية يدل لمكٍلحو الػالهة مؼ  ب و

الاان الثٌغ غن الػلانة المًُغةة مؼ  ب اؾحُاع ثدهيو طاثو والانضماج يي المجحمؼ، ثغى ؾٌة 

نجاب. اؾحُاع ئيجاص مٍانة اححماغية يي اؾثانيا لما ااحػض غن الاندغاف وثوّحو للػمل ر  الؼواج والإ 

اًن يخثػو  ب مػو.  المكاًل و ؾلوب الػضوااك الظ  

ؾنوات(  5انحهلد المػاناة مؼ  ب ئلى الخالة ب.ػ، طيغ أن  ب ؾحّر َغيهحو يي الحػامل مػو مثٌغا )

اًثو. يهوُ ب.ػ أجها "اضأت واثجود ئلى الحػنيل والهؿوة والًغب الوخصح ، لما اضأت ث ًُغب ؾلو

و لا يمٌن الخٌ  غلى ؾلوى الُكل وجصخيو ايُغاااثو 
ّ
ثروغ من ثهغقاجك أاك َكل متهوع". خيث أن

ل مغخلة ثأجك اامٍانيات حضيضة جؿاغض غلى الحسلو  لأنو يي مغخلة نمو مؿحمغ، والنمو يمغ امغاخل وً

 (37، م2005من نغاغات المغخلة الؿااهة )ميمواك، 

اًن غنيل حضا، يًغةو ويػانثو  أزكو  ب يي ازحياع  ؾلوب التراو  مؼ اانو، خيث أنو 

 .ؾنة( غلى مكاعف المغاىهة 11بكغاؾة، ومن حوة أزغى يُغصو من المجزُ وىو لاػاُ يي ؾن مثٌغة )

، قخكضص وجػهى الوالض ل  يترى لوا قغنة الحأليل اان-يي ئنلاح الػلانة أبقكلد  م أيًا 

وةظلَ يٍون  ب نض حغّص  م من مٍانتها المجاُ ًك ثلػى صوع المهلح اينه ، ينه . ل  يترى  ب للأم ا
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ا "أم" خامية لاانها، وؾٌحد غن ياالاححماغية ول  يه  لوا أ  وػن. وةضوعىا ل  ثكغى نكؿوا غليو 

 من الُلام.الويؼ وزًػد للأب زوقا 

يمثل قيو  ب مغيؼ يروغ من زلاُ الػلانات صازل  ؾغة أنّ غاةلته  ثخثؼ نرام ثهليض  خيث 

الؿلُة الظ  ثنر  خولو الػاةلة، وثٍون الػلانات الاححماغية غموصية، وئعاصة  ب ثٍون مُلهة، 

اًند جػااك المغأة يي ظل ىظا النرام ثميحزا صازل  ؾغة الجؼاةغية مهاعنة  وثغثٌؼ غلى الػاصة والايغاو. 

اًند جػااك لوخضىا من ؾلُة الظيغ ؾوا اًن  ب، مؼ الغحل. االإياقة ئلى الؿلُة الهمػية للأب،  ء 

 (2011)الهاؾ ،   ر، الؼوج وؾحرى .

أيضت غضيض الضعاؾات غلانة مػاف ب.ػ االجنوح، خيث اىح  غضيض الثاخثحن احأرحر ايُغاب 

الطخمة، قالػلانة احن  Les Glueckصعاؾات )نليياى(  منهادحن، الػلانات  ؾغية للمغاىهحن الجان

الوالضين ؾالثا ثحمحز االعجؼ صازل أؾغ الجاندحن مهاعنة مؼ ؾحرى  من أؾغ ؾحر الجاندحن، لاخرا أيًا 

و لا يوحض صفء غاَكك صازل أؾغ المغاىهحن الجاندحن، ال ثحمحز الػلانات االلامثالاة والغقٌ. أمّا 
ّ
أن

ون  أَكالو  اضون خغاؾة. أؾلوب الانًثاٍ ؾالثا ما  غن الإقغاف، قؿحر مو  االنؿثة للأولياء، يترً

 (Born, 2006, p. 67-70) .ن مغثدي، مكغٍ يي الهؿوة أو قاعصيٍو 

واغترف ب. ػ أن ؾوء غلانحو اأايو صقػحو ئلى ايُغاب ؾلويو، اضأ الحضزحن وىو االؿنة  ولى 

ض محمغص غلى  ؾاثظة. قٍان حالحمغص المضعيح  محوؾِ، مواغضة الثنات، ر  الحؿيى غن الضعاؾة، و 

يهغر غليه ، لا يمحثل للهوانحن الت  ينهون غليها، يُهاَؼ الضعؽ، يسخغ منه  أمام الحلاميظ، ويثوع 

غليه  يُػض الحمغص من الايُغااات الؿلويية الؿلثية الت  ثروغ غنض الُكل يي مغاخل محهضمة من 

هلية اأن ايُغاب الػناص الحمغص  قٍل الػمغ، ويُكحر الضليل الخصخيصح  الاخهاتك للايُغااات الػ

محٌغع من الؿلوى الؿلب  المػاعى والمحمغص والػضاتك ثجاو أقٍاُ الؿلُة )الوالضين والمضعؾحن(. )غثض 

 (.411-410، م 2001المػُم، 

اًن يغانى  يروغ ااػضام المغانثة أيًا يي خالة ب.ػ وىو غامل مدغى للاندغاف، قل  يظيغ أنّ أااو 

اًن يُغصو صون مػغقحو أين ؾيهطح  أيامو ولياليو.ثهغقاثو ويم و 
ّ
 نػو من زُغ ما أو يُوحّو، ال طيغ أن

ـ الُكل االأمن و مان وثثػث  دؿِّ
ُ
سح ء ئليو ث

ُ
ػضّ خغاؾة الُكل، مغانثحو منػو من غضة أقػاُ ج

ُ
ج

و ئطا انترب من زُغ قانّ وا
ّ
لضيو الثهة يي نكؿو ويي والضيو، قيحدغى اٍل خغية وىو مُضعِى أن

كاعى يي زلو اثهاُ حيض وجػلو نو  احن الوالض واانو، ومنها 
ُ
ؾيمنػانو منو. يما أنّ المغانثة الكػالة ج

سغِحو من الوخكية ئلى الااؿانية. )
ُ
 .(Marcelli, 2004, p. 3يٌخؿى الُكل مغانثة نؼواثو الت  ث
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ة والضعى وؾحرى ، ًك يحمٌن الكغص  ثلي المغانثة  ؾغية المغانثة الخاعحية المحمثلة يي مغانثة الكغَ

 أنّ غملو  ومماعؾته  للمغانثة 
ّ
اًند ماتػة، قغؾ  ثواحض الضعى ئلا  أنّ يي خياة ب.ػ 

ّ
من يثِ طاثو، ئلا

ك( ( غلى أىمية ويغوعة المغانثة الخاHirschiاًن مخؿيثا. يُإيض ئيغشح  ) عحية )مثل: الخوف من الضعً

وطلَ للمداقرة غلى الامحثاُ الاححماعي، يما حاءت او قغييحو المػهضة: المغانثة الخاعحية المضعةة من 

ن الغااِ الاححماعي. ) ٍوِّ
ُ
ض مغانثة صازلية وجػلها االمإؾؿات المحػانضة الت  ث ِ

ّ
ول

ُ
 ,Bornَغف الوالضين ث

2006, p. 101). 

اؿثة لخياة المخكغص الت  يػيكوا، وطيغ أجها حماغة  مندغقة ماغة أنغانهاصنة حايُغ ب.ػ لم

 مَ 
َ
خة، وهي من ؾاغضثو يي ئصمان المسضعات. قالجماغة يي ىظو الخالات ثلػى صوع الؿنض، يما ث رع هل

لو مونكو أنٍل الرغوف جؿاغض غلى جػاَك المسضعات والاؾحمغاع قيها. يما يػؼػ الخاحة للولاء 

اندغاقوا، نهو المواعات الاححماغية، نهو مواعات خل المكٌلات وثضاك ثهضيغ الظات. للجماغة عؾ  

 (350، م2020)اغيصح ، 

أمّا غن الؿجى الغةيسح  لإصمانو ىو ايُغاب الػلانة مؼ أايو والخاحة للخى والهثوُ والحهضيغ 

اًؾحجااة لعجؼو وغضم نضعثو غلى خل وم اًن  واحوة مكاًلو منو. خيث طيغ أن اؾتهلايو للمسضعات 

اًن يداوُ اؿيان الوانؼ المغيغ الظ  يػيكو، وزانة وأنو غاف مغاعة الػلانة من نثل لما  مؼ أايو، 

اًن  ب مًُغب الػلانة مؼ الاان الثٌغ، ر  غاقوا مغة رانية أيثر مغاعة ًونو ىو الكاغل وىو الموان 

يحمٌن من خل المكٍلة مؼ أايو ئلا بػض  والمػنل والمغقوى. والظ  يؼيض قضة أػمحو أنو عأى أن أزاو ل 

أن زاَغ ادياثو وىاحغ يي ناعب الموت. غضم وحوص غلانة غاَكية احن  ب والاان يهاالو خغمان وقغاؽ 

اًن يداوُ ملأو ااؾحضزاُ المسضع. قمن وحوة نرغ الحدليل النكسح ، قان الإصمان غلى  غاَكك، وىو ما 

ئليها الصخو لإقثاع خاحات َكلية لاقػوعية. وىو ما يكؿّغ  المسضعات يػح ر وؾيلة غلاج طاجك يلجأ

الحثجيد يي المغخلة الكمية، والت  ينج  غنو يي الٌ ر: الؿلثية، الاثٍالية، غضم الهضعة غلى ثدمل الحوثغ 

 (218، م2020النكسح  و ل  والإخثاٍ أ  غضم نًوج الصخهية اهوعة غامة. )قيناػ وَةولخثاُ، 

الكغاؽ، مغخلة الاؾحمحاع والحلظط امٍاؾى مكػوُ الماصة المسضعة أين ثأرغ مكووم ر  ثلد مغخلة ملأ 

الظات لضيو. خيث طيغ أنو يحوحى غليو أن يحػاَم الػهاع لمواحوة الخُغ الظ  يُديِ او وىو يي مجزُ 

أزيو الهيكك، وطعيػحو أنو يمٌن أن يخؿلل ئليو شخو ؾغيى وحهاحمو لظلَ قوو يهيئ نكؿو للضقاع 

نكؿو، قه  جؿاغضو غلى الحؿلى غلى الخوف وثوحي لو اامحلاى الهوة والصجاغة، الت  يحمٌن  غن

اواؾُتها أيًا مواحوة أايو والحدضذ ئليو، وىو ما لا يؿحُيؼ قػلو وىو اضون ثسًحر. قيؿحُيؼ 

 الحػثحر يي وحو أايو غن المػاناة الت  يػيكوا و ل  النكسح  الظ  ؾجثو لو.
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مٍان نوعة  ب الت  ثوحى  مؼ  ر  ي ر والخوف من قهضان خثون الحماهي يػيل ب.ػ خالة م

غليو اؾحضزالوا يي مغخلة  وصيى. يُدىّ ب. ػ نوعة أزيو ويُعجى بها وىو قغٍ أؾايح  للحماهي. 

ًون الحماهي غملية نكؿية يحمثل الصخو اواؾُتها أخض مراىغ أو زهاةو أو نكات شخو آزغ. 

 (.199، م 1985ةيا ثثػا لنموطحو. )لاالاال وةونحاليـ، ويحدوُ ًليا أو حؼ 

ة(". يما ثولى 
َ
اًن أخي عحلا خهيهيا )عُحْل اًن أزوو يُمثل نوعة ئيجااية ومثالا أغلى االنؿثة ئليو،: "

اًن يػلمو أؾاليى المواحوة، ويدميو من حوة أزغى. غ، الموّحو والظ  اقحهضناو غنض  ب،   مومة المإَ

ب.ػ، ومغثثِ بػلانحو اأايو، قالمكغوع  لى الػموم مًُغب ومكوف لضى الخالةمكغوع الخياة غ

يي المغاىهة لو غلانة احن الماضح  والخايغ، يهحطح  الهضعات المػغقية، والت  ثروغ يي أقٍاعو: "غضم 

نضعثو غلى ئنامة غلانات مؼ الآزغين يي ؾياب المسضع" و"غضم نضعثو غلى المداقرة غلى الػلانة 

يي ؾياب المسضع". يما يهحطح  اناء المكغوع اؾحػضاص يي اللخرة، والظ  نغاو ؾحر موحوص لضى  االآزغين

الخالة ًونو موصع االمغيؼ المحسهو يي ئغاصة التراية. ويلؼم ؾيام اححماعي يؿمذ للمغاىو مثاقغة 

غن جػاَك  الػمل يي المكغوع، ويي خالة ب.ػ يغثثِ امؿاع ثُوع غلانحو اأايو. لظا ظوغ مكغوع ثونكو

المسضعات مؿحديلا، ًون غلاناثو الاححماغية الت  يداوُ ئاهاءىا )امداقرحو غلى جػاَك المسضعات( يي 

 ظل ؾياب الػلانة الإيجااية مؼ أايو.

لأنو من حوة محواحض االمغيؼ المحسهو يي ئغاصة التراية،  المكغوع المهن  ؾحر ااعػ االنؿثة ئليو

ن حوحو أن الصخهية الجاندة ثحمحز بؿياب المؿحهثل ) قو( الؼمااك ( مMucchielliيُوضح ميٌييلي )

أو ايُغااو، وىو ؾياب مؿحوى ما يؿمى امؿحوى الُموح، غضم الاىحمام االمؿحهثل، وؾياصة 

ومن حوة أزغى ليـ لو مؿحوى صعايح  يإىلو لازحياع مونة  ((Mucchielli, 1979, pp. 52-53الخايغ

و من اغحماصىا يػمل ومهضع عػم. يما أنّ مهحرو ؾحر مدضص، طيغ أن مػينة، ولا يملَ خغقة ثمٌن

أزاو يكغى غليو اللخام او ئلى اؾثانيا، وىو اثجاو مدحّ  االنؿثة ئليو، لا يغؾى قيو، ولٌن يغاو 

 يمنكظ للوغوب من وانػو المغيغ الظ  يػيكو والظ  بؿجثو ؾيثهم يي صوامة الحػاَك والمكاًل.

غيهة ثغةية أاناءو، واضح اؿجياالمكغوع الػاةلي  ، قوو يحسيل َغيهة جػغقو االؼوحة المؿحهثلية، وَ

 ويغى نكؿو مسحرا يي طلَ، ويثنيو اٍل خغية وأعيدية. يٍون مهيضا قهِ ئطا عػنو الله االثنات.

 :. عرض قصة حياة الحالة الثاهية1.1

ػثاؽ بؿجى الحػض  ؾيض  ال -موصع االمغيؼ المحسهو يي ئغاصة التراية ادايح  صخو ؽ.ه

 ومداولة خغم مهغ  من الخًغ . 
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( 7ؾنة، من ولاية مػؿٌغ، أخحل المغثثة الؿاصؾة من احن ؾثػة ) 17أنا ؽ.ه، أالـ من الػمغ 

(، ويلين  أر نؿحر. أزواجك 2( ئزوة وأزحان )3(، يؿثهن  رلارة )2( طًوع وةنحان )5ئزوة. ندن زمؿة )

وححن ويؿٌنان مػنا يي مجزلنا الػاةلي الٌثحر. أتك ثهاغض من قغية متزوحات، أمّا أزويا الآزغين متز

 ؾونُغاى واقترى مؼعغة وىو يكحؿل قيها، يغتك الماقية. أمك مايثة االثيد.

يند أغيل يي ايخنا خياة ىنيئة، لا ينههن  شح ء. ثغةيد مضللا يي أؾغجك، ال غكنا ًلنا مضللحن. 

اًن يلب  ًل  َلثاثنا. ينا نظىى وخضنا لمدل الملابـ المجاوع لنا ونسحاع ًل ما اًن أتك ميؿوع الخاُ و

ندى ويأجك أتك يي آزغ اليوم ليضقؼ الخؿاب صون أن يؿألنا لماطا أزظنا ىظو أو ثلَ. طات مغة أيًا 

َلثد من أتك قغاتك صعاحة قاقترى لي صعاحة، ويي  ؾثوع الموالي َلثد منو قغاء صعاحة أزغى لأجها 

لثد من أتك قغاء صعاحة رالثة قاقتراىا أعجثحن  قاق ترى لي صعاحة أزغى ر  ل  يمٌ بػضىا قوغا وَ

 لي صون أن يهوُ لي انحنيد لَ من نثل صعاحححن. ثغةينا غلى ىظا الخاُ، ًل ما نُلثو يلبى لنا يي الكوع.

ا لما يند أصعؽ االااحضاتك، يند أجؿيى يثحرا، أصعؽ أؾثوغا وأجؿيى أؾثوغا. يند أجؿيى أن

وأنضناتك صون غل  والضيا، يند آزظ مدكرت  غاصيا يي الهثاح وأثوحّو ئلى المضعؾة، وأاهم زاعحوا. 

اًن أنضناتك مضزنحن أمّا أنا قل   ينا نظىى للحجزو والمغح ر  اػوص ئلى المجزُ مؼ خوالي الػاقغة نثاخا )

غضة ؾنوات غلى ىظا الخاُ  أين أصزن آنظاى(. يند أنوُ لأولياتك أنّ المػلمة ؾغّخحنا مثٌغا. مًد

 .صون أن يػل  والضيا االأمغ

أمّا غنضما أصزل ئلى الهؿ ، قٌأاك ؾاةى، قل  أين أثابؼ الضعوؽ. يند أيؼ عأيح  قوم الُاولة 

ختى يغن الجغؽ. ل  أين أخى الضعاؾة.  ختى لما يند أصزل يي المؿاء ئلى المجزُ ل  أين أعاحؼ صعويح  

اًن يهغر  اًن يثاقي الحلاميظ،  ئزوجك غلي ًك أعاحؼ ولٌن ل  أين أىح  به . يي بػٌ  ونات 

دكرن  الضعوؽ ولٌن يي الهثاح أحض نكسح  نض اؿيد 
ُ
اًند ث جؿاغضاك أزت  يي مغاحػة صعويح ، يما 

ك ل  أين موحما االضعاؾة.
ّ
 ًل شح ء، لأا

لغابػة. صعؾنا زمؿة يغّعت الؿنة الثالثة رلاذ مغات عقهة ػملاتك  عتػة، ر  انحهلنا ئلى الؿنة ا

( 12( يوما وثونكنا جهاةيا غن الضعاؾة وطىثد للػمل مؼ أتك يي المؼعغة. مؼ خوالي ارنى غكغة )15غكغ )

أتك وأخي الظ  يٌ راك بؿنححن، يند حض ؾػيضا اظلَ زانة وأنا أتك اقترى لو  يند أغمل مؼؾنة، 

ض أخي يي ًل  موع،  صعاحة ناعية، يند محدمؿا أيًا للخهوُ غلى امحياػات من نثل
ّ
أتك. يند أنل

ثونل ىو أيًا غن الضعاؾة يي الؿنة الغابػة ااحضاتك وةضأ يػمل مؼ أتك. ينا محواقهحن حضا، اػمل 

مػا، نمؼح مػا، يي الليل اؿوغ نليلا أمام ااب المجزُ نليلا ولما ندـ االنػاؽ نضزل ئلى المجزُ وننام. ينا 

 نمطح  ًل أوناثنا مؼ بػٌ. 



            لزرق سجيدة                                       مشروع الحياة لدى المراهق المدمن على المخدرات
 

 

 
72 

ؾنة( يي خاصذ اضعاححو الناعية، ومنظ طلَ الوند  14خي خوالي ؾنحن بػضىا )لما يند أالـ ثويي أ

اًن ًل شح ء االنؿثة لي، يغىد الػمل من صونو. ؾئمد  قهضت عقض ، ل  أؾحدمل الخياة من صونو، 

  الخياة والاؾحمحاع، أنثدد الخياة من صونو لا جػن  لي قيئا. اٌيد ادغنة غليو ويأن قيئا من حؿم

اًن غموصو  و 
ّ
مات، مًد رلاذ ؾنوات غلى موثو وماػلد أاٍك لما أثظيغو. ثأل  أتك أيًا لكغانو لأن

اًن الػمل ًل ما يكؿل طىنو. اًن يدى الػمل يثحرا و  الكهغ  يي الػمل، 

بػض موت أخي جؿحرت يثحرا انهلثد ًل مواػين ، قوغين بػض وقاة أخي اضأت أقغب الخمغ ر  أجػاَم 

ك ل  أؾحُؼ الحػثحر غما اضازلي، لؿد من  شخام الظين يكحرون المسضعات. 
ّ
يند أقغب الخمغ لأا

 ما يُإلمو ، ال أخحكظ اٍل ىمومك اضازلي، ويند أقغب الخمغ ختى أاٍك وأعوّح غن نكسح . ئلى

مٌنن  
ُ
اضأت االخمغ ر  انحهلد ئلى المسضعات. يند أؾمؼ أنّ للمسضعات ثأرحر قػاُ وحيّض خيث أجّها ث

ن نًاء اليوم من صون وعي وقػوع االمػاناة. حغةتها قوحضت أنّ الوند يمطح  بؿغغة ثدد ثأرحرىا. م

ل  أغض أقٌغ يي موت أخي ول  أغض أموت يي اليوم غضة مغات من نؿاوة قغانو. يي أوُ ثجغةة لي يي 

ك اؾحمحػد يثحرا ايومك، يند ألوو وأم
ّ
غح عقهة اؾتهلاى المسضعات، أخؿؿد امحػة قاةهة، خيث أا

نضيهك. وةالليل نمد حيّضا، صون أعم. ويي اليوم الموالي يثهم ثأرحر المسضّع، قٌند أغمل اضون الاخؿاؽ 

اًن يمطح  اليوم ويأاك ل  أغمل، لأنّ غهلي ؾحر واع. بػضىا نكغت من الػمل وةهك  االحػى أو الملل، 

 االمسضّع، قٌند أزحلو  غظاع لأتك ًك لا أغم
ّ
ل، مغات أطىى لملاناة نضيهت ، ثكٌحر  مكؿوُ ئلا

 ومغات أمطح  اليوم يي اللوو والمغح مؼ نضيهك.

ك ؾأنام غنض نضيهك. أنثدد أغحض  غلى 
ّ
اندغقد أيثر ونغت أؾوغ االملاهي الليلية وأنوُ لأتك أا

اًت الُاتكة. صزلد ئلى ال .م. يي ئغاصة التراية اولاية مػؿٌغ  الآزغين االؿٌحن، أؾغم، وأقحػل الؿلو

( أقوغ، لأاك ؾغند من عحل مالا. حاء للاؾحكؿاع من أتك وثغى ؾياعثو 6نثل ومٌثد قيو ؾحة ) من

صون أن يؿلهوا، وحضت قيها مالا قأزظثو مثاقغة صون أ  ثكٌحر )عؾ  أنّ لض  الماُ ويػُين  أتك يي ًل 

حضيضة ر  مليون، طىثد ئلى وىغان، اقتريد ملابؿا  25مغة، ولٌن ل  أقٌغ يي شح ء(. وحضت مثلـ 

مليون، وػاصو أتك  20مليون. يي طلَ الخحن نضّم الغحل قٍوى يض ، أعحػد لو  20غضت ئلى المجزُ اا 

ة مثاقغة ئلى المغيؼ. مٌثد ىناى ؾحة أقوغ، وتػض  الثاقي ولٌنّو ل  يسخى قٍوثو. قأزظثن  الكغَ

 زغوجي ل  يمٌ قوغين وىا نض غضت ئلى المغيؼ. 

ة. قغةد وثٍون ىظو المغة الثانية ا نا اغحضينا غلى مهالح الكغَ
ّ
لت  أصزل قيها ئلى م.م.ئ.ت، لأن

اًن نضيهك يدمل نواعيغ الخمغ المحثهية ومغّينا امهلخة  من الخًغ  المجاوعة  الخمغ مؼ أنضناتك. 

ة من نضيهك الٌيـ الظ  او نواعيغ الخمغ. َلثنا منه  ئعحاغوا لنا عقًوا  لثيخنا، أزظ أغوان الكغَ
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اى  وعقًوا، قغميناى  االدجاعة، ر  أجم نضيهك بؿغغة االثجزين من مجزلو ، وألهيناو غلى ر  ثغحين

و ل  يٌن مػنا الٌ ريد وةهينا نثدث لإقػالوا. يي نكـ الوند، 
ّ
 أن

ّ
مهلخة  من وينا نوص ئقػالوا، ئلا

ة ئلى طات الم   أغوان  من مهالح أزغى للأمن وأثد مجموغة أزغى من أغوان الكغَ
ّ
ٍان. أَلهوا ًل

الغنام يي الؿماء، قوغةنا ئلى الؿااة وازحثأنا ىناى، قل  يػثروا غلينا، ر  غضنا ئلى مناػلنا ويأن قيئا 

ل  يدضذ، ويي الهثاح أثوا ئلى مجزلنا وأزظواك ئلى السجن يي ااصب  مغ ر  خوّلواك ئلى ال .م. يي ئغاصة 

 التراية. 

غوج ئلا أنن  ل  أيترذ لو، أنا حض غنيض ومحهلى الغأ . خاوُ أتك ئنناعي اترى ىظا الُغيو   

وغضت أتك االػوصة ئلى الػمل مػو بػض الخغوج من المغيؼ ولٌن ل  أغضو اترى المسضعات. لا أؾحُيؼ 

ثسيل خياجك صون مسضع، لا أؾحُيؼ ثدمل مكهة الػمل اضوجها. الكلاخة قانة حضا. ايخككد طلَ 

الؼواج، قلا أقٌغ قيو. لا أثسيل نكسح  أاا ولض  أولاص. ل  أقٌغ بػض.  بػض اؾتهلاًك للمسضعات. أمّا غن

ولٌن أغل  أاك ؾأثثؼ نمِ أتك وازوجك يي ثٍوين أؾغة. أثؼوج يي المجزُ الػاةلي وثحولى أمك وػوحت  

 ثغةية  اناء.

 : ثحليل الحالة. 1.1

ؾلويو الانضقاعي والمغوع ئلى الكػل الجانذ يؿغنة ماُ الغحل الظ  حاء يؿأُ  يمحّز الخالة ؽ.ه

أايو، خيث طيغ أنو ليـ اداحة ئلى الماُ، لأن أااو يمندو الماُ الٍايي ويكيًو اما ًل ما يُلى منظ 

 أنو ل  يهاوم عؤية الماُ أمامو وانضقؼ وأزضو صون ثكٌحر يي الػوانى. يما ظوغت انضق
ّ
اغيحو َكولحو، ئلا

أيًا غنض مداولة ئقػاُ مهغ  من غنضما أزظوا منه  ناعوعات الخمغ. جػض الانضقاغية ؾمة من 

يي مهالو الكوحر خوُ "الجوانى الضقاغية  (Kaufman)ًوقمان ؾمات الصخهية الجاندة، طيغ 

ًُّ  ويَدُضّ  الصخهية. ىظا للانضقاغية غنض المغاىو" أنّ "الجانذ يػيل خالة من الًؿِ المغثكؼ الظ  يَ

 وصيى ويسلو غنضو نلو غميو ؾحر مًثِ والظ  يُضاقؼ غنو احكغيـ -ما يغحػو ئلى الُوع ما نثل

الانضقاغية. ثروغ الانضقاغية ئطن يحػثحر غن آلية صقاغية لأنا يي زُغ الااؿماؽ يي 

 (Mucchielli, 1979, p. 78)."الهلو

الحلثية الكوعية لٍل الماصيات يي الهؿغ وغضم ثٍوند ؾمة الانضقاغية وغضم ثهثل الاخثاٍ من 

جػويض الُكل غلى ثهثل الاخثاٍ وثأحيل ئقثاع الغؾثات، )قحلثية قغاء رلاذ صعاحات يي آن واخض زحر 

وغضم ثهثلو َثيػيا يسلو يؿُا للكغص الظ  يسًؼ لو؛ قالمغوع ئلى الكػل الجانذ،  صليل غلى طلَ(. "

لثية خاحات وعؾثات  نا مهترن اغقٌ الخواحؼ الاححماغية، انضقاع لحكغيـ شخنة ىظا الًؿِ اح

ل الحمغيؼ خوُ الظاتوى ِ
ّ
 (Mucchielli, 1979, p. 78) ."ظا ما يُمث
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يروغ أؾلوب الخؿاىل أيًا يي الحنكئة الاححماغية من زلاُ غضم مغانثحو يي المضعؾة، خيث أنو 

ع الحسلي غن الضعاؾة مثٌغا )الؿنة اًن يحؿيى غن الضعوؽ ول  يلاخظ والضاو طلَ، يما أنو نغّ 

غ ئيغشح  الغابػة ااحضاتك( ول  يػاعى والضاو غلى طلَ وثوحّو ئلى الػمل مػو.  غلى أنّ  (Hirschi)يُهِّ

ن أؾايح  للهلة الت  ثهوص الُكل لأن يهثذ غًوا من المجحمؼ وةالحالي يمحنؼ  المغانثة الوالضية مٍوِّ

يي ثداليلو لحنثإات الجنوح أنّ ًل  اداذ ثلحهك يي  (Farrington)غن الجنوح. ولاخظ قاعينؿحون 

الغةِ احن الضوع  ؾايح  لنهو الإقغاف والخغاؾة من َغف  ولياء، غضم الانحرام يي الانًثاٍ أو 

  (Born, 2006, p. 94)الهؿوة يي ثُثيهو. 

الاححماغيحن المإرغين يي ، جػض حماغة  نغان من الكاغلحن حماغة  نغان المندغقةالانحماء ئلى 

ثدضيض وثوحيو ؾلوى الكغص، قضوعىا لا يهل أىمية غن صوع  ؾغة والمضعؾة. قلوا زهونيات وجػض 

يحػل  الكغص يٌيل يػيل  .من المهاصع المومة والمكًلة غنض المغاىهحن للانحضاء واؾحهاء الآعاء و قٍاع

 
ّ
 نثظثو الجماغة. ويكٍل طلَ زُوعة أي ر غنضما ئَاع نواغض اححماغية حضيضة لا ؾجيل لمسالكتها، وئلا

 ثٍون حماغة الغقام مندغقة، قيٍون النموطج مندغقا ويؿعى ااقي أقغاص الجماغة لحهليضو. 

ضزن، ئلى أن انحهى او  مغ ئلى الحضزحن. 
ُ
اًن ينحم  لجماغة أنغان ث يظيغ ؽ.ه أنو ل  يٌن مضزنا و

غام  (Feldman)وىظا يما حاء يي أاداذ قالضمان  ندغافالا يلػى ثهليض النموطج صوعا أؾاؾيا يي 

. يما أنّ الاعثثاَات احن الجنوح الغؾم  والجنوح المهّغح طاثيا من زلاُ الإحااة غن الؿإاُ: ىل 1993

اًن ؾنه  اعثٍاػا غلى أاداذ 0.88ئلى  0.45اغحهل واخض من أنضناءى نثلا؟ ثٍون مغثكػة )من  ( موما 

 .(Blatier, 1999, p. 154-155.  )1981غام ( Weiss)ووييـ  (Hirshi)ئيغشح   (،Hindelang)ئينضولانو 

، يػض الغؾوب المضعيح  من أوُ اواصع الاندغاف لضى المغاىهحن، الخؿغب المضعيح  والاندغافثحابؼ 

قيؿثو اندغاف المغاىهحن وحنوخو  الحؿيى المحٌغع غن المضعؾة، ر  الككل المضعيح ، وغليو، 

 الاندغاف. 

اًن يحؿيى غن الخهو وغنض خًوعو لا يحابؼ ؾاغة منها، وىو  اًن يٌغو الضعاؾة،  و 
ّ
طيغ الخالة أن

غصو من المإؾؿة التراوية. ًون أااو ماعؽ نوغا من الحػؼيؼ  اًن ينحرغ عؾوةو وَ و 
ّ
اُغيهة -ما يُكؿّغ أن

اًقأ -ؾحر مههوصة اًن يغاو -أزوو  ي ر  للحسلي غن الضعاؾة. ًون أااو  اأزظو للػمل -نموطحاالظ  

مػو وانحناء صعاحة ناعية لو )وىو مدكؼ نو  االنؿثة لمغاىو يثدث غن الاؾحهلالية(، قٍاند ىظو 

 زحرة أخض المدكؼات الت  نغع من غلى ئرغىا ؽ.ه ثغى مهاغض الضعاؾة للخهوُ غلى مٍاقأة، غن 

 َغيو الاقتراٍ الٌلاؾيٍك الظ  حاءت او المضعؾة الؿلويية.
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غى المضعؾة مثٌغا من مإقغات الاندغاف، ويُػح ر غضم ثٌيل الُكل والمغاىو االمضعؾة من يػح ر ث

ِ  عصوص أقػالو ندو مػلميو. أاغػت 
ّ
نر

ُ
المحؿحرات المومة المغثثُة االجنوح لأنّ صعحة ىظا اللاثٌيل ث

ة عاحؼ  اداذ أنّ غضيضا من الجاندحن نض قكلوا يي ثجغةة الانضماج. وىظا الككل ليـ االًغوع 

اًء لٌن ؾالثا ما يغحؼ لنهو يي الضاقؼ، الظ  يضقػو للثدث الحػويطح  غن ىوّية من  لػيى يي الظ

 (Blatier, 1999, p. 147)زلاُ ئنجاػ النكاٍ الجانذ. 

اًند نضمة يثحرة االنؿثة ئليو، ًونو ل  يٌن أزا لو قهِ  بػضىا ثويي أزوو المهغب ئليو، والظ  

اًن نموطحو يي الخياة، اًن مهغةا حضا االنؿثة ئليو ال   وىو ما حػلو غاحؼا غن ًل شح ء.، و

، جػض الهضمة خضذ يي خياة الصخو، يحدضص بكضثو، وةالعجؼ الظ  يجض الصخو قيو نكؿو

وةما يثحرو يي الحنري  النكسح  من ايُغاب وآراع صاةمة مولضة للمغى. ثحهل الهضمة اكيٌ 

ة، االنؿثة لُانة الصخ و غلى الاخحماُ، وةالنؿثة لٌكاءثو يي الؿيُغة غلى الإراعات، ثٍون مكغَ

(.قهضمة موت غؼيؼو المهغب، 199-198، م 1985وةونحاليـ،  ىظو الاراعات وئعناجها نكؿيا. )لاالاال

حػلحو غاحؼا  غن الهيام اٍل شح ء، يما أصزلو قهضان مويوع الخى خالة من الايحئاب والؿوصاوية. 

ئلى الإصمان غلى الخمغ الحؿلى غلى أػمحو النكؿية بػض عخيل أزيو من زلاُ لجوةو  خاوُ ؽ.ه

 والمسضعات.

اًؾتراثيجية لاقػوعية، مكترية مؼ غضم الهضعة غلى  يروغ الإصمان غلى المسضّعات يغص قػل، 

مواحوة الهلو، وئيجاص َغاةو ثٌيّل ناجخة مهاال خهيهة مهلهة ومسيكة، ولعجؼ مدؿوؽ، يظلَ 

اناة نكؿية، والت  يداوُ الكغص نكيها. ااؾحضزاُ الماصة المسضّعة، يُداوُ المحػاَك ملأ الكغاؽ الضازلي لمػ

الكغاؽ الضازلي  الكغصلخؿيحرىا، وثوحيهوا. يملأ  الناثج غن غضم الهضعة غلى نغاءة الانكػالات الخانة

هو جهلاحكانيل زاعحية  ِ
ّ
اةيا من الحجغةة الانكػالية الت  لمداقرة غلى خالة الموت الضازلي الظ  يُسل

ص ؾلامحو. الكغصيدـ   (Coslin, 1996, p. 139-140) أجّها تُهضِّ

يغى ؽ.ه أنو قهض الغؾثة يي الػيل بػض وقاة أزيو وأنو قهض المحػة وةهجة الخياة، وةهك يحأل  

ا طيغ أيًا يمويػااك من قونو لأزيو. ولٌن بػض جػاَيو المسضع أنثذ يؿحُيؼ أن يؿحمحؼ االخياة، 

اًن يمطح  اليوم ويأنو ل  يػمل.   أنو أنثذ يحدمل مكهة غملو )الكلاخة( و

، ال مؿحديلا، قغؾ  نؿاوة الوؾِ الظ  يػيل يروغ مكغوع الحونل غن اؾتهلاى المسضع ؾاةثا

و يغقٌ 
ّ
 أن

ّ
قيو )المغيؼ المحسهو يي ئغاصة التراية( وعؾ  الحوعٍ الظ  ثوعٍ قيو بؿجى المسضعات، ئلا

 قٌغة قُامو من المسضع.
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و ؾيػوص للػمل مؼ أايو يي  مجاُ الكلاخة بػض  المكغوع المهن  ظاىغ 
ّ
غنض الخالة ؽ.ه، خيث طيغ أن

 أن ضجغ وملّ وثسلى غنها.

، ال وحض الحكٌحر قيو ؾغيثا، قل  يؿحُؼ ئؾهاٍ المكغوع الػاةلي قوو ؾاةى االنؿثة ئليوأما غن 

   انحهى ئلى ثثن  َغيو والضو وئزوثو لأنو يغاو مثاليا االنؿثة ئليو. نكؿو يي المؿحهثل مٍوّنا غاةلة، ر
 

 

 خاثمة: .1

يػح ر صعاؾة مكغوع الخياة يي مغخلة المغاىهة أؾاؾيا، ًوجها مغخلة مومة يي خياة الكغص. يٌحمل 

يٍوّن قيها الكغص ىويحو الصخهية وينضمج يي المجحمؼ الظ  ينحم  ئليو من زلاُ ثجؿيض و قيها النطج 

 .ة الت  زُِ لومكغوع الخيا

مكغوع الخياة يػن  عؾثة الصخو وغؼمو يي ثوحيو اىحماماثو واكاَو ندو ثدهيو مؿحهثلو، 

ويؿاغض يي طلَ نضعثو غلى عؾ  َغيو واضح المػال  يجنض لو ًل الامٍانيات الوانػية والكػلية من 

موخاثو يي الوانؼ  .أحل اناء طاثو وعؾثاثو وَ

اع المٍااك الظ  ينكأ يمنو المغاىو والضيمومة الؼمنية والازحياعات يحأرغ مكغوع الخياة  االَإ

المؿحهثلية، لظا خاولد صعاؾخنا الثدث يي مكغوع الخياة لضى المغاىو المضمن غلى المسضعات، االاغحماص 

 17و 16غلى منهج نهة الخياة. ثٍوند غينة الضعاؾة من مغاىهحن مضمنحن غلى المسضعات، غمغى  

 .صغحن االمغيؼ المحسهو يي ئغاصة التراية ادايح  صخو ولاية ؾيض  الػثاؽؾنة، مو 

  .ثونلد الضعاؾة ئلى أن مكغوع الخياة لضى المغاىو المضمن غلى المسضعات مكوف وؾحر ااعػ 

اًن يكحؿل ؾااها مؼ أايوالمكغوع المهن  ظاىغ لضى الخالة  ، وؾاةى لضى الخالة الظ  يػااك الظ  

 .مؼ أايو. وةالحالي يحأرغ ثسُيِ المكغوع االضغ   ؾغ  والػلانات  ؾغيةمن مكاًل غلاةهية 

لمكغوع المهن . وظاىغ لضى الخالة الظ  يػااك االمكغوع الػاةلي ؾحر ظاىغ لضى الخالة، عؾ  وحوص  

من الهؿوة وال روص يي الػلانات  ؾغية والظ  يكؿغ مداولة جػويٌ الخالة للنهو الظ  غاام منو 

 .مغاخل ثٍونوزلاُ 

 .لا يحًمن مكغوع الخياة زُة الحونل غن ئصمان المسضعات

وأونينا يي صعاؾخنا اًغوعة ئعقاص الوالضين اًغوعة التراية غن َغيو المكغوع أرناء الحٍوين 

النكسح  والاححماعي للُكل، لأن قٌغة ثثن  مكغوع خياة ثوّحو الكغص ندو الانضماج يي المجحمؼ مؿحهثلا 

  .ثجنى مراىغ التهميل اما قيو الإصمان غلى المسضعات والجنوحوةالحالي 
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