

	� ا����اف���
  ���� درا��ت �� �	
:  ����� ��                 EISSN :2773-2568                   ISSN :2602- 554X ���� دو�	� �

 259 - 245 : ص -ص         2022:  ا���0                01 :  ا�.,د                   07: ا�-��,       

 


	��ا��ر�����
��ا�����
��ة�ا
����و����اف��ا�������� �!
��ا�$�#
ت�ا�  

School sports in the face of violence and delinquency in educational institutions 

 *أ�	��������

����
�����
������	�����������	��  ا

a.guezmir@univ-dbkm.dz  

  18/5/2022 :ا<=>�ل�1�ر/.����������������������������������������������������������    ��������������345�:24/02/2022م1�ر/.�
  

&'(�:�  


]�K4Zة��W�X	��R��ST��U��Vا<�MNO���PQ3ا<KLد�وIـ=EFG�Hـ��D3و��1	ـ���\��	�]Z��R��	��^>ا��	O��3�5��_4`aر��4ا[aا�[
b


ــ�رف،�و�oــ��أن�اa]ر4ــ��l3m1ــO�Xــ]دا�k>�ــ�ا��ــ�Xا<��3	ــ�jو<Uــh��Hٍــ�ات�اL�3faــ�،���cdــ�aــ�ت�وا���
a�و�1و/ــ]ه���Dرا1ــ[و��Dــ<]و��ا�Dرا1ــ�r��


lـــ�vrا<ـــ>
�uأو��ـــI��O�tـــ�Kا<
��	ـــ�����3ـــsW���tـــ��\�tـــ���w��3�5ـــ�vr�O�ـــL1ـــ��	��Oـــ�ء��Pأ�jـــ	ء�ا<��3ỳ ا�d�3ـــ�ت�وdـــKوق�k>�ـــ�ة��ـــ�ن�[ـــ

د̀ي�إ�ـr��Mــ�ر�\
ـ�uا<_ــ����ت���ـ��ا<_ـ�/���ــ��X	�Sـ����ــ���Uا<
�ـ��Rــ��اaـ]ارس�ا<�ـ~��yــ{�إ[�3ـ�م�ا<}^�ــ���ـ�Xا<>ــ�W^�ن� ا<3
�	�	ـ�.�وا<�ـ~�1ــ

ا<ـــ�X�jأ�Oـــ�ا�<����ــ�ع��O��ـــ����Iـــ����kـــ�ل��mـــ��V_ـــL1��w[3_ــ��ه�وrdـــ�vا\
ـــ�ده�وd=ـــ��<���3ـــ�ات�ا<�ـــ~�واLa}ــ��X/Kـــ�3f��Xـــ��ا�aـــ�yت�

�r�KL��ا<�ا��=3�>��w��3�5�t	W�X��H]ة�ا<K]�sة،�و<
�X��Hأ�Kز�ا<]را4�ت�ا<�ـ~���ـن�<rـ��Iـ]ى�وW==ـ{��3ـ����ا����	ـ��[ـ��دور�ا<K/��ـ��

  اa]ر4	������Xل������X��D4K�b	�vو��>�دئ.

D	�Oـ��و��
Rـ��اaـ]ارس��ـ��Xو�m�5ـKاف��S]ف�[jه�ا<�ر���ا<>m^	��إ��Mا<3
Kف��MNOأ�KPا<K/����اa]ر4	����Rا��]��K]���Xة�ا<

�Kا�ــ����ــ�ل�ا<�3ــKق�إ�ــ��M�[	ــ��ا<
�ــ��اa]ر�ــ�~�و�sــ�[Kه�و��]	ــ��ا<K/��ــ��ا[aر4ــ	��وا�]	STــ��وأ[ــ]اrd�،�وإ�ــ�Mوا�ــ�tا<K/��ــ��ا[aر4ــ	��Rــ��ا

]���X��[��
	��ا<���ط�ا<K/���~�اa]ر��~.��Kة�ا<
���اa]ر��~�����Xل�ا<K/����اa]ر4	�وjkا�آ<	�ت�اb�~�>ت�ا�o�
E>ا�Mا���d��y��   

�:��*

ت�ا�+!� ,
   ؛ا<=	��v؛اa>�دئ.�Kmافا<
���اa]ر��~؛�ا<K/����اa]ر4	�؛�5 ا

Abstract: 

The school is the second social institution in Importance after the family in terms of its 

influence on the individual and refine his character and the development of skills and talents 

and abilities and provides him with information and knowledge, including the school receives 

a large number of students  and carrying different experience, we observe differences between 

these students during the social interaction with each other or with the elements of the 

educational process within the school which resulting a violent behaviour within the school, 

which attracted the attention of many researchers  who gave special attention to the subject as 

a field of research requires interpretation and understanding of its dimensions in accordance 

with the changes imposed by the social reality.  The recent studies consist on an exploratory 

approach which aims to describe the sports school and the violence school then we point out 

the  sports school in Algeria ,finally we talk how to reduce school violence through  the 

practice sport in school. 

Keywords :  school violence; school sports; delinquecy; values. 
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��h3اa]ر��X���4`4_�ت�ا<O��3�5�� ��3	��ا<�~��
�ل�S��O��ا�K/��1��R�t�3�aا<
��	��ا<����/��b


�uا<�sا[�Kا<�~�ا<3
�	�	��و�5ر1=�ء�¢S�،�����ا���D�زا<{�[��ك�ا<
]�]���Xاa`4_�ت��و\�X��£��
b


r��r��H�K��و��MNOرأK]����r4ة�ا<
���وKm�5اف�اa]ر��~،�ا<¥�~ء�ا<jي�ا�5�Mw��4¤>�ه���D�Q[��ك�b

��I�ان�و��[	aا�اj]��R�}/Kل�ا<]را4�ت�ا<�~�ا����X����_a���k�،~�¦=3>وا�Vm<>�ة��K�[����U��

<1�}�����r�s
F¨b��R�Vm	§�وا��tا<K]�sة�و�ا<>�3�5�v�O�H=W��R�XO�Vm�ع�و��v�Oا<���Lان��

��R�©=d��]��KE3ة�و�ا<�~�ا�K]�s>ه�اj]��rت���ا��	�1�و<{�آ<��	^m<>ه�ا<�ر���اj]45>�ب،�����ان�

�،v	�_>ا�v_��ا<]ور�و�K�>�£¬���5�KP5/����اa]ر4	�،�اذ��	��H]����و����yال�ان�ا<
=�Hا<_�	��R�vا

  .�k^��ة��=]ر�5[�	��و�ا<�Lا�]�ا<�~�S�_¤{1��ا<O�HU�\����/K�م[jه�ا<
>�رة��H�m1دyyت�و�l���ن�

~­�
�ا< �ا<
Kف X�� �ا<>m^	��وا����� �ا<�ر�� �[jه HST4ا� ~®�cd����
�ا< ���[Kة �/K
b� Mإ�� ��<K�3ق

�Mرة�إ�� 5̄�t���	4ر[aا����/K>ا��	]���MNOف�K
اa]ر��~�و�ا[�vا�EF��§�ا<�~��r��m�،�و���vP�Xا<3

�ا ���rLم ���ن �وا��tا<KLق ��¤��ول �ان ��	�O� �<�ا�� ��ن� ��k� �ا<>]�	�، �ا<���	� �و���rLم �اa]ر��~ ���/K>

ا<K/����اa]ر4	����Rا���ا�K،�و<���Iل�إ�5�M[]اف�ا��Kaة�4
	���إ��Mا�Kاز�ا[�vا<=	�vو�اa>�دئ�ا<�~�

��
3
���ن�و�ا<�~��S°�¯�X��ا<�=3	K]���X��Hة�ا<aت�ا����4��R����/K>ا��S±<1 ارس[aا��R.  

1�.��5��6��� �ا
����و�����اف�ا��ر789

  ا
����ا��ر1.1��789

�X���O�����Dا<dKE3�ت�ا<
�	�X���Lا<��3	�jا�1�ه�ا<��3	�jأو
ّ

Kف�ا<
���اa]ر��~��MNOأ����X�

����� �ا<_��ك X�� �O������]�Kآ�� ³®
�و��� �اa]ر�4، �ا�1�ه j	��3>ا� Xأو��� 
���ن،aا� �ا�1�ه j	��3>ا

�،�	O��3ل�ا��<=aا�H	Em3>ص�ا�Ef���	<�4����3��Mد̀ي�إ� �MNO�KP̀ا<�s�م�ا<
�م�<��]ر��4و/ ��V	m�

�µ/Kf3>و�ا��	ر4[aت�ا�U�3�aا�MNO���_>ة�و�اK���aب�و�اKl>��ا<]را��~�و��mّ]ده���Rا<
���اa�دي�

�دا��Hاa]ر��4و�ا<}�MNO����3ا��]ران�و�3O5]اء�ا���·�~�و�ا<=���و�m3�5�ر�و��H�Wا<_�ح��Z	�uو 

��Z_�م. �R� ³���L>ا� �وإP�رة �و�ا<
E	�ن �و��ST45اء �/KF¸>و�ا� v3
ّ

�و�ا<� ��<ّ_>�ب� 
��يaا� ��
�ا<

،~�/�W)200813- 12،ص�ص�( 

،���dى�أن�ا<
���اa]ر��~�[��اa_�س���<�s�م�و����U�ت�ا����s�aا<����/��ا<�~��Debar Bieuxأ���

jkو���	O��3ا������
  KL�>�~�¦F (Debar, 1996,p59)د.�ا�اa_�س���<}	�ن�ا<¨=��¿��31	�vو�

�§��E�� X�� u
\� ���hز �أن ��>�W� �اa]ر��~ ��
�ا< ��Wل v	]�Laا� X����^{�>� ��Kاء�1� ���ل X�

:£bÄ����Åر��~�و[aا���
  ا<
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�[jا��- �و��
Kف �أ34�ذ [�� j	��1� �{
�أو�ا< j	��3>ا� [�� �34Z�ذ D4ر���� �Kdد�� ��
�ا< ���Uن [�

�rd�£=dZ��دي،أ���
���Oا<��3	��j]�ا<��3	��1�j	��1�������������j	�k�j����1]��ا<��ع���<
���ا<

Æ�
���اj1�4Z�[��K�[aة�أو�ا<
}�،����Oا��K�[a]�ا<��3	�jأو�ا<
}��....إkى�Kأ��اع�أ�  

�]���Uن�ا<
���ذا���t\�È�دي���f34]ام�أ���Ç4و�أدوات�أ�Kى،�أو��_]ي��_f3]م�d	�Dا<KLد��-

،�أو���Uن�ذا��t\�Èأو�ا<�]����É]ي�أو�Zر��Hأو�ا<�tLEأو�ا��Kح�أ��اء����X_]ه�ا��R�H^�3aا<Klب

..	o�3>أو�ا�v3�>ب�و�ا�<_>���£sL>  

-�،£sL>دي�أو����،X/K�Ä�ر��Kl>ذى�و�اZد�KL>ا���Çن���W�D��[E=و����	ا�������
أو� �]���Uن�ا<

 Ê�XOر�Kl>ا�tdد��S°Q¯�X��~�>ل�ا�
dZ�XOد�KL>ا�t�3ن����W��	<�4ن��U��[��X/K�)�XO�3�5�ع��H^�

  �)��v�[=1]�ا<
�ن�

-���h3
����4����	=m1و���r��r��H�K
Ëو��	�	�
�����=>�ل�ا�O��3	��SÌ]د�ا<�s�م�ا<
�م�<��`4_��ا<3

.��	<�4����3��Mد̀ي�إ�   Z[]اف�ا��Kaة�و���<3�����

  ����اف��2.1

� 
Kف�� �ا=3_a	Km�5��]vاف ©F��ا XO� �ا�3
�د H� � �[jا H�
�ا<K/��	�ت�و��_3 ����ل �R� ا�rLaم

3�5
�د��XOدر����D��[E=����k�،ر�	
a�15�ه�أو�ا�XOل��m3>ل�ا��aا�اj]��R�D��[E=/ء،�و�EW5و

.����=aا�Xس���	=���R���	
  )�106،ص1982(�]وي،���

��W��Iا<_��ك����� أ���ا�Í<E��V	m�،3�د
aف�اوا�>Qaا<_�ي�أو�ا��/K�>ا�XOوج�ا<>�ن�KF�[��ا

 �<=�.�	O��3106،ص1982(�]وي،�ل�ا�(  

�X��X{�3��³�WاI]ار���4�MNO�v{Wك��
�ن�أ��Dا�Kmاف���P�Kd�1�µ��3ث���KI��Oو��Åو��د�

�v	و�������
���>�<=��،t�3�a4_�ت�ا`���R �]��	��Pف��KÈ�X��H
dو�ا���ا�و��د�رد������
aه�اj]ك��STا�

  U�¤4�ر�[jا�ا<_��ك�.5 دا���و��R�H^�3�� Ðا�t�3�aو�

��S��O� �L3aا� �واa>�دئ [Oو�ا<=�ا� v	=>ا� u��و���� �>�fي��j>ا� �ا<_��ك Ñ>ذ��]� �Km�Ò�dاف D	�Oو

  دا��Hا<�_��اa]ر��~.

2.����

���ا;�  �:ا��ر�789و�����اف�

�و�أ�Kى� ��	_\� ��O� 
�لdأ� ���ن ���1اوح �S°أ�yإ،� �L�3fو��� ��s�[O�K]�]ة �اa]ر��~ ��
�ا< jf3�

ذ̀���ذات����رة�و�����Xن�[jه� �:K]�saا  

�و�[����]رج��- �و��Kة �L	�O� ����ر4�ت Mإ�� ���	Wأ� HE1� �و�ا<�~ ��ت�<¤ 5̄� �S¢� [E=و�� :� اK���aة

�ا<����/�� �	��
���KI��O�tا< Hأ�� ��]ر�� vP� j	��3>ا� ���ن �k>��ة ��]ر�� �،و���Uن �اa�دي ��
�ا< X��)�
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� �اa]ر�4 �R� �و�ا<
����ن ��)j1�4Zة X����^{>ا� £Ld� �WZ��R	�ن �I�و��� j	��3>ا� ���ن ��G�رات m1]ث

  و�أ�P�ء�ا�ST�ء�ا<]رس�.أ��W�4اa]ر��4

��-��X���h3

��h3إP�رة�ا<�X��³���Lا¯��ÓkZ�K]�sa	���R��Oا[aارس��و�[���b�:�µ��>�³وا���L>رة�ا�Pإ

�v]¿�kK1�MNO�KP̀ ا<¤����ÔËو��K]�sا<
���اa]ر��~��MNOا3O>�ر�أ���4�Dك���D��Klز����Dو�أ34�ذه�إذ��

،j	��3>ب�ا<]رس�<]ى�ا�

�H�Kا¤4	����k34�ذ�Zم��rد����Q1�H�K
W	�MNO �Vا<�s�م�ا<
�م�<�=_�vو��

��	k��_>ا� ���Z�ط Xو��،� v	�
�ا<3 �R� �[����و�أ4�4	� �KE�Oا v_=>ا� Hم�دا��s�>ا� ÕLW� �	��O��h3
b

�ا�KFوج ،�S�d� �����ا��Kaب �ا<]را��~ �E>ا� Hدا�� j	��3>ا� u
\� �r4ر���� �،ا<��ukKا<�~ v_=>ا� X�

،v_=>ا�Hت� دا��=	�
ا<
>�Vو�إ�jاء��X/K�Ê،ا<�v�U3دون�اj ¤4ان�وO]م���O�Èا<3
�	��ت�وا<=	�م��3

      )185،صO �،�w���)2005]����ا<����E�<]رس�وا<��R�v�U3ا<=_�vو��Ðل��>]ء�ا<]رس�.

�	��jاK{3aرة�و�������hرة�ا<�	���ت�اK{3aرة�وا<Krوب���Xاa]رK���:�4ى�ا�E3faن�أن��	���ت�ا<�3-

�D<��� ��� D>� HU�b� }m<Iأ� �S°É� ����اa]ر�4 XO� 3�5
�د� �R� D3<ر�� XO��h
b� �اa]ر�4 X�� DoوK]و

���PQ3>و�ا��/K4Z�����K>ا��
��XO�Ñ>jk��h
bر��4و�[aا����XOد��
3�5��R�D3<ر��XO��h
bو��X�¸>��

�اa]ر4	 �Ðدارة ��4ء XOو�� D	�O� �ا<dK�ق �O����� ~Ö�_>ا�.� �اa]ر�4 �R� D	��3>ا� ��]��ت �
�و� ��

،�	d169،ص��2003(و(  


��ي�و����1��R�H^�3	�Dا<}�م�ا<�ÔW�Lو�ا<��¬£��-aا���
3O5]اءات�ا<�sL	��:��و�1]رج���RإÈ�ر�ا<

�H^�31��	_L��µا��O��r>�~�>و�ا�µ_>وا�v3�>ا��lر��4و�أ�[aا��Rن�����
�]�ا<���ء�أو�j1�4Zة�أو�ا<

µ�j>��� �إW_�س �R��� �ا<�~ ��تK���و�ا ���Ð�ءات �S���� ��1]رج ��k،� ���]Ðو��X�� u
�ا<> �S¢� =�م

j	��3>ا.  

��4اء�- X/K�Ê� [�� [�3
�� HU�\� ��[_���ا �ا<=�ة �[��اf34]ام �3O5]اء :� ��[_���ا 3O5]اءات

� �أو���ا��4 ��Z]ي 34
��ل�� Z� ��Ç4>دي،ا�aا� ��
�ا< �أ��اع [Wأ��]و� ~�¦
�أو�ا< �< ��R	l�ء H^�3/و

��Hأو�ا<=jف����×��رة�أو���Éدوات��]�ا<���ء�أو��]�K>و�ا�v��>ق�و�اK��y�Wت�ا<Klب�و�ا��Kح�أو�ا

.�	�	�
  �KI��Oا<
��	��ا<3

-��t	��� �R� ���3ا�]ة ���[Kة �	������ا �ا<}3���ت �اa]ر�4: ���U�3�ت µ/Kf1و�� �	������ا ا<}3���ت

k،� H���aوا� �ا����yت XO��h
b� ��� �<>��� �و�ا<�~ �3
�ت�aا�µ/Kf1� MNO� j	��3ا<ـ� X�� u
\� [�3
�� ��

�،ا<}Kا��~، �ا<��وyت H^�� �r���4وو� �اa]ر�4 �و� ��U�3�ت �اa]ر�4 [�� vr�FØ� XO� 
>��اb� � ا<�Eرة

  Ðدارة�اa]ر4	��أو��]�j1�4Zة�أو����5�µ[�3�م�.
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K]����h3ة�ا<�m3�5��R�Ô���ت���K]�s��Xا<_����ت�ا<
�	��Lو�ا�aا<�m3�5��R�Ô���ت�:�-b��dKm�

 )35،ص��R��)��،[�m�2000اa]ر�4

أ��1�Í<I	�jا<	�م��>�XO�Vmا<���ح�m3�5��R���ت�و��H�SÌدروST�y�d،�D4�د�أK��Í<I[�ن��	�م�

��Hا<�Mإ��Ks�>ت�دون�ا���m3�5�X��[Wوا�	ا<]را4���_�}m<Iت�أ���m3�5��R�Ô�>ا���	أن�و4���k�،

�ا34
��ل� [W� Mإ�� }�Iو� �و�ا<�~ ����3رة ��r�ز�ا<�=�ل�] �<Ù^3	{���1>	=�ت �	WاKت���	��O� و�ا�Kاء

  دا�5�Hذن.��r�ز�ا<>���1ث

-���	_��
�È£�اfa]رات�:��
��h3ا<3]��ن���4ك�O]وا�£��]�ا<jات���<��Ksإ�K�Z�Mار�اbا<3]��ن�و�

 ̀ 1� �ا<�~ �4Z>�ب ���ن X�� �،و��
��h3ا<3]��ن t�3�a�ار��Kأ�� Mإ�� 31
]ى� �و�ا<�~ X�[a��� �r=�Ç1� دي�ا<�~

�FGZ�ص� [	�=1� j	��3>ا� ��m�ول V	W،� �	O��3�5� �m/K�>ا� �[jه ���ن �و�Km�5اف �ا<]را��~ H�L�>

ا<��X�j^��ون�إ�vr4�<>��=/KÈ��hO�D���Úو��vrdKE1و�[jه�ا<K]�sة��HU�\�K�¤�1واLÈZ�H��¤>�t4�ل�

���3�وزوا� v>� X�j>��4ات،�9ا [
�� 
�اذb� �اa]ر��~ �ا<�4© �R� �اfa]رات £È��a�O� ���[Kة �	�H�� }_�

�L�f3aو�ا��S�����[=3a�4اء�ا�[W�MNOت��
�3�aان�و�]وا�ا[	aا��Rن�������X�j>ص�ا�FGZأن����k،

�~Ö�_>ا��]��PQ1��Rرات�[faرة�ا����X�{1رة�،و[faاد�ا�aو/��اK1��R�v]�_b��
��Rاa]ارس�أ�4ا���وا4

،§F¨>ا� ���4ك MNO���� ���O� �[��ك �أن Mإ�� �ا<]را4�ت u
\� }�I�1� [=�dو�� �اfa]رات £È�
b� ن

  �Ð>�ل��MNOا<
���ا<jي����ر�D4دا��Hأ��اب�اa]ر��4و�[��È�}m1�����اfa]رات�.

�KÈف�- Xأو��� j	��3>ا� ���ن �اa]ارس �R� �][��� �ا<K]�sة �[jه :� �	_����ا �ت K̄m3>وا� 3O5]اءات

،j	��3>ا� [�� �ا<}3و��34Z�ذ £È� �R� Hs��K�Ê� u
�و�ا<> ��OÐم H��4و� Mإ�� HE�� �rl
\�µÙ_\� ��ن

  ا<lL	��mو�ا<
�ر�،�إذ�أ��X��Dا<��در�أن��>�y�W�XO�Üت�ا<Km3ش�أو�3O5]اء)

-��MNO�j	��3>م�ا[=��V	W،��W�Dون�دون�و�K�Ê�D{�������MNOاذ��m345��Å���K_>ا�:���K_>ا

��
d� � ��K_>ا� �،و��
��4��h3ك �أو�ا<���ء �j1�4Zة ��K_\� �أو��=���ن ،� �اa]ر4	� �اU�3�a�ت ��K4

.��	O��3ا�����dK�  

  و��s��X�[Km�5�Kاف���]�ا���L>�f���lا<=�ا��ن�و�ا<=�اO]�و�ا<�s�م�ا<]ا���N<��]ر�4.�-

  �W�E>��رd�ق�ا<_�ء�و�ا�dKm�aن�.�-

  .ا<¤_}�tو�ا<¤_�ل��
]�ا�Km�5�X���lاd�ت�-

-D	>ا� Q�Çو��� ���<5�K��3<}��و�£ �lا�� �و��_­³ �w��3�5� HIا<�3ا� tا�����hO�K��3>ا��[E�� Kd5اد

X/K�Ä��� �5ذى �ا���ق ��D	d� �و��_f3]م �
�ا<_� D/��bو���5¿از�او�� �/�f3>و�ا� [�[ST>وا� �/KF¸>��

.}����5��{<¯�MNOدة����a=�ت�ا	�1>�  
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	��ا��ر���.3��
  :�ا

�v>���kت��L/K

]�]���Xا<3
�ر/��اK�>���[=a/����اa]ر4	���Ók���sWyة�ا<3�>���O�Èل�ا���X�


�t�����/Kو����ÝÞا<�����4�45	����l1�[������k��S�رب���ن�ا<>�W^�ن�j]��Rا������bك���]�Dا�

��°S�����ط�� �R� �]KEm��K�5�u
�و�ا<> �ر/��	�، �	Ù/1]ر��EW� �S°ا� �R� �]KE3f�� X�� ��rd�ك ا�a�ل

.�j	��3>اف�اKm�5�X�������>ا��R�v]�_��£�[�  

�����اW][��و�ا<=��H:"�ا<K/����اa]ر4	��s���Å�م�����vو���Xا<3
�ر/��اK�>���[=a/����اa]ر��4ا��

�H=Iو�� ���
�ا< �ا<>]�	� �ا<�	��� D��_kا� MNO� H�
�� ،� H��U3�� HUk� �ا<KLد �	��1� Mا�� Mà_�� ،� D1ذا� [m�


]���H	��D>و�bو��	_L�>و�ا��	>�
L�5ه�K]�s��©<م�و���
��اه�ا<
=�	��و�ا<K{L/��و���Dk��4�µ�jSا<


5�Dو<	����<=	�vو�اa>�دئ�O��3�5	��اa=>�<�،�و���<3����ا<_�����D1�Oا<��L<	�،�و���1dدوا�D	��v	=>��


��������5	��ا���	]ة.�".�aو�ا��،���[�m�)19905،�ص(  

�áâ��aو�ا� �ا<����/� ���s�aا� �R� �rادرا�� v1� �ا<�~ �ا<����/� �ا�aاد X�� �اa]ر4	� ���/K>ا��h3
b� ��k

3Oا� ���{��� �<jا �^�[W� �	�	�
�ا<>�]ان�ا<3 u
\� t�� �ا���ا�a���K=�ر�� �R� �I��� �ا<��Qة �^�[W� >�ر[�

�µا����ا3a=]���ا<�~����{�4>����ا��Mادراك�ا�]	��O��R��ST	��ا[Oاد�Kdد���H��U3و��3ازن�����X	�tا

��Å� �اa]ر�4 �_4`�� �ان ãLf�� y� ��k� ،� �	O��3�5و�� �	>�
L�5و�� �	_L�>و�ا� �	�=
�و�ا< �	�_��ا

�5و� � و̀<� _aا<>� ��ا���d�1� �S��O� µ��3�� ��k� ،� �S¢� �È��aا� �5[]اف �	=m1� �r=1�O� MNO� t=�� �ا<�~ M

�و H��4و� X�� �ا<���È�ت �<����ر�4 �<4��aو�ا� ���د�� �Lk�ءة��ادوات �و�jkا �	���aا� �و�ا<Ksوف ا��rة

  اa]ر�4ن.

�	��ا<>]�	���k��و�]��3]ا��rL��Hم�ا<K/����اa]ر4	����tا<
]�]���Xا]�La	��X��v	��rL���Sم�ا<�� 

��R� �اa]ر4	� ���/K>ا� �اد��ج �ا<Klوري X���Ókا�Í	��3>ا� Hا�� Xو��� �و�5[]اف�، �ا��laن V	W� X�

��Iا<���È�ت�ا<}�hى�<��X/�U3و�ا<���ف��MNOا[�	�Em��ã=<1�y�³�W��STرة���EW��Rا<���	��ا<>]�	��

.�µ]ا�aا�XO���{>ات�و�اj>ت�ا�<Pو�ا��_d��aا�t\�È�j�Q1��S°و�ا  

�DO[3ث�ا�[m3_م���s�����/K>ا��	ا<�����	oK

�uا<>�]ان�ا<\��R�D	�O�������او����	ا<>]���	���>�d

�PÊ�ر� [Wا� }���� �وا<�~ �kK���ا ���� XO� v���>ا� £�K���وا �ا<>]�£ ��m�5�ط Hا��O� D�� Dا��	>� t�3�aا

�ا<]و  H�3_�� ��s�م �و[� ،V�[���ا<
�KEا �R� H��r>ا� ~­�
�ا< �و �ا<3=®~ �<�3=]م �ا<K�L/��ا<_�>	� tdا

��R��/����>5[]اف�ا�X���Oل��������X��Ñ>ع��5_��£�و�ذ���>��	��/K>ا��	ذ����
�µو�ا�>��	
ا<�>	

�D��rL��� �ا<>]�	� �ا<���	� �s���R�م £ä��>ا� �ا<r]ف H
�و�< ،� �]K]����R� �	O��3�5و�� �	d�=Pو�� �S°��l�

�.Ý��E>ا�XÈا���>��	O��3�5�� ��3>ر��~�[��ا[aا�،���F� �)122،ص1996(ا
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aا�Hدا��v�
3aا<�~���3=�[��ا��	�	�

�	�	����å�<kا�aاد�ا<3bدة�����Å��	�[<>ا��	ر��4و�ا<���[k��S°ا���


	�ت�����اÈ�ر�ا �R� j	��3>ا� �r4ر���� �ا<�~ �ا<���È�ت ��3f�� ~æd� �اa]ر4	� ���/K>ا� �،و�ا�� إ�>�ر/�

ا<��3	KW�D>�j/��ا�a�رr�[O�X���k��و�ا<K/����اa]ر4	�،�و�rE��E��X��ا°S��ا�3	�ر/���
®�³ذ<�Ñان�

��E§�ا<���	��ا<>]�	��.��	�	1}�  


	��ا��ر���-4��
  �ا��اف�ا

ا<��h����ا<K/���~�ا�=m1�M	��������5�X[]اف��Kkj[���زواواي�O>]���Mà_b�Rا<K/����اa]ر4	���

  ا<�[�ب�و�آ�Kون���Rا<�=�ط�ا<3�<	���:

1-� �ا<K/��	�ن �ا<��>� X�� �ا�o�]�aن �اa]ارس�ا�3=�ء �ر/��� ����d_�ت �R� vSTkر���� X�� ا�����

  <����ر�X����kا<KLق�ا��R���^�aا<>��yت�اa]ر4	��و�ا<��È	��وا�Hd�maا<]و<	�.

2-.�	�	�
  ا<��Sض���<���	��ا<K/��	��دا��Hاa`4_�ت�ا<3

3-���	_Lو����	O��3و�ا���	�=Oو���	�[�����Lk�µ>��>ب�ا�_kا�Mإ���	ر4[aا����/K>ف�ا[S��µ4��¤1

  و���ه�<m3=	��ا<{3	����tا��	�ة�.

4-�K�×��ا �اa]ر4	� ���/K>ا� [
b�V	W� ،� �	kK���ا �و�اra�رات �	O��3�5و�� �	��/K>ا� ���<Kوح �1و/]ه

  ����R�~���45�ء�KIح�ا��l�رة�و�ا<��åKو�ا<3=]م.

�£�و�ا<��و/��èا<�زم�Kaا����HWه.-5K��  �1ا>�45�Kd	�µا<�ز���ky¤_�ب��ا<����ا

  رo©�ا<�����Eن�ا<K/����اa]ر4	��و��5]���ا<��/K	��L34�>�دة���Xا�é�ب�ا<}L�ءات�.�-6

7-���éو����	�4��	�éدات��O�vSë_{��������s3�aا����/K>ر��4ا����MNO�j	��3>ا�t	���t	�¨b

.�	_Lو����	�[�  


]�اO]اد�ا<��3	�a�jاو<�����ط�ر/���~����vs3<��4	.�ا]�La	�vا<�ì	��kK�Ç>��mو�ا�-8\��	�O�L>

.��	
����  ST�5�ء���XاKaا�HWا<]را4	��أو��³�Wا

9-�����/K>ا�K/��1��	�\��	>و�ا<]و��	�È�>و�ا��	�maت�اy��<>ت�وا�L3W5��R��4ر[aا�H	^�1

  اa]ر4	��و����[���5�X[]اف�K�5ى.

10-�E>��/ورKl>ص�اKL>ا�HU�b�~�>و�ا��rOت�\���³ا��اy��<>ت�و�اy�L3W5�v	s�1�µ]ا���H=

.�	��/K>رات�ا�raن�ا�_m1ة��ا<��>��و���W)ا<�[�ب��[<O254،�ص،��]ون���4و�(�  

��ا0ABا@���-5�
	��ا��ر������
  وا�C1ا

��rdا[]ا� �	=m1� �R� �/Kا�����ا �اa]ر�4 �S�>إ� [�¤_b� 
�لd� �و ��KE�O[�م �اa]ر4	� ���/K>ا� [
b

��R� �I��� ��s3��� �و��U1ن �r�WاK�� ��3f��� �	�	�
�ا<3 �اa`4_�ت Hدا�� ��1�رس ،� �ا<����/� �S�O�_و�
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�ا34�ذ �S��O� ���Kف �	O�أو���� �Kdد�� ����È�ت HU¯� �R� �و��U1ن �و�ا<^���ي ~���45� v	�
�ا<3 ��WK��

�و� �m15�د��ت � Mا�� v	s�3>و�ا� Kاف 5̄� ��r�� H��1� ��k� ،� �ا<>]�	� �ا<���	� �ا�a�ل �R� �ذو�Lk�ءة §3f�


	�ت.����  ا<Kا���ت�ا<��y	��و�³�Wا

�ا<�ز��� �U�5��	�ت H����F¸b� MNO� ���/K>و�ا� �و�ا<�>�>� �	�È�>ا� �ا<���	� £bوزار� X�� H�� H�
b� ��k

��k�،ارس�[aا��R����/K>ا��	�K1و��H	
L3>��Vm1ت���	�
bار�[Iا�MNO��	�È�>ا��	وزارة�ا<����}��O�[و�

j	��3�>� ���/K>ا� ����ر�4 �إ�>�ر/� MNO� �S�d��	�[<>ا� �ا<���	� §EW� �Rاض��Kا�� X�� £��
�� ��ن� X��5

��1	�

���X��D�رST4��و�ذ<�µ_W�Ñا<3�vر��H�m1�~�>درة��3�ر/.��05-���95ا�E>ي���25اKL	d1995���R

  ��4.اa�دة�ا�F��_��و�ا<_�د

dKO���k{�ا<K/����اa]ر4	����Rا���ا��m��K�ت�1�ر/f	����1¿ت���<�H�Lو5[��ل�1�رة�و���y[�3�م�و�

���dة� �R�Kا�����ا }��O� [=d� ،�Kا�����ا �S¢� ��Kت �	f/1�ر� �3Oy>�رات tرا�� �و�[jا �ا�Kى �1�رة 3�5
�ش

�آ�jاك��و��1¿ت345
��ر� �اa	�د��K]�s���Xا��	�ة ³�¯� �R� �وا<3][�ر ��f3>��~���/K>ا� �اa	]ان �S�d� ���

�yو�� �ا<Ksوف y� Í�_b� v>� ��k� ،� H	r�3>ا� �4�	4� �و�ا1>�ع �اa]ارس ���� Mر�إ���
345� [�O� [=d

ا<_	�345��4
��ر/�����ر��4ا<K/����ا<�d�vr=©�ا<�~����{��=�X��[Eا<_���ت�ا<_�KL	����34yل�

.��ST�[F���/Kا����  ا�aا[�µا

� �و�]ت �345=�ل [
\� ����yت�ا�� t	��� H��b� H���aا� X�� [�[
�ا< �R� ©<f31� �r_L��Kا����ا

�H�
��Hا<�~�STdKO��ا<O�HU�\����/K�م�و�ا<��aت�و�ا���
aا��R�Ks�>دة�ا�Oا�µ��1ي�j>ا�K�5ة��	��ا

m1�MNO_�ن�ا<Ksوف�و�K/��1ا<K/����،�و�ا<�~����{�Zو<�/�ت�[��اO�دة�ا<���R�Ksا<=�ا��ن�و�اKaا4	�vو�

3
��Kا<�KL·�~�.ا<��Eص�ا_aا�XO��P�3ارa  

"ا�3]اءا����d�Xة�ا<_>
	�	�ت��j<{�وزارة�ا<�>�ب�و�ا<�r������/Kدات�k>��ة���Xا�������H]ارس�

�V	W�،�	��/ر�R�}dKOن����او<r���]ارس��3
]دة�ا<K/���ت�و��Rذات�ا<��{����Å]ارس��oK1/�،ا<�~�

 �3�>� �ا<>]�£ X/�U3>ا� �R� ���]� �دورا µ
�1� �ان �اKLaوض X��X�� X{ر���[���hkا� MNO� �و�ا���Eل j	�

��R� �OK_\� t�=ا�� �اa]ارس �[jه H�O� X{>� ،� �w��3�5� �<�]ور v]اد[Oوا� �	�=
�و�ا< �ا<>]�	� ا<=]رات

�£L���1975��".�/�Èم�[��v>ة،��]ون���4،�ص�،�و���W)73(  

��K��_��yو���Rاوا��Kا<_>
	�	�ت�ا�=�{�ا���ا��Kان�ا<���ط�ا<m��y�~���/K=��5[]اف�ا��Kaة�و �

� � 
�]تd� � �	oK�>ا� �3
�ت�aا� �R� HI����ا ~���/K>ا� �ا<��Eص��ا�Mا<3=]م �R� [�[�� X��Ks�>ا� اO�دة

�اa]ر4 ���/K>ا� �S�d� ���� �	��/K>ا� �d�=^>ا� �r>��� X�� �ار4{ v	4اK�� �اI]رت �و �	�	s�3>ا	و�� �

����/K>ت�ا�h3Oو�ا��	��/K>رات�ا�È5و��µ]ا�aا�Ñ>ذ��R���[f3_���/ا���������}�Oو�ا��	
����ا
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��r4رأ�MNO5[]اف���X���O������	=m1�MNO�}��Oو���	ا<>]���	<������	�	و�1}���	�/�U1���O���	4ر[aا

�و  ��[_���و�ا �	�=
�ا< �ا<=]رات �	��1� �وjkا �اd��a_�ت ���ل X�� µ]ا�aا� ��kو�� �O��¨>ا� LI�ت

.��	O����  3�5^�ل�وا<����Oو�f15�ذ�ا<=Kارت�ا

��3
��او�]ت�و�اP[m34{�ا���ا�r��K�ز���Kف��MNO<و�a5[]اف�ا��	=m1و��	ر4[aا����/K>����åK�

)� �اa]ر4	� ���/K�>� �/Kا�����ا �m15�د�� �r4رأ� MNOو�� �اa]ارس �R� ���/K�>� X_����F.A.S.S�Xا<_���ا (

	4�45��r��r��vST���Wو�j	��3�>����/K>ر��4ا��a��<4��aا<>� ��ا���d�3>�H��4�>\���³ا��	ا<��3��]��

�ا<����� µ]ا�aوز�اK�� t	�¨bو� �	��/K>ا� �<�K/��3ا<���È�ت �ا��fa�ت �اO]اد �ا�KÈ�faو�jkا H�� X�

.�Sð�=3وا�  

H^�1� �ا<_��� �"[jه �اa]ر4	� �	��/K>ا� �	d�=^>ا� �	
������ ³­_b� �	
��� }P[m34ا� ��k���	�F�ا

�>�دئ�ا<¤_	����s�1	�vوا<¤_	�����tlfإ�4�45M	����kK�Ç>ا<K/��	��اa]ر4	��و�ا<��È	��W�،	�Vان�

��1��_4`��H���R�£���ا 5̄Qف��KÈ�Xة����_���	
���ا<�ا�	����
	��d�=P	��ر/��	���]ر4	��j]�،ه�ا


	��K��،����Oأس�ا�µ3{aا<L�3	jي��KÈ�Xف�ر�������اa`4_��أو��]�L�1�µ3{��K	jي�و�KÈ�Xف�ا

� vر�� �K�5� µ_W� �و[jا ��376�X-97اa]ر�4 ����R.وا<�~ �	��/K>ا� �	d�=^>ا� ��K/��1ا<���È�ت �rdا[]ا

  )60،صK���)2005¬£،�"��.ا<>� ��اa]ر4	�

���y�>�3ى�ا_��MNO����/K>ا���	_bو��v	s�1��r��r��X���	4ر[aا����/K�>��	�y�>ا����اK>ا�µ����Mإ�

 K�� ��]��Kا<���	� �r4أ�rd[]� ��y��>�3]ر�4ن����>� �و����5		� �	O��3�5� v	=>ا� ��Kس �]� ~�·��K>ا

�و� �L�>ا� MNO� �و��3O5�د H�
�ا< µWو�� و̀<	� _a��� �وا<�
�ر t��3>ا� �روح �S�	�� X�� �و�ا<�~ ا<K/��	�ن

�w��3>ا�H�
  .ا<
��Hا������wو�1^��ن�ا<�X��l3وا<3
�ون�و�ا<�Hd�U3و�ا<


ت���ا�����
��ة�ا
����و�����اف�ا��ر�789�FG�Hل��-6�

	��ا��ر���آ��
  ا

�H�5�MNO��S�y[
أK]���}m<Iة�ا<
�����Rاa]ارس��W�j�Q1¿ا�k>��ا��5�X[�3�م���<�y�KsرL1�ع��

��(j	��3>ا)� 3
���نaا� �KÈف X�� µ{1K�� ��O� � ��Iره 
]دbو� ،� £L�ì>و�ا� �w��3�5ب���F��ا �_�3ى

j1ة�أو�ز���vSðأو�ا<���5�vداري�وا<����ي�و�ا<jي��1�وز�إ��Mا<��H��4و�ا<�r�3¿ات�اa]ر4	�،�ا�1�ه�45�

�Hا�� X�� tا<�ا�� X�� �rE	F¨bو�� ��U�aا� �[jه �و�ا<>�W^�ن�1=¦�~ X/K{Laا� X����^{>ا� tdي�دj>ا�K�5

��
�ا< �ا��اع ³�¯� ����ر�4 Mإ�� � L>ا� �[jه td[1� �ا<�~ �45>�ب MNO� �dوKm�5اف�ا<���ف ،�}O��3

��r��[	>ر��~�<���و[aا���
45>�ب�و�ا<
�ا��H،�و�<
�X��Hا�Kز�45>�ب�ا<�~����{���HmاL1�ق�ان�ا<

��
دون�ا�Kى�O��d	��ا<K45�� ��3/��ا<�~���r�ñ3��ا<�ا<]��Xا<=������MNOا<
=�ب�و�ا<¤_�©�و�jkا��

،HIب�ا<�3ا�	و�������K>ا  �]���
3�ج�<�
���ت�ا<����/��ا<_� ���ِ �و��Xا<�3����ا�HI�3aإ<�S��ا�l��ان�ا<
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��vو�ا<��3	�jو�����R�vr��d�ء���O�ت����W5��r�{mام�و�ا<�K�[=3و�jkا�aا�[E=ن�و���dKÈا<�������1ن�

�و� �L�>ا� �R� �=^>��� �ا<�
�ر v][=L�� vS°اKا�� �ا��م j	��3>ا� �ا�1�ه �ا<=���~ �ا<
=�ب µ	>�4ا� Mإ�� ا<��Çء

3
��vوا<jي���D��¯�Xان��
�ز�ا<_��ك�ا<
�	��<]ى��
���K�[=1ا<jات�و�ا�
]ام���5�ز�وا�>��	
dا[>

���k�،��L	{3�3از���و����	EFGء������R�v]�_b��	4ر[aا����/K>ان�ا�[���H��=aا��Rو��D�5ا��،j	��3>ا

�اd��a_�ت� �R� j	��3>ا� �kر��aا� �و��O5¿از�ا�P�ء �و�ا<�yء ����3�y�ء �ا<�
�ر �اa]ر4	� ���/K>ا� µ_{1

 y��<>ا<^=��وا� t�K�� �أن D�Q¯� X�� ،� �ا<�Lز �>�W� �R� �S�>إ� ~­3��� �ا<�~ �اa]ر�4 �/K�bو�� �اa]ر4	� ت

�MNO�H�
bو�� �اa_�3ى �<m3_�ن ���Lmات �Sذا�� [W� �R� �Åز�و����y��� �و�ا<�
�ر �و��K�[=1ا<jات �L�>��

.t�3�aت�ا���	3W��3>�ت�و�اa��=dن�و���
3aت�ا����4�H�[
b  

� :� X�5و�� v�_>ا�Kا��Kا�� ��Pv�_>وا� X�5��/�
3>� �و4	�� �O�م HU�\� ���/K>ا� ����ر�4 �ر��Qن

�à�3�aا��kر��aا�MNO1=�م���ST
	<È�v{mو����S°É�،د�m15ام��و���W5ون�و�
­�1�Ñ>j��~æd~�روح�ا<3

  و�5¸��م��Kd5�tاد�.

d�:��w�>ا�K��/�r>����إ�����S�>ا��R��<
���أو�E3�5�ر�،���Xا��R�t��3aاd��a_�ت�ا<K/��	��ان��31ج�ا<�

�و� �ا<�Lز �و��>�ل �_d��aا� ���rLم ��Wل j	��3>ن�ا��� �w�>ا�K���MNO� �اa]ر4	� ���/K>ا� H�
b� و���<3���

�،��	��/K>وح�اK>����lا��D	�O���������]�3]ر�4ن،�وaت�ا����4�MNO��	��ر�ا���Pآ��r>���	=kرة��_F�ا

و�ا<�L3ق�و�ا�Kاز�ا<jات�،�و�[jا���
}��ا�������K�5ا<jي���­~�<]�vSÌروح�اK��^aة�و�ا<>�XO�Vmا<���ح�

�MNOا<Em3	�Hا<]را��~�،���3>�d	�jا<jي����MNO�HEm3=�ط��
	�D�[>�[>�31���Lر�>����/��K{1��Rار�


�DLا<]را��~��MNOا3O>�رات�EFG	���D]K{k<���دة�أو�<34ó�ذ���K_L��yق�،�و��L3>ا��	=m1و<��و��maا


  ���<]ى�ا<��3	j.و�j]ا��[W��RذاW�X��H�=��D1]ة�ا<

  �w����
Kوف�ا�l��ان�ا<K/����اa]ر4	���1�رس��و�ا<
��X���Hا<KL/��:���1	��ا����اaا�Xو�

�Mإ�� 
�ن_�� �5[]اف �L�� H�m�� �w���� �/Kd� X��� H�
�ا< �¯Qن X�d� ،� �w�أو���� �Kdدي HU�\

3
�ون�و�ا��Wام��X/K�5و�ا<¤_���Íو��>��>�jا<KLدا�	��و�=m1	r=��ان��}_�µا�3a]ر�4ن��	�vا���	��


����t��D1ا�Kا��Dدا��Hا<��Eأو���tاKdاد����R��]��Ù3���	����5ت���ا���ÇEaا<¨EF	��j]�،ه�ا<_��

�vr�
�1� �ا<�~ �Åو� ��	3�5�v^�ل ��}¤_>�ن j	��3>ا� X�� H
����O�����ا X��� H�
�ا< �ان ��k�،t�3�aا

�][Oو�3�5^�ل�<=�ا��O���aا��/�l
  .����3ن�<

��W5�Kام�و�و�MNOرأ�3�5�v�O�~�ô��]�vr4�ع�ا��K/���وKm�5اف�Ks�a�X{�����kي� ���X	�س��̄`

�Iرة����Xإy ا<3
�ون�و�5ر1>�ط����XO�v{�Ç>�X/K�yا����ح�و�ا�Kmاف�W5]اث�و����ا<
���اa]ر��~�

  �Iر�Km�5اف.



���� �!
��ا�$�#
ت�ا���ا�����
��ة�ا
����و�����اف����
	��ا��ر������
01�/.�أ��������������������������������������������������������������������������������������������ا����������  
  

 

 
255 

�����O��>�=��X��~�ô��]��/Ks1>]أ��Q�©وا�K>ن�ا�U1���[�O��3�1ح�����
�ل�اdد�ن�اKL�>��	O��3�5

.��O[E3أو����L	
��t�3�aا��R��،زK�	4171،ص2013(رو��<]�و�(�  

و/�Uن�ذ<U�c��Ñ��	��و��د���O�ت�LÈ�O	�����t���/اKdاد�ا��X/Kو�5[�3�م��õرا�vSðو�اUd�ر[�v،�و�

aا��m���S°���m��~�>ا��	ات���5��K `̄aا�Mإ���d��y���،X/K�5�t��£=��
]ر��4و�����Xل�ا<�HO�L3ا<


]�[jه�ا���3aات�ا<�~�S±<1��ا<K/����اa]ر4	��آ<	����Xآ<	�ت�bن�،�و����
a�و�5[�3�م����	ء�5[���Oا

  ��ا���rا<
���اa]ر��~.

  X�� �ا<=���ن: �[jه��ا��Wام v�
3d� ،� D�{m1� ���ا��ن �ر/���~ ����ط HU>� �ان �lا�� D	�O� 3
�رفaا

<�1� �ان ��k� ،�/K{dو�� �	�=O� ��]رات µ��3�� ���}�Xا<=�ا��ن �S¢� �و�5<�¿ام [Oوا<=�ا� �ا<=�ا��ن �[jه �	

�XO� �و�ا�KFوج ��1�وزه �O]م MNO� H�
�و�ا< [Oوا<=�ا� �ا<=���ن �ا��Wام ~­�1� �	O��3ا�� ����ر�4 ا3O>�ره

�X{ة������Zه�j]و�،��	�	�
اÈ�ره،و��D�[>�~­�1وا��µا��Wام�345�ذ�و����X��H=�م��MNOا<
��	��ا<3


�<����Xا<	�ت�اd��	>3>�ر[��آOر��~.ا[aا���
��]��K]���Xة�ا<  

�ر��4ا<K/����اa]ر4	��ان���Uن�����k��XO�ÝìL��y��و/�}��L�3���>�X<�����ت�ا<_�>	��:  

� �و�O]وا�	� �L	�O� ��4��ت� ����ر�4ن X�j>ا� j	��3>اvS°Éن���Uو�� �L�3aا� �ا<���È�ت �[jه �R� �Kون

و��s��X�[��Kا�K45�Hة�أو�اa]ر�vST��È�ÜËKL3>�4و�}>���vS��1¤	���ا<È��l�ت�ا<�~��
���°S��ا���د

��<_�µو�ا<��v3و�ا<ST]�]�،�أو����Oر��ي��£sL>ن��U��[و���Ñ���¤>وا�td[>و�ا�H�K>ت�ا��[jه�ا<_��

�Ks�>ا� XOو�3�5�ع�� H]��3>��[WÉا<_�م��� �و�ا3W=�ر�أو�رد �أو�ا<��ST4c��Ksاء �أو�345�³�W�ذ، ا<���ء

.HO�L3>ا�Dزدراء�أو���c�  

  L>ء�و�{�ا�l��:اغK�~®	1�>ا�HIZ�X���3اغ���KL>و�{�ا�ÝÇ�Eإن��Leisure timeد���E=aوا

� �وKd����Ë/]��ن �أ�Kى، �ارÈ�<1�ت �أي Xأو��� H�
�ا< ��	�د �ا<Km3ر D��Friedman��D�Q�� �ا<KLاغ �و�{ Mإ�

���K>����4�_Wإ�D���t��3/و��I�F�د�D3=/K���D�̀ا ا<���ط�ا<jي��3f�ره�ا<KLد���D3/KW�H��Uوا<jي��

��
3aاوي،�،��وا<���واK�<>10،�ص�2013(ا(�  

�ا3O>�ر� X{��� �و�ا<jي ،� �ا<KLاغ �و�{ �<=l�ء �/�	W�y�����h3
b� �اa]ر�4 ���/K>ا� ����ر�4 �ان ��k

��Åا[=��و�ا<�>�ب�و�Kaا���WK���R��I����	O��3ا����U�����1�	W��Rو��ده�aا��WK�~�>ء��ا��
>���¿��31

�£¬K

�	��<��>�ب�،�و��k���]رك�ان�¯>�����ا<L>ا��kر��aا<3=]م��]ون�ا����Ú�tdد�X{����d�،و�3�5�ج�

� �m1]��ت Dا���� [�[m3>ا� Dو�� MNO� �و�ا���ا�Kي ���O� ~­>�
�ا< [	
E>ا� MNO��Ók5� � L>ا� v]3>�رO��

و̀<�ن��و��MNOو��DاST4]اd��<3]�������5ا<
oK	��و��45	���µ��3������،ا<=	� _aف�اKÈ�Xدا���rم���

���	L{>ا� �ا����ل v�[=1و� �<�Lm3¿�ا<�>�ب �واa]ر�4 �K45ة �R� ��^�3aا� �ا<����/� �اa`4_�ت ا��EFص
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����/K>دور�ا�H	
L1�H
<���34ل�É�H^�5و��ت�ا<KLاغ�و���<3����3�5
�د��XOا<_����ت�Km�5اd	��و�<

  اa]ر4	����Xا���tا����ل�.

��ء�[��ا�X_Wو��=�ل�jاغ��KL>ء�و�{�اH��MNO]د�"�ان�ا<=]رة�E>ا�اj[��R�H4ا�]�راK1Kف���_�	L>ا

  )25،�ص(O>�دي،��]ون�����4ا�3�ج�<��]���"

��	=m1ت�ا<�>�ب�و����Wا¯>�ع��Mإ��£�Kي��j>ف�ا[r>ا��R��rOا��3ف�ا��ا�MNO4_�ت�`aك�ا���b

�¬£����ء،�a�d`4_�ت�ا<3
�	�	��1]رب�S¢�È��ر�>���vS،�و�<r��دور��H�¯��R���<kاو��ت�ا<KLاغ�\��HUا��

��S�	�� X�� �و�ا<�~ �ا<���È�ت �ا<�ان ��3f�� Ñ>ذ� �R� �
<3�� �ا4¤^��ره �	L	kو�� ��KE�O�K/K=1ا<��{ MNO

ا<���ط�ا<K/���~�ا<jي��_�m1�MNO�[O=	��5[]اف�ا<����/��و���R�[O�_bرo©�ا<KLد����t�3�aاa]ر��~�و�

�.�úر�F�  )41،�ص�NO)1990،��ا


�78Kا��ر7��789��

ط�اMN

ت�ا
�O��P�7QاR��S
  .�ا


�uا<
=>�ت������\��r���
b�[��~�>ا�����Z�X��~ر��[aا�~���/K>ا<���ط�ا��h3
��H	ا�K
ا<�~�و�ا<

� �أ��م �=1� �r�[=1 دون� �<�m1�r=	=�و��m1ل �ا���aدة �ا�ó،��l[]اف �S°Q¯� X�� ��و�ا<�~ ���KOر��_�

  �K/��1�X��y[���r���S[��وإ���rW�.�و ا<K/����اa]ر4	��

�Xز�و��Kت�ا��o�
E>ا[����[	
I�MNOت��<=Oاjkو���	�	s�3>د���وا�aو�ا��/K�Ù>ا�H��4�>5دار/� ا�  

1.7����MT

@�Uا��
  : ����V�WXYا

� �اa]ر4	� ���/K>ا� �rr�1ا�� �ا<�~ 
�o�تE>ا� X���� �ا<K�Ùي µ�����ا X�3ى��_�� MNO���ÈQ3>ا� §=�

� ��WKaاX/�U1� �أي MNO� 
���نaا� ��EWل �O]م µÙ_\� ��و����ÈQ1ا�3�5]ا�	� �R� �ا<>]�	�����ل ا<���	�

�v>����/K>رات�ا<�>�>��وا�Èل�إ��
وا<���ط�ا<K/���~�اa]ر��~��k��أن��m�و<��j]�[4ا�ا<�=§���34

��=m1ة���Ka5[]اف�ا�H�

]ام�و�H��4ا<�y���	¤��X� ¿�r�3>ت�واõ��aات�ا� K�Z�H���aا�u
  ��.ى و¬


	��ا<���ط�ا<K/���~�اa]ر��~،�d�<_��ك����������b�~�>ا���ا���
��h3ا<_��ك�ا<
]وا�£�����Xن�ا����k

��	��/K>ا� �وا<KLق �ا<�O>�ن MNO� ذ̀�� aا� D1�	<�4و� D1�4�U
�ا� D>و� ~���/K>ا� �ا�a�ل �R� �����د ا<
]وا�£

� �[jه X�� H	�=3>وا� [���ا ��m�و<�ا �أن MNO� H�
�ا< t	����ا MNOو� ،���O� �أن���Eرة [����^�d� ا<_��ك،

[��ك�Oy>�ن��1K}>�ن�ا<
]وان���R�vS�_d����MNOأو��ت�k>��ة�و/K{3ر�[jا�ا<_��ك����R>�ر/�ت��3
]دة�

�_d��aا� MNO� ��	¤�>��� ��3=]م µO�>أو�ا� �/KL>ا� �[jا ��ن� XO�Ks�>ا� u�¬��4،���و� ��]ون (�r]ي،

  )207ص
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2.7-��:([/�\! 
����
�]�U^
��

@�Uا�
د��5(ا��
  ����V�WXYا

������D��~®
���Hا�
]ام�1�م�أو��=§�<����õتو���	r>و�ا��	�	�
ا<��/K	����MNO_�3ى�اa`4_�ت�ا<3

و�����و�15ف�<ST�ون �اõ��aت��U3dن��
���Kوان�و�]ت���Rا<_�ق�ا<��È	����Sð��>�Ks�>��ا��]�]ة�

v	���>و�ا� ���	E>و �،اµة��أ��K{>� µO��� XO� �O>�رة ��U1ن �	�	�
�ا<3 �اa`4_�ت �R� �ا���aدة اõ��aت

��ر�K�>�[=3L1وط�ا<�
�µا<=]مj�>��EEf���X�5�[Oو���ا�.  

3.7-���

  :����V�WXYا��ارد�ا�

���������/K>وا����O��LE��~���/K>ا<���ط�ا�Dا<�~��1ا��H���aا��hkأ�X���]��	>�aارد�ا�aإن��=§�ا

�KÈف� X�� �EEfaا� Ü>�<aا� �
�� MNO�K/ا<3=�ر� �R� �\�]ة [	kQ3>ا� v1� �و�] ،�I��� �LE�� اa]ر4	�

4
�ر،���ا���rأ4
�ر�اZ��R�[ا�¿�aع�ا�L15ر��rا����MNOا���ت�K>م��]رة�ا[Oم،�ا<]و<��و�
ÈÐو�H=�>

��	W��>ا�Xا����<kا���Ú�£��
b��	4ر[aا����/K>ا<=�ل�أن�ا�X{�/و��L�3faا��rOا��Q��v	s�3>ر/��ا�E�
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