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 6102السنة:  المجلد : الأول، العدد الأول مجلة دراسات فنية

 

 الإسلاميةالكشافة  الأبعاد الرسالية في أناشيد 

 جامعة تلمسان                                            طرشي سيدي محمد                  

 :مقدمة  

سلوكياتو ،ومن ثم فهو يرمي إفُ تحقيق التنشئة  والنشء وتوجيالفاعلة في تربية  أدواتمن أبرز  يالكشف النشيديعتبر 
ي إعداد الفرد منذ الولادة حتى يكوف كائنا اجتماعيا فاعلا ،وعضوا صالحا في لرتمع معتُ ،والأسرة ىي أوؿ أالاجتماعية السوية ،

وتراثهم الفكري والحضاري من عادات  وتعلمو لغة قومو الاجتماعيآداب السلوؾ  ض الطفل علىمن يتوفُ ىذا الإعداد ،فهي ترو  
 اجتماعيا الرسالية أبعادىاتحقق النشيدة الكشفية  كيف   وتقاليد وسنن اجتماعية ،ومن الأسئلة التي يدكن أف تطرح في ىذا السياؽ

 ىم جوانبها الفنية في  بناء صروح الأفراد والمجتمعات؟وإفُ إي مدى تساالإصلاحية،وكيف تكرس أبعادىا  ؟وتربويا ونفسيا...إفٍ

إف الدتأمل للحركة الكشفية عامة و الجزائرية خاصة يرى في مستَتها الطويلة أنها سعت دائما إفُ ىدؼ أسمى, ألا و ىو 
الطفل و الشباب  ذلك من خلاؿ ما يتلقاهفي بعثها و بناء صرح نهضتها, و  تنشئة جيل قوي بدنيا و روحيا , يكوف أمل الأمة

الدلاحظ أف ىناؾ الكثتَ من الدراسات التي عالجت دور الكشافة في التنشئة كوين تربوي وثقافي.و داخل ىذا التنظيم من ت
الاجتماعية وطرؽ تكوين الكشاؼ , لكن لا لصد أية دراسة أو بحث حوؿ أهمية الأناشيد الكشفية في ىذا التكوين و الأبعاد 

 عليها .الدختلفة التي تحتوي 

 تحديد مصطلح الكشافة:

 أ ػ التعريف اللغوي :

أف كشف الكشف رفعك الشيء عما يواريو و " ىػ711جاء في باب كشف في معجم لساف العرب لابن منظور الدتوفى 
 1"تكشف و ريط كشيف مكشوؼ أو منكشفكشفو يكشفو كشفا وكشفو فانكشف و يغطيو  

السحاب فتًاه أبيض فكأنو كشف عن ريط, يقاؿ تكشف البرؽ إذا ملؤ  قاؿ أبو حنيفة: يعتٍ أف البرؽ إذ لدع أضاء
 السماء. 

في الحديث: لو شفو عن الأمر أكرىو على إظهاره وكاشفو بالعداوة أي بادأه بها  و كوكشف الأمر يكشفو كشفا أظهره و 
بعض لاستثقل تشييع جنازتو تكاشفتم ما تدافنتم أي لو انكشف عيب بعضكم. و قاؿ ابن الأثتَ أي لو علم بعضكم سريرة 

 ودفنو

أي كشف. قاؿ ثعلب معتٌ قولو  58 النجمالكاشفة مصدر كالعافية و في تنزيل العزيز" ليس لذا من دوف الله كاشفة"و 
 ليس لذا من دوف الله كاشفة أي لا يكشف الساعة إلا رب العالدتُ. فالذاء على ىذا للمبالغة 



 

191 

 

يقاؿ كشف الأمر أي أظهره و  شف الشيء أي رفع عنو ما يواريو ويغطيو و فالكشافة في اللغة من فعل كشف يقاؿ ك
 كذلك كشف الله غمو أي أزالو و في قولو تعافُ" ربنا اكشف عنا العذاب إنا مؤمنوف".

 : ب ػ التعريف الاصطلاحي

 "Scoutismeو الكشافة كمصطلح كلمة متًترة من اللغة اللاتينية 

Organisation crée en 1909 par Baden Powell ayant pour but le développement  

des jeunes garçons et des jeunes filles en groupes hiérarchisés afin de développer chez eux 

des qualités morales et sportives2.     

كونها مشتقة من الكشف و ىو   فقد اختلفت الدعاجم في تحديد الدعتٌ الاصطلاحي لذذا الدفهوـ فهناؾ من يعرؼ الكشافة
يعتمد على الرحلات و و  النجدة والاعتماد على النفسالشخصية الدتشربة بروح التعاوف و نظاـ تهذيبي يراد بو تكوين 

 .3"الدعسكرات

من ىذا التعريف نلاحظ أنها شبيبية تهذيب ورياضة و الكشفية منظمة  :بعض الآخر يعرفها من حيث ىي تنظيم يقاؿالو  
ىناؾ تعريف في لراؿ أوسع: الكشفية منظمة إنسانية رياضية أخلاقية تهذيبية و خاصة بفئة الشبيبة ) الأطفاؿ والشباف( و موجهة أ

ائح ينظموف بمقتضى قواعد موضوعة و لوائح لزددة و شر أو الذيئات يجتمعوف فيما بينهم و  فكلمة منظمة تعتٍ لرموعة من الأفراد
 ذ وظائف خاصة.تنفيمقنتة لتحقيق أىداؼ مرسومة و 

والحس الاجتماعي والحس الددفٓ الشعور بالدسؤولية مدرسة تعلم الاستقامة الشخصية و  :" الكشافة ىيرونيه أوبيريعرفها 
  4ىي أيضا مدرسة للقادة في المجتمع الديدقراطي "و 

ضلة والوطنية الصادقة ية الشباب على الأخلاؽ الفايعرفها لزمد صافٌ رمضاف فيقوؿ:  " الكشافة منظمة عالدية لتًبو 
النظم كنها تأخذ من الدبادئ السياسية و العسكرية ولعسكرية بالدفهوـ العاـ للسياسة و لا والأخوة الإنسانية ليست سياسية و 

العسكرية ما يتلاءـ مع خطتها و يخدـ مصالحها و مع أف مبادئها تقوـ على أساس وطتٍ فهي كذلك تدعو إفُ الارتباط العالدي و 
لدقيتة, تجمع الشباب من كل جنس وكل دين في الدذىبية الطبقية العنصرية الجنسية افٓ اللذاف يسمواف على الطائفية و الإنساالتآخي 

الجسم معا بطرؽ ظيم وىي تهدؼ إفُ تقوفٔ العقل و التنو ىي حركة رياضية اجتماعية ترفيهية للتًبية  :يضيف قائلاالوطن الواحد. و 
ل الصافٌ العمو فتدربو على حب الختَ و العدؿ و عضوا نافعا في لرتمعطفل ليكوف مواطنا صالحا و تعد ال علمية و عملية مسلية

العمل والتعاوف مع الغتَ والاستعداد  تعوده على إتقافوالاعتماد على النفس وتفرض عليو النظاـ والاحتًاـ والطاعة والامتثاؿ و 
 .  5الإنسانية" والتضحية والتفافٓ في الخدمة الوطنية و حبمقابلة الشدائد بصدر رحب فهي مدرسة الانضباط للنجدة و 

مستقلة عن أي تنظيم تأكد عدـ تدخلها في الصراعات السياسية من أجل السلطة كشفية كحركة تربوية غتَ سياسية و الو  
 تجنبا للانقسامات بتُ أعضائها .
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العمل على مساعدة النشء لتحقيق أغراض   كما أنها حركة شبانية موجهة للفتية و الشباب دور الراشدين فيها ىو 
 كشفية.

 التعريف الاصطلاحي للكشافة الإسلامية الجزائرية: 

وىي:" الكشافة الإسلامية  الذي خرج بنتائج  1989 في تعريف آخر للكشافة الجزائرية و ذلك في مؤتدر الانبعاث سنةو 
تطبق في الجزائر بالتقنيات و الوسائل الدوجودة الخاصة  العالديةكشافة الجزائرية ترعية تربوية تستعمل مناىج بيداغوجية موجودة في ال

 6الدبادئ الوطنية" على الدفاع عن القيم الأخلاقية و بمنهج الكشافة و ىي مؤسسة مستقلة عن كل حزب تعمل 

في تعريف الدصادؽ عليو في الدؤتدر بقصر الأمم  1993 حسب ما جاء في القانوف الأساسي و النظاـ الداخلي سنةو 
 مستقلة.وطنية تربوية تطوعية  الجزائرية ترعيةالكشافة الإسلامية 

 الجزائر. الإسلاـ, الكشافة, كلمات:من ثلاث   ةمركبنلاحظ أف الكشافة الإسلامية الجزائرية 

تًبية لشيزة لذا كذا تعكس منهج لي في العافَ العربي و الإسلامي والعالدي و الكشافة : تحمل عدة معاف منها امتدادىا التنظيم
 أساليب و وسائل.

 7"مبادئ ثورة نوفمبر و القانوف الكشفية الجزائرية من الدين الإسلامي و الإسلاـ : تستمد قوة برامج الكشافة الإسلامي
ية التًبوي الكشفي يؤكد على أهمالتوجيو كانت موجودة أثناء الاستعمار. و   أيضا لتميزىا عن التنظيمات الكشفية الفرنسية التيو 
و عن ضرورة تطبيق الإسلاـ كمنهج حياة للكشاؼ الدسلم الجزائري الدتميز حيث تسعى الكشافة الإسلامية الجزائرية إفُ تحقيقو 

 سعادة وطنوفل الكشاؼ من أجل تحقيق سعادتو و الأخلاؽ الإسلامية في الطت و العاداطريق غرس القيم الإسلامية و 

الجزائرية إفُ غرس الروح الوطنية في نفوس الأطفاؿ الكشافتُ و تعليمهم و  الجزائرية : حيث تسعى الكشافة الإسلامية
تعليمهم الدساهمة في البناء و التشييد و الخدمة العامة و تنمية المجتمع و الدفاع عن مكتسبات تعويدىم على احتًاـ رموز الوطن و 

اراتهم من أجل أف يخدموا ق تنمية قدراتهم و مهالبلاد و التضحية في سبيل الوطن. فالكشافة تسعى إفُ تحقيق ذلك عن طري
 الدوقع الجغرافي مستغلة الأناشيد الوطنية في تحقيق ذلكمن أجلو فتعلمهم تاريخ الجزائر و  ايضحو وطنهم و 

 التنشئة الاجتماعية ،مجالاتها ،أدواتها ،أهدافها

ائنا اجتماعيا و عضوا في لرتمع معتُ و الأسرة ىي التنشئة الاجتماعية و التي تعتٍ:" إعداد الفرد منذ الولادة لأف يكوف ك 
ري من اأوؿ بيئة تتوفُ ىذا الإعداد فهي تروض الطفل على آداب السلوؾ الاجتماعي و تعلمو لغة قومو و تراثهم الثقافي و الحض

ل الاجتماعي التي يعرؼ زكي لزمود ىاشم التنشئة الاجتماعية بأنها:" عملية التفاعو ، 8سنن اجتماعية..."تقاليد و و عادات 
أساليب الحياة و القيم الروحية  والآراء و الأفكار , و نماذج السلوؾالطباع والعادات و بواسطتها يتم اكتساب و تعليم الصغار 

السائدة في المجتمع, حتى يدكن إعدادىم في الحياة... أي لتحويل الصغار إفُ كائنات بشرية اجتماعية قادرة على التكيف و 
الآخرين, الذين يؤثروف فيو و يؤثر ملية التفاعل الدتصل بتُ الفرد و أما كلاوسن فيعرفها بأنها:" ع 9البيئة الاجتماعية"التوافق مع 

  10فيهم"
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 عموما فإف ىناؾ تعاريف كثتَة للتنشئة الاجتماعية. لكن من خلاؿ التعاريف السابقة يدكننا أف نتوصل إفُ ما يلي:و 

لاجتماعية عملية تنمية سلوكات الفرد من خلاؿ ىيئات متعددة, تلقن الفرد ثقافتو لرتمعة ىناؾ من يؤكد على أف التنشئة ا
ثقافة تماشى و في الوقت نفسو يكتسب عددا من الدعايتَ و السلوكات والآداب التي تدىا بعد ذلك في حياتو اليومية, و لكي يجس

ىي عملية مستمرة تهدؼ إفُ تشكيل السلوؾ الاجتماعي للفرد, ىناؾ من يؤكد بأف عملية التنشئة الاجتماعية و  بيئتو و تقاليدىا.
وتحويلو من كائن حي بيولوجي إفُ كائن حي اجتماعي ذي صفة إنسانية تقوـ على الدعايتَ والسلوكات التي يأخذىا من البيئة 

 الاجتماعية التي ولد فيها.

لوكات الاجتماعية عن طريق التأثر و التأثتَ هي ظاىرة, من خلالذا يكتسب الطفل ترلة من الدعايتَ والسف ومن ثم  
 ىناؾ من يؤكد أف التنشئة بأنها عملية تربوية يقوـ الفرد من خلالذا بأداء الأدوار الاجتماعية التي تتماشى و ثقافة المجتمع .و .

طبقا للتقاليد و أف التنشئة الاجتماعية ىي العملية التي من خلالذا يتكيف الفرد مع أفراد لرتمعو  يعتقد ىناؾ منثم 
ة الرفاؽ و العادات السائدة حيث تبدأ بالأسرة أين يتعلم الطفل ترلة من السلوكات التي تأىلو للتأقلم مع ىيئات أخرى كجماع

 غتَىا.النوادي و الجمعيات و 

يئة على أمور يرى لزمد حسن بريغش في التًبية الاجتماعية للطفل تتمثل في الجانب البنائي للنفس الصغتَة و الفطرة البر و 
 مهمة ىي:

 (الحرص على غرس شعور المحبة للآخرين و التعاوف معهم .1

 الغضب.تحة الدتوازنة التي تبعد الغلو و ( الحرص على تكوين الشخصية الواعية الدتف2

 التًبية و الإتقاف.الإنتاج, مع الحرص على النظاـ و  ( تربية الجانب العملي, وغرس حب العمل و3

 و مواىبو لاكتشاؼ ما حولو و تنمية إحساسو للبحث و التجربة. ( تفتيق ذىنو4

 ( إشباع حب الاستطلاع عنده, و توجيو ذلك لتحقيق الآماؿ الدفيدة و دفعو للجد و الاكتشاؼ.5

  11"( غرس لزبة الأخوة, و حب التعاوف معهم, و التضحية من أجلهم6

المحتاجتُ بل دقات والبر والإحساف والدعونات التي تقدـ للفقراء و قصورة على الصقد تطورت الخدمة الاجتماعية فلم تعد مو 
الإسهاـ في تنظيم مبدأ التكافل  الاجتماعي, حتى ي بالنسبة للؤفراد والمجتمعات و أصبحت مسؤولة عن تعهد النمو الاجتماع

راؾ الفرد لدا لو و ما عليو في لرتمع تقوـ على مبدأ التعاوف, وترتكز على إداة اجتماعية تستند على البناء, و تتحقق للمجتمع حي
  12ديدقراطي مستنتَ, يستطيع أف يؤدي رسالتو الإنسانية, وينهض بالأعباء التي تقع عليو.

في كتابو" التجواؿ للنجاح" معتٌ الخدمة العامة و اعتبرىا الحجر الأساسي في بناء السعادة البشرية. و  بادن باولتناوؿ و 
يظلوف , فالناس يخطئوف السبيل إليها, و ناوؿ كل إنساف, فهي ليست بعيدة الدناؿ كما يتوىم الكثتَوفقد قاؿ" إف السعادة في مت

السبب في ذلك أف أغلبهم لا يفهموف معتٌ ت عب, في حتُ أنها قريبة منهم. و السنتُ الطواؿ يعملوف لنيلها, فلا يجنوف إلا الذم  و ال
نافعا, قادرا على مساعدة الغتَ و قد قاؿ أحد الكتاب:" لا تطلب إفُ الله أف  السعادة. إف السعادة الحقيقية ىي في أف تكوف
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يجعلك سعيدا, بل أطلب إليو أف يجعلك نافعا, ومتى كنت نافعا, فلا بد للسعادة أف تسعى إليك بنفسها" . و من ىنا رأت 
الا أو لف لرالاتها في  نفوس الأفراد كانوا أشبالكشافة الإسلامية الجزائرية أف على عاتقها غرس ىذه التًبية الاجتماعية, بمخت

كذلك لراؿ ؿ الاجتماعي, من حث على التعلم والعمل وإتقانو, و جعلت الأناشيد وسيلة تربوية في المجاشبابا, ذكورا أو إناثا, و 
 اجتماعية متنوعة نذكر منها ما يلي: التًبية الصحية و الرياضة البدنية, و أيضا لراؿ التًفيو والتًبية التًويحية و ما إفُ ذلك من أبعاد 

 : في لراؿ الحث على العلم و العمل -1

لا ينكر أحد ما للعلم و العمل من أهمية في تطوير المجتمع و نهضتو و ازدىاره, لدى يجب الإقباؿ عليهما بكل جد و 
 نشاط, دوف كسل أو ملل, ىذا عبر عليو لزمد الصافٌ رمضاف في نشيد أيها الكشاؼ 

 ل ػػػػػػػػػػػػػػىيا ىيا  للعم   لكشاؼ ىيا                        ا اأيه  

 و انزعن ثوب الكسل        إفُ العلم فبادر                      و  

 و العمل حتى الدمات        العلوـ  ,  العلوـ                       

 اتػػػػػػػػػػػو  البن لبنتُ   او                           للصغار , و الكبار 

 اعملوا.... ىل من عمل                         ىو ذا القرآف قد قاؿ

   13"و علوـ    و   عمل               إنما الدين اعتقاد             

               الجلافِ حيث يقوؿ:         ويتأكد ىذا الدور والأهمية  للعلم والعمل في نشيد الأمل للشاعر لزمد بن العابد

 دوستَنا مسد  نشاطنا لردد                             

 تجتتٍ نور الأملد تسعد                و بنا البلا          

 للكماؿ ستَناالدين برنا                    و للو           

 بالعلوـ و العملو  بالاجتهاد نصرنا                        

 العلالنحل إفُ             زىر العلوـ و نذىب كا         

 للجميع ما حصلنأخذ منو ما حلا               و          

 نعود بالعلم الغزير   إفُ الددارس نستَ                     

 14" ىي لنا روض خضتَ        بفضلها العمل اكتمل       

ر الشباب في خدمة الوطن و نشر الختَ و النفع و التعمتَ و و يرى لزمد العيد آؿ خليفة في نشيده كشافة الإقباؿ دو 
 الصلاح للعاـ و لا يكوف ذلك إلا بسلاح واحد ألا و ىو سلاح العلم و الدعرفة و العمل. حيث يقوؿ:

 يا موطن الأشباؿ  نفديك بالروح و البدف               
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 فنحن في السر و العلن               تزاتك الأبطاؿ

 اؿ"ػػػػػ"كشافة الإقب              أعرض الزمن  و لضن إف

 وارػػػػػػػػػػػػكالأن  الغر      لضن الس خي وف كالدطر               

 كالطتَ في البكر                 و الريح في الأسحار  ب  نه

 في سائر الأقطار  سدي النفع للبشر                  لن  

 افػػػػػػػػػػػػػػػػطلائع الركب       أدلة الختَ في الورى              

 في خدمة الأوطاف      نواصل الستَ في السرى           

 15فر الددف و القرى                بالعلم و العرفاو نعم  

و يتأكد ىذا الحث على العمل و الكد و نبذ الخموؿ و الكسل في مقطع لنشيد الرياضة البدنية  لمحمد الصافٌ رمضاف 
 قوؿ:حيث ي

للعمل          ىلم  يا فتى              ىلم  

 16"و أنت في كسل؟   إلاـ و متى            

 :الإسلاميةو يقوؿ أيضا في نشيد الجوالة 

 أنتم رمز العمل                حاربوا فينا الكسل

 17حققوا ذاؾ الأمل  و اعملوا في من عمل        

لم و العمل, عنصراف أساسياف في تكوين المجتمع الذي يسعى بكل عزـ لبناء الوطن و فلا لراؿ للشك و الريب, في أف الع
  :عزتو و لرده. ىذا ما بينو معروؼ الرصافي في نشيد سوؼ أبتٍ وطتٍ

 نيل الدعافِ و العلا  إفُ                       يا قومنا قوموا 

 لغابرصرح الجدود ا            نوا لنا المجد على         و اب

 من خطوط القلم               من شموخ العلم         

 من جذور الأرض

 من خفق دمي             سوؼ أبتٍ وطتٍ

 فاسمعوا إفُ العلم إذف             الوطن إف شئتموا عز  

 للمرء أقوى ناصر               ف افالعلم في كل زم
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 رمن خيوط الدط              من ىنا من دفتًي    

 من عناء الدعوؿ                   من كفاح العامل 

 18سوؼ أبتٍ وطتٍ         من جبتُ صامد في العمل    

يات نستشف:" دعوة صريحة إفُ التعلم, و تقديس لشأف الدعرفة, و تنويو بقيمة العلم و القراءة, لأنهما بمن خلاؿ ىذه الأ
 19 محو الأمية و رفع مستوى الثقافة, و تعليم الإنساف ما فَ يعلم"يفالطريق الدوصل إفُ العلم, و لأف أثرهما فعاؿ 

و لا ينكر أحد ما للعلم في الإسلاـ من مقاـ كرفٔ و قداسة عظيمة قاؿ تعافُ:"  قل ىل يستوي الذين يعلموف والذين لا 
 .20يعلموف إنما يتذكر أولوا الألباب"

طور النفسي للطفل و الدراىق يخضع لشروط النمو الجسدي السليم, أما الآثار و للتًبية الجسدية آثار في الناحية النفسية, فالت
الفكرية فتتمثل في أف التدريب على التعب ينمي القدرة على الصبر, و تدرينات الجرأة والدهارة تنمي رباط الجأش و سرعة العزـ و الثقة 

  21"بالتافِ التهيؤ لدطالب العمل الدشتًؾدماج الطفل في المجتمع و ل على انفي النفس, و التًبية الرياضية التي تقوـ مع الجماعة تعم

أنها تعتمد على الجولات و بناء ذا الجانب اعتناء كبتَا. خاصة و الكشافة الإسلامية الجزائرية كتنظيم تربوي اعتنت بهو 
ىذا يتطلب جهدا بدنيا كبتَا. فمثلا على الشواطئ. كل بيعة في الجباؿ, وبتُ الغابات والأودية, و الدعسكرات و الدخيمات في الط

شاىدة الطبيعة, ما يكسبو الصحة والقوة, ويعوده على الصبر الاستمتاع بمحياة الخلاء للجواؿ حيث الشمس والذواء الطلق, و  تتيح
 22"يعده لحياة الفتوة.الجلد, و الاحتماؿ و و 

فة كانت بارزة من خلاؿ البرامج الكشفية, وبياف أهميتها إف ىذه الدعوة إفُ التًبية البدنية و الصحية في أوساط أفراد الكشا
في الفوج الكشفي, لأف من أىم الأىداؼ التًبوية في لراؿ الرياضة البدنية ىو تكوين شاب قوي الجسم لدواجهة كل الصعاب. 

 مد الصافٌ رمضاف:فتجعلو قوي العزيدة و الإرادة, صحيح البدف, لخدمة الوطن: ىذا ما يؤكده نشيد الرياضة البدنية لمح

 ىلم  للر ياضة            يا معشر الشباب

 ل الصعابفإف الاستًاضة        تذل  

 ض  البدفنرو  

 الفطن     التذكو 

 فتخدـ     الوطن

 بالروح    و البدف

 ىلم  للرجولة         و نيل الافتخار

 الانتصار ىلم  للبطولة          وحب  

 ىلم  يا فحوؿ
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 لخدمة الوطن

 ة العقوؿفصح  

 23ة البدفبصح  

التي تبتُ في بساطتها أهمية و فائدة د الكشافة الإسلامية الجزائرية و من بتُ الأناشيد في لراؿ الرياضة لصد أنشودة ألفها أفراو 
 النفسية :ثارىا الإيجابية الجسمية و الرياضة البدنية و آ

 الكشافة تعجب الصغتَ              و الرياضة تقوي الكثتَ

 أجػلُّػها كأمي أحبها كثتَ ي     دمي و تزيل هم   تحرؾ

 تجلب السلاـ و تطرد السقاـ    تنمي العظاـ و تقوي التفكتَ

 و راحة الضمتَ تجعلتٍ أمتَ  هما ضروري يزيد فِ سروري كلا

 24فذا ختَ مذىب للطفل الصغتَ ىي ا بنا نلعب تريعا و نطرب        

كشافة على ىذا الجانب لدا لو من أهمية في بناء الفرد لخدمة المجتمع والوطن, و ذلك أما في لراؿ التًبية الصحية ركزت ال
من خلاؿ التوعية الصحية, و على رأسها الوقاية من الأوبئة و الأمراض, بواسطة النظافة, ولشارسة الرياضة. ىذا ما يؤكده الدقطع 

 التافِ من النشيد الرسمي لقسمة الكشافة الشبلي ة ىل تعرفنا:

 ىل تعرفنا          أشباؿ اسمنا

 أنا أنا شبل نظيف

 25جسمي, جسمي دائما خفيف

 فالاىتماـ بالنظافة, و اللياقة البدنية, هما الركيزتاف لاكتساب الرعاية الصحية الكاملة. لدى قيل: النظافة من الإيداف اؿ.
تقدمو الخدمات الصحية, من علاج, واعتناء  كما تعمل الكشافة على التثقيف في الناحية الصحية و ذلك " بالتعريف بما

بالدريض. ىذا للاستفادة منها, فتتسع ثقافتهم الصحية, و يكتسبوا الدهارات الضرورية التي تقدرىم على الانتفاع بهذه الخدمات, و 
 26على لشارستها في بيئاتهم الدختلفة"

جل راحة بيلة التي تقوـ بها و سعيها الدؤوب من أىذا ما لصده في نشيد الدمرضة الذي يصور أحسن تصوير للوظيفة الن
 ما يجب عليها من التحلي بالصفات الدنوطة بها حتى تؤدي ىذا العمل على أحسن وجو:الدرضى جسديا ونفسيا, و 

 "رأيتها نظيفو            نشيطة خفيفو

 فؤادىا رحيم            و عطفها عظيم

 لطيفة الكلاـ            تعمل في نظاـ
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 وؼ بالدواء         في الصبح و الدساءتط

 ارةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػو تأخذ الحراره       بغاية الده          

 في كفها الشفاء        يبعثو الرجاء           

 إف أحد دعاىا          تسرع في خطاىا

 تظل كالفراشة          تطوؼ في بشاشة

 27و أسرة لأسرة"من حجرة لحجرة      

و عموما يدكن أف نرى دور الكشافة جليا في برالرها أين أولت اىتماما كبتَا بالرعاية الصحية و الجسمية باعتبارىا القاعدة 
 التي تبتٌ عليها بقية أنواع الرعاية من فكرية و ثقافية و اجتماعية... و ىذا لدا لذا من أىداؼ .

الغذائية السليمة الضرورية للحفاظ على باب و تزويدىم بالدعارؼ الصحية و لشإثارة الوعي الصحي و الغذائي بتُ ا -1
 صحتهم  و وقايتها و تحسينها و لتحقيق النمو الجسمي السليم و اللياقة البدنية الدرغوبة.

القدرات في الشباب للحفاظ على صحتهم و وقايتهم من الدرض, و الحوادث الدؤذية, و علاج تنمية الدهارات, و  -2
حة الشخصية, والنظافة اؼ الأمراض البسيطة و الحوادث العارضة. من ىذه الدهارات و القدرات: الدهارات الدتعلقة بالصوإسع

القدرات البدنية التي يتطلبها تحقيق اللياقة البدنية و تدريب بالإسعافات الأولية, والدهارات و الدهارات التي يتطلبها القياـ البدنية, و 
 الدختلفة. أعضاء و أجهزة الجسم

اللياقة البدنية اللتتُ من شأنهما أف يزيدا و  تحقيق الصحة الجيدةلى تحقيق النمو الجسمي السليم, و مساعدة الشباب ع -3
ومن قدرتهم على مقاومة  من قدرتهم على القياـ بأوجو النشاط الدختلفة التي يتطلبها و يتوقعها منهم المجتمع في شتى الدواقف,

 الاجتماعي, مع أنفسهم و مع غتَىم.سعادتهم ودرجة تكيفهم النفسي و  منمن قدرتهم الإنتاجية, و  العمل, ومشاؽ التعب و 

تدكينهم من بناء العادات, و الديوؿ و الاتجاىات الصحية السليمة التي توجو سلوكهم و لشارستهم في حياتهم العملية  -4
انب حياتهم, ونشاطهم, من م الجيدة, و التي تشمل كافة جو صحتهالدرغوبة و لضو كل ما يحقق نموىم السليم, و لياقتهم البدنية 

 . سة و عمل و لعب ونوـ وما إفُ ذلكمسكن, و من درامأكل ومشرب, و 

تنمية اىتمامهم بالدسائل الصحية في لرتمعهم, و شعورىم بأهمية الإصلاح الصحي, في لرتمعهم وبلادىم و عالدهم  -5
 صحة لرتمعهم عامة, و روح التقدير لديهم للخدمات الصحية.حة أسرىم. و و إحساسهم بالدسؤولية عن صحتهم وصالعربي, 

مساعدتهم على التغلب على مشكلاتهم الصحية و البدنية و على التكيف مع ما عسى أف يكوف لديهم من نقائص  -6
 و عيوب و عاىات بدنية و على الحصوؿ على التشخيص و العلاج السليمتُ لأمراضهم واضطراباتهم البدنية.

 ( لراؿ التًبية التًويحية:3
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التًويحية بأف التًويح يقصد بو" ذلك النشاط الذي يقوـ بو الإنساف ليجدد طاقتو الحيوية, ويبتٍ  جاء في كتاب التًبية 
 قابليتو الفكرية, و الانفعالية و الجسمية . 

الفرد بحاجتو إفُ التًويح, فإنو يستطيع  يقوـ الفرد بهذا النشاط في وقتو الحر أي: الوقت الخافِ من العمل. و عندما يشعرو 
 .28أف يستثمر أوقاتو الحرة بشكل يعود عليو بالفائدة, لذا يدكن تعريف التًويح بأنو الاستثمار الجيد للؤوقات الحرة"

ى و من ىنا نرى أف النفس في حاجة إفُ التًويح و التًفيو الذادؼ. فكم من أناس ينصحهم الأطباء بالتًويح والتًفيو عل
أنفسهم لأنهم غتَ مصابتُ بأي مرض. لكنهم فقط في حالة قلق أو إرىاؽ و اضطراب. ىذا ما جعل الإماـ علي بن أبي طالب  
كرـ الله وجهو يؤكد على أهمية التًويح حتُ قاؿ:" رو حوا عن القلوب ساعة بعد ساعة فإف القلوب إذا كل ت عميت, و إذا عميت 

 . 29ذه القلوب تدل كما تدل الأبداف فاتبعوا لذا طرائف الحكمة"فَ تفقو شيئا" و قاؿ أيضا:" إف ى

و يشتمل لرالات التًويح على اللعب و التجواؿ. و الرياضة و الدوسيقى  والغناء و التمثيل و الفنوف الجميلة, أو ىو كل 
ة و تنظيم تربوي أوفُ اىتماما كبتَا نشاط حر, نملؤ بو أوقات الفراغ, و يجد فيو الإنساف متعة و فائدة, و باعتبار الكشافة مؤسس

لذذا الجانب لدا لو من أهمية لروح و نفسية كل من الطفل و الشباب. فالنشاط التًويحي داخل الكشافة حاضر بقوة, من رياضة و 
ة, ألعاب, و تجواؿ وأغاف و أناشيد, خاصة و أف الكشافة تعتمد كثتَا على حياة الخلاء و الدعسكرات و الدخيمات الصيفي

بحيث:" ليس تذة أروح على نفس الكشاؼ من عيشة الخلاء, حيث تتسع أمامو الفجاج, و تسايره الطبيعة أفْ  سار, و تكشف 
لو مكنوف سرىا, فيقبل عليها إقبالا لا يدع لرالا للتفكتَ في هموـ الحياة و مشاكلها.. و ىي ليست وسيلة للتسلية فحسب, بل 

فيها ما حصل عليو من معلومات... و يتدرب الكشاؼ على قوة الدلاحظة والاعتماد على النفس. ىي الددرسة العملي ة التي يطبق 
 30و ىي ختَ وسيلة لبث روح التعاوف بتُ أفراد الفرقة, و تقوية روح المحبة و التًابط"

كوف مرفوقة ىذه الأىداؼ فَ تغب عن الأناشيد بل لصد الكثتَ من الألعاب و الحركات يقوـ بها أفراد الكشافة, ت
بالأناشيد إما أثناء التجواؿ و الخروج إفُ الخلاء و الغاب و الجباؿ أو أثناء السمر في لسيم الدعسكرات. ىذا ما عبر عليو نشيد 

 تركنا البلاد :

 امخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػو رحنا إفُ الجبل الش       تركنا البلاد و ضوضاءه

 اجوف شبح الصدى الصارخين    ىناؾ النعيم و صحب الكرا

 خػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيولد من ودنا الراس       ىناؾ سرور و لذو بريء 

 و في الغاب دنيا من الطرب  ناؾ نرى الغاب في روعو     ى

 ع الكتبػػػػػػػػػػػػػػو قد تتساوى م     تغذي العقوؿ و تحيي النفو

 و رحنا إفُ الغاب للعب       و من أجل ىذا تركنا الكتاب

 رػػػػػػػػػو لصري و نمر في الس ح       ىناؾ نغتٍ لوقت الأصيل  

 رػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػو تؤنسنا بسمة القم    نرنوا إفُ النجم تحت الخياـ و 
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31"و رحنا نظلل بالشجر    من أجل ىذا تركنا الديار  و        

الأىداؼ التًبوية التي نرجو تحقيقها عند الأطفاؿ خاصة منها الجانب التًويحي فهذا النشيد في بساطتو يوحي الكثتَ من 
 النفسية و حتى البيئية في ىذا الصدد كتب فروبيل* عن علاقة الألعاب بالتًبيةية الدمتدة, و التًبية البدنية و الذادؼ أو التسل

 تهدؼ إفُ : الألعاب و الرياضة في الطبيعة و التي تكوف مرفقة بالأغافٓ رأى أف و

 تنمية و تقوية عضلات الطفل. -

 تربية قوة الدلاحظة. -

 تنظيم الألعاب و اكتساب الأطفاؿ انشراحا عاما. -

 إنشاء روابط بتُ الطفل و الطبيعة المحيطة بو. -

 .32"تربية ميلو و حبو للطبيعة و منتوجاتها -

سحر الطبيعة بكل فرح وسرور و انشراح تراؿ و  في بناء و نصب الخياـ وسطتتأكد الأبعاد التًويحية في أناشيد الكشافة و 
 :عليو نشيد لضن كشاؼ السلاـ, ىذا ما عبر 

 لضن كشاؼ السلاـ               لضن أبناء الكراـ

 إذ نصبناىا صباحا      قد أتينا للخياـ             

 بسرور و انشراح

 أيها الكشاؼ غن                  كل لحن كالت متٍ

 تدلؤ الدنيا صلاحا                  آخذا من كل فن  

 في ابتساـ و ارتياح

 إف ىذا الغاب سحر             و تراؿ و رواء

 33"و حياة و فتوف                  فيو سحر عبقري  

و نلاحظ بجلاء في نشيد نار الدخيم الذي ألفو لزمد الصافٌ رمضاف صورة حية ناطقة عن جو البهجة و الدرح و السرور و 
ار الدخيم و ىي تتسلى الانشراح الذي يعكس حقيقة التًبية التًويحية و التسلية الذادفة من التفاؼ الجماعة الكشفية حوؿ ن

نار الدخيم الزاىية للس هر الدفيد الس مر البهيج تحت ضوء القمر, و  أحلى الأغافٓ و الأناشيد و الأحاجي و النكت, ىذابالألعاب و 
 الدمتع:

 الس مر             تحت ضوء القمرقد حلا فِ      

 و الر فاؽ,في ات فاؽ             للس هر
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 حوؿ نار زىت                 للس ماء اعتلت

 و الأدب كالل هب                قد بهر

 حولذا في التهاب               ىالة من شباب

 في ارتباط و اغتباط           قد ظهر

 بارعات النكت     كم أحاج بدت              

 حب ذا, حب ذا                      ؾ   الس مر

 و الأغافٓ علت                في الفضا رد دت

 و الشباب الشباب              اختمر

 لا ببنت العنب                  بل بنات الأدب

 ىكذا  ,  ىكذا                   الليل مر

 غن نا  غن نا      ىيو كش افنا                 

 بالنشيد, الجديد                  و الوتر

 من غناء شهى ثم ما تشتهي                     

 34 خضرما  أو قصيد, أو نشيد              

و لصد ىذه الدعوة إفُ الخلاء و الس فر و التجواؿ إفُ الطبيعة و الاستمتاع و الاستجماـ بمناظرىا الجميلة التي تحدث 
 انشراحا للنفس و استفادة للكشاؼ في نشيد ما أحلى الطبيعة:

 فوؽ الجباؿ                  ما أحلى الطبيعة

 تحت الأشجار              ىنيئة و بديعة

 ما أحلى الليل               ما أحلى سهراتو

 ما أحلى التكشيف          لا أنسى أي امو

 موجاتو ما أحلى البحر              ما أحلى

 نائم على الشط              أسمع في نغماتو

 35ما أحلى التكشيف           ما أحلى أي امو

 كما يتجلى ىذا التًويح في الطبيعة الدرفوؽ بالأناشيد في ىذه الدقطوعة من نشيد ما أحلى الليل :
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 ما أحلى الليل                ما أحلى الس هر        

 في الغابة بضوء القمر

 شباف فتيات ننشد و الصوت حنتُ

 36 "ذكريات ما أحلى النسيم

و لعل  أكثر ما يحتاج الطفل إفُ التًويح و التسلية و الاستجماـ يكوف خاصة في العطلة الصيفية بعد سنة من الدراسة و 
لكشافة أوقات مليئة العمل و من ىنا رأت الكشافة تنظيم لسيمات صيفية خاصة على شواطئ البحار, حيث يقضي فيها أفواج ا

بمختلف لرالات و أنواع التسلية و التًويح الذادؼ من سياحة و لعب و رياضة في تلك الرماؿ الذىبية للشواطئ و كم تكوف ىذه 
الألعاب مرفقة بالأغافٓ و الأناشيد تدلؤ الجو حيوية و نشاطا ومرحا و انشراحا و فائدة. ىذا ما عبر عليو نشيد على شاطئ 

 البحر:

 بتُ الرمل الذىبيما 

 و أمواج البحر الزرقاء

 ألعب.. أركض.. أضحك بصفاء

 أبتٍ بالر مل قلاعا

 يغرقها الدوج فلا أغضب

 و أعيد بناء الأسوار العالية

 و لا أتعب

 أجري فوؽ الشاطئ

 أترع أصدافا و قواقع

 تسمعتٍ حتُ أقر ب أذفٓ

 أنغاـ البحر الرائع

 و إذا ما اشتد  لذيب الشمس الذىبي ة

 جلس تحت مظل تنا الوردي ةأ

 انظر للبحر الواسع في عجب

 بي  و أفك ر في قدرة ر 
 37 

 و أيضا ىذه الأنشودة التي تصف لنا الدصيف و راحة الاستجماـ الذي يدلؤ النفس انشراحا و فرحا:
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 ما أترل الدصيفا              و جو ه الل طيفا

 و ظلو الخفيف                 للناس أترعينا

 الرماؿ نمرح            و نرتدي و نفرحعلى 

 و في الدياه نسبح              و نركب الس فينا

اف بكل صدؽ و بر  الاستجماـ على شاطئ البحر. فالأطفاؿ اءة عن حقيقة الطفل و حبو للعب و ىذاف الأنشودتاف تعبر 
:"  Rousseauارا في سلوكاتهم. يقوؿ روسو مفطوروف على اللعب و الجري  و من الخطأ أف نطلب منهم أف يكونوا راشدين كب

 38 إف الطبيعة تريد أف يكوف الأطفاؿ أطفالا قبل أف يصبحوا رجالا... و للطفولة أساليبها في النظر و التفكتَ و الإحساس"

الل عب و فعلى القائمتُ على تربية الطفل سواء كانوا في الددرسة أو النوادي أـ في الدنزؿ أف يجعلوا للؤطفاؿ نصيبا من 
الر ياضة, و متى آنسوا منهم ضعفا في الجسم, أو مللا في القوى العقلية, طالبوىم بالرياضة و التفسح في الذواء الجي د. و الأحسن 

ة يأف يرافق الدرب وف الأطفاؿ في اللعب و التفس ح في الطبيعة فينتهزوا ىذه الفرصة لتَب وا عقولذم و يعل موىم. فيغرسوا فيهم قيما تربو 
لستلفة فعلى سبيل الدثل رأينا في الأنشودة الآنفة الذكر وىي "على شاطئ البحر" كيف انتهت بقيمة جليلة, فمن خلاؿ النظر في 
البحر الواسع في قدرة و عظمة الخالق و آياتو الس احرة في تراؿ الطبيعة و بالتافِ تنمية الذوؽ الجمافِ من التأمل في بهاء و تراؿ 

إقباؿ عروي :" يؤمن الدسلم, سلفا, أف الطبيعة من صنع الله عز و جل , و مع نمو مداركو و مستواه العقلي  الكوف بقوؿ لزمد
والاحساسي, يدرؾ بأف الطبيعة ليست لسلوقا عاديا و إنما تحتل أعلى درجات الجماؿ, و لعل  من أىم الس بل التي تسوؽ الإنساف 

 39"في نفسيتو انعكاسا ترالي ا لا مثيل لو, سرعاف ما يتحو ؿ إفُ تأثتَ فاستجابةإفُ الإيداف بالله ىي الطبيعة, لأنها تخلق 

فالطبيعة كتاب عجيب يحتوي على كل و تريع أصناؼ الغذاء الداد ي و الر وحي, و فيو أترل ما أبدعو الخالق, لا يدكن لنا 
ىي مدرسة لا تحد ىا حدود. ىذا ما عبر  عليو ميخائيل قراءتو و الاستمتاع بصفحاتو لأنها لا تعد و لا تحصى و ليس لذا نهاية, و 

نعيمة عندما تحدث عن كتاب الطبيعة حيث قاؿ:" ىي ذلك الكتاب الذي دفتو الواحدة الأزؿ و الأخرى الأبد .. فكل فصل 
.. و ىي مدرسة من فصولو فاتحة و كل فصل خاتدة و الذي نقرأ فيو منذ أف نولد حتى نموت, فلا نطويو ساعة و لا ننساه لحظة.

لا تحصرىا سقوؼ و جدراف, و التي برالرها منس قة تنسيقا يفوؽ تصو ر الإنساف, و التي مد ة الد راسة فيها تدتد  ما امتد  الزماف و 
, التي تديرىا حكمة تتحد ى العقل و الوجداف... أجل ىي الطبيعة, أم نا الرؤوـ منها لحومنا. و عظامنا, و منها أنفاسنا و أنباضنا

و منها غذاؤنا وكساؤنا و مأوانا... تبارؾ من سو اىا, فجعلها كتابا و مدرسة و معلما. و كتاب الطبيعة كتاب عجيب .. وىو 
أف لضجب أبصارنا و باقي حواس نا عنو, لدا وجدنا إفُ ذلك اؾ, بل إننا لو شئنا أف نطويو, و مفتوح أبدا لكل  ذي حس  و إدر 

 40 سبيلا."

عمل شاؽ و ىذا ليعود الفرد ثانية ة تكوف ضرورية و مهم ة بعد جهد و التًويح و التًفيو و التسلي و قلنا آنفا بأف -
 ما عبر  عن الرجوع إفُ الجد  لتجديد طاقتو الحيوية لضو العمل فكما قيل: ما أحوجنا إفُ شيء من الذزؿ نستعد بو عن الجد . و ختَ

سحر ترالذا, نشيد تركنا الفلاة الذي ألفو الاستجماـ في الطبيعة وبهائها و  فيو والعمل بعد قضاء جو في الر احة و التًويح و التً و 
 عبد الر زاؽ شطا حيث يقوؿ:
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 و صفو الحياة و نبت الجباؿ       نا الفلاة و ما في الدروجترك

 يثتَ العواطف سر  الجماؿ  قي الرماؿ و شدو النسيم    و س

 رنا بدوف عياء أو كللو س    شيد الطيور الغرير       تركنا ن

 41 نعود إفُ الجد  لضو العمل   طوؿ الدستَ  و بعد الس هوؿ و 

إذف من خلاؿ الأناشيد التي تدعو إفُ التًبية التًويحية  و التًفيهية و التسلية الذادفة و التي كما قلنا آنفا بأف الإنساف عامة 
فُ غايات تر ة إذا أحسن اختيارىا واستغلالذا على الوجو الصحيح و الأطفاؿ و الشباب خاصة ىم في حاجة إليها, لأنها تهدؼ إ

   فإنها تهدؼ إفُ تحقيق قيم تربوية نذكر منها حسب ما ذىب إليو الدكتور عمر لزمد التومي الشيبافٓ فهي تتمثل في:

 وصقلها وتوجيهها.بالتافِ العمل على تنميتها العملية والفنية لدى الأطفاؿ والشباب و  كشف الدواىب و الاستعدادات -

 تزويدىم بالخلفية الثقافية و الفنية التي لا غتٌ عنها. -

التفكتَ, و إدراؾ العلاقات بتُ الأشياء, الدقيقة, و القدرة على التأمل و  تنمية القدرة على الإدراؾ الصحيح و الدلاحظة -
 إفُ العمل اليدوي, و عادة الصبر و الدثابرة.الديل إفُ الطبيعة و عافَ الأشياء و لى الحدس و التخي ل والتصو ر, و و القدرة ع

تقديره و الت مت ع بو, و تذو ؽ الجماؿ في أي   تعمل على تذو ؽ الفن  الجميل و تنمية الدعارؼ و الدفاىيم و الدهارات التي -
 مظهر من مظاىره.

تهدئة أعصابهم, و تهذيب , و التًفيو عليهم, و إدخاؿ البهجة والس عادة عليهمملء الفراغ الن فسي للؤطفاؿ و الشباب و  -
الزمالة بينهم, و تحقيق الإخاء الحقيقي الإنسافٓ, و غرس القيم الإنسانية رواحهم, و إثارة مشاعر الألفة, و أخلاقهم, و صقل أ

 الر فيعة في نفوس الن اشئتُ.

تافِ العمل على الحفاظ تنمية روح تذو ؽ الجماؿ من خلاؿ التأم ل في سحر الطبيعة و أهميتها في حياة الإنساف و بال -
 على البيئة بمفهومها الواسع الشموفِ الذي نقصد بو الكوف.

مشاىدة تريع الأشياء التي تستحق الإىتماـ... فضوؿ الطفل و لندفعو لاستقصاء و  :" لننم   Montaigneيقوؿ مونتنيو 
 42لعافَ كتاب تلميذي"يجب أف يكوف ىذا الكوف الواسع مرآة تكشف لنا ذواتنا بجلاء,أريد أف يكوف ىذا ا

و كلنا يعلم مدى إقباؿ الأطفاؿ و الشباب على الفنوف الجميلة عامة و الدوسيقى و الغناء و الأناشيد خاصة و ىذا 
 لأهميتها النفسي ة و التًفيهي ة و الصحي ة.

 الفرد واستنهاضها   فهي من الناحية النفسي ة و التًفيهي ة و الصحي ة يدكن أف تكوف لذا قيمة كبرى في تحريك إرادة

الجماؿ و تحويل ىذه العواطف إفُ سلوؾ و في تنمية عواطف الختَ و الحب و و دفعها إفُ إلصازات و عمل أكبر في الحياة, 
يل و تريل كما يقوؿ فلاسفة الفن . لا قيمة لذا إذا فَ تتًجم ترترة فني ة, و الفارؽ بتُ الفن اف وغتَ الفن اف أف الأو ؿ أرقى قدرة على تح

 مشاعره إفُ أجساـ موضوعية في حتُ لا يستطيع الثافٓ إلا أف يشعر فحسب.
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الفن  في أي شكل من أشكالو, و منو الن شد, فإنو ينم ي لدى الفرد عاطفة الحب التي تدد ه بالحيوي ة و الحماس والأمل و و 
 ينمي فرديتو و ذاتو.

ترىا و تخلصها, و لو لفتًة مؤقتة من الكآبة, و الكلل والدلل, و و الأغافٓ و الأناشيد ترف و عن النفس و تخفف من حد ة تو 
لزمد ختَ الدرع في تاجو الشعب لمحمد كامل القدسي و الجسمي. فقد ورد في كتاب الفن يحاعر الض يق, و من التعب النفسي و مش

سية و الصحية ما يلي: و قد كاف أثر لراؿ الأثر الكثتَ الذي تتًكو الألحاف و الأغافٓ و الدوسيقى في الناحية الجسدية و النف
الدوسيقى واضحا في الن بض و تنظيم دورة الدـ, و إعادة الأعصاب إفُ ىدوئها, و كلها أمور جوىري ة في قياـ الجسم الإنسافٓ 

 يقى فقط.بوظيفتو على الوجو الأكمل, و في أمريكا يوجد عدد من الدستشفيات التي تعافً فيها الأمراض  العصبي ة بواسطة الدوس

, و تشعر, و تفرح و تحزف. و الدوسيقى و الغناء التنع م بفوائدىاللؤولاد الحق في تعل م الأناشيد و و  , لأف لذم نفسا تحس 
طف و أفكار. يؤلفاف وسيلة ىامة لإظهار ما يشعروف, و يحسوف بو, و التعبتَ عما يجيش في نفوسهم و صدورىم من عوا

تي يتًنموف بها تبعث فيهم حب الوطن و مقوماتو و تثبت خطاىم في ىذه الحياة. فالأناشيد لذا أىداؼ الدينية الفالأناشيد الوطنية و 
تربوية عند تعلمها منها أنها تساعد على حسن الانتظاـ في الدؤسسة التًبوية كالددرسة و التنظيم الكشفي, كما أنها تقوي التًبية 

وجو ميل الإنساف لضو الغناء, فمثلا في لراؿ التًبية الجسدية فإنها تقوي الحنجرة و الجسدية, و تنمي التًبية الجمالية, و تهذب و ت
الأجهزة الصوتية, كما أنها توسع الرئتتُ و تنشطهما وفي الوقت نفسو تقوي حاسة السمع, و تعودىا على حسن الإصغاء و تدييز 

 الغث من السمتٍ في الأصوات و الألحاف. 

تثتَ فيهم أفراح العمل, ويعبر عن تراؿ و ترغب الناس في لزبة الحياة, و  د ترفع من الدعنويات,كما أف الغناء و الأناشي  -
 تدجد البطولات الوطنية.في القلوب حب الأخوة البشرية, و  الحياة, و يبعث

ثابتا في الأناشيد تتألف من قطع شعرية تتضمن أسمى الدعافٓ و أحسن التوجيهات الوطنية و الأخلاقية التي تتًؾ أثرا و 
 عقوؿ الأطفاؿ و الشباب و تدعوىم إفُ الدضي في الطريق الصافٌ الذي يعود بالختَ العميم عليهم وعلى وطنهم.

إف الإيقاع و التلحتُ الدوسيقي في الأناشيد يعطي للكلمات قوة و ثباتا لأف الكلمات التي ترددىا الأناشيد, تنساب على 
 الخطى, و تعزي النفوس الدتألدة, و تبعث فيها الحياة و النشاط والأمل.الشفاه عفوا, و تقوي الإرادة, و تثبت 

الإنساف مهما بلغ من العمر فإنو لا ىي تصمد بوجو الأياـ و الأشهر والسنتُ, و  إف الأناشيد التي تحفظ لا تنسى أبدا, و
 يدكنو أف ينسى الأناشيد و الأغافٓ التي يحفظها في أياـ الطفولة.

شعر بميل طبيعي لضو الغناء و الدوسيقى و ىذا ما يفس ر صفتَ العماؿ في أثناء العمل,  وترفّ الفلاحتُ كما أف الإنساف ي
في كتابو  " العمل و الإيقاع"   Karl.Bucher أثناء أي نشاط. ىذا ما أكده العافَ الاقتصادي كارؿ بوخر 43بالأغافٓ القروي ة

Work and Rhythm 1919لدوسيقى قد نتجا عن الاندفاعات الانفعالية للصوت البشري و حيث رأى:" بأف الغناء و ا
الآلات الدوسيقية التي استخدمتها الشعوب الأوفُ لتيستَ العمل الذي كاف يتطلب جهدا شاقا. لذذا توجد لدينا أناشيد البحارة, و 

أغافٓ صيد السمك, و الألحاف أو أغافٓ التجذيف عند البحار بقارب أو زورؽ, و أغافٓ السجناء الدوثقتُ بسلسلة واحدة, و 
الدارشات العسكرية و العديد من أغافٓ التآزر في العمل, و تظهر الدراسات الأنثروبولوجية أف الأغافٓ البدائية لا تتميز على لضو 
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ف بحيث خاص بإيقاعات  بسيطة, واضحة. و الأكثر من ذلك, أف ىذه الأغافٓ البدائية ناذرا ما تنبثق من العمل ذاتو, بل تؤل
تدور حولو, وفي معظم الأحواؿ لا تستخدـ ىذه الأغافٓ لزيادة العائد من العمل بقدر ما تستخدـ لفرض نوع من التأثتَ السحري 

 44 في الناتج الخاص بهذا العمل"

التًويحية  الأخلاقية و الوطنية والاجتماعية, ومعظم الشؤوف التًبوية الدينية, و فمن حيث الدوضوع يجب أف تعافً الأناشيد 
الذادفة. و ىي في ىذه الدوضوعات كلها يجب أف تكوف خالية من الدعافٓ الفلسفي ة, و القضايا الدنطقية, و الحكم العميقة و لضو 
ذلك لشا يصعب على إدراؾ أبعادىا و التي تحتاج في فهمها إفُ إعماؿ الفكر:"و الدعافٓ واضحة تداما لا إغماض فيها و لا التواء 

 .45تحمل صدقها الفتٍ من حيث إنها تتوجو بالخطاب إفُ الأطفاؿ" فهي من ثم  

أما من حيث الشكل, فهي عبارة عن قصائد شعرية, لكن لا يلتزـ الشاعر فيها صورة شعرية معينة, و كثتَا ما يتجاوز  -
 . 46ة, مفهومة لعامة الناسفيها الدؤلف بحور الشعر العربية الدألوفة, كما أف لغتها من ألفاظ و تراكيب, يجب أف تكوف سهل

أما إذا كانت موجهة للؤطفاؿ خاصة, فيجب أف:" تقوـ الأناشيد على أسس نفسي ة منها نزعة الأطفاؿ إفُ التكرار 
الإيقاعي و ميلهم إفُ التغتٍ, لذذا يحب الأطفاؿ الأناشيد حبا كبتَا, لأنهم يعبروف بها عن مشاعرىم, وانفعالاتهم, و يشبعوف 

لغناء, و لكن يجب أف تكوف سهلة, بلغة الطفل, قريبة الدعتٌ, تريلة الصور, تعبر عن رغبات الأطفاؿ و أحلامهم, و رغبتهم في ا
 . 47 أف تصاحبها الدوسيقى إف أمكن, و أف ترمي ىذه الأناشيد إفُ تربية الحاسة الفنية و الذوؽ الفتٍ"

فة مؤدية في إيقاع موسيقي جذاب, و ألحاف منسجمة, فإنها و الجدير بالدلاحظة أف الأناشيد بما تحتويو من مواضيع ىاد
شيد الدرفوقة بالل حن ىذا حسب الألحاف الدناسبة لكل نوع من الأغافٓ. فالأنايا مليئا بالانفعالات الدختلفة و تخلق جوا سحر 

 -و يعتٍ سماع الأغافٓ -الدسموع وحي ة  يقوؿ ابن خلدوف:"إف الحسنالأداء الجيد لذا انعكاسات و تأثتَات نفسي ة و ر الدوسيقي و 
أف تكوف الأصوات, لذا من الذمس و الجهر و الر خاوة والشدة و القلقلة و الضغط و التناسب فيها, ىو الذي يوجب لذا 

فلا يخرج الصوت إفُ حدة دفعة واحدة, بل يتدرج. فيخرج من الصوت نصفو أو ثلثو, على حسب ما يكوف التنقل  48الحسن"
 49" الإحساس الرقيق الدعبر بصدؽ عما يختلج بالدشاعر الدلهمةضات روحية سامية, مبعثو الصفاء و ناء ليس إلا إفامناسبا, و الغ

و لا بد للؤناشيد الدوجهة للؤطفاؿ أف تكوف, مناسبة لنموىم الجسمي و الفكري و النفسي و ىذا لا ينطبق على الأناشيد 
ر بالحركة و الحيوية و النشاط, أنو :" ينبغي للنصوص التي تكتب للؤطفاؿ أف تد فقط بل كل ما يكتب للؤطفاؿ حيث يؤكد الدرب وف

 كأنها أطفاؿ تجري, و تلعب و تقفز, و تروح و تجيء أمامنا, فالشعر الدكتوب للؤطفاؿ لا بد أف يعكس الحس الطفوفِ, و الدرح, و 
ا يجب التخلص من بعض الصور الشعرية الدركبة, التي الضحكة الطفولية الصافية... كمجة, و الحركة و البسمة العذبة, و البهو 

يصعب على الصغتَ فهمها, مع توخي الأساليب السهلة, و الدفردات البسيطة, مع التأكيد على دور الدوسيقى في جذب 
فائلة للبلاد, و . كما يجب على الشاعر أف يقدـ رؤية متالدلائمة الدوحيةاللغة لتهم إليها بالإيقاعات السهلة, و الأطفاؿ, و استما

الأرض و الوطن, حتى يزرع فيهم روح الثقة و التفاؤؿ و الصداقة و المحبة, و غتَىا من القيم السامية في نفوس الأطفاؿ  الناس 
  50البريئة"



 

121 

 

صوات العزؼ أو الضرب على الآلات الدوسيقية, و يسر وف لدى سماع الأوـ فإف الأطفاؿ يحبوف الدوسيقى و على العمو 
الغناء من الفنوف التي يدكن أف تدنح مزيدا من بة القرع على الطبل. فالدوسيقى و ىم يحبوف أيضا تجر الدختلفة الدنبعثة, و  والألحاف

والغناء إذا حققت الدتعة للطفل, فإنها تكوف حافزا لرفع روحو الدوسيقى رصا إبداعية للخلق والابتكار, و الشعور بالدتعة, و قد توفر ف
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