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 ملخص:
للأخصواي  الفسيو  ب بوين يتات وام ال  فوة هدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن العلاقة بين التكوينن الاوايع  

ين بج ة نظر الات ة ال تخرجين ف  ضيء يتغيرام )الافس، ال يتيى الدراس (. ل ذا الغرض تمّ تابيق يقياس 
( طالو  ب طال وة جايةيوة. ب قود ختاصوت الدراسوة إلوى 97التكينن الاايع  ب يتات ام ال  فة عتى عيفة بتغوت )

  :الفتايج التالية
 .د علاقة بين التكينن الاايع  للأخصاي  الفسي  ب بين يتات ام ال  فةلا تيج -
لا تيجد فورب  فو  التكوينن الاوايع  للأخصواي  الفسيو  ب يتات وام ال  فوة ت عوا ل تغيورام )الاوفس، ال يوتيى  -

 (الدراس 
 الات ة ال تخرجين. /يتات ام ال  فة /الأخصاي  الفسي  /التكينن الاايع  الكلمات المفتاحية:

Abstract:  
The present study aimed at discovering relation between university training for the psychologist 

and requirements of the profession according to variables (sexes, level of study). To This effect they 

applied a questionnaire on a sample of (97) students. And study concluded that: 

- There is not relation between university training for the psychologist and requirements of the 

profession. 

- There are no differences in university training in for the psychologist and requirements of the 

profession according to variables (sexes, level of study). 

Keywords: university training/ the psychologist/ requirements of the profession /university 
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 : المقدمة 
خلال  ين  يتخصصا  تكينفا  تض ن  أكادي ية  يؤسية  ه   ب  التأهيل،  ب  لتتكينن  يؤسية  الازايرنة  الاايعة 
خدية  استغلال ا  ب  ال عرفية  ال يارد  يختتف  ف   التحكم  ين  الافراد  يا كن  تعتي    نظام  ب  تكينفية  سيربرام 

ل ؤسية هياكل يادية ب اطارام لتصالح العام ين ج ة، ب لترقية ال حث العت   ين ج ة أخرى. ك ا تضم هذه ا
بشرنة يؤهتة عت يا ب ع تيا ييخرة ل تات ام التكينن. ب عتى غرار يختتف ييادين التكينن ض ن يؤسيام 

 التعتيم العال ، تحتل العتيم الاجت اعية ب الانيانية يكانة هاية، كين ا ت تم بالانيان ب ستيكه. 
الأساسية   التكينن  فربع  أحد  الفسس  يعد عتم  ب  ب  التخصصام.  ين  العديد  يتض ن  أنه  ك ا  ال يدان،  هذا  ف  

ت كيفه  ثم  التخصص،  الفظرنة ف   بال عتييام  تزبنده  الاال  عت يا ين خلال  تأهيل  إلى  التكينن  هذا  ي دف 
ع تيا ين خلال التدرن  عتى يختتف اليسايل ب الادبام الييكيليجية الت  ت كفه بالقيام بيظيسته عتى الشكل  

 ( 2018)عبد الرحيم، بالأستيب اليتيم. ال اتيب ب 
الاخصاي   عتى  الازايري  لتسرد  الكبير  الاق ال  يقابل  الازاير  ف   باسعا  انتشارا  الفسيية  الةيادام  عرفت  ك ا 
الفسي ، ي ا يعكس تغير نظرة هذا الأخير ب تقبته لسكرة عرض يشكتته، ب هذا يعكس الدبر الكبير الذي يقيم  

 ييدان التشخيص ب العلاج.  به الاخصاي  الفسي  ف  
 الإشكالية:
الع ييية ف             الصحة  الفسي  ف  يؤسيام  تياجد الأخصاي   الازاير بضربرة  الاهت ام ف   تزايد  إن 

الثقافية، أدى بالأفراد إلى إق ال م نحي   ظل تيارع الأحداث بالتغيرام الإجت اعية ب الإقتصادية ب اليياسية ب 
الادي التغيرام  تتك  التيافق يع  بحثا عن سبل  الفسيية  تكينفا الخديام  الفسي   دة، ي ا فرض عتى الأخصاي  

الحالية  الدراسة  فإن  بعتيه،  الفسيية.  الاستشارام  بتقديم  بالعلاج  التشخيص  ل  ارسة  يؤهلا  تدرن ا  ب  جايةيا 
تيعى إلى الإجابة عن اليؤال الرييس التال :  هل هفاك علاقة بين التكينن الاايع  للأخصاي  الفسي  ب بين 

 يتات ام ال  فة ؟ 
  ا تيعى الدراسة أيضا إلى الإجابة عن التياؤلام التالية:ك
 هل تيجد فرب  ف  التكينن الاايع  للأخصاي  الفسي  ب يتات ام ال  فة ت عا ل تغير الافس ؟ -
 هل تيجد فرب  ف  التكينن الاايع  للأخصاي  الفسي  ب يتات ام ال  فة ت عا ل تغير ال يتيى الدراس ؟  -

 فروض الدراسة:
 للإجابة عتى تياؤلام الدراسة الحالية صيغت السرضيام كالآت :

 لاتيجد علاقة بين التكينن الاايع  للأخصاي  الفسي  ب بين يتات ام ال  فة ؟  -
 لاتيجد فرب  ف  التكينن الاايع  للأخصاي  الفسي  ب يتات ام ال  فة ت عا ل تغير الافس ؟  -
 اي  الفسي  ب يتات ام ال  فة ت عا ل تغير ال يتيى الدراس ؟ لاتيجد فرب  ف  التكينن الاايع  للأخص -

 أهداف الدراسة:
 ي دف ال حث الحال  إلى:

 الكشف عن طبيعة العلاقة بين التكينن الاايع  للأخصاي  الفسي  ب يتات ام ال  فة. -
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  فة. يعرفة السرب  بين الذكير ب الاناث ف   التكينن الاايع  للأخصاي  الفسي  ب يتات ام ال -
 يعرفة السرب  بين ال يتينام الدراسية ف   التكينن الاايع  للأخصاي  الفسي  ب يتات ام ال  فة.-

 أهمية الدراسة: 
 تك ن أه ية ال حث في ا يت  :

يكتي  ييضيع الصحة الفسيية ب صعيبام ال  ارسة الييكيليجية ف  الازاير أه ية اجت اعية نظرا           
حيث   ال يضيع،  عتى لابيعة  تأثير  ين  له  ل ا  يات ع  أي  ف   الفسي   الأخصاي   أه ية  أحد  عتى  يخسى  لا 

ياالام الحياة، حتى أص حت الصحة الفسيية يؤشرا حقيقيا عتى يدى تقدم بتحضر ال ات عام، فكت ا كان  
بتاين الاهت ام  فان  لذلك  بأكبر  أعتى  ال ات ع  هذا  قي ة  كانت  أفضل،  نسيية  ب  صحية  برعاية  يت تع  ر السرد 

بتف ية قااع الصحة العقتية ب الفسيية ين خلال التكينن الايد لت ختصين يعد ين أبلينام الياسة بيتخذي  
 القرار ف  أي دبلة. 

 أه ية ال  ارسة الييكيليجية ب ا تقديه ين يياعدة ب تكسل يض ن للإنيان الارتقاء ب تحيين نيعية حياته. - 
ب- اقتصادية ب صحية،  أه ية  ال يضيع  ين    يكتي   فعالية  ب  إنتاجا  أقل  يكين  ال ضارب  الإنيان  أن  ذلك 

 الإنيان الصحيح ف  يات عه، ي ا يعرقل عاتة الاقتصاد.   
ب لت يضيع أيضا أه ية عت ية تت ثل ف  أه ية تحتيل باقع الصحة الفسيية ب العقتية الت  تعان  الكثير ين -

 قدية. الأزيام ي ا يؤثر عتى نيعية ب ك ية الخديام الصحية ال 
 تحديد مصطلحات الدراسة:

التكينن الاايع : هي تكينن يأت  بعد التتينج بش ادة ال كاليرنا لتدخيل إلى الاايعة لإت ام الدراسة. ب هي    -
 بسيتة لإعداد الكساءام ال ؤهتة لتع ل بالقابتة لتتيظيف ف  الإطار ال  ف .  

م الخديام الفسيية ل ن يحتاج ا، ب ذلك ين خلال الأخصاي  الفسي : هي ذلك الشخص ال ؤهل عت يا، لتقدي  -
 تشخيص ب دراسة ب علاج ال شكلام الت  يعان  يف ا الأفراد .

 يتات ام ال  فة: ه  الكساءة العت ية ب الع تية ف  ال  ارسة ال  فية الييكيليجية .-
 نس أب ال استر. الات ة ال تخرجين: هم الات ة الذين أن يا دراست م ين الاايعة ف  يرحتة التيا -

 الدراسات السابقة:
 (2001دراسة بن غذفة) -

إن باقع ال  ارسة الييكيليجية ف  الازاير لا يبدب باضحا بالشكل الكاف ، بخاصة داخل ال ؤسيام           
التربينة، حيث يكاد يكين دبر ال ختص الفسي  يقتصرا عتى الإصغاء ل شاكل التت يذ دبن يتابعة فعالة، يع 

عدم حقيقة  ذلك  إلى  ضف  الأبلياء.  ين  الضربرنة  ال ياعدة  تيفر  ال  ارسة   عدم  ف   التخصص  احترام 
الاجت اع   أب عتم  الةيادي  يكين يختصا ف   أن  إيا  ال ؤسية  الفسي  ف   ال رشد  أن  ناد  الييكيليجية. حيث 
التربيي بهذا يا لا يتيافق يع شربط التعيين، بلا يع نيعية الخديام الت  ي كن أن يقدي ا لتتلاييذ. يع صعيبة 

 الت  يحتاج ا ف  ع ته. ال تابعة الخارجية بنقص الإيكانام 
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 ( 2016دراسة منصوري) -

هدفت هذه الدراسة إلى يعرفة باقع ال  ارسة الفسيية لدى الأخصاي  الةيادي. حيث أظ رم الدراسة           
 أن الأخصاي  الفسي  الةيادي يعان  ين يا يعة صعيبام تتفيع حي  شدت ا إلى: 

 . 81.46تكينفه الاايع  بفي ة  % صعيبام تتعتق بالأخصاي  الفسي  الةيادي بب-
 .76.82صعيبام تتعتق بالبيئة ال حتية ببال حيط الاجت اع  بالثقاف  بفي ة  % -
 . 39.63صعيبام تتعتق بال ؤسية الاستشسايية أب ال ركز الصح  الذي يع ل فيه بفي ة %-
 . 34.75صعيبام تتعتق بالحالام الت  يتابع ا ببأسرهم بفي ة %-
    P. Desfaregesرج دراسة بول ديفا -

حيل ''يدى يلاي ة التكينن الةيادي  لتييا  الثقاف  الازايري''، أجراها عتى طت ة عتم الفسس الةيادي           
تقترن   يا  غال ا  الازايري  الفسي   الأخصاي   صيرة  أن  إلي ا:  تيصل  الت   الفتايج  بين  قيفايفة،  باايعة 

يعظم بأن  ''ال فام''،  أب  لتع ل   بصيرة"ال رابط''  ييتعدبن  بأن م  يشعربن  لا  الفسس  عتم  يع د  ين  ال تخرجين 
ي اشرة ف  ياال م، بل الأخار ين ذلك أن م يختبربن يشاعر عدم السعالية: '' لا نعرف ياذا نسعل؟ لا نعرف  

 (2016)منصوري،أي ش ء''، ك ا أظ ربا خي ة أيل كبيرة بالفي ة ل ا كانيا يفتظربن.
الةياديين ال  ارسين ف    1994دراسة بت ي يب )    - ( حيل'' إدراك الذام ال  فية عفد الأخصاييين الفسييين 

التاير   ليياير  بإثرايه  بتاينره  يي ح  التكينف   البرنايج  تقييم  ان  بجد  حيث  الازايرنة''،  الصحية  ال ؤسيام 
لية ال  فية بالكساءة العت   ف  عتم الفسس الةيادي الحديث ك ا يي ح بإعداد أخصاييين أكساء، بأن تقييم السعا

نظر  بف   نظرهم  ف   إياابية  أكثر  ياعت م  ،ي ا  لدي م  الةيادية  ال  ارسة  تحيين  إلى  يؤدي  الةياديين  عفد 
ب   لقدرات م  بفقا  الةيادي  الفسس  عتم  ف   لتدراسة  الات ة  اختيار  ف   يسيد  ال  فية  لتذام  ال كيّنة  الخصايص 

 (2016وري،)منصط يح م، باختيار ال تخرجين يف م لتع ل. 
 (   2010دراسة دبراسو )  -

أخصاييا نسييا ين يديفة بيكرة، حيث استختصت أن يصادر   36الت  أجرنت عتى عيفة يكينة ين            
%، بصعيبة ف  تابيق 83.33الضغط الفسي  لدى الأخصاي  الفسي  تت ثل في ايت : ف  صعيبة التشخيص 

العلاج  77.77الاخت ارام   ف   بصعيبة   ، الرات %   %61.11  بتدن   إدارنة %58.33،  بصعيبام   ،
%،   33.33%، بعدم إشراك م ف  ال تتقيام الاايةية    50%، بعدم بجيد تعابن بين الأخصاييين    52.77

الةيادي الأخصاي   ل  فة  لت ات ع  اليتبية  التكينف ، 25بالفظرة  الاان   ت س  الت   الذاتية  الصعيبام  أيا   ،%
الاايع  التكينن  ضعف  التدرن   83.33ف    بنقص  ال يدانية    %69.44،  الخبرة  بنقص   ،%41.44   %

 ( 2016)منصوري،
 ( 2010دراسة تاوريريت ) -

حيل '' تبيان صعيبام ال  ارسة الييكيليجية ف  بلاية بيكرة''، فقد ختصت إلى بجيد يا يعة ين            
بيعيقام خاصة بالتكينن، ب يعيقام ال عيقام الت  تياجه الأخصاي  الفسي  تت ثل ف : ال عيقام الشخصية،  
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خاصة باليظيسة بيحيط الع ل، بيعيقام خاصة بالعلاقة يع الزيلاء ين باق  التخصصام، بإلى جان  هذه 
ه   التدرنبية  بالدبرام  العت ية  ال تتقيام  بانعدام  الييكيليجيين  بالأخصاييين  الاتصال  غياب  فإن  ال عيقام 

 (2016)منصوري،يقدي ا الأخصاي  الفسي .  الأخرى تؤثر ست ا عتى الخديام الت 
الةيادية ف  الازاير''، بالت  أجرنت ف  ست 2010دراسة الصغير بآخرنن)   - ''باقع ال  ارسة الفسيية  ( حيل 

قياي ا   عيفة  عتى  الازايري  الشر   ين  اليييية   35بلايام  ال  ارسة  باقع  أن  ال احث  استفتج  حيث  أخصاييا، 
فعاليته بغ يض دبره سياء بالفي ة له أب للآخرنن، بترجع هذه الفتايج إلى بجيد   للأخصاي  الفسي  يعكس عدم

هية بين التكينن الفظري بال يدان ، ب إلى غ يض ف  ف م دبر ال ختص الفسيان  بعدم بع  ال ات ع بيظيسته 
يف م، رغ ة  دبن  الاختصاص  إلى  الات ة  بعض  تيجه  ف   خاصة  تت ثل  شخصية  عيايل  بإلى  ب    بأه يت ا، 

 ( 2016)منصوري،صعيبة استخدام التغة السرنيية أثفاء ال  ارسة، بعدم الاستعداد ل ذه اليظيسة. 
 ( 2017قادري و بن نابي) دراسة  -

تفابلت هذه الدراسة جيدة التكينن ف  نظام ل.م.د ف  ضيء ال رافقة البيداغيجية لتاال  الاايع  بفقا           
ل تغير ال يتيى الدراس  ب التخصص، باعت دم ال احثة عتى ال ف ج اليصس  ب ط قت الاستبيان، عتى عيفة 

الفتايج التالية: لا ييجد فر  دال إحصاييا  ذكر(، ب تيصتت إلى    137أنثى،    198طال ا جايةيا )  335تقدر بو  
يعزى  الاايع   لتاال   البيداغيجية  ال رافقة  ضيء  ف   الاايع   التكينن  جيدة  نحي  ل.م.د  طت ة  استاابة  ف  

الثالثة بياستر الثانية،  (، لا ييجد فر  دال إحصاييا ف  استاابة  1ل تغير ال يتيى الدراس  ) اليفة: الأبلى، 
البيداغيجية لتاال  الاايع  يعزى ل تغير طت ة ل.م.د نحي جيد  التكينن ف  نظام ل.م.د ف  ضيء ال رافقة  ة 

 التخصص ) عتم الفسس، عتم الاجت اع، البييليجيا، التكفيليجيا(.
 ( 2020زقاوة، المسوس)دراسة  -

ع           البيداغيجية  ال رافقة  الى  الالاب  حاجة  درجة  عتى  التعرف  الى  الحالية  الدراسة  ضيء هدفت  تى 
ال احثان أداة استبيان يكينة ين ) ( فقرة 46يتغير: الافس، ال يتيى الدراس ، ال ع د. بلتحقيق ال دف ص م 

بتغت ) البيداغيج  بال  ف . بط قت عتى عيفة  ال ف ا ،  الفسي ،  ( طال  191ييزعة عتى أربعة ياالام: 
 ة الأبلى، ثم يتيه ال اال ال  ف ، ثم ال اال بطال ة. أظ رم الفتايج يا يت : جاء ال اال البيداغيج  ف  الرت

الفسي  بال ف ا  ف  نسس الرت ة. لم تظ ر الفتياة أي فرب  دالة تعزى الى الافس بال يتيى الدراس ، بيف ا 
 كانت هفاك فرب  جزيية ف  يتغير ال ع د ف  ال اال البيداغيج  بال  ف  لصالح العتيم الاجت اعية.  

 السابقة : التعليق على الدراسات 
لقد أج عت يعظم الدراسام عتى أن ال  ارسة الفسيية لدى الأخصاي  الةيادي تعان  ين يا يعة            

صعيبام كصعيبام تتعتق بالتكينن الاايع  للأخصاي  الفسي  ب بصيرته لدى العايتين ف  القااع الصح  
ال  ف ب  العت ية  كساءته  كذا  ب  اليتبية  ب  الاياابية  الفظرة  ال ختص بين  دبر  ف م  ف   غ يض  عتى  زنادة  ية، 

السئة  ف   اليابقة  الدراسام  عن  الدراسة  هذه  انسردم  بقد  بأه يت ا.  بيظيسته  ال ات ع  بع   بعدم  الفسيان  
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ين   بكثير  احتكاك م  ب  الع ت   تدرنب م  كذا  ب  الاايع   تكينف م  أن يا  الذين  الات ة  فئة  ه   ب  ال يت دفة 
 رسين ع ت م ف  ال يدان .ال ختصين الفسيانيين الذي ي ا

 
 :ةلدراسلالإطار النظري 

 .التكوين الجامعي1
تحتل الاايعة يكانة رايدة ف  ال ات ع حيث ت ثل ق ة الا يح لكل الأجيال الصاعدة ل ا ل ا ين قيم سايية ف  

بالازدهار. بالاايعة ه  ستم القيم الاجت اعية ب لكين ا ال ةيار الاجت اع  بريزا لتعتم بال عرفة بالرق  بالتاير  
ب   الحضارة  بعث  ب  ال شرنة  الثربة  تف ية  ب  الاستث ار  يصدر  ب  ييتيناته،  أرفع  ف   الإنيان   السكر  يعقل 

 . ( 2001)شحاتة، التراث 
إن دبر الاايعة بأه يت ا ف  تف ية ال ات ع جعل يف ا تحتل الصدارة ف  كل ال ات عام بلاسي ا ال ات عام 

تقدية، ل ا ل ا ين قدرة عتى إحداث تغييرام اجت اعية بثقافية باقتصادية، لأن ا ه  القتعة ال تايرة بالبتدان ال 
الأيايية الت  يتم يف ا التخايط بالتحضير لتاابز الخايط الأيايية، بطر  بيابام جديدة ف  عالم الاكتشافام 

 بالاختراعام .
 . تعريف الجامعة 1.1

ب تعف  الاتحاد أب التا ع، أي تا ع الات ة ب الأساتذة ف   universitasالاايعة ه  كت ة لاتيفية            
يختتف الشعيب ب البتدان. ب ه  هيئة خاضعة لفظام إداري، ب ل ا ييزانية يحددة قانينيا ب ل ا أهداف يحددة  

 ( 10، 2002)مرسي، تصبي إلى تحقيق ا ف  أفضل الأحيل ب بأقل التكاليف. 
ت تربينة،  يؤسية  ه   ج يدا بالاايعة  يبذلين  الأفراد،  ين  يا يعة  تضم  يفتظ ة،  خاط  ب  نظم  بفق  يير 

 .  (73،  1990)تركي، يشتركة ين أجل ال حث عن الحقيقة ب اليع  لاكتياب الحياة الساضتة
 . وظيفة الجامعة : 2.1

التف ية ف  شتى ال ا           الام تعد الاايعة ف  الازاير ين القااعام ال   ة بالأساسية ف  دفع عاتة 
ين خلال تزبند ال ات ع بالااقام ال شرنة، ب إطارام جايةية يكينة تكينفا عت يا عاليا. لذلك ناد هذا القااع 
ييتحيذ عتى اهت ام كبير ين طرف ال يؤبلين عفه، ب هذا نتياة الات  ال تزايد عتى التعتيم العال ، بتحيين  

ن خلال التربية ب التعتيم ب التدرن ، بالاستسادة ين هذه نيعيته ب جيدته. إن تاينر ب تف ية القدرام ال شرنة ي
القدرام ف  ياال الع ل بالتشغيل تعتبر ين الايان  ال   ة ف  التف ية ال شرنة. إذ أن التعتيم العال  له دبر  
ب   الاجت اعية  التغييرام  لإحداث  فعالة  أداة  ف ي  التخصصام،  يختتف  ف   الأفراد  تكينن  ب  إعداد  ف   كبير 

ي ن الاقت ين  احتياجاته  تيجيه  ب  ال ات ع  بأع اء  لتتكسل  الع ل  قيى  إعداد  ف   تت ثل  الت   ب  صادية 
 باختصاصام ففية يحددة . 

إلي ا            الحاجة  أيس  ف   ال ات ع  يعتبر  الت   السفية  ال  ارام  يختتف  تيفير  عتى  تع ل  فالاايعة 
ال صدر الأساس  للإطارام ال ختتسة ب ال تخصصة   لتف يض بالتف ية الاجت اعية ب الاقتصادية، فالاايعة ه 
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اللازية لتتف ية الشايتة، ف   ت دف إلى تحيين أسالي  الحياة الاجت اعية ب الاقتصادية بفقا لبدايل عت ية قاي ة  
 عتى التخايط اليتيم ب التحكم ف  ال يارد ال الية ب الااقام ال شرنة.  ب ين بين بظايف الاايعة ناد :

 نشر ال عارف ب اعدادها ب تاينرها .  تع يم ب -
 تكينن الاطارام اللازية لتف ية البلاد . -
 تاينر الثقافة اليطفية .  -
 تاينر ال حث ب تف ية الربح العت ية . -
 تاديد ال عتييام ب التكينن الدايم .  -
 . (90،  1993)بوخلخال،  تتيلى نشر الدراسام ب نتايج ال حث  -

 .أهداف الجامعة:  3.1
 تيتختص أهداف الاايعة ين ال  ام ب اليظايف الأساسية ل ا بال ت ثتة ف  :          
 إنتاج ب نشر ال عرفة ب ال حث العت  .-
 القيام بال حيث العت ية ب الع ل عتى رق  الآداب ب تقدم العتيم.-
 اج. تزبند البلاد بالاختصاصيين ب الخبراء ب التقفيين ف  يختتف ال يادين ب الع ل ب الإنت -
 ال ياه ة ف  خدية ال ات ع ب أهدافه اليايية. -
 (1990)تركى، الع ل عتى تيثيق الربابط الثقافية بيف ا ب بين الاايعام ف  الخارج -
  ف م التكفيليجيا الاديدة ب يتات ات ا ب يتغيرام سي  الع ل.-

 . مقومات التكوين الجامعي: 4.1
ل           الأساسية  اليظيسة  التكينن  الالتحا  يعتبر  شربط  في م  تتيفر  ي ن  لتالاب  يي ح  حيث  تاايعة، 

ب  يعدبن ا،  الت   الرسايل  خلال  ين  العت    ال حث  يياصتة  عتى  الع ل  ب  ال عرفة  عتى  الحصيل  بالاايعة 
 يحابلة استيعاب أكبر قدر ي كن ين التقدم العت  . 

ب بذلك يتع  التكينن دبرا فعالا ف  تقدم ال حث العت   ب اعداد القيى ال شرنة ال تخصصة، ب كذا           
 تتبية حاجام ال ات ع ب يتات ام سي  الع ل، الأير الذي يحافظ عتى ربط الاايعة بال حيط الخارج . 

التأثيرام بين يا يعة ين ال قييام الت   إن الع تية التكينفية ف  ال ؤسيام الاايةية ع ارة عن تساعل ب ت ادل 
ل قييام  الحين  باليير  يرهين  الأخيرة  هذه  ففااح  الاايع ،  التعتيم  عتيه  يبفى  الذي  الرييي   الع اد  تعتبر 
التعتيم الاايع  ب الت  تت ثل ف : الأستاذ الذي ي ثل عضي هيئة التدرنس، ب الاال ، ب البرنايج ب ال ف اج ب 

 ينم . طر  التدرنس ب التق
 . المتغيرات العالمية و انعكاساتها على التكوين الجامعي : 5.1

لقد أص حت أنظ ة التعتيم العال  ف  ظل ال تغيرام العال ية خاضعة لضغيطام ضخ ة ب تفاقضام           
 حادة ب تحديام ب يتغيرام آنية ب ييتقبتية. ب تت ثل هذه الأخيرة ف  : 

 الف ي اليرنع ف  ال عرفة .-
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 ثيرة العت ية ب التكفيليجية .ال-
 التغيرام اليرنعة ف  طبيعة ال  ن ب سي  الع ل . -
 ضعف ال يزانية ال خصصة لت حث العت   .-
 انسصال ال فاهج التعتي ية عن الياقع ال ؤسيات  . -
 
 . الأخصائي النفسي: 2

 . تعريف الأخصائي النفسي: 1.2
، حيث ( 46،  2002)عباس،  م ال شاكل الفسيية ب علاج ا.  هي عالم ب ي ارس يتركز ع ته عتى تقين           

يبرز دبره ف  ال يتشفيام العقتية ب عيادام تيجيه الاسل، ب غيرها ين ال ؤسيام الت  تع ل عتى يختتف 
، بهي الذي حصل عتى الدرجة العت ية الأبلى بالثانية (29،  2002)عباس،  ال شكلام الفسيية الت  تياجه الانيان

 .  (42، 2001)أبو الخير، م عتم الفسس بالاايعة ف  التيجيه بالإرشاد بالعلاج الفسي ين أحد أقيا
"بأنه الشخص الذي ييتخدم التقفيام ب الأسالي  الييكيليجية )ين يقابتة ب يلاحظة (69،  2015)ب عرفه ح يد  

 الفسيية. ب دراسة حالة، ب تابيق ال قاييس الفسيية( لتقييم ب تشخيص الاضارابام 
 .إعداد الأخصائي النفسي:2.2

يحتاج ال ختص الفسي  إلى إعداد يكثف لك  ييتاع يياج ة أع اء ع ته بييؤبلياته، بي ارسة ع ته            
عتى أك ل بجه، بحتى لا يصي  نسيه بي فته بأضرار لا حصر ل ا. لذلك يا  أن يكين هفاك إعداد نظري 

 بإعداد تابيق :
 : بنتات  إحاطته بكافة فربع عتم الفسس يثل : أ.الإعداد الفظري 

 عتم الفسس الف ي لأه يته ف  خصايص ال راحل الع رنة ال ختتسة . -
 عتم الفسس الاجت اع  لأن ع ل ال ختص الفسي  سيكين داي ا ف  ناا  التساعل ال يت ر يع الآخرنن.  -
 عتم الإحصاء بالقياس الفسي  لأن  ا شرنان الع ل التشخيص  .  -
 عتم الفسس السيزنيليج  بعتم الأعصاب ل ا ل  ا ين تأثيرام ي اشرة ف  ف م الأعراض ال رضية -
 (  107، 1998)عبد المعطي، عتم الفسس ال رض  لتتعرف عتى الاضارابام الفسيية بغيرها ين السربع -

 ب.الإعداد التابيق  : 
تخذ الع ل عادة فكرة السرنق الفسي  ال ؤلف بنتض ن التدرن  ال يدان  تحت إشراف يختصين، حيث ي          

ف   يياه يا  بي ن   ، بغيرهم  بال درس  بال رشد  الاجت اع   بالأخصاي   بالابي   الفسي   ال ختص  ين  عادة 
 .  (27، 2002)شقير، ع تية التشخيص بالإرشاد أب العلاج 

ن له أساس ين ال عرفة بنعتبر ال ختص الفسي  باحث بي ارس ف  نسس اليقت بهذا يعف  أن يكي           
بالتدرن ، فس  فترة الإعداد بالتدرن  يا ع الترابط بين الإعداد الأكادي   بالتدرن  الفسي  ف  برنايج يتكايل 

 .   (73، 1994)عباس، 
 إن ين أبرز أدبار ال ختص الفسي  يايت  : .دور الأخصائي النفسي: 3.2
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 التشخيص :  –
ف م            ف   تياعد  بالت   بيييل  بإناازام  باستعدادام  قدرام  ين  السرد  شخصية  خصايص  تقينم  بهي 

ال تاحة ين بسايل بيصادر يختتسة يتات  تحتيت ا  ال عتييام  بعد ج ع  يتات   التشخيص  يشكلاته، أي إن 
 . (31،ص1994باس،)عبتفظي  ا بالتفييق بيف ا بقصد التخايط لتع ل اللاحق بهي الإرشاد بالعلاج 

الإرشاد بالعلاج: الإرشاد بالعلاج الفسي  ين الأنشاة الحيينة الت  يقيم ب ا ال ختص الفسي  ال درب جيدا -
 . (11، 2004)العيسوي، بقصد تحرنر ال ضارب ين آلايه بيتاع ه

 الاستشارة بتقديم الفصح :  –
بالعلاجية بتقيي  ا. بف  هذه الحالة لا تكين بظيسة    الاستشارة الت  تتم ب دف إنشاء البرايج الإرشادية          

في ا  الفسي   ال ختص  ال ؤسية يثلا يشيرة  يات  يدير  فقد  السردية،  الحالام  الفسي  يحصيرة ف   ال ختص 
 .   (106، 1998)عبد المعطي، يخص تقديره لت فاهج ال لاي ة لت ضاربين

 الع ل اليقاي  :  -
أكدم يفظ ة الصحة العال ية بأن ال ختص الفسي  ي كن أن يتع  دبر فعال ف  الع ل اليقاي  ين            

ال شرنة  ال ا يعام  باكتشاف  الفسيية،  الإصابة  لتقتيل  البيئة  تعديل  خلال  ين  بذلك  الفسيية  الاضارابام 
 . (31، 2002)شقير، اسة. ال عرضة للإصابة بالاضاراب بعلاج ال صابين، يع تيق  الحذر ين الانتك 

 .خصائص الأخصائي النفساني: 4.2
 ذكرم الا ةية الأيرنكية لعتم الفسس يا يعة ين الخصايص الت  يت يز ب ا، نيرد أه  ا في ا يت :          

 أن يكين يتكينا ف  تخصص عتم الفسس. -
 حرنات م بخصيصيات م.  أن تكين لديه الرغ ة ف  يياعدة الآخرنن ي  ا كانت انت اءات م، باحترام -
 أن يتيم بالتيازن الانسعال  بالدرجة الت  تي ح له بتياعده عتى أداء ع ته، بتاعل الآخر يثق به.  -
 عدم استغلال الآخرنن ين خلال ال عتييام الت  يعرف ا عف م.  -
 العلاقة ال يضيعية ال تيازنة يع الأشخاص عتى أساس ت ادل الثقة الاحترام. -
 (960،  2003)طه، حدبد ال  ارسة ال يدانية ال  فية، بالإيكانيام ال تيفرةال صارحة ب  -

 . أدوات الأخصائي النفسي:5.2
 إن ين أبرز أدبام الأخصاي  الفسي  الاكتيفيك  ه  :  (98، 1981) يذكر عايف          

 دراسة الحالة -
 ال قابتة -
 الاخت ارام الييكيليجية ال ختتسة -

 النفسية لدى الأخصائي النفسي . معوّقات الممارسة 6.2
 ضعف التكينن العت  : بنقصد به نقص التكينن الاايع  ين حيث ال عرفة الفظرنة لت  ارسة الفسيية. -
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ضعف التدرن  ال يدان : بنقصد به نقص التدرن  ال يدان  ين حيث ال عرفة التابيقية لاستخدام التقفيام    -
 العلاجية.

عد   - بال  فة: أي  الاعتراف  ب دير عدم  بدءا  به،  ال حياين  الفسي  ين طرف  الأخصاي   ب  فة  الاعتراف  م 
الت  يش  ال ؤسية بع ال ا)زيلاء الع ل( بصيلا إلى كافة شرايح ال ات ع ال ختتسة، فالأخصاييين يعانين ين 

 حتى ين طرف ال ثقسين بال يؤبلين، ي ا يحيل دبن تحيين بضعيت م ال  فية. 
لأخصاي  الفسي  ين ضغيط ي فية تسرض ا طبيعة ال  فة، ف ي يتعايل يع أفراد الضغط ال  ف : قد يعان  ا  -

 يضاربين غير أسيناء، بسيربرة الع ل يع م قد تزند ين احت ال الإصابة بضغط ال  فة.
نقص اليسايل بالإيكانيام ال ادية: لك  يؤدي الأخصاي  الفسي  ي ّ ته عتى أك ل بجه، لابد أن يتيفر لديه   -

يرنح بيلايم لتحالام الت  ييتقبت ا، بأدبام ببسايل خاصة تياعده ف  ع ته، يف ا: الألعاب التربينة،  يكت   
 ال يال)ييسيقى الاسترخاء(، الاخت ارام الفسيية ...

عدم تعابن الأسرة: أي عدم تعابن الأسرة يع الأخصاي  الفسي  لصالح الحالة، فيح تينه ال يؤبلية الكايتة   -
 ض بعلاجه، ي ا يصعّ  ال  ّ ة عتى الأخصاي  الفسي . ل تابعة ال رن

 .متطلبات المهنة في الجزائر و علاقتها بالتكوين الجامعي: 3
إن التاير الاقتصادي بالاجت اع  لت ات ع الحال  بيا يفام عتيه ين يتات ام جديدة، فرض عتى          

التعت  ف   التكينن  ييتيى  عتى  بإصلاحام  القيام  ال ات عام  الع ل هذه  يتات ام  إلى  للاستاابة  العال   يم 
ين   العديد  ين خلال  باضحا  بأص ح  الاهت ام  هذا  زاد  بقد  جديدة،  ي ام  ب  بظايف  ين  يتات ه  بيا  بالت  ين 

 الأبحاث ال فشيرة بال ؤت رام الدبلية . 
ر بار  بيداغيجية فتاير التكفيليجيام الحديثة بالاديدة أص حت تدفع ب ؤسيام التعتيم العال  لتتسكي          

جديدة ف  ييدان التعتيم، بالعلاقة بين الأستاذ ب الاال ، بتص يم باستع ال يختتف بسايل التعتيم بتأثيرها عتى 
 ع تية التعتم ب التكينن.

ال ؤسيام            ف   التكينن  عتى  كبير  أثر  لدي ا  بالتكفيليجية  العت ية  الثيرة  ين  ال فبثقة  ال تات ام  إن 
الاايعة الاايةية   أزية  إن  الحديثة،  العتيم  لابيعة  ييافقة  جد  باستاابة  يتعددة  اختصاصام  عتي ا  تسرض  ب 

أهداف ا ب عتى ييتيى ي اي ا ب كذلك عتى ييتيى   الييم يتعددة بتسرض عتي ا يراجعة جذرنة عتى ييتيى 
 .  (2004)بوزید، طر  الع ل 

 الجامعي بمتطلبات المهنة : . أهم المشاكل التي تواجه علاقة التكوين 4
بالاهت ام             هذا  ب  الازايرنة،  الاايعة  تاينر  ب  تف ية  إلى  العالم  دبل  باق   يثل  الازاير  سعت  لقد 

ف   ال ت ثل  ب  البيداغيج   الاان   ب  التا يزام،  ب  اليسايل  ف   ال ت ثل  ب  ال ادي  جان ه  بالتكينن ين خلال 
ال فاهج. ب لكن رغم البرايج ب  تعان    اعداد  أن ا لازالت  الازايرنة، إلا  الاايعة  الت  حققت ا  الكبيرة  الاناازام 

العديد ين ال شاكل ب الت  تقف كعثرة أيام فعاليت ا، خاصة يع التحيلام الاجت اعية ب الاقتصادية ب العت ية ب 
لت ؤسي التحديام  أكبر  بدبرها  ت ثل  الت   ب  العال ية  الياحة  عتى  الت  طرأم  ب ه  التكفيليجية  الاايةية،  ة 

 كالآت  :
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ارتساع عدد الات ة بصسة كبيرة، ب الفقص ف  اليسايل تيلد عف  ا عدة ظياهر أدم إلى تق قر ال لاي ة، ب    -
 الفيعية ب الفااعة لتتعتيم العال .

 م. ضعف ج از التيجيه لتات ة نحي الاختصاصام ال ختتسة ف  التعتيم العال  بالفي ة إلى قدرات م ب اهت ايات -
 انعدام ب ضعف التكينن البيداغيج  للأساتذة. -
 عدم الترابط بين سياسام التكينن ب سياسام التيظيف .-
 ال فاهج الدراسية ب أهداف ا لا تخدم يتات ام ال  فة . -
 ات اع سياسة الف ي الك   عتى حياب الف ي الكيس . -
 عدم القدرة عتى يياج ة الانساار التكفيليج  ال تزايد.-
 .   ييتيى ال حث العت  تدن -
 إجراءات الدراسة الميدانية .5

 منهج الدراسة:.1.5
لقد تم إت اع ال ف ج اليصس  التحتيت  لتحتيل يعايام الدراسة إحصاييا، باعت ار انه ال ف ج ال لايم            

 لابيعة هذه الدراسة.
 مجتمع وعينة الدراسة:.2.5

ين)            الراهفة  الدراسة  عيفة  ب 97تكينت  الفسس  (طال   عتم  بيعت   طال ة ين شة ة  بن  باايعة حيي ة 
 ( : 1يبين ف  الادبل )هي ييزعة ت عا ل تغيرام الدراسة ك ا ه  بالشتف، ب 

 ( يوضح خصائص العينة الأساسية 01جدول رقم )
 النسبة المئوية  العدد  المستويات المتغيرات
 %46.39 45 ذكير الجنس

 %53.60 52 إناث 
 %56.7 55 سفة ثالثة ليانس  المستوى    الدراسي

 %43.29 42 2ياستر
 100 97 المجموع

 
 أدوات الدراسة وخصائصها السيكومترية: .3.5

 أداه الدراسة:.1.3.5
( 66قام ال احث ببفاء است ارة التكينن الاايع  للأخصاي  الفسي  ب يتات ام ال  فة ، حيث احتيم عتى )   -أ

 ( طال  ب طال ة ين جايعة الشتف.30فقرة، بلقد تم تارنب ا عتى عيفة استالاعية قياي ا )
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ين خلال لم   ال  فة  يتات ام  ب  الفسي   للأخصاي   الاايع   بالتكينن  يقياس خاص  لتيفير  ال احث  يتيصل 
 الدراسام الت  تيفرم لديه، فقام بتاينر يقياس خاص ب ذه الدراسة ب ذلك ت عا لتخايام الإجرايية الآتية: 

م ييدانية لعيفة الدراسة، حيث تمّ صياغة بعض الة ارام بارنقة ذاتية، انالاقا ين أفكار نظرنة ب يقابلا  -
 راح ال احث عفد صياغة السقرام أن تكين :

 شايتة للأهداف ال راد قياس ا.  -
 باضحة ب بعيدة عن الغ يض ب الت س.  -
 ستي ة لغينا ب س تة ب يلاي ة ل يتيى العيفة .  -
سحيص ين خلال خ ية بدايل ( بفدا، ياي  عتي ا ال 66ب قد بتغ عدد البفيد ف  الصيرة ال بديية لت قياس )   -

نادرا  أبافق  درجام(،  )ثلاثة  يتأكد  غير  درجام(،  )أربعة  أحيانا  أبافق  درجام(،  )خ ية  بشدة  أبافق  ه : 
 )درجتان(، غير ييافق )درجة باحدة( .  

( ين أساتذة الاايعة ف  عتم الفسس، طاتِ  5تمّ عرض ال قياس عتى يا يعة ين ال حك ين بتغ عددهم )  -ب 
 كم عتى يدى صلاحية ب يفاس ة بفيد هذا ال قياس ل يضيعه . يف م الح

تمّ است عاد )  -ج بيف ا  ت عا ل لاحظات م،  البفيد  تمّ تعديل بعض  ال احك ين  تحتيل إجابام  ( يف ا لعدم 12بعد 
إج اع ال حك ين عتي ا بال يتيى ال اتيب، حيث بضع ال احث يةيارا كحد أدنى ي كن قبيل البفيد عتى أساسه 

 ( بفدا.54( ، ب بذلك تكَيَن ال قياس بصيرته الف ايية ين )70)%  ب هي
 صدق وثبات مقياس أدوات الدراسة :.2.3.5

اعت اد -أ تم  بلقد  ال  فة:  يتات ام  ب  الفسي   للأخصاي   الاايع   التكينن  لاست ارة  الداخت   الاتيا   صد  
ألسا طرنقت   استخدام  تم  ك ا  الاتيا ،  هذا  لتيضيح  بيرسين(  ين   )يعايل  لتتأكد  الفصفية  بالتازية  كربي اخ 

 الث ام، حيث أسسرم الفتايج عتى :  
 ( يوضح صدق الاتساق الداخلي وثبات الاستبيان 02جدول رقم )

 طرق حساب الثبات  صدق الاتساق الداخلي أداة الدراسة
 التكوين الجامعي
 و متطلبات المهنة 

 ( بين  يا  ييتيى  0.36ب   0.71ترابح  عفد   )
حذف  0.05ب   0.01الدلالة   تم  بلقد  فقرة    22، 

 غير دالة إحصاييا 

 0.74 ألسا كربي اخ 
 0.77 التازية الفصفية 

 ( فقرة دالة 32بعتيه احتيى الاستبيان عتى يا يع) النتيجة النهائية:
 
 صد  ال قارنة الارفية) الصد  الت ييزي(:  -ب 

 الفروق بين الثلث الأعلى والأدن ( يوضح قيمة اختبار )ت( لدراسة  03جدول رقم )

 
 ال تغير 

 

 الثلث الأعلى 
 10ن=

 الثلث الأدنى
 قيمة )ت(  10ن=

 
 م. الدلالة
 ع م ع م 
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 التكينن الاايع  
ب يتات ام  

 ال  فة
دال عفد  10.13 3.88 19.20 1.79 27.90

0.05 

(عفد 10.13الأدنى بدلالة قي ة )م( بقدرها )نلاحظ ين خلال الادبل بأن هفاك فر  بين الثتث الأعتى بالثتث  
(، بعتيه فان طرف  الاست انه ت يز بين أداء ال ا يعتين، ببالتال  ي كن التأكد إلى حد 0.05ييتيى الدلالة ) 

يعقيل ين صد  الأداة ف  قياس يا بضعت لقياسه. ببعد حياب كل ين الصد  بالث ام، يتضح ين خلال 
بأن  بالث ام  الصد   صحة  يعايلام  عتى  الاط ئفان  ي كن  بعتيه  إحصاييا،  بيقبيلة  يعقيلة  بدرجة  جاءم  ا 

 استخدام الاست انه ف  الدراسة الحالية. 
 الأساليب الإحصائية: .4.5

استع تفا   اليصس   ف الفي ة للإحصاء  اليصس  بالاستدلال  عتى حد سياء،  استخدام كلا ين الإحصاء  تم  لقد 
ال تيساام بالانحراف ال ةياري. أيا بالفي ة للإحصاء الاستدلال  بلتأكد ين صحة السرضيام استخديفا يعايل  

خدام الحزية الإحصايية لتعتيم الاجت اعية ( لدراسة السرب . بذلك باستT.testارت اط بيرسين، ب كذا اخت ار )  
 (. spss ;22الإصدار )

 عرض نتائج الدراسة ومناقشتها:.6
الأول:.1.6 السؤال  نتائج  تفسير  و  الاايع  للأخصاي    تحليل  بالذي يفص: هل هفاك علاقة بين التكينن 

بالانحر  ال تيساام  استخديفا  السرضية  هذه  بلاخت ار   ، ال  فة  يتات ام  ب  إلى الفسي   إضافة  ال ةياري،  اف 
 يعايل الارت اط بيرسين، حيث أسسرم الفتايج ك ا هي ييضح ف  الادبل أسسته عتى يايت : 

 ( يوضح العلاقة بين التكوين الجامعي و متطلبات المهنة04جدول رقم )
المتوسط   عدد العينة المتغير 

 الحسابي
الانحراف  
 المعياري 

معامل  
 الارتباط 

مستوى  
 الدلالة

 الدلالة

التكينن  
 الاايع 

 
97 

51.34 7.88  
0.14 

 

 
0.25 

 

 
 غير دال

 7.00 43.16 يتات ام ال  فة 
يتضح ين خلال الادبل أنه لا  ييجد ارت اط دال إحصاييا بين التكينن الاايع  ب يتات ام ال  فة.           

ب عفد قيايفا بفظرة يتسحصة عتى يا أسسرم عفه ع تية التحتيل الإحصاي  ف  دراستفا هذه ين نتايج كشسفا بأن  
ال تيتسد  لم  ب  ال ات ع،  يزال يعزبلا عن  الاايع  لا  باقع التكينن  الت  عرفت ا، لأنّ  الاصلاحام  اايعة ين 

جايعتفا حاليا يبرز الفقايص الت  تتعتق بدبرها ف  إدياج الاال  ف  الحياة ال  فية، بهذا يا يحيل دبن إنتاج 
يعرفة تاي  عتى القضايا الاجت اعية ين خلال برايا ا التكينفية، ف فاك قايعة بيف ا ك ؤسّية أكادي ية ببين 

 ؤسيات ، بكذا ين خلال رؤنة أفراد ال ات ع ل ا باعت ارها يؤسّية غرن ة عف م بعن اهت ايات م.  الياقع ال 
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الفظري عتى            يغت  عتيه  الاايع   التكينن  برنايج  بالتحتيلام أن  الفتايج  ك ا يتضح ين خلال هذه 
ال راج  نقص  بكذا  البرنايج  ف   الدبري  التاديد  عدم  إلى  راجع  بذلك  بقتة التابيق ،  بال تخصصة  الحديثة  ع 

بالاايعة،  تكينفه  أثفاء  الاال   تربصام  قتة  ذلك  إلى  ضف  التابيقام،  لإجراء  اللازية  بالإيكانيام  اليسايل 
تتات   ب  بالأساس  عت ية  قدرام  تتات   ال شغيلة  ال فاص   كين  كافية  بالاايعة  دراسته  فترة  تكن  لم  كذلك 

نادهم يتتقيا يياعدام أثفاء قياي م بال  ام ال اتيبة ين طرف يعتييام يحصتة عن طرنق تكينن فعت ، ل ذا  
ال ختصين القدايى خاصة، لأن التكينن الذي تتقيه ف  الاايعة ناقص عتى ال يتيى ال عرف  بالفظري ب كذلك 
بالاخت ارام   الإل ام  بضعف  الفسي   التكسل  ب  الفسيية  العلاجام  ياال  ف   خاصة  التابيق   ال يتيى  عتى 

ك ا عانى الات ة الخرناين ين قيم عتم الفسس ين ضعف ال رافقة ب تيجيه الأساتذة ل م خاصة ف  الفسيية.  
 ييتشفيام الأيراض العقتية. 

زنادة عتى عدم تتقي م التكينن ب التدرن  اللازيين ف  ال ؤسيام الابية ب الذي يؤهت م لتع ل ف             
هذا ال يدان حتى التغة الت  تم تتق  ب ا التكينن بالاايعة لم تكن كافية ف  ظل التايرام الحديثة العت ية بكذا 

 التكفيليجية. 
ف  الاايعة ه  ال حاضرة الت  تعت د عتى التتقين بالحشي دبن تف ية   ك ا أن طرنقة التدرنس اليايدة          

ي ارام الاال  ب شخصيته، زنادة عتى غياب الخرجام ال يدانة، ب عدم ت اش  بين الاان  الفظري ب الاان  
 التابيق  ب الذي ي قى يارد تصيرام ف  أذهان الات ة .

ف  جايعاتفا لم تفاح بدرجة  كبيرة ف  تكينن يخرجام تتيافق ببذلك نيتفتج ان استراتياية التكينن            
 بيتات ام ال  فة ب الت  ين لفقص ف  التفظي ام بتسعيل اليسايل  ال تاحة بدرجة كبيرة .

( الذي رأم أن باقع ال  ارسة الييكيليجية ف  2001لقد جاءم هذه الدراسة ييافقة لدراسة كل ين بن غذفة)
( الت  أظ رم أن الأخصاي  الفسي  2016بالشكل الكاف، ب كذلك دراسة يفصيري) الازاير لا يبدب باضحا  

الةيادي يعان  ين يا يعة صعيبام ب عتى رأس ا التكينن الاايع . ب دراسة "بيل ديسارج"  الت  بجدم عدم 
راك الذام ( الت  استفتات أن إد 1994يلاي ة التكينن الةيادي  لتييا  الثقاف  الازايري. ب دراسة بت ي يب )

اختيار   عتى  يعت د  الازايرنة  الصحية  ال ؤسيام  ف   ال  ارسين  الةياديين  الفسييين  الأخصاييين  عفد  ال  فية 
 الات ة لتدراسة ف  عتم الفسس الةيادي بفقا لقدرات م ب ط يح م، باختيار ال تخرجين يف م لتع ل.

لدى الأخصاي  الفسي  تت ثل ف  صعيبة ( فقد أثبتت أن يصادر الضغط الفسي     2010أيا دراسة دبراسي )  
الاايةية،   ال تتقيام  ف   إشراك م  بعدم  العلاج،  ف   بصعيبة  الاخت ارام،  تابيق  ف   بصعيبة  التشخيص، 
ف    التكينف ،  الاان   ت س  الت   الذاتية  الصعيبام  أيا  الةيادي،  الأخصاي   ل  فة  لت ات ع  اليتبية  بالفظرة 

 الخبرة ال يدانية.  ضعف التكينن، بنقص التدرن ، بنقص 
( إلى بجيد يا يعة ين ال عيقام الت  تياجه الأخصاي  الفسي  تت ثل ف : 2010ب ختصت دراسة تابرنرنت )

خاصة  بيعيقام  الع ل،  بيحيط  باليظيسة  خاصة  بيعيقام  بالتكينن،  خاصة  بيعيقام  الشخصية،  ال عيقام 
ال هذه  جان   بإلى  التخصصام،  باق   ين  الزيلاء  يع  بالأخصاييين  بالعلاقة  الاتصال  غياب  فإن   عيقام 
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يقدي ا   الت   الخديام  عتى  ست ا  تؤثر  الأخرى  ه   التدرنبية  بالدبرام  العت ية  ال تتقيام  بانعدام  الييكيليجيين 
 الأخصاي  الفسي .  

( الت  تبرز باقع ال  ارسة اليييية للأخصاي  الفسي  ب الذي يعكس 2010ب جاءم دراسة الصغير بآخرنن)
ليته بغ يض دبره سياء بالفي ة له أب للآخرنن، بترجع هذه الفتايج إلى بجيد هية بين التكينن الفظري عدم فعا

 بال يدان ، ب إلى غ يض ف  ف م دبر ال ختص الفسيان  بعدم بع  ال ات ع بيظيسته بأه يت ا. 
الثاني:.2.6 السؤال  نتائج  تفسير  و  التكينن الاا  تحليل  يع  ب يتات ام بالذي يفص: هل هفاك فرب  ف  

ال  فة ت عا ل تغير الافس، بلاخت ار صحة هذا التياؤل ق فا باستخدام ال تيساام بالانحراف ال ةياري باخت ار 
 )م( لدراسة السرب  ت عا ل تغير الافس ، حيث أسسرم الفتايج ك ا هي ييضح ف  الادبل أسسته عتى يايت :

 لدراسة الفروق تبعا لمتغير الجنس ( يوضح قيمة اختبار )ت( 05جدول رقم )
 الجنس 
 المتغير 

 الدلالة قيمة )ت(  إناث ذكور

 ع م ع م
غير   1.63 6.42 52.09 9.00 54.87 التكينن الاايع  

 دال 
غير   0.37 6.22 45.84 7.90 46.42 يتات ام ال  فة 

 دال 
نلاحظ ين خلال الادبل عدم بجيد فرب  دالة ف  يتغيرام التكينن الاايع ، ب كذا يتغير يتات ام            

ال  فة ت عا ل تغير الافس.  ب ين خلال الفتايج الإحصايية يتبين أن كلا ين الذكير بالإناث ييلين أه ية كبيرة 
الارفين بغض الفظر عن جفي م. فالاهت ام بالدراسة  لتتكينن الاايع ، فحاجت م الى الع ل ب اليظيسة ي م لكلا 

ببال يتقبل ال  ف  ب يتات اته بعد التخرج لم يعد حكرا عتى الالاب الذكير فقط، بل إن انشغالام الاندياج 
 ال  ف  ببفاء الأهداف الدراسية بيتابعة التكينن هي كذلك ين اهت ايام الاال ام.

( حيث أظ رم الفتايج أنه لا ييجد فرب  2020ة لدراسة زقابة، ال ييس)ب جاءم هذه الدراسة ياابق          
 دالة تعزى الى الافس.    

الثالث:.3.6 السؤال  نتائج  تفسير  و  التكينن الاايع  ب يتات ام   تحليل  بالذي يفص: هل هفاك فرب  ف  
بالانحراف  ال تيساام  باستخدام  ق فا  التياؤل  هذا  صحة  بلاخت ار  الدراس ،  ال يتيى  ل تغير  ت عا  ال  فة 
ال ةياري باخت ار )م( لدراسة السرب  ت عا ل تغير ال يتيى الدراس  ، حيث أسسرم الفتايج ك ا هي ييضح ف  

 سته عتى يايت : الادبل أس
 ( يوضح قيمة اختبار )ت( لدراسة الفروق تبعا لمتغير المستوى الدراسي 06جدول رقم )

 الدلالة قيمة )ت(  ماستر  لسانس الجنس
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 ع م ع م المتغير 
غير   0.70- 6.48 41.27 7.65 40.22 التكينن الاايع  

 دال 
غير   1.68 6.32 26.69 6.06 28.84 يتات ام ال  فة 

 دال 
نلاحظ ين خلال الادبل عدم بجيد فرب  دالة ف  يتغيرام التكينن الاايع ، ب كذا يتغير يتات ام ال  فة 

 ت عا ل تغير ال يتيى الدراس . 
إن التكينن الاايع  هي حاجة أساسية لكل الأطيار، فكت ا انتقل الاال  الى يرحتة أعتى ف  يياره الدراس ، 

تياؤلا بجيد  الى  لديه  الحاجة  تعتق ظ رم  يا  يتات اته، خصيصا  ب  الت  ين  ب  الع ل  عن سي   ييت رة  م 
أب  التييانس  يرحتة  ين  التخرج  يذكرة  تحضير  عتى  ال قبتين  الالاب  لدى  التكينفية  بالخرجام  بالتربصام 

 ال استر. بف  يرحتة التخرج تتبتير لدى الاال  فكرته عن ال شربع ال  ف  بانشغاله عتى تحقيقه.  
الدر  هذه  قادري)ب جاءم  ب  ناب   بن  لدراسة  ييافقة  لتاال  2017اسة  نظام ل.م.د  ف   التكينن  ( حيل جيدة 

الاايع  حيث بجدم أنه لا ييجد فر  ف  استاابة الات ة نحي جيدة التكينن الاايع  ف  نظام ل.م.د يعزى 
 ل تغير ال يتيى الدراس ) اليفة الأبلى، الثانية، الثالثة بياستر(.

الدراسة ال ييس)  ب كذلك جاءم  لدراسة زقابة،  دالة 2020ياابقة  ييجد فرب   أنه لا  الفتايج  ( حيث أظ رم 
 تعزى الى ال يتيى الدراس  .

 خاتمة: .7
تعتبر الاايعة ين أهم العفاصر ال كينة لتكيادر ب الإطارام ال ؤهتة لتتبية يتات ام ال  فة ب عالم الشغل. بهفا 

الدبل    الفظام  ظل  بف   عتي ا  ال تغيرة يتيج   البيئة  بتحتيل  بسحص  باضحة،  رؤنة  لفسي ا  تتخذ  أن  الاديد 
بتحديات ا بيخاطرها الت  ت دد يؤسيام التكينن ع ييا، ب يحابلة التكيف يع ال تات ام ال تغيرة، ب ال يازنة  

 ة بالدبلية.بين البدايل بالخيارام ال  كفة بتحديد الأهداف ب ا يت اشى ب التغيرام ال يتادة عتى الياحة اليطفي 
هذه  تغيي   تم  لكن  العال ،  التعتيم  نظام  ف   أساس   يبدأ  ال  فة  يتات ام  بين   ب  الاايعة  بين  الربط  يعد  ب 
ال عادلة ف  التكينن، بالإضافة إلى عدم يياك ة يحتينام البرايج ب ال فاهج لت يتادام  العال ية بالتكفيليجية، 

 ية العال ية ف  الدبرام التكينفية . كذلك  عدم بجيد اتساقيام يع ال ؤسيام العت 
يزال  الشغل حيث لا  عالم  إلى  الاال   الازايرنة لا يحضر  بالاايعة  التكينن  برايج  أن يحتيى  يؤكد  يا  بهذا 
كلاسكيا بنحتاج إلى تاديد لأنه لا يياك  يتات ام ال  فة بالتاير اليرنع الذي يؤثر بشكل ي اشر ف  عالم 

ة الازايرنة تيفير القيى ال شرنة ال ؤهتة بال دربة بالقادرة عتى التكيف، بلا يأت  الشغل الذي يفتظر ين الاايع
هذا إلا عن طرنق إعادة الفظر ف  برايج التكينن الت  أعدم عتى عال ف  إطار عربض التكينن ف  طير 

 التييانس بال استر الت  لم تأخذ بعين الاعت ار احتياجام ب يتات ام ال  فة. 
فإنه   الازايرنة لا ببالتال   الاايعة  نيتفتج أن  إلي ا  ال تيصل  بالفتايج  الذكر  ال ؤشرام سابقة  ين خلال دراسة 

تياهم ف  إدياج خرناي ا بلا تحضرهم إلى عالم ييتدع  يتات ام ي فية عالية، ب هذا يا يسير ضعف العلاقة 
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إل  أدى  الذي  الأير  يخرجات ا،  كساءة  لتدن   نظرا  ال ات ع  يؤسيام  ببين  بالتيافق بيف ا  الترابط  ضعف  ى 
 بال ياءية بعدم الاستاابة السعتية ل تات ام ال  فة ب الع ل بالتحيلام الاجت اعية. 

 ف  ضيء نتايج الدراسة الحالية يقترح ال احث يايت : 
 ضربرة التكينن ب التدرن  الايد لتاال  ف  تخصص عتم الفسس الةيادي ين الاانبين الفظري ب التابيق . -
 برام تكينفية خاصة بالعلاج، لأنه يبرز يدى الدبر ال  ف  للأخصاي . القيام بد -
 تيفير يفاخ يفاس  لتع ل حتى ييتايع الاخصاي  أن يحقق الفااح. -
القيام بدبرام داخل القااع الصح  ب ختتف فربعه لتيعية الااقم الاب  ب ش ه الاب  ب  ام ب دبر ال ختص -

 الفسي  . 
صاي  الفسي  ف  الازاير، ب تقديم الدعم ال ادي ب ال عفيي ين أجل يياعدته عتى اعادة الاعت ار ل  فة الاخ -

 القيام بالدبر ال فيط به . 
قيام الأخصاييين الفسيانيين بتكثيف ج يدهم ين خلال ج ةية بطفية لعتم الفسس تقيم برد الاعت ار لدبر ب  -

ن الايير الاخرى الت  لا تي ن ب لا تغف   يكانة ال ختص الفسي  ين خلال التحييس ب الاعلام بدبره بدلا ي 
 ين جيع . 

 الع ل عتى تحيين ال فاخ ال  ف  ين اجل ض ان ي ارسة سيكيليجية جيدة.-
 الع ل عتى زنادة ين كساءة ال ختصين الفسيانيين ين خلال إرسال م إلى دبرام تدرنبية بتكينفية سياء كان  -

 يام بال عارف بزنادة ال فسعة.ذلك داخل اليطن أب خارجه ين اجل تاديد ال عتي 
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  قائمة المراجع:.8
(. أساسام الت رنض ف  الأيراض الفسيية بالعقتية. الأردن: دار 2001أبي الخير، عبد الكرنم قاسم ) •

 بايل لتفشر بالتيزنع بالا اعة.
•  ( شرنسة  غذفة،  ال ؤسيام  2001بن  داخل  الفسي   الأخصاي   باقع  بيلاية  (،  ييدانية  دراسة  التربينة 

 . 53-37(.  01)6سايف، ياتة دفاتر ال خبر. 
نبيل)   • التربية2004بيزند،  الازاير: دار يياج ة  ب العرب  اليطن ف   التعتيم ب  (.   الغرب  التحديام. 

 التيزنع.  ب لتفشر
(  01) 7 ة الازاير.(. الاايعة الازايرنة ب بظيست ا البيداغيجية. حيليام جايع1993بيختخال، عبد الله ) •

89-96  . 
 الاايةية. ال ابيعام  . الازاير: دييان5التعتيم. ط ب التربية أصيل (. 1990ترك ، رابح) •
• ( الشيخ  الح يد  عبد  يح د  دار  2015ح يد،  الأردن:  الارشادية.  تابيقاته  ب  الةيادي  الفسس  عتم   .)

 الاعصار العت   لتفشر.
ال ييس   • ب  أح د  ب عض 2020يعقيب)زقابة،  بعلاقت ا  البيداغيجية  ال رافقة  إلى  الالاب  حاجة   .)

 .  209-195(. 01) 09دراسام إنيانية باجت اعية.   ال تغيرام. ياتة
(. التعتيم الاايع  ب التقينم الاايع  بين الفظرنة ب التابيق. يصر: يكت ة الدار 2001شحاتة، حين)  •

 العربية لتكتاب. 
 عتم الفسس الةيادي بال رض  للأطسال بالراشدين. الأردن: دار السكر.  (.2002شقير، زنف  يح يد ) •
 . يصر: دار غرن .3(. ييسيعة عتم الفسس. ط2003طه، فرج عبد القادر) •
 (. التحتيل الفسي  لتشخصية. لبفان: دار السكر التبفان . 1994ع اس، فيصل ) •
 ال ف ل التبفان .(. الذكاء ب القياس الفسي . لبفان: دار 2002ع اس، فيصل ) •
 (. الةيادة الفسيية. لبفان: دار ال ف ل التبفان .2002ع اس فيصل )  •
• ( خدياة  الرحيم،  ال غاربية 2018عبد  ال اتة  الازايرنة.  الاايعة  ف   الفسي   الاخصاي   تكينن   .)

 . 360-350(.  2)9لتدراسام التارنخية ب الاجت اعية. 
 الإكتيفيك . يصر: دار ق اء لتا اعة بالفشر.(. عتم الفسس 1998عبد ال عا ، حين يصاسى ) •
 دار العتم لت لايين. لبفان: (. عتم الفسس الةيادي. 1981عايف، يح يد ياسين) •
 (. ييادين الأخصاي  الفسي . لبفان: دار الرات  الاايةية.  2004الةيييي، عبد الرح ن ) •
ف  ضيء ال رافقة البيداغيجية    (. جيدة التكينن ف  نظام ل.م.د 2017قادري، حتي ة ب بن ناب  نصيرة)  •

  .204-180 (.2) 7لتاال  الاايع . ياتة عتيم الانيان ب ال ات ع. 
يفير)  • يح د  تدرنيه.  2002يرس ،  أسالي   ب  ال عاصر  الاايع   التعتيم  ف   الحديثة  الاتااهام   .)

 يصر: عالم الكت .
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  ب ال  ارسام الع تية. (. الأخصاي  الفسي  الةيادي بين التكينن الاايع2016يفصيري، يصاسى )  •
 .  230-210(. 39)15ياتة الحقيقة. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


