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 ملخص:
قياس تكمن أهمية هذه الدراسة  في إبراز أهمية التقويم في المجال التربية البدنية و الرياضية  و ذلك عن طريق  

اسقتاااا إلقى البيانقا   أو تقدير إلى أي مدى حققق التقد أ أو الموقروأو أو البرنقامر أهراضقد وأهدافقد و ت ق ي د
البيانا  المجمعة و اتخاذ القارا  المااسبة فيما يتعلق بموضوأ التقويم المتاحة مع إصدار أحكام ذا  قيمة على  

 في مجال التربية البدنية و الرياضية
 .التربية البدنية و الرياضية، المنهج، الاختبار، القياس، التقييم، التقويم:  الكلمات المفتاحية

 

 
Abstract: 

 

 The importance of this study lies in highlighting the importance of evaluation in the field of 

physical and sports education, by measuring or estimating the extent to which the intervention, 

project, or program has achieved its purposes and objectives and corrected it based on the 

available data with making valuable judgments on the collected data and taking the continents The 

occasion with regard to the subject of the calendar in the field of physical education and sports 

Keywords: calendar/ Evaluation/ measurement/ The test/ the syllabus./   Physical education and 

sports. 
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 :مقدمة

التربية عملية تستهدف است داث تغيرا  مرهوبة في السلوك في المجال المعرفي والانفعالي والافس حركي و  
الافتراض بأن التعلم قد حدث فعلًا ما لم يجر نوأ من التقويم لبعض التغييرا  المستجدة وهذا يعاى أند لا يمكن  

ماذ أن وجد الإنسان على وجد   .(2007)مهاو    واستخدام الأساليب الملائمة المتبعة في التقويم وتفسير نتائجد
 والتقييم ثم التقويم بوكأ ماو  الأرض وهو يقوم بعمليا : العد والقياس والتقدير

التقويم  لال الساوا  الأ يرة تطورًا مل وظًا   فال ياة بدون هذه العمليا  صعبة إن  لم تكن مست يلة وتطور 
  .بالرهم من أند تطور تدريجي 

التقويم من أجأ الت  يح وت قيق الهدف  ويرجع هذا التطور للمفهوم ال ديث للتقويم إلى الفلسفة ال ديثة في أن
 .تقدير وتقويم نمو الفرا وتقدمد ساليب فيو التي تدعو إلى تطوير الأ 

والزيتون  التين  ) في سورة  تقويم4الآية  وأحسن  العظيم.  تقويم" صدق الله  أحسن  الإنسان في  "لقد  لقاا  هو   ( 
صورتد إي . تعديأ  المعوج  قوم  ويقال  قوم  الفعأ  من  م در  هي  تقويم  كلمة  العربية  اللغة  وأزال  وفي  عدلد 
والتقويم في التربية الرياضية  .   قيمتد ووزند السلعة ووضع سعرها وثماها ويقال قوم الويء قدراعوجاجد وقوم  

والمقاييسو الا تبارا   نتائر  أساس  على  الا تبارا   يتم  اقة  على  التقويم  عملية  وسلامة  اقة  تتوقف  لذا 
والق والمقاييس  الا تبار  عمليا   من  المتجمعة  البيانا   على  وتتأسس  كماالمستخدمةو  إصدار  ياسو  تتضمن 

الظواهرو وذلك عن طريق ت ديد مدى   ال كم على  اصية من الخ ائص أو سمة من السما  أو ظاهرة من
  ما ت قق من الأهراض الموضوعة في مجال التربية البدنية و الرياضية 

                      عليد  تكون الإشكالية كالتالي : 
 ما أهمية التقويم في مجال تدريس  التربية البدنية و الرياضية ؟   * 
 الفرضية العامة : للتقويم أهمية  في تدريس التربية البدنية و الرياضية .  *

 الكلمات المفتاحية: 
: ):  (2007)مهاو    التقويم  الدين رضوان  ن ر  وم مد  إسماعيأ  ال ميد  عبد  كمال  أن1994يوير  إلى   ) 

المقارنا  المختلفة للبيانا  المتجمعة   قية للتقويم تكمن فيما يعقبد من عمليا  المتابعة بعد إجراءالأهمية ال قي 
الاظر في الأهراض  يعاا  فقد  و و  القيااا   التعليمية  في  أو  الإمكانيا    أو في  و  الموضوعة  البرامر  أو في 

 يعرف ويلر   وفعالية  جعلد أكثر كفاءةإلى ذلك من متغيرا  من أجأ ت  يح مسار ما يتم تقويمد و  القائمة وما 
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Wheeler(1967) التقويم بأند عملية Process باستخلاص عن العمأ الذي نقوم بد و   تبدأ بمقدما  وتاتهي
 الم كا  .  بالرجوأ إلى بعض  Decisions   من وجهة نظر ويلر إصدار القرارا   هذه الإستخلاصا  تتضمن

المعلوما  بغرض كتابة تقرير  التقويم على أند : " عملية تضمن جمع وت ليأ Alkin (1970) يورح ألكن 
 المااسبة والا تيار من بين البدائأ المتاحة   مخت ر عاها يمكن الإفااة ماد في اتخاذ القرارا  

معاى   تلك العملية التي تعطى  " التقويم بأند  Jognson and Nelson (1979) يعرف جونسون و نيلسون  
  الاتائر باستخدام بعض الم كا  أو المعايير. لاتائر القياس و وذلك عن طريق ال كم على هذه

و أو  Points نعطى ارجا   أن التقويم هو " تلك العملية التي عن طريقها Andrews (1979) يبين أندروز
 المستخدمة " .من تطبيق وسائأ القياس  معايير ذا  الالا   اصة بالاسبة للبيانا  المتجمعة

بومجارتار وجاكسون   إجرائياً  Baumgortner and Jackson (1975) يعرف  تتضمن  التقويم  بأند عملية 
 : ثلاث  طوا  رئيسية كبيرة هي

 : جمع البيانا  اللازمة باستخدام الوسائأ المااسبة.  الخطوة الأولى - 
الثانية - الم كا  التقويمية كالمعايير  جمعة وفقاً لبعض : إصدار أحكام ذا  قيمة على البيانا  المت  الخطوة 

 . أو المستويا  أو هيرها
 استاااا إلى البيانا  المتاحة "  : " اتخاذ القرارا  المااسبة فيما يتعلق بموضوأ التقويم الخطوة الثالثة - 
 .الامت انهو موقف م مم ومقان لإظهار عياة من سلوك الفراو ويعاى فى اللغة التجربة أو  :لاختبارا

 .الا تبارو بأند: قياس مقان وطريقة للامت ان Heller ويعرف هلر
 و فيعرف الا تبارو بأند: طريقة ماظمة لمقارنة سلوك شخ ين أو أكثر Cronback أما كرونباك

 .العمليا  ال سابية فيجب أن يقيس فعلاً  قدرة التلميذ على إجراء  
الرياضية-  و  البدنية  ارا التربية البدنية و الرياضية بأنها : مساعدة الفرا على أن ي يا : عرف رواج  التربية 

   (2018)كوندةو  حياة سليمة عن طريق التامية ال ركية و ال  ية و تكوين ميولاتد إلى الأنوطة الرياضية
هو تقدير كمي للظاهرة موضوأ القياس في ضوء وحدا  لها صفة الثبا و فالقياس وصف للبيانا    :القياس
 .ورة رقميةفي ص

 .القياسو بأند: ت ديد أرقام الموضوعا  أو الأحداث طبقًا لقواعد معياة Campbell ويعرف كامبأ
على الأشياء ب ورة توير إلى  و فيرى أن القياسو هو: قواعد استخدام الأرقام؛ ب يث تدلNatally الىتأما ن

 .مقااير كمية عن ال فة أو الخاصية  المقاسة
ويومأ  :البرنامج  بتافيذها  يتعلق  ما  وكأ  الماهر  من  تابع  التي  التعليمية  الخبرا   تلك  والمدرس  هو  الزمن 

 .التقويم والتلميذ والطرق والإمكانا  والم توى والتاظيم وطرق 
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 "(2006)كنوني،  الفرق بين م طل ي "التقويم" و"التقييم

  "أولًا: "التقويم" أشمل وأعم من "التقييم

يدمر   أو  م طل ي يخلط  بين  الباحثين  من  المفهومين "التقييم"و "التقويم" الكثير  بأن  ماهم  البعض  ويعتقد  و 
يعطيان المعاى ذاتدو  اصة إذا كانت أطروحاتهم تتعلق بتقويم البرامر أو الموروعا  الاجتماعيةو وعلى الرهم 

بيان قيمة الويءو فإن كلمة يفيدان في  يًّاو وهي الأكثر انتوارًا في ص ي ة لغو  "التقويم" من أن الم طل ين 
 الاستعمال بين الااسو كما أنها تعاي بالإضافة إلى بيان قيمة الويءو تعديأ أو ت  يح ما اعْوجَّ مادو أما كلمة 

؛ حيث "التقييم" أعم وأشمأ من كلمة "التقويم" وفتدل على إعطاء قيمة للويء فقطو ومن هاا نجد أن كلمة"التقييم"
بيان قيمة شيء ماو بأ لا بد كذلك من م اولة إصلاحد وتعديلد بعد ال كم عليد. ع  "التقويم" لا يقف اد حد 

ماوق  "التقييم" بدلًا ماهاو والواقع هو أن "تقويم   "  طأو ويوجبون استعمال "التقييم" ويرى بعض الا اة أن كلمة 
 .ثاني التعديأ من القوامو ومعاى الأول التقدير والتثمينو ومعاى ال "التقويم"من القيمةو و

 :ثانيًا: "التقويم"  لغة واصطلاحًا 

لغة - وماد  :التقويم  للويءو  قيمة  إذا أعطى  م؛  يقو ِّ أو  يُقي ِّم  مو  قوَّ أو  الفعأ"التقويم" قيَّمَ  م  و وهو موتق من  قوَّ
وحكم على   ووزندو  قدره  بمعاى  الويء  وقوم  اعوجاجدو  وأزال  لد  بمعاى: عدَّ المعوج  م  قوَّ واستقام فيقال:  قيمتدو 

م ﴿ إِّنَّ هَذَا الْقُرْآَنَ  :في القرآن؛ ماها: لفظة أقوم؛ قال تعالى اعتدل واستويو وقد ورا  عدة موتقا  للفعأ ققوَّ
يَ أَقْوَمُ ﴾ الإسراء:   .9يَهْدِّي لِّلَّتِّي هِّ

أن  الطبري  لفظة (أقوم ويذكر  أيضًا  وماها  أصوبو  تعالى تقويم   تعاي  قولد  في  ورا   َ لَقْاَا  ﴿   :التي  لَقَدْ 
يمٍ ﴾   نْسَانَ فِّي أَحْسَنِّ تَقْوِّ [و فالتقويم يعاي أعدل ما يكونو ومن هاا يمكن القول: إن التقويم يعاي  4التين:  ]الْإِّ

تعالى قال  ﴾   :الاستقامة؛  الا ِّسَاءِّ  عَلَى  قَوَّامُونَ  الر ِّجَالُ  والاهي 34الاساء:  ]﴿  بالأمر  عليهن  قائمون  أي:  [؛ 
والرعاي تعالىوال فظ  وقال  ﴾   :ةو  بِّالْقِّسْطِّ  ينَ  قَوَّامِّ كُونُوا  آَمَاُوا  ينَ  الَّذِّ أَيُّهَا  يَا  كونوا 135الاساء:  ]﴿  أي:  [؛ 

 .مجتهدين في إقامة العدل والاستقامة

ر لبيان القيمة وأوراه في المعجم الوسيطو وفيد: قَيَّمَ الويءَ تقييمًا: قدَّ  "التقييم" هذا وقد أجاز مجمع اللغة العربية
 .و فلبيان القيمة"التقييم" لتعديأ الويءو أم ا "التقويم" قيمتَدو وعليد يكون الفرق بين الكلمتين هو أن  
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عرفد بعض الباحثين بأند هو: "عملية ماظمة تتضمن جمع المعلوما  (2006)كاونيو  :التقويم اصطلاحًا -2 
أجأ   من  القرارا   واتخاذ  الأهدافو  ت قيق  ارجة  لت ديد  وت ليلها  المدروسةو  بالظاهرة  العلاقة  ذا   والبيانا  
او  الت  يح والت ويب في ضوء الأحكام التي تَمَّ إطلاقها"و وعرفد آ رون بأند : تقدير قيمة نواط أو شيء م

 .بأند ال كم على قيمة الويء وتقديره لتقويمد ":MICRO ROBERT"وجاء تعريفد في قاموس  

   :ثالثًا: التقويم  في الخدمة الاجتماعية

في الخدمة الاجتماعية هو قياس أو تقدير إلى أي مدى حقق التد أ أو الموروأو أو البرنامر أهراضد  "التقويم"
نجاح أو فوأ التد أ أو البرنامر أو الموروأو مع اراسة للتغيرا  التي حدثت وأهدافدو وما هي بالت ديد أسباب  
العمأ برامر  تطبيق  وبعد  نجاح   أثااء  فرص  تكون  وقد  البرنامرو  في  المؤثرة  للجوانب  وت ديد  الاجتماعيو 

ة من  طواتد  قد أُارج ماذ البداية ضمن التخطيط للبرنامر باعتباره  طوة أساسي "التقويم " أنالبرنامر أكبر لو  
 .(1996)حسانينو  التافيذية

كهدف في حد ذاتد أو كعمليةو فهو كهدف ي دا العائد أو الفائدة الاجتماعية للبرنامرو  "التقويم" ويستخدم مفهوم
أما كعمليةو فهو يقيس الدرجة التي تعكس العائد المرهوب أو الفائدة من البرنامر و وهذان الجانبان في التقويم 

 ."التقويم" كونا  الماهجية والت ورية للب ث يمثلان الم

ومن المهم الإشارة إلى أن هااك  طأً عامًّا ياتور بين بعض الباحثين في الخدمة الاجتماعيةو وهو أنهم يهملون  
البرامر الاجتماعيةو رهم أن م ور رسائلهم وأُطروحاتهم قد يا ب   بتقويم  الخاصة  الاماذج  كلية الالتزام بأحد 

التقوي  وعلى  وااٍو  في  وفرضياتها  أب اثهم  تساؤلا   أن  أيضًا  لوحظ  كما  يجب  "التقويم "مو  وعليد  آ رو  واا  في 
باماذج وثيقًا  ارتباطًا  ترتبط  أن  يجب  والفروض  التساؤلا   هذه  أن  إلى  أابيا   "التقويم" التاويد  في  المعروفة 

 .(1996)شرفو   الخدمة الاجتماعية

 :                                                                                                               التقييم                                        التقويم :                        
                                                    لد جوانب م داة و ليس شاملا و لا مستمرا -                                         شامققققأ   -    
 ليس من أهدافد تغيير ما هو قائم   -                  مستمر و متتابع                  -  
 م دا بزمان و مكان                      -           و المكان                   يتجاوز الزمن   -  

 مقدار الانجاز هو أساس التقييم   -                                      متعدا        - 
 يتمركز حول ذا  المقيم    -            تغيير الوضع القائم         يهدف إلى - 
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 الفرق ما بين التقويم و القياس :  
 ما لأن التقويم لا ي لح اون القياس و القياس يهدف إلى  ت قيق التقويم . يكون هااك توابك بياه-
 : )إبراهيمو السعواية( المجال الرياضي هااك نوعين من المقاييس هما فيو 
 :  المقاييس التقديرية 

وفي  و  والميدان  الساحة  مسابقا   مثأ  للقياس  موضوعية  وسيلة  الرياضية  الأنوطة  بعض  في  الأااء  يعتبر 
أنوطة رياضية أ رى يمكن قياس الأااء باستخدام بعض الا تبارا  الموضوعية مثأ الألعاب الجماعية وبعض  
الألعاب الفرايةو ولكن في بعض الأنوطة ي عب استخدام ال التين السابقة مثأ الم ارعة والجو او والجمباز  

ال تقديرا   على  تعتمد  التي  أي  التقدير  مقاييس  نستخدم  وعليد  حيث وهيرها  اللعبة  في  المتخ  ون  خبراء 
 يقومون بإعطاء ترتيب للمختبرين وفقا لمستوياتهم في الأااء الفعلي للمهارة أو اللعبة ككأ .

 المقاييس الموضوعية :  - 
يكثر استخدام هذا الاوأ في المجال الرياضي ومن الملاحظ إن بعض هذه المقاييس قد قان في م كا  تقويم  

ال القدرا   على  الت ليأ تعتمد  أساليب  بعض  باستخدام  وكذلك  مجالد  في  كأ  والمتخ  ين  للخبراء  ذاتية 
 الإح ائي المااسبةو وتمتاز بأنها اقأ تعرضا للأ طاء ومن هذه المقاييس:  

يقطعها   - التي  بالمسافة  متمثلة   ( المختبر  يستغرقها  التي  المسافة  تعتبر   : الأااء  في  تستغرق  التي  المسافة 
 ة زماية معياة أو المسافة المقطوعة في الوثب أو القفز ( أو الأااة  المختبر  لال فتر 

 ) متمثلة بالمسافة التي تقطعها الكرا  في الرمي أو الدفع والركأ أو التمرير وهيرها ( 
 .  (2005)بوسكرة ا.و  احد الوسائأ الهامة في القياس بالمجال الرياضي

للأداء  - المخصص  أكثر  الزمن  من  الزمن  يعتبر  ويتطلب :  الرياضي  المجال  في  استخداما  القياس  وسائأ 
الأ طاء  إلى  الزمن  حساب  تعتمد  التي  الا تبارا   وتتعرض  إيقاف  اصةو  ساعا   استخدام  الزمن  حساب 

 البورية في استخدام الساعا  والى الأ طاء الخاصة بدقة الساعا  ذاتها. 
النجاح  - مرات  ب عدا مرا  الأااء ال  ي ة التي ياجح فيها بعض ا تبارا  القدرا  تعتمد على حسا  :عدد 

الم اولا و وهاا تعطى ارجة  أو  التكرارا   لعدا م دا من  فترة زماية م داة إي عادما يؤاي  المختبر  لال 
 واحدة لكأ م اولة ص ي ة حيث تمثأ مجموأ الاقاط في جميع الم اولا  ارجة المختبر .  

يتم في هذا الأسلوب استخدام أهداف  اصة ت دا بألوان  اصة مميزة على حائط ال د أو    :الدقة في الأداء  -
تكون  ب يث  ماهاو  لكأ  ارجة  متدا لة تخ ص  أو مستطيلا   مربعا   أو  اوائر  بوكأ  وترسم  الأرض  على 

 الدرجة الأكبر للهدف الأصغر أي الأقأ في المساحة . 
 : راهيمو السعواية()إب  ومن أ طاء القياس في التربية الرياضية 
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أ طاء في أعداا أو صااعة أاوا  القياس في حالة استخدام أجهزة و وأ طاء في الترجمة أو صعوبة ا تيار    -
 الألفاظ المااسبة لبعض الاصطلاحا  الأجابية وهيرها في حالة استخدام ا تبارا  مترجمة .

 أ طاء الاستهلاك نتيجة لكثرة استخدام الأجهزة .  -
 دم الفهم ال  يح لمواصفا  ومكونا  أاوا  وأجهزة القياس المستخدمة .أ طاء ع -
 أ طاء عدم الالتزام بتعليما  وشروط الا تبارا  و اصة الثانوية )مثأ ارجة ال رارةو سرعة الرياح وهيرها(   -
 أ طاء عدم الالتزام بالتسلسأ الموضوأ لوحدا  ألا تبار )البطارية(.  -
 الفراية في تقدير الم كمين . أ طاء الفروق  -
 الأ طاء العووائية )العفوية(. -

 : )فؤاد، مصر ( أسس التقويم في التربية الرياضية
يوجد العديد من الأسس و المعايير التي  يابغي مراعاتها عاد القيام بعملية التقويم في التربية الرياضية و تافيذها 

 -: و هذه الأسس هي
يابغي أن  الشمول - التفكير و  :  أنواأ  الميول و  التلاميذ و كالاتجاها  و  نواحي  التقويم شاملا لجميع  يكون 

التوافق الوخ ي و الاجتماعي و الامو الجسمي و تقويم التاظيم المدرسي و الفعاليا  التي يسهم فيها التلاميذ  
ضافة إلى قياس المعارف اا أ المدرسة و  ارجها و و مستوى هيئة التدريس و الطرق التي يستعياون بها بالإ

 وال قائق و المفاهيم . 
 أن التعلم الجيد لا يتم إلا من  لال نواط ذاتي يقوم بد  المتعلم لكي يكتسب المعرفة المهارا  و الخبرا  بافسد 

   (2013)بوسكرةو 
ايتها إلى : يابغي أن يكون التقويم مستمرا و بان يسير جانبا إلى جاب مع عملية التعليم من بد   الاستمرار -

التدريس و  الدراسة ل الطلاب سايرا مع  التقويم مستمراً طوال مدة  يكون  نهايتها و و يعاى مبدأ الاستمرار إن 
و   المهاي  التوجيد  الطلاب  توجيد  في  يستخدم  سجأ  اص  في  بالتقويم  الخاصة  البيانا   حفظ  هذا  يتطلب 

 الأكاايمي  
تعاونيا - التقويم  يكون  أن  فيينبغي  المعلمون و الطلاب الآباء و حيث يستطيع هؤلاء الآباء : أن يوارك  د 

كيفية  على  و  المدرسة  أباائهم  ارج  موكلا   و  حاجا   عن  واض ة  إعطائهم صورة  في  المعلمين  مساعدة 
 استغلال المهارا  و المفاهيم التي يكتسبها المتعلمون في المدرسة و تطبيقها في البيئة الخارجية  

أ- على  التقويم  يبنى  ديمقراطيأن  : بأن يباى على فلسفة ايمقراطية حيث اند من المعروف إن تلك   ساس 
 الفلسفة تؤمن بذكاء الفرا و تعترف بالفروق الفراية بين الطلاب و إن يكون التقويم إنسانيا 



 

 

 

 123  

 

التقويم وسيلة - يكون  أن  : بان يكون التقويم وسيلة وليس هاية ولا يكون هو المطاف الاهائي و إنما   ينبغي 
كون وسيلة لعلاج الطلاب بعد التعرف على أوجد لاقص فيهم و العمأ على توجيههم التوجيد السليم و التغلب ي

على المعوقا  و الموكلا  التي ت د من نموهم و الأمر الذي يؤاى في الاهاية إلى ت سين عملية التعليم و  
 التعلم 

ان يوفر للتقويم كأ الضمانا  اللازمة لت ديد : و ذلك ب  يالعلم يجب أن يبنى التقويم على أساس الأسلوب -
إلى  الوصول  اجأ  من  تفسيرها  و  البيانا   ت ليأ  ثم  بها  موثوق  من  و  و  وضوح  و  بدقة  الماهر  موكلا  
مقترحا  تساعد على حأ الموكلا  المطروحة ثم وضع  طة لتافيذ المقترحا  و المتابعة اثر تطبيقها على 

 الثبا  و الموضوعية و التاوأ الماهر و من هذه الأسس ال دق و 
سلوكية - أنماط  إلى  تترجم  لان  التقويم صالحة  أهداف  تكون  أن  : و ذلك بان تكون الأهداف التي    ينبغي 

ذلك في  يساهم  تربوية و حيث  و  تعليمية  إلى مواقف  تترجم  أن  إلي  تقويماا و صال ة  و ن داها في  نضعها 
سهولة التعرف على ما إذا كانت قد ت ققت و هذا يستلزم أن تكون تلك الأهداف م داة اقيقة و واقعية و ممكاة 

 الت قيق 
الهدف وتحديد  ق د بها أن التقويم على أساس  طة واض ة و م داة المعالم في ضوء أهداف  : ي  التخطيط 

بيانا  و معلوما  و   يتطلب ماا ت ديد ما نريده من  ت قيقها و هذا  المدرسي من اجأ  الماهر  لتاظيم  معياة 
أ يراً  و  البيانا   هذه  استخدام  طريقة  معرفة  و  المااسبة  مواقيتها  و  تقويمها  نريد  التي  الاواحي  تسجيأ كذلك   

 الاتائر للإفااة ماها في الوقت المااسب 
: و يتضمن الاقت اا هاا اقت ااا في الافقا  و الوقت و الجهد و هذا أمر ضروري   أن يكون التقويم اقتصاديا

 لان الاقت اا يتيح للقائمين بإجراءا  التقويم الانتفاأ ماها في وجوه أ رى  
متنوعا التقويم  يكون  أن  أ  ينبغي  بمعاى  البيانا   :  لجمع  متعداة  وسائأ  استخدام  على  التقويم  يعتمد  ن 

ا تبارا   مثأ  الموضوعية  الت ريرية  الا تبارا   و  و  المقال  ا تبارا   مثأ  التقليدية  الت ريرية  كالا تبارا  
  ال واب و الخطاء و و ا تبارا  التكميأ و و ا تبارا  المزاوجة و و ا تبارا  الا تيارا  من متعدا و هيرها و 
كما يابغي أيضا الاهتمام بالا تبارا  الوفوية و تباال الأسئلة و الأجوبة و المااقوة و المقابلا  الوخ يةو و  
ملاحظة سلوك الطلاب والا تبارا  العملية و هير ذلك من الوسائأ استخدام نتائر التقويم : من كأ ما تقدم 

الاتائر في ت سين و تطوير الماهر وألا فا التقويم ت بح هير ذا  معاى لذا فان يجب أن تستخدم  ن عملية 
تاظيم الاتائر ب ور تيسر تفسيرها والرجوأ إليها آمر مهم كما يجب أن تبلغ نتائر التقويم للمعايين كأ حسب 

 اورة الخاص و هذا يؤاى بدورة إلى تغيير و ت سين المستوى. 
 :)فؤاد، مصر (أساليب التقويم -
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 و هذا يرجع لا تلاف الظواهر والظروف المراا اراستها وماها :   للتقويم أساليب متعداة ومتاوعة
 التقويم الذاتي الفردي : -

 ويق د بد تقويم الفرا سواء كان مدرب و مدرس و لاعب و طالب لافسد و ومن ميزاتد :
 أساس فكرتد ت مأ الفرا مسئولية العمأ ن و أهداف يفهمها ويعتبرها جديرة باهتمام.   إن -
ة لاكتواف الفرا لأ طائد ونقاط ضعفد وهذا يؤاي بدوره إلي تعديأ في تدريبد أو تعلمد أو سلوكد  اند وسيل   -

 وإلى سيره في الاتجاه ال  يح .  
يجعأ الفرا أكثر تسام اً ن و أ طاء الآ رين لأند بخبرتد قد أارك أن لكأ فرا أ طاءه وليس من ال كمة   -

 .استخدام هذه الأ طاء للتوهير أو التأنيب 
يعوا الفرا على تفهم اوافع سلوكد ويساعده على ت سين جوانب ضعفد مما يولد الوعور بالطمأنياة والثقة   -

 بالافس  
 التقويم الجماعـي : -

 ويتضمن ثلاثة أنواأ يتمم بعضها بعضاً :
لنفسها  - الجماعة  الموضوعة    :تقويم  الأهداف  ن و  تقدم  إليد من  لمعرفة مدى ما وصلت  يتم  وذلك  وعااة 

  التقويم الجماعي لأعمال الجماعة نفسها بتوجيد من المدرب أو المدرس وت ت إشرافد فيااقوهم فيما قاموا بد
إثااء المباراة أو الدروس و وما حققوه وما لم ي ققوه وال عوبا  ومداها وكيف تغلبوا عليها ومدى إتقانهم للعمأ 

 ووسائأ ت سياد وهيرها .  
الجـماعة    - وهذا الاوأ من التقويم يت أ بالاوأ السابقو وهو يا  ر في تقويم عمأ كأ فرا    لإفــرادها:تقويم 

ليتقبأ  والتوجيع  بالتوجيد  فيد  المدرس  أو  المدرب  ويقوم  الجماعة  بد  تقوم  الذي  الاواط  في  مساهمتد  ومدى 
وتقدير الجماعة لجهده مهما  اللاعب أو الطالب الاقد البااء الذي يساعد على الت سينو والوعور بالثقة في نفسد

بدأ هذا الجهد صغيراًو فيتعلمون أن عملية الاقد تتطلب إبراز الاقاط الإيجابية والاقاط السلبية معاًو وإن الا تلاف  
في الرأي يعتبر ظاهرة ص يةو وعلى كأ ماهم أن يثبت ص ة رأيد بطريقة مقاعة للآ رين. أما تقويم المدرب و  

ة فيابغي أن يعتمد على جميع الم اار التي تمدهم بالأالة وال قائق والوواهد على تقدم المدرس للاعبين والطلب
 اللاعب أو الطالب ن و الأهداف الماوواة ومن الا تبارا  والمقاييس المختلفة يمكن معرفة جوانبهم البدنية 

لجماعة أخرى   - الجماعة  بمقارنتها بجماعة أ رى  : لا يمكن للجماعة أن تكون فكرة تامة عن نفسها إلا  تقويم 
تقوم بافس العمأ أو بأعمال موابهة . كما ي دث في الأنوطة الرياضية حيث تتعرض عملية التقويم لخطة كأ 
فريق وتافيذها أو لطريقة حأ الموكلا  التي تواجد الجماعا .وهذا الاوأ من التقويم يؤاي إلى تعاون لاعبي 

والإ اء وال داقة بياهم لأنهم جميعاً يعملون من أجأ هدف واحد وطلبة المجموعة الواحدة ونور روح الم بة  
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تاعكس نتائجد عليهم جميعاً . وهذا الاوأ من أساليب التقويم قليأ الانتوار ويجب اعمد بكافة الوسائأ الممكاة  
 حتى تسهم الرياضة والتربية في  لق جيأ جديد تسوا بين أفرااه روح الم بة والتعاون . 

 :  وضوعيالتقويم الم -
أو  والسما   المقياس  أو  الا تبار  في  للفرا  الملاحظ  الأااء  بين  احتمالية  علاقة  تقدير  على  الاوأ  هدا  يعتمد 
القدرا  التي تكمن وراء هذا الأااء وتفسره و فهااك صفا  أو سما  أو   ائص معياة يوترك فيها جميع 

ماظورة ولا يمكن قياسها بطريقة مباشرة إلا أند يمكن    الأفراا ولكاهم يختلفون في مقدارها و وبالرهم من أنها هير
الاستدلال على مقدارها من السلوك الملاحظ للفرا المتمثأ في استجاباتد على مفراا  الا تبار و فال فة أو 
ا تبار  الاستجابة على مفراا   تختلف عن  و  قوة  ا تبار  الفرا على مفراا   استجابة  تكمن وراء  التي  السمة 

أو يمكن أن تكمن صفة أو سمة واحدة وراء استجابتد على مفراا  ع مسافة  دا أو ورقة وقلم )نظري( ولكن 
 ا تبارين مختلفين متعلقين بافس الم توى .

من   العديد  باستخدام  عليها  ال  ول  يتم  بيانا   على  الاعتماا  هو  الاوأ  هدا  في  أهمية  الأكثر  فالأمر  وعليد 
موض أحكام  لإصدار  الا تيارية  ومن الوسائأ  الم كا و  و  والمستويا   المعايير  استعمال  من  لال  وعية 
 متطلبا  الموضوعية في القياس توافر :

القياس  - : وتعاى أن مفراا  الا تبار تكون متجانسة فيما بياها وتقيس في أساسها نفس ال فة أو   أحادية 
المطلوبة ل أ أي ماها وتختلف السمة وأي أن جميع المفراا  المتدرجة ال عوبة توترك معاً في الإجراءا   

 فيما بياها من حيث صعوبتها 
القياس  - : وتبدو في ت رر القياس من توزيع العياة المستخدمة أي ثبا  تقدير كأ من قدرة الفرا   استقلالية 

أنها عياة   المقياس طالما  تدرير  المستخدمة في  الأفراا  ا تلاف عياة  بالرهم من  واستقرارهما  المفراة  وصعوبة 
 ئمة . ملا
: وتعاى أن يكون هااك معدل ثابت لتدرج القياس يتمثأ في وحدة قياس واحدة و عادئذ يكون   خطية القياس  -

الفرق بين أي قياسين متتاليين على هذا التدرير ثابتاً عاد أي مستوى من مستويا  المتغير ويتيح توافر  طية  
الدراسة كما يتيح أيضاً عمأ المقارنا  المختلفة التي   القياس تقدير الامو أو التغير ال ااث في المتغير موضوأ

 بها الباحث . يهتم 
 :   التقويم البديل -

هو يعتمد على الافتراض القائأ بأن المعرفة يتم تكوياها وباائها بواسطة المتعلم أو المتدربو حيث تختلف تلك 
ورة متكاملة عن المتعلم أو المتدرب في  المعرفة من حالة لأ رىو وتقوم فكرة هذا الاوأ على إمكانية تكوين ص

تقويمها عن طريق  يمكن  التدريب  التعلم وتطوير  تقدم  إن  أي  أو جميعها.  بعضها  البدائأ  ضوء مجموعة من 
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يعد  الأااء  طريق  عن  فالتقويم  الميدانيةو  بالتجقارب  والقيام  المعقدةو  الموكلا   في  والب ث  الدقيقة  الملاحظة 
 دي أو المبكر للتعلم أو التدريب إلى التقويم الباائي أو التكوياي. ت ولًا من التقويم التمهي

 : ()فؤاد، مصر  أنواع التقويم حسب المراحل التي يتم فيها 
 ) المبكر ( ) القبلي (: التقويم التمهيدي -

الضرورية عن العااصر  يستخدم قبأ البدء بتطبيق المااهر التعليمية أو التدريبية بغرض ال  ول على البيانا   
أو  المتعلمين  استعداا  مدى  ولقياس  الفعلية  ال اجا   على  للوقوف  ووذلك  المقترح  الماهر  أو  لها  الأساسية 
كلية  في  للقبول  فمثلا  المجالا   من  مجال  في  على صلاحيتهم  لل كم  تمهيدا  المستوى  ت ديد  أي  المتدربين 

مهارية إضافة للمقابلة الوخ ية  دمين باستخدام ا تبارا  بدنية والتربية الرياضية تقوم الكلية بتقويم قبلي للمتق
وبيانا  عن المتقدم وفي ضوء ذلك ن در حكما بمدى صلاحية المتقدم للدراسة التي تقدم لهاو وقد نهدف من  
القدرا    أو  الت  يأ  مستوى  حسب  مختلفة  مستويا   في  المتدربين  أو  المتعلمين  توزيع  التمهيدي  التقويم 

. وقد ن تاج التقويم التمهيدي للتعرف على الخبرا  السابقة ومن ثم البااء عليها سواء في بداية الوحدة    وهيرها
التعليمي وذلك  الم توى  تقديم  يتم قبأ  التمهيدي  التقويم  إلى إن  الم اار  التدريبية. وتوير بعض  أو  الدراسية 

د ما يتوفر لدى المتدربين والطلبة من  برا  لت ديد نقطة البداية ال  ي ة للتدريس أو التدريب وهرضد ت دي
سابقة تساعد على اكتساب المهارة الجديدة حيث يفترض معرفة الجميع لهذه المتطلبا  و أما إذا أظهر البعض  
عدم معرفتهم للمتطلبا  فإن هذه المعلوما  تفيد في توخيص ال عوبا  ووالعمأ على تلافيها. كذلك ال كم  

هارة الجديدة قبأ تقديمها لهم بالفعأو والوائع عدم ت قق معظم أهداف المهارة الجديدة على مدى تمكاهم من الم
لدى الجميعو أما إذا أظهر بعضهم ت قق جميع أهداف المهارة ففي هذه ال الة يضع المعلم أو المدرب مااهر  

 متقدمة لهم .  
 التقويم التكويني ) البنائي ( : - 
 

مستمرو ويعرف بأند العملية التقويمية التي ت دث أثااء تعليم الطالب أو اللاعب وهو الذي يطلق عليد التقويم ال
مدى  ومعرفة  راجعةو  بتغذية  المتدرب  أو  والمتعلم  المدرب  أو  المعلم  تزويد  وهرضد  المهارةو  على  وتدريبد 

أو الوحدة اللاحقة و  تقدمهم.ويكون وقتد إما في أثااء الدرس أو الوحدة التدريبيةو أو في نهايتهماو أو في الدرس  
أو في اليوم التاليو ليتأكدان أن اكتساب المهارة ت قق لديهمو فإذا لم يتم ذلك فعلى المعلم أو المدرب أن يعيد  

 الكرة مرة أ رى و
أما التقويم التوخي ي فمن أهدافد ت ديد أسباب ال عوبا  التي يواجهها اللاعب أو المتعلم حتى يمكن علاجها  

ص يجب ان ي توي على العااصر المااظرة للقدرا  الأساسية التي يمكن أن تكون أو لا تكون  وا تبار التوخي
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مكتسبة لدى المجموعة التعليمية والتدريبية المستهدفة ومن هاا يأتي ارتباطد بالتقويم الباائيو ولكن هااك فارق 
التكوياي يكمن في  واص الأ أو  الباائي  والتقويم  التوخي ي  التقويم  بين  المستعملة في كأ ماهما. هام  اوا  

فالا تبارا  التوخي ية ت مم عااة لقياس مهارا  وصفا  أكثر عمومية مما تقيسد الأاوا  التكويايةو فهي 
توبد ا تبارا  الاستعداا في كثير من الاواحي   وصاً في إعطائها ارجا  فرعية للمهارا  والقدرا  الهامة 

وعليد فالغرض من التقويم التوخي ي هو ت ديد أفضأ موقف تدريبي أو التي تتعلق بالأااء المراا توخي د  
 تعلمي في ضوء حالتهم ال اضرة. 

 التقويم الختامي ) النهائي ( ) البعدي (:  -
قياس مدى  بغرض  المدرب  أو  المعلم  ويجريد  )الممارسة(  الأااء  وتكرار  التطبيق  بعد مرحلة  الاوأ  هذا  ويكون 

الم داة أو المخطط لها مسبقا من  لال ا تبارا  تعكس مدى اكتساب أو إتقان اللاعبين أو  ت قيق الأهداف  
الطلبة للمهارة أي مدى ت قق أهداف الماهر ككأ أو في جزء رئيسي فيد كالوحدة التعليمية أو التدريبية وذلك 

بد  نقطة  نتائجد  اعتبار  أو  جديدو  إلى مستوى  نقلهم  قبأ  عملية  قرارا   اتخاذ  لتعلم بهدف  و  لتدريب  ء ملائمة 
لاحق إذ قد يقوم بدور التقويم التكوياي و اصة في مواقف التدريب و التعلم المستمر .إضافة لدوره في المقارنة 
بين المجموعا  المختلفة والأفراا المختلفين في نواتر التدريب والتعلم وذلك لتقويم هذه الاواتر في ضوء مختلف 

 الطرق والأساليب 
تمر عملية التقويم بخطوا  متتابعة ماسقة و يكمأ بعضها بعضاً . فإذا كان التقويم يستهدف :تقويم  * طوا  ال

ت ديد مدى ما بلغااه من أهدافاا بق د معرفة الموكلا  وتوخيص الأوضاأ وت سين العائد فمن الطبيعي أن  
والمو و  تقويمها  يراا  التي  المجالا   وتعرف  و  الأهداف  بت ديد  التقويم  طريق  يبدأ  عن  حلها  يراا  التي  كلا  

استخدام الأساليب المااسبة و واتخاذ ما يلزم للتعديأ والت سين . ونستطيع في ضوء ذلك أن نلخص  طوا   
 ( 1988)الذمرااشو  التقويم فيما يلي:

الأهداف .1 : إن ت ديد الأهداف هو الخطوة الأولى في سبيأ إصدار أحكام علمية مااسبة على    تحديد 
وي الذي نريد تقويمد و ويابغي أن يتسم ت ديد الأهداف بالدقة والومول والتوازن و وان تكون الأهداف العمأ الترب

 واض ة ومترجمة ترجمة سلوكية. 
 : تحديد المجالات التي يُراد تقويمها والمشكلات التي يُراد حلها .2

تقويمها والعمأ الدائم على ت سياها . فهاالك إن الميدان التربوي يتضمن عدااً كبيراً من المجالا  التي يمكن  
الماهر بمكوناتد العديدة و والمعلم وقضاياه و والتلميذ ونواحي نموه المتعداة وو المدرسة والمعلم والإاارة وهير 

 ذلك من المجالا  .
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المقاييس وهير  :يتضمن الاستعداا مجموعة من العمليا  تتااول إعداا الوسائأ والا تبارا  الاستعداد للتقويم. 3
ذلك مما سوف يتم استخدامد للتقويم وفق المجال الذي يُراا تقويمة والموكلا  والإمكانا  . كما يتضمن إعداا 
القوى البورية المدربة اللازمة للقيام بالتقويم و وبخاصة عادما يتطلب ذلك مهارا   اصة . كما في استخدام 

  الوخ ية .وذلك أن إساءة استخدام الوسائأ تؤثر تأثيراً سيئاً على بطاقا  الملاحظة وقوائم المراجعة والمقابلا
 نتيجة التقويم  . 

: ويتطلب ات الًا وثيقاً بالجها  المخت ة و وتفهماً من الجها  التي سوف يتااولها التقويم بأهداف التنفيذ.4
 عملية و ومتطلباتها وأهمية التعاون في الوصول إلى أفضأ الاتائر . 

ا.5 النتائجتحليل  واستخلاص  في   لبيانات  نرهب  التي  الأمور  المطلوبة عن  البيانا   لدياا  تجمعت  ما  إذا   :
 تقويمها و فإن الخطوة التالية تتطلب رصد البيانا  رصداً علمياً يساعد على ت ليلها واستخلاص الاتائر ماها . 

نتائج التقويم.6 الأحكام . وإنما يابغي أن  يانا  وإصدار: لا تاتهي عملية التقويم بمجرا جمع الب  التعديل وفق 
 يكون ذلك تمهيداً لتقديم المقترحا  المااسبة للوصول إلى الأهداف الماوواة.

تعدو أن تكون افتراضا  نُقيم على أساسها   : إن ال لول والمقترحا  المقدمة و لاتجريب الحلول والمقترحات.7
المقترحا  للتجربة و للتأكد من سلامتها من جهة ولدراسة موكلا    طة الت سين . لذلك يابغي أن تخضع هذه 
 التطبيق واتخاذ اللازم لعلاجها من جهة أ رى. 

 :(1988)الذمرااشو  خصائص التقويم التربوي الجيد*  

التقويم   يؤاي  لكي  توافرها  على  العمأ  يابغي  التي  الخ ائص  من  بمجموعة  يمتاز  الجيد  التربوي  التقويم  إن 
وظائفد على أفضأ وجد ممكن وتت أ هذه الخ ائص بمفهوم التقويم وما يمكن أن يؤايد من  دما  رسالتد و 

 (1988)الذمرااشو  في المجال التربوي بااء وتافيذاً وتطويراً . وفي مقدمة هذه الخ ائص ما يأتي :

هادفاً   1 التقويم  يكون  أن  . فبدون ت ديد هذه   :والتقويم الهااف هو الذي يبدأ بأهراض واض ة م داة  ينبغي 
لا عووائياً  تخبطاً  التقويم  يكون  و  تربوي  عمأ  لكأ  ماطلقاً  واتخاذها  الأحكام  الأهداف  إصدار  على  يساعد 

 السليمة واتخاذ ال لول المااسبة . 

شاملاً   -2 التقويم  يكون  أن  مكوناتها   ينبغي  بجميع  التعليمية  العملية  يتااول  الذي  هو  الوامأ  والتقويم    :
 والتقويم الوامأ يتضمن المجالا  التالية :  وأبعااها
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جميع الأهداف الماوواة و ب يث لا تقت ر على هدف أو أكثر اون هيرها من الأهداف . وذلك حتى لا   ✓
 يكون ت قيق هدف مهما بلغت قيمتد على حساب هيره.

 الاجتماعية أو الروحية . جميع نواحي الامو و سواء ماها الجسمية أو العقلية أو الافسية أو  ✓
جميع مكونا  الماهر و سواء ماها المقررا  أو الكتب أو الطرق أو الوسائأ أو الاواطا  و أو العلاقا  أو  ✓

 هيرها . 

مستمراً -3 التقويم  يكون  أن  :  والتقويم المستمر يلازم العملية التعليمية من بدايتها حتى نهايتها بأ إند ينبغي 
اً على تهيئة الظروف المااسبة للتعلم في ضوء واقع التلاميذ و وواقع الظروف التي ت يط يبدأ قبلها؛ ليكون عون
 بهم وتؤثر فيهم .

وإذا كان الغرض من التقويم هو معرفة مدى ما بلغااه من نجاح في ت قيق الغايا  والأهداف بق د التوخيص  
مراً وملازماً للتعليم في جميع  طواتد ومراحلد  والعلاج والوقاية والت سين فإن ذلك لا يت قق إلا عادما يكون مست

 و يرشد  طاه وي دا موكلاتد ويعمأ على رفع مستواه . 

:والتقويم الديمقراطي يقوم على أساس احترام شخ ية التلميذ ب يث يوارك ينبغي أن يكون التقويم ديمقراطياً -4
بأهميتد ويتقبأ نتائجد قبولًا حسااً و بأ  يواركد في تقويم ذاتد  مع الأساتذة  والآباء   في إاراك هاياتد ويؤمن 

والمجتمع وجميع المعايين بالعمأ التربوي.على أساس أنها تعطي فرص  للتعلم أفضأ و ذلك من  لال عمأ 
 ( 2015)الوريفو   الطلاب ضمن مجموعا  .

إصدار الأحكام السليمة :ويمتاز التقويم العلمي بسما  معياة تكون عوناً على  ينبغي أن يكون التقويم علمياً .5
 : (1999)هوجةو  و   واتخاذ القرارا  المااسبة . ومن أهم هذه السما  ما يأتي:

ال دق : ويق د بد أن يكون الأسلوب الذي نستخدمد قااراً على أن يقيس ما   وضع لقياسد . فإذا كاا   ✓
ي نستخدمها ب يث لا تتأثر بخط التلميذ نريد قياس قدرة التلميذ على التعبير مثلًا و فيابغي أن تكون الوسائأ الت

لتقويم  أساليب صااقة  بااء  يساعد على  ذلك  فإن  و  أهدافاا واض ة م داة  كانت  بالمدرس . وكما  أو علاقتد 
 الااتر والعائد .

الثبا  : ويق د بد أن يعطي الوسيلة نتائر ثابتة نسبياً عاد تكرار استخدامها أو استخدام صورة مكافئة   ✓
 الاستطاعة .  لها على قدر
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أو   ✓ و  بالتقويم  يقوم  الذاتية مثأ مزاج من  بالعوامأ  الا تبار  نتائر  تأثر  بها عدم  ويق د   : الموضوعية 
حالتد الافسية و أو تعبد وأو نظرتد الاسبية إلى الأمور وتقديره للمستويا  .ومن مظاهر الموضوعية ألا تختلف 

 واحد من وقت إلى آ ر .نتائر التقويم من مقوم إلى آ ر . ولا مع الوخص ال

مميزاً .  6 التقويم  يكون  أن  : والتقويم المميز هو الذي يُعين على التمييز بين المستويا  ويُساعد على ينبغي 
إظهار الفروق الفراية . فلا تبار الذي يعلو فوق مستوى التلاميذ ب يث يعجز أهلبيتهم عن الإجابة عليد و لا 

السه الا تبار  وكذلك  مميزاً  جميع يعتبر  يتااول  المميز  والا تبار   . تفرقة  اون  الجميع  عليد  يجيب  الذي  أ 
نواحي  وتعرف  المواهب  اكتواف  على  يُعين  وبذلك  و  والمهارا   والقدرا   الامو  جوانب  وجميع  و  الأهداف 

 الضعف والقوة في الماهر.

اقتصادياً .7 التقويم  يكون  أن  ضوء  ينبغي  في  التكلفة  أهمية  ازااا   وقد  والتقويم :   . التعليم  اقت اايا  
 الاقت ااي يُساعد على اقت اا الافقا  والجهد والوقت .

متعددة  8 وأساليب  وسائل  على  التقويم  يعتمد  أن  الخبرة ينبغي  جوانب  جميع  تتضمن  التعليمية  فالعملية   :
أ وأاوا  متاوعة ؛ وهي  وبكأ ذلك تتطلب استخدام وسائ ومستوياتها. وتتضمن جوانب الامو وأهدافد المتاوعةو

 لكي تُعطي الت ور الكامأ وال ورة ال قيقية لجميع هذه الأمور اون أن تطمس بعضها أو تتجاهلد. 

 .و أ يرا نستاتر مما سبق أن للتقويم أثرا بليغا و مهما على  تدريس التربية البدنية و الرياضية  

والقدرة والوزن  وال الة  المستوى  ت ديد  هو  وا والتقويم  والأشخاص  للفرا  الأشياء  على  أحكام  وإصدار  لجماعة 
حديثة . أن   الت سين والتعديأ والتطوير والتفاعأ بما يخدم الأهداف وباستخدام تقاية والموضوعا  الغرض ماها

إلى التكاولوجيا أا   التقاية وانفجار  التقويم ومن  لال تسارأ  إا ال وسائأ وتقايا  حديثة تساهم في  عملية 
واند لابد من است داث أنماط وأساليب جديدة متطورة ذا  طابع متجدا  وتسهيأ مهام أااء التقويم كماتسريع  
والثبا  والموضوعية مع  لل فظ الغرض ماد ال  ول على ارجا  عالية من الدقة والسرعة مع ال دق قابلة

 ول على نتائر حقيقية وصااقة  ضوئها العمأ الب ثي لل  الأ ذ في الاعتبار إتباأ قواعد التقويم التي تم في
 .ت سين صورة الأااء والعمأ وبكفاية واقة وبأقأ جهد وأق ر وقت وأقأ كلفة تكون الغاية ماها
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 الخلاصة :  

عملية أن  الأساسية هي  الخلاصة  المبذولةو عملية  تبقىو البدنية التربية مااة في التقويم إن  الجهوا  رهم كأ 
بمعزل عن تأثير الاسق القيمي للأستاذو لأن   التقويم فهي مت يزة وذاتيةو لأند يست يأ و   جزئية وهير م ايدة

البيداهوجية يتجاوز في  التعليمية  بكأ تعقيداتد يست يأ الت كم في كأ جوانبدو فمفعول العملية واقع الممارسة
بتقويمد فإناا ساكون الغالب كأ ما هو قابأ للملاحظة وحياما نتمكن من تقويم ما ندرس ومن  تدريس ما نقوم  

 الفرص وت قيق الاجاح للجميع. والتي تتو ى تكافؤ وضعاا أسس مدرسة الاست قاق قد 
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