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 ملخص:
الدراسااب دفاادت ال إاى  شلااي شإاااءلاب شل ااء  العاا  لإلااي ايلإااءح اهل  ى أااابلأ  طة لفاء  ااة   ااد ايأ ااعب ال ى  فاااب جاءت  ذاا       

ال ي يمءرسفء العا   اي   ااء   ىا ال شلاي  لاي ةع اىي طاى ى لإلاي سال عاءطل  طإما  لإلاي طاماعفاء  عا ا طا  اى  ةءلوال ال ى   ابلأ   لا  
 ساب. 12  8إ اب  ة اد داواء   لايب اساع ابلأ  الل ية ط ىا ح  لإمءرذم د ة ددراسب لإ اب  ة ال لا    الم مدرس ة ب

 ااد ةلتاا الدراسااب ال اي الإ ماد  لإلااي  اافع المسااب  لإلاي الاسا ماء  عاانلاي لىماش الماءأااء  شلاي ع ا  ل ر ايسااىي المفام  ااي      
الاأ  ءر ال اسش لف ا الا ع  ة ايلإءح  ي  سط  ط جال  طقا ة شقةءل العا  لإلي ايلإءح اهل  ى أابلأ عمء سلعا الض ت لإلي  ااش

 ايطاءللأ  ال ن  ى السلمي ال ي بءطا طخلال لإلي العا   ي جماش  اء ي  اءطللأ الااسابلأ الىسديبلأ الاج مءعاب    ي التةاب.
Abstact 

     This study aims at addressing the problem of child addiction to electronic games, and turning it 

from one of the leisure activities practiced by the child in his free time to a dangerous tool that 

affects his behavior and works on its characterization and changing its educational principles by 

studying a sample of students studied in primary schools, Aged between 8 and 12 years. 

     The study, based on the survey methodology and the questionnaire as a data collection tool, 

revealed the important role of the family in guiding and regulating the child's desire for electronic 

games. It also highlighted the reality of the wide spread of this type of games in the center of 

children and the negative impact it has on the child. All aspects of his life, psychological, physical, 

social and even health. 
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 / تحديد إشكالية الدراسة1
إب ب اٍ   عىي؛  ف   ة ايأ عب المفم ب  ي  اءطل ال ي ط    لإة  اا أءطللأ  لإ اطال يم   العا  لل       

اطىءذءطل     لل   العا لأ  طظفى  ط      إختا ب  الخفا بلأ   ءللإب  الا ى ب  الإءطفاب  الاج مءعاب.  ك د  ج اأةل 
عء   السءدق  ايسءسابلأ   ي  ال إلام  عمء  أ ل  س لبٌ  ة  سءو   الاىللأ  إختا ب  يُام ي  اللإب  الااس      لإلمءت 
ر الإلم  ال  ا ل جاء ال ي را ق ل طا  ى  اف  ل  شطلاق  اف م اللإب يىطةط بءلا ءط المدأي    الةىعيلأ شلا  أ ل د ع  

م السءدق؛  ظفى  ايلإءح اهل  ى أاب ال ي سُىلإء   ء ج دا اأ ةء  جماش  ئء  المى مش  لااا أىء ءً لإة الماف  
 . ءوقءًلأ  اأةى ا بماف م اللإب  ة ال إلام شلي ال ىفال بءلدرجب اي لي

اللإ      المتى  ب  ة ام  ايطاءل  ي  السءلإء   ال اسش للألإءح اهل  ى أاب  ز ءلي  دد  ش  ذ ا الاأ  ءر   بلأ 
ذ ا  ب  يث ى  ة ام  المى  ة  لإلمءت الااس  لإلمءت الاج مءع   ل آ ءرذء س ات الااساب  افء  م الاج مءعاب   صة

د  ذي   لأ  ءللعةب اهل  ى أاب لاسا طسلاب دى ئبشيىءداءطفءالم ض ع  ثءر جدل اءوم الإلمءت فامء يخص سلماءطفء  
يفدت   رسءو    اىي   ى زي  ط ضمة  شلإلا اب  طةق ق  ذدات   ءيء   س لب  شلي  ةلالفء   قءفاب    المىس   ة 

 ة الةىح    ساءساب  لياابلأ  ق الإد اللعةب طاى  لإلي اللالإب طقمص الماى ضب لإلال  اأامءس  ي  ااش  إ ة
اللالإب د ة الخاءل   الا ى ب    الإساى ب    الثقءفاب    اييدي ل جاب عمء ط مة الخع ري  يضء  ي ش اءأاب طقى ب 

ش  يإاي ال ااش  ال   ابلأ  مء  ايلإءح  ي  اءطل  ذ    طعم ق  ضء  ة  يةء ل  لرجب  أل  لإلي   لي  السل ك  طاماط 
 . الاة  ال ي يى ب فال صءأإ  ذ   ايلإءح 

  ءطا ايلإءح اهل  ى أاب ال  م س ات لإلي  جفزي ال مم  طى    الف اط  المةم لب    ايل اح اهل  ى أابلأ      
 اد اأ  ى  ذ   ايلإءح بسىلإب ذءولب  ي المى مإء  الإى اب د جل لإءم  اذ مء فملأ  طس ة   لإلي لإق ل ايطاءل  

 افء   ي  صةةا جزتًا  ة  ى ب العا ... د   صةب   ىزاوى د جل ةءصلأ  لا ياءل يخل  د ا  ي ال  ىزاوى ب ال
 لإمفء.  إفم  يامء  ذم ا ل ز د ا ايطاءل شل ءأًء لإلي   يتةم أفءالآبءت  اي فء   

لةةث  طن      لراس اء  جءت   الظءذىي  لف    ال اسش  للاأ  ءر  سمقلأ  أظىاً  لإلي  ء  الألعاب ساسءً  ممارسة  أثر 
 الإلكترونية على سلوكيات الأطفال الجزائريين المتمدرسين في المرحلة الابتدائية بولاية قسنطينة 

 اىعاب:   ة  ج  اه ءطب بمخ ل  ج اأب اهإاءلابلأ طم  ضش  ىم لإب  ة ال سءؤلا  ال     
  ء ذي الماءأب ال ي طة لفء ايلإءح اهل  ى أاب ضمة الساءق الإءولي؟  -
  ء ذي لإءلا   مءرسب العا  الىزاوىي للألإءح اهل  ى أاب؟  -
  ء ذي ال ن  ىا  الماإاسب لممءرسب ايلإءح اهل  ى أاب لإلي سل ك العا  الىزاوىي؟  -

 / أهمية الدراسة2
بءطا ايلإءح اهل  ى أاب  ر اجفء د ة ايطاءل ظءذىي  س اةلب    ا اب    ال ااإيلأالمى مإي    المس  ى   لإلي     

 ي   سءط المى مش  الإءولا  الىزاوى بلأ ش  بء  اي لاءت ي       ة اضءت  داءوفم ي اء  ط  لب لا ىا     ءلاب 
شل  ى أابلأ  ُ فمل   بنلإءح  اهل  ى أاب   مسا ة  ايل اح  ال عاب     الف اط   المدرسابلأ  ع ا  لإلي     اجةءطفم 

الةاءطابلأ عمء طق  اي اء  ال ي يقض أفء  ي اللإب  ش  اىاأفم    الىل س  ش   ىال لإءول فملأ  ة جفب  ةىىلأ 
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ا  د طن  ى ذ   ايلإءح شلي ج اأب صةابلأ أاساب  اج مءعابلأ ل ا عء  لزا ءً بةث ذ   الم اضاش ل سلاط الض ت 
 س فء  ي ال ااش المعاش. لإلي ذ ا الا ع  ة الظ اذى  لرا

اهل  ى أابلأ    ل   إىفاًء   رص دًا  الةءلاب  الدراسب  طضاف  ايكءليميلأ  المس  ى    لإلي       طماإب  ايلإءح 
 لإل فملأ   طةملفء   ال ي   ال ن  ىا     اءطفم   ي   دفء  طق م  ال ي   ايل ار  الىزاوى  ة   ايطاءل  جءأب    ة   اس خدا ءطفء 

طةامء يىإلاء  كثى  السل ك  لإلي  ال خفاف  ة      ىذء  يسءلإد  ي  الظءذىي  مء  د ة     ي  اأ  ءرذء   دطفء  ط سش 
الا ى ةةءيء  ط     الدراسب  ذ    ذ      طىءذلل  يماة  لا  ايطاءللأ   ء  ذ       سءط  ط ساش  الاى ي  ذد ل  ة 
 ة  طاءلاءلأ   ف ا يماااء طاءلي   ايلإءحلأ   ضم   ذ   ايلإءح اهل  ى أاب ال ي اس ة    لإلي لإق ل ال ث ى
 طىءذ  ش ىاوفء  جء د  فء للعا    شل ء  ايطاءل الىزاوى  ة لإلي  ث  ذ   ايلإءح اهل  ى أاب الاى اب التاشلأ

 . ال ي لا يإي ج دا ةلفاء  ذ   ايلإءح   دى طن  ىذء لإلي سل عل  لإءلاطل
 / مفاهيم ومصطلحات الدراسة3

 اللّعب  •
يىليل الاىل صا ىاً عء   م عم ىاًلأ دفدت طلماب رغةءطل   ءجءطل يماة طإى ف اللإب بنأ ل أ ءطٌ  ذاي    ددأي       

المخ لابلأ عءل سلاب  ال ى  ب لإة الااسلأ  ال إلام  الم إبلأ   ب الاس علاعلأ  طاى غ العءاب الزاوديلأ    ى  ل   ة  
ك لأ  الا ملأ  ءجءٍ   خ لابٍ طخ ل  بءة لات الائبِ الإمى بِلأ  ذ  لإاد ايطاءل ضى ريٌ  ة ضى را  الةاءيلأ عءي

 .1 اي ة 
ط مة  ذماب اللإب با أل  ة  ذم   ءجء  العا  ايسءسابلأ  ذ  ضى ريٌ  ة ضى ر  ء   اءطل ال ختاب؛        

لأ  الإقليلأ  الاأاإءليلأ  اللا ي  ة أم    الىسدي  طُا د   ي  اءطللأ عمء  أ ل يُةس  ي إل م العا     راً لإديدي  فةءللإب 
 ة  سءو  اضءت  إإاءل   اء  الاىاغ لدى ايطاءل عمء يظة ال ث ى  ؛ د  ذ       لديللأ  ف  لاس  ىى ل  س لب

 ءودي طإ ل لإلي العا  ةت صءً ش ا عء  اة اءر ايلإءح ال ي يمءرسفء العا   ة اِم  ال الدية لإة لراسبٍ  لإلمٍ 
عي   ية ءجفء  ال ي  الإديدي  المفءرا   العا   طُ سب  ع ل   في  عءأا  إخت  للأ   افىاب صةاةبلأ  إْ   طام  

ب ايلإءح  يضءً ال ث ى  ة الماءهام الإلماب  الديااب  اللا  ب لديل  .  ط ض 
 الطفل •
  يمد   اهأسء لأ ش دى المىا   ايسءساب  ي أم ذي  لأ  العا لب  ساب  13    اً إفى 18  إخص ي ىا ح لإمى  د ة     

  ة   بس    ىذءلأ  إ  عء  ال ث ىبءل خلي لإة ع   ء ي إلق بءلىضاش  ة  لا  اً لإاد دل  ل  مءأاب لإ ى إفى   العا 
عمء  لإءليلأ  اي لال  الماء   ط ل  إظم  ي ضءلإ   الةا ءظء .  ارطدات  الاس مىار  ي  شلي  يضعى     ايطاءل 

 .  زاأفم  ر ش  ىا  دمل  فم سة الثءلثب لإ ىي ط ضءلإ 
جاسا  يمدؤ   عمء        الام   ال ث ى  ة   ء ي  لإلي  ي  م   الاض ج  شلا     ال ةءحلأ  لإل فم  ظفى  يمد       ي 

 ال ا ىا    الام  ايةىىلأ  ث   د ث طا ىا   ي سل ك العا   لإملاء  طا  ى   لإ اطال  اطىءذءطللأ  ذ     ظءذى
ل      ذ   أ عاب اهأسء  الىاإد ال ي س  مخض لإة ذ ا العا لأ  العا  بءل ةديد   سءسءً الااساب ذي ال ي طةدل  

بإد سة   ء    ال خص ال ي لم يملغ سة الىإد بإد.  لإلي ض ت ذ ا ال إى ف  إ  العا لب طم د  ة الم لال   ي
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ال ء  لأ  لإلي  يب  ءل  إ  المدأي  أضىفم  الة ى  لإادذء  إظم  يملغ  ال ي  السة  طُإد   الإ ى ةلأ  ذي  العا لب 
 .2 ى لب  اتى باث ى  ة المىا   ايةىى 

 الألعاب الإلكترونية  •
الم إدلي       الإلمي  ال  ا ل جي  الاس خدا ء   ال ع ر  الثمءأ اء   ش  ددايب  اهل  ى أاب  ي  ايلإءح  دىز  

ال ى  ي   يذم   فء  ل رذء  بءلاسةب  عم ى ة  بةثٍ  جدلٍ  أ عابً  ُ  م زيًلأ   صةةا  دار  أقلبً  للةءس حلأ   ءأا 
بً  فءري ال ا  ى  ال خعاطلأ   ف ا  قد  صةَةا  طن  ىذء لإلي ال ةءر  التاءرلأ    اودذء  ي طاماب المفءرا     ةءص 

َ ى    الا دي ؛   ث  الم قد  ب  ة  لإءحِ  المى لب  اهل  ى أاب  ايلإءح  طُإد   الىماش.  اذ مءم  ايلإءح  ةط   ذ   
 .3بمَىا   لإديدي َ  ي  صلا شلي إالِفء الةءلي

اللإ يُماة  ة ةلالفء  ال م ى ال ي لِلألإءحِ اهل  ى أا ب َ ىءلا  لإديدي  ال قاي  ر  ب دفءلأ  ذي طإد ل  بإد ال ع  
 :4إفد   ىءل ايلإءحلأ   افء 

 ايلإءح اهل  ى أا ب لإلي الفَ اط  المَةم لب  -
 ايلإءح اهل  ى أاب لإلي جفءز ال مم  طى   -
 ايلإءح اهل  ى أاب لإلي إةاب اهأ ىأا   -
جِفءز  ءس  - ال ةا م؛  ذ   لإءرضء   لإلي  اهل  ى أا ب  لإءلاب  ايلإءح  بم اصاء   ي م  ز  شل  ى أي  ب 

  عاءتي بءلاَب الى لي 
 . جفزي اءلإء  ايلإءح اهل  ى أا ب الإم  اب  -
 :الأثر •
أظىا      اهلإلام  بة ث  يعىح   ءك   ي   دا   ال ي  ءزال  ال ن  ى  لإلي ةلات  اي ى  أس إم   اف م   شأاء 

بءلضةطلأ  ذ ا   طماإ ل  لرج ل  طةديد  تدر   قاءس  ز ااب بتإ  ب  طاعي  دي  ال ي  ال ن  ى   دى م  لداء  
ساءق   ط  لب جدا  أعءاء  اسإء    ا لإء  ة الملدا   الىمف ر  ال س لبلأ  لإلال   عاء دف   التإ  ب ةءصب  ي

 .دلد أء ي  ضلاء الةديث لإة اي ى
ذ          اهلإلاملأ  ط م ز  الىمف ر   سءو   د ة   ىال  ال اءلإلاب  الإلااب  طل   بءي ى  جءأب   قتد   الإلااب  ة 

ي إىض ا     سءو  اهلإلام بمةء لب ط  اف رسءولفء  ش ةتءوص الىمف ر ال ي ط  جل شلال دفدت اس مءل فم ل ي
ال جداأي    السل عيلأ   لمة   ءطفءلأ  لاس بءلضى ري ال ن  ى لإل فم ل ي يا ى ا إ ئء  ء لإلي المس  ى المإى ي   

يس إمل    سءو  الىمف ر  فم  جءأب   ىال  لمة   ءطفء    ة  بءة لات   اهلإلام    إىض    يسةءح  خ لاب 
طةملفء ال ي  للقامب  الاج مءعاب  الااساب  الاا تءليب  الثقءفابلأ  ذ ا   قء  طمثلل   ساءاءطفم  المة   ء    ء  ذ   

 5بءلاسةب شل فم   دى ادرطفء لإلي شإةءع  ءجءطفم المخ لاب
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 / الإجراءات المنهجية للدراسة4
 نوع الدراسة  •
الم إلقب بم ض ع       الةقءوق  الماءأء   يإ مد لإلي طىماش  ال ي  ال ةل ليلأ  المافع ال صاي  الدراسب  ط ةش ذ   

د ة   الارطةءطء   لراسب  شلي  يفدت  ع ل   أ ءوع  قم لبلأ  شلي  لل ص ل  الةةثلأ  م  قءرأ فء  طةل لفء  طاس ىذء 
 ماب د ة ذ   الم ا ىا .   ا ىاطفءلأ   ة ىاً يى ي لاة ةءر الإلااء  السم

 مجتمع البحث وعينة الدراسة  •
د لايب        الاد داواب  المدارس  الدراسب لإلي طلا     الخى حلأ    اساع ابي  م   ى مش  دملديب   ط  أا   ءلضةط 

الدراسب  ة  د ة   150  لإ اب  ال ية ي ىا ح سافم  ء  الىزاوى  ة   ال ية  سابلأ    12سا ا      8   اىلي  ة ايطاءل 
الىاقاب   طم اة اءرذم  ة  دارس  ي اي اءت دملديب الخى ح لإلي  اىلي     لإءح اهل  ى أاب   قعا   يمءرس   اي

بة ث  ة أء  ة " اءصى ب  تعاي"لأ " ةمد الإ د آل ةلااب"   " ةمد ةةءح"        الم  سعب  ال إمابلأ عمدرسب
ب الثءأاب  الثءلثب  الىابإب  الخء سبلأ عناسءم الساالاد داوي  ك   ا دي ةمس ة  اىلي  ة  خ ل  السا ا  الدراساب  

 .   ا لإ ة د ة اهأءث  ال ع ر
الإمديب ال ي يق م الةء ث  ة ةلالفء بءة اءر  اىلا    الإ اب القتديب  أ اىب لخت صاب بةثاء طم اة اءر      

يق م الممثلب    بةثل بعى قب طةاماب لا  ىءل   فء للتد بلأ بة ث  الإ اب  بءا اءت  اىلا    كثى  ة ذ  إختاء 
هلراكل لإال  ة  إل  ء    اءأء   ذ ا  يةةث  لمء  الةةث  لإاءصى      ىذءلأ  لمى مش  الى دي  المسمق   إى  ل 

 الفء ب ال ي طمثلل طمث لا صةاةء. 
   ء لإة ةتءوص لإ اب الدراسبلأ    ضةفء الىد ل الآطي:      

 النسبة  التكرار  المتغير 

 المدرسة 
 %33.3 50 مناصرية مصطفى 

 %33.3 50 خباب محمد 
 %33.3 50 محمد العيد آل خليفة 

 الجنس 
 %61.33 92 ذكر 
 %38.66 58 أنثى

 السن 
08-10 86 57.33% 
10-12 64 42.66% 

 %100 150 المجموع 
 ( يوضح خصائص عينة الدراسة 1جدول رقم )

 %33.3ألا ظ  ة ةلال الىد ل     سةب الإ اب اد طم  بعى قب   سء  ب د ة المدارس الثلاث   ل  داسةب      
للائب اي لي  قءرأب   %61.33 ة ع   درسبلأ   ء فامء ي إلق بءلىاس  الا ظ  لةب أسةب ال ع ر لإلي اهأءث دا  

سا ا    6داوي  ءلال ةءق شجةءري ل   طا  دلغ   قط شأءثلأ   ل  راجش يأل  ي  ى لب ال إلام الاد   %38.66دا  
  ة لإمى لأ   إظم ايطاءل ي سى     ش أفءيب ذ   المى لب.
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د ة        ط ىا ح  ال ي  الإمى ب  الائب  إالا  لأ  قد  السة  بم ا ى  ي إلق  فامء  أسةب  ة   10   08  ء  ساب  كمى 
ساب  لم   12   10ىا  ا  لإمءرذم د ة   قءرأب  ش الم مدرس ة ال ية ط  %57.33 اىلا  الدراسبلأ  اد اد ر  دا  

 . %42.66ط إد  أسم فم 
 منهج الدراسة وأداتها  •
أ اىب  ء لإة       لإاد القاءم بني لراسب لإلماب لادد  ة اطةءع ةع ا    ى ب  اظمب  لإقلاأاب ذءل ب شلي دل غ 

الم ةإب للإجءبب العى قب  الدراسب.  ءلمافع ش   ذ   ي اءسب  طماإب  اطةءع  افع  إ ة  ال ي   طى ق  لإة ايسئلب 
ش     د   آةىلأ  ل    لمافع  الةء ث  لم    التد ب     ام    ينطي  ة  لا  اة اءر   عمء      الةةثلأ  شإاءلاب  طث ىذء 
يإعي   ال ي  ذ   الدا ق  الاة اءر  الماءسبلأ  ذ ا  المافع  أ ع  ياىضء   الل ا   ذمء  الدراسب   ذدا فء    ض ع 

  تداقاب    ض عاب  كثى للا ءوع الم  ص  شل فء. 
المسـمنه  يإد   يأل العى قب الإملاب ال ي طماة  ة    لا ع لراسب الةء ث؛   ة  أسب الماءذع الإلماب  لاومب  حـج 

عمء ذي  ي الة ز    ؛ ة ةلال الإاءصى الما أب لفء  الإلااء  السءودي لاةلفء  ؛ال إىت لإلي الظءذىي المدر سب
 6 ة ةلال جمش المإل  ء   الماءأء  المةققب ل ل  ؛ ضمة ظى  فء العماعاب   ى المتعاإب ؛العماإي ال ااإي

 : مىرا  لإدي   بةثابكنلاي  الاستبيانأداة  الةء ث لإلي  الإ مد   اد      
 ايذدات الإء ب ال ي طى ي شل فء الدراسب.     افىفء؛لا ع الدراسب  الاس ماء  لاومب  ▪
 لىمش  كمى ادر  ة الةقءوق الم إلقب بم ض ع الدراسب  ي جءأمفء الم داأي.  الاس ماء  لاومب   ▪
عمء  أفء ط  ى    طماإب ايلاي ال ي طماة الةء ث  ة ال ص ل شلي  كمى ادر  ماة  ة   ىال  ى مش الةةثلأ  ▪

 الىفد  ال اا ش ا  ء طما المقءرأب د افء    ة ايل ا  ايةىى.
 طاب: ي إالفء المإ مد  ي ذ   الدراسب لإلي المةء ر الآ   الاستبيان استمارة اإ ملا  اد 

الأول/ ةءص دا" اءأب ايلإءح اهل  ى أاب ضمة الساءق الإءولي"لأ   ل  دفدت بةث  دى  ى ب العا    المحور 
 ي المازل  ي ال إء    ش ايلإءح اهل  ى أابلأ عء  لاكل ل س لب شل  ى أابلأ      د   ىال لإءول للأ  ع ا اي اء  

الى اأب ال شلي   ى  ل   ة  لالأ  لىاءبب  سى ب  م  يخضش  عء   ال س لبلأ  إ   ذ    اس خدام  لل   فء  يُسمب   ي 
  سئلبلأ د ة  القب   ا   ب  أت   القب. 07الم إلقب بءلى  الإءوليلأ   ل   ة ةلال 

الثاني/   سئلب   06ي   اد اإ م  ذ ا المة ر لإل  لأ"لإءلا   مءرسب ايلإءح اهل  ى أاب"  ةتص ل ماء    المحور 
   ال سءو   اي ءكة  ع ا الا ىا  ال ي يقض فء العا   ي ذ   ايلإءح اهل  ى أاب.داءأء    ل  لاس قءت القب 

ذ ا المة ر   اإ م  اد  طم  طختاتل لاةص "  ى ايلإءح اهل  ى أاب لإلي سل عاء  ايطاءل"لأ    /لثالمحور الثا
أ عاب ايلإءح الماضلب لدى    داءأء    ل  طةت   سئلب  اءصاب د ة المالقب  الات   ا   ب لاى     07لإلي  

     ىال الإ اب  طن  ىذء لإلي سل عاء  العا      ءر    إ قداطل  ا  دالاطفء شلي  خ ل  ج اأب  اءطل.
ط الا ءوع الم  ص  شل فء ةتص للماءأء  ال ختاب الخءصب بءيطاءل الم مدرس ةلأ  ة  ج  ر  /رابع  المحور ال

  ش ذ   الم ا ىا    إى ب للالاطفء المخ لاب.
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 / الإطار النظري للدراسة 5
 النظريات المعاصرة للّعب   •

النفسي:    -أ التحليل   ص    اأمثقا ذ   الاظى ب  ة  لإمءل " ى  د"   طةءلإل  الماءهام ال ي اس خد ا  ينظرية 
ال ةل   الااسي" "  " ى  د" ط  ااء لإلاجاء لإلاج المضعى ة أاساء  سم  أم  العا  ال جداأي  الاج مءلإيلأ  قد ط ر 

 .7اي ىال  ي ددايب  اءطفم    ط ص  شلي    الاضعىاح لدى اي ىال يإ ل ل ن  ى الخمىا  المةاىي ال ي طإى  لفء
  ة   يإءأال ف   الاظى ب طاظى شلي اللإب لإلي  سءس  أل  ظااب أاساب  ي  اءي العا  طإم  لإلي طخفاف  ء  

طا  ى ر زي  ءلةءلأ صءلر لإة رغةء      خء ت ي  يلأ  اللإب ذ  عةءري لإة  أاسي  ط طى   صىالإء   الق 
  لاز ب      ءلإب لا إإ ر ب  مء يىلي شلي ةاض  س  ى ال  طى  القلق لدى العا لأ عمء طإىت ذ   الاظى ب

 .8داظى ب ال خفاف  ة القلق 
الجشطالت*:  -ب الاا  نظرية  لإلمءت  الةسي اذ م  اهلراك  لإلي  اللإب  د اس ى  الإ ى ة  القى    س  ي  س ف  

ع   ءلأ الى عءلالأ  اد  ضب  داظى ب  ي ضمة   د  ةءلئ   Koffka  الم  ء     ن ى ة  العا   أم    بن  
بىىس العا   لإاد  ى ر  الاس ىءببلأ  مثلا:  اس  ءري  شلي  يىلي  الةسي  اهلراك   الى عءل ابلأ   ث     د ث 

الماءسب   س ل ج ل لإلااب طىع ماب  ةءإىي د ة اهلراك الةسي لام  ج  إ ة    ة الإم الةءح يى ب  ي لق الىى 
اللإب اهيفء ي.   ىى    ع ى  ل  ة  لللأ عمء اد ية ضة العا  الد اب    يى  فء عمء ل  عءأا طالالأ  ذ ا  ي 

"Kurt Lewin  بن  سل ك الاىل ي  ا  لإلي الم ا  ال ي يىد أاسل فاللأ  طخ ل  اس ىءد ل 
 .9ة لات لإمى   إخت  ل   ءل ل الىاذاب بء
الطفولة:  -ج ديناميات   يىى لإءلم الااس "د   اديى "    العا  يلإب يأل طا لأ   إاي د ل     العا    نظرية 

 يلإب ل ج ل ةتءوص  إ اب للآلاء  الااساب لا طسمب لل بن  يإم   ي إيت شلا    يلإبلأ  دياء اء  العا لب 
الةىعيلأ   ةتءوص طاسى طماإب اللإبلأ    لي ذ   الختءوص أقص ال  ا ق الةسي  لإاد "د   اديى " لفء  ر ش

ال اءذم الىاجش للم ءرعب ال جداأاب  كثى  ة الةءجب شلي المإى ب الم ض عابلأ    ءلاأد ءع الاأاإءلي  الةءجب شلي 
 .اهادام  ال ىاجش   ة ىا ال  د ح د ة الخى   ة أء اب  ا  ىام ايإاءت  ة أء اب  ةىى يا ن لإال ال ىلل د ة

ال  جاللأ      اللإب  س لب لل افاس لإة الم  ل ال  امب  طة  لفء شلي    ل  قم لب لإة طى قCarr"    ىى "كءر
طساعى      الفدت ايصلي للإب ذ  ط ء   ال ا .  ة ةلال ذ   الدياء اء  ال ي Lange"  د امء يىى "لاأع 

لل اءلإ  د ة العا     ة ز  لل  يلإلي الإلااء  د ة العا   الم ئب يا ن   الا ءط   اللإب  طظفى قام ل ع س لب 
 .10 الم ض ع الخءرجي ال ي يس خد ل عنلاي      دا  للإب 

للعب:  -د بياجيه  لإملاب    ددراسب الام  الإقلي لدى اي ىاللأ    ضب    العا    اءتPiaget" اذ م "داءجال  نظرية 
 : اد  ضب داءجال لإدي  ىا   للام  المإى ي  ذي . ىىل  س قم  للمإى بال إلم ذ  لإاتى شيىءدي  إءل  لاس 

 المى لب الةساب الةىعاب:  طم د  ة ال لالي   ي أفءيب الساب الثءأاب طقى ةء. 
 ى لب  ء ام  الإملاء :  طم د  ة الافءيب الساب الثءأاب   ي الساب السءبإب . 
 لةءليب لإ ىي ى لب الإملاء  المءليب  طم د  ة السءبإب   ي ا. 
 ى لب الإملاء  المىىلي . 
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شلي     ة المإى ت    أظى ب داءجال طق م لإلي لإمل   ة رواس   ة ذمء ال مث   الم ات بلأ  ط  ى لإملاب ال مث      
 اطللأ   الا ءط ال ي يق م بل العا  ل ة     ء ي لقء   ة  إاءت     إل  ء  شلي داي ةءصب بل  ط ا  جزت  ة

  إز    في الا ءط ال ي يق م بل العا  ل   اف    ي  ا ق  ش الإءلم الخءرجي ال ي يةاط بللأ   ء لإملاب الملاومب
 ي أظى   داءجال لإملاب الام  الإقلي لإاد ايطاءل شلي الا ءط المس مى للإمل   ة    ا     ء    أ ط.  اللإب

   علةءطل  ءللإب    ش  ءجء  الاىل "داءجال" ذ  ال مث  الخءلص ال ي ية ل المإل  ء  المس ىدي ال ارلي ل اءسب  
 .11 المةءكءي جزت لا ط ىز   ة لإملاب ال ع ر الإقلي 

يةدل      لف ا  لإقلللأ  د ع ر  أم   صلب  ال لابلأ  ذ      العا   جزتا  ة  إءلاب  داءجال  لإاد  اللإب  يإد   عمء 
 :س ب  ىا   لم لال اللإب  ي ع ءبل "ط   ة الى ز لإاد العا "  ذيPiaget" داءجال"

 .الىضءلإب  ى لب ال  اف للاأإاءسء  الةساب  ث :  د ث اأإاءس لةىعب الام   اءت الىضءلإب  ةءرج  اا 1. 
د  ىار 2.  العا   يق م  الثءلثلأ   ث  ال فى  يةدث  ي  الةساب  ثلمء  الاأإاءسء   اس اإءح  خعط     ى لب 

 .ايص ا  بت ري   اءسقب دفدت الل ي
بساط  3.  باءرق  العا   ي ع ر   فء  الل ي  ى لب  لمىىل  العا   يلإب  لا  الإقليلأ   ث  اللإب  الاس اإءح   د ة 

 .ال ظافاب  إأمء يأل  سمب لف   الل ي
 . ى لب الى ط د ة المخععء  الثءأ  بلأ    يظفى اللإب ب ا    ضب  ي ذ   المى لب4. 
 . ى لب اأ قءل  ة المىا   السءبقب شلي اللإب الى زي للمىا   الثلاث 5. 
 .12الى زي   اات    فء لإة ايلإءح ال  ىار ب شلي إيت  ة الى ز أ اىب ل ع ر ال مث    ى لب اللإب  6.
اللعب:  -و حول  آدلر    يق ل" للى"  ي لإب ايطاءل ذ  شإةءع  ءجءطل لإة طى ق الا ءط الىسمي      نظرية 

ال الاذ مءم  ية ءجفء   دى  ال ي  العا   ايأ اع  دفء  يلإب  ال ي  العى قب  "ش   فاق ل  يظفى ال خلي  ش     ي  أة ذء 
عمء يماااء لإة طى ق   ."ط ضب اطىءذءطل أة  د ئ ل  عافاب لإلاا ل  ش ز لاول س ات عءأا لإلااب صدااب  م لإدا ي

  اءت اللإب   ي ذ ا اهطءر يىى    اللإب   ءذدي جماش اطىءذء  ال خص أة  الةاءي د جل لإءم بملا ظب العا 
 ءللإب عني أ ءط آةى لادد لل  ة ل ا ش   ظفى   ء لا ل ظااب اللإبلأ" للى" ش  الاظى ب السءبقب لم طإط طاس ىا إ

 . 13أ ءطء جسماء    لإقلاء   ي ص ر  خ لاب  ة السل ك  ال تى ء  س ات عء 
 / نتائج الدراسة6

 طم ال  ص   ي أفءيب ذ   الدراسب شلي  ىم لإب  ة الا ءوع لإ    ة  ذمفء:     
 لعاب الإلكترونية في السياق العائلي النتائج الخاصة بالمحور الأول: مكانة الأ 

الم الأ  فم يمل     ى ب ال تىت  الدراسب  اللإب .1 الإ اب بقدر عم ى  ة الةى ب لاة     ي م ش   لماب   ىال 
أمط   بةسب  لق اأ ة  سىطفم  ط  اف  ى  فم  الاأقاءل  المإق ل  ش  لإءولاطفم  ي  د ل   ال ىفال  ي   سءط 

الاج مءلإيلأ  ذ ا يثما    اس خدام  جفزي ايلإءح اهل  ى أاب بءة لات  أ الإفء   إاءلفء    ةاعفء    الإءولب
دفء يىإ   إظم   ىال     اللإب  الإ ابلأ  ذ ا  ء  بءلاسةب ي لماب  اىلا   يعىح  ي   ا   لا  الم ا  لاة  

 . الإ اب يم ل   للإب 



 

 

 

 

 66 

 

  ل      دى طم إفم بءلةى ب لاة  الم الأ ي      ةالإمى     ةط  ى المإعاء  شلي  ج ل  ى ق د ة  اىلا  الائ .2
الم الأ  أاسى    لأ  ن لماب  اىلاطفء ي م إ   بقدر    سط  ة الةى ب لاة ساب  12-10لتءلب الائب الإمى ب  

يتةب   فء    ذ ا بعماإب أاساب العا  الةسءسب ةءصب  ي   ىي العا لب الم نةىي    المىاذقب المةاىي بة ث 
المسى لاب     ىاقةب ال الدية لللأ  ف  يإ مى أاسل  ىل أءضع اءلر لإلي طةم العا   كثى اأزلإءجء  ة   ا ى   

اي  رلأ ال ث ى  ة  للاس قلالاب  الخت صاب  ي  يم    كثى  ل ل   ف   إى أل   تءلةللأ  بة ث     طس  ى 
يى       يىإلفم  لإلي  ى ءطفم  اس قلال  فملأ  مء  طض  ق  ال الدية    يإ مى   ا ى  أتءوب  ط ج فء  

للأ لإلي  ى  فم   مءرس فم  ال ق  د  ال ض  ق  أ ع  ة  ي خللفء  ايلإءح  للأجفزي  اهل  ى أاب  اا اءوفم  لإءح 
   فء.

ال ى  فاب الماضلب لدى  اىلا  الإ ابلأ  ذ ا يإ ل  .3  طنطي  مءرسب ايلإءح اهل  ى أاب  ي  قد ب الا ءطء  
ا بءلد ل  الىزاوى  قءرأب  أسماء  ي  طى  فاب  ديثب  جديدي  اج  اح ل  أفء  س لب  ادرا   طمل   لم قد بلأ  في 

لمء طة   ل  ة طقااء  لإءلاب الى لي  س اءر  ذء  ا  ىاضاب إم فب جدا بءل ااش الةقاقي المإءشلأ  مء    كم ىي
طقدم  ي إا  اتب  ااعاب    اب    يىإ  اللعةب  ىعاء  جسماء  لإءطفاء  لإقلاءلأ  في  اللالإب طاخىط  ي 

ايطاءل  المىا   لى ح  كمى طىاجش  سإءرذء  لإدل  ماة  ة  لإء    شلي  ل   ض   س ات.  لإلي  د  ذق ة 
لإة الائء      طىف زاطفء  الىماش  لىماش  بة ث  صةةا  سإءرذء  ي   اء ل  لظف رذءلأ  اي لي  المدايء  

سءلإد  ي ذ     الإمى بلأ   مء  ةءص  ب ا   الىزاوى  لإءم   ي  ب ا   الإى ي  الإءلم  اأ  ءرذء  ط سإفء  ي 
 .للأصلاب  ال ي طةءع بن مء  زذ دي بءلمقءرأب بءلمإدا   ال ىف زا  ايصلاب ظف ر ايجفزي المقلدي الممء لب

 الإ ابلأ  ذ ا يإ ل لعماإب الىاس ة  ءل ع ر    ع رالإ اب  مءرسب ايلإءح اهل  ى أاب  كثى  ة    شأءث اض   ط .4
المى مش الىزاوىي  ال ي يقض     فء ال اا  ي الخءرجلأ   ء اهأءث فةعماإب  ياضل    كثى  مءرسب ايلإءح  

ال ي طىإ  الا ءي  كثى  ا  ءً  ي الم الأ  إأفة يملأ   اا طى  ففة بءيلإءح اهل  ى أاب  ة جفءز ايح     
 ايم   اءت ط اجد   ي المازل.

 النتائج الخاصة بالمحور الثاني: عادات استخدام الألعاب الإلكترونية لدى الأطفال
اة لا .1 لإلي  الإ اب  الم الأ يمل    لماب   ىال  اهل  ى أاب  ي  ايلإءح  جاسفم   ئءطفم   س   ءطفم  جفزي    ت 

   ذ ا يدل لإلي      لماب  اىلا  الإ اب يمل    اه اءأاء  المءليب ل ىات  جفزي ايلإءح اهل  ى أاب لإلي 
  بءلز ء   لا اة لات  إاءلفء   أ الإفء   سإءرذءلأ  مء يىإلفم ي م إ   بءلةى ب  ي  مءرسب ايلإءح دد   طق د  

 . الماء لأ لإلي اة لات  ء يىد أل  ي اءلإء  ايلإءح اهل  ى أاب   قءذي ايأ ىأ ا  اي ءكة ايةىى 
يإ مى جفءز الفءط  المةم ل  ة  كثى ايجفزي اهل  ى أاب ط ا ىاً  ي  اءزل   ىال الإ ابلأ  في ال س لب ايكثى   .2

طل فء  ةءإىي ايل اح الىامابلأ ال ي ياضلفء ايطاءل  كثى  اس خدا ءً لدى ايطاءل للإب ايلإءح اهل  ى أابلأ  
 ة الفءط  أظىاً ل مى  ىمفء   ض ح الت ري   فء  مء يسمب بنكثى اأد ءج  اس م ءع   اءت اللإبلأ لانطي  
الةءس ح  ي آةى ايجفزي اهل  ى أاب ال ي يس إملفء ايطاءل  ي اللإب أظىاً ل مى  ىمل  ة جفب  طق  د   

 ا    اءت اللإب  ة جفب  ةىى. لةى ب الع
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 يم    كثى ب   ىال الإ اب لممءرسب ايلإءح اهل  ى أاب  ي الم ا شرضءت يأاسفم  إرضءت ي لاءوفملأ  ءللإب .3
 ي الم ا ي  ى را ب  كثى  ة   ث  دي اللإب  طى قب اللإب   اء  اللإب بءلمقءرأب  ش اي ءكة ايةىىلأ  

بممءرس ف    فم يى د أفءلأ   ة جفب  ةىى   ة جفب يىض    أاسفم  ال ي  يى د    للمدي  ال ي  ال اا  ء  ي 
ال ي   يىض    للأةعءر  أظىا  الم الأ  ةءرج  ددلا  ة  الم ا  يمءرس ذء  ي  ياضل أفم     ال ية    لاءوفم 

لفء  ي يسف     ي إىض    الم ا  اللإب  ي  عمء     الس تلأ  ر قءت  الم ا   إءإىي  للألإءح ةءرج   مءرس فم 
 ال ةام  ي  ضء  ة  أ عاب ايلإءح ال ي يمءرس أفءلأ شضء ب شلي  أفم يةىص      اءلفمللأ لاءت  ىاقةب  ط

 .ال ي يد إفء  طاءلفم   ة  ذءدفم لمقءذي ايأ ىأ ا  لإلي ال قل    ة ال  ءلاف
يإمل      ت  مءرس   لماب   ىال الإ اب ايلإءح اهل  ى أاب لمدي سءلإب  ذ ا أظىا لارطةءطءطفم الدراسابلأ  ءي لاءي .4

    الإديد  ة اي لاءت يىإل   السمءح  لإلي طقل     ىا  ذ   الممءرسب  ي   ىا  الدراسب  الا  ةءأء لأ عمء  
 لإمفم لمدي سءلإب لل   لإلي  بءللإب  ي ذ ا الا ع  ة ايلإءح بمثءبب  اء ني يطاءلفم بإد شأىءز  اجةءطفملأ  

اهل ء  لإلي  ث  ذ   ايلإءحلأ   ء لإمفم    ىاام فم لفم   لإ فم بمدى الضىر ال ي يسمةل     ىص اي لاءت
سءلإء   ف  لل   لإلي اهذمءل  لإد ال لإي بنضىار شل ء  ايطاءل لإلي  ث  ذ ا الا ع    لمدي طا ق ةمس

  ة ايلإءح. 
 يإد بع  القتب  ة  كثى اي  ر المةمةب لدى الإ اب  ي ايلإءح اهل  ى أابلأ يلال اي داث الم ج لي  ي .5

   ا   أ عاب الت ري ر قب الىس م  الم ساقي    إب الا ز.  ط  ا ق ذ    ش طماإب  ى لب اتب اللعةب  م ايل
  العا لب  ةتءوتفء  ءيطاءل يةم   ع   ء ذ  جديد   مفى  ي الىس م الم ةىعب  ايلإءح اهل  ى أابلأ 

اه ءري  ال ال ي يتاش  المفم  الىديد  المم ز  الإاتى  بءيبعءل يأفم  ي ن ى    ةمءس  الم إبلأ    ل   فم 
 أفم يإ مى أفم ر ز ال ىءلإب  ال ا ق  الماء ىي  ال ةدي  المقء  ب.  ذ ا  ء يىإ  ايطاءل يق د      بة ث 
 ايبعءل فاىإل أفم  ثلفم ايلإلي   عمة   شلي الاا دات دفم.  دفىلات

 النتائج الخاصة بالمحور الثالث: أثر الألعاب الإلكترونية على الأطفال
لق ءلاب  الةى اب  ي المىطةب اي لي طل فء  لإءح الماء ىا   ي المىعز الثءأيلأ  م  لإءح ايلاءز  طنطي ايلإءح ا .1

الإ ابلأ عمء  إءر  بإض   اءومب  كثى ايلإءح اهل  ى أاب  مءرسب  ة طىت   ىال  ال إلاماب  ي   ءيلإءح 
  لماس  الم ضب.الماىلا  شلي   لفء شلي أ ع آةى  ة ايلإءح  ذ   لإءح الماء  عءلعةخ  ال

ايلإءح   .2 شلي  يم ل    ايلإءحلأ  ءل ع ر  أ عاب  الىاس ة  ة   ث  د ة  الدراسب  ج ل  ى اء   أ ءوع    م ا 
الق ءلاب  الةىعابلأ  ع ا  لإءح الماء ىا   الى ءضبلأ  ي   ة طم   الماء  بءلدرجب اي لي شلي  لإءح الا اء  

ي أإز   شلي الاى اء  د ة الىاس ةلأ  ءل ع ر يم ل   شلي   ع ا ايلاءز  ايلإءح ال إلامابلأ  ذ ا   ى طماإ
 ايلإءح ال ي طا ط الىسم  الإضلا لأ فامء طم   اهأءث شلي ايلإءح ال ي طا ط الإق   ال ذة.

 طنطي  مءرسب ايلإءح اهل  ى أاب  ااىلا  ي المىعز اي ل  طل فء  مءرسب ايلإءح اهل  ى أاب  ش ايصداءت  .3
 يلأ   مءرسب ايلإءح  ش الإءولب عءيخ    ايةا    ال الدية  ي المىعز الثءلث   مءرسب  ي المىعز الثءأ

اللالإم ة.  ذ     ايلإءح  ش   إدل  أىد  مءرسب  آةى  ىعز  الىابشلأ   ي  المىعز  الز لات  ي  ايلإءح  ش 
ب ا   ىل  الا ءوع اهل  ى أاب  ايلإءح  ياض   مءرسب  العا   ف   لدى  ايأءأاب  أزلإب  للاس م ءع طثما  ي 
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لا ىا   بسمب ذ      بءللإب  الآةىلأ  ف   العىت  شزلإءج  ة  دلا  ي  يى دذء  ال ي  اللعةب  أ ع  ط  لب  اة اءر 
يس عاش لا  ال ء ب    ايلإءح  للةى ب  بإلإعءوفء  ايلإءح  ذ    طىسد   لا ى لأ  ذ ا  ء  لل   ء  د ة  ء  ال اى ق 

 .  د   ا  ل  لا  د ل    سمء فء باإ  ع  إيت   فء
لإلي طظفى   .4 ش داذمء  طاض    ايةىى   دى  اهل  ى أاب  الا ءطء   ايلإءح  د ة  مءرسب  الإلااب    أ ءوع 

  ايةىىلأ  ماىلا  الإ اب ياضل    مءرسب ايلإءح اهل  ى أاب لإلي ال ةدث  ش الإءولبلأ  ذ ا  ء يخلق  ى ي 
الإءولب  ا ال ةدث  ش  لإلي  سءح  بءيلإءح  طإلقفم  ل ثىي  ايداءت    لاءوفم  عمء      لم  فم  د ة  ل الدية. 

 مءرسب ايلإءح اهل  ى أاب لإلي الم ءذدي ال لااز   لأ ل  أفء  صةةا  ة  ذم الماء س ة للمىا ع    ياضل   
ب ا     ال لااز  أاب ط  اجد  ال ي  ايلإءح  ياضل    مءرسب  الااساب  فم  ايطاءل  الم جفب للأطاءل.  لعماإب 

طاءلإلاب  الىس م  دىا ع  طىس د  ةءصاب  شل  ى أاب    ط  ى  إا   لإءح  لإلي  جإلفم  ا  ىاضابالم ةىعب  لأ  مء 
 .ايلإءح لإلي  سءح   ءذدي ال لااز     يم ل    كثى لف  

  ياىر   لب المةة   ة اللإب ل   ط ا    ي الا ز لإاد الخسءري  ي ايلإءح اهل  ى أابلأ  ذ ا يدل لإلي  .5
للعا  الى ح   سى  اهل  ى أاب طة  ي لإلي لإ ا    ايلإءح  الىاءبب       ل لا  شل ءأل  شلي  طىلي    بة ث  أفء 

  ايسى ب لإلاللأ  ءلعا   ي ذ   المى لب الإمى ب يى ب  ي ال إم ى لإة  اطل بة ث يةء ل ل  ء ش ةء  ادرطل 
  .لإلي طىء ز صإ  ء  ال ي طإ ىضللأ ل ا  ف  لا ي  ا  لإاد الخسءري د  ي اص  اللإب   ي يةقق الا ز

العا  يتى لإلي طةق ق ذد ل با  ال سءو    عمب ل ةقاقللأ   ف ا  إأفء   ذ ا يثما    ذ   ايلإءح طىإ   
 . ي إختاب العا  ر ح ال ةدي  اهصىار لإلي ال ص ل للفدت  طةق ق الاىءح ط    

يقلد   لماب  اىلا  الإ اب  بعءلفم الماضل ة  ي الةىعء   العةءوشلأ يل فم  ي المىطةب الثءأاب  ة يقلد أفم   .6
المىط   ي يقلد أفم  ي  اللةءس   ي  لمة  أسةب  في  الختءل  الخلقلأ   ء  ا   يقلد أفم  ي  الثءلثب  ة  ةب 

 ال ا   ي المىطةب الىابإب  اية ىي.  ذ ا  ء يثما شلإىءح  اىلا  الإ اب بنبعءل  لإءدفم الماضلب    المظفى
    بع   ة  يقلد أفم بتاب  كمى  ي الةىعء   العةءوش   ل  يأفء  كثى إيت يم ز ايبعءللأ     مء جإلفم

لل  ىعء   طةءوش  م زي لإة بقاب ايبعءل الآةى ةلأ  مء يىإ  ذ   اي  ر ط ىسخ  ي  ذة     بعءل ايلإءح 
   ى    اكىطل. العا   طةقي  ي

 خاتمة وتوصيات الدراسة
اهل  ى أاب  ي  اءي      ايلإءح  طخلال  ال ي  ال م ى  اي ى  الدراسب  شل فء  ة ةلال  الم  ص   الا ءوع     ظفى  

العا لأ ش   أفء طة ز لإلي  اءأب  فمب  ي  اءطل ال   ابلأ  ف  يإ مىذء   د الماء آ  ال ي يا ظىذء لقءت أىء ل    
 لاول ل اجةءطل    ش سءأل لل تىتلأ عمء  أ فء بءطا طإ  ضل لإة أ ءطء   ةىى عءلخى ج  اللإب  ش ايصداءت    

  ىال ايسىيلأ د  شأفء طإد    ل  شلي ال اى ط  ي بإض  مءرسب الى ءضب      ءذدي ال لاءز      ي الىل س  ش  
ال جةء  الا اواب أ اىب الاأامءس  ي اللعةب    الىغةب  ي طىء ز  ءجز  إ ةلأ    اهلإىا  لإة طاء ل العإءم  

 ش  لم ي م السمءح لل بءللإب يي سمب  ة ايسةءح. 
لإلي السعب   فدل اس قىار الإءولا   أاساب ذ ا  ء جإ   ةعءر اهل ء  لإلي ذ ا الا ع  ة ايلإءح يعا       

ال قل    ة ذ   الآ ءر  يُسءلإد لإلي  شلي  ذم  ء  بءل ءلي  جب اهإءري  الدراسيلأ  ايطاءللأ   ىل لذم  طةت لفم 
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السلمابلأ ش      الة   يامة  ي الىاءبب ايسى بلأ  لا ش ىاط  لا طاى طلأ ي   ى ء  العا   ي  ث  ذ   السة   ة 
 ال الإديد  ة الم ءك  عمء     السمءح الماىط ل   راءبب يىى  شلي  ء لا يُةمد لإقةء . اللإب يا ع لإ 

ال ي       ال تى ء   الةساب  طىا ةل  الإءلا   العا   طإلامل  طق  م سل ك  ل راً  فمءً  ي  طة   ايسىي   ة  ل  
اهل  ى أ ايلإءح  لإدا  لل ىفال  ال سلاب  طىق  سم   ةىى  شلي  ج ل  بنذم  فء طضى لأ  طام فل  ابلأ  طةساسل 

    اودذء  ة جفبلأ  المخءطى ال ي يماة    طاىى  لإافء  ة جفب  ةى 
 قائمة المراجع

 لأ 5200لي ا  المعم لإء  الىء عاب لأ الىزاوىلأ  لأ2ط لأمناهج البحث العلمي في علوم الإعلام والإتصال  مد دة  ىسلي :   .1
الف  مد  لاقلأ   .2 وألعاب  الجزائري  الق  و،يدي الطفل  في  الىزاوىلأ عل  لأراتيوالمتغ  ميدراسة  الإل م    با طى  ب لع  را لأ جء إب 

   2009-2008 الاطتءللأ الىزاوىلأ   اهلإلام   اهلإلاملأ اسم لإل م باءساالس
أمى للأ   .3 المراھقين ب  ى  عند  الترفيھي  الجماعي  الرياضي  البدني  النشاط  ممارسة  من  الحد  في  وأثرھا  الفيديو  ألعاب 

ذكورا   رايس  )سنة  15-12  )المتمدرسين  مراد  ببئر  الجديدة  البساتين  متوسطة  على  حالة  دراسة  العام،  القطاع   ،–  
المدأاب  الالجزائر ال ى اب  الىزاوىلأ  عھد  جء إب  رسءلب  ءجس  ىلأ  أظى ب   لأ  المدأاب  الى ءضابلأ     افىابى ءضابلأ  ال ى اب 

 2008طختص اهرإءل الااسي الى ءضيلأ الىزاوى
 2002لأ العةإب اي ليلأ لار الا ى للعةءلإب  الا ىلأ لإمء لأ ايرل لأ  اللعب عند الأطفال اء  لإمد الةم د الإاءأيلأ  .4
د  إ زيلأ   .5 لدى  سإ د  والسلوكيات  القيم  على  الإعلام  وسائل  البليدةأثر  بمنطقة  استطلاعية  دراسة  لأ  طى  ب  الشباب، 

 2006-2005لأ علاب الإل م الساءساب  اهلإلاملأ اسم لإل م اهلإلام  الاطتءللأ الىزاوىلأ  3لع  را لأ جء إب الىزاوى 
 1990لأ ايرل لأ لأ ال  ز شلأ العةإب اي ليلأ لار الا ى للا ى الأطفال رياضفي  التربيةلإدأء  لإءرت  تلبلأ  .6
 1962 لأى تى بلأ  ت -لأ العةإب الثءأابلأ  ا ةب ايأىل سيكولوجية اللعب والتربية الرياضيةلأ ل لي ي س  .7
 لأ جء إب الىزاوى  2012اي ليلأ   بعةلأ الطأثر الألعاب الإلكترونية على السلوكيات لدى الأطفال  ى م ا  در:  .8
 ىسسب سلعء  دة   CD-ROM  اىص  ضا طلأ  Global Arabic Eencyclopedia  ،العالمية  العربيةالموسوعة   .9

 2004 لأالسإ ليب بلأ ى  الخ  سإ ل آل الإز زلإمد 
دة  ىز ق  .10 سإءل  أ ال  المدرسي  لأذاءت  العنف  ظاهرة  بانتشار  وعلاقتها  العنيفة  الإلكترونية  اي ليلأ  لأ  الألعاب  العةإب 
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 ىسسب سلعء  دة   ROM-CD اىص  ضا طلأ Global Arabic Eencyclopedia ،العالمية العربيةالموسوعة العا لأ   2
 آل  الإز زلإمد 
 2004  لأالسإ ليب بلأ ى  الخ سإ ل

   127لأ  117لأ جء إب الىزاوىلأ ص 2012اي ليلأ  بعةلأ الطأثر الألعاب الإلكترونية على السلوكيات لدى الأطفال ى م ا  در:   3

العةإب اي ليلأ الىزاوى:  لأ الألعاب الإلكترونية العنيفة وعلاقتها بانتشار ظاهرة العنف المدرسي  لأذاءت سإءل  أ ال دة  ىز ق  4
 56ص   لأ2015 جء إب الى لاليلأ

لأ  طى  ب لع  را لأ  الشباب، دراسة استطلاعية بمنطقة البليدةأثر وسائل الإعلام على القيم والسلوكيات لدى سإ د د  إ زيلأ   5
 30لأ ص  2006-2005لأ علاب الإل م الساءساب  اهلإلاملأ اسم لإل م اهلإلام  الاطتءللأ الىزاوىلأ 3جء إب الىزاوى 

لأ  5200الىء عاب لأ الىزاوىلأ لي ا  المعم لإء   (لأ2ط لأمناهج البحث العلمي في علوم الإعلام والإتصال  مد دة  ىسلي :   -6
 .   166ص 

 98ص لأ 2002لأ العةإب اي ليلأ لار الا ى للعةءلإب  الا ىلأ لإمء لأ ايرل لأ  اللعب عند الأطفال اء  لإمد الةم د الإاءأيلأ   7
 48  صلأ 1990لأ ايرل لأ لأ ال  ز شلأ العةإب اي ليلأ لار الا ى للا ى الأطفال رياضفي  التربيةلإدأء  لإءرت  تلبلأ  8

 49لأ  ىجش سءدقلأ ص لإدأء  لإءرت  تلب   9

 03-31ص لأ  1962 لأى تى بلأ  ت  -لأ العةإب الثءأابلأ  ا ةب ايأىل سيكولوجية اللعب والتربية الرياضيةل لي ي س لأ   10

 103 اء  لإمد الةم د الإاءأيلأ  ىجش سءدقلأ ص  11

الإل م    با طى  ب لع  را لأ جء إب الىزاوىلأ عل  لأراتيوالمتغ ميدراسة في الق و،يديالطفل الجزائري وألعاب الف  مد  لاقلأ    12
 69ص   لأ  2009-2008 الاطتءللأ الىزاوىلأ   اهلإلام   اهلإلاملأ اسم لإل م باءساالس
ألعاب الفيديو وأثرھا في الحد من ممارسة النشاط البدني الرياضي الجماعي الترفيھي عند المراھقين  ب  ى أمى للأ  13

لأ  الجزائر –، القطاع العام، دراسة حالة على متوسطة البساتين الجديدة ببئر مراد رايس )سنة 15-12 )المتمدرسين ذكورا 
ى ءضابلأ أظى ب   اھىاب ال ى اب المدأاب  الى ءضابلأ طختص اهرإءل  رسءلب  ءجس  ىلأ جء إب الىزاوىلأ  عھد ال ى اب المدأاب  ال

 83-82لأ ص   2008الااسي الى ءضيلأ الىزاوى
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