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 ملخص:
والتي جعلت المجتمعع يعي لالعة معن  ع   ،خلال السنوات السابقة ،ما تعرض له المجتمع العربي الليبي من تغيرات اجتماعيةان      

والتعي تعع  الم رسعة  -عكع  بببيععة اللعال  لعس متسسعات التنلاعتة الاجتماعيعةأنالأمعر الع     ،  الاستقرار وانع ا  التوازن الاجتمعا ي
وظفيت ععا  الم رسععية يععي ة ععاده قعع رت ا  لععي تلقيعع  قعع رت ا  لععي اسععتلأ ا  الأنلاععبة اؤل  ععن معع  للتسعع ديعنععا الامععر العع  –مععن أهم ععا 
ال عا  ان تعت  كان معن  ،و ليهالمعرقلات التي من شأن ا ان تل  من استلأ ام ا ببريقة  لمية تربوية صليلة   رص   معالاجتماعية؛

ل تببي  مقياس تع  تمعمي  للتلقع  معن اهع اه  هع ا ال راسعة تع   لي  ينة من طلبة المرللة الثانوية ومن خلاأجراء دراسة مي انية  
 الوصول ةلي النتائج التالية :

طلبععة المرللععة  أهعع اه ال راسععة اللاليععة مععن قبعع  وضععو  النلاععاي كعكعع  رةن ارتفععاا النسعع  يععي أدراد أيععراد  ينععة ال راسععة لأهميععة ودو 
لمعال    الع كور   ةل راسة لمعرقلات أدراد البلبة ل ور وأهمية الأنلابرص ت ال راسة ارتفا ا يي نس  ادراد أيراد  ينة ا  الثانوية،

الم رسية  ةالتلأمص العلمي (،    وجود يروق ذات دلالة ةلمائية من قب  استجابات أيراد  ينة ال راسة يي أدراد أهمية الأنلاب
وجود يروق ذات دلالة ةلمعائية  ودورها يي تلقي  الوظيفة الاجتماعية للم رسة بغض النظر  ن متغير النوا والتلأمص العلمي،

ةدراد كعع  مععن لععه  لاقععة بالعمعع  يععي ضععروره ولقعع  أوصععت ال راسععة يععي اللأتععا  بنععا/   واصععلات التلأمععص ا د ي(،مععن قبعع    الأ
البالع  ، والمعلع  ، والمرشع  ، ومع تر الم رسعة ، وولعي الأمعر يعي تلأبعيل  عرامج النلاعاي الم رسعي   دلأهميعة ةشعرا،    و  التربعالمجال  

 .م ك    ورا  لس الوجه الأك  وأهمية قياوتنفي ها ، 
Extracted: 
The social changes that libyan Arab society has undergone in previous years, which have left 

society in a state of instability and social imbalance, which naturally reflected on the institutions of 

socialization - which is the most important school - which led us to question the The extent of its 

ability to use school activities to restore its ability to achieve its social employability, monitoring 

the obstructions that would limit its use in a correct scientific and educational way, and therefore it 

was important to conduct a field study on a sample of high school students and through the 

application of a measure that was Designed to verify the objectives of this study has reached the 

following results: 

The high percentages in the study sample of the importance and role of activity reflect the clarity of 

the objectives of the current study by the students of the secondary level, the study monitored a rise 

in the percentages of the study sample members of the obstacles to the students' perception of the 

role and importance of activities in favor of (male/ scientific specialization), the absence of 

differences Statistical indication by the responses of the sample study in realizing the importance of 
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school activities and their role in achieving the social function of the school regardless of the 

variable type and scientific specialization, the existence of differences of statistical significance by 

(females / and owners of literary specialization), the study recommended in conclusion the 

necessity Everyone who has to do with work in the field of education, recognizes the importance of 

involving the student, teacher, counselor, school principal, and guardian in the planning and 

implementation of school activity programs, and the importance of doing all the role. 

 المقدمة : 
بعمر    كعره  بات  لتي  المعلومات  وويره  التكنلوجي  والتق    المتسارا  العلمي  بالتبور  العمر  ه ا  كمتاز 

 العولمة ، ليث تزداد المستولية الملقاه ولج  ال ور المبلوت من الم رسة ، وذلك لأن ا لجر الاساس يي  ناء 
 ، المعق ه  المتسار ه  تبورات ا  ومواكبة  ؛  الل تثة  اللياه  معبيات  مع  التعام   القادر  لي   المواطن  شلأمية 
ولكي تستبيع الم رسة القيا   وظائف ا الاجتماعية المناطة   ا اليو  ،عفلا   ل ا من الارتكاز  لي مجمو ة من 

يي   المتعل   ةلي ا  كلتاج  التي  والم ارات  والمقومات  الملأتلفة  العزيبي الأس   التعلي   مرال   من  مرللة  ك  
،2018  :258 .) 
للاجة    لأن  أنلات  المتف   لي ا االم رسة  الاجتماعية  السلوكيات  واكسا     الايراد  تربية  يي  تتمث   جتماعية 

الم رسة نظاما تربويا  الفرد داخ  الأسره سلفا،وهك ا اصبلت  تلقاها  التي  التربية  تتكام  مع    مجتمعيا ، بليث 
ت    الميا، تبني  لي ا  ثا تة  ي ي  وقا  ه  ؛  مجتمع  أ   تزوي  ق     الاخر    المستلة  ن  الاجتماعية  الانظمة 

المتعلمة   المجتمع  ؛بالكوادر  تلاك   نية  جاه هً   لي  التي  يتعم   الاطباء    الاساسية  –الم ن سين  –انتاج   
متسسة تربوية مقننة  تلأتص وهي   لك  الخ ،  رجال المنا ة والاقتماد (...  –المثقفين    –القانونين    –اللأدباء  

 وذلك لكون اممغر لللياه الاجتماعية ،  ال–بالنموذج   -ولع  ذلك مبرراً كافياً لوصف الم رسة  بمنا ة الايراد،  
المجتمع وقيمه وأطرا الاجتماعية ، للم رسة    ولتلقي تعك  يلسفة  قادره  لي تل تث   ذلك لا    تكون   من ان 

 ؛ وتغير مفاهي  البيتة الاجتماعية المليبة    ؛تزداد تعقي ا مع مرور الزمن  ئ الجملة الوظائف المتع ده  التي  اداء
يوظيفة الم رسة ليست مل ده بماككتسبه البلبة من معلومات ومعاره ومفاهي  ؛الاكثر انفتالا  لي العال  اليو   

داخ  الفم  وخارجه،ه ا الامر تتبل  ماتت  تزوي ه  به من م ارات وق رات  مت  ةلي ك      ت  ؛ملأتلفة ومتنو ة
 ةلتلقي  تلك الم ا  المناسب  ةمن الم رسة ضروره تويير الامكانيات المادكة والبلارية الكافية لتويير المناهج التربوي 

، اللأبي   بأنه  (  247:    2008الملأتلفة    البالثتين  الم رس؛ وتر   تنج   يأن ا  لكي  ذلك  ل ا من ة يي  لا   
يي ببرق  لمية صليلة؛  استلأ ام ا  تت   لكي  لقيقة  يعالية  ذات  ووسائ   الت ري     البلث  ن طرق  ت عي  

المجالل  المفي أتالة  تت   ان  كقتر   ذلك  و لي  أكضاً،  اللاصفي  لقيقي  تويير  و  الملأتلفة استلأ ا   للأنلابة 
والمكملة  ؛ الالم  مة  والت ري   التعلي   أكضاً  التي  و ،يواللاصفمفي  لعملتي  تس    ةن  الممكن  تلقي   من  يي 
 المرغوبة للبلبة داخ  ج ران الم رسةع اه التنلاتة الاجتماعية   اه

ان  جاه ه بموره الم رسية مثار اهتما  الع ت  من الملتقيات العلمية والتربوية التي لاولت  لق  كانت الأنلابة    
ال     الفعال  لل ور  ’خر   أه  بموره  تلعبه  تلاير  ان  الم رسية  كمكن  الاجتماعية الانلااي  الوظيفية  تلقي   يي 
توصيات   ماأقرته  ذلك  ولع   ؛  يي  للم رسة  التربوية  التعليمية  العملية   ا     متبورالردني  الأمجتمع  المتتمر 
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 ليث ملأرجات العملية التعليمية المتكاملة ،تلسين    ال ور ال   تلعبه الأنلابة التربوية يي  لول  ( ،  1990   
كعتبر   دلي   وضع  بضروره  المعلمين –كمرجع    –أوصي  قب   ل ا،من  التربوية  والتببيقات  التربوية  للمناشل 

تناول(،19:    2006والملاريين وك  العاملين يي ه ا المجال  شلاتة،   التعلي     ولق   المنعق  يي يبراتر متتمر 
، بضروره بلات  ن اللضور للم رسة"لعلاج ظاهره  زوه ال  "معاً   ( ، يي م تنة القاهره ، الموسو  ت 2017 

التعره  لس وذلك يي ملاولة الم رسةتبوير الأنلابة الم رسة، وإضاية أنلابة ج ت ه لج ت البلات للم ارس،
لتكوين اتجاها ةكجا يا نلو الم رسة، الأنلابة  تفعي  دور    ،معالملاكلات ال راسية لبلات اللا اده العامة ولل ا

المتتمر  و  أوصي  تفعيق   "   بأهمية  بالم رسة  اللاصفية  المسر ، و موسيقية،  التربية  وال  فنية،التربية  كالأنلابة 
ن الانلابه الم رسيه أ بالم رسية ، وخلاصة ل لك تر  البالثات    الملاية و التربية الرياضية،  و اللاس  الآلس،  و 

  ا ات وتعم   لس التنمية هي  م  العملية التعليمية يمن خلال ا تمق  المواه  وتبرز الق رات وتلاجع الا
وقيمته  طا ور المبا   لبلات، ول لك نلتاج ةلي أ اده النظر يي دورها وأهميت ا   اكة من  ا  للالأميات السليمة  

يقرات ومعلومات تكس   من    اخلال الاذا ه المبالية وماترايق   البلبة ،لتي    الوطني ل    الانتماءيي غرس  
 ر  يي خل  اللالمية الاجتماعية المرغوبة استكمالا  لأهمية وتأثي المتل / شجا ة أد ية وطلاقة لغوية تس 

 ة المفية واللاصفية  لي ل اً سواء. الانلابه الم رسي أنوااك  
 : مشكلة الدراسة

ع  النلااطات البلا ية المي ان الرل  ال   كمارس فيه البلات هواكات   ، وهو مجمو ة من البرامج ا كجا ية ت    
تالتي تتفا     صقلق راته وأمكانياته وتتوسع ةلي شلأمية البال  و   تربوية متع ده؛تب اء تنميةأه اه  لقي   نلو 

، يالبال  هو ملورها وه ي ا ، يتلقي   فيما كفي  وشغ  أوقات يراغه    ان تم  ةلي ق رت ا  لي الترفيه والتسلية  
دراسته   جان   ةلس  ومقمود  ها   أمر  لياته  يي  كلا كجا ية   ، المعرفية  يي العلمية  ال ا   دورها  للأنلابة    

اللالأمية الاجتماعية المرغوبة لس  يسلفة المجتمع ال   تنتمي ةليه ،ليث انه من ال ا     -البال     –اكسات  
تربوية  امة،أو   أغراض  لتلقي   تستلأ    أن  كمكن  التي  الملأتلفة  التعليمية  الأنلابة  معل   لس  تتعره ك   أن 

بليث   نلااي  تعليمية خاصة،وتنوا ك   المن ج أه اه  الملأتلفة  التعليمية  العملية  وبين  نمر  التواي   ينه  تت  
،مع الأه اه ، والملتو  والتقوي  وهي العناصر الثلاثة الأخر  للمن ج والأنلابة لتعليمية ، أو أنلابة التعلي   

،ويمكن كهوالتعل  ،تلت  مكان القل  من المن ج ، وتأثيرها كبير يي تلاكي  خبرات المتعل  ، ومن ث  تغيير سلو 
تل د   الاجتماعيةان  المجتمع ل الوظائف  أيراد  والتعاون  ين  الم اقة  من  جو  ةشا ة  يي  البلا ية  لأنلابة 

العامة،  اللأ مة  مجال  والت ري   لس  خاصة  وال اً،  نلااطاً  تمارس  التي  الجما ة  أيراد  وبين  الم رسي  امة، 
بالنف ، والترا  الأنظمة والقوانين ، والتويي   ين والثقة  المستولية،  ال كمقراطية، وتلم   الفرد   وممارسة  صال  

ة  اد التلامي  للمواطنة السليمة وذلك  تعريف   واجبات   ومستوليات  ، ويت  ن ا أكضاً المساهمة يي  والجما ةويمك 
الأنلابة   ممارسة  مثذلك من خلال  الممارسة  الاجتماعية  البلات  وتعوي    ، وغيرها  والمعسكرات  الرللات،   :

ملاا  مواقف  تبني  خلال  من  لللياه  ل اال كمقراطية  يي ا ،ا    ة  المرغوت  الاتجاهات  تكوين  يي  المساهمة 
 . (1999 لسن ،  اجتماعياً 
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المجتمع الليبي اليو  كمر بمرللة أنتقالية لرجة ،ناتجة  ن الازمة السياسية المنمرمة ،وما تركته   ةنوبما     
 ت  من السلوكيات غير من تأثيرات نفسية واجتماعية واقتمادكة  لي الفرد والمجتمع ،ليث ترت   ن اظ ور الع

تقلي   ملايظ ذو نسيج اجتما ي مترابل  بأنه مجتمع  المقبولة او المتعاره  ن ا يي مجتمعنا ، وال   كمتاز 
يتره   يي  خاصة  طلا  ا  التياجات  تلبي  ان  الم رسة  المع   لي  من  والمراهقة  –،جع   ت     –اللابات  التي 

والتي ت  أختيارها من قب  البالثات بلاك  خاص ، لا تبارها  – بمرللة التعلي  الثانو  -تل ت ها يي ه ا ال راسة 
للقة الوص   ين التعلي  الاساسي والتعلي  العالي ، كما أن ا المرللة التي ق  تته  البلبة للانلأراي يي سوق  
ه   يي  الم رسية  الأنلابة  دور  يإن  ،وبالتالي  اللياه  يي  الاجتماعية  ادواره   ممارسة  نلو  والأنبلاق  ا  العم  

ذا    ، اللرجة  يالمرللة  اللالأمية    يأهمية  القادر خل   اللاص  يي مجتمعنا   هالاجتماعية  الم ا   لي مواربة 
اليو  ، ال   كلتاج ةلي ك  ت  تمت  ةليه بالمسا  ه ، ويقتضي ذلك الالتياج ربل الم رسةالثانوية بالتياجات 

وليست منفملة  نه ،وه ا تلقي الع ء الاكبر المجتمع،بليث تكون الم رسة صوره  لقيقة لللياه يي اللأارج ،  
 لي الم ارس الثانوية  يي م تنة  نغاز  كنموذج ها  لل راسة ، نظرا ل  مرت به من تغيرات كبيره،سواء كانت 
لتوقف الم ارس  ن العم  لفتره ليست بقميره ، اوناتجة  ن ظاهره التسرت من الم ارس الثانوية والتوجه نلو 

  طبيعي للازمة الاقتمادكة التي مرت وتمر   ا البلاد لتي الان، وق  لالظن البالثات من  سوق العم  كرد يع
البلبة   الكثير من  والتعلي   زوه  التعلي   دراست     –ال كور  –خلال خبرت ن يي مجال  استكمال  بال ات ، ن 

  ظاهرتي الزواج والبلاق وانع ا  طمولات   العلمية وظ ور لالة من اللارود والتلأبل والتلاتت، بالاضاية لتزات
الانا/ ،ك  ذلك واكثر من السلوكيات  غير المألوية يي الوسل الاجتما ي الليبي ،أضاية   –المبكر  ن  البلبة  

وانع ا   غيات  ينتج  ن ا  والمجتمع،  الفرد  الواض   لي  وتأثيرها  التكنلوجيا  استلأ ا   يي  ال ائ   التوسع  ةلي 
 ا بأنلابة الكترونية ،ق  كستلزمممارست اوقت وج   ذهني كبير،ق  تتثر يي  لممارسة الأنلابة اللركية واستب ال

البلبة   امتلاد  يي  تضاؤل  تنتج  ن ا  وق    ، الم رسة  وخارج  داخ   الآخرين  مع  التفا    البلبة  لي  –ق ره 
نتباا والرغبة يي التعام  مع الآخرين ، ك  ذلك وأكثر جع  من الم   ان تت  لفت الا  –للم ارات  الاجتماعية  

ةلي دور الم رسة يي تراجعاً كبيرا ،مما تتبل  مزي ا من العم  والج   يي ملاولة تبوير وتل تث دور الم رسة 
البالثات  اليو ، خاصة لينما لالظات  البال   ل ا  تتعرض  التي  التل كات  ق ره  لي  واج ة  أكثر  ، وجعل ا 

الأ دور  تركزت  لي  التي  وال راسات  الابلا/  الم رسية يي  نقما واضلا يي  اللالأمية   ةكسات نلابة  البلبة 
انه من ال ا  ان تت  أجراء دراسة مي انية تلأتص بمعرية اراء  البالثتينالاجتماعية السوية،ومن ه ا المنبل  رأت 
دور   نلو  نظره   وج ات  الأنلاب البلبةومعرية  ك لك   ةوأهمية   ، والتعلي   التربية  ه يي  تلقي   يي  الم رسية 

لمعرقلات التي من شأن ا ان تل  من استلأ ام ا ببريقة  لمية تربوية صليلة يي تفعي  الوقوه  لي أكثر ا
 ن : يوتلأت  ملاكلة ال راسة بالستالين الرئيسين التالي  ال ور الأجتما ي للم رسة ،مع يي ه ا المجال

ت رك ا  ينة من  استلأ ا  الأنلابة الم رسية يي تلقي  الوظيفة الاجتماعية للم رسة وذلك كما    ماأهمية •
 طلات المرللة الثانوية يي م ارس التعلي  الأساسي يي م تنة  نغاز ؟ 



 

 
 

 33 

 

للم رسة  • الوظيفة الاجتماعية  تلقي   الم رسية يي  التي تل  من استلأ ا  الأنلابة  المعرقلات  أكثر  ما 
 ؟ وذلك كما ت رك ا  ينة من طلات المرللة الثانوية يي م ارس التعلي  الأساسي يي م تنة  نغاز  

 وللتلق  من ذلك ت  طر  التساؤلات التالية :
الأنلابة     أدراد أهمية استلأ ا  ه  توج  يروق ذات دلالة ةلمائية يي أستجابات أيراد  ينة ال راسة نلو ▪

 ؟  ذكور   أنا/( الم رسية  يي تلقي  للوظيفة الأجتماعية للم رسة وي  متغير النوا 
نلو ▪ ال راسة  أيراد  ينة  أستجابات  يي  ةلمائية  دلالة  ذات  يروق  توج   الأنلابة    أدراد  ه   استلأ ا  

 الم رسية  يي تلقي  للوظيفة الأجتماعية للم رسة وي  متغير التلأمص   لمي  أد ي ( ؟ 
نلو   ▪ ال راسة  أيراد  ينة  أستجابات  يي  ةلمائية  دلالة  ذات  يروق  توج   معرقلات  ه   استلأ ا  أدراد 

 النوا   ذكور   أنا/ (؟ لأنلابة الم رسية  يي تلقي  للوظيفة الأجتماعية للم رسة وي  متغيرا
نلو   ▪ ال راسة  أيراد  ينة  أستجابات  يي  ةلمائية  دلالة  ذات  يروق  توج   معرقلات  ه   استلأ ا  أدراد 

  ي ( ؟ التلأمص   لمي  أد    الأنلابة الم رسية  يي تلقي  للوظيفة الأجتماعية للم رسة وي  متغير
 :  ةأهمية الدراس

الل تثة، ي و كسا   البلات  لس تكوين  ادات وم ارات وقي    الم رسة  الم رسي جزء من من ج  النلااي  لأن 
 اللااملة. وأسالي  تفكير لازمة لمواصلة التعلي  وللملااركة يي التنمية 

 الكلاف  لي دور النلااي البلا ي با تبارا ال  امة الأساسية يي النمو الاجتما ي للبال . -1
النوالي التلأبيبية   هلأهمية مرا اراسة اللالية ةلي لفت انتباا العاملين يي مجال التلأبيل التربو   تسعي ال    -2

 والتنفي كة والتوجي ية والتقويمية يي تببي  الأنلابة الم رسية وتقويم ا وتبويرها بلاك  مستمر.
نلو    -3 الانتباا  تلقيلفت  الم    أهمية  والتنسي   ين  والتعاون  المتبادل  المعنية التفاه   الج ات  وجميع   رسة 

 باختيار وتنفي  الأنلابة الم رسية لك  طلات ه ا المرل  بال ات.
ملاولة الوصول ةلي بعض التوصيات والمقترلات التي من شأن ا ملاولة الوصول ةلس للول تفي  الجان    -4

النظا    لتبوير  المناهج  واضعي  قب   من  الا تماد  لي ا  تت   ،لتي  التعليمي  المتسسات التربو   يي  التعليمي 
 التعليمية الليبية الملأتلفة . 

 اف الدراسة :دأه
ومعرية   اليو ،جاءت ال راسة اللالية يي ملاولة من ا لرص  وتل ت  م   يعالية الأنلابة المتويره يي م ارسنا  

 الآتي:  م   ق رت ا  لي يي تنمية اللالأمية الاجتماعية السليمة، وبناء  ليه ت  ه ه ا ال راسة للتلق  من
التعرض للتغير اللاص  يي وظيفة الم رسة بع  أن كانت قاصره  لس التعلي  يقل ،لتي اتسعت وظفيت ا   .1

 استجابة للتغيرات التربوية الكبيرا يمار ال  ه من ا تلقي  تنمية اللااملة للفرد والمجتمع معاً. 
النشء من السلوكيات السلبية  الكلاف  لي دور الأنلابة الم رسية يي ت عي  التربية الاجتماعية وتلمين   .2

 الملأتلفة ،ودورها ال ا  يي الكلاف  ن المواه  وتنمية الق رات والفعاليات العلمية الثقافية الملأتلفة . 



 

 

 
 

 34 

 

تغيير ج ر  يي نظا  التعلي   التقلي   المتبع يي م ارسنا اليو  واستب اله  نظا  التعلي     / لأهمية ةل االتنبه    -3
لا   وه ا  بالعم ،  الم رسة المرتبل  داخ   ومبرمجة  متنو ة  مناشل  لممارسة  الفرصة  البلات  بإ باء  ةلا  تت  

 وخارج ا .
لتفعي  الأنلابة الم رسية بأنوا  ا العلمية والفنية والاد ية وتلاجيع البلبة  لي الانضما  ةلي ا وتفعلي ا    ةن  -4

 توج ا أكجا ي نلو المجتمع . يي  جميع مرال  العملية التعليمية دون أستثناء له دوراً  هاماً يي خل   
دور    -5 نلو  اللأاطتة  النظره  لتموي   اللالية  ال راسة  للترفيه ووظيفة  تسعي  وسائ   بأن ا  الم رسية  الأنلابة 

وكسر الروتين والمل  ل   مجمو ات البلبة ، والتأكي   لي دورها يي التكاي  الاجتما ي والمسان ه الاجتماعية 
 .وتنمية م ارات التناي  اللاريف وامتلاد اللالأمية ا كجا ية الماللة للعم  داخ  وخارج الم رسة 

 المنهج وعينة الدراسة :
كأداه للتلق     مقياستممي     البالثات    ليث قامت –دراسة مي انية  –المن ج الوصفي  ت  الاتفاق  لي استلأ ا   

 .( وإنا/ اه ال راسة ، وتببيق ا  لي  ينة من طلات الثانوية  من الجنسين  ذكور   هأ من صلة  
 مفاهيم الدراسة:

ثراء المن ج ال راسي وإضفاء الليوية  ليه، وذلك عره القاموس التربو  النلااي الم رسي: بأنه "وسيلة ولايز  ك  
 ن طري  تعام  التلامي  مع البيتة، وإدراك   لمكونات ا الملأتلفة من طبيعية ةلس ممادر ةنسانية ومادكة، ت  ه 

معاري     تنمية  ةلس  تتد   التي  الأولية  اللأبرات  مباشره  واتجاهات  ةكتسا     ببريقة   شلاتة،   وتنمي   
2002 :15. ) 

عره دائره المعاره الأمريكية النلااي الم رسي بأنه :" تلك البرامج التي تنف  بإشراه الم رسة وتوجي  ا، والتي ت  و 
تتناول ك  ما تتم  باللياه الم رسية وأنلابت ا المخ تلفة، ذات ا رتباي بالمواد ال راسية أو الجوان  الاجتماعية 

ب اللأاصة  ا هتمامات  ذات  الأن كة  أو  أو والبيتية  الموسيقية،  أو  الرياضية،  أو  العلمية  أو  العملية،  النوالي 
 .(1995 المسرلية أو المببو ات الم رسية  ال ات  ، 

ال ور ال   تتدكه ه ا وهي  ة  نلااي متكرر الل و/    ، بأن ا راون(      ال  الاجتماا   ا ري: الوظيفة الاجتماعية  
كك    الاجتماعية  اللياه  يي  وهي النلااي  البنائي   ،  الاستمرار  أو ضمان  تلقي   يي  النلااي  ه ا  به  كس    ما 

التعريف  لس يكره الوظيفة بإ تبارها المساهمة يي الملايظة  لس الاستمرار البنائي للمجتمع أ    ه ا  ينبو  و 
 (. 651،  1980استمرار المجتمع يي الوجود.  اللألاات ،

الاجتماعية ت عره  و  التي    الوظيفة  الوظفية  بأن ا   : ةجرائياً  متكرر   للم رسة  الثانوية  كنلااي  الم رسة  تتدت ا 
الل و/ (  من ليث ق رت ا  لس ةدماج البلات يي المجتمع ،وتكييف   مع متبلبات اللياه العمرية الل تثة. 

 ع (. للمجتم البنائيبما كلق   الملايظة  لس الاستمرار 
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 : الإطار النظري والدراسات السابقة
 تمهيد :

الماده ال راسية بأ     أهمية الت ريأن النلااي التربو  التعليمي الموجه ؛هو ه ه تربو  ها  لا تق  أهميته  ن  
لال من الالوال ، ةذ  ن طري  النلااي داخ  وخارج خارج الفم ، تتمكن التلامي  من أن كعبروا  ن هواكات    
خبرات  واكتسات  تكوين شلأميات    البلات   كستبيع  أكضا  النلااي  و ن طري    ، لاجات    ويلابعوا  وميول   

 ليمية م مة كمكن ا ان السن استلأ ام ا من تلقي  الاتي : ومواقف تعليمية ج ت ه يي ك  مره ، وه ا خبرات تع
 كستبيع البلات اكجاد  لاقات اجتماعية جي ه  ين بعض   البعض  -1
الوقت -2 الجاد مع الاخرين وتنظي   الفري  والتعام   ككتس  البلات م ارات اجتماعية ملأتلفة كالتللي  رو  

 والتناي  اللاريف والثقة بالنف  
اخ  الم رسة ببريقة تفي  ك  من المعلمين والمتعلمين معا يي تنفي  مجمو ة من النلااطات تنظي  العم  د -3

 الوقت بما كفي . النلال وشغ داخ  وخارج الفمول ببريقة مبنية  لي التعاون 
 المبرر الاساسي من تفعي  دور الأنلابة يي تلقي  الوظيفة الاجتماعية للم رسة :

اللاليةترتبل   ال راسة  من خلال  با  موضوا  الاجتماعية  النظ   تفسير  من  تنبل   التي  الوظيفية  البنائية  لنظرية 
الاجتما ي   للبناء  تتدت ا  التي  أن ،الوظائف  قا  ه  التعليمي  لس  التربو   المي ان  يي  الوظيفية  المقاربة  وتقو  

ات المنلرية أو تفادت ا التربية والتعلي  كلأ مان البنية السليمة للمجتمع كك  ،من خلال تقوي  الكثير من السلوكي
للتعلي  الع ت  من الوظائف الم مة يي المجتمع ي و  ت يئ الأيراد ويع ه  للان ماج يي المجتمع  ن  كما أن 
طري  المعرية أولا ث   بر تلقين   المبادئ ال تنية والأ راه والعادات والتقالي  المللية والقي  الأخلاقية   ثمان ، 

المنب14  :2013 ه ا  ومن  البناء (  مع  متفا    ثقايي  اجتما ي  نس   تع   الثانوية   الم رسة  يإن  النظر   ل  
مكونة من    ه  ، وهي  والتعل   التعلي   يي  المتمثلة  وظيفت ا  ل ا  لكون ا متسسة  بالمجتمع   الكلي  الاجتما ي 

مث    وظيفت ا  أداء  يي  تسا  ها  و ناصر  ا  :تنظيمات  والأنلابة  ال راسي  التربو   المقرر   لم رسية(،المن ج 
 . والمعل ،وطرق الت ري  ،والأخمائيين الاجتما يين والنفسيين وا داره التربوية،

 الدراسات السابقة:
 تمهيد:
نتبرق  هنا  نلاول   ال  ةليأن  ال راسات  وأهميتهتبعض  الم رسي  بالنلااي  تتعل   ه ا   ، ي  يي  ال راسات  أن  ومع 

،وذل  المتلأممين يي مجال النلااي الم رسي  البالثين   المي ان تكاد تكون قليلة ، لل اثة  رام  النلااي ، وقلة
الم رسي  لس  للبلث   للنلااي  ا كجا ي  الأثر  ت   ،البلبة ن  ،ولق   المرغوبة  الاجتماعية  اللالأميات  وإكسا    

 تللأيم ا يالاتي : 
 لاقة اشتراد البلات يي جما ات النلااي البلا ي بالأمن النفسي والأمن الاجتما ي (،"2004  دراسة العنز   

يي  ناء اللالأمية السوية   يأهمية النلاا تل ت  م    "، وذلك    ه  طلات المرللة الثانوية بم تنة الرياض ل    
الثانو    التعلي   وجود لبلات  تساءلات لول  ببر   البالث  قا   ول د  ةل  ،  دالة  الأمن يروق  درجة  يي  مائية 

الملاار  البلات  الم رسي  ين  الاجتما ي  والأمن  غير كالنفسي  وأقران    البلا ي  النلااي  جما ات  يي  ين 
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الرياض كالملاار  بم تنة  الثانوية  المرللة  يي  البلا ي  النلااي  جما ات  يي  استلأ ا ين  خلال  ومن  البالث   ؟ 
 : بانة كأداه لل راسة ت  رص  أه  النتائج التالية التلليلي من خلال تممي  واستلأ ا  الاستالمن ج الوصفي 

الملاار   البلات  ةلمائية  ين  دلالة  ذات  يروق  الملاار كتوج   غير  وأقران    البلا ي  النلااي  يي  يي كين  ين 
 ،مع رص  ين يي النلااي البلا ي  كمستو  الأمن النفسي والأمن الاجتما ي الم رسي يي صال  البلات الملاار 

ين يي النلااي كالاجتما ي وأقران   غير الملاار   ين يي النلاايكئية  ين البلات الملاار يروق ذات دلالة ةلما
الأمن  مستو   يي  الملاار   البلا ي  البلات  صال   يي  الم رسي  الاجتما ي  والأمن  يي كالنفسي  النلااي   ين 

 الاجتما ي . 
"معوقات ملااركة طالبات م ارس شمال الأردن يي الأنلابة الرياضية الم رسية " ه يت ،(2010دراسة كنعان  

ال راسة ةلس تل ت  المعوقات التي تل  من ممارسة طالبات( م ارس شمال الأردن للأنلابة الرياضية الم رسية  
للبالبات  التراكمي  والمع ل  الم رسة  وبيتة  ال راسي  بالمف  من  تكونت  ينة  ،ليث  وم    لاقت ا  ال راسة 

لملااركة 1511  المعوقات  من  جملة  وجود  النتائج  أظ رت  .وق   العلاوائية  بالبريقة  اختيارهن  ت   طالبة   )
البالبات يي الأنلابة الرياضية تأتي يي مق مت ا المعوقات ال تنية ،ث  معوقات مرتببة بالجان  الرياضي من ا 

أكادكمية   معوقات  ،تلي ا  الرياضية  ا مكانات  توير  النلااي قلة  ممارسة  ال راسي  ن  التلمي   ترتبل  تفضي  
لمتغير  تعز   المعوقات  يي  البالبات  نظر  وج ة  ةلمائيا  ين  دالة  يروق  وجود  ال راسة  ،كما  ينت  الرياضي 

.كما  ينت النتائج وجود يروق دالة  ين وج ة نظر التلأمص الأد ي  ن التلأمص،المف ال راسي لمال   
غير موقع وبيتة الم رسة لمال  المناط  اللضرية .كما وج ت يروق دالة ةلمائيا  البالبات للمعوقات تعز  لمت 

  ين وج ة نظر البالبات للمعوقات تعز  لمتغير المع ل الفملي لمال  ذوات التلمي  العالي.  
واقع،(2012دراسة  مر   يي    "  تل ت ها  ت   التي  الم رسية  يي   الأنلابة  الثانوية  بالمرللة  الم رسي  ا  لا  

الادا ة  ع  الم رسية  والمجلات  الملف  الم رسي   ا  لا   واقع  التعره  لس  الس  ال راسة  ت  ه   ". ليبيا 
المس   ،ونوعية القضاكا والمعلومات المق مة ، والظروه المليبة به  ،  الم رسية ( ا تم  البالث  لس أسلوت 

البلبة   لج   ينة  ،ليث  لغ  وطالبة  352بالعينة   طالبا  ال ر   ،(  تتعل  وتوصلت  فيما  :ع  الاتس  الس  اسة 
أشار   والمجلات  متلأمص 73بالملف  ملاره  وجود  لع    العينة  ايراد  أشار     ،%من  ايراد 79كما  من   %

% الس 60العينة الس أن   لاكلااركون يي تلرير الملف والمجلات بسب      توير الوقت الكايي . كما أشار  
ا .خاصة  ج ت ه  معلومات  تكسب    ت  والمجلا  الملف  تتعل  ان  فيما  أما  والرياضية.  ال تنية  لموضو ات 

% من أيراد العينة كلااركون بلاك  دائ  يي يقرات الادا ة الم رسية 19ا ة الم رسية أشارت النتائج الس أن  ذ بالا
الأليان  41 ينما   بعض  يي  كلااركون  العينة  أيراد  من  وجود  %  الاتفاق  لي  ا  لا  ،مع  لتنفي   صعوبات 

%من   أن      توير الوقت  للبلبة 81 مكانيات اللأاصة با  لا  الم رسي ،  ينما تر   الم رسي من ا قلة ا
 وكثاية المن ج ال راسي من أه  أسبات ضعف ملااركت   يي الأنلابة ا  لامية . 

التربوية ل   طالبات المرللة (،2014دراسة مزيو   المبادئ  تنمية بعض  التربو  للأنلابة البلا ية يي  "ال ور 
التي تلول المتو  الم رسية والعوائ   البالبات يي الأنلابة  ال راسة لمعرية لج  ملااركة  "  ه يت  سبة  تبود 
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البالبات   ومقترلات  الأنلابة  ه ا  من  ل ن  المق    ال ور  ومعرية  ملااركت ن  الأنلابدون   ةلتبوير 
طالبة من ك  (،    50( طالبة موز ة  لس أربع مناط  من تبود  واقع  200من     ال راسة  البلا ية.تكونت  ينة

ال راسةمنبقة أظ رت  ولق   الروابل   ،  وتقوية  البالبات  وهواكات  ميول  تنمية  يي   دور  البلا ية  للأنلابة  أن 
بقيمة   الو ي  ونقص  بال راسة  الانلاغال  يكانت  الملااركة  ،أما  وائ   ل ت ن  النلااالاجتماعية  الثقايي   يوأهمية 

ميول ن مع  الأنلابة  اتفاق  و     البالبات  لممارسة   ل    اللازمة  والأدوات  المع ات  لنقص  با ضاية 
بأهميته  الو ي  وزياده  الا تبار  يي  البلا ي  النلااي  وضع  البالبات ضروره  اقترالات  كانت  .ل    النلااطات 
تنفي   القيادات المستولة  ن   التعاون  ين  الفنية والعلمية لبرامج النلااي وتفعي   المادكة والكوادر   وتوييرا لموارد 

 النلااطات البلا ية 
الم رسي يي تنمية مواه  طلات المرللة الثانوية من وج ة نظر معلمي     ي،"دور النلاا(2014دراسة سويل   

يي منبقة الجوه" .ه يت ال راسة لمعرية دور النلااي يي اكتلااه الموهوبين وتنمية مواهب   ومساهمة النلااي  
رات يراد العينة لأثر ممارسة النلااي البلا ي تعز  لمتغير  يي تنمية شلأمية البلات .ومعرية الفروق يي تق ت

وتوص  البالث الس أن النلااي الم رسي ،( معلما  102شملت العينة    ،    المته  العلمي  ع واللأبره الت ريسية  (
البلات  ل    الا تكارية  والق رات  القيادكة  المفات  النلااي  تنمي  .كما  مواهبه  ويمق   البال   شلأمية  تنمي 

ي ال راسة بضروره تكثيف الاهتما  بالنلااي الم رسي من ليث توييرك  متبلباته من الوسائ  والامكانات وتوص
للقائمين  لس النلااي الم رسي، مع مرا اه   املي التج ت  والا تكاريي  الفنية وتق ك  اللوايز المادكة والمعنوية 

 النلااطات البلا ية بعي ا  ن البيروقراطية 
 الاجنبية : ثانيا : الدراسات
الم رسية،(2011دراسة  لادن    النلااطات  يي  الأرياه  من  المراهقين  البلات  سلود   "انلأراي  و لاقته  تنمية 

ت  ه ال راسة لمعرية م   ملااركة البلات يي النلااطات البلا ية ،وأثر ه ا الملااركة  لس تنمية   البلات ،
ال من  ال راسة  لس  ينة  أجريت   ، البلات  وسلوكيات  لجم ا  ميول  من    ،(679بلات  لغ  وطالبة  طالبا 

الغربي من   الوسل  التعليمي الأمريكي ( من م ارس ريفية صغيره يي  النظا   الثامن والتاسع   لس   المفين 
العينة   أيراد  نمف  أن  ال راسة  نتائج  وبينت  المسلي،  المن ج  البالث  .واستلأ    الأمريكية  المتل ه   الولاكات 

الاج النلااطات  يي  ،وكانت كلااركون  الملااركة  من  نسبة  أ لس  ال تني  النلااي  سج    ،وق   الم رسية  تماعية 
مقارنة  نظرائ    غير  الملااركين   البلات  أثر واض  يي سلوكيات وصفات  البلا ية  الأنلابة  للملااركة يي 

الان  ،الملااركين   ق ره  لس  الأكثر  أن    ،كما  بالنف   والا تزاز  بالثقة  الملااركون   البلات  تميز   ماج ليث 
وال      بالتلاجيع  كلظون  أن    ةلس  با ضاية  السلوكية  الملاكلات  يي  وقو ا  ،والأق   الاكجا ي   الاجتما ي 

 .الاجتما ي من الأسره والأص قاء
القيادكة،(2012   وآخرون دونا    دراسة الم ارات  تنمية  الم رسية وأثرا يي  المراهقين يي الأنلابة  ت  ه   انلأراي 

التعاون  ين الم رسة والأسره يي تبوير الم ارات القيادكة للمراهقين ،وك لك معرية   ه ا ال راسة ةلس معرية م  
درجات  يي  الاختلاه  وقياس  ت،  البلا  ل    القيادكة  للم ارات  الم رسية  الأنلابة  يي  الانلأراي  تبوير  م   

المراهقين   القيادكة  ين  الم ارات  الأمريكية    ،اكتسات   كنتا كي  ال راسة يي ولاكة  طلبة   لس  ينة من  أجريت 
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ذكور. توصلت النتائج ةلس   289ةنا/ ،  358( طالبا ،من    647وق  تكونت  ينة ال راسة من  المرللة الثانوية،
كما أن للأنلابة الم رسية دور يي تبوير الم ارات القيادكة وخموصا ،وجود تعاون وتكام   ين الأسره والم رسة

سره وأن  ام  الثقة بالنف  م    لاكتسات الم ارات القيادكةو ن  ل   البلات ال تن ل ت   د   وتلاجيع من الأ
  يروق دالة ةلمائيا  ،ه ا ول  تظ ر ال راسة وجودا مقارنة هتلاء البلات بلالأميات قيادكة سابقة يي الم رسة

  ين متغير  النوا والتلأمص ل   طلبة المرللة الثانوية. 
 تعليق على الدراسات السابقة: ال

قب  خمن   من  خاصة   بعناكة  كلظس  البلا ية  الأنلابة  موضوا  أن  تتض   السابقة  ال راسات  استعراض  لال 
مما ت ل  لس م   أهميته بالنسبة للبلات بال رجة الأولس وللمجتمع بلاك   ا  ،البالثين  لس جميع المستويات 

وق    ،ه اة يي العملية التربوية  ليث أك ت جميع ال راسات العربية والأجنبية الأثر الاكجا ي للأنلابة الملأتلف،
النظر   السابقة يي  ناء ا طار  ال راسات  اللالية من  ال راسة  ال راسات   ،استفادت  اللالية  ن  ال راسة  وتمتاز 

 لس ل   ل  البالثتين التي تجر  يي البيتة الليبية وتلاول الكلاف  ن م   ،السابقة يي أن ا الأولس من نو  ا  
الم رسي الأنلابة  ت رك ا  تلقي   كما  للم رسة  الاجتماعية  للوظيفة  الثانويةة  المرللة  ال راسة   طلبة  ككس   مما 

 .اللالية تفردا وج ه يي الموضوا 
 :الإجراءات المنهجية للدراسة 

 :الدراسة  وعينة  منهج
اللالية استلأ م ال راسة  الوصفي    ت  المستلأ  ،المن ج  المن ج  ا نسانية مجال  يي     اده  وهو  ال راسات 

، الول ه وا جتماعية  لم رسة    الثانوية  المرللة  المي انية  لي  ينة قم كة من طلبة  ال راسة  تمتببي   ول لك 
البركة  منبقة  يي  الموجوده  الثانوية  الم راس  جملة  من  للإنا/(،  اللرية  وم رسة  ةلوية   ،) لل كور  الوطنية 

 لي لس  ماورد يي   –بالنموذجية    -ما لان ما من ضمن الم ارس  التعليمية ، ليث ت  الاتفاق  لي اختياره
الثالث  -(، وق  ت  سل   ينة  لاوائية من طلبة المف 2019-2018مكت  التعلي  الاساسي لم تنة  نغاز    

(،طالباً ، بالنسبة لم رسة الول ه    76(، طالبة ،بالنسبة لم رسة ةلوية اللرية ؛ و    72 لغ   دها    –ثانو   
 طنية . الو 

 أداة الدراسة:
وق  تكون من    –البالثتين مقياس خاص بالأنلابة الم رسية  ال راسة، ط ورت    من صلة أه اهلتلق   ل ▪

 ملورين هما:  أدراد البلبة ل ور الأنلابة يي تلقي  الوظيفة الاجتماعية للم رسة (.
 الاجتماعية للم رسة ( الملور الثاني:  ةدراد البلبة لمعرقلات استلأ ا  الأنلابة يي تلقي  الوظيفة ▪
واشتقاق الفقرات من ا    الأه اه، ت  تللي     ةمجمو ة ال راسات السابقبالا تماد  لس الأدت النظر  و و  ▪

، وأ بي  مجالين( يقره، موز ة يي  60ومن ث  جمع ا يي مجالات، وتكونت الأداه بمورت ا الأولية من  
: ا دراد ومعرقلات ا دراد وهيلتق تر    ،(خماسي  سل    وي   لك  يقره من يقرات الاستبانة وزناً مت رجاً 

واستقرت ،(5، 3،2،1،4(، وتتمث  رقمياً  لس الترتي   لأواي  ، أ ارض بلا ه، مواي  ،ملات  ،أواي  ج ا  
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(، يقره  لي الملور الأول 25مقياس كك  ، وز ت بالتساو  ( يقره لل50بمورت ا الن ائية  لس    الأداه 
 .(، يقره  لي الملور الثاني " معرقلات استلأ ا  الأنلابة "25الأنلابة " ، و   استلأ ا"أدراد أهمية 

 الدراسة الاستطلاعية : 
قامت البالثتين  تببي  دراسة استبلاعية  وذلك لمعرية م   صلالية المقياس للاستلأ ا ، لي  ينة   ▪

تنة  نغاز  ، توصلت ال راسة  ( ، طال  وطالبة من طلبة الم راس الثانوية يي م  25 لاوائية مكونة من  
ةلي الآتي : وجود ملاكلات يي ق ره البلبة  لي ي   بعض يقرات المقياس ،     وجود دايعية كبيره  
للرغبة يي ا جابة  لي بعض يقرات المقياس؛ق  ككون ناتج  ن غيات بعض البرامج والأنلابة التس ل   

ة ،صغر المسالة المتالة لممارسة بعض الأنلابة  تت  استلأ ام ا خلال يتره دراست   يي المرللة الثانوي 
وغيات القا ات و المعام  الملأممة للأنلابة التريي ية مث  أنلابة الرس  والموسيقي   داخ  الم رسة،

 والقمص . 
 :الأداةصدق 
ملكمين  ع د من ال لى  المقياس   الم ق الظاهر ، وذلك بعرض ا   استلأ  ت   ال راسة،    أداه للتأك  من ص ق   ▪

(، ةضايةً ةلس   نغاز   جامعة  كليات  من ا ضاء هيتة الت ري  من ذو  اللأبره والاختماص، يي بعض  
للبعض    مياغةبعض الفقرات ، وإ اده ال   مجليث ت  التع ت   ،  ملل  ةلمائي ملأتص    ا المجال

س يي صورته الن ائية  وبناءً  ليه ت  تببي  المقيامقترلات مبعين الا تبار،    البالثات   أخ ت وق   ،    الآخر
 .2019   2018يي الفتره ما ين ش ر  يبراتر( لتي ش ر  مارس (،من العا  ال راسي 

 إجراءات الدراسة: 
ال ▪ من ص قبع   و هوثبات   المقياس  تأك   و تل ت   ينة  ،  الأداه عيوز تال راسة،  وتملي   أدخال ،  وجمع  ت  

 . واللأروج بالنتائج والتوصيات البيانات ةلس اللاسوت، لمعالجت ا ةلمائياً، 
• : وتفسيرها  وتلليل ا  البيانات و رض ا  بج ولة  الفم   ه ا  بكلأتص  اللأاصة  البيانات  تساؤلات  العرض 

 ،والمتمثله يي الآتي: ل راسة الموضو ة لويقاً للأه اه 
الأول   • استلأ االملور  كما     أهمية  وذلك  للم رسة  الاجتماعية  الوظيفة  تلقي   يي  الم رسية  الأنلابة 

 .ت رك ا  ينة من طلات المرللة الثانوية يي م تنة  نغاز  
ادراد مرتفع ج ا( ليث  –ادراد مرتفع  –ادراد متوسل  -بسيل ةدرادالأنلابة    ةأهمية ممارس ةدراد أبعاد ش ه 

 . الأنلابة ردو لأهمية = أدراد ضعيف    12 -0ان ال رجة من 
 .الأنلابة  رلأهمية دو بسيل  ةدراد=   24  –  12ال رجة من 
 .الأنلابة  رلأهمية دو متوسل  ةدراد=   36  –  24ال رجة من 
 .الأنلابة رلأهمية دو مرتفع  ةدراد=   48-  36ال رجة من 
 ذلك .الأنلابة واللاك  البياني التالي سيوض   رلأهمية دو مرتفع ج ا  ةدراد=   60  –  48ال رجة من 
  ةدراد   –ادراد مرتفع    –ادراد متوسل    -بسيل   ةدرادالأنلابة      ة أهمية ممارس  ةدرادأبعاد ش ه  (1شك  رق   

 مرتفع ج ا( 
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، النلااي البلا ي ومن خلال ماسب  نج  ان هنالك أتفاق كبير من قب  أيراد  ينة ال راسة  لي أدراد دور وأهمية

الت الم رسة  ل ور  كبير  وي    و ي  كعك   أخ ت  مما  النلاايي  من  ملأتلفة  أنواا  تويير  ،وجعل ا    لس  اتق ا 
مع ملالظة وجود نس  مرتقعة  للادراد المرتفع ج ا ( ميول   ولاجات  ،  ل  ومناسبةمع أ  اد البلات  ملائمة  

 لمال  أيراد  ينة ال راسة بغض النظر  ن يروق النوا والتلأمص العلمي . 
 –ادراد مرتفع  –ادراد متوسل  -بسيل  ةدرادممارسة الأنلابة    ت رقلاأهمية مع ةدرادأبعاد ش ه ( 2شك  رق   

 ج ا(ادراد مرتفع 
النلااي   استلأ ا   ومن خلال ماسب  نج  ةن هنالك أتفاق كبير من قب  أيراد  ينة ال راسة  لي أدراد معرقلات 

 ولمال  التلأمص العلمي  ن التلأمص الأد ي لايراد العينة كك  .  ، لمال  ال كور  ن الأنا/،البلا ي
 :  الستالين التاليينالبالثتين ببر   ت وللتلق  من صلة تلك النتائج قام

: الأول  الأنلابة الستال  استلأ ا   نلو  ال راسة  أيراد  ينة  أستجابات  يي  ةلمائية  دلالة  ذات  يروق  توج   ه  
 ؟ عية للم رسة وي  متغير النوا وظيفة الأجتماالالم رسية  يي تلقي  

باستجابات     ( ةلماءات 1ج ول     ةنا/ (  لس مقياس  متغير  بلس   البلبة  خاصة   ,  ةدرادالنوا   ذكور 
 ممارسة الأنلابة  أهمية

 انا/ ذكور              النوا
 72 76 لج  العينة

 47.72 49.18 المتوسل اللسا ي
 6.17 6.49 الانلراه المعيار  

  . SIG=.05 163دلالة الفروق  ن مستو  
 ين متوسل   ةلمائيالا توج  يروق دالة  بأنه  نلالظ    (،1رق     من خلال الاطلاا  لس النتائج الوارده بالج ول

وذلك بالاتفاق مع   الأنلابة الم رسية  ةأهمية ممارس  ةدراد لس مقياس    ا نا/ درجات ال كور ومتوسل درجات  
 . (2014سويل    ،ودراسة(2012دراسة  مر   نتائج 
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: الثاني  الأنلابة الستال  استلأ ا   نلو  ال راسة  أيراد  ينة  أستجابات  يي  ةلمائية  دلالة  ذات  يروق  توج   ه  
 الم رسية  يي تلقي  للوظيفة الأجتماعية للم رسة وي  متغير التلأمص   لمي  أد ي ( ؟ 

 ةدراد التلأمص   اد ي ,  لمي (  لس مقياس  متغير  بلس     لبهخاصة باستجابات الب  ( ةلماءات 2ج ول    
 الأنلابة  ةأهمية ممارس

 العلمي الأد ي التلأمص 
 96 52 لج  العينة

 49.49 46.60 متوسل ال رجة  لس المقياس
 6.46 5.75 الانلراه المعيار  

  . SIG= o.o5 008 مستو  دلالة الفروق  ن 
من خلال الاطلاا  لس الج ول نج  ان هناد يروق ذات دلالة المائية  ين متوسل درجات طلات   ▪

الأنلابة    ةأهمية ممارس  ةدرادالتلأمص العلمي ومتوسل درجات طلات التلأمص الاد ي  لس مقياس  
 ،لمال  طلات التلأمص العلمي 

ي تل  من استلأ ا  الأنلابة الم رسية  ما أكثر المعرقلات التالستال التالي :  الملور االثاني  المتمث  يي  ▪
يي تلقي  الوظيفة الاجتماعية للم رسة وذلك كما ت رك ا  ينة من طلات المرللة الثانوية يي م ارس 

 التعلي  الأساسي يي م تنة  نغاز ؟ 
 :  الستالين التاليينوللإجابة  ليه ت  طر   ▪
نلو   ▪ ال راسة  أيراد  ينة  أستجابات  يي  ةلمائية  دلالة  ذات  يروق  توج   معرقلات  ه   استلأ ا  أدراد 

 النوا   ذكور   أنا/ (؟ الأنلابة الم رسية  يي تلقي  للوظيفة الأجتماعية للم رسة وي  متغير
ةلماءات 4ج ول     بلس     (  البلات  باستجابات  مقياسمتغير  خاصة  (  لس  انا/  ذكور,   ةدراد   النوا   

 معرقلات ممارسة الأنلابة 
 الانا/  ال كور  النوا

 72 76 لج  العينة
 41.87 38.73 المتوسل اللسا ي
 8.82 11.97 الانلراه المعيار  

  . SIG=0.05 019مستو  دلالة الفروق  ن 

 ين متوسل درجة ال كور   ةلمائيةتوج  يروق ذات دلالة  انه    نلالظ  السا    من خلال الاطلاا  لس الج ول
من   ،معرقلات ممارسة النلااي باستلأ ا  اختبار ت لعينتين مستقلتين  ةدراد لس مقياس    ا نا/ ومتوسل درجة  

خلال الج ول السا   نلالظ ان هنالك تراجع يي تق تر معرقلات تببي  الأنلابة من قب  ةيراد  ينة ال راسة من  
النتيجة ل ه ا  البالثات ظ ور  (، وترجع  ا نا/  و     بلاك     الأنلابة تفعي     ةهمالغيات  يي   أساسيالم رسية 

كعود   ق    ، الثانوية  البنات  و الم ارس  ولرص  متابعه  وجود  قب   لع    من   ات والمعلم  الم رسية  ا دارهي   
البلبات   نالكثير م من قب     الأنلابة   كأهمية تلوي      ةدراد  يالقمور ي  ةلس  با ضاية  بالأنلابة،  ات الملأتم

 (. 2014مزيو  وتتف  ه ا النتيجة مع النتيجة التي أظ رت ا دراسة 



 

 

 
 

 42 

 

س  ةدراد معرقلات ممارسة الأنلابة الم رسية اللأاص بالملور الثاني من المقيا  ا لمائيثانياً: نتائج التللي   
  لمي ( –والثقافية ( استجابات البلات من أيراد  ينة ال راسة لس  متغير التلأمص   أد ي 

نلو   ▪ ال راسة  أيراد  ينة  أستجابات  يي  ةلمائية  دلالة  ذات  يروق  توج   معرقلات  ه   استلأ ا  أدراد 
 التلأمص   لمي  أد ي ( ؟    الأنلابة الم رسية  يي تلقي  للوظيفة الأجتماعية للم رسة وي  متغير

مقياس  (  4ج ول     ( لس  _  لمي  اد ي  التلأمص    بلس   بالبلات  خاصة  معرقلات   ةدرادالماءات 
 الأنلابة ممارسة 

 الاد ي العلمي التلأمص 
 52 96 لج  العينة

 38.78 41 المتوسل اللسا ي
 10.46 10.70 الانلراه المعيار  

  . SIG = .05 216مستو  دلالة الفروق  ن 
يروق ذات دلالة المائية  ين  متوسل درجات طلات التلأمص   وجود   نلالظمن خلال الاطلاا  لس الج ول  

العلمي وطلات  التلأمص الاد ي  لس مقياس معرقلات ممارسة النلااي. وذلك باستلأ ا  اختبار ت للفروق 
يروق   ه ا ول  تظ ر ال راسة وجودا ،(2012 راسةدونا واخرون  وهي تتف  مع، ين متوسبي  ينتين مستقلتين

 متغير  النوا والتلأمص ل   طلبة المرللة الثانوية. ين   دالة ةلمائيا
 النتائج : 

النتائج   • ال راسة    التييي ضوء  ةلي ا  ومع  توصلت  ال راسة تمنيف  ،  أيراد  ينة  من  البلبة    استجابات 
 النقاي التالية :  ت  تللأيص  لس  متغير    النوا   التلأمص (

أه اه ال راسة اللالية   وضو   النلااي كعك   رلأهمية ودو ان ارتفاا النس  يي أدراد أيراد  ينة ال راسة   •
يي تلأبيل  رامج النلااي  وذلك متشر م   لفت الانتباا لضروره اشراك      طلبة المرللة الثانوية،  من قب 

 .  ورا  لس الوجه الأكم   من   ال كور والأنا/ (، كلاً   وأهمية قياالم رسي وتنفي ها، 
  ة ادراد أيراد  ينة ال راسة لمعرقلات أدراد البلبة ل ور وأهمية الأنلاب رص ت ال راسة ارتفا ا يي نس    •

ا س ا  يس تويير  لمال    ال كور  التلأمص العلمي (، مماكعك  ي ما وادراكا كبيراً وواضلاً،لضروره  
 ي. تعلي  البلات معنس الالتزا  والعم  الجما ل يرص لقيقية

اس • قب   من  ةلمائية  دلالة  ذات  يروق  وجود  الأنلاب      أهمية  أدراد  يي  ال راسة  أيراد  ينة    ة تجابات 
والتلأمص  النوا  متغير  النظر  ن  بغض  للم رسة  الاجتماعية  الوظيفة  تلقي   يي  ودورها  الم رسية 

 العلمي.
تر   • ذلك  ،و لي  ا د ي(،  التلأمص  واصلات  الأنا/    قب     من  ةلمائية  دلالة  ذات  يروق  وجود 

ال ا   انه من  ت   البالثتين  تت   ارتباطملأبيل  راأن  أساس  الم رسي  لس  النلااي  ال راسية     ا   بالمقررات 
   ون ماككون له أثرا تربوياً واجتماعياً هاماً.  لتزداد الاستفاده بالمستو  التلميلي من الاشتراد يي النلااي
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 :التوصيات
 :  ت  اللأروج بالتوصيات الآتية السابقة نتائجاليي ضوء  
د   الفرق ال ور الاجتما ي للم رسة وذلك من خلال    متابعة   الأنلابة يي    رلفت الانتباا نلو أهمية ودو -1 

 ن طري   ق  المتتمرات وإقامة   ، التي تسعي ةلي تلقي  تلك الرؤية الل تثةالبلا يَّة  ة والثقافيالعلمية  المبادرات  
 الن وات وتفعي  الأنلابة البلا ية. 

زياده  -2 الثانويةمعرية طلات  العم   لس  المجتمع  المرللة  يس  ولقاءات من خلال      وره   ورش  م    ق  
 المعبة.  المجتمعية من الق ره  لس التعام  مع المواقف لبةتثقيفيَّة  نتمكين الب

الأه اه-3 توضي   ،  ضروره  اللالية  ال راسة  ةجراء  من  ك     المرغوبة  ت رك ا  يي   لعم له  لاقة    منكي 
البال    دأهمية ةشرا  ،مع  جميع القائمين  لس التربيةي  تلأاذ السب  الكفيلة بإكمال ا ةلذلك لا، و   و  التربالمجال  

    وأهمية قيا ، والمعل  ، والمرش  ، وم تر الم رسة ، وولي الأمر يي تلأبيل  رامج النلااي الم رسي وتنفي ها ،  
 .ك    ورا  لس الوجه الأكم  

 المقترحات :
   ال راسة اللالية ت  صياغة بعض المقترلات ال امة ومن ا : يي ختا 

البرامج التربوية التي تستلأ م ا ضروره الاهتما  بالموازنة  ين الجوان  النظرية، والجوان  الم ارية والتببيقية يي  
وتوظيف ا   الملأتلفة  ة والثقافية م ارات العلميتعم   لي تنميةال رامج     لي  ،ليث كج  أن تلتو    الم ارس اليو 

وتمنيف   تل ت   لتس    الأنلابةيي  ل ت ك  قة؛  وتنفي هاالق ره  لس    نا كون  بأسلوت  لمي  تببيق ا  صلي     ، 
ةجرا لأهمية  ا شاره  تت   والتعره  لي   ء،و ليه  الم رسية  الأنلابة  مجال  يي  توسعاً  أكثر  مستقبلية  دراسات 

 معرقلات استلأ ام ا. 
 المراجع:

 . ( .التل تث يي المجتمع القبر  المعاصر ،الكويت ، شركة الكاظمة للنلار والتوزيع 1979ع العيسس ، ج ينة سلبان    
الجبار ، كريمة أدري       اليمنية ، رسالة   2008 ب   الجم ورية  الثانوية يي  المرللة  اللره ل   طلبة  القراءه   ( ، تقوي  نلااي 

 ليمن . ماجسيتر منلاوره ، جامعة صنعاء ، ا
الم رسية ،مجلة جامعة  2010ع كنعان ،  ي  ملم    الرياضية  ( . معوقات ملااركة طالبات م ارس شمال الأردن يي الأنلابة 

   526ع  485، الع د الرابع  ، ص ص  26دملا  ، المجل   
 (. اقتمادكات التنمية ، متسسة شبات الجامعة ، الاسكن رية . 1986ع سلامة ،رمز   لس   
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 .  2014،  15يي م تنة الرياض يي المملكة العربية السعودكة ،مجلة البلث العلمي يي التربية ، الع د 
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