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أستاذ التربية البدنية والرياضية و مدى مساىمتو في تنمية دافعية الانجاز لدى تلاميذ النهائي 
 للطور الثانوي

 -المسيلة-جامعة محمد بوضياؼ  الدكتور: حشايشي عبدالوىاب                

   -المسيلة-جامعة محمد بوضياؼ  الطالب: شواؿ عبدالنور

 ملخص البحث

كمػا أف   ،إف البَبية البدنية ك الرياضية تعد القاعدة الأساسػية بعميع النشػاطات البدنية ك الرياضية خلبؿ حياة الفػرد 
البَبية البدنية ك الرياضية تصنف كمػادة بيداغوجية كعلمية كبؽا دكر بُ توضيح بؾمػوع العلبقػات ابؼتواجدة بيػن البَبية 

ككذا العلبقة ببْ أستاذ البَبية البدنية كالرياضية ك التلميػذ كالذم يعتػبره قدكة لو  ،العامةالبدنية ك الرياضية كالبَبية 
 كدافعا لو بكو ابؼمارسة الابهابية بُ بـتلف النشاطات .

كتشكل دافعية الابقاز ملتقى اىتماـ بصيع العامليػن بُ العمليػة ، حيث ينظػر إبٕ دافعية الابقاز على أنها 
 تقف كراء سلوؾ الإنساف، ، كلدافعية الابقاز أنػواع عديدة من بينها دافعية الابقاز الػدراسي البٍ بررر ا﵀ركات البٍ

الطاقة الانفعالية الكامنة بُ ابؼتعلم ، فالأستاذ مطػالب بدعرفة الأسباب البٍ تدفع التلبميذ إبٔ التحصيل الدراسي، كما 
فعية لدل ابؼتعلمبْ من أجل توظيفها بُ العمليػة التعليمية قصد بلوغ أنو مطالب بالاطلبع على أساليب استثارة الدا

 كبرقيق الأىداؼ البَبوية.

Résumé: 

 Physical education and sports is the basis for all physical and sporting 
activities during the active life of a The physical education and sports are 
classified as scientific and pedagogical leadership and how her role in 
clarifying total existing relations between physical education and ، Public 
education and sports as well as the relationship between a Professor of 
physical education and sports And the female and recognize his role model 
and his driver scales towards positive practice in various activities. 
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Achievement motivation constitutes a forum for all employed in practical 
terms seen as achievement motivation The motors behind human 
behavior, and achievement motivation of many types including academic 
achievement motivation which releases emotional energy inherent in the 
learner, Professor yle alp to know the reasons why pupils to 

Academic achievement, as he demands to see the methods of raising the 
motivation of learners for employment In the educational process so as to 
achieve educational goals. 

 مقػدمػػة:

تعتبر البَبية البدنية ك الرياضية جزأ لا يتجزأ من التػربية العامة البٍ تعتبر أساس بناء الشخصية ابؼتكاملة بؼختلف    
ابعوانب البٍ يستطيع الفرد من خلببؽا التأقلم مع متطلبات ابغياة ، كمػا أف البَبية البدنية ك الػرياضية ك التػي نصنفها 

 ،دكر بُ توضيػح بؾمػوع العلبقػات ابؼتواجدة بيػن البَبية البدنية ك الرياضية كالبَبية العامة  كمػادة بيداغوجية كعلمية بؽا
ككذا العلبقة ببْ أستاذ البَبية البدنية كالرياضيػة ك التلميػذ كالذم يعتػبره قدكة لو كدافعا لو بكو ابؼمارسة الابهابية بُ 

 بـتلف النشاطات .

كمرشدين كمديػرين ككل  اىتماـ بصيع العامليػن بُ العمليػة البَبوية من طلبة كمعلمبْ كتشكل دافعية الابقاز ملتقى  
مػن لو علبقة أك صلة بالعملية التعليمية، حيث لاقت اىتماما كببّا من قبل الناس عامة كابؼختصبْ خاصة ، كينظػر 

آخر يبحث عن السلوؾ البشرم بُ بـتلف  إبٔ دافعية الابقاز على أنها ا﵀ركات البٍ تقف كراء سلوؾ الإنساف، بدعبُ
بؾػالات ابغياة كالذم يسبب الاندفاع بكو ىدؼ بؿدد، كلدافعية الابقاز أنػواع عديدة من بينها دافعية الابقاز الػدراسي 

ؼ ابؼتعلم كبذعلو يستجيب للموقف التعليمي كما أنها تؤدم إلػى اكتساب معػار  البٍ بررر الطاقة الانفعالية الكامنة بُ
كمهارات جديدة كمعقدة ، كاستخداـ اسبَاتيجيات متطػورة بالإضافػة إبٔ تببِ طرؽ فعالة بُ معابعة ابؼعلومات البٍ 
بوصل عليها الطالب أثناء العملية التعليمية، حيث تؤكػد معظػم نتائج الدراسات كالبحوث البَبوية كالنفسية على أبنية 

بدعرفة الأسباب البٍ تدفع التلبميذ إبٔ التحصيل الدراسي، كما أنو مطالب إثػارتها لدل التلبميذ فالأستاذ مطػالب 
بالاطلبع على أساليب استثارة الدافعية لدل ابؼتعلمبْ من أجل توظيفها بُ العمليػة التعليمية قصد بلوغ كبرقيق 
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كر لأستاذ البَبية الأىداؼ البَبوية، كلذلك نسعى بُ ىذه الدراسة ابغالية إبٔ الكشف عن كجود أك عدـ كجود د
 البدنية كالرياضية بُ تنمية دافعية الابقاز الدراسي لدل تلبميػذ النهائي الطور الثانوم.

 الاشكاليػة: -1
يعتبر أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية العامل الفعاؿ ك الديناميكية الذم لا يتخلى عنها التلميذ ك ىذا راجع لدكره   

التعليمية ك خاصة بُ مرحلة ابؼراىقة حيث أف الأستاذ ىو مؤطر ك مربي ك مدرب ، كما  الفعاؿ بُ العملية البَبوية ك
لو دكر بُ بناء شخصية التلميذ نظرا لتعدد العوامل ابؼؤثرة بُ التلبميذ خلبؿ ابؼرحلة الثانوية البٍ كجب على الأستاذ 

 معرفتها للوصوؿ إبٔ برقيق الأىداؼ البَبوية .

برديد أحجامها يعد مفتاحا بغل عدد كببّ من ابؼشكلبت البٍ قد تواجو التلبميذ بُ  إف معرفة ىذه العوامل ك
مسبّتهم الدراسية ك البٍ تؤثر بُ توجيو سلػوؾ التلبميذ ك ىذا ما يعرؼ بالدافعية ك يتببْ ذلك من خلبؿ أداء 

بعض ابؼهارات ك فاز بُ بعض  التلبميذ بُ بـتلف النشاطات الرياضية ، فيظهػر لنا أف بعض من التلبميذ قد بقح بُ
ابؼقابلبت كحقق بعض الأرقػاـ ك البعض الأخر لا يستطيع ذلك ، ك من ىنا يدخػل دكر أستاذ البَبية البدنية ك 
الرياضية بُ الكشػف ك التعرؼ على بؾموعة الدكافع ك البٍ تشمل أيضا دافػع الابقاز الدراسي ك يعد ىذا الأخبّ من 

من كراء اختلبؼ الابقاز الدراسي للتلبميذ خاصة بعد أف بينت بحػوث كثبّة أف الذكاء ليس العوامل ابؼهمة البٍ تك
العامل الوحيد ، لذا إف البحث عن القول الدافعة البٍ تظهر سلوؾ ابؼتعلم ك توجهو تقع على عاتق الأستاذ، لأنها 

 أمر بالغ الأبنية بالنسبة لعملية التعلم كالتعليم .

لدراسي شرط أساسي يتوقػف عليو برقيق الأىػداؼ التعليمػية بُ برصيل ابؼعارؼ كابؼعلومات ك يعبػر فدافعية الابقاز ا 
الرغبة بُ الأداء ابعيد، كبرقيق النجاح كىي ىػدؼ ذابٌ ينشط كيوجو السلوؾ، كتعتبر من ابؼكونات ابؽامة عنها بأنها 

 الػرياضيبْ أداء على مباشرنا تأثبّنا تؤثر البٍ النفسية ملالعوا أىم من الرياضي الإبقاز دافعية للنجاح ابؼدرسي كتعتبر
 " hebbىبعرفها " كقد .سلوكهم توجيو بُ ابؼهمة ابعوانب كمن الفشل، بذنب كدافع النجاح إبقاز دافع بشقيها

 كبذلك الفرد، بسد البٍ الاستثارة أك التيقظ السلوؾ، ك كظيفة توجو البٍ ابؼعرفية الوظيفة بنا حسيبْ بغدثبْ أثر بأنها
 ذاتو برقيق بذاه الفرد سعي بُ أساسي مكونا يعتبر كما كتنشيطو، الفرد سلوؾ توجيو بُ امهم أيضنا الدافع يعتبر

 1كتوكيدىا.

                                                   
 .69،ص2000 ، القاىرة كالنشر ، للطباعة غريب ، دارللانجاز الدافعية خليفة : اللطيف عبد 1
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ك ابؼشكل ابؼطركح لػدينا ىو ىل يسػاىم أستػاذ البَبية البدنية ك الرياضية بُ تنمية دافعية الابقاز لدل تلبميذ النهائي 
 ؟  الطػور الثانوم

 و من ىذا التساؤؿ تنبثق تساؤلات فرعية:  

 ىل يساىم أستاذ البَبية البدنية كالرياضية بُ تنمية دافعية الابقاز الرياضي ؟  
ىل يستعمل أستاذ البَبية البدنية كالرياضية بعض الطرؽ كالوسائل البيداغوجية للمساعدة بُ تنمية دافعية الابقاز  

 الدراسي ؟
 الفرضػػيات: -2

 الفرضية الرئيسية : -2-1

 يساىم أستاذ البَبية البدنية كالرياضية بُ تنمية دافعية الابقاز لدل تلبميذ النهائي بُ الطور الثانوم . -

 الفرضيات الفرعية : -2-2

 يساىم أستاذ البَبية البدنية كالرياضية بُ بسنية دافعية الابقاز الرياضي . 
بعض الطرؽ كالوسائل البيداغوجية للمساعدة بُ تنمية دافعية الابقاز يستعمل أستاذ البَبية البدنية كالرياضية  

 الدراسي .
 أىداؼ البحث : -3

 الإحاطة بدصطلح دافعية الابقاز. 
 الإبؼاـ بدهاـ كظائف أستاذ البَبية البدنية كالرياضية . 
 الاطلبع على العوامل ابؼؤثرة بُ دافعية الابقاز الدراسي لدل التلبميذ . 
 بغقيقي الذم يلعبو أستاذ البَبية البدنية كالرياضية بُ الابقاز الدراسي بشكل عاـ كشف الدكر ا 
 تببْ كتوضيح طرؽ تنمية دافعية الابقاز. 

 أىمية البحث :  -4

يعد ىذا البحث إثراء للمجاؿ ابؼعربُ ك النفسي ك البَبوم لطلبػة ك أساتػذة البَبية البػدنية ك الرياضية نظرا لأبنية  
بقاز الدراسي ك ما تلعبو من دكر بُ رفػع مستول التلبميذ ك على ضوء الدراسات السابقة أتت دراستػنا دافعية الا
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لتقدبٙ حالة كاقعية تتضح بها الإجراءات العملية لتدب٘ مستول دافعية الابقاز لدل التلبميذ ك بياف الػدكر ابغقيقي 
 ة الشاملة . لأستاذ البَبية البدنية ك الرياضية بُ ابؼنظومة البَبوي

 أسباب اختيار الموضوع : -5

 ك من أىم الأسباب البٍ أدت إبٔ اختيار ىذا ابؼوضوع ىي :    

 عدـ اىتماـ المجتمع بالبعد البَبوم للنشاطات البدنية كالرياضية بُ ابؼدرسة. 
ى الصعيدين البَبوم عدـ معرفة بعض الأساتػذة ك ابؼتتبعبْ للشأف الرياضي البَبوم لدافعية الابقاز ك فوائدىا عل 

 ك الأكادبيي.
 غياب البعد النفسي بُ حصة البَبية البدنية ك الرياضية البٍ أصبحت تزامن منظور ترفيهي بحت  

 مصطلحات البحث : -6

إف أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية يلعب دكران  التعريف الاصطلاحي بأستاذ التربية البدنية و الرياضية : -6-1
ىػاما كحيػويا ك لو فاعلية بُ العملية البَبوية فمسؤكليتو كبيػرة جدا ك مهمة، إذا أف مهمتو لا تقتػصر على التػربية 

إبٔ  ابعسمية فحسب بل يتعداىا لتصل إبٔ أكثر من ذلك ، لأنو لا يتفاعػل مع تلبميذه بُ الفصل فقط  بل يتعداىا
 فناء ابؼدرسة، كابٔ علبقات التلبميذ بتلبميذ ابؼدارس الأخرل . 

كما أف لأستاذ البَبية البدنية ك الرياضية أثار على حياة التلميذ ابؼدرسية ، فهو الذم يوجو قواه الطبيعية التوجيو 
على التطور بُ الابذػاه الاجتماعي السليػم كيهيئ لقواه ابؼكتسبة البيئة التعليمية ابؼلبئػمة ، كما انو يساعد التلميذ 

السليم ، كذلك لاف كظيفة أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية لا تعػد مقصورة على توصيل العلم إبٔ ابؼتعلم ، كما يضػن 
البعض كلكنو مربي أكلا كحجر الزاكية بُ النظاـ التعليمي . فابؼعلم دكره مهم كخطبّ، فهو نائب عن الوالدين ك موضع 

ما ، لأنهما قػد ككلب إليو أمر تربية أبنائهم حبٌ يصبحوا مواطنبْ صابغبْ ، ك ليػس ىناؾ معلم بُ أم مدرسة ثقته
الفػرص البٍ تتػاح لأستاذ البَبية البدنية كالػرياضية بُ الأخػذ بيد التلبميذ إبٔ الطريق السوم ابؼقبوؿ اجتماعيا،  تتاح لو

 1كذك الأثر الصحي ك العقلي.
 بُ التطور على التلميذ يساعد حيػث كالتعليم، البَبية بؾاؿ بُ الأساسية ابعذكر احد الأستاذ يعتبر (:2تعريف )

 لقواه يهيئ  ك سليما توجيها الطبيعية قواه يوجو الذم كىو النفسية ك الاجتماعية فيها بدا الابذاىات من الكثبّ
                                                   

 .66- 65ص ، 2008،  القاىرة العربي ، الفكر ، دار 1ط الرياضية ، التربية تدريس طرؽ ابغكيم : عبد جلبؿ غادة عمر، علي زينب 1
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الأستاذ  يعتبر حيث  .النافع الابذاه بُ التلميذ بدجهودات بؿصلتو تتحدد حبٌ ابؼلبئمة التعليمية البيئة من ابؼكتسبة
 بددل مباشرا ارتباطا تػرتبط البٍ ك الرياضية الأنشطة بؼختلف التلميذ بفارسة سبػب كىو الرياضة ك التلميذ ببْ الوسيط

 1التلميذ . ببْ ك بينو البَبوية العملية بزطيط ك تقوبٙ ك تنفيذ بُ خبػرتو ك كعيو

 ك تلبميذه بُ العليا ابؼثل يزرع فهو ابؼدرسة بُ التلميذ حياة بُ الأستاذ يلعبو الذم الدكر ينكر أف يستطيع أحد كلا 
 ابؼثل ك القدكة أما طويل التعليم ك البَبية بُ كالإرشاد النصح طػريق إف " : سيشركف قاؿ قدبيا ك .أمامهم القدكة ىو

 2التأثبّ.  كسريع قصبّ فطريقها الصابّ
 المراىقة : -6-2

أنها مرحلة انتقالية من الطفولة إبٔ الشباب ك تتسم بأنها فبَة معقدة بُ التحوؿ ك النمو ميخائيل إبراىيم أسعد يرل   
 3بردث فيها تغبّات عضوية ك نفسية ك ذىنية كاضحة.

: ابؼراىقة نقطة انعطاؼ حابظة بُ حياة الإنساف إذ أف ما يبلغو من تقدـ ك  إبراىيم كاظم العظماويبينما يعتبر    
 ما بوققو من مزايا بُ النمو البدب٘ ك العاطفي من مستول الطفولة الوسطى إبٔ مرحلة اليفع ك ابغداثة.

 الدافعية : -6-3

 الذم ابؽدؼ بكو الإنساب٘ السلوؾ وتوج كما كالأشياء، للؤمور كإدراكو الفرد تفكبّ بُ تؤثر دافعة قوة بأنّها تعرؼ
 4كرغباتو. حاجاتو يشبع

 بالعمل . ابؼتعلق السلوؾ مدة ك شدة ك شكل بودد فالدافعpender1998)  لبيندر) ككفقا-

 من النوع ذلك استمرارية يسبب كما معبْ ابذاه بُ كيوجهو السلوؾ، بورؾ ما كل" أنها :  على كماؿ طارؽ كعرفها
 ."السلوؾ

 

                                                   
 . 79،ص  1967 ، ابعديدة القاىرة مكتبة ،   الرياضية و البدنية التربية في التدريس طرؽالسيد :  معوض حسن  1
 .167 ص  ،1978 ببّكت،  ابؼسبّة، ، دار  المدرسي النشاط مقبل : توفيق فهمي 2
 . 220، ص  1998، دار ابعيل ، ببّكت ،  مشكلات الطفولة و المراىقةد. ميخائيل إبراىيم أسعد :  3
 . 31 ص ،  1982ابعزائر ،  ابعامعية ، ابؼطبوعات ديواف ، الصناعة في الإنتاج حوافز :بيومي  صلبح ( 4)



 مجلة الباحث للعلوـ الرياضية والاجتماعية

102 
 

 الانجاز: -6-4

يكوف لو أكبر أثر بُ  يعبِ ما بوققو الفرد من بقاح كتقدـ كذلك بالاعتماد على قدراتو كمواىبو الشخصية كالذم
 1برديد مستقبلو كابذاىاتو ابغياتية.

( بأف دافع الابقاز ىو "تهيؤ ثابت  1958،1951كيرل كل من ماكليلبند ك اتكينسوف )  دافعية الانجاز:-6-5
نوع من الإشباع كذلك  صية بودد مدل سعي الفرد كمثابرتو بُ سبيل برقيق أك بلوغ بقاح يبَتب عليوبُ الشخ نسبيا

 2الامتياز. بُ ابؼواقف البٍ تتضمن تقييم الأداء بُ ضوء مستول بؿدد من

تمتاع بُ الطموح كالاس كيتمثل دافع الابقاز " بُ الرغبة بُ القياـ بعمػل جيد كالنجػاح فيو كتتميز ىػذه الرغبة بُ
مواجهة ابؼشكلبت كحلها ، كتفصيل ابؼهمات البٍ  مواقف ابؼنافسة كالرغبػة ابعابؿة بُ العػمل بشكل مستقػل ، كبُ

 3ابؼهمات البٍ لا تنطوم على بؾازفة قليلة أك بؾازفة كببّة جدا. تنطوم على بؾازفة متوسطة بدؿ

 دافع الانجاز الدراسي :-6-6

ز الدراسي شكلبن من أشكاؿ دافعيػة الإبقاز، يكػوف البَكيز فيها على الدافعية ابؼرتبطة يعتبر مصطلح دافعية الإبقا  
بالنشاط ابؼدرسي، كتشبّ إبٔ الػدافع النفسي ابؼتمثل بُ رغبػة التلميذ كميلو إبٔ رفع مستػول برصيلو الدراسػي ، بحيػث 

ثمر بُ عملية التحصيل ليحصل بذلك على أعلى ما يػؤدم ىػذا إبٔ بذؿ ابؼزيد من ابعهد كقضاء الكثبّ من الوقػت ابؼ
 يستطيع من درجات علمية كبتقديرات كنسب بفتازة.  

ك بيكن القوؿ انو نزعة عالية للببقاز ك العمل من اجل الوصوؿ إبٔ أىداؼ بؿددة ك البٍ بزلق رغبة طموحة بُ 
 4النجاح ك ىذا كفػق معايبّ ذاتية للعمل ابؼتقن ابعيد كابؼثابر.

 تعريف دافعية الانجاز في المجاؿ الرياضي : -6-6-1

                                                   
، دار كائل للنشر ك التوزيع ، عماف ، الأردف ،  2، ط تدني مستوى التحصيل و الانجاز المدرسي : أسبابو و علاجوعمر عبد الرحيم نصرا﵁ :  ( 1)

 . 133ص
 .87للنشر، عماف ، الأردف ، ص كائل دار ، 2، طالعقلي والتفوؽ الفردية الفروؽ سيكولوجية  :ابػالدم بؿمد أديب ( 2)
 . 49عماف ، الأردف ، ص ،  دار ابؼسبّة للنشر كالتوزيع،  1، ط النظرية والتطبيق–: الدافعية ثائر أبضد غبارم  ( 3)
، رسالة ماجسبَ كلية الرياضة ، جامعة  دراسة مقارنة للحاجات الإرشادية لطلبة المرحلة المتوسطة في الحضر و الريفعبد الستار عبد ا﵁ :  ( 4)

 ابؼستنصرية ،
 . 39، ص  1998 
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دافعية الابقاز الرياضي بأنها ابعهػد الذم يبذلو الرياضػي من اجل النجاح بُ ابقاز ابؼهاـ البٍ  أسامة راتب كامليرل 
البٍ كذلك ابؼثابرة عند مواجهة الفشل ك الشعور بالفخر عند ابقاز الوجبات ك يكلف فيها بالتدريب أك ابؼنافسة 

 يكلف بها.

فيعرفها بأنها استعػداد اللبعب الرياضي بؼواجهة مواقػف ابؼنافسة الرياضية ك بؿاكلة التفوؽ  علاوي محمد حسن أما  
ك الامتياز بُ ضوء مستول أك معيار معبْ من معايبّ أك مستويات التفوؽ كالامتياز عبُ طريق إظهار قدر كببّ من 

 1الرغبة بُ الكفاح ك النضاؿ من اجل التفوؽ ك الامتياز بُ مواقف ابؼنافسة الرياضية.النشػاط ك ابؼثابػرة كتعببّ عن 

 الدراسات السابقة: -7

 ( :2011دراسة خديجة نجادي ) 
)بظات الشخصية ك علبقتها بدافعية الإبقاز لدل التلبميذ ابؼنخرطبْ بُ الرياضة ابؼدرسية حسب بعض الأنشطة 

 ابؼختارة(

جامعة حسيبة بن بوعلي ك ىذا لنيل شهادة ابؼاسبَ بُ البَبيػة البدنية ك الرياضية بُ  2011أبقزت ىذه الدراسة سنة 
، حيث تهػدؼ ىذه الدراسة إبٔ معػرفة العلبقة ابؼوجودة ببْ بظات الشخصية ك دافعية الإبقاز ك الفركؽ  الشلف

 عامة ك ىي: ابؼوجودة بينهم حسب نوع النشاط . حيث بً كضع فرضية

توجد علبقة إرتباطية إبهابية ببْ بظات الشخصية ك دافعية الابقاز، ك ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية حسب نوع  -
 النشاط ابؼمارس لكليهما.

 أما الفرضيات ابعزئية :

 توجد علبقة إرتباطية موجبة ببْ السمات الشخصية ك دافعية الابقاز لدل منخرطي الرياضة ابؼدرسية. .1
 فركؽ ذات دلالة إحصائية لسمات الشخصية حسب النشاط ابؼمارس.ىناؾ  .2
 ىناؾ فركؽ ذات دلالة إحصائية لدافعية الابقاز حسب النشاط ابؼمارس. .3

ك أظهرت نتائج الدراسة برقق الفرضية الأكبٔ البٍ نصت على كجود علبقة إرتباطية  ببْ دافعية الابقاز ك بظات 
 (.R=0.64تباط ببْ الدافعية ك بظات الشخصية)الشخصية، حيث قدرت قيمة معامل الار 

                                                   
، مذكرة دكتوراه ، معهد البَبية البدنية ك الرياضية غزو التفوؽ و الفشل الرياضي و علاقتو بدافعية الانجاز لدى لاعبي كرة القدـبوياكم السعيد : (1)

 . 89، ص2008/2009سيدم عبد ا﵁ ،
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أما علبقة دافعية الإبقاز بدختلف بظات الشخصية ابؼدركسة فقد دلت النتائج على كجود علبقة إرتباطية موجبة ببْ 
العدكانية ، العصبية ،  ابؽدكء ،الاكتئابية ، الاجتماعية ،القابلية للبستثارة ، الضبط ،  دافعية الإبقاز ك كل من:

 لسيطرة .ا

 (:1990دراسة علي حميد مجيد ) 
 )مستول دافع الابقاز الدراسي لدل طلبة كلية البَبية بُ ابعامعات العراقية(

استهدفت الدراسة معرفة مستول دافع الابقاز الدراسي لدل طلبة كليات البَبية بُ ابعامعات العراقية ككذلك معرفة 
برليػل النتائػج بالوسائل الإحصائية ابؼناسبة توصػل الباحػث إبٔ عدـ كجود الفركؽ ببْ ىؤلاء الطلبة بُ ابعنس، كبعد 

 فركؽ دالة إحصائيان ببْ الطلبة الذكور كالإناث كأف مستول الابقاز الدراسة لديهم كاف عابٕ.

 كابؽادفة ةابؼتنوع الأفكار من لمجموعة الفعالة التنظيم أساليب من أسلوب عػن عبػارة ابؼنػهجالمنهج المستخدـ :  -8
 يهتم كالػذم الػوصفي ابؼنهج الػدراسة ىذه بُ اتبعنا  كلقد 1.  تلك أك الظاىرة ىذه تشكل حقيقة   عن للكشف

 الشائعة ابؼمارسات برديػد ككػذلك كتفسبّه الراىن الوضع ككصف ابؼدركسة، للػظاىرة كعلمية دقيقة أكصاؼ بجمع
 إبٔ أيضا يهدؼ كما  .كالتطور النمػو بُ كطػرقها كابعماعات الأفراد عند كالابذػاىات كابؼعتقػدات الآراء على كالتعػرؼ

 أفضل فهما الباحث بوقق أف ىي الوصفػي للبحػث ابعوىرية ابؼهمة إف ، ابؼختلفة الظواىر ببْ القائمة العلبقات دراسة
 .بحثنا موضوع مع يتماشى ما كىػذا2  .ابؼشكلة حػل بُ كببّ تقػدـ برقيق من يتمػكن حبٌ البحث موضوع للظاىرة

 مجتمع البحث: -9

يقتصر بؾتمع  الإحصائي بُ بحوث البَبية البدنية كالرياضية بُ معظم ابغالات على الأفراد ، كالذم بيكن برديده 
ك كاف بؾتمع  على انو كل الأشياء البٍ بستلك ابػصائص أك السمات القابلة للملبحظة كالقياس كالتحليل الإحصائي.

أساتذة البَبية البدنية ك الرياضية بُ التعليم الثانوم أما الفئة الذين بً توزيع الاستبياف عليهم فهم التلبميذ دراستنا 
 الذين يدرسوف لدل ىؤلاء الأساتذة .

                                                   
 35، ص  1999الأردف، كالنشر،عماف للطباعة كائل دار ، 3،ط والتطبيقات والمراحل والقواعد العلمي البحث منهجية كآخركف : عبيدات بؿمد( 1)
. 
 2،ط والرياضية والنفسية التربوية المجالات في الإحصائي والتحليل العلمي البحث طرؽ :باىي حسبْ مصطفى ابغفيظ، عبد بؿمد إخلبص( 2)

 .83، ص  2002مصر، للنشر، القاىرة، الكتاب مركز



 مجلة الباحث للعلوـ الرياضية والاجتماعية

105 
 

 عينة البحث : -10

 كل صربح قمنا حيث دراستنا، مع تتناسب لأنها العشوائية البسيطة ، العينة على ابؼوضوع لطبيعة استنادا اعتمدنا
 . العينة بؾتمع أفراد

التمثيل  بُ البحث بؾتمع أفراد الفػرص لكل فيها تتساكل التػي العينة" أنها على البسيطة العشوائية العينة وتعرؼ
  1 ."بالعينة

 12ك قد اخبَنا أساتذة البَبية البدنية ك الرياضية لولاية أـ البػواقي كعينة بُ ىػذا البحث .  ك تتكوف عينتنا من  -
من المجموع الكلي لأساتذة البَبية البدنية ك الرياضية  %10أستاذ موزعبْ على أربع ثانويات أم ما بيثل نسبة من 

 لطور الثانوم لولاية أـ البواقي.

تلميذ من كل  60تلميذ بً  اختيار  1120اما عدد التلبميذ الطور النهائي بُ الثانويات الأربعة فقدر عددىم بػ   -
 تلميذ . 240العدد الإبصابٕ بلغ مؤسسة إم أف 

 تقنيات البحث: -11

 على بؿورين :  الاستبياف استمارة تضمنت:  الاستبياف-11-1

 سؤاؿ . 11يتضمن  "تنمية دافعية الانجاز الرياضي"ا﵀ور الأكؿ  

"الطرؽ و الوسائل التي يستعملها استاذ التربية البدنية والرياضية في تنمية دافعية الانجاز أما ا﵀ور الثاب٘ 
 سؤاؿ . 11فيحتوم على الدراسي " 

 سؤالا .  22ك منو فالاستبياف بوتوم على 

 منها بٓ تأخذ بعبْ الاعتبار ، ك كاف 20استبياف  200استبياف على التلبميذ بً اسبَجاع  240ك قمنا بتوزيع  -
تلميذ عن أستاذ  15تلميذ من كل مؤسسة بدعبُ انو بً سؤاؿ  45استبياف كمنو فقد بً اختيار  180العدد الإبصابٕ 

 كاحد 
 

                                                   
 193 ص ، 2008أكتوبر ، ليبيا ،  7جامعة  منشورات ، 1،الطبعة  الاجتماعية العلوـ في البحثابؼؤمن :  عبد معمر علي( 1)
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 الوسائل الإحصائية :   -12
 حيث بً إبهاد ابؼتغبّات الآتية :( APSSبست معابعة البيانات إحصائيا باستخداـ برنامج )

 ابؼتوسط ابغسابي . -1 -
 ابؼعيارم.الابكراؼ  –2 -
 النسبة ابؼئوية بؼعرفة نسب الاستبياف – 3 -
 معامل الارتباط لببّسوف بغساب ثبات الأداة -4 -

 عرض وتحليل نتائج الدراسة الميدانية الخاصة بالفرضيات : -13

 مقارنة النتائج بالفرضيات : -13-1

 عرض و تحليل نتائج الدراسة الميدانية الخاصة بالفرضية الأولى : -13-1-1

 يساىم أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية بُ بسنية دافعية الابقاز الرياضي " " 

 من خلبؿ اختبار ليكرت تببْ لنا مايلي : -
 في ما يخص الأسئلة الايجابية :

 نتائج حسابات الأسئلة الايجابية في المحور الأوؿ يوضح( 01الجدوؿ رقم)

( كبابكراؼ معيارم يقدر بػ 4.16من خلبؿ ابعدكؿ أعلبه تببْ لنا أف قيمػة ابؼتوسط ابغسابػي بؽذه الأسئلة بلغ ) -
 (   ك كاف ابذاه83.2( ك ىذا يؤكد كجود اختلبؼ بسيػط بُ إجابة التلبميذ بُ حبْ كانت النسبة ابؼئوية )1.1)

الأسئلة "غالبا" كىذا ما يدؿ على أف أستاذ البَبية البدنيػة ك الرياضية يقوـ بأنشطة ك سلػوكات من شانػها أف تدفع 
 كبرفز التلبميذ على ابؼشاركة ك الإبداع بُ ابغصة .

 في ما يخص الأسئلة السلبية : 

 اتجاه العينة النسبة المئوية الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي المحور

 غالبا 83.2 1.1 4.16 القيم
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 اتجاه العينة النسبة المئوية الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي المحور

 نادرا 82.6 1.03 4.13 القيم

 نتائج حسابات الأسئلة السلبية في المحور الأوؿ ( يوضح02الجدوؿ رقم)

( ك بابكراؼ معيارم 4.13من خلبؿ ابعدكؿ أعلبه تببْ لنا أف قيمة ابؼتوسط ابغسابي بؽذه الأسئلة السلبية بلغ ) - 
( بُ حبْ كاف ابذاه 82.6( ك ىذا بيثػل اختلبؼ طفيف بُ إجابات التلبميذ ككانت النسبة ابؼئوية )1.03يسػاكم )

 ية البدنية ك الرياضية منضبط بُ سلوكاتو خلبؿ تأديتو لعملو . الأسئلػة "نادرا" ك ىذا ما يدؿ على أف أستاذ البَب

 نتائج الفرضية الفرعية الأولى :

 اتجاه العينة النسبة المئوية الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي المحور

 غالبا 83 1.08 4.15 القيم

 نتائج حسابات المحور الأوؿ ( يوضح03الجدوؿ رقم)

( 83( كبنسبة تساكم )4.15من خلبؿ النتائج السابقة ك ابعدكؿ أعلبه ك الػذم كاف فيو ابؼتوسط ابغسابي يقدر بػ ) -
( كىذا ما يػدؿ على كجود بعض الاختلبؼ البسيػطة بُ إجابات التلبميذ ك منو كاف 1.08كبابكراؼ معيارم بلغ )

البدنية ك الرياضية يعمل على دفع التلبميذ بكو الابقاز الرياضي ، ابذاه ا﵀ور " غالبا " ك منو نستنج أف أستاذ البَبية 
كمن ىنا بيكننا القوؿ أف أستاذ البَبية البدنية ك الرياضيػة يساىم بُ تنمػية دافعػية الابقاز الرياضي عند تلبميذ النهائي 

" يساىػم أستاذ ة الفرعية الأكلػى بُ الطػور الثانوم ، ك مػن خلبؿ ىذا التحلػيل الإحصائي بيكننا القوؿ أف الفرضػي
 بؿققة بُ ىذه الدراسة . التربية البدنية و الرياضية في تنمية دافعية الانجاز الرياضي"

 عرض و تحليل نتائج الدراسة الميدانية الخاصة بالفرضية الثانية :-13-1-2

" يستعمل أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية بعض الطرؽ ك الوسائل البيداغوجية للمساعدة بُ تنمية دافعية الابقاز 
 الدراسي " 
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 من خلبؿ اختبار ليكرت تببْ لنا مايلي : -
 في ما يخص الأسئلة الايجابية :

 اتجاه العينة النسبة المئوية الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي المحور

 نادرا 39 1.13 1.95 القيم

 نتائج حسابات الأسئلة الايجابية في المحور الثاني ( يوضح04الجدوؿ رقم)

( كبابكراؼ معيارم يقدر بػ 1.95من خلبؿ ابعدكؿ أعلبه تببْ لنا أف قيمة ابؼتوسػط ابغسابي بؽػذه الأسئلة بلغ ) -
( ك كاف ابذاه 39حبْ كانت النسبة ابؼئوية )( ك ىذا يؤكد كجود اختلبؼ بسيط بُ إجابة التلبميذ بُ 1.13)

الأسئلة "نادرا" كىػذا ما يدؿ على أف أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية بُ قليل من الأحياف ما يقوـ بتشجيع ك توجيو 
 ك برفيز التلبميذ على الابقاز الدراسي .

 في ما يخص الأسئلة السلبية :

 اتجاه العينة النسبة المئوية اريالانحراؼ المعي المتوسط الحسابي المحور

 أبدا 86.4 0.99 4.32 القيم

 نتائج حسابات الأسئلة الايجابية في المحور الثاني ( يوضح05الجدوؿ رقم)

( ك بابكراؼ معيارم 4.32من خلبؿ ابعدكؿ أعلبه تببْ لنا أف قيمة ابؼتوسط ابغسابي بؽذه الأسئلة السلبية بلغ ) -
( بُ 86.4( ك ىذا بيثل اختػلبؼ طفيف بُ إجابات التلبميػذ ككانت النسبة ابؼئوية بؽذه الأسئلة )0.99يساكم )

ناؾ اختلبؿ بُ التواصل ببْ أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية ك حبْ كاف ابذاه الأسئلة "أبدا" ك ىذا ما يدؿ على أف ى
 التلبميذ بُ البعد البَبوم  . 
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 نتائج الفرضية الفرعية الثانية:

 المحور الثانينتائج حسابات  ( يوضح06الجدوؿ رقم)

( كبنسبة تساكم 2.38من خلبؿ النتائج السابقة ك ابعػدكؿ أعلبه ك الذم كاف فيو ابؼتػوسط ابغسابي يقدر بػ ) -
( كىذا ما يدؿ على كجود اختلبؼ ببْ إجابات التلبميػذ ك منو كاف ابذاه 1.44( كبابكراؼ معيارم بلغ )47.6)

لبدنية ك الرياضية لا يستعمل طرؽ كسائل تساعد ك تساىم بُ ا﵀ػور "نادرا" ، كمن ىنا بيكننا القوؿ أف أستاذ البَبية ا
تنمػية دافعية الابقاز الدراسي عند تلبميذ النهائي بُ الطور الثانوم ، ك من خلبؿ ىذا التحليل الإحصػائي لنتائػج 

ض الطرؽ و الوسائل " يستعمل أستاذ التربية البدنية و الرياضية بعلعينتنا بيكننا القػوؿ أف الفرضية الفرعية الثانية 
 غبّ بؿققة بُ ىذه الدراسة . " البيداغوجية للمساعػدة في تنمية دافعية الانجاز الدراسي

 الاستنتاجات العامة: -14
"أف أستاذ التربية البدنية و الرياضية كشفت نتائج دراستنا ابغالية عن صحة الفرضية الأكبٔ ك البٍ تنص على 

ك من خلبؿ ابؼعابعة الإحصائية  الرياضي لدى التلاميػذ النهائػي الطور الثانوي"يساىم في تنمية دافعية الانجاز 
توصلنا إبٔ أف أستاذ البَبية البدنية كالرياضية  يقوـ بتنمية دافعية الابقاز الرياضي ك كفقا بؼقياس ليكرت ك البٍ كانت 

د خلصت الدراسة إبٔ أف أستاذ البَبية ك قنتائج العينة "غالبا" ك ىذا ما توصلت إليو معظم الدراسات السابقػة 
البدنية ك الرياضية يلعب دكر بُ اختيار النمػط القيادم ابؼناسب ك الذم يسهل عملية الاتصاؿ ك التواصػل ك سبّكرة 

 العمل ك برقيق الػذات بالنسبة للتلبميذ ك غرس الثقة ك بعث دكافع الابقاز لديهم. 

أظهرت نتائج الدراسة برقق الفرضية الأكبٔ البٍ نصت على كجود علبقة البٍ دراسة خديجة نجادي ك كذا دراسة 
إرتباطية  ببْ دافعية الابقاز ك بظات الشخصية، حيث قدرت قيمة معامل الارتباط ببْ الدافعية ك بظات 

(.أما علبقة دافعية الإبقاز بدختلف بظات الشخصية ابؼدركسة فقد دلت النتائج على كجود R=0.64الشخصية)
 قة إرتباطية موجبة ببْ دافعية الإبقاز كالسمات الشخصية.علب

 اتجاه العينة النسبة المئوية الانحراؼ المعياري المتوسط الحسابي المحور

 نادرا 47.6 1.44 2.38 القيم
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ك من ىنا بيكن القوؿ إف دافعية الابقاز الرياضي تلعب دكر كببّ بُ إبقػاح حصة البَبية البدنية ك الرياضية ك تسهل 
بؽا من ابهابيات مهمة الأستاذ لذا فدافعية الابقاز الرياضي عنػصر من العناصر الأساسية بُ حصة البَبية البدنية بؼا 

 لدرجة التأثبّ على ابغياة ابؼدرسية من ناحية الإبداع ك الابقاز ك العطاء 

" مػدى استعماؿ أستاذ التربية ك كذلك أفضت نتائج الدراسة ابغالية على بطلبف الفرضية الثانية ك البٍ تنص على 
 ك ذلك"  مية دافعية الانجاز الدراسيالبدنية و الرياضية بعض الطرؽ و الوسائل البيداغوجية للمساعدة في تن

من خلبؿ ابؼعابعة الإحصائية لنتائج ابؼتحصل عليها ك البٍ بينت أف الأساتذة لا يعملوف على تنمية دافعية الابقاز 
الدراسي ك ىذا كفقا بؼقياس ليكرت الذم كاف فيو ابذػاه العينة "نادرا" كلذا بيكػن القوؿ أف أساتػذة البَبية البدنية 
كالرياضية بُ الطور الثانوم لا يستعمػلوف أم طريقة أك كسيلػة بيداغوجية تساعد بُ تنمية دافعية الابقاز  الدراسي، 

مستول دافع برت عنواف ) علي حميد مجيد كىذا عكس ما توصلت إليو اغلب الدراسات السابقة مثل دراسة
كالتػي استهدفت معرفة مستول دافع الابقاز الدراسي  (يةالابقاز الدراسي لدل طلبة كلية البَبية بُ ابعامعات العراق

لدل طلبة كليات التػربية بُ ابعامعات العراقية ككذلك معرفة الفركؽ ببْ ىؤلاء الطلبة بُ ابعنس، كبعد برليػل النتائػج 
كالإناث كأف بالوسائل الإحصائية ابؼناسبة توصػل الباحػث إبٔ عدـ كجود فركؽ دالة إحصائيان ببْ الطلبة الذكور 

 مستول الابقاز الدراسة لديهم كاف عابٕ.

كمن خلبؿ ىذا العػرض تببْ لنا أف ىناؾ عػدـ معرفة لدل الأساتػذة بأبنية دافعية الابقاز الدراسي بؼا تلعب من دكر 
 بُ دفع التلبميذ بكو الابقاز الدراسي.

  يسػاىم أستػاذ التربية البدنية و الرياضية في سبق بيكننا القوؿ اف الفرضية العامة لبحثنا ك البٍ تنص على ك بفا "
" بٓ تتحقػق لعدـ برقق الفرضػية الفرعية الثانيػة ك ىذا تنمية دافعيػة الانجاز لدى تلاميذ النهائي في الطور الثانوي 

ا بيكننا القوؿ أف أساتػذة البَبية البدنية كالرياضية لا يعملوف على تنمية رغم برقػق الفرضية الفرعيػة الأكبٔ ك من ىن
 دافعية الابقاز لدل تلبميذ النهائي بُ الطور الثانوم. 
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 الخاتمة: -13

 الذم كالبحث الدارسة كاقعخلبؿ  يلعب أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية دكرا ىاما داخل ابؼنظومة البَبوية ، ك من 
 بُ تنمية البدنية ك الرياضية البَبية أستاذ دكر معرفة إبٔ كانت تهدؼ البٍ ك النتائج ابؼتحصل عليها ميدانيا ك بو قمنا

 بحثنا استخلصناىا من البٍ ابؽامة الفكرة فكانت ابغصة،  بُ ابؼشاركة على التلبميذ برفيز كالإبقاز الدراسي  دافعية
يعمل على تنمية دافعية الابقاز الرياضي كخاصة  البدنية ك الرياضية البَبية أستاذ أف كجدنا ابؼيدانية الدارسة بعد ىػذا

أداء ك  كاف ، فكلما الرياضي النشاط كبفارسة ابغصة بُ على ابؼشاركة التلبميذ برفيز خلبؿ حصتو حيث يعمل على
ك اطلبعو  كالرياضة البدنية بيةالبَ  حصة بػصوصػيات كمعرفتو العلمية مؤىلبتػو خلبؿ من كمتميػز راقي الأستاذ مستول

 ابغصػة بُ يستخدمػها التلميػذ البٍ بها بير البٍ ابؼرحلة العمرية بػصػائص كبفيزات معرفتو ككػذا التلبميذ بؿفزات على 
الرياضي. كما توصنا كذلك إبٔ انو يتوجب على أساتذة البَبيػة  بفارسة التلبميذ للنشاط على التأثبّ شأنها من كالبٍ

البدنية ك الرياضية العمل ك ابؼسابنة بُ تنمية دافعية الابقاز الدراسي ك البٍ تعد من ابؼهاـ الرئيسية لأستاذ البَبية 
البدنية كالرياضية لذا فعليو عػدـ الاكتفاء بتنػمية دافعية الابقػاز الرياضي بل يتوجب عليو بصفتو عنصرا من عناصر 

ك تنمية الدكافع البٍ تؤدم إبٔ ابقاز دراسي يرفع من مستول التلبميذ ك يؤىلهم ابؼنظومة البَبوية العمل على تطوير 
استثارة  عمل علىال إبٔ اجتػياز كافة الامتحانات كالاختبارات البٍ بهتازكنها خلبؿ مشوارىم الدراسي . فكاف لابد لو

 كلو توضيح خلبلو من أردنا البٍ ك للئبقاز بُ المجاؿ الدراسي، كقد عملنا بُ ىذا البحث ابؼتواضع التلبميذ دكافع
 بفارسػة من جهػة دفعهم بكو التلبميذ على الإبهابػي التأثيػر بُ كالرياضة البدنػية البَبية أستاذ دكر من اليسيػر الشيء
 لتناكؿ أخػرل دراسات أماـ ك قد تركنا المجاؿ مفتوح الػرياضي ك من جػهة أخرل تنمية دافعيػة الابقاز الدراسػي النشاط

 .عديدةال زكاياهكالتعمق بُ  ابؼوضوع ىذا

 المراجع:  -14

للنشر، عماف ، الأردف ،  كائل دار ، 2، طالعقلي والتفوؽ الفردية الفروؽ سيكولوجية  :ابػالدم بؿمد أديب -1
 .87ص

،  القاىرة ، العربي الفكر ، دار 1ط الرياضية ، التربية تدريس طرؽ ابغكيم : عبد جلبؿ غادة عمر، علي زينب -2
 .66- 65ص ، 2008

،ص  1967 ، ابعديدة القاىرة مكتبة ،   الرياضية و البدنية التربية في التدريس طرؽالسيد :  معوض حسن -3
79 . 
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 .167 ص  ،1978 ببّكت،  ابؼسبّة، ، دار  المدرسي النشاط مقبل : توفيق فهمي -4
 . 220، ص  1998، دار ابعيل ، ببّكت ،  المراىقةمشكلات الطفولة و د. ميخائيل إبراىيم أسعد :  -5
 . 31 ص ،  1982ابعزائر ،  ابعامعية ، ابؼطبوعات ديواف ، الصناعة في الإنتاج حوافز :بيومي  صلبح -6
، دار كائل  2، ط تدني مستوى التحصيل و الانجاز المدرسي : أسبابو و علاجوعمر عبد الرحيم نصرا﵁ :  -7

 . 133للنشر ك التوزيع ، عماف ، الأردف ، ص
 .69،ص2000 ، كالنشر ، القاىرة للطباعة غريب ، دارللانجاز الدافعية خليفة : اللطيف عبد - 8
 49عماف ، الأردف ، ص ،  دار ابؼسبّة للنشر كالتوزيع،  1، ط النظرية والتطبيق–: الدافعية ثائر أبضد غبارم  -9

،  دراسة مقارنة للحاجات الإرشادية لطلبة المرحلة المتوسطة في الحضر و الريفعبد الستار عبد ا﵁ :  -10
 رسالة ماجسبَ كلية الرياضة ، جامعة ابؼستنصرية ،

 . 39، ص  1998 
، مذكرة غزو التفوؽ و الفشل الرياضي و علاقتو بدافعية الانجاز لدى لاعبي كرة القدـبوياكم السعيد : -11

 . 89، ص2008/2009دكتوراه ، معهد البَبية البدنية ك الرياضية سيدم عبد ا﵁ ،
 للطباعة كائل دار ، 3،ط والتطبيقات  والمراحل والقواعد العلمي البحث منهجية كآخركف : عبيدات بؿمد -12

 . 35، ص  1999الأردف، كالنشر ،عماف
 في الإحصائي والتحليل العلمي البحث طرؽ :باىي حسبْ مصطفى ابغفيظ، عبد بؿمد إخلبص -13

 .83، ص  2002مصر، للنشر، القاىرة، الكتاب مركز 2، ط والرياضية والنفسية التربوية المجالات
أكتوبر ، ليبيا ،  7جامعة  منشورات ، 1،الطبعة  الاجتماعية العلوـ في البحثابؼؤمن :  عبد معمر علي -14

 .193 ص ، 2008
 الملاحػػق

 الجمهورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية 

 وزارة التعليم العالي و البحث العلمي

 -المسيلة-جامعة محمد بوضياؼ 

 معهد علوـ و تقنيات النشاطات البدنية والرياضية
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 قسم التربية البدنية و الرياضية

 استبيػػػاف

" مدى مساىمة أستاذ التربية البػدنية و برت عنواف  -ابؼسيلة  –بُ إطار  ابقاز بحث بُ جامعة بؿمد بوضياؼ   
نرجو من أبنائنا التػلبميذ قرأه الاستبياف قرأة  الرياضية في تنمية دافعية الانجاز لدى تلاميذ النهائي الطور الثانوي "

 . متأنية ك فهػم بؿتول الأسئلة قبل الإجابة 

 وشػػػػػػػػػػػػػػػكػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػرااااااا

 الأسئلة الشخصية :   

 ابعنس :        

 ذكر                  أنثى                     

 ىل برب بفارسة الرياضة :

 نعم                    لا                      

 ما ىو مستواؾ الدراسي :

 ضعيف              متوسط             حسن             جيد             

 ىل سبق لك الرسوب بُ امتحاف شهادة البكالوريا :

 لا       نعم                                      

 الاقػتػراحػات                  

 الأسػئػلػة      

 

 أبدا

 

 نادرا

 

 أحيانا

 

 غالبا

 

 دائما

ىل ينصحكم أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية بدراجعة الدركس   -
 بُ ابؼنزؿ ك إتباع طرؽ مراجعة بؿددة؟
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ىل ترل أف النصائح ك التوجيهات البٍ يقدمها لكم أستاذ  -
 البَبية البدنية ك الرياضية تفيدؾ بُ مشوارؾ الدراسي ؟

     

الرياضية القياـ بالتحية ىل يطلب منكم أستاذ البَبية البدنية ك  -
 الرياضية ؟

     

ىل يقوـ أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية بتنظيم دكرات رياضية   -
 داخل ابؼؤسسة ببْ التلبميذ ؟

     

      ىل يبَؾ الأستاذ حرية الإبداع ابغركي لتلبميذ أثناء ابغصة؟ -

      ابغصة ؟ىل يعاملكم الأستاذ التلبميذ بطريقة حسنة أثناء  -

ىل يوبخك الأستاذ إذا أخطأت بُ ابقاز نشاط رياضي أثناء  -
 ابغصة؟

     

ىل يقوـ أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية بتشجيعكم ك برفيزكم  -
 أثناء ابغصة عالية الشدة ؟

     

ىل يقدـ لكم  أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية نصائح حوؿ   -
 تواجهكم ك بعض طرؽ حلها؟ ابؼشاكل ابؼدرسية البٍ

     

ىل يقدـ لكم أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية دركس نظرية عن   -
 شهادة البكالوريا؟

     

      ىل أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية كثبّ التأخر ؟ -

      ىل يستمع أستاذ البَبية البدنية إبٔ انشغالات التلبميذ؟ -

فهم ما يقولو أستاذ البَبية البدنية ك ىل بذد صعوبات بُ  -
 الرياضية حوؿ شهادة البكالوريا؟
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ىل يقوـ أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية بتوبيخ التلبميذ على  -
 النتائج الدراسية السيئة البٍ حققوىا ؟

     

ىل يقوـ أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية بدكافأة التلبميذ  -
 دراسيا؟ابؼتفوقبْ 

     

ىل ينصحك أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية بدراجعة الدركس  -
 مع زملبئك بُ إطار التحضبّ لشهادة البكالوريا ؟

     

ىل تعمل بالنصائح ك التوصيات البٍ يقدمها أستاذ البَبية  -
 البدنية 

 ك الرياضية بُ ما بىص التحضبّ لشهادة البكالوريا ؟

     

لكم أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية الإجراءات ىل يتحدث  -
الوسائل  –الإجابة  –القانونية لامتحاف البكالوريا ) الوقت 

 ابؼمنوعة ...(

     

      ىل أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية كثبّ الغيابات ؟ -

ىل يقبَح أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية العاب رياضية تدفعك  -
 فيها ؟للمشاركة 

     

ىل يطلب منكم أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية ابؼشاركة الفعالة  -
 بُ ابغصة ؟

     

ىل يقدـ لكم  أستاذ البَبية البدنية ك الرياضية بحوث ك  -
 كاجبات منزلية حوؿ النشاطات الرياضية ؟
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