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 : ملخص

لصناةة ةدنسناع قنن   تهدف الدراسة الحالية الى تناول التوظيف الننس  سدندو وتيينيل ال انس الديموسنولاتي ل س  نة

 اقت ندنافني طننار ةحنك ديناد  ي  ( Stora.J-Bب)-سنتورا  السحل، انالاقا لن النظس ة الإدلاسية التماللية لجنوع ةنجنالن 

-Stora.Jب)-سنتورا  في دراستنا قلى ال نهج العيادو اليائل قلى دراسة الحالنة وقلنى اودواا التني نورانا اليسوفيدنور 

B )والتي  تل للؤانا قنن نس ن  ال ياةلنة الديموسنولاتية التني 2018ل ال  انس النس  سدد ة طصدار لن شيمة تييي انالاقا ،

تش ل سيع لحاور واني ينايتي: لحنور التنار ش الش صني لل س  نة، لحنور ال عنا، ال س ني، لحنور اوحندا  الحياتينة، 

ع الجندننية، لحننور الحينناع الحل يننة، لحننور لحننور الحينناع العلائييننة لننع النن و  والحيننا ،لحننور الحينناع العلائييننة لننع العائلننة

لنى طال دتييلية  لن خلال تحليل نتائجنا لاحظنا اشاشة التوظيف النس  سددو للحالة وخاس سيموسولاتي قالي  الاات الاا

الملنني للوحنندع الديموسننولاتية ال  تلننة، ي ننا انندفنا الننى المشننف قننن فائنندع النننهج  الاسننتيسارقننالي سنندا الننعو دل قلننى قنند  

  J-B Storaلاسي التماللي ل الإد

 الإدلاسية؛ سسناع قن  السحل؛ تيييل ال اس الديموسولاتي  ةالديموسولاتي :المفتاحيةالكلمات 

Abstract: 

The current study aims to address psychosomatic recruitment and assess the psychosomatic 

risk of a patient with cervical cancer, based on the integrative theory of J-B Stora in an 

academic research framework. In our study, we relied on the clinical approach based on the 

case study and on the tools developed by Prof. Stora based on the Psychosomatic Risk 

Assessment Network version 2018, which is filled out through a psychosomatic interview that 

includes seven axes as follows: the patient’s personal history, the pension Sick, life events 

axis, relational life with family axis, relational life with husband and sexual life, dream life 

axis and future interests axis. By analyzing our results, we observed the fragility of the 

psychosomatic recruitment of the case and the high to very high psychosomatic risk, which 

indicated the overall instability of the dysfunctional psychosomatic unit, and we also aimed to 

reveal the usefulness of the integrative approach of J-B Stora. 

                                                             
 ال ؤلف ال سسل 
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 مقدمة: 

و تعني  (psycho)تعود يل ة الديموسولاتية طلى دصول  ونانية، فهي يل ة لمونة لن لسظين الديمو 

لى  د ق 1918تعني الجدد، وقد است د  اعا ال صالح وول لسع سنة  (soma)النس  دو السوح وسولا

ح د د )لح د  (F.Deutsch)طلا دع الاست دا  الدقي  له ي ا  يال ياع قلى  د (Heinroth)انسو 

 ( 17, ص1992الناةلدي, 

ه ا ةينتلالديموسولاتية ت داد انتشارا ةصورع يييسع واعا  الا اساةااليد دو حت الدراساا دع 

فسد  حيك دع اناك (the national for mental Heath)طحصاءاا الج عية العال ية للصحة العيلية

ع ي صورالتي تظهس ف الا اساةااانوع لن اعه واحد لن يل فسد ن ل ن  اليوع ال داقدع النسدية  ع

زارع و يدتهاعا لا دتوتس وانسعالاا حادع والتعسض ال دت س لل غون النسدية والاست اقية وال هنية، 

في  2021الصحة وطصلاح ال دتشسياا قلى لداع اليسوفدور قيد السح اع ةن ةوز د  في شهس د د يس 

ةة ةالدسناع دلف حالة سد دع لصا44000ع الج ائس تدجل سنو ا دطنار اليو  العال ي ل مافحة الدسناع 

 ةديب قوالل يثيسع لنها ) التدخين، تغيس ن ط الحياع، التلو  الييئي   ( 

و ددى ، العتاورا يييسا في لجال اليحك، خاصة لن الناحية النسدية، ةديب خاورته الدسناع  شهد داء

قة ن قلاق عايوا طلى نيان دةعد لن ذلك، واي اليحك  ةال  تصين في الا اساةاا الديموسولاتية دع

ساس، وقلى اعا او قلى دلج قلو  سد دع، ةالاقت ادس اعا الا اساب يسدد ةأةعاد دخسى وتسد-نس 

الديب ؤلن ةتدصيح قلل النس  حيلا االا لدراسة اعا الداء ل ا ساقد قلى ةسوز قدع ليارةاا التي لا 

  عاد تتدخل في ظهور ال سضالواحد ةل ةدلج قدع قوالل ودة

سهولين: لن لسهو  الديموسولاتية التي تت  ن ل (Stora.J-Bب)-ستورا   ةدا ة تسميسيانت  وانا

الم ي،  ل نا اوول نسدي د ن نجد الجهاز النسدي  تيع لنا  ييسيا، دلا الثاني فهو سددو واو  تيع ا

يار النس  الت قم  ى قدع دنظ ة ةيولوسية،وةالتالي فنحن دلا  لشمل   ل لتغيساا لتسايية تنت ي طل

د س   لددونف دلا   نت ي طلى لا وراء قلل النس  ديثس لنه طلى العلل اعا لا  جعلنا نيالعو سددو اليد ل 

 لن الناحية العل ية 

ةناء ن وذ  سد د  د ح ةتسييب ( Stora.J-Bب)-ستورا  سل حل اعا ال شمل حاول دولن 

جهاز ساب القن تسديساا الجددنة التي لا تعت د طلا قلى ا ا والاةتعادية ال تغيساا الم ية والنوق

جدد ة سدية التداقد في التايي  وتيو  قلى تيييل ال  انس النسد دع  ددوااوياع اعا ةتاو س  النسدي 

ل شسح لا تيد    وسنحاوالاستيصائية واي قيارع قن شيمة  تل للؤاا انالاقا لن ال ياةلة الديموسولاتية

  ظس ةالن هةاستعانتنا ةحالة لصاةة ةدسناع قن  السحل لتو يح اع

 إشكالية الدراسة: .1

سناع س عتيس لسض سسناع قن  السحل لن ةين ديثس دنواع الدسناع خاورع حيك نجده الثاني ةعد 

نة رليها لياقورع نه ديثس خاإالثدو اعا ةال ستية لمن في دثسه قلى نسدية ال سدع وقلى وظيستها الجندية ف

السغية الجندية ف ةدسناع الثدو ييف لا واو الع و العو له رل  ة الغس  ع الجندية )اوق اء التناسلية(

دع اعا  ك نجدت  د لن ن واا الحياع لدى السسد فميف لالسدع لصاةة في ق واا التناسلي وةالدسناع لعل

 ه ةاات ا  يييس لن نسف اونياء والياحثين لتعسف قلى لدييات يال سض حظ
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تلال دو لح اخر لن نسف ال درسة السسندية است دا  لصا س ل التيار الديموسولاتي التحليلي ال او  

اس ة الجو ا اساب الجهاز النسدي قند اوفساد ال صاةين ةألساض سدد ة، فالنظس والاات ا  ةالوحدع

دئ ل يااةين  ي لنسدد( للإنداع والتدلدل التدر جي لج يع الوظائف التي تداال في تنظي ه ا-)نس 

يار الة ة ساايل اوساسية التي اقت دا قليها النظس ة الديموسولاتية لل درسة اليار دية ة قالو

 قتصادفهو لا  نظس لل سض وطن ا للش ص ال س ض و سدس ال سض ةالسسوع للإ  (Marty.P)لارتي

 الديموسولاتي للش ص ال صاب  

ة دسئلة ياع  اسحها حول تسديس سياق الجددنة دثناء ول دع نو ل( Stora.J-Bب)-ستورا  ليد دةعد 

حيك  يول دع اناك فساغ نظسو وقيادو ودنه حدب   (Marty.P)ق له لع لارتي ب

نحن دائ ا لعس وع لم ية لحددع لإستثاراا قالية وت س قلى ثلاثة حلول لمي  (Marty.P)لارتي ب

 ا: سسغ طل  ت  

 نسدي رصاع العيلي لن نسف الجهاز النس   الإقن  -

  قن نس   الدلوياا -

  نس   التجديد دو الجددنةقن  -

وقند التلاء الجهاز العيلي سساء الصدلاا والإستثاراا فإنها تتدف  في اوسه ع الجدد ة، فحدب 

طلى ستثاراا انتيلت الميسية لل تو ح ةعد دو نعني دع اعه الإ( Stora.J-Bب)-ستورا  

 (Stora, 2013, p26-27) والجدد

ستثاراا فأثناء السحوصاا التي ياع  يو  ةها لع ال س ى طلى التداؤل قن لصيس تلك الإولنه ذاب 

 4500س حت له ال لاحظاا التي قا  ةها قلى ( La Pitié-Salpetrière)في لدتشسى ةيتي ساليتس ار 

لس ض لن دع  وسه دةحاثه نحو ت صصاا قل ية تدلج دنظ ة دخسى للمائن الحي غيس النظا  النسدي، 

 .Martyرع لن نسف لارتي  ب )ك ياع  يدو له لن اوساس طقادع التسميس في الديموسولاتية ال او  حي

P  واعا ةإدلا  الإسهالاا العل ية في لجال الاب والعلو  العصيية ) 

ولن خلال الج ع ةين الاب والتحليل النسدي وقلل اوقصاب، تحاول الديموسولاتية الإدلاسية، 

الت صص  ناليمية ةين س يع اونظ ة، حالاا التوازع دو قد  التوازع   دلج اعا دراسة العلاقاا الد

، في ا  تعل  ةالنظا  النسدي، ن وذ  التوظيف النسدي السسو دو وةالندية للنظل اوخسى، فهو  دلج دالجد 

لاتية فالديموسو  ال تعلية ةالتوظيف الييولوسي وال يارةاا الحد ثة لعلل اوقصاب الايتشافاادحد  

 ,Stora, 1999)الإدلاسية اي ليارةة شاللة للإنداع وولسا ه، دو دع الإنداع او وحدع نسدية سدد ة  

p55) 

التي يانت  (2018)لاتية الإدلاسية سوفي دراسة قا  ةنشساا في لجلة الديمو( Stora)اعا لا ديده 

خلال تيييل ال اس لن ية حول دا ية العوالل النسدية والعصيقلى لس  اا لصاةاا ةدسناع الثدو 

نتائج وفيا للنهج الديموسولاتي الحالة، ادفت الى قسض  24ش لت الدراسة  حيك لد هنالجددو 

الإدلاسي والتي س حت ةتييين العلاقة ةين ال تغيساا النسدية والجدد ة ونس ية تيييل ال اس 

قلى الجداول الد ناليمية  افيه الاقت ادالديموسولاتي قن نس   الإستيصاء الديموسولاتي، وقد تل 

ال توافية لو ع ال اس الجددو في قلاقة لع لتغيساا اليعد النسدي، وتوصلت اعه الدراسة الى طةساز 

ة النسدية اونثو ة يعالل دور اوحدا  الحياتية في ط عاف الدفاقاا العيلية، ي ا توصلت الى دا ية الهو   

ل ةالدور الوحيد للجهاز النسدي الجددو لا  دل   ( Stora.J-Bب)-دتورا  ف لهل في فتح ال جال للجددنة 
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ةل  وصي قلى تيو ة ايلياا الدفاقية لت مين ال س ض لن السسوع الى التوازع النس  سددو، ي ا  ؤيد 

  (Stora, 2018) الانتماسقلى دا ية لساقية ال حيط لن دسل الوقا ة لن فيداع التوازع و

  ارساا ( ال نشورع قيس ل يس تاو س ال2017يسدوشن ةعلي زاية )طدراسة  وسدنا دياقوفي نس  ال

 السةو د نةصاةة لالنسدية والتسةو ة وقد يانت الدراسة ةعنواع: دراسة نسدية قن تجسةة الح ل لدى السدع 

 الحالةسة ةأع وقد خلصت الدرا لتيييل ال اس الديموسولاتي  (Stora)شيمة  :اودواااست دلت فيها نس  

 شاشة نسدية الناتجة قن توظيف سيموسولاتي سيء تعاني ا

لدراساا ا( ال نشورع في لجلة الجالع في 2020وطيسدوشن ةعلي زاية ) دراسة لجلط دس اءي ا وسدنا 

اسي  ي طدلالنسدية والعلو  التسةو ة ةعنواع: قسض حالة لس  ة ةاليسحة ال عد ة: تناول سيموسولات

راسة ت الدلتعانف لع ال س ى سدد ا حيك الهشاشة النسدية، ش لادفت الدراسة الى المشف قن دا ية ا

لنظس ة اقلى ال نهج العيادو اليائل قلى دراسة الحالة وقلى نهج  ةالاقت ادحالاا 10في اوساس 

  توصلت لاتيةالديموسوواي شيمة تيييل ال  انس  (Stora)راا الإدلاسية التماللية واودواا التي نو  

 ا ي، وولىالجهاز اله  ي وغياب رقا ة اولولة في الدنواا ا ا اسابقلاقة ةين الدراسة الى وسود 

 ةينت دا ية اعه الشيمة في التش يص والمشف قن التوظيف الديموسولاتي الهش 

لنس  النهجية ق لية تداقد قلى المشف قلى اشاشة التوظيف  (Stora.J-Bب)-ستورا   اقتسحلهعا

لل س ى،   اللاز التنيؤ ةتاور ال سض وتيد ل التمسل النسدي ةهدفتي سددو وتيييل ال اس الديموسولا

سنحاول تدليط ال وء قلى نوقية التوظيف الديموسولاتي ودرسة ال اورع  ،اعا سلدولن 

ين تداؤلالديموسولاتية لدى ال س  اا ال صاةاا ةدسناع قن  السحل وقليه سنحاول الإساةة قلى ال

 التاليين:

-  ستورالن شيمة  انالاقاالديموسولاتي قند لس  ة سسناع قن  السحل  _ ييف  ظهس التوظيف

 لتيييل ال اس الديموسولاتي؟ (Stora.J-Bب)

 _ يل تيدر درسة ال اس الديموسولاتي لدى لس  ة سسناع قن  السحل؟

 . فرضيات الدراسة:2

-تورا  س_ سييدو التوظيف الديموسولاتي اشا لدى لس ى سسناع قن  السحل لن خلال شيمة 

  (Stora.J-Bب)-ستورا  لتيييل ال اس الديموسولاتي التي و عها  (Stora.J-Bب)

 _ ستيدر درسة ال اس الديموسولاتي لدى لس ى سسناع قن  السحل لن خلال درةع لدتو اا:

  درسة خاس قالي طلى قالي سدا 

  درسة خاس لتوسط الى قالي 

  درسة خاس  عيف الى لتوسط 

  غياب ال اس 

 الدراسة: . أهداف3

  ل لن شيمة تييي انالاقاالمشف قن التوظيف الديموسولاتي لدى لس ى سسناع قن  السحل

 ال اس الديموسولاتي 

  اليحك قن اوسياب والعوالل ال داقدع قلى وسود توظيف سيموسولاتي اش 

 الجدد ة لدى لس ى سسناع قن  السحل يسوراا النسدية ودفهل ال 

  تييل ي ال دالم ية لتيد س ال اس لن دسل التنيؤ ةتاور ال سض ف لن النتائج الاستسادعلحاولة 
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 . أهمية الدراسة:4

 ل قدع لة ت طةساز لدى دا ية النظس ة الديموسولاتية الإدلاسية، ةاقتياراا نظس ة سد دع وشال

 ت صصاا 

   النظسو في تسديس اولساض  الانغلاقالحك قلى قد 

 ة في ظل طصاةتها ةدسناع قن  السحل ال سدع النسدي عتدليط ال وء قلى لعانا 

 اء الند  سورع دلج اوخصائيين الديموسولاتيين في لصلحة اوورا  الدسنانية خاصة في سناح

 الع ل ةتمالل لع اونياء و

 . التعاريف الإجرائية: 5

 التوظيف السيكوسوماتي: 1.5

تها ليارنوالديموسولاتية  دثناء ال ياةلة حالةاو ذلك التوظيف العو  حدد قن نس   استجاةاا ال

 وازنا لتيين لنا لا طذا ياع التوظيف اشا دو لت( Stora.J-Bب)-ستورا  ةاوةعاد الدتة لشيمة 

 تقييم الخطر السيكوسوماتي: 2.5

اةلة ى ال يلن تسس غ لحتو انالاقااو العلالة ال تحصل قليها ةج ع نتائج قلالاا اوةعاد الدتة 

درةع  لتيييل ال اس الديموسولاتي، و موع قيس( Stora.J-Bب)-ورا  ستالديموسولاتية قلى شيمة 

 لدتو اا واي: )درسة خاس قالي طلى قالي سدا /درسة خاس لتوسط الى قالي/ درسة خاس  عيف

 الى لتوسط/غياب ال اس( 

 سرطان عنق الرحم: 3.5

تنا دراس تش يصه فياو لسض  صيب قن  السحل و  تد الى السحل ويل دس اء الجهاز التناسلي  و تل 

 لن نسف الاييب ال  تص 

 . إجراءات الدراسة الميدانية:6

 حدود الدراسة:  1.6

 الحدود المكانية: 1.1.6

افحة ي  لمق نا ةإسساء الدراسة ال يدانية ة دتشسى الجالعي فسنت  فانوع ةاليليدع وةال يط ة س

  ة صلحة اوورا  الدسنانية سناح النداء CACالدسناع 

 الحدود الزمانية: 2.1.6

  2021د د يس13طلى غا ة  2021ديتوةس  15نييت الدراسة في الستسع ال  تدع لا ةين 

 وصف عينة الدراسة: 3.1.6

التي  لطيفةحالاا، ونظسا ل سورع احتسا  حجل ال يال اختسنا حالة 10  ت دراستنا في اوساس 

 نة س 42ي السدع تيلغ لن الع س سنواا وا ثلا  ش صت قلى دنها لصاةة ةدسناع قن  السحل لنع

 منهج الدراسة: 2.6

اقت دنا في ةحثنا قلى ال نهج العيادو اليائل قلى دراسة الحالة  وفي اعا الإنار فاع خااب الحالة او 

وسلويياته لها يعلك  "ةناء ش صي والعو  عاي له لمانة في قال ه اعا حتى طذا قسفنا دع لواقسه النسدية

 حدداا النسدية والعاتية    ظهس في دراسة حالة نشانين لت ي  ن قلى اوقل: لحدداا دخسى غيس ال

الواحد  تعل  ةالع ل العيادو العو  د ح ةج ع ال علولاا ال اصة ةسسد لعين  جب قلى اعه ال علولاا 

مشف دع تموع غنية؛ ذاتية؛ الالتداد  والنشان الثاني  تعل  ةإنتا  العيادو لتتصور لنتظل؛ لسدس؛ العو  

قن العناصس الهالة وال حددع في تار ش حياع السسد وذاتيته   جب قلى اعا التصور دع  دتجيب ل يدد 
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ة صوصياته؛ دصالته؛ لاةداخله؛  الملية )اقتيارالش ص يملية( ول يدد السسدانية )لا هل او السسد

 .(Pedinielli, Fernandez, 2009, p49-50)تصوراته؛ تار  ه("

يو  قلى  ا حيك ال نهج العيادو اليائل قلى دراسة الحالة ونه اوندب ل و وع ةحثنطذا اقت دنا قلى 

ولعسفة الصيسورع النسدية لدى لصاةاا ةدسناع قن  اوصف دقي  ل صوصياا يل حالة قلى حد

ستورا ةوشيم السحل لع تيد س درسة خاسان الديموسولاتي لعت د ن في ذلك قلى ال ياةلة الديموسولاتية

 لتيييل ال اس الديموسولاتي ( Stora.J-Bب)- 

 أدوات الدراسة: 3.6

 :الإستقصائية المقابلة السيكوسوماتية

سولاتية لديموالاييعة الحالة التي نحن في صدد دراستها واي حالة سيموسولاتية، است دلنا ال ياةلة 

 ع قن ةدسنا التي ت ل ستة لحاور دساسية لمن نييعة لو وع الدراسة وطصاةة الحالةالإستيصائية 

وظيف ة التالسحل د سنا لحور خاص ةال عا، الجندي  واعه ال حاور تسيدنا في طقااءنا فمسع قن نوقي

  االديموسولاتي حدب شيمة ستور

ة وفي سن Barcelonلن خلال لؤت س  1962استع ل وول لسع اعا ال صالح لن قيل لارتي سنة 

يصائية والهدف لن ال ياةلة الإست( l’investigation psychosomatique)ظهس يتاةه ال د ى  1963

 ( 93، ص2011)فاسي،   الديموسولاتية دنها ت  ع الى سانب تماللي ةين النس  والجدد

ة وسئل حتوو دليل ال ياةلة الديموسولاتية قلى سيعة لحاور ولن يل لحور تنحدر لج وقة لن ا

  ةهدف س ع دييس قدر لن ال علولاا ت د  دراستنا الحالية

 لتقييم المخاطر السيكوسوماتية:( Stora.J-Bب)-ستورا جشبكة 

غليية لن في او استيصاءالسنواا لن الدراسة وياع اوفساد الع ن تل 10اي شيمة تل ةناءاا خلال 

 ( 117، ص2020ال غارةة )ش ال طفس ييا(  )ةعلي وآخسوع، 

راستنا دفي  اقت دناخسى، وليد ةتحيينها لن فتسع و ( Stora.J-Bب)-ستورا   اليسوفدورو  يو  

يادو  ؤخع ، وت تلف اعه الند ة قن ساةياتها في دع السحص الع2018الصادرة سنة 23النسخة رقم قلى 

 الع ليااتي: )اوةعاد الدتة لتوظيف الوحدع الديموسولاتية ةعد لا يانت درةعة و اي ياي الاقتيارفي 

ة، لجدد اوياا، قدرع التعييس قن ال شاقس، ال  انس وال يماني لاا النسدية، ال صادر، تسشي الدل

لن  دشهس10   ة داال  انس ال ستياة ةال حيط العائلي وال هني(  وق نا ةتايييها ةعد تمو ن في اعه النظس

 ( Stora.J-Bب)-ستورا  اليسوفدور  ةإشساف2019طلى غا ة سيت يس  2018الستسع ال  تدع لن ديتوةس 

  عادااوفهل دةشيمة تيييل ال اس الديموسولاتي  است دا اةة تدر ب قلى و يانت اعه الدراسة ة ث

 . عرض حالة لطيفة:7

 عرض نتائج المقابلة السيكوسوماتية:1.7

 محور التاريخ الشخصي للمريضة 

نحدر الديدع تسنواا 10سنة والينت  13سنة لت وسة ود  ل ولداع ولد  42لايسة سيدع تيلغ لن الع س  

 ستية في ال تيان في لناية الغسب الج ائسو وتتموع لن والدتها ودخواتها الديع وايلايسة لن قائلة 

 الدادسة 

 محور المعاش المرضي 

في ةدا ة اولس لن ا اساب قلى لدتوى قينها ل ا ددى ةها اولس الى ق ل سساحة لايسة قانت 

لن خلال  ،حل التي يانت سلييةنتائج وخ ع الس االيسوتويول العلاسي ظهس ودثناء راللي لتتيعها ةجلداا 
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دق ل في ليداع الصحة  تصس حاتها ياع دول ظهور وقساض سسناع قن  السحل دثناء ق لها " دنا

 اديدوفأسس ت التحاليل وقس تها قلى اونياء  ولدؤولة قن ال  يس، شعسا في  و  ةألل شد د وسيلاع

، دنا في حالة خلطساةط وندياع اوحدا  " " دثناء يلالها لاحظنا قد  وسود تدلدل وت يلهل دنه سسناع

 " دائ ا دندى 

تي ع لية اليل القند ظهور نتيجة التحاليل ةسلج للايسة ةسوتويول العلا  ةاوشعة والعلا  المي اوو ق

 " استأصلت يل السحل وتحدنت"  2020يانت في لارس 

ل جال ها في ااك خلل ةحمل ق لةألل وسيلاع ددريت لن خلالها دع انلايسة لمن ةعد ثلاثة دشهس شعسا 

اوشعة ل ا تيين دع الملى اليدسى دصييت نظسا لمثسع حصص العلا  ة IRMالايي، ةعد التحاليل ودشعة 

 ايسةلدرسعت   استدقى اولس الى دخولها لل دتشسى لن دسل اليداسع لتم ل حصص العلا  المي اوو

ا دواشهس قد  ك تيول في ال ياةلة " ةعد ثلاالى الصدلة التي قاشتها قند وفاع دختها حي ساول ذلك

سى اليد اناك دلسا لا   وةعد اوشعة تيين دع الملى اوقساض ةالظهور لن سد د ددريت خلالها دع

و ل سددت سرا ةالعلا  المي اوو   في تلك الستسع توفيت دختي فمانت ة ثاةة الصدلة لي لل  تح 

جهاز لمي اوو فتداورا حالتي وانتشس ال سض في التم لة حصص العلا  ا دستاعلل  و عست لناقتي

    "اليولي واونساف الدسلية لجددو

درايها طعند ،ف   "لل دت يل نسدي  ولا دع دلسض ودل   السسا،" لها ة ثاةة الصدلة ال سض ياع 

دع  ت د نين،  ةالندية لي ال سدع  حية  لإصاةتها ةدسناع قن  السحل لل تتييله حيك يانت ردع فعلها "

 ودنا الدسناع  أتي لن اليل ، ينت في حالة قل  قيل ال سض وزوسي او سيب قليي ياع غيس ليالي

داء " وتسى دنه  جب قلى النقيني ويعلك رح ي  انسجساقمده لا  يو  ة داقدتي وقندلا تعصيت 

لايي و الك لدال صاةاا  دع تموع  قندال ثيافة التش يص ال يمس فهي تلو  نسدها خاصة انها يانت في ا

وع  عس  دسد في يل لماع تموع شاشة لميسع لل تسمس في قسض نسدها قلى دخصائي حيك تيول " دنا لو

خيس ي في اوتمتس    " لفيها ول اا طشهار ة للتش يص ال يمس   ليد ينت في ال جال الايي ولل دنتيه لعلك

  "دع دقول الله لعهل والمثيس لن الشجاقة واليوع  قداولاذا قول " 

 محور الأحداث الحياتية 

فيه  لعو تسسغماع ادةدا الديدع لايسة دثناء ال ياةلة حيها و استث اراا المييس لع لها فيد ياع او ال 

 نا رئيدةنت قنددنا دحب ق لي، ياناقتها و يانت قلاقتها في لحياها ال هني سيدع و ديدا ذلك قائلتا " 

تي في رئيد لة واحدع نع ل لع ةعض ونأيل لع ةعض   يانتصارلة لمن تحينا وتيدر ق لنا ينا نشمل قائ

نت ةين لتي ياوتيول دع ذلك الجو ال هني و العلاقاا الن دسل ز ارع قائلتي   "الع ل تعايني طسازاا 

عاتها و لثياا اال وظسين او لا  نيصها ايع فيد ياع استث اراا يييس لل حيط ال هني ل ا وسدا فيه لن 

" ينت  لاتهاراحتها حيك يانت تع ل في لمتيين لمتب دخع العيناا و لمتب التحاليل خلافا قلى يل زلي

، ةعد لس ض 60/70وخع العيناا لن ال س ى ة عدل  9:30الى  7:30 ن الداقةدق ل ساقاا ط افية ل

   " ق ل التحاليل حتى لنتصف النهار ذلك اتنيل ل داقدع زللائي و

 محور الحياة العلائقية مع العائلة 

ت دثناء ال ياةلة تمل ت يثيسا لايسة قن قلاقتها لع والد ها وطخوتها واات الها ةعلاقتها لعهل حيك يان

، ينت دخاف قلى دختي الصغيسع دةيماع لحدود الدخل لمن ينا دسسع لت اسمةلة يييسع وئسيدع " ينا قا

اناك صورع في ل يلتي  قند ذااةنا صياحا الى ال درسة ينت نول الاس   دح يها لن اليسد يأني د  

غسب الج ائسو ليعد في ةيت والد ها ةاللايسة ع لس ها يانت   " نول لد  صغيسع    ايع اي في فسندا
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والد ا ال لن  عتنوع ةي وطخوتي يعلك وايع ال في حالة قل  ال دافة فإقالتها يانت في الوسط " 

ا والدتها " دل   العاقليتست ةوصسه ةالسسل " ا" و تتملل قن والداا ةأنه رسل لدالل و ةسسوقي الى ةيتي 

ة الي ييية اي لن ت لك الدياسع و دةدا لايسة ة لثال للأ  النسسديفحدب لايسة اي السدع قصيية و قو   

دلي لس  ة ةالدمسو، وقصيية ةايعها اي لثال لل سدع ال ثاةسع فيد سهسا قلى احتسا  يييس لها "  

  "صارلة ياع حسصها شد د قلينا نحن اليناا ةتعلي نا دق ال الييت تعلي نا وتسةيتنا تسةية 

ت ردا ييف يانة ةينه ا فعند سؤالنا قن وقت ةلوغها و   لاحظنا قد  وسود قلاقة قوخااةها لن خلال 

 لملا  فيتاع افعلها وال يانت تعلل ةالتغيساا التي تحد  لمل فتاع ردا ةأنها لل ت يساا دلها ولل تد

دلا ياع عيس قندتنها نديت والعلا  المي ياوو دثس قلى ذيس اتها حيك قالت " ددحدا  تلك ال سحلة ةديب 

ك ع آنعات دول قادع شهس ة دلي لل تعل ني شيء يانت للاةدي تتدش يلها ينت لد سسنة يان 13ق سو 

     " دصيحت لا دتعيس اوحدا    حصص المي اوو صعية لحت ذايستي ينت دقاني لن الد نة 

 الزوج والحياة الجنسية محور الحياة العلائقية مع 

ا حدب لمن زواسها لل  من سعيد سنة ودنجيت ولداع 13ـ ت وست الديدع لايسة لن رسل  ميساا ة

أيل لت لن تصس حاتها فيد يانت قلاقته ا سيئة واي لن يانت تتح ل لدؤولية الييت وسلب اليوا لليي

ع لتجاروللي     الش اعا الشيء ا اساا ل ل  ق ل لوازو لع لها السئيدي في الدلك الصحي واو ا

ل دو عها لن النوع الصعب فهي لا تتييفحدب قولها اي لن يانت تتح ل لدؤولية يل شيء وياع ني

يية لمك دقدزوسي ياع  يو  ةأفعال تؤل ني وتجسحني يثيسا   لو دع لن لنا قس ب لن شيء حيك تيول " 

 فأنا نيعي حداس ولا دتييل دو شيء ودقيية في يل شيء دحب يل شيء فيلعه ونليت الالاق، 

سنة 13له دنت سيب لس ي طنها  غوناا  ليد قلت   " وحدب تصوراا او الديب في لس ها " لمانه

 "  لن ال سسوض تأتيني سلاة دلاغية"  قائلة" وت يف وفيدا يل طحداس لن سانيه 

انت لع لتي يايانت الحياع الجندية قند الديدع لايسة غيس لدتهلمة واعا راسع لاييعة العلاقة     

ي ية ة الح التي يانت قنداا فالعلاقزوسها حيك تسى دنه لثال ل و  الغيس لدؤول وةحمل ال دؤولياا 

س ب الده حع حيااللن اوحدن لا  ل دني، ليد يسات نياقه وفو و ته في اي دخس شيء تسمس فيه "   

 إنهافسها    " وحدب تصس حاتها قندلا تموع اناك قلاقة لع زويثيسا ودنا السدع قاللة دنهض ةايسا

ي الدتة احدع فودح  ةالنشوع لسع لى يثسع انشغالاتها " قلاقة ليمانيمية لا رغية ولا ر ى وتسسع اعا ا

ح  دمة لل دفمس في يل شيء في اونسال وال سةية واليناء ينت لنهدشهس ةديب ال غط العو في حياتي 

 تسسغت ها  لا " وت يف في يلالها انه لو دنيص قليها ال  ولا ةأنني لت وسة يل ال دؤولية قلى قاتيي

ؤيد لمن ت ة،ثاني يسة وغياةها قن ةيتها تيس يا ل دع سنتين نليت لن زوسها ال وا ةعد لسض الديدع لا  له

ع طج ندتنتلن انا  ،ه عييالعو  الوحيد نه لا دتايع ذلك ونه لا  لك ال ال المافي واعا الشيءدفي يلالها 

 قلاقتهل الح ي ية لل تمن تديس ةشمل سيد     

 محور الحياة الحلمية 

 "ي ن دحلالدنا لا دحلل يثيسا، ودخاف لقند الديدع لايسة يانت شيه غائية " طع الحياع الحل ية 

  المستقبلية الاهتماماتمحور 

 لل تمن للديدع لايسة او اا دو دنشاة طقلاء وتسسع ذلك لع لها ولدؤولياتها المثيسع 

  سعيد وفي نها ة ال ياةلة يانت ت نياا الديدع لايسة اي الشساء ودع  موع وولاداا لدتييل
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 أحداث الحياة لحالة )لطيفة( :1جدول رقم

 تعييب الديموسولاتية الا اساةاا التار ش/الع س اوحدا 

 _  و  ليلاد لايسة

 _ ةلوغ لايسة

 _ زوا  لايسة

 _ ولادع الاسل اوول

 _ ةدا ة الع ل

 _ ولادع الاسل الثاني

 

 _ شجار لع ال و 

 

 _ ظهور نتيجة الوخ ع

 

 

 

 سنة 1979/0

 سنة 13 /1992

 سنة 29 /2008

 سنة 30 /2009

 سنة 31 /2010

 سنة 34 /2012

 

 سنة 41 /2019

 

 سنة 41 /2019

 سنة 42 /2020لارس 

 سنة 2020/42سواع 

 

 2020سيت يس 

 2020د د يس

 

 سنة  43 /2021

/ 

/ 
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 2018في . جان23النسخة -ج ب س  –العيادي السيكوسوماتي وتقييم الخطر السيكوسوماتي  الاختبار: 2الجدول رقم

 الشبكة السيكوسوماتية

  أخع السحص العيادو في الاقتيار اوةعاد الدتة لتوظيف الوحدع الديموسولاتية

 ي ا النسدية، العلاقة ةال و وع، النسسدية، ال ازوشية، الجهاز الدفاقالع لياا وال يماني لا  1
 ال صادر، تيييل ال صادر التي  عت ده ال سحوص في العادع ل واسهة الإشاراا   2

 تسشي الدلوياا   3

 قدرع التعييس قن ال شاقس   4
 ال  انس الجدد ة   5

 ال  انس ال ستياة ةال حيط العائلي وال هني   6

 

 زمات النفسيةالعمليات والميكاني .1

 : العلاقة ةال و وع A1ال حور 
 وسود ال و وع   1

تيييل اليعد النسسدي )ح ور اونا العظ ى، اونا   2

 ال ثالي( 
 اليعد ال ازوشي   3

 س ك لا قيل الشعور)ال يال، التداقياا، اوحلا (   4

 : الحالة النسدية ودحدا  الحياع الش صية B1ال حور 

  قل  

 حداد  

 ايتئاب  

 صدلاا  

 الثيافة تأثيس  

 :C1ال حور 
  تثييتاا سدد ة

  تثييتاا نسدية

 : ال يماني لاا الدفاقية D1ال حور 
  : وسود س اا الايعE1ال حور 

  السااةي

  الهدتيس ا
  لنحسف

  الهي نة الس ية

  الهي نة الشسسية

 نسسدي  -ق يييي
 قلاقة سادو لازوشية 

 دنشاة الإقلاء 

 اختلال: ب اساالاشد د توظيف نسدي   1

 دساسي  ايتئاب -لتنظيل التدر جيا
نغياع ايني قلى اوداء العيلي تحت   2

 تأثيسفائض الإثاراا وييت التصوراا وق ع

ي تالالحياع  اانوقد  طرصانها ل غلع  الوسداناا
  لع زوسها اقاشته

 ية نا ال ثالي: فالتسةية التي تليتها لثالاو  3

اليعد ال ازوشي وا ح في يلالها حيك    4

 ال حية ونها دصييت ةالدسناع  اقت دا نسدها
لن خلال دحدا  الحياع الش صية نلاحظ   5

 اختلال النظا  ةوسود قل  وصدلاا وحداد 

نغى الميت والمف التصوراا فيد ياع   6
 ال ااب لجسد لن العوانف 

لازوشي حيك  -س اا نيع ذاا ناةع سادو  7

تسى دع ال سدع  حية ودنها دصييت نتيجة ل ا 
 سنة  13ا نوال تح لته لن يل الإثارا

ال سض غيس لدتيس وظهور تثييتاا سدد ة   8

دخسى قلى لدتوى ال ثانة والملى واونساف 

 الدسلى 
غياب دنشاة الإقلاء دو لصادر التسفيه   9

 والحياع الاست اقية لحصورع في قائلتها ودلنيتها

 الشساء وتسةية دةنائها فيط 

 العلالة
4 

  ة والطاقة الجسدية(.مصادر البعد الاقتصادي )الطاقة الليبيدي  2

 ية ع الش ص: تيييل ال صادر ال عت دع قليها في العادع قند ال سحوص ل واسهة الإثاراا في الحياF1ال حور 
 لدتوى  عيف  1

 لدتوى لتوسط  2

 لدتوى قالي  3
 لدتوى سد قالي  4

 لصادر روحانية 

 لصادر حل ية )اناك لصادر حل ية لمن  عيسة(  
 لصادر ددةية 

 لصادر ر ا ية 

 لالةالع
1 

 مدى انتشار السلوكيات .3

 سلوك لساقب ولتمالل   1
  عيف   2

 لتوسط   3

 شد د   4

 _ في غياب اونشاة السمس ة والثيافية وقد  ل ارسة

الس ا ة يانت سلوياا لايسة غيس لتوازنة فلل تجد 
لنسع لليل  ويل الإثاراا سوى الدلوياا )ناقة 

 سدد ة( في غياب التسس غ الليييدو 

 العلالة
4 

 العلالةالعيس اا والوسداناا ال ستياة ةال عا، الصاد   _ طع على التعبير عن العواطفالقدرة  .4
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 تصوراا ووسداناا لتماللة   1

تصوراا لع ثلا  لصادر ل منة )الإزاحة، رااب،   2
، )تسمك التصوراا، الهيدتيس ا(، الوسواس(

 )التحو لاا: يعصاب اليل ( 

 اي نة الوسداناا الحيو ة في العلاقة  3

 وسداناا ت ثل ذايسع ل عا، صاد  لا   من استدخاله   4
 دليمديتي يا   5

العو ياع في قلاقتها ال وسية وقد  قدرتها قلى 

 استدخالها فيد ياع له دثس يييس ودور في:
 يف العوانف 

 دلمديتي يا 

 تصوراا آنية وحالية خالية لن العوانف 

 قد  اليدرع قلى طرصانها ل واقف الحياع 

4 

 الخطر الجسدي .5

 ة ، الع و والوظيسة، ال عاياا الييولوسية والاييالجدد

طع ال اس سد قالي قند لايسة لعد  استيسار ال سض 

 وةلوغه دق اء دخسى حدب ردو اونياء 
 العلالة

4 

 الخطر المرتبط بالبيئة .6

 نييعة ال حيط 

 الييئة العائلية والييئة ال هنية 

السحص  ييل اليدرع قلى التميف و/دو ال سر ال حت ل 
 للصحة الديموسولاتية )صدلاا( 

 لدتوى سد لس ي   1

 لدتوى لس ي   2
 طصاةة نسيسة لؤقتة   3

 صعوةاا لعتدلة   4

 طصاةة االة   5

طصاةاا يييسع تيود طلى قد  اليدرع قلى الع ل   6
 ال ؤقت 

 قج  دائل قلى التوظيف ال دتيل   7

طع قلاقة لايسة لع دسستها لدتيسع ول س ية طذا لا 

س و  من اقتيار اعا اولاستيعدنا قلاقتها لع زوسها 

ها ةالإ جاةي في ظل يل التثييتاا الجدد ة وتاور حالت

الصحية لمن لا ت ال ةوسود الااقة في جسد تعس ها 
للصساع دو تصاد  لع ال و    من دع نتنيأ ة اس 

 الانتماس 

ةة   من اليول دع لايسة في حالة طصا البيئة المهنية:
 ل ال ؤقت يييسع ددا طلى قد  قدرتها قلى الع 

ح   من اليول دع طحالة لايسة طلى العلا  النسدي دصي

لن اولس ال سورو لن شأنه دع  ع ز قدراتها قلى 

التميف وييح ال سر العو  لح  ةالصحة 
 الديموسولاتية 

 العلالة
5 

 التشخيص وفقا للتصنيف السيكوسوماتي التكاملي:

 قصاب الدلوك لع ا اساب في التميف 

 التقييم الشامل للتوظيف السيكوسوماتي: 3الجدول رقم 

 الييئة الجدد العوانف الدلوك ال صادر النس 
4 1 4 4 4 5 

 طل اء ال عالج النسدي الديموسولاتي

ة صيد لايسحدب روطع تيييل تيارب ال اس الديموسولاتي وتيييل العلاقة الد ناليمية ال تيادلة ةينه ا 

العو  22 بعلامةال اس ، فيد قدر (Stora.J-Bب)-دتورا  ي للن خلال شيمة تيييل ال اس الديموسولات

ي ر الكلعدم الاستقرافهو دليل قلى  عالي إلى عالي جدا، عني دع ال اس الديموسولاتي قند لايسة 

ا نسدي، ي   ال  ولنه   مننا التنيؤ ةال اس لحالة لايسة في غياب العلاللوحدة السيكوسوماتية المختلة

اعه  د  ن جسندي ل ا سيب ق_تاور النس التها دع او  النسسدية وقست حاس ا في ندتنتج لن خلال حال

ولا ا ساقاالص اوخيسع واصادالها ةال عا، ال وسي العو ياع ة ثاةة الصدلة لها فلل تدتاع استدخال

يف الهش التوظ في ظل تأثيس له ال حيط ال هني ال اغط العو ياعلا زاد ذلك يل الإثاراا و  صاعطر

خس آت لص في ل لية يسة، فلل تجد سييل دو لنسع لليل  العو يانت فيه طلا اللجوء للدلوياا والحياع العللا

اتي في ة اس سيموسولة ئولنيالجدد ة والتي يانت لتعددع في فتسع وسي ع   اساةااالاال ااف طلى 

 حال است سار غياب العلا  النسدي 

 الخلاصة العامة ومناقشة الفرضيات: 3.7

، والتي حاولنا لن خلالها التعسف قلى نوقية التوظيف الديموسولاتي لال تيد  نا لحالة لايسةلن خ

-دتورا  ولعسفة درسة تيييل ال اس الديموسولاتي، وذلك حدب التوسه النظسو الإدلاسي ل

الحصول قلى لعلولاا حول حالتنا ةتايي  ال ياةلة  استاعناةعد لياةلتين و( Stora.J-Bب)
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التي لمنتنا لن للئ شيمة تيييل ال اس الديموسولاتي،   من اليول دع  الإستيصائية تيةالديموسولا

_الي ييية التي تعتيس لهددع ال و وع اوولي لل  دتدخل واعا لاييعة او  التي يانت لثال للأ  النسسدية

ثاةة فيداع لاسلها، فهي لل تتح ل ذلك السساق ةعد زواسها ويعا فساق اوخت وسسساا فسساقهل او ة 

وسدنا قندااتثييت في و عية لا قيل ال و وع اوولي قند لايسة اعا لن سهة ولن سهة دخسى 

  ل  صعوةاا استث ار (  طع اليلوغ ال يمس وال سفوق ةآلا  Stora.J-Bب)-،فحدب ستورا  ال سااية

داا اونثوو ر سداستث ددى الى قد  قدرتها قلى اسندي -اليعد اونثوو ةديب توقف التاور النس 

  في قلاقتها لع زوسها ييد ةيوحصولها قلى ال تعة الل

او دحد و (Stora, 2020)النسدي للجدد  ؤدو الى اشاشة الدفاقاا الديموسولاتية الاستث اروقد  

 التوظيف الديموسولاتي "الهش"  االؤشس

ظيف طع يل الإثاراا وقد  اليدرع قلى طرصاع الصساقاا لدليل د  ا قلى اشاشة التو

لتنظيل اتلال دساسي واخ ايتئابالديموسولاتي فيد يانت الحياع الع لية لدياسع قلى لايسة قادتها الى 

لنسدي ايسورع النسدية ت  ع لد ناليمية التوظيف دفإع ال (Stora.J-Bب)-ستورا  التدر جي فحدب 

التالي ياتية وةالح ع ال غوناايل ا تنوقت ايلياا الدفاقية العيلية يل ا يانت اليدرع قلى التعالل ل تيال

 حيط ل ةالة عيف لظهور اولساض الجدد ة واعا اولس لا  تعل  فيط ةالوحدع الديموسولاتية  احت ال

 د  ا 

 :انالاقا لن ال عاياا الداةية تتحي  السس ية اوولى التي تنص قلى دنه

-ستورا  شيمة  سييدو التوظيف الديموسولاتي اشا لدى لس ى سسناع قن  السحل لن خلال

  لتيييل ال اس الديموسولاتي (Stora.J-Bب)

 22يانت  ، وتيد س العلالة التي(Stora.J-Bب)-ستورا  طع تيييل ال اس الديموسولاتي حدب شيمة 

ها في حالت تيسارنياة ةينت لنا لدتوى ال اورع لدى لايسة واي قالية الى قالية سدا فيد ل دنا قد  الاس

 واا نسف ن ، فليد يانت الحالة  حية التدليس العاتي لنلدتوى الملى وال ثانةوظهور لشمل آخس قلى 

يموسولاتية ةأع ( قن الوحدع الدStora.J-Bب)-العدوانية، لن خلال اعا   مننا فهل لا تملل قنه ستورا  

يي لحييجدد اتعال دو اختلال الجهاز النسدي لل  ت من لن تيو ة دفاقاا الجهاز ال ناقي واستث ار ال

ليعد فاالع وو، ةل اخت لت في دفاقاا يل اوسه ع الجدد ة التي اختلت تدر جيا ة سور الوقت  

( العو ل و ا -للحالة ةتييل يل اعه اولساض ونجاحها في لعسفة استدخال ال عتدو )او  ال ازوشي س ح

س  نع نس    تحول لع لسور ال لن رل  ا الى دلساض، فال سض  صيح ال عتدو ال دتدخل العو  تي

 (Stora, 2020) سددو لع التدليس العاتي للوظائف الع و ة 

سوع الى  ؤيد دائ ا قلى تيو ة ايلياا الدفاقية لت مين ال س ض لن الس( Stora.J-Bب)-دتورا  ف

د ذلك ديو  سددو ي ا  وصي ة سورع لساقية ال حيط لن دسل الوقا ة لن فيداع التوازع-التوازع النس 

-نس  العو ةين دع لايسة في خاس سددو سد قالي لا  ت اشى لع اشاشة التوظيف ال تش يص الاييب

 سددو 

 دنه:قلى تتحي  السس ية الثانية التي تنص  انالاقا لن ال عاياا الداةيةو

 ستيدر درسة ال اس الديموسولاتي لدى لس ى سسناع قن  السحل لن خلال درةع لدتو اا:

  درسة خاس قالي طلى قالي سدا 

 ة خاس لتوسط الى قالي درس 

  درسة خاس  عيف الى لتوسط 
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  غياب ال اس 

نا قد رد سسناع قن  السحل لسض خايس في حد ذاته وتاوره او العو  حدد درسة ال اورع وطع        

ملى، قلى لدتوى الجهاز اليولي )الدع حالة لايسة غيس لدتيسع لع ظهور قدع لشايل وا اساةاا 

ة، ه الحالالتوازع الشالل العو وصلت لفسد ة في لعا، ال سض وتاوره حدب ال ثانة(، فهناك فسوقاا 

و طقادع دتأسي  اليعد الايي والتوظيف النسدي لل سحوص ة ةاقتساعفاليساءع الديموسولاتية  جب دع تموع 

 تاسق للأحدا ولمي  تحي  ذلك  جب الاات ا  وال " الوحدع الديموسولاتية " (Stora)تأسي  لا دس ااا 

-النس صيي ولحياتية ل عسفة اليدراا العيلية ل واسهة اعه اوحدا  والتداؤل قلى نوقية الن ج العا

  اودواا التي و ةتايي (Stora)سندي ولن  تل اعا طلا ةالإقت اد قلى النهج الديموسولاتي الإدلاسي لـ 

سة ال اورع نييعة التوظيف النسدي و در قنمشف ال فهي تد ح لل  ارس الديموسولاتينوراا 

لن  ولاتي العوفنحن انا دلا  تنيؤ حيوو  د ح لنا ةتوسيهاا قو ة سدا للعلا  الديموس الديموسولاتية،

  شأنه طةااء سياقاا الجددنة

 خاتمة:

اول ةعد تناولنا لهعه الدراسة التي ياع لو وقها دراسة حالة لس  ة سسناع قن  السحل: تن

قلى  ت ادوالاقةتناول طدلاسي تماللي  الديموسولاتي  اسابللإ سيموسولاتي طدلاسي تل فيها التاسق

ش يص اودواا التي نوراا وال ت ثلة ةاس ية تيييل وت واست دا  (Stora.J-Bب)-ستورا  نظس ة 

ست دالنا لل ياةلة ، ويعلك ا2018  سانسي 23الصحة النسدية  التيييل العا  لل  انس الديموسولاتية  طصدار

  لتسيي  قلى نوقية التوظيف الديموسولاتي ودرسة ال اس الديموسولاتيالديموسولاتية، وةا

لسحل سددو "الهش" العو ت ي ع ةه لس  اا سسناع قن  ا-توصلنا الى المشف قن التوظيف النس 

وقية نتحد د درسة الجد قالية لل اس الديموسولاتي واعا ةدراسة دةعاد ل تلسة تع ل قلى تاور واللع 

 اتي للسسد التوظيف الديموسول

 ي تدتدقيا التالتي ل دنااا في حالتن سدد ة-ولن خلال اعه الدراسة ال توا عة ونظسا للهشاشة النس 

 في دو وقت رد نا دع ن س  ةيعض التوصياا واي: نتماسللإةحعر ونهن قس ة ن الع ل لعه

 تالب  لعو الهش سهل ايتوظ الاقتيار  سورع المسالة النسدية ال يمسع لل س ى سدد ا، واوخع ةعين

 التدخل ةحعر لعهل 

 صاع لى طر جب قلى اوخصائي تسادو الحياد ة والع ل لعهل ةتآزر وتعانف ةغية تع    قدراتهل ق

  ال غوناا والصدلاا

 س ى التأييد قلى دا ية التمو ن في اعا الت صص، ف صوصية ال س ى العصاةيين ت تلف قن ال 

 ن ييالديموسولات

 ساةاا اللإيسوراا النس  سدد ة دلعيناا يييسع لسهل ال ودراساايحو  الحك ةأا ية الييا  ة  
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