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  :ملخص

 واصدد  لددت تيندد م رهدد  ا  استاسجدد تا اسككةنددم رددم الدد  ك سه  تهدد ه هددلد اس  الددم رسددد ر الددم ات  اسنيدد     اس ن ددم 

 بهد ايد  قد  ردم اس  انطلاتم الاع ك ا علدد اسكدنها اسوصد ت،  سك  ق م ذهن   اسق بل م سل  لم،تاس   ع  الاج ك عت س ا الأ   ل ا

سب ض س طاق اسلسك ح تسن  ك  تيويه رم الالا  ن ن م ت ةس ألة  هم، بتبأهك  ه  تأه اله  تتص  رج لاته  لإبااز ات ه  

اس يدة   تة   بد سو ق ك سالم ت اس لويم تاس يك م اس ال ه م اسول ئ  تالأاتا  اسك كثلم لت جكلم رم اسني     اس ابويم اس  ل 

د رسداس  الدم  تخلصت ن د ئا ،هن م تاسك ال م تاسين م تاسياك ماس ت تن ع  لت ت زيز ق  اتهم اسل، اسكجنم )اسنيت اس  تي(

ند م رهد  ا  لده ردم تيسكد  تة  ضدات   الاه كد ب ب سنيد     اس ن دم سهدلد اس  دم جكلم رم اسكق اح   تاس وص   ، ترم ب نهد 

كدو اس ة د  ن ةد   ريجد بت لدت تيق د  نتسكد  س يندم اسكهد  ا  ردم ااس واص  تاس   ع  تالان ر ج تاسكي  كم ااخ  اسجك عدم 

م ا شد ايم تاسند ت رسدد تصدك م بداارا ت  يب د ، تاس ك  علد اجااء ا ال   ر  ان دم ت دزز هدلد اس  الدماسن نت تالاج ك عت

      يةلاتهم. هم لت ح  رتنر ال م للوك م  علاج م

  لم. ق بل م سل اسق م ذهن   ك  اسلهن م؛ اسع قم الإج ك عت؛ الا   ع  اسره  ا  اس واص ؛  ؛ ن ماسني     اس :الكلمات المفتاحية

Abstract:  

This study aims to know the role of artistic activities and the possible feasibility of using 

them in improving communication skills and social interaction among mentally handicapped 

children who are able to learn. The descriptive approach has been relied upon, based on its 

definition, importance, objectives and description of its fields to highlight its role as it 

contains psychological connotations that reflect their ideas. We tried to address some of the 

means and tools represented in a set of educational and recreational activities such as drawing, 

coloring, forming by paper, and three-dimensional formation (hand sculpting), which help in 

enhancing their mental, cognitive, sensory and motor abilities. The results of the study 

                                                             
  : اسكؤس  اسكال  
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concluded with a set of proposals and recommendations, among which is the need to pay 

attention to artistic activities For this group, because of what it guarantees to improve 

communication skills, interaction, integration and participation within the group, and because 

the improvement of skills has a positive reflection in achieving the growth of psychological 

and social adaptation, and work to conduct field studies that enhance this study and seek to 

design training programs guiding treatment, cognitive-behavioral contribute to solving their 

problems. 

Keywords:  Artistic activities; communication skills; Social interaction; Intellectual 

disability; mentally handicapped able to learn. 

 

 مقدمة: 

 س    ن ااً سلددالددتاس   عدد  الاج كدد عت،   ي  قدد  أ  دد ل الإع قددم اسلهن ددم اسقدد بل م سلدد  لم سكهدد  ا  اس واصدد 

اسنكدو  اس يخ صت تالإحص ئت لت رص ا د اسخ رس رم خلال ت اي ه سلإع قم اسلهن م بأنه :" اضطااب لت

ر ددم رثدد  كثددا رددم أنيددطم اسي دد   اس واسددلهنت" ييددك  اس جددز لددت الأااء اس ة  ددت تاسددلي ييدد  لددت تاحدد   أت أ

  .(22ص ،2014 ،اسيك اي)اس واص ، تاسكي  كم الاج ك ع م.

سلد  لم    د ل اسك د ق م ذهن د  اسقد بل مسد ا الأ(، أن 2016ريكوا رصط د ريكوا اسن   )ا الم ؤك  تت

 د   بقه رثدا ق  ردره  ا  ر  ن م لت ج نب اس واصد  لت ره  ا  اس واص  اسلغوي اسي هت، تض   ش ي  

 .ننب تكةنهم رنه 

  شخصد م رع الآخايم لت رحد ا  تنندا علاقد س يهم رك  ين ةس للب ً علد الأااء اس   علت تاس لائقت 

تبندد ء تيدد  كت لددت رخ لدد  الأنيددطم اس ددت ت طلددب رخ سطددم تتيدد  ع ترك  لددم جك ع ددم رددع أقدداانهم أت 

 .مم اسط وس ي  كم الآخايم رخ ل  ني   تهالآخايم لنج هم غ سب ً ر  يك لون سلان زال تالانني ب تقلم ر

 علهم بهم أت ت دل لأ   ل بطب هم اسلاتت ينغكنون لا ر ااي ً لت أجواء رك  لدم اسنيد     اس ن دم أثند ء س د

س دت س نك م ااكل م أت تواصلهم رع أقاانهم أت رع ر لك هم تالآخايم كك  ت   اسني     اس ن م ريو  تقلب ع

   عد  لاصدم سط  د ل بد  لم ترك  لدم رهد  ا  ج يد   ككد  ت كد  علدد تنك دم اس ، رذ ت طدتيي  جه  اسط  

 .الاج ك عت تتنك م اسكه  ا  اسك ال م تاسلغويم تاس     م

أن ( 2014تا الدم رن هدد اسهند ال ) (2012( تا الم ج با ع ندد )2012تتؤك  ا الم أحك  حنم)

  (  2ص، 2016سي هت.)ريكوا، س يهم ض   لت ره  ا  الاتص ل اسلغوي ا اسك  ق م ذهن  

(أن سددد ا الأ  ددد ل اسك ددد ق م ذهن ددد  2018( ترنددد ا )2007( تاسنددد  )2002تيددداا كددد  ردددم اس دددز  ) 

ت رجد ل لدلهم يظهداتن عجدزا ريةلا  سغويم، ن  جم لقا ق رولهم اسلغوي تع ب اسق    علد ان  ج اسلغم، 

  ردع د اسك دااا  اسبند طم لدت اس يد اس واص  ن  جم اس  نت لت رند وا اسكخدزتن اسلغدوي تاع كد اهم علد

  .الآخايم، رك  يي  رم ت  علهم الاج ك عت

 أندده رددم خددلال رك  لددم رخ لدد  الأنيددطم اس ن ددم ية نددب اسط دد  جكلددم رددم اسكهدد  ا   نتيدداا اسب حثدد

  رلاً بد متاسياك   تالألة   تاسخباا  تن ع د لت توظ   ق  اته تررة ن تده بكد  يندكم تيق د  نكدواً ر ةد

 اسجنك م تاسق  ا  اس قل م بك  يكةنه رم ان ر ج تت  ع  رع الآخايم. اسوظ ئ 

ب لدلوك تهم ب س  د ي  تاس صدويب  كك  تن ع ن  لت ر الدم ر دولاتهم تاتج هد تهم تاس دت علدد أل لده  نسقدوا

تاس وج ه نيو بن ء ر ااا  تجك  تكلك   بن طم لدهلم الالد  ك ل تاضديم اسك د نت ت ن لدب ردع عكداهم 

رنت ككد  تند ع ن   ايقدم اسكك  لدم سكخ لد  الأنيدطم اس ن دم لدت تنك دم رهد  ا  اس واصد  عدم اس قلت تاسز
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 اي  تنك م اسكه  ا  اسين م تاسياك م تاسك ال م تالاج ك ع م، تاس ت ت  با أل لد  سلكهد  ا  اس واصدل م 

يدد   تاس واصدد  )تةددويم اسلغددم( انطلاقدد  رددم الالدد ك   تاس قل دد  تاس  دد ي  ب س صددويب بكدد  ي ن لددب ر دده تاس 

 تال  ك ل أل س ب اس  زيز تاس  ع م.

    داق ل لاتج ه   اسي يثم اس ت اه كدت بكجد لا  اس اب دم تاس  لد م سدلتي الاح   جد   اسخ صدم اع كد

لن ددم  تبدداارا تابويددم ت  يب ددم س نك ددم تت   دد  اسكهدد  ا  تاس كدد  علددد تطوياهدد  رددم خددلال  بطهدد  بأنيددطم

صد  ق د  اس وااسين م اسياك م تاسق  ا  اس قل م، سك  سه  ردم ات  لدت تي تال ه م ت ك  علد تنك م اسجوانب

اس ند لس ب لد  ك ل تقن د   تنيد     لن دم ت  كد  علدد أجدواء اسكدا  ت متاس ة   الاج ك عت تنكو رهد  اته

شد ا ج ده تالإ تب الع الاك ي ه تاس  اه علد ك      عكله  ب لا رم اع ك ا اسطاق اسق يكم ك س لق م تاس و

 .ت تنك م ره  ا  اس واص  تاس   ع  الاج ك عتل

 :إشكالية الدراسة .1

هم ركد  يند  ، دمل م اسقد بل م سلد  لم ر  ند   حق قالإع قم اسلهن م ي  با ض   اس واص  اسل ظت عن  أ   ل 

س زسدم ذسك لت ت نت رن وا ت  علهم الاج ك عت رث  اسن   لت تةويم علاق   اج ك ع دم ردع الآخدايم تا

 د  يدؤاي ح، الإع قدم اسلهن دمع م تهلا ر  يكث  ج نب  رم جوانب اسقصدو  اس دت ي د نت رنهد  أ  د ل الاج ك 

اس دت ذسك رسد ظهدو  اس  يد  ردم اسكيدةلا  اسندلوك م رثد  اس جندب الاج كد عت تتجندب اس واصد  اسل ظدت ت

 د  تقد  حخدايم تن ةس للب  علد اسنواحت اسيخص م تالان   س م تالاج ك ع دم تاس واصدل م ردع أقاانده تالآ

م عددلددت اس  ب ددا  مخط بدد تهم تالإبدد اء عددم  غبدد تهم ت لبدد تهم ن  جددم غ دد ب رخددزتنهم اسلغددوي تردد سوسه

 رةنون تهم تنقص خبااتهم اسك  لقم ب كل م اس واص .

الع سياك م بد رذ ك ن لاب  رم اب ة    اق تتل ئ  ح يثم ت  ك  علد تنك م ره  اتهم اسين م تاس قل م تا

اايددم أت اسجهدد  س نيدد ق اسقدد  ا  اسلهن ددم تتطوياهدد  بكزاتسددم رخ لدد  الأنيددطم اس ن ددم اس  اسكك  لددم تبددلل

ل دم  هن دمالإع قدم اسل، تريك ند  رند  بدأن أ  د ل و ياسجك ع م اس دت تخلد  نوعد  ردم اس   عد  تاس واصد  اسصد

سل ظددت ا  اسقدد بل م سلدد  لم سدد يهم قدد  ا  ك رنددم، تنددكع سهددم ب س   عدد  الاج كدد عت تتطددويا رهدد  ا  اس واصدد

لاسه  تب ض اسكه  ا  اس ت تن ع هم لت تنك م قنوا  اس واصد  ردع ريد طهم اسخد  جت رذا رد  أحندم الد غ

، تذسددك ردد  جكلدم رددم اسنيدد     اس ن دم اس ال ه ددم اس ابويددم اس  ل ك دمرك  لددم بد س  لم تاس دد  يب عدم  ايدد  

ت اسقد  ا  لد  لم سد يهم قصدو  تاضدع  م ذهن د  اسقد بل م سلداسك د قأش    رس ه اس  ي  رم اس  الد   رسدد أن 

 ر لدم رسدد ، رع قصو  لت اس واص  تاس   ع  الاج كد عت لهدم بي جدمل م تس يهم تأخا لت اسنكو اسلغوياس ق

 (2006)رهدداان كدد  رددم  ، تهددلا ردد  ات دد  رددع ا الددم لدد  ك ل الأنيددطم اس ن ددم اسكخ ل ددمردد  يث ددا ان بدد ههم ب

لال ردم خد (2007شد ك ء ريكد  )تا الدم  دم رهد  ا  اس واصد  ل عل م اسباند را اس د  يبت لدت تنكبك الم 

( 1998م )، تا الم رند حن   عل م جكلم رم الأنيطم اسجك ع م لت تنك م اسكه  ا  الاج ك ع مس اس طاق

 دم بهد ه تنك اس ن دم نيد    ردم ب نهد  اس توظ د  ب دض اس خصصد   اسنوع دمب ل  ك ل باند را قد ئم علدد 

ج ك ع دم، ب دض الأنيدطم اسك  د ا  ) اأن أااء  2001كك  أثب دت ا الدم بخد  م، اسق  ا  اس قل م تاسك ال 

م لد ع هم ل م سلد  ل، لن م ( لت تنك م اسكه  ا  الاج ك ع م س ا الأ   ل اسك  ق م ذهن   اسقد ب ي ض م، ثق ل م

  . م ره  اتهم اسيخص م تالاج ك ع مبطايقم ل  سم ب يق   الان ر ج لت اسكج كع تتنك

ر  لدب  لد ن أ  د ل الإع قدم اسلهن دم اسقد بل م سلد  لم بي جدم ر لدم رسدد نيد     لن دم رخ ل دم  تلت ضوء

لدت   ت  اسنيد     اس ن دمسد ب س طاقتال ه م ت ل ك م تابويم تهلا ر  لن طاق سه رم خلال ا ال ن  اسي س م 

انطلاقاا  ماان سلدد  لم،  تيند م رهد  ا  اس واصدد  تاس   عد  الاج كد عت سدد ا الأ  د ل اسك دد ق م ذهن د  اسقد بل م
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التساؤل الرئيس الآتي: هل للنشاطات الفنية دور في تحسين مهارات التواصل والتفاعل الاجتماعي لدى 

 أطفال الإعاقة الذهنية القابلين للتعلم ؟

 :أهداف الدراسة .2

 .ر الم اسخص ئص اسلغويم تره  ا  اس واص  لأ   ل الإع قم اسلهن م ل م اسق بل م سل  لم -

 ر الم اسخص ئص الاج ك ع م لأ   ل الإع قم اسلهن م ل م اسق بل م سل  لم. -

رددم  تاسجدد تا اسككةنددمج يدد   ت ندد تل ات  اسنيدد     اس ن ددم نظايددم رثددااء اسبيدد  اس لكددت ب  الددم  -

   لم.سق بل م سللت تين م ره  ا  اس واص  تاس   ع  الاج ك عت س ا أ   ل الإع قم اسلهن م ل م اال  ك سه  

 أهمية الدراسة: .3

از ات  ت جلدد أهك دم اس  الدم اسي س دم لدت رد ا أهك دم اسكوضدو  اسدلي ي ن تسده اسب حثد ن ردم خدلال ربدا

بل م ل دم اسقد  اسني     اس ن م لت تين م ره  ا  اس واص  تاس   ع  الاج ك عت س ا أ   ل الإع قم اسلهن دم

ا  نك دم رهدد    لدد م تذسدك بدد س  اي  بطداق تك   ددم تسلد  لم تتقد يم اسكندد ع   سلقد ئك م بكجدد لا  اس اب دم تاس

  د ل أ تهتخصوص م اس  م اسكن ه لم اس واص  تاس   ع  الاج ك عت عم  اي  اسني     اس ن م تسج نب 

اس واصد   قصو  تاضدع لدت اسنكدو اسلغدوي تضد   لدتتاس ت ت  نت رم  ع قم اسلهن م ل م اسق بل م سل  لمالإ

 واصدد  سقصدو  اسواضددع لدت اسكهدد  ا  الاج ك ع دم اسكخ ل دم رثدد  رهد    اسبد م الأهد  تاسكي طدد م بهدم ت ا

 اسل ظددت تاس   عدد  الاج كدد عت تضدد   لددت تن  ددل الأتارددا اسبندد طم تاسنددات يم تاسكيدد  كم لددت رخ لدد 

  ي دد  اس كل دد   تاسنيدد     تاس ددت تددؤاي ب سط دد  سلانغددلاق علددد ن ندده تالان ددزال عددم اسكي طدد م بهددم، ككدد

ك م  ها اسندلوع  الاج ك عت عن  أ   ل الإع قم اسلهن م ل م اسقد بل م سلد  لم ردم اسكظدض   اس واص  تاس   

ج ك ع ددم اسه رددم اسة  لددم ب س  الددم تاس ددت ت  بددا ريددو  انطددلاق كدد  اسكيددةلا  اسنددلوك م تالان   س ددم تالا

 تاسن ن م.

 مفاهيم الدراسة: .4

 : النشاطات الفنية 1.4

 س دم، ن دم تاسجك له  اسط   تتن هم لت بن ئه تتةوينه ردم اسن ح دم اس هت ك لم الأنيطم اسكخ ل م اس ت يك 

ب عددم تلا تق صددا علددد اس نددون اس يددة ل م ك سالددم تاس صددويا تاسنيددت تاسزخالددم تاس صددك م تاسنندد ا تاسط

 ،2001،   ن )ل سن قد تاسغند ء تالإيقد   تاسد  ار .تاسياه اسب   م لقق ترنكد  تيدك  اس ندون الأخداا ك سكولد

 (64ص

ع اس ال هدت كد  الأعكد ل تالأشدغ ل اس  تيدم اسكخ ل دم ذا  اسطد باسني     اس ن دم هدت ياا اسب حث ن أن ت

تيق دد  ط ع نندد اسيندد م ت اسلهن ددم تاسياك ددم، رذ رددم خلاسهدد   اسكهدد  ا س نك ددم  متاس  ل كددت اس ابددوي اسه الدد

صددد  لدددم ألدد س ب اس وااس ة دد  اسن نددت تالاج كددد عت تتنك ددم رهدد  ا  اس واصددد  تاس   عدد  الاج كدد عت تت 

 ب  دم  ، حندبم خدلال رك  لد ه  جك ع د  أت لاايد رع أقاانه تالآخايم تالان ر ج ردعن  اسط   تاس   ر  

لدم )اسا ل م ، تاسني     اس ن م اسكقصوا  لت هلد اس  الم تلك اس ت ت ندكم اس ندون اس يدةاسني   اسكك   

 د  ت  اسل ب تاسكا  تاس نل م.  اسق ئكم عل تاس لويم تاس ية   ب سو ق تاسنيت اس  تي(

 : المهارة 2.4

 هت رجكوعم رم اسنلوك    تالأل  ل اس ت ينلةه  اسيخص س يق   أه اله اسكاغوبم. 

 (15ص ،2015)بم ل   تبو زق،      
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  تانجد ز كك  ن  بدا اسكهد    هدت تلدك اسندك   تاسقد  ا  اسلات دم اس دت ية ندبه  اسط د ، تكةنده ردم تيق د

 رهك ه. 

 : لتواصلا 3.4

له لد   ) بد م أ دااه  ( بأنده:" تلدك اس كل د   اس دت تقدوب بنقد  أت الد ق ء أت تبد ال اسك لورد  1988يس اا

 صددد اقردددؤثا  تر دددأثا ، تذسدددك علدددد نيدددو يقصددد  بددده تي اتدددب عل ددده تغ  دددا لدددت اسكواقددد  أت اسنلوع".)

 (3ص ،2005تاسخك نت،

الإيكد ءا ، غ اه  ك لد خ اب سغدم اسجندم، ت تأ ال  ك ل اسلغم اسكنطوقمتناا اس واص  بأنه اسق    علد 

  م.تاس  ب ا عم اساغب اسه ه رنه  تبل غ الألة   تتوج ه اسنلوع اس  حاك      ب ا اسوجه أت ب

 : مهارات التواصل 4.4

سقد    علدد ا( بأنه  اسق    علد الا ل ل تالال قب ل اسلغوي، ل لإ ل ل هو 2005يي اه  كك ل ل ن سم )

ت س دك لورد   الة   بةلكد   تأس د ظ ي هكهد  اسكج كدع، أرد  الالد قب ل لهدو اسقد    علدد لهدم اساس  ب ا عم الا

 ( 73ص، 2005)كك ل، ن لق ه  أت ننك ه  رم الآخايم.

سكنطوقدم ت  علده س ظ د  ب سةلكدم اهت (أن ره  ا  اس واص  س ا اسط   اسك  ق ذهن   2009تتاا رات  )

م    تاسياك ه تتاس يه تاسكي ط م به، تق  ته علد ال خ اب الاش تاسكة وبم تاسكنكوعم رع أقاانه تر  ل

 ،2009ات ،تالاتص ل ب س  م تاسنظا رس هم ب ن ب د لدت اس  ب دا عدم ح ج تده تريد كله ترط سبده ت غب تده.)ر

 (12ص

لد قب ل كد  رد  يندكع ب  لد ل تاهدت  د ق م ذهن د  كتياا اسب حث ن أن ره  ا  اس واص  س ا الأ  د ل اس

م م تاسكة وبد غب تهم تالإالاء بكي كلهم عم  اي  الد خ اب اسلغدم اسكنطوقدتاس  ب ا عم ح ج تهم تالألة   

    ايم.  الآخرع أقاانه تاسكي ط م به تب ا اسوجه  ت تتوظ   حاك   الاش    تاس واص  ب س   تاس  م ت

 : التفاعل الاجتماعي 5.4

له ج لنون الإقبد ل علد هم تاسط   لت اس  ب ا عم ذاته سلآخايم ( بأناه: "اسكه    اس ت يب يه  2000) ي اا

 يدغ ل بهدم،تالاتص ل بهم، تاس واص  ر هم تري  ك هم لت اسني     الاج ك ع م اسكخ ل م، رسد ج ندب الان

 ،ترق رددم صدد اق   ر هددم، تالدد خ اب الاشدد  ا  الاج ك ع ددم سل واصدد  ر هم".)الأخزرددت ت خدداتن، ب  

 (48ص

هد  اسط د  الاج ك عت هدو جكلدم اسياكد   تالأل د ل تاسندلوك    اس دت يقدوب ب تياا اسب حث ن أن اس   ع 

 لدددواء عدددم  ايددد  الددد  ك ل اسلغدددم أت الددد  ك ل سغدددم اسجندددم تالإيكددد ءا  تت ددد ب ا اسوجددده تحاكددد   اس ددد 

 تالإش  ا  ب الع تةويم علاق   أت اح ة ع اج ك عت رع أقاانه أت الآخايم.

 : الإعاقة الذهنية 6.4

ت عجدز ي ك دز (:" الإع قم اسلهن م هد2002الاراية م سلإع قم اسلهن م تالا تق ئ م سننم )ت اه اساابطم 

ت بأتجده قصددو  تاضدديم لددت كد  رددم الأااء اسددوظ  ت اس قلددت، تاسنددلوع اس ة  دت، تيظهددا هددلا اسقصددو  لدد

ة تي، س  لا".)ا، تينيأ هدلا اس جدز قبد  لدم اسث رندم عيدم تالاج ك ع م تاس ة   م اس كل ماسكه  ا  اسك  ه ك 

 (21ص ،2007

 : المعاقين ذهنيا القابلين للتعلم 7.4

ت داات  ر د لا  ذكد ئهم رد  بد م  م(: "هم الأ   ل ذتي الإع قم اسلهن م اسبن ط2005ي الهم اسقايطت )

( ا جم، لا ين ط  ون رواصلم اس  الم تل  اسكن ها اس  ايم رلا أنهم يك لةون ق    اس  لم لت ظ  50-70)
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تابويم خ صم ح   أنهدم ي  لكدون بدبقء شد ي  تين هدون لدت ا الد هم سكند وا ي داات  بد م  توالا خ ر  

 ا اس دد  يب اسكهنددت اسكلائددم اسصدد  اسث سدد  تاسخدد رس اب دد ائت تهددم يندد ط  ون رع سددم أن نددهم رذا ردد  تددم تددول

  (231ص، 2005)اسقايطت،سهم".

يظهدداتن قصددو ا تاضددي  لددت  ،تي ددالهم اسب حثدد ن بددأنهم الأ  دد ل اسكيخصددون ب ع قددم ذهن ددم بندد طم

ب اسقد    اس واص  اسل ظدت ن  جدم اس دأخا اسنكد ئت اسلغدوي تقصدو اً لدت اس   عد  الاج كد عت، ي جلدد لدت عد 

لاقدد   علدد اس واصد  تاس   رد  تالاند ر ج تالاح ةد ع تاس   عد  رددع الآخدايم تعد ب اسقد    علدد تةدويم ع

                                                                                       تص اق   رع الألااا تأقاانه.

 منهج الدراسة: .5

اسنيد      اسد ت  اسدلي تل بدهر ه دم اسبي  عم انطلاق  رم ت  ك  اس  الم اسي س م علد اسكنها اسوص ت 

ا سدد  لاتهدد  تاس طدداق سكجوصدد  اسرددم خددلال لددت تيندد م رهدد  ا  اس واصدد  تاس   عدد  الاج كدد عت،  اس ن دم

ا   ا  اسكداابجوانب اسكهدتاس طاق سخص ئصهم خ صم ر  ت ل  الأ   ل اسك  ق م ذهن   ل م اسق بل م سل  لم، 

 .   اسنظاي  أه اله  ال ن اا سلإ تاس ك  علد رن قي ه  انطلاق  رم اشة س م اس  الم نيو تيق  بيثه ،

  :الإطار النظري والدراسات السابقة .6

 : جتماعيالتواصل والتفاعل الا 1.6

 التواصل: المفهوم والخصائص 1.1.6

 مفهوم التواصل: 1.1.1.6

ا، ( بأنه:" ت  ع  تتأث ا رم  داه لآخدا، أت ردم لداا  خدا، أت ردم جك عدم أخدا2003ت اله أب ظم )

   اسي د  ،بول ئق ري ا  ك سلغم أت الإش    أت غ اهد ، بكد  ي ندكم ر ده تعدت اس داا بلاتده تت لكده سكهد  ا

 (  40ص، 2011، اسبل  تي)لد اس واص  رع الآخايم ".ق  ته عتنكو 

 هوردم لدواءل س واص  عكور ً ي نت عكل م نق  اسك لور   تتب ال الالة   بوالطم أل س ب ذا  الاسدم ر 

 ك ن س ظ   أت غ ا س ظ   تيي   ب م شخص م أت أكثا ر نكن ً تيق   اس   ع  الاج ك عت.

 خصائص التواصل: 2.1.1.6

، ح د  ( أن اسخص ئص اسلغويم ت  با رم اسكظ ها اس ت تك ز الإع قدم اسلهن دم Michele,2001يي ا) 

هدم ندت، تردم أأن الأااء اسلغوي سهلد اس  م ردم الأ  د ل أقد  ردم اس د اي م اسدليم يند ظاتنهم لدت اس كدا اسزر

قد  تهم  اسخص ئص اسلغويم اس ت تك زهم ض   اسقد    علدد لهدم اسلغدم الالد قب س م ب سيدة  اسكن لدب تعد ب

نكدو  علد تات ب اسصو  تات ب ً صي ي ً أت لاا قصم بطايقم لل كم، تص وبم تنك م لصدول اسندنم تدأخا

                                                                                                                                             (         10ص ،2012اسةلاب تال  ك ل اسلغم، ض   ال خ اب اسك  ه م اسكجاا .)اسط ب ترةت، 

 دم، سدلسك ( أن اسنلوع اسلغوي ينكو تي طو  تلق ً سق  ا  اس داا اسك ال2002تياا ل    حننت اس ز  )

 لدد ن ذتي الإع قددم اسلهن ددم لدد ةون سدد يهم ريددةلا  سغويددم بنددبب ضدد   قدد  تهم علددد الالدد    ب تتيدد ت

 خ ل د   ردم  اسلاكا ، تص وبم ال قب ل اسك لور   تض   اس ك  ز ب م اسك يد به  ، تاسكالان ب د تريةلا

،   اس هج دماسكث اا ، تبن ء علد ذسك ل  أثا عكل م ق  رهم ب سكهك   اسكطلوبدم ردنهم، ل  د نون ردم ريدةلا

 (       70ص ،2002تريةلا  اسلغم اس  ب ايم، تلقا ق رولهم اسلغوي تلوء ال خ اب اسقواع  اسلغويم.)اس ز ، 

( رسدد أن اس دأث ا اسةب دا سلإع قدم اسلهن دم يةدون علدد اسنكدو اسلغدوي 2007كك  يداا عبد  اس زيدز اسند   )

سلط دد ، ح دد  نجدد  اسط دد  ي ددأخا لددت رصدد ا  الأصددوا  تاسكقدد  ع اسصددوت م تلددت الالدد ج بم سهدد  تاس   عدد  

سلغويدم تضدتس ه ، تعد ب اسقد    علدد ر ه ، تع ب ق  ته علد لهدم اسةدلاب تاسكي كد   ردع ضد   اسيصد لم ا
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، يدخصرن  ج اسةلاب تع ب لهم كلاره رع ان ي   اضطااب   اسنطد  س يده ك لإبد ال تاس يايد  تاسيله.)اس

 (                                                                                179ص ،2007

غ ددا  سد ا شد وع ً سد ا الأشدخ ص اسك د ق م ذهن د  رنهد تتبد م اس  الد   أن اسكيدةلا  اسةلار دم أكثدا 

اسلغويدم  اسك  ق م تبخ صم ريةلا  اس هج م تريةلا  سغويدم رخ ل دم رثد  تدأخا اسنكدو اس  ب داي تاسدلخ ا 

                          (                    32ص ،2018، رن ا)قم خ   م.اسكي تا  تال خ اب اسقواع  اسلغويم بطاي

ب ث  لدت جواندياا اسب حث ن أن خص ئص اس واص  لأ   ل الإع قم اسلهن م ل م اسق بل م سل  لم ت كتعل ه 

هددم ساسقصدو  خ صدم رد  ت لاد  بج ندب الاتصد ل تاس واصدد  اسل ظدت، رذ ت  بدا ردم أهدم اسخصد ئص اسكك دز  

 ج نددب تاس ددت تيددة  ع ئقدد  أردد ب تواصددلهم رددع أقدداانهم أت الآخددايم تعلددد لددب   ذسددك نددلكا اسقصددو  لددت

 :يظها جل   لت قصو  الاتص ل تاس واص  اسل ظت، -الاتص ل تاس واص  اسل ظت ك لآتت: 

ا عدم ض   اسق    علد الاتص ل تاس واص  اسل ظت عم  اي  ال  ك ل اسلغم اسكنطوقدم لدت اس  ب د -1

تصد ل لا  جدزتن عدم اسيد ي  تال غب تهم تألة  هم ت لبد تهم أت لدت اس  ب دا عدم رد سولاتهم ترةنوند تهم 

  ، لنلا عم ال ق  هم سكه  ا  تأل س ب ت اق الاتص ل تاس واص .ب لآخايم

ككدد  ي ك ددزتن بندد    اسةددلاب تضدد   اسقدد    علددد اس يدد   تاسقصددو  صدد وبم لددت الدد  ك ل اسلغددم  -2

اسنكددو  لددت اسواضددع لددت الدد خ اب ر ددااا  اسلغددم ترهدد  ا  اس  ب ددا اسل ظددت تاسقددااء  تاسة  بددم ن  جددم سددبقء

  ظها اسنكط م ب سةلاب لت تةاا  اسةلك   أت تةاا  ر  ينك ونه عم الآخايم.اس قلت، ل

 

 التفاعل الاجتماعي: المفهوم والخصائص 2.1.6

 مفهوم التفاعل الاجتماعي: 1.2.1.6

توج دده  ت يدد ا الاتج هدد   بدد م الألددااا رددم خددلال ت دد علاتهم الاج ك ع ددم ل كدد  ب ددنهم، ركدد  تددن ةس علددد

  ة لد  ركد ل ظها لت شة   اتا أل  ل ريج ب م ك س  د تن تاس ند رع تاس ند رم تاس للوك تهم ااخ  اسكج كع

ب ت ددزز تك لددةهم أت  اتا أل دد ل لددلب م ك س خ صددم تالاخدد لاه لددت تجهددم اسنظددا تالانددزتاء تالاننددي 

 عت يي   الاج ك عت، رك  ين وجب ت لم ره  ا  اس   ع  الاج ك عت سك  ية له رم تيق   نكو ن نت اج ك

هم : ت نلكا رنازن سطلااا ااخ  اسكجكوع  ، تسق  تن تل اس  ي  رم اسب حث م ت اي  اس   ع  الاج ك عاس و

م لددت ( بأنده:" علاقددم ر ب اسدم تنيددأ بد م لدداايم أت أكثدا بي دد  يدؤثا كدد  ردنه2014عبد  اس زيدز اسيددخص )

 ب ددم تت نددم ب لإيج  اس لاقددم سددالآخددا تي ددأثا بدده بصددو   تددؤاي رسددد رشددب   ح جدد   كدد  رددنهم، ترددم ثددم ت و

 (324ص ،2016)عب  اساحكم ت خاتن،تالال كاا يم".

بلين خصائص التفاعل الاجتماعي)الخصاائص الاجتماعياة لأطفاال الإعاقاة الذهنياة فقاة القاا 2.2.1.6

 للتعلم(:

   ا ر كثلم ل ك ( الأب  ا الأل ل م سل   ع  الاج ك عت تاس ت تةكم لت ثلاثم أب2000ح ا ع ال عب  الله )

 يلت: 

تن الإقبد ل الاج كدد عت: تي نددت رقبدد ل اسط دد  علددد الآخدايم، تتياكدده نيددوهم تحاصدده علددد اس  دد   -1

 ر هم تالاتص ل بهم تاسوجوا تلطهم.

، م ر دهتاسندات  سوجدواد ر هدم تتجدواهالإقب ل تالانيغ ل الاج ك عت: تي نت الانيغ ل ب لآخايم  -2

ً  ك رهم نيتاس ك  ج ه اً علد جلب ان ب ههم تاه  .ود تري  ك هم ان   س  
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ظ صدد اق   رددع الآخددايم تاسي دد اس واصدد  الاج كدد عت: تي نددت اسقدد    علددد رق رددم علاقدد   ج دد   ت -3

   ل دم لدت لدب، ترااع   قواع  اسلتق اس  ب لت اس   ر  ر هم، تالد خ اب الإشد  ا  الاج ك ع دم اسكخ عل ه 

 (345ص ،2016 ،)عب  اساحك ن ت خاتن.س واص  ر هماتيق   الاتص ل بهم ت

ندب ثد  لدت جواياا اسب حث ن أن اسخص ئص الاج ك ع م لأ   ل الإع قم اسلهن م ل دم اسقد بل م سلد  لم ت كت

تاس دت  اسقصو  خ صم ر  ت لاد  بج ندب اس  د علا  الاج ك ع دم، رذ ت  بدا ردم أهدم اسخصد ئص اسكك دز  سهدم

 نددب جد لددب   ذسددك نددلكا اسقصددو  لددت تيددة  ع ئقدد  أردد ب ت دد علهم اج ك ع دد  رددع أقدداانهم أت الآخددايم تعلدد

 اس   ع  الاج ك عت ك لآتت: 

 يظها جل   لت: قصو  لت اس   ع  الاج ك عت -

ةدويم ع ب الال ج بم تاس   ع  رع الآخايم بكخ لد  نيد   تهم اسط وس دم تضد   لدت اسقد    علدد ت -1

تردم  ردم أجدواء اسل دب ص اق   ج يد   أت اسي د ظ عل هد ، ككد  تبد ت علد هم رظد ها الانندي ب الاج كد عت

 جك عم اسال ق تع ب الاح ة ع تاس   ر  ر هم أثن ء رك  لم رخ ل  ني   تهم اسط وس م.

س زسددم تالانطددواء ن  جددم اسخددوه تضدد   رهدد  ا  اس واصدد  رددع الآخددايم تقلددم اتندد ب لددلوكهم ب -2

ترق ردم  تاس   عد  خبااتهم الاج ك ع م، رك  ين ةس علد أاائهم الاج كد عت لند خ ض قد  تهم علدد اس   رد 

 علاق   اج ك ع م رع الآخايم.

ننددي ب ( رسددد أن اسك د ق م ذهن د ً اسقدد بل م سلد  لم يك لددون رسدد الا2008تتيد ا اسهجالدت أردد  ر دو  )

  لد هم اسيد وعس س س يهم اسق    علدد رنيد ء اس لاقد   الاج ك ع دم اس   سدم ردع اسغ دا، ككد  يبد ت تتاس ااا، 

يك لددون تأيندد ً سلانطددواء تالان دزال تي  قدداتن سلقدد    علددد تقدد يا اسددلا ،  بد سخوه تعدد ب الأرددم تيك لددون

                                        (        182ص ،2008،)اسهجالتكخ ل  ني   تهم  تري  ك هم سه .سطصغا رنهم عن  رزاتس هم س

 قدم اسلهن دم ي د نون( أن أ  د ل الإع 1993( تاسصدب   )1988كك  توصلت ا الد   كد  ردم اسخط دب)

( لددلوع Kirk & Johnsonرددم ريددةلم الاننددي ب الاج كدد عت، تلاحددر كدد  رددم ك دداع تجوننددون )

اسك د ق م (  لا رم الأ   ل اس د اي م ت689الانني ب الاج ك عت تاس  تانت ب  الم س ا ع نم تةونت رم)

  جوت دب نهم رن زسدون تتجدذهن  ، ح   أل ا  ن  ئجه  علد أن ثلثت الأ   ل اسك د ق م ذهن د  ي صد ون بدأ

 ( أن الانندي ب الاج كد عت ردم اسكيدةلا  اسندلوك م اسيد ئ م سد اGottieb& Budoff,1975تب اته )

                     (190ص، 2006)اسقك ،   ل اسك  ق م ذهن   ب  جم كب ا .الأ 

 عند  أ  د ل تبن ء علدد رد  لدب  يداا اسب حثد ن أن اسقصدو  لدت اس واصد  تضد   اس   عد  الاج كد عت

ك د زتن ي ب تاسدلي الإع قم اسلهن م ل م اسق بل م سل  لم  اجع جكلم اسكيةلا  اسنلوك م اس ت ت طت اسط بع اس 

   اس واص به ر كثلم لت اسطب  م الانني ب م الاج ك ع م كك  ي نكون بص وب   الان ب د تض   لت ره  ا

س د ئهم تهم لدواء كد ن ذسدك ردع أقداانهم أت أتتانخ    لت اسكخزتن اسلغوي، تغ دا اج كد ع  م لدت ت د علا

ترخددوتهم تيظهدداتن نوعدد  رددم اسكظدد ها اسنددلب م تعدد ب اس قبدد  سلآخددايم تعدد ب ريدد  ك هم لددت رخ لدد  

 ان.أت رظ ها اسةااه م تاس  تاسني     اس ال ه م اسط وس م تلا يظهاتن بواا  اسيب تالاننج ب 

  ية، المجالات:النشاطات الفنية: المفهوم، الأهداف، الأهم 2.6

 : تعريف النشاطات الفنية 1.2.6

 د ل ل  د ع سط  ،هت تل لم سل  ب ا اسكائدت أكثدا رنده س ظدت تي ندكم عن صدا، اسخدق، اسيدة ، اسلدون"

 الإنند نت  اق  ر   ا  سل واص ، تي  لم أل س ب اس  ب دا عدم اسكيد عا تالألةد   اس دت هدت ر ك دز  سلندلوع

 ( 79ص ،1999، عب  اسيك  )   ". تاسخ  ل 
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 ددا اسل ظددت ( بأنهدد : "اسولدد لم اس ددت تندد ع  الألددااا رددم خددلال اس  ب ددا اس لقدد ئت اسغ1999ت الهدد  حن ددت )

س دداا اب لدد خ اب  س دد   ر  نددم ك س دد اع    اسيددا  لددت الالددااج عددم اس خدد لا  تاسكيدد عا اسكةبوتددم ااخدد  

  ند ه لأغداا  تيخ صد م تتن تتيويله  رسد ت ب اا  لن م رجن   يكةم اس  اه عل هد  تيكةدم الد خ اره 

 ،2016ت تازتسددت،  رزتز)تعلاج دم تند ع  اسط د  علدد الد   ا  تة  ده ردع ذاتده تتوازنده ردع اسكج كدع".

 (                        184ص

 (:" هدت كد  رد  يك  لده اسط د  ااخد  ق عد   اس ندون أت اس صدول ردم لندون2012تت اله  حن ن حنم)

 ،2017)عبددد  اسيك ددد  ت خددداتن،جندددم، الأشدددغ ل اس ن دددم تاسطب عدددم ".كتيدددة ل م رثددد : اسالدددم تاس يدددة   اس

 (178ص

دتس  رنطوقدمتلد لم تواصدل م غ دا تياا اسب حثد ن أن اسنيد     اس ن دم  ع أقاانده رداس   رد   م اس داا ردمكةا 

و ق ب لدد  ك ل عن صددا ريدد ا  كدد سخق تاسالددم تاس لددويم تالأشددغ ل اس  تيددم تاس يددة   بدد سترددم هددم حوسدده 

تندكع  تري عاد رم خلال تجن  ه  لت  لدور   تأشدة ل ت ب ايدم، عم رةنون ته ، ت بااجنمتاس ية   اسك

       .ب هم ح لاتهم اسن ن م

 : أهداف النشاطات الفنية 2.2.6

 تن ع  لت لهم خص ئص تر طلب   الأ   ل ذتي الإع قم اسلهن م ل م اسق بل م سل  لم. -

بل م ل م اسقد     ع  الاج ك عت س ا أ   ل الإع قم اسلهن متن ع  لت تيق   تنك م ره  ا  اس واص  تاس -

 سل  لم.

اند   ع د  تاتزتن ع  علد اس  ب ا ب سكةنون   اس اخل م رم ألة   تري عا بك  يندكم تة  د  ن ند   تاج ك -

 شخص  .

 : أهمية النشاطات الفنية 3.2.5

ن ند م  ت ذتي اع قد   ب ن دم أتت  با تل لم علاج م ر   ا  الال خ اب سلكصد ب م بدأراا  عندويم أ -

 (476ص ،2013)اسق  ،  .أت عقل م

  د ل أت  با تل لم سل  ب ا عم اساغب   تاسك ول تاسصااع   اس اخل م بصو   رلكولدم خ صدم عند   -

 الإع قم اسلهن م ل م اسق بل م سل  لم . 

 لأشة ل. لويم تال اسالم تاست  با سغم ت ب ايم س ا أ   ل الإع قم اسلهن م ل م اسق بل م سل  لم رم خلا -

ت  ائهددم  تلدد لم اتصدد ل لأ  دد ل الإع قددم اسلهن ددم ل ددم اسقدد بل م سلدد  لم رددم خددلال نقدد  ألةدد  هم ت  بددا -

 سلآخايم بوالطم اسلغم اس ية ل م. 

 : مجالات النشاطات الفنية 4.2.6

يا ت تاس صددو دديي دد  اسالددم أحدد  أهددم اس نددون اسبصددايم تينددكد أح  ندد  اس صددويا ك س صددويا اسز الرساام:

د، يس اسك ئت ت اس خط ق اس  تي ـ ي  ك  غ سب ً علد اسكه  ا  اس اايدم لدواء ك ندت عقل دم أت عكل دم اسط د   مكةا 

 ،ب   )عبد  اسكج د ،ه اسنلوك م تاسن ن م بية  رنطقت.رم تطويا رخاج ته اس ةايم بية  صي ع تق  ات

 ( 114ص

   لاتده سلط   اس  ب ا عم ح ج تده تصدااع ته تان( أن اسالم ي  ع 1990تيؤك  عب  اسكطلب اسقايطت )

 وازن   ا رم استعلاق ته ب سب  م تب سكي ط م به بطايقم  رزيم ي جز لت اس  ب ا عنه  س ظ   رك  ييق  سه ق

 (77ص ،2001، )ل سن  ن    .تالال اخ ء 

 ب ددا لددت اس  تيدداا اسب حثدد ن أن سلالددم أهك ددم كب ددا  لددت ح دد   الأ  دد ل خ صددم عندد  اسددليم سدد يهم عجددزا

رذ ي د  ردم أهدم اسكهد  ا  الأل لد م اس دت ت دزز نكدو رخ لد هم تتطو هد   ،اسل ظدت عدم  غبد تهم ترطد سبهم



 "علملقابلين للتاين ذهنيا ل والتفاعل الاجتماعي لدى الأطفال المعاقدور النشاطات الفنية في تحسين مهارات التواص" ــــــ يوسفي،ح / قوادري،ج

 

 221  لصفحة    ا             (       2021ديسمبر ) –( 02(. العدد )05المجلد )                         1مجلة الروائز  جامعة باتنة  

 

تي  با تل لم تن ع هم علد ابااز رةنوند تهم تاس  ب دا عدم ريد عاهم تألةد  هم بصدو    رزيدم ككد سول 

نهم رم تيق   اس واص  رع     . الآخايم ب   ا عم ال خ اب اسلغم لنت يسكة 

 دت ت كثد  ي   تل لم ت ب ايم يند  ك  ل هد  اسط د  رجكوعدم ردم اسولد ئ  اسخ صدم بد س لويم تاس التلوين:

ند ع د ت ته اس دت لت:)الأسوان اسك ئ م تالأسوان اسج لم اسخيب م تالأت اق اسكلوندم تأقدلاب اس د تا( علدد  لدور

تتنند قه   اسك د   بكك  لد ه سطسدوانعلد تنك م ألة  د تتطدويا خ  سده ردم خدلال تأرلاتده ت بطهد  بد سواقع 

م تاخ    هدد  علددد رلابندده ترنزسدده تريدد ق ع ئل دده تاس ندد ء اسخدد  جت، ركدد  تددن ةس علددد  اح دده اسن ندد 

 ب ك ي ه ذاته.

ع (رسدد أن الأسدوان تخ لد  لدت تأث اهد  اسند ةوسوجت بد سوزن لألدط2008تأش    ا الم حن ن نص  )

د ا أثقد  علد  م رثد  اسلدون الأبد ض، أرد  الأسدوان اسند خنم تظهدالأش  ء ذا  الأسوان اسب  ا  تظها أخ  سل

طشد  ء س ه  تلقد  اس  م رث  اسلون الأحكا، تيكةم تقايب الأسدوان سلك د ق م ذهن د  ل دم اسقد بل م سلد  لم ب صدن 

اسكوجددددوا  لددددت ح دددد تهم اس ور ددددم رثدددد : )اسلددددون الأحكددددا: سددددون اسو تا(،)اسلددددون اسباتقدددد ست سددددون ضددددوء 

)عبدددددد  اسيك دددددد  سنددددددك ء تاسبيا(.ا لأخنددددددا: سددددددون اسيددددددجا(،)اسلون الأز ق: سددددددوناسيددددددكس(،)اسلون ا

 (197ص ،2017ت خاتن،

يم ( أن الأ  دد ل ذت الاع قددم اسلهن ددم يقورددون بدد س لويم لأجدد  غددا  اس لددو2005يدداا اسكطددا تحنددم )

  الدملقق، تس س تلويم شة  ر  م ل م  ايد  س دبهم بد لأسوان يكةدنهم ذسدك ردم اس  داه علدد ألدك ئه  تر

ل سدك ردم خدلاذاس لاقم ب م اسلون اسو اي تاسلون الأحكا، تاسلون اسباتق ست رع اسلون الأص ا رثلا، تغ دا 

 ( 267ص ،2019)اسن ا ، سطسوان ب ةويم صو  ذهن م عنه . رك  ل هم

لا  ب ا عدم اسدتيةون اس  ب ا اس نت عن  الأ   ل عم  اي  ال  ك ل اسالم تاس لويم ب ع ب  د اال   سل  

جك ددع  لدد  اسخ ردد   اس ددت تيقدد  ب نددا تلددهوسم سلط دد  رأ بددم لددت اس  ب ددا بدد سخق تاسكندد حم تاسلددون تببكخ

 (92ص ،2001خ ر   تأقلاب الأسوان تهو أكثا أشة ل الأنيطم اس ن م ان ي  ا تا تب   ً بهم.)اسكل جت،

 لددويم تيندد   ريكدد  اسبندد ونت أن الدد  ك ل اسخ ردد   اسلازرددم ترك  لددم رخ لدد  أشددة ل اسالددم تاس 

لقهم  يق د  تدواتتقن  ته ب الع اس ن  س عم ري عاهم تان  د لاتهم لنداا ت ب دااتهم اس ن دم ت د  تلد لم رهكدم س

                (  193ص ،2016، تازتست ت رزتز)لا يكةم اس  ب ا عنه  س ظ  ً. اس اخلت اس ت

خدلال  ، يكةدم توظ  ده ردم( اسالدم تاس لدويم نيد   ابد اع   ت ب ايد  تت ايغ د 2018تتاا يول ت ح   )

                                       (      487ص ،2018، )يول تت انج ز  لور   أت ك  ب   ح ئط م.خل  لن ءا  جك ع م سلكي  كم ل

  د ل ردم يقص  به تية   الأت اق تاس ك  علد قصه  ب سطاق اس ن م اس ت يايد ه  الأ التشكيل بالورق:

اس نددل م   ن ددم اس ددت ت دد  ان ة لدد  سكيدد عاهم ترخدد لاتهم اس ةايددم، انطلاقدد  رددم االددعأجدد  تصددو  أشددة سهم اس

 تتاسل ددب تاس جايددب تالال ةيدد ه، تهددلا ردد  يندد  عت الدد  ك ل عدد   رهدد  ا  ك سالددم تاس لددويم تاسقددص 

 اس لص   لت ب ض الاح  ن.

اسطداق    تب س ي يد يقص  به لم اس يدة لا  اس دت تنجدز بوالدطم اس د التشكيل المجسم )النحت اليدوي(:

 دت ردم اسبن طم اس قل  يم اس ت يك  لده  الأ  د ل لدت تيدة لا  اسطد م اسصدن عت تخ رد   اسصلصد ل اسطب 

سن  يدم اخلال اسيصول علد اس ية   اسكجنم لت أشة ل س بهم اسك نلم ك سي وان   تاسند   ا  تاسد  ج   

ع اسك د   ألة  هم رم اسخ د ل رسدد اسواقد تغ اه  رم تصو اتهم اسط وس م، رذ تن هم بية  ل  ل رم تطويا

 ( 115ص ،.)عب  اسكج  ، ب  تي ك  علد  لع اسق    اس صو يم لت اس ية   اسكجنم

 : الدراسات السابقة 3.6
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 دت تطداق ت   اس  ال   اسن بقم خل  م علك م ه رم تن ع  اسب ح  لت رعد اا ا الد ه تهدت اس  الد   اس

 (  ص50 ،2007أت تيبهه .)ااتاي ت بول تع، سه  اسب حثون اسن بقون لت ن س اسكوضو 

 تل ترددم خددلال ا لاعندد  علددد ب ددض اس  الدد   اسندد بقم تلددت حدد تا ر لور تندد ، تجدد ن  اسقل دد  رنهدد  تندد

 ل   اسنيدد     اس ن ددم لددت رجدد ل تنك ددم تتيندد م رهدد  ا  اس واصدد  تاس   عدد  الاج كدد عت سدد ا أ  ددرخ لدد

ل هم لدت رجد الإع قدم اسلهن دم ل دم اسقد بل م سلد  لم تاسدب ض رنهد  تن تسدت ر غ داا  ا الد ن  ردم زتيد  ر يد ب

 تنك م ره  ا  تق  ا  الأ   ل اسك  ق م ذهن   نلكا رنه :

 لت تنمية مهارات التواصل:الدراسات التي تناو 1.3.6

فظاي : "انشطة فنية مقترحة لتنمية مهارات التواصال اللب نوان(:2006دراسة آلاء حفظي مهران )-

ت تنك دم ه لت اس  الم رسدد اسةيد  عدم ل عل دم باند را تد  يبت لدلدى تلاميذ مدارس التربية الفكرية  " 

تي   ددلا ت  لددم رددم ذ 20م اس  الددم رددم اس واصدد  اسل ظددت سدد ا ع نددم رددم اسك دد ق م عقل دد ، تتةونددت ع ندد

سباند را اا جدم، تألد ا  اسن د ئا ل عل دم  70-50الاع قم اس قل م اسبن طم تااتحدت ا جدم ذكد ئهم رد  بد م 

  ، ترهد  امرهد  ا  اس واصد  اسل ظدت اس  ب ايداس   يبت لت تنك م ره  ا  اس واص  اسل ظت الالد قب س م، ت

 اس واص  اسل ظت اسكاتبطم ب سكنكون.

: " فاعليااة برنااامج أنشااطة جماعيااة فااي تخفااي  درجااة ب نددوان(: 2007دراسااة شاايماء محمااد )-

سدد س  الدم راته ه هدلد  الشعور بالوحدة النفسية لدى عينة من الأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم "

 50م ردم  الدخ ض ا جم اسي و  ب سوح   اسن ن م س ا ع نم رم الأ   ل اسك  ق م ذهن  ، تةونت ع ندم اس 

 د    16( لدنم ح د  اشد كلت اس  الدم اس جايب دم علدد 14-9    ر  ق ذهن   ت داات  أعكد  هم رد  بد م )

  ن و ا ا جدم علدد رق د   لد 66-50ر  ق ذهن   رم كلا اسجنن م ذكدو ا ترن ثد ً، تتبلدغ نندبم ذكد ئهم ردم 

م بان را بطم تال خ رت اسب حثتجايب م تأخاا ض   ب ن ه سللك ء رقنك م رسد رجكوع  م ر ن تي  م تاح 

ساي ضد م، ق ئم علد الأنيطم اسجك ع دم تاس دت تكثلدت لدت خكدس أندوا  ردم الأنيدطم ) اس ن دم، اسكولد ق م، ا

ع رداس  د تن  اسقصص م، اس كث ل م ( به ه تنك م اسكه  ا  الاج ك ع م الآت دم: رهد    تةدويم صد اقم، رهد   

 ع دلا  عند ند ع   الآخدايم، رهد    الأخدل تاس طد ء، رهد    الاالآخايم، ره    رتبد   اس  ل كد  ، رهد    ر

اائدت  اا  الإجاسخطأ، تال  كلت اسب حثم لن    تم اش ق قه  رم اسنظايم الاج ك ع م سبن ت ا، تنظايم الاشد

    خ اب رق دسنة نا تكثلت لت تقن    اسنكلجم، س ب الأاتا ، اس  زيدز اسكؤقدت، اس غليدم اسااج دم، تتدم الد

هدد اه ، تألدد ا  ن دد ئا اس  الددم رسددد تيق دد  أ1999اسن ندد م س بدد  اسكددن م اسدد  ايا تجدد با ريكدد  اسوحدد   

 لان ك ء باسبان را بك  ينكم اس   ع  الاج ك عت رم خلال رق رم علاق   تص اق   رع الآخايم تاسي و  

طدأ عند  اسخ ع دلا سلجك عم سك  ية له اس ك  اس   تنت تتنك دم رهد  ا  الالد ك   سلآخدا تان ظد   اسد ت  تالا

 تتنك م اسق    علد اس واص  اسل ظت رم خلال ركن بهم ب ض اسك ااا  اسلغويم. 

ة لادى "دور الدراما الإبداعية في تنمية مهاارات الل ا :ب نوان (:2009دراسة عزة سعيد وآخرون) -

لغدم سد ا ا  اسهد لت اس  الدم رسدد اس  داه علدد ات  اسد  ار  الإب اع دم لدت تنك دم رهد   المعاقين عقليا "

 س ند تي رسدد ب  لا رم الأ   ل اسك  ق م عقل د  تدم تقند كهم  28اسك  ق م عقل  ، تتةونت ع نم اس  الم رم 

(لدنم 14-9   (، تااتحت أعك  هم ر  بد م )14(تأخاا)ض بطم14رجكوع  م ر ج نن  م)تجايب م    

لإب اع دم ااسلغم تبان را اسد  ار  ا جم، تال خ رت اس  الم رق    ره  ا   70-55ب م  تننبم ذك ئهم ر 

ع )جكدد  هم رددم رعدد اا اسبدد حث م( تألدد ا  ن دد ئا اس  الددم رسددد تجددوا لدداتق ذا  الاسددم رحصدد ئ م سصدد س

 اسكجكوعم اس جايب م ب   تطب   بان را اس  ار  الإب اع م بكه  تت الال ك   تاس ي  .
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لتنمياة مهاارات التواصال  (:بعناوان:" برناامج مقتارح2016دراسة محمود مصطفى محماود السايد)-

اس واصد   هد لت هدلد اس  الدم رسدد تنك دم رهد  ا  الل وي الشفهي لدى المعاقين عقلياا القاابلين للتعلايم"

تلك دل  ب سصد  تلك دل ت 16اسلغوي اسي هت س ا اسك  ق م عقل   اسق بل م سل  لد م، تتةوندت ع ندم اس  الدم ردم 

-12)  دم رد  بد مه  ري لظم اسقل وب م، تااتحت أعك  هم اسزرنرم ر  لم اس اب م اس ةايم ببن اساابع اب  ائت

  دم لاك ند بهم اسزرن دم تاس قلترن لبم أعكد  (لنم، تم اخ    هم لأهك م اس واص  اسلغوي لت هلا اسنم 14

م بط قد ، تالد خ رت اس  الدم(ا جدم70-50 ا  اس واص  اسلغوي اسيد هت، ترند وا ذكد ئهم رد  بد م ) ره

الدم بق د   س ي ي  ننب اس كةم رم اسكه  ا  اسلغويدم اسيد ه م سد ا ع ندم اس  ب ح ( )رم اع اا اسرلاحظم 

اسندلاب  - ي دم( ره  ا  تكثلدت لدت: رسق ئده اس6بن م )ل ه  قبلت تب  ي، تح ا  اسكه  ا  اسك ن م ب س  الم 

ند  عالآخدايم  ، لؤاسه عم ألك ء الأش  ء اس ت لا ي اله ، ييدةا-تعل ةم اسنلاب -، اساا علد اس ي م-عل ةم

، ءتقدد يكهم ردد  يندد وجب ذسددك، يندد أذن عندد  أخددل الأشدد  ء رددم الآخددايم، ي بددا عددم ريدد عاد تجدد د الأشدد  

نندب    ب  ت د  تاسبان را اس   يبت اسكق ا ، تأل ا  ن  ئا اس  الم رسد ل عل م اسبان را اس د  يبت اسكق دا

  رددم   ئجهدد  رسددد جكلدم رددم اس وصدد  اسد كةم رددم اسكهدد  ا  اسكند ه لم ب س نك ددم ب  جددم كب ددا ، تخلصدت ن

 ا  أبازهدد  تددول ا أنيددطم ت  عل ددم ااخدد  اسكددنها تضددكم اسبدداارا اس اايددم تاسجك ع ددم تدد عم تتنكددت رهدد 

ند ء ب ن أبازه  كتجكلم رم اسكق اح    سل  لم   ق م عقل   اسق بل مكس ا الأ   ل اساس واص  اسلغوي اسي هت 

 م  ا اسك  قتر الم أثاد علد ره  ا  اس واص  اسلغوي اسي هت س رنها ق ئم علد الانيطم اس ت ت عم اسلغم

    عقل  . 

لآخارين ا:" تنمية الكفاءة الانفعالية لتحسين التواصل ما  ب نوان  :(2019دراسة أمال الشرقاوي )-

م يند    س دم تتهد لت هدلد اس  الدم رسدد تنك دم اسة د ء  الانلدى الأطفال المتخلفين ذهنياا القاابلين للاتعلم "

ندت  يبت، تةوتواص  أ   ل اس خل  اسلهنت اسقد بل م سلد  لم ردع الآخدايم انطلاقد  ردم ل عل دم اسباند را اس د 

(لددنم، 12-9)بد م أ  د ل ردم اسك خل د م ذهن دد  اسقد بل م سلد  لم تااتحدت أعكد  هم رد  10ع ندم اس  الدم ردم 

ي لظددم ك ينددم رن دد  اسقكددع ر(ا جددم رددم تلار ددل ر  لددم اس اب ددم اس ةايددم ب70-50بدد م ) ترندد وا ذكدد ئهم ردد 

 و ا ن ، تتم تقن كهم رسد رجكوع  م ب س ند تي ضد بطم تتجايب دم، تالد خ رت اسب حثدم رق د   لد اسياق م

   س ددم ترق دد   اسة دد ء  الان، تعبدد  اسكوجددوا(   اسخ رنددم اق بدد   ترع اا)ريكدد   ددهب ن دده سلددلك ء اسصددو 

ثقددد لت   جكدددع اسب  نددد   تالددد ك    اسكنددد وا اساسكصدددو  سلك خل ددد م ذهن ددد ، تاسبانددد را اس ددد  يبت تالددد ك  

 دم بت لدت تنكتالاج ك عت لألا  ك  رم رع اا اسب حثم تأل ا  ن  ئا اس  الدم رسدد ل عل دم اسباند را اس د  ي

   س م تتين م تواصلهم رع الآخايم.اسة  ء  الان 

 الدراسات التي تناولت تنمية التفاعل الاجتماعي: 2.3.6

:" تنميااة إمكانااات الطفاال المتخلااف ذهنيااا ماان خاالال ب نددوان  (:1998) دراسااة الاادهان منااى حسااين-

تهد ه هدلد اس  الدم رسدد تنك دم ررة ند   اسط د  اسك خلد  ذهن د  ردم  توظيف بع  التخصصات النوعية "

خلال توظ   ب ض اس خصص   اسنوع م، ح   تم ال خ اب بان را ق ئم علدد رجكوعدم ردم اس خصصد   

 اب دم اسكولد ق م تتةنوسوج د  اس  لد م ( ل خصدص اس اب دم اس ن دم كد ن عبد    عدم: شكلت ) اس اب م اس ن دم تاس

اسالم تاس صويا، اس ية   اسكجنم، اسنن ا اسطب عم، ني     الأشغ ل اس ن م تتخصص اس اب دم اسكولد ق م 

ك ن عب    عم: اسغن ء، ني   تدلتق اسكولد قد، نيد   اس دزه علدد الآلا ، تتخصدص تةنوسوج د  اس  لد م 

 ن عب    عم: رج ل اسخ رم اسكة ب م رج ل اسول ئ  اس  ل ك م رج ل اسي لب الآسدت، تألد ا  اسن د ئا رسدد ك

أن جك ع اس خصص   اسنوع م عكلت علد تنك م اسق  ا  اس قل دم تاسك ال دم سد ا الأ  د ل اسك خل د م ذهن د  
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اسنيدد     اسكولدد ق م تب دد  ذسددك  اسقدد بل م سلدد  لم تاسقدد بل م سل دد  يب، تبدد لأخص اسنيدد     اس ن ددم ثددم تل هدد 

 ني     تةنوسوج   اس  ل م.

 "فاعليااة برنااامج تاادريبي مقتاارح لأداء بعاا  الأنشااطة المتنوعااةب نددوان:  (:2001دراسااة بخاا  ) -

 ا ردسد ر الم ه لت اس  الم ر على تنمية المهارات الاجتماعية للأطفال المعاقين عقليا القابلين للتعلم"

ل تصددك م سكهدد  ا  الاج ك ع ددم سط  دد ل اسك دد ق م عقل دد  اسقدد بل م سلدد  لم رددم خددلاررة ن ددم تيندد م رندد وا ا

 نددم عتةونددت اج ك ع ددم،  ي ضدد م، ثق ل ددم، لن ددم( باندد را تدد  يبت رق ددا  لأااء ب ددض الأنيددطم اسك   ا )

 تتددمبجدد  ،  هدد  اس اب ددم اس ةايددم سلبندد  رددم الإندد   اسك  قدد   عقل دد  اسقدد بلا  سلدد  لم رددم ر  40اس  الددم رددم

اس كدا  (تتم رج نن هك  رم ر غ داا : اسدلك ء20(ت)تجايب م 20تقن كهك  رسد رجكوع  م ب س ن تي)ض بطم

 اا عبدد   ن و ا ب ن ه)اعد تالدد خ رت اسب حثدم رق د   اسددلك ء سند اسزرندت، اسكند وا الاق صد اي تالاج كدد  

سلد  لم ااخد   ل د  اسقد بل مترق د   تقد يا اسكهد  ا  الاج ك ع دم سط  د ل اسك د ق م عق (1988اسنلاب ترل ةم 

ا  ( ترق د   تقد يا اسكند وا الاق صد اي الاج كد عت سطلد1996حجا  اس  الم رم اع اا )ص سع هد  تن

تيند م  ( تأل ا  اسن  ئا أن اسبان را اسكند  ك  أثبدت ل عل  ده لدت1988ع اا )عب  اس زيز اسيخص ررم 

 .م سل  لمالإع قم اس قل م اسق بل اسكه  ا  الاج ك ع م س ا أ   ل 

 : الدراسات السابقة التعليق على .7

ي نددع سندد  جل دد  رددم خددلال اس ددا  تاس طدداق سل  الدد   اسندد بقم أنندد  سددم نجدد  ا الددم تطاقددت سدد ت  

 بل م   ل دم اسقداسني     اس ن م لت تنك م ره  ا  اس واص  تاس   ع  الاج ك عت سد ا الأ  د ل اسك د ق م ذهن د

رم  ك  ت نكنهبجوانب ر ي بهم، رم خلال اسباارا اسكن خ رم تاس ت ت ك   سل  لم، رلا تلك اس ت تن تس ه رم

 لاج كد عت،ني     تال ه م ت ل ك م تابويم ت  يب م أت ر ش ايم علد تين م ره  ا  اس واصد  تاس   عد  ا

 لآت م:رم خلال ال خلاص ن  ئجه  بك  ي عم ا ال ن  تاس ت تكثلت لت اسنق   ا  نكك  ال   ا اسب حث

اسلغددوي  أ  دد ل الإع قددم اسلهن ددم اسقدد بل م سلدد  لم ضدد   شدد ي  لددت رهدد  ا  اس واصدد سدد ا أن سندد   م تبدد -

 اسي هت. 

  لدت  ت ل عل  هدأن باارا الأنيطم اسجك ع م تاسك   ا )اج ك ع م،  ي ض م، ثق ل م، لن م( أثب كك  تب م -

 اتهم تنك دم قد  سلد  لم ككد  تند هم لدت تين م اسكه  ا  الاج ك ع م س ا أ   ل الإع قدم اسلهن دم ل دم اسقد بل م

 اس قل م تاسك ال م.

اساي ضدد م،  تبدد م سلب حثدد ن أن بدداارا الأنيددطم اسجك ع ددم اسك كثلددم لددت اسنيدد     ) اس ن ددم، اسكولدد ق م،-

 دااا  اسقصص م، اس كث ل دم (تند هم لدت تنك دم اسقد    علدد اس واصد  اسل ظدت ردم خدلال ركند بهم ب دض اسك

ن كد ء ع  الاج كد عت ردم خدلال رق ردم علاقد   تصد اق   ردع الآخدايم تاسيد و  ب لااسلغويم تح ت  اس   

 طأ.  عن  اسخسلجك عم سك  ية له اس ك  اس   تنت تتنك م ره  ا  الال ك   سلآخا تان ظ   اس ت  تالاع لا

اب دم اس تأن الد خ اب باند را قد ئم علدد رجكوعدم ردم اس خصصد   شدكلت ) اس اب دم اس ن دم   نتب م سلب حثد -

ن دد  سك خل د م ذهاسقد  ا  اس قل دم تاسك ال ددم سد ا الأ  د ل ا زيد ا اسكولد ق م تتةنوسوج د  اس  لد م ( لد هم لددت 

  ا  اسنيدد   ، تهدلا رد  يثبدت رد ا أهك دم تاسقد بل م سلد  لم تاسقد بل م سل د  يب، تبد لأخص اسنيد     اس ن دم

 د  ل ددم وا  سدد ا الأ  د ل اسك دد ق م ذهناس ن دم لدت تيندد م ب دض اسقدد  ا  تتالد ن جكلددم ردم اسك دد  ه اسك قد

 اسق بل م سل  لم.

 ا سد م اس واصد  أن اسبان را اس   يبت أثبدت ل  س  ده لدت تنك دم اسة د ء  الان   س دم تتيندتب م سلب حث ن  -

سك د ق م اسلغدم سد ا اره  ا   زي ا أ   ل الإع قم اسلهن م ل م اسق بل م سل  لم، تأن سل  ار  الإب اع م ات  لت 

 ره  اتت الال ك   تاس ي  .   تتن هم لت تنك م ذهن
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كاه  لدت رد  جكلدم ردم اسنقد   ندلتبلدو   سد ين  تبن ء علد ر  تم ال خلاصه رم ا الم اسن  ئا اسن بقم  -

 يأتت:

ل اسك د ق م الاحن   ب سكيةلم تاسق ئكم علد ت نت ره  ا  اس واص  تاس   ع  الاج ك عت س ا الأ     -

 .سل  لمذهن   ل م اسق بل م 

 تند هم ،ع مق ب تل  اسطاق اس اايم تاسجك اس ك  علد ا الم أنيطم ت  عل م ضكم اسكنها اس  ل كت تس  -

     اسنيد  ، ردم ب نهدلت ت ع م رة نب تهم اسقبل م تتنك دم رهد  اتهم اس واصدل م لدت اسج ندب اسلغدوي اسيد هت

 اس ن م.

قدداهم لهن دد  ل ددم اسقدد بل م سلدد  لم ن  جددم ظهددو  ب ددض اسكيددةلا  اسنددلوك م سدد ا الأ  دد ل اسك دد ق م ذ -

 سكه  ا  اس واص  تاس   ع  الاج ك عت رك  يي  رم تلب م  غب تهم تر الم ري عاهم تألة  هم.

اسيد هت  نيطم اس دت تد عم اسلغدم تر الدم أثداد علدد رهد  ا  اس واصد  اسلغدويبن ء رنها ق ئم علد الأ -

 .    ذهن   ل م اسق بل م سل  لمس ا اسك  ق م 

م،  بل م سلدد  لاسقددل دم بند ء باندد را قد ئم علددد اسنيد     اس ن ددم سد ا الا  دد ل اسك د ق م ذهن دد   اس  ة دا لددت-

وب كندلوع لدا  اسنيد   اسكصدي، تا الم ر ا ل  س  ه لت اس خ    رم ب ض اسكيدةلا  اسندلوك م سد يهم

ن ددم لددت  لددم نيدد     لي نددكم رك ننددي بت تاسنددلوع اس دد تانت، الان بدد د تالان ل ع ددم تاسنددلوع الاب يدد ت 

اسندلوع  رج لا  اسالم تاس لويم تالأشغ ل اس  تيم تتيدة   اسكجندك   تاسكولد قد تاسد  ار  بهد ه ت د ي 

 تاس خ    رنه ، ال ن ااً س ن    ت ن لب رع  ب  م خص ئصهم تل  ر   زرن م ري ا . س يهم

 لتعلم: لة الذهنية القابلين . دور النشاطات الفنية في تحسين مهارات التواصل لدى أطفال الإعاق8

اصدد  سدد ا تل دب الأنيددطم اس ن ددم بوجدده عدد ب ات اً ه ردد ً ترددؤثااً لدت تنك ددم ترثددااء تعددلاج عكل دد   اس و

سغدم لدت  الأ   ل اسليم ي  نون رم اضطااب   لت اسنكو أت اضطااب   لت ره  ا  اس واص ، تي  با اس م

  ل  ب دا عكدسهق م ع اي م أت ذتي اح   ج   خ صم لاصدم ح  ذاته ت  ع سطلااا لواء ك نوا أ   لاً أت راا

د عدلاج ب اخلهم تاس واص  رع الآخايم ترم هن  يصبع اس م رسد ج نب ر  لب  تلد لم تن  ند ه تند ع  علد

اس ن ددم  اسكيددةلا  اس واصددل م سدد ا الألددااا، تي كدد  اس ددم علددد ريجدد ا علاقددم تواصددل م بدد م اس دداا تاسقط ددم

سداحكم اا.)عبد  االاتص ل ب سب  م اسكي طم به لدواء ك ندت هدلد اسب  دم أشد  ء أت ألا تب س  ست يب أ ي نع نط ق

 (320ص ،2016ت خاتن،

ت سد ا ( أن سكك  لم اسني     اس ن م ات  كب ا لت تيق د  لدب  اس واصد  اسب  د1996تياا اسقايطت )

 عاهم اسن ند م تريد تتنك م اسيوا  تاس  ب ا عم اسكيةلا  اتن ضدبق تاس ن د س عدم رةنوند تهم اسك  ق م

 (52ص، 1996ه  كلغم ت ب ايم.)اسقايطت،الان   س م تال  ك س

عندد  الأ  دد ل لددت رخ لدد  صددو ه  رددم  لددم تتلددويم ( رسددد أن اسنيدد     اس ن ددم 1989تتيدد ا حن ددت )

تهم  ل ردم خلاسهد  علدد  غبد  ندكةنون   ااخل دم نتنيت تغن ء ت قص ر هت رلا  غب   ت ب ايم توحت ب

م  هم لددت تيق دد  تةدد  هم اسددلاتت تالاج كدد عت رددع أن نددهم رددم جهددم ترددع ب  دد هم رددم جهددتألةدد  هم تندد ع

 (83ص، 1989أخاا.)حن ت،

أن الدد  ك ل الأ  دد ل سلالدم قدد  يةددون اسنددبب لددت ذسدك توصدد   لهددم ردد   لددم  (2007تتند   أردد نت )

سط   لدت  هك  ا، تل ل  ن رم تل ئ  الاتص ل ي  ك  علروز اسل ظ م تاسيةل مسلآخايم بصو   أتضع، ل سا

     (  42ص، 2007أر نت،تبل غ ألة  د تلت اس   هم رع الأخايم.)

لكددم خددلال اسكك  لددم سكخ لدد  الأنيددطم اس ن ددم سدد ا الأ  دد ل ذتي الإع قددم اسلهن ددم ل ددم اسقدد بل م سلدد  لم، 

ء ت ةددون ر ددااا  اسلغددم تلدد  ربدد أ )الأخددل تاس طدد ء لددت اسةددلاب تالالدد ك   ( عددم  ايدد  لددم اسكي اثددم أثندد 
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اسكيدد  كم تالاح ةدد ع بدد لآخايم تتبدد ال الأاتا  لددت اسةددلاب تالالدد ك   تب ع بدد   اسنيدد     اس ن ددم رجدد ل 

سل ن  س ترعط ء اس اصم سل  ب ا عم اسكي عا تالان   لا  ترثب   اسلا ، رذ يد كةم الأ  د ل ذتي الإع قدم 

 . علاتهم رع الآخايماسلهن م ل م اسق بل م سل  لم رم رب اء  غب تهم ترط سبهم عم  اي  ت  

أكثددا رددم  ل لأ  دد ل اسك دد ق م ذهن دد  ل ددم اسقدد بل م سلدد  لم ي بدداتن رددم خددلال رك  لدد هم سطنيددطم اس ن ددم

 تواصلهم اسل ظت اسلي ي  با انطلاقم س جزهم اس واصلت لال ق  هم سلكخزتن اسلغوي. 

 القاابلين لإعاقاة الذهنياة. دور النشاطات الفنية في تحسين مهارات التفاعل الاجتماعي لدى أطفال ا9

 للتعلم: 

اص لدلدد زيد ا  تن ع  اسني     اس ن م بيةم  ب  م عكله  أ   ل الإع قم اسلهن دم ل دم اسقد بل م سلد  لم ع

   اسلهن دماس   ع  تالاح ة ع رع أقاانهم تالآخايم رم خلال رك  ل هم سهد  بكد  ي كد  علدد تنيد ق اسقد  ا

اس  ة ددا م اسيندد م تاسياك ددم تاسلهن ددم ب    دد  عكل دد   اس خطدد ق تتاس كل دد   اسك ال ددم ركدد  ينكددت قدد  اته

تاسخ رد      الأسوانتالاب ة   ب لاع ك ا اسةب ا علد اسلاكا  تزي ا  ش   اس اك ز بك  يل ت ان ب ههم سقو  تش 

رحن لددهم اسب   ددم تت ددالهم علددد الأحجدد ب تالاتج هدد   ترلارندد هم سطشدد  ء سل ك  ددز بدد م اسندد عم تاسخيددم ت

نيدد   تهم بدد  ا تاسندد خم تالدد  ك سهم سلياكدد   اسجنددك م اسك ةددا   ن  جددم ت دد علاتهم أثندد ء رددزاتس هم سب س

 Johnاسجك ع ددم أت ح ددد اس اايددم تر ددال هم سلندد   تاسندد لع، تهددلا ردد  ات دد  رددع تجهددم نظددا جددون انةدد ن)

Duncan1943   هد  تلقد( ب ع ب   اسط د  ريدو  الاه كد ب بد ل اسكوضدوع   لدت حد  ذاتهد  رذ يجدب اخ   

ا ح دد ثد    اس ةدسق  اته اسلهن م ل لأعكد ل اس  تيدم تالأشدغ ل اس ن دم سهد  تظ  دم تابويدم ب ع ب  هد  تلد ئ  لإ

ند م ن ح م اسيتنيق سي  اسكيةلا  اسين م اسكلكولم، ب ع ب   أن سط   ل اسك  ق م ذهن   ذك ء ألن  لت اس

  لت سلسك اع كتا  تاس ت ت  ك  علد اسلك ء اسل ظت تهو اسق    علد ر  سجم الأش  ء ب لا رم اسن ح م اسكجا

 ل ع رس هد  بدرنهجه علد تكاين   سطش  ء اس ت ين ط ع اسط   أن يكنك به  أت يلاحظه  أت يلكنده  أت يند ك

 ب كد ا الأس دالاع ك ا علد الأس  ظ اسكجاا  ترع ذسك ل ن ال  ك ل الأي ي سوح ه  س س ك ل د ، بد  يجدب اع 

، )عبدد  اسدداحكم  يسكةاددم ردم تنك ددم قد  اتهم اسلهن ددم علدد را اع اس لاقدد   ترثد    اس  ة ا.تأسدوان اسنيدد   بكد

 (                                             164ص ،2001

 ا  اسيند مرك  يةنبهم اس  ي  رم اسكه  ا  الاج ك ع م اسق ئكم علد اس   يب اس قلت عدم  ايد  اسكدؤثا

لهن دم   اتهم اسل ع   علد تنك م اسق    س يهم تعلد را اع اس لاق   تتنك م ق تاس ت أتت بأحنم اسن  ئا رذ

م خبدداا  عدم  ايد  ان قد ل أثدا اسدد  لم ردم اسيدوا  رسدد اسندواحت الاج ك ع ددم بزيد ا  ر لورد تهم تاك ند به

م  كد عت ردت   هم لت ح  تهم اس ور م بك  ية   اس وال  تالاتزان اسيخصت اسدلي يدن ةس علدد اسج ندب الاج

لم تأخدل بل م سلد  خلال زي ا  ره  اتهم، ل سني     اس ن م اسكك  لم رم قبد  أ  د ل الإع قدم اسلهن دم ل دم اسقد 

ند ع  لدت   بع اس   يب لت جك عم بك  ييق  جوانب اسنكو سكه  ا  اس واص  تاس   ع  الاج كد عت، ككد  ت

ا  رددع  لاقدد   الاج ك ع ددم اسكثكددغددا  تتنك ددم اسخصدد ئص تالأنكدد   اسنددلوك م اسلازرددم سل   عدد  تبندد ء اس

ةدنهم ردم الآخايم تتيق   اس وال  الاج ك عت س ا ذتي الاح   ج   اسخ صدم تركند بهم اسكهد  ا  اس دت تك

                 (                            85ص،1997)عب  اس زيز ،   . سكج كعبتالاخ لا  تالان ر ج  اسياكم اسنيطم لت اسب  م اسكي طم

ت، ( أن اس دم ي دزز تينكدت اس طدو  اسجند ي، تالاج كد ع2007تاا خوسدم أحكد  تر جد   اسند   ) تكك 

ح دد تتالان   ست تاسك الدت، سد ا الأ  د ل ردم خدلال اسياكد   اسكند خ رم لدت عكل د   اس لدويم تاسالدم 

     اسخابيم، تتية   اس ج م لهم ية نبون ضبط ً لأص ب هم تعندلا  أيد يهم، ككد  تند هم جك دع اسنيد

                                      (       278ص ،2007)خوسم تر ج  ،   اسياكت تاس تز  اسبصاي اسياكت.اس ن م لت تين م اس ن ل
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 تيدداا اسب حثدد ن أن اسهدد ه الأل لددت رددم تيندد م رهدد  ا  اس واصدد  تاس   عدد  الاج كدد عت هددو تكةدد م

س بدد  ا  اوصددول رسددد اس واصدد  اسل ظددت ب بدد ال رخ لدد  أ  دد ل الإع قددم اسلهن ددم ل ددم اسقدد بل م سلدد  لم رددم اس

نددكع تاسةلكدد   لددت صدد  ي اسيدد ي  اس يدد ت ي تاس يدد  كت أثندد ء رك  لددم رخ لدد  اسنيدد     اس ن ددم اس ددت ت

ح جد تهم تب يق   ره  ا  اس   ع  الاج ك عت رم خلال ت ب اهم عم ألةد  هم تر دولاتهم تربد اء  غبد تهم 

 .خايمتري عاهم تج د ب نهم تتج د الآ

  ل أن ت  يب الأ  (Golodstein et al,1997)تلت هلا الإ    أك   ا الم جوس  ش  م ت خاتن   

نهم اسك  ق م ذهن   علد ب ض ره  ا  اس واصد  أاا رسدد حد ت  تيندم لدت ت د علهم الاج كد عت لدواء ب د

 (37ص ،2001،)بخ ت ب نهم تب م أقاانهم اس  اي م .تب م ب نهم اسب ض أ

 خاتمة: 

م جكلددم رددم رك  لددم رخ لدد  الأنيددطم اس ن ددم سدد ا أ  دد ل الإع قددم اسلهن ددم ل ددم اسقدد بل م سلدد  لم يةنددبهرن 

 د  نكدواً اسكه  ا  تاسياك   تالألة   تاسخباا  تن ع هم لت توظ   ق  اتهم تررة ن تهم بك  يندكم تيق

 بدا ايم، تت  عد  ردع الآخدر ة رلاً ب م اسوظ ئ  اسجنك م تاسق  ا  اس قل م رك  يكةدنهم ردم الاند ر ج تاس  

م ذهن د  ل د اسني     اس ن دم تلد لم ل  سدم لدت تيق د  اس واصد  تاس   عد  الاج كد عت سد ا الأ  د ل اسك د ق م

 م هم لدت تيندتند ع  اس دتاسق بل م سل  لم رذ تنكت سد يهم اسةث دا ردم اسكهد  ا  اسيند م تاسياك دم تاس قل دم، 

ثند ء أ  اس ن دم ينغكنون لا ر ااي ً لت أجدواء رك  لدم اسنيد    ت  علهم الاج ك عت، ل لأ   ل بطب هم اسلاتت

لدب م ريدو  تقس بهم أت ت  علهم أت تواصلهم رع أقاانهم أت رع ر لك هم تالآخايم كك  ت د  اسنيد     اس ن د

د   ت ك  علعكل م اس نك م اس ت يي  جه  اسط  ، رذ ت طت لاصم سط   ل ب  لم ترك  لم ره  ا  ج ي   كك

لد سب حث ن هداس   ع  الاج ك عت تتنك م اسكه  ا  اسك ال م تاسلغويم، تلت ضوء ر  لب  ذكاد ينهت تنك م ا

 اس  الم بكجكوعم رم اس وص    تاسكق اح   تكثلت ل ك  يأتت: 

 ا  اجااء ا ال   ر  ان م ت دزز هدلد اس  الدم حدول ات  اسنيد     اس ن دم لدت تيند م ب دض اسكهد  -

 . م سل  لمم ب ض اسكيةلا  اسنلوك م س ا الأ   ل اسك  ق م ذهن   ل م اسق بلاس ت تن ع  لت اس خ    ر

ةلا  تصك م باارا علاج م ت  يب م ا ش ايم ق ئكدم علدد اسنيد     اس ن دم ت ندكم عدلاج تحد  اسكيد -

 اسنلوك م س ا الأ   ل اسك  ق م ذهن   ل م اسق بل م سل  لم.

م رددكدد  تة لدده   دد ل اسك دد ق م ذهن دد  ل ددم اسقدد بل م سلدد  لم سضددات   الاه كدد ب ب سنيدد     اس ن ددم سدد ا الأ -

 تين م ره  ا  اس واص  تاس   ع  تالان ر ج تاسكي  كم ااخ  اسجك عم.

بت لدت ضات   اس اك ز علد تين م ره  ا  اس واص  تاس   ع  الاج ك عت سك  سه  ردم ان ةد   ريجد  -

   ق م ذهن   ل م اسق بل م سل  لم.تيق   نكو اس ة   اسن نت تالاج ك عت س ا الأ   ل اسك

 لمراج : ا

سكه  ا  ااس اتق لت  " .)ب. ( .رايم ع ند اسي ااتيتنب   علت لل ك ن، ترايم ن صا ، الأخزرت،  -

 ."م عسك نللطن اسلغويم تاس   ع  الاج ك عت س ا اس لار ل اسك  ق م ذهن   اسك رج م تغ ا اسك رج م لت

 (.76-43ص(. )57اس  ا.)اسخل ا اس ابتج ر م  .رجلم اسط وسم اس اب م

م لكاحلم اسث نويساسكه  ا  الاج ك ع م لت ك ب اس اب م الاللار م  .(2011) .بلال نصا ايب اسبل  تي،  -
ها ت )رن ل ل سم رق رم ال ةك لا سك طلب   اسيصول علد ا جم اسك جن  ا . تر ا اك ن ب اسطلبم سه 

 للنط م. .ل م اس اب م ب سج ر م الاللار م غز ت اق ت  يس اس اب م الاللار م( رم ك

 .DSM-5.اس س   اس يخ صت تالإحص ئت سلاضطااب   اس قل م اسخ رس(. 2014اسيك اي، أنو .)-
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تنك م ارة ن   اسط   اسك خل  عقل   رم خلال توظ   ب ض (. 1998اس ه ن، رند حن م. ) -
ج   ح   ورت اسن بع لاتي ا ه     ذتي الا. بيو  تا ال   تتوص    اسكؤتكا اسقاس خصص   اسنوع م

 ( اينكبا. اسق ها  . 10-8اسخ صم لت اسو م اس ابت اسكجل  اسث نت.) 

لاع قم ال اات ج    ت  يس ب ض اسكه  ا  اس ن م سلتي ا" .(2019) .ع ئيم بنت حن م اسن ا ،  -

 (.270-266ص) (.42 ااس ) . ر م ب ب ج .رجلم كل م اس اب م الأل ل م سل لوب اس ابويم تالانن ن م ".اس قل م

اسق ها :  .مالأ   ل ذتي الاح   ج   اسخ صم تأل س ب  ع ي ه .(2007) .اسن   ،عب  اس زيزاسيخص،  -

 رة بم اسطباي سل صويا تاسطب عم. 

واص  رع الآخايم (. "تنك م اسة  ء  الان   س م س ين م اس  2019اسياق تي، أر ل عب  اسه اي ريكوا .) -

-319، )ص 20ا (، )اس  رجلم اسبي  اس لكت لت اس اب ما الأ   ل اسك خل  م ذهن   اسق بل م سل  لم"، س 

362.) 

اس  ار   ل عل م بان را ت  يبت ب ل خ اب"(، 2012) .ريك  رغابت ،رةتتريك  زكت يول ،  ،اسط ب -

م رجل ".لمسل   ل   اسق بل مالاب اع م لت علاج تت  ي  الاضطااب   اسنلوك م س ا الا   ل اسك  ق م عق
 .  (451.493ص(.)17اس  ا.)ج ر م اسقص م .اسبي  اس لكت لت اس اب م

، اسك هوب، رسد اس اب م اسخ صم سط   ل ذتي اسي ج   اسخ صم اسك خ  .(2002) .ل    حننتاس ز ،  -
ا سثق لم سلنياا  اعك ن:  اس ا  اس لك م اس تس م سلنيا تاس وزيع ت (.1 ) .اس يخ ص، أل س ب اس   يس

 تاس وزيع.

ااخ  ألا  اس اتق لت أب  ا اس   ع  الألاي .(2007) .ريك  ع ند الك ع   غايب ريك اس  لة تي،  -
ء رم ق رم كجزسم ر ل  .اس لار ل ذتي الإع قم اسلهن م اسبن طم اس  تان  م تغ ا اس  تان  م ب تسم اسةويت

ل   س  ااكل م  .اب م اسخ صم )تخصص الإع قم اسلهن م(ر طلب   اسيصول علد ا جم اسك جن  ا لت اس 

 ركلةم اسبيايم. .ج ر م اسخل ا اس ابت .اس ل  

 اسق ها :،(4 )،ل ةوسوج م ذتي الاح   ج   اسخ صم تتاب  هم .(2005).عب  اسكطلب أر ماسقايطت،  -

 اا  اس ةا اس ابت. 

اا  اس ةا  ، اسق ها :ت  يبهم   اسخ صم تل ةوسوج م ذتي الاح   ج .(1996). عب  اسكطلباسقايطت،  -

 اس ابت. 

ً ااخ  اسكيةلا  اسنلوك م اسي ئ م س ا الأ   ل اسك وق م عقل" .(2006).رصط د نو ي اسقك ،  -   

ويم اس اب رجلم ج ر م أب اسقاا سل لوب ".اسكنزل رم تجهم نظا اسواس يم تعلاق ه  بب ض اسك غ اا 
 (.216-183ص) (.02اس  ا ) .18اسكجل  .عك ن الأ ان .اسبلق ء اس طب ق م ج ر م .تالاج ك ع م تالإنن ن م

  تانت س ا ل عل م بان را ق ئم علد الأنيطم اس ن م لت خ ض اسنلوع اس" .(2013).نكا صبعاسق  ،  -

 .صد غز الأق ج ر م .رجلم اسج ر م الإللار م سل  ال   اس ابويم تاسن ن م ".الأ   ل اسك  ق م حاك  

  (.502-469ص) (.1اس  ا .)21ل اسكج

 حو  .:اسق ها   .ت ب اا  الأ   ل اسبصايم .(2001) .علت ،اسكل جت -

لنيا ساساي  : اا  اسزهااء  .تاب م الأ   ل اسك  ق م عقل  ً  .(2008) .أر  ر و  ،اسهجالت -

 تاس وزيع.

م ب م ل ا الم رق  نلكم الانبن   رم خلال  لور   الأ   (. 2007أر نت، عكا، اسي ن ريك .) -
رق ب  . بي  وباسخا الأ   ل اسك ق م عقل  ً بكااكز اس اب م اسخ صم تالأ   ل غ ا اسك  ق م عقل  ً بولايم

 سن   ر جن  ا الآااب لت علم اسن س. كل م الآااب. قنم علم اسن س. ج ر م اسخا وب.

لد تنك م الأنيطم اسك نوعم ع ل عل م بان را ت  يبت رق ا  لأااء ب ض" .(2001) .أر ا   هبخ ، -

 .طاقج ر م  . ابويمرجلم راكز اسبيو  اس ".اسكه  ا  الاج ك ع م سط   ل اسك  ق م عقل   اسق بل م سل  لم

 (. 241 -217ص)  (.19اس  ا)
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لم ر  ان م تقن م اس لاج ب سل ب س ا اسط   اس وح ي، ا ا" .(2016) .بو زق كك لت ،أحك ، بم ل   -

 .بن نس .لكتراكز ج   اسبي  اس  .للنلم اسكي ضاا  اس لك م، "ح ي م ب لأغوا  اسجزائاالأ   ل اس و

 (. 54 -1ص)

 (،اسق ها : رة بم اسنهنم اس اب م.4،) لنون أ   سن (. 1989حن ت، عثك ن، عبلم.) -

سخ صم    ج   اأنيطم سط   ل اس  اي م تسلتي الاح .(2007) .اسن   عب   ،ر ج  تأحك  يي د،  ،خوسم -
 اسكن ا  سلنيا تاس وزيع تاسطب عم. عك ن الأ ان: اا  (.1 ) .لت راحلم ر  قب  اسك  لم

 (.1 ) ،  مرنهج م ك  بم اسبيو  اس لك م تاسال ئ  اسج ر. (2007).ريك   ،بول تعتريك ،  ،ااتاي -

  الأغوا : اا  ترة بم الأت ال م ب سجل م.

 لم ، اا  اسك ع  (اس قلت ) اس اتيع عنهم تتأه لهم رهن   تاج  ذتي اسقصو (. 2005ل ن سم، كك ل ل سم.) -

 سلكلاي م، سبن ن، ب ات .

سي و  ال عل م بان را أنيطم جك ع م لت تخ  ض ا جم (. 2007ش ك ء، عب  اسكن م ن  م ريك . ) -
ج ر م  ،اس اب م كل م ، بي  ر جن  ا،ب سوح   اسن ن م س ا ع نم رم الأ   ل اسك  ق م عقل   اسق بل م سل  لم

 حلوان.

تنك م  ات  أنيطم اسلا ب اسجك ع م لت" .(2005) .اسن   ل   تاسخك نت، رصط د أحك  ، ص اق،  -

 .ظم ج  بكي ل كل م اسك لك م .راكز ا ال   تبيو  اسك وق م، "اس واص  س ا الأ   ل اسكص ب م ب س وح 

 (.23 -1ص ) .اسن وايم  .ج ر م اسكلك عب  اس زيز

 .(2017سهن ي )رج ي عب  اسيك   ا ،هبم اللهتابااه م لوزي ، تبغ   ، ريك  ابااه م ، اسيك  ، عب   -

 بل م قل   اسقع ق م ل  س م بان را ق ئم علد الأنيطم اس ن م لت تنك م اسلاكا  اسبصايم س ا الأ   ل اسك "

 .(224-173ص) (.11اس  ا) .ج ر م بو  ل    .اسكجلم اس لك م سةل م  ي   الأ   ل". سل  لم

 (.1 ) .عقل   ت ل م الأنيطم تاسكه  ا  س ا الأ   ل اسك  ق م .(1999) .ريك  ربااه معب  اسيك  ،  -

        اسق ها : اا  اس ةا اس ابت.

ن را رق ا  با" .(2016) .ر ها عب  اس زيز ،أر ا تأحك  اسة لانت،  ،اسن  تلل ك ن،  ،عب  اساحكم -

ين م  م تت م اسجك ع م سخ ض ب ض للوك  تهم اسكنطابم س ا الأ   ل اس وح يب ل خ اب الأنيطم اس ن

 -319ص ) (.اسجزء الأتل) (.47اس  ا) .ج ر م ع م شكس .رجلم الإ ش ا اسن نت ".ت  علهم الاج ك عت

389.) 

ا ويم تاسباارل ةوسوج م ذتي الاح   ج   اسخ صم الأل س ب اس اب .(2001) .ل   لل ك ن ،عب  اساحكم -
 اسق ها : رة بم زهااء اسياق. .جكهو يم رصا اس اب م (.1 ) (.4اسجزء) اس  ل ك م

ب جلم الآاار ".هن مأثا اسكك  لم اس ن م لت تنك م اسق  ا  اسل" .)ب تن لنم( .راتان عكاانعب  اسكج  ،  -
 (.130-111ص) .ج ر م اسنلط ن ق بو  .تاس لوب الاج ك ع م

 ب. اسق ها : اا  اسة  .اس اب م اس ن م سل     اسخ صم .(1997) .رصط د ريك  ،عب اس زيز -

  اس  ار  ات" .(2009) .ريك تأر نم، تالأب ض، ت اسن  ،تبهننت، تع   كك ل اس يم، تل   ،  ،عز  -

اس  ا ) .13كجل  اس .رصا .رجلم ا ال   اسط وسم ".الإب اع م لت تنك م ره  ا  اسلغم س ا اسك  ق م عقل  

 (.156-143ص) (.46

اس  تانت س ا  ل عل م الأنيطم اس ن م لت تخ  ض ح   اسنلوع .(2001) .تايع للارم اسص يغ ،ل سن  ن  -
س لن م لت ابي  رق ب سليصول علد ا جم اك و اد  .(12-6الا   ل اسصم لت راحلم اسط وسم اسك أخا  )

 رصا. .ج ر م حلوان .كل م اس اب م اس ن م .اس اب م اس ن م )تخصص علم اسن س(

هت س ا بان را رق ا  س نك م ره  ا  اس واص  اسلغوي اسي (.2016ريكوا، رصط د ريكوا، اسن  .)-
( 7-4 م، )غم اس ابست سل. اسكؤتكا اس تست اسخ رس سلغم اس اب م، اسكجلس اس تاسك  ق م عقل   اسق بل م سل  ل م

 ر يو، الإر  ا  اس اب م اسك ي  ، ابت. 

ل عل م بان را رق ا  س ين م ره  ا  اس واص  س ا اسك  ق م (. 2009ل ك ن. )راتا، اسن  ، ل يت ل -
.  ل سم رق رم ال ةك لا سليصول علد ا جم اسك جن  ا ذهن   ل م اسق بل م سل  لم رم خلال الأغن م اسي ب م
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 كول ق م.تاب م خ صم(. كل م اس اب م اسنوع م. قنم اس اب م اس -لت اس اب م اسنوع م تخصص )رول قد عاب م

 ج ر م ع م شكس. رصا.  

ه اله ، الأنيطم اس ن م، ر هوره ، أ" .(2016) .عكاتنت حو يم، تازتستتعب  اسيل م ، رزتز ، - 

ي ر م ق ص ج  . مرجلم اس لوب الانن ن م تالاج ك ع ".اسنظاي   اسك نا  سه  تاس تالع اس ن م سلك  لك م

 (.195-183ص) (.26اس  ا) .8اسكجل .راب   ت قلم اسجزائا

اب م: ش لم جكهو يم رصا اس  .رق رم لت اس اب م اسخ صم .(2018).بم عق ب بم رن ا اس   بت ،رن ا -

 الإب ا  سلطب عم تاسنيا رع اا  سوتس سلنيا تاس وزيع.  

لار ل ر ا   أنيطم لن م رق احم س نك م ره  ا  اس واص  اسل ظت س ا ت(. 2006رهاان،  لاء ح ظت. ) -
 .  ل سم ر جن  ا. كل م اس اب م. ج ر م ع م شكس.س ةايماس اب م ا

 ،كن ا سلكج كعالأنيطم اس  ب ايم لت تق يم الا   ل رم ريةلم اسنلوع اس ات " .(2018) .ح   ،يول ت -

اسبي  لت  راكزرطب م الأغوا :  (.1 ريةلا  اسصيم اسن ن م سط   ل لت اسجزائا اسواقع تاسيلول".)

 (.492-465. )صسين    ب لأغوا اس لوب الاللار م تا


