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  :ملخص

فدي  كاديميدةالأقيداس الففدا ا التاتيدة  إلدىاقتراح مقياس نفسي تربوي مدرسي يهدد   إلىدراسة الحالية من خلال النسعى 

ضديات  وللد  الريامدادا حل المشفلات والمسائل الرياضية المدرسية لدى فئة خاصة من التلاميت وهم المتفوقون دراسيا فدي 

نظدري  طارإعلى  هد ق هتا الباحثة لتحقي  بحيث اعتمدت الاعتمادا على مجموعة من القواعد النظرية والخطوات المنهجية

ئل والمسداشدفلات جانب حلى الم إلىوكتا التفوق الدراسي في الرياضيات  الأكاديميةتحليلي خاص بمتغيرات: الففا ا التاتية 

فقدد طبقد   ميدانيدةمدن الناحيدة ال أمدامجموعة من المقاييس والدراسات لات الصلة بالموضوع   الاطلاع علىالرياضية  مع 

تعلدديم الثددانوي تلميددت وتلميددتا مددن مرحلددة ال 35قوامهددا اسددتطلاعية التجريبيددة علددى عينددة  الأوليددةالباحثددة المقيدداس فددي نسددخت  

كل تلد   اختيروا بطريقة قصدية من متقن مروانة بولاية باتنة  بغرض استخراج وحساب خصائص  السيفومترية. متبعة في

ن الناحيددة وصدفي . وقدد تحققدد  بعدد المعالجددة ا حصدائية لبياندات الدراسددة مدن كفدا ا المقيدداس مدالمراحدل خطدوات المددنه  ال

 السيفومترية  وتوصي بتوسيع تطبيق المقياس بغرض تقنين  واستخدام  لأغراض توجيهية وإرشادية وتعليمية.

  يات.ادا الرياضمفي  اسيالتفوق الدر ؛الففا ا التاتية الأكاديمية؛ حل المسائل والمشفلات الرياضية :الكلمات المفتاحية

Abstract:  

The current study aims to suggest a psychological test to measure academic self-efficacy in 

solving mathematical problems among the gifted in mathematics. Depending on a set of 

theoretical rules and methodological steps, the researcher prepared the test and tested its 

psychometric competence. The study sample consisted of 35 students, which is purposively 

chosen from the secondary school (2nd and 3rd year) in Batna.   

The researcher recommends, after verifying the validity of the test recommends expanding 

the application of the test in order to standardizate it and use it in psychological Guidance and 

counseling programs. 

Keywords: academic self-efficacy, mathematical problem solving; Gifted and talented 

students in mathematics 
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 مقدمة: 

 اتد  ومهاراتد قدر حدول التاتية وقناعت  لتوقعات  الفرد الففا ا التاتية إلى درجة أو مستوى معرفة تشير

اجهد   تو التدي الصدعبة المشدفلات علدى والتغلب ناجحة  والسيطرا بصورا المختلفة المهمات على للتغلب

لأنندا  وعندما نحصر هتا المفهوم في مجال التربية والتعليم فان الموضدوع يصدبذ لا خصوصدية نوعدا مدا 

  فددي قدراتدد نتحدددع عددن الففددا ا التاتيددة الأكاديميددة أو المعرفيددة؛ إل أن الأمددر يتطلددب مددن المددتعلم أن يثددق

السددلبية  محاولدة الددتحفم فددي انفعالاتد  ومشدداعر المعرفيدة ويرفددع مدن مسددتويات التحدددي والمثدابرا والجددد و

ا عنددما بالشفل التي يؤدي بد  إلدى تحقيدق انجداأات أكاديميدة مرضدية والتفدوق وا بدداع فدي الدراسدة  هدت

ا  بددداع فيهدديتعلددق الأمددر بالانجدداأ الأكدداديمي العددام  وهددتا يعنددي أن النجدداح فددي مددادا بعينهددا والتفددوق وا 

وجهددا  من المؤكد اند  يتطلدب قددرات ومهدارات -اهتمامنا في هت  الدراسة وهي محط -كالرياضيات مثلا 

ديميدة  حول مفهومي الففا ا التاتية العامدة والأكا هو معرو لو نوعية متخصصة  كما يتطلب بحسب ما 

أيدادا فددي وتفعديلا ايجابيددا لأحفدام ومعتقدددات التلميدت حددول نفسد  وقدراتدد  ومهاراتد  فددي مدادا الرياضدديات  

ة الرياضددي الادا اتوالقدددرات والمهددارات مددن اجددل تحقيددق الانجدداأات نفسدد  وفددي هددت  مسددتوى تقتدد  فددي 

ضددية مفهددوم حددل المشددفلة الرياى هددتا المفهددوم أكثددر نتندداول فيمددا يلددي المتميدد،ا  ومددن اجددل التعددر  علدد

علدق عنددما يت العوامل التي يمفن أن تأتر على بعض الجواندب المعرفيدة والنفسدية والانفعاليدة عندد التلميدتو

لاميدت الأمر بحل مشفلة أو مسالة رياضية  والتي بددورها تشدفل عناصدر مفصدلية فدي تشدفيل معتقددات الت

مليدات فداني،م وعتهم وكفا اتهم في مادا الرياضيات  لنستنت  بعد لل  الأتر المتبادل بين هتا الميحول قدرا

لمتفدوقين القيداس هدت  الففدا ا عندد  أداا  ومن تمدة نقتدرح أخرى كالتففير وحل المشفلات والتفوق وغيرها

ميددة لبددرام  التعليمتعددددا مددن بينهددا بنددا  ا  غددراضفددي مددادا الرياضدديات وتوايددف نتددائ  هددتا القيدداس 

ا المقيداس   وللد  بعدد أن يخ دع هدتوتعليمية أكاديمية  الفئة ممن يعانون مشفلات هتوتوجي   وا رشادية

يبد  ة لد  بتجرللإجرا ات والخطوات المنهجية المعروفة في بنا  أدوات القياس واختبار الففا ا السيفومتري

 على عينة استطلاعية.

 مفهوم حل المسالة الرياضية: .1

 فحاجة الفرد المعرفة  بتطبيق تتصل لأنها تففير المشفلات عملية حل أن المعرفي النفس علما  يرى

 يتمثل المشفلة تلقائياً  فحل الجواب يفون لا عندما أو متيسر الحل غير يفون عندما تبدو المشفلة حل إلى

( لهتا الغرض جا  في التوصية الأولى 52  ص. 2000)دياب   .التعلم وانتقال أتر المعرفة تطبيق في

: 1980( في المؤتمر الأول التي عقد في سنة MCTM) للمجلس الوطني الأمريفي لمعلمي الرياضيات

أن حل المسالة الرياضية في مرحلة الثمانينيات من القرن العشرين  يجب أن يفون محور الرياضيات 

بأن حل المسالة الرياضية يعتبر احد ابرأ معايير تدريس الرياضيات على المدرسية  وتلا  توصية أخرى 

مستوى عالمي في عقد التسعينيات من نفس القرن ومطلع القرن الحادي والعشرين  فقد ورد في معايير 

التسعينيات لمناه  الرياضيات وتقويمها أن حل المسالة الرياضية من أهم المعايير بالنسبة للمراحل 

 لت،ويدهم المعايير حاجة الطلاب هت  بين  كما ) .26.ص2007السرحين  (ة الدراسية جميعها.التعليمي

 تفون أن ومن ال روري تففيرهم الرياضي  لتطوير إعدادهم أجل من ولل  تففيرهم  تتحدى بمسائل

 والتعميمات للمفاهيم تطبيقا التي تتطلب للمواقف وشاملة متنوعة الطالب لها يتعرض التي المسائل

 المفتسبة الرياضية المعرفة تستخدم حياتية مواقف هت  المسائل تشمل أن يجب كما الرياضية  والمهارات
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بل  المدرسية  الرياضيات في ال،اوية حجر بأنها المسألة حل إلى حلها  وفي التوجهات الحديثة ينظر في

المسائل  حل على الطلاب في قدرا يتمثل المدرسية الرياضيات لتعلم الأساس الهد  بع هم أن يرى

 ( فإلن ما المقصود بحل المسألة )المشفلة( الرياضية؟307-306  ص.ص 2014الرياضية )ال،غبي  

لبلوغ  ما بينهاتعلم استخدام المبادئ الرياضية والتنسيق في» أن حل المسالة الرياضية هو:  جانيهيرى 

. «الهد "  وان من احد الأسباب الرئيسية لتعلم المبادئ هو استخدامها في حل المشفلات

 ( 279  ص.2011)الخطيب 

 المعلومات إعادا تنظيم نشاط لهني يتم في »إلى أن حل المسالة الرياضية:  (Ausubelاوزبل )ويشير 

سبق  السابقة عند الفرد  المرتبطة بعناصر ومفونات موقف إشفالي  من اجل الوصول إلى هد  قد

 «.تحديد 

 فقد عرفوا حل المسالة الرياضية بأن : (Days, Webb, Polya"بوليا" و"ديز" و"وب" )أما 

 . «وجهةراتجية تت من سلوكيات مإستراتيجية للوصول إلى الهد  الوارد في المسألة  وهت  ا ست»

ت  من خطوايرون أن حل المشفلات الرياضية سلوك إنساني يت أوزبلوأملائ  وكتا بوليا وعلي  فان 

صورا لحل باتففل للمتعلم الوصول إلى الحل الصحيذ للمشفلة التي تعُرض علي   حيث لا يتوفر أمام  

ق مباشرا  وان حل المشفلات يمثل عمليات تت من مهارات ومعلومات  يستطيع التلميت عن طري

ت من ن التلمييتمف لمشفلة التي يواجهها  وعن طريق هت  العمليات المتعلمةاستخدامها ا لمام باحتياجات ا

 (.143  ص. 2006 الاستعانة بها  في حل المشفلات الجديدا التي تشب  المشفلة الأصلية. )راشد 

ً مستعي الفرد بها يقوم التي العمليات أو العملية هي :الرياضية المسألة وعلي  فإن حل  بالمعلومات أو نا

ل  تحد  قبل يشفل مألو  من غير صعب موقف على ليتغلب اكتسبها أو تعلمها  أن سبق التي المهارات

 بين لاقاتالع إدراك على بالقدرا تتمي، عقلية الرياضية إلن عملية يتقبل  ويخطط ل   فحل المسألة

)أديب  .حلهال ير وتفف الفرد لمعرفة المنظم التطبيق طريق عن ولل  المسألة  الداخلية لهت  العناصر

 (. 2015والقطيش  

 العوامل التي تؤثر في حل المشكلات الرياضية: 1.1

لصدفو  اتعتبر عملية حل المشفلات الرياضية من اعقد الأنشطة التي يمارسها التلاميت داخدل وخدارج 

مهاريددة عاليددة والالانفالدراسددية  لأن لهددا ارتباطددا وتيقددا بالعديددد مددن الأبعدداد الداخليددة المتداخلددة  كالجوانددب 

معلدم  فلة أو الوالمعرفية  كما يؤتر فيها بعض العوامل الخارجية المستقلة عن التلميت وتتعلق بطبيعدة المشد

صدور  من محمدد محمدد فداي، سديد  لتا قام الفثيدر مدن التربدويين فدي الرياضديات )وهدم: بثيندة بددر  شدفري

ن  محمدد عقديلا وإبدراهيم بددوي مسدعد ورم دان مدينالأ الع،يد، إسدماعيل عبدد المجيدد سيدهم  عبد عايدا

تددي كواجدو،  بتلددر( بتحديدد العوامددل التدي تددؤتر فدي عمليددة حدل المشددفلات  والتعدر  علددى الصدعوبات ال

التقليدل  يواجهها الطلاب في حل المشفلة الرياضية من اجل تفادي هدت  الصدعوبات وعددم الوقدوع فيهدا  أو

 نبدأ بأهم العوامل ونتكر بعدها الصعوبات. من آتراها قدر ا مفان  وفيما يلي 
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ياضددية أسددباب فشددل التلاميددت فددي حددل المشددفلات والمسددائل الرأن بددالنظر فددي هددت  العوامددل يتبددين لنددا و

  تلميدت نفسدومصدر العوائق التي يواجهونها في مادا الرياضديات قدد يعدود لعددا عوامدل: منهدا مدا يتعلدق بال

ر ئددا  تسديطمن جوانب معرفية كالقدرات العقلية والرياضية أو والوجدانية من مشاعر سلبية وانفعالات أا

 لهدا عداملانا  التعامدل مدادا الرياضديات وحدل المسدائل الرياضدية كدالخو  والقلدق  ممدا يجععلي  قبل أو أت

لمدادا امربفا ومشوشا على أدائ   كما أن هناك عوامل أخرى خارجية تدرتبط بمنهداج الرياضديات وطبيعدة 

يفيدة كوأي ا شخصية المعلم وقدرات   وهدت  العوامدل مجتمعدة أو متفرقدة بال درورا سديفون لهدا دور فدي 

حاندات  تعلم وتصر  وتففير التلميت في حدل المشدفلات الرياضدية وأدائهدم فدي مواقدف الاختبدارات والامت

تؤتر ومهاراتهم ووباعتبار أن معتقدات الففا ا التاتية الأكاديمية تدور حول أحفام المتعلمين حول قدراتهم 

فدوق فدي لميدت المتتتجسدد عندد الطالدب أو الت على سلوكياتهم وأدائهم في المواقف التعليمية الأكاديمية  فإنها

ة الانفعاليدوالرياضيات في تل  القددرات والمهدارات والمعلومدات والخبدرات المعرفيدة الأكاديميدة والنفسدية 

و أدا  أالتي يدركها ويثق فيها التدي تتفاعدل مدع عوامدل خارجيدة اجتماعيدة وبيئيدة لتظهدر فدي شدفل سدلوك 

وجبددات يتوقددع أن تظهددر بمسددتوى ودرجددة عدداليين وفعاليددة أتنددا  انجدداأ الأكدداديمي فددي مددادا الرياضدديات  و

لحاليددة المدرسددية أو حددل المشددفلات والمسددائل الرياضددية  وهددو مددا اصددطلحنا عليدد  وتبنينددا  فددي الدراسددة ا

يدا تسدالالا نظر ومدن هندا نطدرحبالكفاءة الذاتية الأكاديمية في حل المشكلات والمسائل الرياضية، بـــــــ: 

بدات لات ا حول حجم تأتير هتا المفهوم  وإلى أي مدى مدن الناحيدة النظريدة يمفدن أن يدرتبط بمتغرجوهري

فيهدا؟  صلة وتيقة بتعلم وتحصيل مادا الرياضيات وحل المشفلات الرياضية خاصة الصعبة منهدا والتفدوق

 تدددداخلاتوعليددد  فإنندددا نحددداول مدددن خدددلال العنصدددر المدددوالى ا جابدددة علدددى هدددتا التسدددالال وتبيدددان حجدددم ال

 والارتباطات بين هت  المتغيرات من وجهة نظر تحليلية.

وق فةةي التفةة، الةةذكاء. مشةةكلاتالحةةل بعةةا المتريةةرات: العلاقةةة بةةين الكفةةاءة الذاتيةةة الأكاديميةةة و .2

 الرياضيات:

إن الشددعور بالففددا ا التاتيددة يعتبددر عدداملاً حاسددماً فددي النجدداح أو الفشددل فددي الحيدداا  لددتل  تعتبددر الففددا ا 

نهدا تحتدل مركد،ا مهمدا فدي دافعيدة الطالدب أالتاتية من أهم ميفاني،مدات القدوى الشخصدية المعرفيدة؛ حيدث 

فسدية والأكاديميدـة التدي للقيام بأي عمدل أو نشداط دراسدي  فهدي تسداعد الطالدب علدى مواجهدة ال دغوط الن

تعترض أدائ  الأكاديمي كما أنها عامل مهم في النجاح  فالمتعلم إلا شعر بففا ا أكاديمية لاتية عالية  فإند  

 بدين العلاقدة (  وتشدير73ص.: 2015من المحتمل أن يبتل الجهد والمثابرا اللاأمة  تقان العمدل )جديدد 

 علدى تأتيرهدا إلدي -كمدا أتبتتد  الدراسدات والأبحداع-الدراسدي المجال في المتغيرات وبعض التاتية الففا ا

 التاتية إل أن الففا ا براون(؛ ميلتون )دراسة والتحصيل والأدا  للإنجاأ خلال دافعيتهم من التلميت توافق

 جاهددين التحددي  ممدا يجعلهدم يحداولون تت دمن التدي الأهدا  تحقيق في للطلبة تساعد الأكاديمية العالية

 فدي تعترضدهم التدي المشدفلات الثقة في قدراتهم ومواجهة أيادا خلال من ولل  أدائهم الدراسي  تحسينل

 لل دغوط عرضدة هدم منخف دة لاتيدة كفدا ا لدديهم التين التلاميت الفشل  وبالمقابل وتفادي المدرسية البيئة

 البيئدة مدع تدوافقهم ومدن تمدة الدراسدي وتحصيلهم أدائهم على يؤتر اليومية  مما قد الحياا في والصعوبات

وأتباعد  مدن أنصدار النظريدة  باندورا(  وقد تب  عند 108  ص. 2014وميدون    )أبي مولود .المدرسية

 وفدي المختلفدة فدي عمليدات التففيدر وأنماطد  وفدي التصدرفات تدؤتر الدتات فعاليدة المعرفية الاجتماعية أن

 الانفعاليدة  الاسدتثارا وانخف د  ا نجاأ ارتفع بالتالي التات فعالية ارتفع مستوى وكلما العاطفية  ا تارا

 مدن يمفدن إيجابيدة أشديا  عمدل على قادرون أنهم يعتقدون التاتية العالية الفعالية لوي الأفراد وبالتالي فإن

عدن  عداج،ين أنفسدهم يدرون فدإنهم المنخف دة الفعالية لوي أما فيها  يعيشون التي واقع البيئة تغيير خلالها
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( وعليد  فهدم يميلدون بتففيدرهم الايجدابي نحدو تحليدل 2010ونتائجد .)المخلافي  آتدار  لد  سدلوك إحدداع

المشددفلات محدداولين التوصددل إلددى حلددول منطقيددة أو ابتفاريددة  فددي حددين يتجدد  تففيددر الأفددراد لوي الففددا ا 

جداأ المهدام أو الفشدل التاتية المتدنية في شفل مشاعر سلبية نحدو الدداخل  وهدتا مدا يشدعرهم بدالتردد فدي ان

 (2012فيها  مما يعطل استخدام كامل قدراتهم وطاقاتهم المعرفية. )نايف 

 لتمثيدلا تنظديم يدتم فيد  والدتي المشدفلات والمسدائل الرياضدية  حدل في مهما دورا التففير يلعب وعلي 

حقيدق ت أجدل نللمشدفلة  وشخصدية المدتعلم وأبعادهدا  مد المفوندة العناصدر مدع السدابقة للخبدرات المعرفدي

 ات الأكاديميدةالحل  وهو ما يجعل التففير والنشاط التهني للمتعلم يرتبط بفعاليدة الدت إلى والوصول الهد 

ي مجموعددة ويتددأتر بهددا  فمددا يعددر  عنددد المختصددين بالففددا ا التاتيددة المعرفيددة أو الففددا ا الأكاديميددة  هدد

بدة ت المطلوراالأحفام والمعتقدات التي يصدرها التلاميت حول امتلاكهم من عدم امتلاكهم للمهدارات والقدد

ات وتتجسةةةد  نةةةد التلميةةةذ المتفةةةوق فةةةي الرياضةةةيات فةةةي تلةةة  القةةةدرلأدا  المهدددام والأنشدددطة الدراسدددية  

ثة  فيهةا، والمهارات والمعلومةات والخبةرات المعرفيةة الأكاديميةة والنفسةية اعجتما يةة التةي يةدركها وي

از ضةي المدرسةي، أثنةاء انجةةويتوقة  أن تههةر بمسةتوى ودرجةة  اليةة وفعاليةة فةي سةلوكه وأدائةه الريا

دى لمنخف دة لدفمستوياتها العالية أو ا الوجبات المدرسية أو حل المشكلات والمسائل التعليمية الرياضية،

لة ي وبالمشدفالمتعلم تتحفم في العوامل السدابقة الدتكر المرتبطدة بفدل مدن التففيدر والنشداط الدتهني الرياضد

ا ا وقعدات الففديفُعلهدا ويطورهدا أو يتجاهلهدا  وبالتدالي تفدون تالرياضية في حد لاتها  وتجعدل المدتعلم إمدا 

قابدل تفعدا فدي مالتاتية الأكاديمية مؤشرا منبأ بنجاح المتعلم في حل المشفلات والمسدائل الرياضدية أكثدر ار

 مؤشر الفشل أو العفس صحيذ. 

 لشدددا ارتبدداط عمليددة التففيددر بحددل المشددفلات عمومددا والمسددائل الرياضددية خصوصددا  نجددد أن اغلددبو

يدرى  (solsoسولسةو )المختصين والباحثين يعرفون حل المشفلة أو المسدالة بدلالدة عمليدة التففيدر  فهدتا 

  رولية مدن كدل الدرأي ويشداطر  محدددا"  لمشدفلة الحدل اكتشدا  أجدل مدن التففيدر هو:" المشفلة حل أن

 مهاراتد و السدابقة معرفتد  الفدرد فيهدا يسدتخدم تففيدر عمليدة هو أن: "حل المشفلة يقولان حيث وراندنيل 

 العتدوم) الموقددف يت دمن  الددتي التنداقض حددل أجدل مددن مدألو  غيددر الاسددتجابة لموقدف بهدد 

 ند سدابقا ولف المفتسدبة القدوانين تطبيدق ببسداطة لديس المشدفلة (  لتل  فإن حل251  ص.2005وآخرون 

 سدابقا تسدبةالمف اسدتدعا  القدوانين يحداول ما موقف في المتعلم يوضع عندما جديدا تعلما تنت  عملية أي ا

لال مفهوم  لحل تففيرية وهتا ما أشار إلي  سابقا جاني  من خ بعمليات يقوم فهو هتا تنفيت وفي حل   يجاد

 (279  ص.2011المشفلات الرياضية. )الخطيب 

يتطلب تعلم حل المشفلة الربط بين أكثر من قاعدا لتشفيل قواعـد جديدا تمفن المتعلـم من اتخال وعلي  

القرار المناسب تجـا  المشـفلة  واكتشا  الاستجابة الصحيحة  وهت  الاسدـتجابة هدي التدي تسدتطيع إأالدـة 

ـل المشدـفلات يمتلفدون أبنيدة العـائق والوصـول إلى هدفـ  فالأفراد التين يمتلفون القددرا والففدا ا علدى حد

معرفيدة قويدة تسددهم فدي تمثيدل جديددد وفعدال للمشدفلة  وأن الخطددوا الفارقدة بدين مددا نطلدق علديهم الندداجحين 

والفاشلين في حـل المشـفلات تفمن في طريقـة الفرد في قرا ا المشفلة وتحديد مدى فهم  لمعطياتها  كمدا 

يسدتخدمها كددل فريدق مددن الفدريقين فددي حدل هددتا الندوع مددن يتجسدد هدتا الفددرق فدي نددوع ا سدتراتيجية التددي 

 يتمتدع إل رياضدياً  أحدوالهم متفوقدون معظدم فدي المتفوقدون ( والطلبدة6  ص.2004المشدفلات )السديد  

الرياضدية   المشفلات حل على والقدرا عمليات التففير في عالية بففا ا الرياضيات المتفوقون في التلاميت

 فدي عاليدة المسلمات  ولدديهم موهبدة الرم،ي ونظام فهم الاستدلال على فاوتةمت وبدرجات عالية وقدرات
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 صدغار يتسدمون رياضديون مففدرون والتففيدر التباعددي أي التففيدر ا بدداعي  وهدم الفراغدي التصدور

 أو رياضية عملية كل أسباب إجرا  لمعرفة استطلاع وحب شغف أعمالهم  ولديهم في بالأصالة والابتفار

المجدردا   الرياضدية للعلاقدات وتصور للأشفال الهندسية الفراغية جيد للعلاقات تحليل ولديهمخوارأمية  

لا  التدي الأشديا  بعدض يددرك الدتي رياضدياً بأند : "المدتعلم المتفدوق الطالدب (Simonسةيمون )ويعدر  

 مدع ويتعامدلغيدر مقبولدة   الآخرون يعتبرها قد رياضية للمسائل وأففار حلولا الآخرون  ويقترح يدركها

( فهدو إلن تلميدت غيدر عدادي 9-8ص.ص. :2006)الصدباغ   واحد". آن في المتغيرات الرياضية من عدد

مقارنددة بأقرانددد   يتمتدددع بخصدددائا تميدد،  عدددن الطلبدددة والتلاميدددت العدداديين مدددن حيدددث القددددرات والففدددا ا 

ن المختصدين يصدفهم والمهارات في التعامل مع المشفلات وحل المسائل الرياضدية  لدرجدة أن الدبعض مد

بالمبدددعين والمبتفددرين الرياضدديين الددتين يتسددمون بتففيددر رياضددي إبددداعي؛ فددالتففير ا بددداعي يبدددو جليدداً 

عندما يتوصل المتعلم إلى حل المشفلة الرياضية بطريقة مستقلة غير معروفة مسبقاً لدي  ويدتمفن مدن حدل 

هر التففيدر ا بدداعي  ومؤشدرا علدى امتلاكد  المسائل الرياضية بأكثر مدن طريقدة  وهدتا فدي حدد لاتد  جدو

أن ندات   (Srirmanسةريرمان )لقدرات إبداعية غير موجودا لددى الفئدات الأخدرى مدن التلاميدت  ويؤكدد 

هت  العمليدة أي التففيدر ا بدداعي فدي الرياضديات أو مدا يعدر  بدالتففير الرياضدي ا بدداعي تتصدف بأنهدا 

  2015ت الرياضية التي تتسم بنوع مدن التعقيدد والتركيدب.)إبراهيم تقدم نتائ  غير شائعة كحلول للمشفلا

كما أن البعض يصفهم بالألكيا   بحفم أن مهارات التففيدر وحدل المسدائل الرياضدية بنجداح لا  (187ص. 

 القددرات وأن مدن مجموعدة الدتكا  أن جيلفةورد اعتبدر يمتلفها إلا فئة ممي،ا مدن المتعلمدين الألكيدا   فقدد

 حدددها التدي العوامدل بدين ومدن التهنيدة  المدتعلم قددرات تعفدس لكائيدة هدي مهدارا المشدفلة حدل مهدارا

 قددرا بالمشدفلة  المدرتبط الشدي  خصدائا مدن مجموعة في السريع التففير قدرا: بهت  المهارا والمتعلقة

المشدفلة.)غانم   أو للموقدف المختلفدة بالبددائل التففيدر قددرا محددد  معيدار وفدق والأففدار الأشديا  تصدنيف

 عمليدات حدل بدين الوتيدق الارتبداط علدى تددل إنمدا شدي  علدى دل  إن الآرا  هت  ( كل204  ص. 2004

المشددفلة أو المسددالة الرياضددية والددتكا  والتفددوق الدراسددي والتففيددر عمومددا والتففيددر ا بددداعي ومختلددف 

 وإنمدا إلى حلها  للوصول الفرد الاكر أو التهن في المخ،نة المعرفة استدعا  يففي فلا قدرات  خصوصا 

  .الحل بتكا  إلى للوصول المناسب المفان في تطبيقها كيفية في التففير إلى نحتاج

 الدراسي في الرياضيات: التفوق. 3

منت أن انتب  العلما  والمختصون في مجال علم النفس إلى ففرا الاختلا  بين الأفراد والفروق بينهم 

والسمات والقدرات  والأبحاع الميدانية والنظرية لم تتوقف عن تفسير ومعالجة هت  في توأيع الخصائا 

الفروق ودراستها إلى يومنا هتا  فقد أتبت  الأبحاع أن الأفراد يختلفون في مقدار ما يمتلفون من 

خصائا وسمات وقدرات  مما جعل المختصين يقسمونهم إلى مجوعتين رئيسيتين متباينتين لفل منها 

ات واحتياجات: أصحاب القدرات والسمات المعتدلة: وهم الأغلبية من حيث الانتشار في كل مي،

المجتمعات ويطلق عليهم تسمية العاديين  وأصحاب الخصائا والقدرات المتطرفة وهم مجموعتان: 

لوي الخصائا والقدرات العليا ولوي الخصائا والقدرات الدنيا  وهم من تطلق عليهم المراجع 

صة بتوي الاحتياجات الخاصة وهم اقل نسبة من حيث الانتشار في كل المجتمعات  ويطلق عليم المتخص

تسمية غير العاديين أو لوي الاحتياجات الخاصة؛ فالمجموعة الأولى منهم تشمل الموهوبين والمتفوقين 

م  فهم لوي ا عاقات والمبدعين  وعموما هم الأفراد لوي الأدا  السلوكي الفائق  أما المجموعة الثانية منه

ويدور اهتمامنا في الدراسة الحالية حول الفئة الثانية منهم  وتحديدا المجموعة  والمشفلات المختلفة.
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الأولى التي يوصف أفرادها بأنهم الأكثر اقتدارا على الأدا  السلوكي الفائق في مجالات متنوعة  وهم 

إمفانات  تروا المجتمعات وعماد التقدم والاأدهار فيها  وهم فئة الموهوبين والمتفوقين والمبدعين  لهم

وقدرات وخصائا وسمات لات مستويات عالية  تؤهلهم في ال وجود الظرو  البيئية والنفسية 

إلى توسيع  الدراسة الحاليةوالتربوية الملائمة على الأدا  بشفل متمي، عن الآخرين  ونسعى من خلال 

 خصوصا.تمي،ا في مجال الرياضيات  المعرفة النظرية بهت  الفئة عموما  وتل  التي تظهر

قة يعة العلافهم طب محاولةفي  حل المشفلات الرياضية والففا ا التاتية الأكاديميةتعرضنا سابقا لمفاهيم 

ية تل  لخلفبسنا   وقد أسبين الففا ا التاتية الأكاديمية وبعض المتغيرات خاصة التفوق العقلي والدراسي

في  ية التي تتعلق بمجال التفوقنظرية حول التفوق تدعمنا في شرح وفهم بعض الم امين النظر

بعض سر الالرياضيات  فعلى الرغم من تقارب هت  المفاهيم وتداخلها وتشابفها  لدرجة أن بع ها يف

مية المفاهي نظريةإلا أننا كلما تخصصنا وتعمقنا نجد صعوبة في التراكيب ال -كما وضحنا فيما سبق -الآخر

اسي فوق الدربالت بساطة لا يتعلق بالتفوق بشفل عام ولا حتى المتعلقة بالموهبة والتفوق  لأن الأمر بفل

 بشفل خاص  لفن الموضوع هنا يخا الحديث عن التفوق في الرياضيات  وهو مجال تفوق دراسي

دعم خاص  وان صذ القول والوصف  فهو تخصا دقيق في التفوق الدراسي والأكاديمي  وربما ما ي

اع رتفعلى قلة ال ل مفاهيم الموهبة والتفوق والنبوغ في الرياضيات هتا القول هو ال بابية التي تحوم حو

فوق ة التالنظري المتاح في مجال دراسة التفوق الرياضي وا بداع في   فهو لا يوضذ ماهية وحقيق

فيما ووا بداع في الرياضيات  وهو ما يت ذ من خلال كتابات ومقالات بعض المتخصصين في لل   

 لتي تحدت  عن الموهبة والتفوق وا بداع في الرياضيات.يلي بعض التعاريف ا

 التين  أولئ  الطلاب »: بأنهم الرياضيات   في المتفوقين الطلاب (Rotigel & Sheffield) عر   -

 ضعلبا أن كماهم الرياضي  وتطور اترياضيال فهم من حيانالأ أغلب فياعتيادي  غير نمط يظهرون

 من الرغمب أن  الرياضيات لمعلمي الوطني المجلس ويشيراهيم الرياضية  المف تطوير في بفثير أقوى

 نإف ي ل الرياضوالتواص التفسيرالرياضية   المسائل حلفي  راتهممها رلتطوي الطلاب جميع حاجة

 مهارات ىعل تؤكد التي المناه  توسيعل عميقة بحاجة في الرياضيات والمتفوقين الموهوبين الطلبة

 . «المواقف من العديد في والمفاهيمالمهارات  تل  وتطبيقاتا  المعتاد غير المواضيع  العليا التففير

 بةالطل هم »إلى أن الطلبة الموهوبين في الرياضيات: ( Baska & Stambaugh. 2006) ويشير  -

 في والمرونة ضي الريا رالاففا في والطلاقة المسأل  تشفيل على القدرا مثل عليارات مها ملفونتي التين

 مواقف لىإ لاففارا ونقل التعميم على والقدرا وتفسيرها وتحليلها تنظيمها واعادات  البيانا مع التعامل

  (598-597  ص.ص:2010)المراشدا   «جديدا

لا  التي  الأشيا بعض يدرك التي المتعلم »رياضياً بأن :  المتفوق الطالب (Simonسيمون )ويعر    -

 مع   ويتعاملغير مقبولة الآخرون يعتبرها قد رياضية للمسائل وأففار حلولا الآخرون  ويقترح يدركها

 (9  ص.2006)الصباغ   «.واحد آن في المتغيرات الرياضية من عدد

 The Study of Mathematically Precocious Youth (SMPY)عرفها برنام  في حين    -

 المتقدمة القدرات لتنمية يهد  تسريعي برنام  عن عبارا لدراسة الطلاب النابغين في الرياضيات  وهو

 وأوائل السبعينات الستينات أواخر في بدايات  وكان  العمر  من المبفرا المراحل في مادا الرياضيات في

ستانلي  تعريفا عمليا مستغنيا عن  وجوليان بينبو كاميلا يد على بأمريفا هوبفن، جون جامعة في

الب الموهوب والمتفوق في الرياضيات طالنظرية والاختلافات محددا ال التعقيدات والتعدد في المفاهيم
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 Scholastic) الرياضيات اختبار في 500 من أعلى درجة على يحصل الطالب التي بأن : هو

Aptitude Test-Mathematics (SAT-M)) قدرا لقياس الاختبار صمم وقد عام  13 سن قبل 

 ا تبات على كالقدرا الرياضية بالموهبة يتعلق الثانوية  بما لةالمرح في المحفات العقلية على الطالب

المتقدم(. )آل  )كالجبر المتقدمة الرياضية العلوم استخدام على عادية  والقدرا غير والبرهنة بطريقة

 (31  ص.2009عامر 

وهبة وهو من اشهر الباحثين التين كتبوا عن الم (Bharath Sriraman)بهارات سريرامان أما 

ين في متفوققاصدا بهم الموهوبين وال -والنبوغ والابداع في الرياضيات يصف النابغين في الرياضيات

ن مجال أويشير إلى  -(2014في كتاب  تطور الابداع والموهبة والنبوغ في الرياضيات ) -الرياضيات

( 12ص.ا. )مى حد النبوغ وا بداع في الرياضيات تحديدا  ما ي،ال إلى حد اللآن مجالا غير مفتشف إل

سسات المؤ والجانب ا بداعي التي يعد مفونا أساسيا في عمل علما  الرياضيات المبدعبن  غائبا في

ية على لتربواالتربوية  إل ينصب الج،  الأكبر من التففير الرياضي التي يلقى التشجيع في الموسسات 

ختبارات ا الااه  المدرسية  أو تت منهالحفظ والتتكر وبعض المهارات لحل مشفلات بعينها تحددها المن

 (7  ص.2014المدرسية. )سريرامان  

ل مسائ وقد وصف التفوق في الرياضيات عند الطلبة في دراسة حالة لتسعة تلاميت قدم  لهم خمس

 ريشل درياضية مت،ايدا الصعوبة والتعقيد على مدار تلاع اشهر  وفق مبدأ برج الحمام او مبدأ 

(Dirichlet Principle) ل مفنوا من حت  الطلبة الأربعة النابغون فقط ممن لديهم مواهب في الرياضيات

ات الرياضي ون فيالمسائل وفهم واكتشا  الصورا العامة لهت  المسائل  وهتا يشير إلى أن الطلبة المتفوق

ل رياضي وحعميم الهم أولئ  الطلبة التين يمتلفون المقدرا على التجريد والت »وفقا لبهاراع لسريرامان: 

حلة وهم بحاجة للتماي، في حصا الرياضيات في المر. «المسائل الرياضية  وصياغة التعميمات 

تربط  التي الثانوية وبرام  التسريع. ويؤكد سرايرمان بهتا التعريف مرا اخرى وبشفل صريذ العلاقة

في وصف  بهاراث( وقد رك، 53  ص.2014ق في الرياضيات وحل المسائل الرياضية. )بين التفو

ي،ا التفوق في الرياضيات على مهارات وقدرات الطلاب على حل المسائل الرياضية  وخصا لها ح

دهم على تساع كبيرا في ابحات  ودراسات  ومؤلفات   بإعتبار انها أمر على جانب كبير من الأهمية  إل

ا ميم  وهو التعمورجة التعقيد في العمليات الرياضياية مثل: التمثيل والمنطق الرياضي والتجريد تطوير د

هم أهدا  أبأنها من  (MCTM) يساعدهم على امتلاك القدرا الرياضية )القوا الرياضية(  التي وصفها 

 تعليم الرياضيات المدرسية الحديثة للطلاب المتفوقين. 

  النفس والتربية أي ا إهتماما بالغا وحاولوا من خلال أبحاتهم ربط القدرا من جانب آخر أولاها علما

 & Frensch) وقدرات حل المشفلات المعقدا (Sternberg, 1979)على التعميم بالتكا  

Sternberg, 1992)،  جرينز ويرى( (Greenes, 1981  أن الطلاب الموهوبون والمتفوقون في

العام من الطلاب  من حيث مقدرتهم على صياغة المسائل بصورا الرياضيات يختلفون عن المجموع 

عفوية  والمرونة في معالجة البيانات  والقدرا على التجريد والتعميم  ولل  ما أتبتت  الدراسات الفارقية 

 (54  ص.2014)والتجارب الميدانية على مستوى ما قبل المدرسة وطلاب المرحلة الثانوية. 
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علم أو المت تلميتتعاريف السابقة حول التفوق الدراسي في الرياضيات نستن  أن المن خلال ما ورد في ال

يبا ددها تقرلتي حاالمتفوق دراسيا هو لل  التلميت التي يتمي، بمجموعة من المهارات والقدرات الرياضية  

 مواقففي  هاوتوايف ونقلها ةالمرونة في معالجة البياناتأغلب الباحثين والمختصين بأنها تتمثل في: 

ختلف ديدا تجوالتمثيل وحل المشفلات والمسائل الرياضية بطرق جديدا  القدرا على التجريد والتعميم 

واصطلذ عليها بتسمية القوا  ،(MCTM) وهي المهارات والقدرات التي وصفها عن الاخرين.

سيع لى توعالرياضية  إل أوصى في عديد من المناسبات بأن يشجع معلمو الرياضيات المدرسية طلبتهم 

وانين ر القوتعميق مهاراتهم وقدراتهم لأبعد من مجرد قدرات عامة في الرياضيات تتمثل في حفظ وتتك

ب عدا أسالييجمع المعرفة الرياضية ويوافها ب وتطبيقها  بل إن القوا الرياضية قدرات تجعل الطالب

 بلغة تشمل: الاستفشا  والتخمين والاستدلال المنطقي  وحل المشفلات غير المألوفة  والتواصل

نفعة مالرياضيات حول وعبر الرياضيات  وربط الرياضيات مع سياقات أخرى لتصبذ لات معنى ولات 

  (22  ص.2012شخصية للفرد وللجماعة. )رياني  

ي لس الوطنلمجا ولم يتوقف الأمر عند حدود القوا الرياضية  فهتا الفلام أو هتا المطلب التي خرج ب 

كان  حول الهد  من تدريس الرياضيات المدرسية للتلاميت  (MCTM) الأمريفي لمعلمي الرياضيات

عرفية ا المالحيافي القرن العشرين واليوم ونحن في القرن الواحد والعشرين نعايش تغيرات وأخما في 

 لاياتوتعقيدات وتداخلات في الفروع والتخصصات العلمية  فقد خرج المجلس القومي للبحوع بالو

دا ت  والاستفابعد مراجعة واسعة لأبحاع علم النفس المعرفي وتعلم الرياضيا (NRC)المتحدا الأمريفية 

ركبة منظرا بن المعرفة الرياضية  من خبرات المعلمين والمتعلمين فيها  ومراعاا ما يحتاج  الناس م

 ياضيةراعة الربالب وشاملة لما نعني  بتعلم الرياضيات بنجاح  أو النجاح في تعلم الرياضيات  هو ما أسمت 

(Mathematical Proficiencyوهو الهد  الجديد التي تسعى الرياضيات المدرسية حاليا إ ) لى

عرفة رسية  وتشمل جوانب الخبرا والففا ا والمتحقيق   وهي إحدى نوات  تعلم الرياضيات المد

يوط خبالرياضيات  وتشمل خمس مفونات تطلق عليها بعض الأدبيات في الرياضيات تسمية فروع أو 

رياضية  ات الالبراعة الرياضية وهي: الاستيعاب المفاهيمي؛ أي استيعاب المفاهيم والعمليات والعلاق

 ةنبمروياضية ا جرائية مثل الخورأميات ومهارات ر تبالعمليا القيام بها ويقصدالطلاقة ا جرائية؛ 

ا على صياغة سليمة ملائمة للموقف  الففا ا ا ستراتيجية؛ ويقصد بها القدر وبطريقة وبدقة وكفا ا 

 التففير ا علىالمسائل الرياضية وتمثيلها وحلها  التبرير أو الاستدلال التفيفي؛ والمقصود ب  القدر

؛ لرياضياتا  نحو والتأمل والتفسير والتبرير الملائم للموقف  والرغبة المنتجة أو الميل المنتالمنطقي 

حس وعلى لى الوهو ما يشير إلى ارتباط الرياضيات بالواقع وأنها مفيدا ومجدية   وأنها مجال يعتمد ع

اضيات بون للريينجتميلون واجتهاد الطالب وكفائت   بما في لل  الففا ا التاتية  إل يعتقد الطلاب التين ي

. 2014ي . )المعثم والمنوفمهما كان  صعبة وتتطلب مجهودا أنهم قادرون على حل أي مسألة رياضية

 (9-5ص.ص.
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 ( يوضح: خيوط البرا ة الرياضية.01شكل رقم )

 

 .10. ص.2014المصدر: المعثم والمنوفي،

ليم في تع في وقنا الراهن  وبحسب التوجهات الحديثة المتفوق درسيا في الرياضياتفإلن تلميتنا 

يقوّم وفقا  اضيات،هو تلميذ أو متعلم بارع وناجح في تعلم الريالرياضيات المدرسية والمعايير العالمية  

الم لقدراته في الجم  بين خيوط البرا ة الرياضية ضمن سياقات معرفية مختلفة داخل وخارج  

ياضيات ة والريكون الزمن تجاوز القوة الرياضية، وطورت الرياضيات العمليالرياضيات. وبذل  ربما قد 

ن هنا ميها، المدرسية من نفسها، لتفرض  لى الإنسان المتعلم والعالم أن يجاري هذا التطور ويبرع ف

التي  اتهم،يكون لزاما  لى المتخصين في  لم النفس من جهتهم ان يحوروا ويعدلوا مقاييسهم واختبار

  ن الموهوبين والمتفوقين دراسيا في الرياضيات، لتتماشى م  موهوب ومتفوق ونابرةتكشف 

 الرياضيات للألفية الثالثة في القرن الواحد والعشرين.

 الكفاءة الذاتية الأكاديمية في حل المشكلات الرياضية:لقياس مقياس اقتراح  .4

 الرياضدية  الأكاديميدة فدي حدل المشدفلات والمسدائلقام  الباحثة ببنا  وتصميم مقيداس الففدا ا التاتيدة 

 دا ديميدة وأيبعد الاطلاع على الأدب النظري حدول موضدوع الففدا ا التاتيدة العامدة والففدا ا التاتيدة الأكا

لى  ضافة إ  باج،ا ا من  سابقا الأدب النظري المتعلق بالمشفلات وحل المسائل الرياضية  والتي أدرجنا

يدة والأكاديم الدراسات السابقة والمقاييس المتعلقدة موضدوعي الففدا ا التاتيدة العامدةالاطلاع على عدد من 

دراسدددة (Soleimanpour, & al 2011)  دراسدددةوكدددتا حدددل المسدددائل الرياضدددية ومدددن أهمهدددا: 

(2007Hudson,  ) علاوندة وأبدو غد،ال دراسدةهـــدـ(  1431العتدري ) دراسة ( 2010علوان ) دراسة 

امدة لددـ: الع مقيدداس توقعدات الففدا ا التاتيدة(  2008(  دراسدة العبدادي)2013لعدلا )(  دراسدة أبدو ا2010)

النسدخة الأصدلية والنسدخة المترجمدة  (Jerusalem and Sehwarzer ,1995وشفارتسدر ) جيدروأيليم

تعلدديم )تلاميددت ال ومقننددة علددى البيئددة المدرسددية الج،ائريددة (1997سامر جميددل رضددوان )والمعربددة مندد  لددـ

وبندا ا عليد  ق. (  مقياس الففا ا التاتية الأكاديميدة لـدـ: أحمدد الد،2015( من قبل بوقصارا وأياد )الثانوي

 فقد اتبع  الباحثة في تصميم هتا المقياس مجموعة من الخطوات تمثل  في:
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لففدا ا اتمثل  تحديد الهدف من بناء وتصميم مقياس الكفاءة الذاتية في حل المشكلات الرياضية: 1.4

ة  سدة الحاليدة الأكاديمية في حدل المشدفلات والمسدائل الرياضدية المتغيدر الأساسدي المسدتقل فدي الدراالتاتي

دى لددتل  فددان الهددد  الأساسددي لبنددا  وتصددميم هددتا المقيدداس هددو معرفددة وقيدداس مسددتويات هددت  الففددا ا لدد

ى طبيقد  علدقبدل ت المتفوقين دراسيا في الرياضيات من تلاميت مرحلة التعليم الثانوي  لتل  فمن ال روري

  دى ملائمتدعينة الدراسة الأساسية اختبار مدى قدرت  وكفائتة السيفومترية على تحقيق هت  الأهددا   ومد

 للتطبيق على تلاميت مرحلة التعليم الثانوي. 

لددى  عاعتمددادا  تحديةةد محةةاور مقيةةاس الكفةةاءة الذاتيةةة الأكاديميةةة فةةي حةةل المشةةكلات الرياضةةية:  2.4

 بعداد مقيداسقام  الباحثدة بتحديدد أ المادا النظريةاييس المتحصل عليها وبمراجعة محتوى الدراسات والمق

 الففا ا التاتية الأكاديمية في حل المشفلات الرياضية كما يلي:

  ات  ومهاراتويصف هتا البعد توقعات التلميت وأحفام  الشخصية حول قدر مقدار الكفاءة: البعد الأول: - 

ت  وقوت  في مواجهة المشدفلات الرياضدية وحدل المسدائل والتعامدل معهدا مهمدا كاند  صدعبة  وتوايدف هد

 القدرات والمهارات حتى في ارو  الامتحانات المفاجئة وغير متوقعة.

ول مدددى د مددن المقيداس معتقدددات وأحفدام التلميددت الشخصدية حدديصددف هدتا البعدد : العموميدة:البعةد الثةةاني - 

لمواقدف قدرت  على توايف قدرات  ومهارت  في التعامل مع المواقدف المشدفلات والمسدائل الرياضدية فدي ا

تويات المتشابهة  بمعنى نقدل أحفدام تعمديم الففدا ا علدى كدل المواقدف التدي تتشداب  مدن حيدث درجدات ومسد

 المواقف والمشفلات المتصلة بمادا الرضيات وفروعها. السهولة والصعوبة ونوعية

لات ي حدل المشدففدمدن مقيداس الففدا ا التاتيدة  يدريتناول البعد الثالث والأخ البعد الثالث: القوة والشدة: - 

ة علددى الرياضددية أحفددام ومعتقدددات التلميددتا الشخصددية  حددول درجددات المثددابرا العاليددة والقدددرا المرتفعدد

ل ت والمسدائالمواابة والالت،ام والمحافظة على نفس الففا ا والمستوى والقدرات في التعامل مدع المشدفلا

شدددا   ندوع المشددفلات  وإاهدار ا صدرار والع،يمددة والصدبر بدنفس الالرياضدية بتغيدر المواقددف وبداختلا

 .والقوا في كل مرا يتعامل فيها التلميت مع هت  المشفلات ويحل المسائل والتمارين الرياضية

قامد  الباحثدة بإعدداد جددول مواصدفات خداص بمقيداس بمقداس  وض  جدول مواصفات للمقياس: 3.4

 ولأبعداد  الففا ا التاتية الأكاديمية في حل المشفلات الرياضية اعتمادا علدى مدا سدبق مدن وصدف للمقيداس

 هو موضذ فيما يلي:

 (: توصيف مقياس الكفاءة الذاتية الأكاديمية في حل المشكلات الرياضية01جدول رقم )

 الوأن النسبي العدد الفلي رقام البنود الموجبةأ محاور المقياس

 %35 07 .19 18 17 14 8 7 6 البعد الأول: مقدار الففا ا. 

 %30 06 .20 15 12 11 9 1 البعد الثاني: العمومية.

 %35 07 .10 16 13 5 4 3 2 البعد الثالث: القوا والشدا. 

 %100 20 بندا موجبا 20 المجموع
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ان ( يوضدذ توأيددع عددد بندود المقيداس علدى الأبعداد بحيدث كدد01الجددول رقدم ) التعلية   لةى الجةدول:

  بندود 07ث عددها متقارب جدا ويفاد يحقق التواأن التام فدي التوأيدع؛ إل ضدم كدل مدن البعدد الأول والثالد

إلى أن شير هنا نبنود  وهو ما جعل الأوأان النسبية لها تفون متقاربة  كما  06أما البعد الثاني فقد ت من 

 .الباحثة قد صاغ  كل البنود بنفس الاتجا ؛ أي أنها موجبة كلها ولا وجود للعبارات السالبة

هددا  قامدد  الباحثددة بصددياغة بنددود المقيدداس بحيددث تفددون منتميددة لأبعاد صةةيا ة  بةةارات المقيةةاس: 4.4

لمشدفلات االثلاع وتهدد  جميعدا لقيداس معتقددات وأحفدام التلميدت حدول كفا تد  التاتيدة الأكاديميدة فدي حدل 

ل الرياضددية  وللدد   فددي شددفل جمددل إخباريددة تقريريددة وفقددا لأسددلوب ليفددرت الخماسددي حيددث كاندد  البدددائ

 ضعيفة.  : بدرجة عالية جدا  بدرجة عالية  بدرجة متوسطة  بدرجة دون الوسط  بدرجةالمختارا كما يلي

خاصة وضع  الباحثة مجموعة من التعليمات الصيا ة تعليمات المقياس وطريقة الإجابة  ليه:  5.4

س ضددمن بالمقيداس وطريقددة الاسدتجابة عليدد  مدن قبددل التلاميددت  بعدد تحديددد الهدد  مددن ورا  تطبيدق المقيددا

دمددة بسدديطة صدديغ  بلغددة واضددحة وبسدديطة يفهمهددا التلميددت  مددع تشددديد الباحثددة علددى ضددرورا طلددب مق

ة الاستفسدار والسددؤال عددن الأمددور التددي تبدددو لدد  غيددر واضددحة  كمددا أكدددت علددى إعطددا  اسددتجابات صددادق

 تعفس حقيقة معتقداتهم وأحفامهم الشخصية.

ات تمدنذ بنا ا على استجابات التلاميت على مقياس الاتجا  نحو الرياضدي طريقة تصحيح المقياس: 6.4

 لهم درجات تم تقديرها وفقا لما يوضح  الجدول الموالي: 

 (: بدائل وأزان اعستجابة  لى مقياس الكفاءة الذاتية الأكاديمية02جدول رقم )

 بدائل الإجابة وتقدير الأوزان

بدرجة عالية  

 جدا

بدرجة 

 عالية
 متوسطة بدرجة

بدرجة دون 

 المتوسط

بدرجة 

 ضعيفة

5 4 3 2 1 

 100قياس هي ( أن درجة الاستجابة العليا للم02يلاحظ من خلال الجدول رقم ) التعلي   لى الجدول:

حث د قسم  البا  ولمعرفة التقديرات المقابلة لدرجات التلاميت على المقياس  فق20والدرجة الدنيا هي 

أفراد  جاباتهت  الدرجات إلى مجالات بنا ا على استخراج المتوسط الحسابي والانحرا  المعياري لاست

رجة الفاصلة أما الد 11أي انحرا  معياري يقارب 10.61و  43.20ن بــ العينة على المقياس  والمقدري

وعلي  تفون   الانحرا  المعياري  ±فهي تمثل المتوسط الحسابي لاستجابات أفراد العينة على المقياس 

 مجالات التقدير تحقق التوأيع الطبيعي للسمة كما يلي: 

 [: عالي الففا ا.100-56الففا ا. ] [: متوسط 55-32]  [: منخفض الففا ا.20-31]  

 الخصائص السيكومترية لمقياس الكفاءة الذاتية الأكاديمية في حل المشكلات الرياضية: 7.4

   المعطااتعليماتوبيانات  و والتأكد من مدى ملائمة محتوا  لتطبيق المقياس ضبط ال،من اللاأمبغرض 

لتعليم الاميت استعان  الباحثة بعينة استطلاعية من ت  طبيعة العينة وكتا توجهات الدراسة وأهدافهال

لميت ت 35: قدر عددها بـــــ  ختلفةالثانوي  تم اختيارهم بطريقة قصدية من مستويات وشعب علمية م

 وتلميتا والتفاصيل الخاصة بفل معطيات الدراسة الاستطلاعية نوضحها في الجدول التالي:
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 المكانية والبشرية والكمية للدراسية اعستطلا ية.( يوضح: المعطيات 03جدول رقم )

 الشعبة العلمية المستوى الدراسي المقياس المطبق المؤسسة التربوية

عدد 

أفراد 

 العينة

ـق
ـــ
ـت
مـ

ن 

نة
وا
ر
م

 

ة 
لاي
و

ة.
تن
با

 

مقياس الففا ا التاتية الأكاديمية في حل 

 المشفلات الرياضية

ة السنة الثانية تانوي+السنة الثالث

 تانوي

تقني رياضي+ 

 علوم تجريبية
35 

حل المشفلات  الدراسة الحالية التي تتناول الففا ا التاتية الأكاديمية في وبما أن طبيعة موضوع  

 ا ا  فانت  الففوهدفها بنا  وتصميم مقياس لقياس هلدى المتفوقين دراسيا في مادا الرياضيات الرياضية 

لى بنا  وصل إتطلب وصف المتغيرات وتحليلها والتعر  على الحقائق العلمية المرتبطة بها والتالآمر ي

  يميدانلاالدراسة بما يخدم الجانب نظري معرفي وتصوري تحليلي يتماشى مع طبيعة الموضوع وأهدا  

 لدراسةالأن  الأنسب لدراسة متغيرات موضوع   احثة على المنه  الوصفي التحليليالب تفقد اعتمد

النظري  لجانباولتحقيق أهدافها؛ بحيث اتبع  الباحثة طريقة الوصف والتحليل والاستنتاج والتركيب في 

ية ئق النظرالحقاوأو ا طار النظري للدراسة؛ باعتبار أن المنه  الوصفي التحليلي يهتم بجمع المعلومات 

ي جل فهمها وتفسيرها وتوضيذ البنا  التصورأدراسة  ووصفها من والمعطيات حول متغيرات ال

 وتجريب  ميدانيا.استغلالها في بنا  المقياس والنظري لها وصفا علميا دقيقا  ومن تم 

اج قيمدة تبدات تلميتا وتلميتا  قام  الباحثدة باسدتخر 35بعد تطبيق المقياس على عينة قوامها  الثبات: -

ولددي فددي لأكاديميددة فددي حددل المشددفلات الرياضددية بطددريقتين  تمثلدد  الطريقددة الأمقيدداس الففددا ا التاتيددة ا

قائمدة البندود وإلدى قدائمتين قائمدة البندود ال،وجيدة  20التج،ئة النصفية  بحيث تم تقسيم عددد بندود المقيداس 

لد  ولالفردية وحساب معامل الارتباط على نصف المقياس  تدم تصدحيذ طولد  بمعادلدة سدبيرمان بدراون  

ة فقدد تمثلد  فدي أمدا الطريقدة الثانيدتلميدت وتلميدتا   35د تطبيق  ميدانيا على عينة استطلاعية بلغ عدددها بع

 ها:استخراج معامل ألفا كرونباخ لنفس المقياس المطبق والجدول التالي يوضذ القيم المتحصل علي

 ( يوضح: قيم الثبات الخاصة بمقياس الكفاءة الذاتية الأكاديمية04جدول رقم )

 مقياس الففا ا التاتية الأكاديمية في حل المشفلات الرياضية

 قيمة ألفا كرونباخ عدد البنود تقسيم بنود المقياس

 0.768 10 عدد بنود النصف الأول

 0.874 10 عدد بنود النصف الثاني

 0.644 قيمة الارتباط

 Spearman 0.784  معادلة تصحيذ الطول

 0.780 التج،ئة النصفية Guttman معامل

 0.747 معامل ألفا كرونباخ للمقياس كفل
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مقيدداس ( أن قدديم تبدات ال04التعليدق علدى الجدددول: نلاحدظ مددن خدلال القددرا ا ا حصدائية للجدددول رقدم )

ا عنددد المسددتخرجة بطددريقتين التج،ئددة النصددفية وكددتا معامددل ألفددا كرونبدداخ  كاندد  مرتفعددة ودالددة إحصددائي

ة ممددا يعنددي أن المقيدداس يتمتددع بدددرجات تبددات عاليددة وصددالذ للتطبيددق علددى عيندد 0.01مسددتوى الدلالددة 

 . المتفوقين دراسيا في الرياضيات

 قتين:الففا ا التاتية الأكاديمية في حل المشفلات الرياضية بطري تم حساب صدق مقياس الصدق: -

حسدداب الصدددق التمييدد،ي للمقيدداس بعددد ترتيددب درجددات عينددة  تددم :حسةةاب معامةةل الصةةدق التميةةزي -

ترتيددب ( مددن طرفددي ال%27تلميددت وتلميددتا  تناأليددا وأخددت نسددبة ) 35الدراسددة الاسددتطلاعية البددالغ عددددها 

 ل التالي:الجدو موضحة في( للعينتين المتساويتين وكان  النتائ  المتحصل عليها T-testوتطبيق اختبار)

 ( يوضح: قيم الصدق التميزي الخاصة بمقياس الكفاءة الذاتية الأكاديمية05جدول رقم )

 ن القيمة
المتوسددددددددددط 

 الحسابي

الانحدددددددرا  

 المعياري
 (Tقيمة )

مسددددددددتوى 

 الدلالة
Sig 

درجدددددددددددة 

 الحرية

 0.516 41.60 10 الفئة العليا

5.66 
0.00

0 

0.00

2 

10.2

6 
 1.943 38.00 10 الفئة الدنيا

دم أندد  بددالرغم مددن عدد( 05لجدددول رقددم )ا حصددائية لقددرا ا اليت ددذ مددن خددلال  التعلية   لةةى الجةةدول:

دالدة  (T)قيمدة اختبدار إلا أن متوسدطي درجدات العينتدين العليدا والددنيا  وجود فروق كبيرا وواضدحة بدين 

فدراد عيندة   وهتا يعني أن المقياس صادق في التمييد، بدين أ0.01إحصائيا عند مستوى الدلالة ا حصائية 

للتطبيدق  يدة  وصدالذالدراسة من لوي الففا ا التاتية الأكاديمية المنخف ة والففدا ا التاتيدة الأكاديميدة العال

  المتفوقين دراسيا في الرياضيات.على عينة الدراسة 

مقيداس لقام  الباحثة للتحقق من صدق الاتساق الداخلي  استخراج معاملات صدق اعتساق الداخلي: -

رسدون بدين الففا ا التاتية الأكاديمية في حل المشدفلات الرياضدية  بحسداب معداملات الارتبداط الخطدي لبي

 الدرجة الفلية وكل بند على حدى والنتائ  موضحة في الجدول الموالي:

 (: معاملات اعرتباط بين البنود والدرجة الكلية لمقياس الكفاءة الذاتية الأكاديمية:06جدول رقم )

 معامل الارتباط رقم البند معامل الارتباط رقم البند

1 **0.478 11 **0.772 

2 **0.584 12 *0.418 

3 * 0.387 13 **0.531 

4 *0.381 14 *0.553 

5 *0.419 15 **0.765 

6 **0.647 16 **0.738 
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7 **0.684 17 **0.815 

8 **0.890 18 **0.534 

9 **0.553 19 **0.793 

10 *0.384 20 **0.475 

 0.01دال عند   ** 0.05دال عند  *     

تبداط ارتفداع معداملات الار إحصدائيا( 06يت ذ من خدلال قدرا ا الجددول رقدم ) التعلي   لى الجدول:

  0.05أو  0.01بين البنود والدرجدة الفليدة للمقيداس وهدي كلهدا دالدة عندد مسدتويات الدلالدة ا حصدائية إمدا 

اس ( ممدا يشدير إلدى الاتسداق فدي صدياغة بندود مقد0.890و 0.381وقد تراوح  معاملات الارتبداط بدين )

فددي حددل  الففددا ا التاتيددة الأكاديميددة للتلميددت وارتباطهددا بالهددد  الأساسددي مددن ورا  تصددميمها وهددو قيدداس

 ليدة الدتاتالمشفلات الرياضية  وعليد  المقيداس صدادق ويمتلد  القدوا التميي،يدة فدي الخاصدية المقاسدة )فعا

 .المتفوقين دراسيا في الرياضياتالأكاديمية( وصالذ للتطبيق على عينة 

لمشةكلات ة الذاتية الأكاديمية في حل او ليه يتضح جليا أن المقياس المقترح والخاص بقياس الكفاء

لحا المسةائل والمشةةكلات الرياضةةية، يتمتةة  بالخصةةائص السةةيكومترية اللازمةةة التةةي تجعلةةه للتطبيةة  صةةا

 للتطبي   لى  ينة المتفوقين دراسيا في الرياضيات.

 :خاتمة

مدن  ( الرياضديةعلى الففا ا الأكاديمية  وحللنا مفهدوم المشدفلة )المسدألة هت  الدراسةبعد أن تعرفنا في 

ادها ى نتيجة مف  نخلا في النهاية إل الناحية المعرفية النظرية ودورها في عملية التعلم والتفوق الرياضي

بيئيددة  يدة والتعليمبدين النفسدية الانفعاليددة والمعرفيدة والتربويددة الالتاتيددة اند  رغدم تعدددد جواندب هددت  الففدا ا 

فددي حددل يددة الأكاديموتددداخل الأسددباب والعوامددل المددؤترا عليهددا وصددعوبة دراسددتها  إلا أن الففددا ا التاتيددة 

احية النظريدة من النو المسائل الرياضية تبقى مطلبا أساسيا في مناه  الرياضيات المدرسية الحديثة  وبهتا

 التحصديل لتحقيدق التلميدت يمتلفهدا التدي النجداح مفداتيذ أهدم أحدد العاليدة التاتية الففا ا تفون وا جرائية قد

لديهم عالرياضدية وحدل المسدائل والتمدارين  ممدا يدنعفس  المشدفلات مواجهدة فديوالتوافدق والتفدوق  الجيدد

ن اتبددد  البددداحثو فقددددبا يجددداب فيمدددا يخدددا ميدددولاتهم واتجاهددداتهم وقددددراتهم فدددي مدددادا الرياضددديات    

لاميدت يدة وفدي مناسدبات علميدة عربيدة وأجنبيدة مختلفدة  أن تمفدن التوالمختصون من خدلال دراسدات ميدان

وإتقددانهم لمهدددارات حدددل المسدددألة الرياضدددية لا يحسدددن فقدددط مدددن مسدددتواهم ودرجدددات تحصددديلهم فدددي مدددادا 

لحيداا االرياضيات  لفنها أي ا تنمي لديهم قدرات وكفا ات حل المشفلات في أي مجال دراسي آخر وفدي 

 تفسبهم مهارات التففير ا بداعي والناقد وتحببهم في الرياضيات.اليومية بشفل عام  كما 

مدن هندا وبندا ا علدى مدا سدبق طرحدد  وباعتبدار أن نظريدة الدتعلم المعرفدي الاجتمداعي لبانددورا نظددرت 

لعمليددة الددتعلم والمددتعلم علددى اندد  عنصددر متفاعددل بددين تلاتددة جوانددب سددلوكية وشخصددية وبيئيددة فددي معادلددة 

غير الفعالية التاتية أو الففا ا التاتية يلعب دور الوسيط في توجي  السلوك وبمثابدة قدوي تفاعلية حتمية  ومت

ميددا وميفدداني،م داخلددي لاتددي يددؤتر علددى جوانددب عدددا مددن سددلوك المددتعلم  فاندد  يمفددن أن يفددون مدددخلا تعلي

السددلبية  تحسددين قدددرات المتعلمددين فددي مددادا الرياضدديات وتعددديل اتجاهدداتهماسددتراتيجيا إرشدداديا مهمددا فددي 
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لتحصديلي وانجداأاتهم الأكاديميدة وتدوافقهم وتفديفهم مدع البيئدة والحالدة انحوها وأي دا الرفدع مدن مسدتواهم 

 .سيةالمدر

ين د المتفدوقعندففدا ا وكان لل  احد أهم المبررات والدوافع ورا  اقتراح بنا  وتصميم أداا تقيس هت  ال

ني هدت  والدارسين من طلبة ومستشارين ومختصين لتب  ودعوا إلى جميع المهتمين دراسيا في الرياضيات

 . الأداا وتطبيقها على المتفوقين وكتا توايفها في بنا  برام  تعليمية وإرشادية

  :المراج 

 حديث.. الج،ائر: دار الفتاب الرؤى في تعليم الرياضيات. (2015 )إبراهيم  رفع  إبراهيم.

فق الدراسي لدى . الففا ا التاتية وعلاقتها بالتوا(2014 )أبي مولود  عبد الفتاح وميدون  مباركة.

 ى مرباح.قاصد جامعة مجلة العلوم الإنسانية واعجتما ية.عينة من تلاميت مرحلة التعليم المتوسط. 

 . الج،ائر.17العدد 

 لنشر والتوأيع.. عمان: دار ديبنو ل2ط تعليم التفكير في الرياضيات.. (2010 )آل عامر  حنان سالم.

ة وح: دراسعليم المفت. فعالية التات الأكاديمية وعلاقتها بدافع الانجاأ لدى طلبة الت2015جديد  لبنى. 

 للبحوث تشرين جامعة مجلةميدانية على عينة من طلبة رياض الأطفال في جامعة تشرين. 

 .91-71(. 2) 73  العلمية والدراسات

عرفية فا لية استخدام الرحلات الم. (2015 )حمادنة  مؤنس أديب والقطيش  حسين مشوح محمد.

الصف  ( في تحسين التفكير الرياضي وحل المسالة الرياضية لدى طلابweb Quests بر الويب )

ت العربية . ا مارا19الفتاب رقم العاشر الأساسي واتجاهاتهم نحو مادة الرياضيات في الأردن.

 المتحدا: مطبوعات جائ،ا خليفة التربوية.

: دار . الأردن1ط ا..مناهج الرياضيات الحديثة تصميمها وتدريسه(2011 )مد محمد.الخطيب  اح

 الحامد للنشر والتوأيع.

المرحلة  تعليم مهارات التفكير وتعليمها في مناج الرياضيات لطلبة. (2000)دياب  سهيل رأق. 

 . فلسطين: مرك، التطوير التربوي. اعبتدائية العليا

سالة . مدى ممارسة الطلبة المعلمين لخطوات بوليا في حل الم(2006)راشد  محمد إبراهيم. 

  راساتث والدمجلة الزرقاء للبحوالرياضية أتنا  التربية العلمية من وجهة نظر طلبة معلم الصف. 

8(2 .) 

ي التفكير فأثر برنامج إثرائي قائم  لى  ادات العقل . (2012)رياني  علي بن حمد ناصر علامي. 

ير غورا  . أطروحة دكتالقوة الرياضية لدى طلاب الصف الأول المتوسط بمكة المكرمةالإبدا ي و

معة أم ة. جامنشورا في المناه  وطرق تدريس الرياضيات. قسم المناه  وطرق التدريس. كلية التربي

 القرى. وأارا التعليم العالي . المملفة العربية السعودية.

ت التففير . أتر إستراتيجية قائمة على حل المشفلات في تنمية مهارا(2014)ال،غبي  محمد علي. 

ربد. إموك. . جامعة اليرالمجلة الأردنية في  لوم التربيةا بداعي الرياضي لدى طلبة معلم صف. 

 .320-305(. 3) 10الأردن. 

. شورانمتكرا غير م. أسـلوب حـل المشـكلات في التعلـم. (2004)السيد  محمد أبو هاشم حسن. 

 قسـم علم النفس. كلية التربية. جامعة ال،قاأيق.
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قين في . استراتيجيات حل المسالة الرياضية لدى الطلبة المتفو(2006)الصباغ  سميلة أحمد. 

 .19-1(. 2)8. مجلة الزرقاء للبحوث والدراساتالمرحلة الأساسية العليا في الأردن. 

ياضيات . تنمية التففير ا بداعي في الر(2013)عبد المجيد  خالد حسن محمود وآخرون. يناير

عدادية ( لدى تلاميت المرحلة ا CPS version 6.1باستخدام نمولج الحل ا بداعي للمشفلات )

 . 1  ج16م   مجلة تربويات الرياضيات.)دراسة تجريبية(. 

عمان:  .1ط  والتطبي  النهرية بين التربوي النفس  لم. (2005 )وآخرون. يوسف العتوم  عدنان

  المسيرا للنشر والتوأيع. دار

 والتوأيع.  للنشر الثقافة دار الأردن: .1 ط .الأطفال  ند . التفكير(2004 ). محمود غانم  محمد

 ية لدىالشخص سمات ببعض وعلاقتها الأكاديمية التات . فعالية(2010)الحفيم.  المخلافي  عبد

 بية. جامعةالتر . كليةدمش  جامعة مجلةصنعا .  جامعة طلبة من عينة على ميدانية الطلبة: دراسة

 .514-481ملحق. 26 - المجلد دمشق.

وقين كيف نستطي  تلبية احتياجات الطلبة الموهوبين والمتف. (2015)المراشدا  حنان شاهر.

 - متفوقينوال للموهوبين الثاني الدولي بحث مقدم في: المؤتمربالرياضيات في الصفوف العادية. 

  التربية. يةالخاصة. كل التربية قسم تنظيم المبتفرين". لرعاية وطنية إستراتيجية نحو" شعار تح 

 .608-595ماي.  21-19المتحدا .  العربية ا مارات جامعة

: توجه جديد . تنمية البرا ة الرياضية(2014)المعثم  خالد بن عبد الله؛ والمنوفي  سعيد جابر. 

لقسيم. امحاضرات غير منشورا. كلية التربية. جامعة  متكرات المدرسية.للنجاح في الرياضيات 

 المملفة العربية السعودية.

جاأ والتحصيل . الففا ا التاتية المدركة وعلاقتها بدافعية الان(2012) نافت  نايف يعقوب.سبتمبر

لعلوم اجلة مة. الأكاديمي لدى طلاب كليات جامعة المل  خالد في بيشتة  المملفة العربية السعودي

 .98-71(. 3)13 التربوية والنفسية،

 

 

 :الملاح 

 حثة(مقياس الكفاءة الذاتية الأكاديمية في حل المشكلات والمسائل الرياضية )من إ داد البا

فا ت  رجة كع،ي،ي التلميت  ع،ي،تي التلميتا تحية طيبة وبعد: نهد  خلال الدراسة الحالية معرفة د

.الخ  المشفلات الرياضية المتنوعة من مسائل وتمارين وواجبات ومهام..وقدرت  في التعامل مع 

 رياضيات دا الالمبرمجة في القسم من قبل أساتتا الرياضيات أو التي تفلف بانجاأها خارج القسم في ما

توجد  لا  مع العلم ان لتا الرجا  التفرم بقرا ا البنود قرا ا متأنية  وا جابة عليها بما يتناسب مع رأي  

خصية   الشإجابات صحيحة وأخرى خاطئة  الصحيذ ما ترا  أن  صحيحا  كما نعلم  أن إجابات  وبيانات

 تبقى محاطة بالسرية التامة  ولا تستخدم إلا لأغراض البحث العلمي.
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 تعليمات الإجابة:

 اقرأ كل عبارا بتمعن. -1

 واضذ.خت الوق  المناسب لفهم العبارات واستفسر عن أي شي  يبدو غير  -2

 ( أمام ا جابة المناسبة. xضع بصدق حسب ما يتناسب مع رأي  علامة ) -3

 لا تترك أي بند من البنود فارغا بدون إجابة. -4

 لا تنسى ملأ البيانات الشخصية والدراسية. -5

 بيانات شخصية ودراسية:

 أنثى                الاسم واللقب: ...........................................          الجنس:  لكر  .1

 الشعبة العلمية:............................................ .2

  تانوي:  3سنة          تانوي:   2سنة            تانوي:  1المستوى الدراسي: سنة .3

  

   المعدل العام:                                   معدل الرياضيات: .4

        

 البـــــــــــــــــــــــــــنــود

 بدرجة

  الية

 جدا

 بدرجة

  الية

بدرجة 

 متوسطة

 

بدرجة 

دون 

 المتوسط

بدرجة 

 ضعيفة

افهم الدروس والمشفلات الرياضية بطرق متنوعة دون  .1

 عنا . 

     

إلا ما شعرت ب يق وقلق عند حل التمارين والمسائل  .2

 بسرعة.الرياضية فأنني أتخلا من هتا الشعور 

     

أكافذ لآخر لحظة من أجل النجاح والتفوق في مادا  .3
 الرياضيات. 

     

ابتل كل ما استطيع من مجهودات من اجل الحفاا على  .4

 تفوقي في مادا الرياضيات.

     

 عندما احصل على نقطة متدنية في مادا الرياضيات  فأنني .5

 منها. أعلىابتل مجهودا اكبر للحصول على نقطة 

     

سة استطيع التعامل مع أية مشفلة رياضية تواجهني في الهند .6

 أو الجبر أو التحليل.

     

إلا تراجع مستواي في مادا الرياضيات فإنني استطيع  .7

 استدراك هتا التراجع دون صعوبة.

     

استطيع حل أية مسألة أو تمرين في الرياضيات مهما كان  .8
 صعبا.

     

أو حلولا متنوعة لمسألة استطيع أن أجد طرقا متعددا  .9

 رياضية واحدا.

     

ئل انأ مثابر وأصر على المحاولة لفهم الأسئلة وحل المسا .10

 الرياضية.

     

أتوقع أن يفون أدائي متمي،ا في حل المسائل الرياضية  .11

 مهما كان نوعها.

     

ن أحب حل المسائل والتمارين في مادا الرياضيات مهما كا .12

 نوعها.

     

أن أحافظ على هدوئي عندما أواج  صعوبات في استطيع  .13
 حل التمارين والمسائل الرياضية.
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أجد نفسي قادرا وبففا ا عالية على حل المسائل  .14

 والمشفلات الرياضية غير المتوقعة.

     

م لاستطيع حل المسائل والتمارين الرياضية الجديدا التي  .15

 يسبق أن تعامل  معها.

     

على النقاط التي اخطط لها في مادا استطيع الحصول  .16

 الرياضيات.

     

أجد ا جابات الصحيحة على أسئلة الرياضيات حتى إلا  .17

 حاول أستال الرياضيات جعلها صعبة.

     

من السهل علي توايف مهاراتي وقدراتي في حل التمارين  .18
 والمسائل الرياضية.

     

استطيع أن أتحصل على نقاط وعلامات ممتاأا في  .19

 الفروض والامتحانات الفجائية في مادا الرياضيات.

     

      استمتع أتنا  حل المسائل والتمارين الرياضية.  .20

 

 

 


