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  ملخص:

لا  أسهاها عبمهام قياس الوظاائ  الننفييياع عاصع باعوبا  الأخصائي في علم النفس العصبي العيادي خلال قيامه  واجهي

ننفييياااعه ليساااس سساهااع  باااابع الوظااائ  الغالبااا افنقاااأ اتخنباااأا  الكلاهااايكيع رلاا  الأةاااض النإضيااعه ر اااافع رلاا  س هاااا 

يااأ ما  الن اهااوالمشكلا  المنعلقع بالصصقه هيا ما سدى بصوأه رل  ظهوأ اخنباأا  سصيثع لها سةض  إضياع مداصدع منبثقاع سه

  العصاابي المعضفااي والاايي ظهااض بااصوأه تطامنااا مااا تصااوأ تقنيااا  النصااويض العصاابيه تض ااط هاايه اتخنباااأا  سهاهااا علاا

ت سن رلننفييياعه هلو يا  المضيض سثناء س شصع الديااع اليومياع مماا ا عكاس اياابياا علا  المماأهاع العيادياع لقيااس الوظاائ  ا

تساع   فاي  اوء ماا هاب ه  هاا افنقاأهاا للخصاائص السايكومنضيع م  عصع  قائص سهم هيه اتخنباأا  ت تخلو هي الأخضى

لقصيمااع ظااا المااصاأس اعلاام الاانفس العصاابي العيااادي  فااي  فااي  مشااكلا  قياااس الوظااائ  الننفيييااعتبيااان هاايه الصأاهااع رلاا  

  والنوجها  المعابضع 

 وظائ  تنفيييع النفس العصبي العيادي  قياس  فس عصبي   علم :الكلمات المفتاحية

Abstract:  

  The Clinical neuropsychologist has several difficulties in performing executive functions, 

mainly the lack of classical tests lack of theoretical frameworks, in addition to that they are 

often not sensitive to executive functions injury and problems related to honesty, which in 

turn led to the emergence of modern tests have theoretical frameworks These tests mainly 

focus on the behavior of the patient during the activities of daily life, which reflected 

positively on the practice of clinical measurement of executive functions, but these For tests 

are also free from several shortcomings, the most important of which lack of psychometric 

properties. This study seeks to clarify the problems of executive functions measuring in 

clinical neuropsychology. In light of the old schools and contemporary trends. 
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 مقدمة: 

بيه العص علم تصبيقي ا بث  ع  علم النفس هو  Clinical Neuropsychologyالعصبي العياديعلم النفس    

   تل عيض ط عل  دأاهع خصائص المنلازما  سو مايسم  بطملع الأعضاض النيضوهيكولوجيع الناجمع 

 علاجهاهصها ومخنل  النضا يب المخيع لنصفي الكضتي  المخيع واالنكوينا  تدس قشضع المخه وذلك بنشخي
هناابع ايمثا  موه السضيا و ،(23ه 2015)بني يو سه ورعادع تأهيلها  يضوهيكولوجياه وهيكولوجيا معا

 بابا رللمشكلا  العمليع في النعضف عل  مض   المخ وتقييمهم ورعادع تأهيليهم وبخابع بنأثيض 

ي فلنفس الدضوب  وقص بصس هيا العلم ينشكا بصوأع مسنقلع  وعا ما ع  سبويه علم الأعصاب وعلم ا

 (10ه 2010)مليكعه   الأأبعينيا 

إههاما  بفإن اتخنصابيي  النفسيي  العصبيي  العياديي  يسهمون (Crawford, 2004)  وفقا لكروفورد     

م عضفنهمفضيصع في تقييم العملاء ذوي ات صضابا  العصبيع سو النفسيع  سوته يمك  سن يسنصعوا 

ي فهم خبضع ن لصيالمنخصصع بالنماذج المعقصع للبناء المعضفي ا  سا ي عنص الوبول رل  بياغع  ثا ياه ر

 (597ه 2017ت ه )ماأ  لصضائ  الكميع لقياس الأداء سو الوظيفع المعضفيع والسلو يعه ولنفسيض الننائجا

لنقييم ادئ اوعليه فإن سخصائي علم النفس العصبي العيادي هو مهني في علم النفس يقوم بنصبي  مب   

عصبي لاهاز الافي  قنه بالخلاوالعلاج سو النصخا بناءا عل   نائج الصأاها  العلميع للسلوك ا  سا ي وعلا

م يا وتقصيالنأهوالمض طي سو علاقنه بهيا الاهاز وهو هليمه وهو يقوم بعمليع النقييم والعلاج والنصخا 

 (281ه 2005)الشقيضا ه   اهنشاأا  ويقوم بالأبداث والنصأيس

سمضا مسنديلاه رت سن يدنما سن تكون الملاسإع المباشضع لمخ ر سان سي يعما وظيفيا بصوأع منكاملع     

النقصم الدصيث في الاضاسع العصبيع وفي الننبيه الكهضبائي سدى رل  رمكا يع ملاسإع بعض جوا ب مدصدع 

م  المخ  هضبائيا  وليلك يلاأ الباسثون والمماأهون رل  ةضق غيض مباشضع لفدص المخ البشضي ومنها 

 ع مابصاخا المخ وما سولهالأهاليب النيضوأاديوجضافيع الني يمك  م  خلالها أؤي

Pneumoencephalography والأوعيع الصمويع للمخ Angiography, Arteriography, Venography 

والكثافا  المخنلفع للأبنيع في بوأع ظلال للنشضيح داخا القد ه  ما يمك  دأاهع المخ بصوأع مباشضع 

 Electroencephalography وجا  المخيعم  خلال دأاهع وظائفه مثا  شاةه الكهضبائي  ما يإهض في الم

EEG   ولك  تبق  الوظيفع الأهاهيع هي الناتج السلو يه سي قوع و فاءع وملائمع اتهناابا  للنعليما

والأهئلع والننبيها  المدصدع لأ إمع عصبيع فضعيع وتدصيا  لماموعا  عضليع وس ماة سض يع   

خ م  خلال دأاهع السلوك وم  ثم فهي تعنمص عل  الصأاهع النفسوعصبيع هي ةضيقع سخضى لفدص المف

 ثيض م  مناهج وسدوا  النقييم النفسوعصبيه والصأاهع المنعمقع للسلوك وهي  فسوعصبيع ةالما س ها 

  (14-13ه 2010)مليكعه   تضتبط بوظائ  المخ

يع ويقوم رن عمليع النقييم تشما بشكا عام جما المعلوما  م  سجا ربصاأ سكم او قضاأ سو توب    

سخصائي علم النفس العصبي العيادي بعما تقييم للأمضاض وات صضابا  النفسيع مثا القل ه ا دمان 

وات نئابه وتقييم العمليا  المعضفيع سو الوظائ  العليا للقشضع الصماغيع مثا الي اء وليا ضع والنفكيض 

المقابلا  ا  لينيكيعه ومضاقبع الماضد وغيضها  وعادع تاما المعلوما  بواهصع ةضق مخنلفع تشما 
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 EEGعصبيعه والوهائا اللني تقيس النشاة الكهضبائي للصماغ مثا -السلوكه واهنعمال اتخنباأا  النفس

  )270ه 2005الشقيضا ه (  والنصويض العصبي النشخيصي بأ واعه

 س النفسي  القياسثس علرن فهم وظيفع الصماغ والدات  السلو يع الملازمع لخلا الصماغ الوظيفي         

-325ه  2005دأيشه)وواليي يهنم بصوأه بقياس الأداء السيكولوجي المضتبط بأداء الصماغ الوظيفي  العصبي 

ج ص وعلاه وبالنالي فالقياس النفس عصبي عباأع ع  تصبي  خاص للمقاييس واتخنباأا  في تشخي(362

م قاييس قاه الميميع ورعادع تأهيلهم وظيفياه وهيالأفضاد اليي  يعا ون م  ا صضابا  في سجهطتهم الننإ

ئ  هيه لوظا بنصويضها علماء النفس الفسيولوجي والعصبي ا  لينيكيه والني ا بثقس ع  فهمهم العمي 

بني )  مض بوك الالأجهطعه سيث تقوم هيه المقاييس عل  تقييم وتقويم العلاقع مابي  تقييم الصماغ والسل

 (   54-53ه 2015يو سه 

 م  ا صلاقا لوكللس معمقعدأاهع  م  جهعه بصوأها تنصلب الصماغي للنوظي  العلميع الصأاهع نإف نذر     

فس لصأاهع   خضىس عهج م و هالاضاسع رل  ر افع ضبائيهالك والنشاة الصماغي النصويض معصيا 

 مو دعال النماذج باتهنناد رل  و عس الني والبصاأيا  اتخنباأا  تصبي  عصبيع م  خلال

  ا  سان لصى والعصبيع المعضفيع  أاللسيضو

صدع بعاد منعوذا  س رن اتعنقاد الدالي في علم النفس العصبي ينإض رل  تل  الصماغ  إاهضع قابلع للقياس   

مك  لوك يوهو بيلك ينصلب مند  سو ةضيقع في الفدص والصأاهع سيضا ذا  سبعاد منعصدعه وسبعاد الس

لني تشما ه والوظيفع ات فعاليع اCognitionوظيفيع تمثا الوظيفع المعضفيع  و عها في ثلاثع سجهطع

فيي السلوكه والني لها علاقع بنن  Executive fonctionsالصافعيعه ثم الوظيفعه سو الوظائ  الننفيييع 

يه هعل  اغي   الصمرذا ما عص ا رل  تأثيض النلومكو ا  هيه الأبعاد مكملع سو منممع لكا جطء م  السلوك  

لأي تل  دماغي  يؤثض عل  سسص هيه الأجهطع فقط دون غيضه ور ما النأثيضا  الأبعاد فإن النل   ادأا ما

ا دع كون وبغض النإض ع  سامه ومكا ه يؤثض عل  هيه الأجهطع الثلاثعه رت سن الأعضاض المعضفيع ت

اء في تدصيصا ببعض الأجطفي جملع الأعضاض الني يشنكي منها المضيض وم  السها قياهها وأبصها 

سإع ع لملاالنشضيح العصبي وم   اسيع سخضى فأن الفدوص واتخنباأا  الصبيع والنفسيع ت توفض فضب

 (274-273ه 2005الشقيضا ه (  الخلا في ات فعات  والصافعيع والوظائ  الننفيييع

خضاة في ك  الفضد م  ات رل  سن الوظائ  الننفيييع هي قصأا  تم (Baddeley,1986)وعليه يشيض     

 فيييعهلوك غض ي يخصم اليا  بنااحه وهي تخنل  ع  الوظائ  المعضفيع م  سيث سن الوظائ  النن

 ؟ سما سو ما رذا  ان الشخص قص قام بعما شيء )مثلا ها هيفعا ذلك؟ ي؟"howتضتبط بالسؤال " ي  

عضف؟ ما ي؟)مثلا:  م How Muchأو كم؟  ؟What؟ السؤال ع  الوظائ  المعضفيع فإ ه يضتبط بالنساؤل ماذا

فقصان  سالع ليي يسنصيا عمله؟ ( وةالما سن الوظائ  الننفيييع هليمعه فإ ه يمك  للفضد سن يصمص في

لخلاه فيييع باالنن معضفي  بيضه ويمكنه اتسنفاظ باهنقلالينه ور ناجينه البناءع ولك  رذا سبيبس الوظائ 

 ته سو سناء ذاته بصوأع مقبولعه سو يعاط ع  سداء سعمال مفيصع م  تلقفإن الفضد قص يعاط ع  أعايع ذا

عل   أجاتهيدنفظ بعلاقا  اجنماعيع عاديع بصضف النإض ع  مصى هلامع قصأاته المعضفيع سو اأتفاع د

دعه ع مدصاخنباأا  المهاأا  والمعاأف والقصأا   ويغلب سن تنضم  الوظائ  المعضفيع ماات  معين

 ( 31-30ه 2010)مليكعه   لخلا في الوظائ  الننفيييع عاما يؤثض في جميا جوا ب السلوكبينما يكون ا
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ا "هلسلع م  واليي  سصدوا الوظائ  الننفيييع عل  س ه (Mareset.al2002)ينف  هيا ما ماأس وآخضون    

)هلال  لسلو يع يع واالعمليا  العقليع المضتبصع ببعضها البعض والني تندكم في الوظائ  المعضفيع وات فعال

 هلو ا نخيا  سن يمك  وت هالبعض اهببعض مضتبصع الصماغيع الوظائ  نفإ يوبالنال  (19ه 2013وربضاهيمه 

 رل  وتوب اهنومعالا المعلومع اهنقبال م  اءبص  منشابكع بصضيقع تعما الوظائ  فهيه هاهسصار غياب في

  المخضجع السلو يا 

هيم لا للمفامماث لنقييم الوظائ  الننفيييع في العشضي  هنع اتخيضع تصوأا عضفس المماأها  العياديع   

 )اديع ه بالمقابا  ان الهصف الأهاهي م  المقاأبع النشضيديع العي«الابهيع»النإضيع للوظائ  

L’approche anatomo-clinique) ك  سن والني  ا س بصوأها مهيمنع لسنوا  عصع بناء سدوا  تقييم يم

ع في خصائي النفسوعصبي  م  النعضف عل  وجود ربابع جبهيع لصى المضيضه سي المشاأ تساعص الأ

شكا عما بالنشخيص العصبي ه م  هيه الوجهع شهص  سدوا  النقييم تصوأا ملدوظاه رت سن بعضها يسن

اأ اخنبه (Wisconsin Sorting Test WCST)واها ليومنا هيا مثا رخنباأ وهكنسون لنصني  البصاقا  

نناليا  ه واتخنباأا  المقنضسع م  ةضف لوأيا )الم(Le test de fluence verbale)لمضو ع اللفإيع ا

  .( les séquences motrices ه المنناليا  الدض يعles séquences graphiques alternées الخصيع المنناوبع 

زاد اتهنمام بالعاط  (La neuropsychologie cognitive)ما تصوأ علم النفس العصبي المعضفي    

المعضفي اليي يعا ي منه المض   )وتأثيضا  هيا العاط عل  الدياع اليوميع(ه مقاأ ع بندصيص ربابع 

 ,Meulemans)عصبيع معينعه هيا ما سدى رل  ظهوأ سدوا  تقييم سصيثع تعنمص عل  سهس  إضيع مدصدع

بابع م  عصمهه سببح المهم الآن تدصيص سثض وبصت م  رقنصاأ النقييم عل  تدصيص وجود ا  ه(179 ,2008

هيه ا بابع عل  قصأع الفضد عل  العما ومصى اهناابنه للنأهيا ومصى رسنياجه للصعم والمسا صع الأهضيع 

لنقييم الوظائ  « الكلاهيكيع»(ه ما تقس اتخنباأا  النفسوعصبيع 320ه 2011والبيئيع )عبص القويه 

م  جهعه  (Caractère multidéterminé)جا لخابينها المنعصدع الدصود الابهيع ر نقادا  عصع وهيا أا

والني تطيص م  سصع رهنعمالها في رةاأ مقاأبع معضفيعه وم  جهع سخضى سساهينها للإبابع 

 -Baddeley and Della Sala( 1996)وقص سشاأ بادلي وديللا هات  ه(Meulemans, 2008, 179)الابهيع

بصت م   Dysexecutive syndromeزمع ا صضاب الوظائ  الننفيييع والليان و عا مصصلح منلا

رل  س ه م  الأهميع بمكان النض يط عل  المدنوى  - Frontal syndromeمصصلح منلازمع الفص الابهي

السيكولوجي ت صضاب الوظائ  الننفيييع بصت م  النض يط عل  الاوا ب النشضيديعه ويمك  سن  عنبض 

 (   471ه 2011)عبص القويه   الابهي سهم م  تناول المناة  الني سبيبس في هيا الفصس ماة هلوك الفص 

فبالضغم م  وجود عصع اخنباأا  لنقييم الوظائ  الننفيييع في الوقس الداليه والني تعنماص باصوأها علا  

رلااا   النمااااذج النإضياااع وتقااايم مخنلااا  السااايضوأا   اااالك ه المضو اااع اليهنياااعه ات نبااااه المقسااامه ر اااافع

اتخنباأا  الكلاهيكيعه رت سن هيه الأخياضع تفنقاض للمضجعياع النإضياع لهايه السايضوأا ه بينماا اتخنبااأا  

 ,Meulemans, 2008)  (الدصيثع هاي الأخاضى تعاا ي ما  غيااب للخصاائص السايكومنضيع )باصقه معاايضع

205)  

ادي في ظاا الماصاأس الكلاهايكيع تنضح لنا م  جهع سهميع القياس في علم النفس العصبي العي وبالنالي

النااي  ا ااس تسااع  بصأجااع سولاا  رلاا  و ااا تشااخيص للا ااصضابا ه سو اتتااهااا  الدصيثااع النااي تاايهب 

باصوأها رلا  تدصياص تاأثيض هايه ات اصضابا  علاا  الديااع اليومياع للمض ا  بغياع المشااأ ع فاي النشااخيص 
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رداأع الساالو ا  لننفيييااع فااي توجيااه ووماا  جهااع سخااضى الااصوأ الكبيااض الاايي تلعبااه الوظااائ  ا  والعاالاج

 والوظائ  العقليع 

لننفيييع ه اقياس الوظائ   في علم النفس العصبي العيادي سخصائييواجهها الني رن  المشكلا  العصيصع 

 الأهئلع المواليع:  ل دفعنا للبدث ع  ا جابع ع

 اهياهاق يمكا   يا  ؟لننفييياعا بالسايضوأا   قصاص مااذا ؟العياادي العصابي الانفس علم في اسالقي وه ما

 علام وأنإاما  م دبياا الأ فاي رةااأ  المقاال ياها فاي همناقشان هاينم ما هيا ؟ القياس ياه مشكلا  يه وما

  العيادي العصبي النفس

  :تعريف الوظائف التنفيذية .1

ا اهنم علماء النفس خلال العقصي  الأخيضي  بماموعع م  المهاأا  تندكمه وتضبط سفكاأ ا وسفعالن   

ا صلقس دأاهع هيه الوظائ  م  خلال ملاسإع (ه 11ه 2013)هلال وربضاهيمه تسم  )الوظائ  الننفيييع( 

سالع  (1868)هنع  (Harlow)المض   اليي  يعا ون م  ربابا  جبهيعه سيث وب  الص نوأ هاألو 

سيث (ه Pré-frontal)اليي  ان يعا ي م  ربابع للمنصقع قبا الابهيع  (Phineas Gage‹‹ )فنياس قاج››

 ا س هيه النقصع بصايع مفهوم  (هSociopathie acquise)‹‹ مضض اجنماعي مكنسب››وبفه بأ ه يعا ي م  

الوظائ  الننفيييع  بعص العصيص م  الفدوبا  الني قام بها فضي  العماه تبي  سن المضيض يعا ي م  

 Un déficit dans les prises)اأا  عاط في اتخاذ القض (هtroubles de jugement)ا صضابا  في الدكم 

de décisionsر افع رل  ا صضابا  في السياقا  اتجنماعيع والشخصيعه بينما  ان الأداء المعضفي  (ه

 .(Le syndrome frontal)‹‹ النناذأ الابهي››والدض ي غيض مصاب  وبالنالي  د  هنا  نكلم ع   

ان لوأيا ثا يع   لميع البهيع لم ينصوأ سقا رت بعص الدضب العابالضغم م  ذلكه فإن ا هنمام بالمناة  الا    

(Luria)  شنض عه سول م  ساول تو يح تعصد ات صضابا  م  خلال البدث في تسمياتها الم (1966)هنع

 الني سيث س اف بأن المض   اليي  يعا ون م  ربابا  جبهيع لصيهم عاط في الأداء في الو عيا 

لقصأع افعال سي ئج الأصيط المضاسا قبا الننفييه   نائج الأفعاله وبالنالي تضتيب  ناتنصلب تدصيص الهصفه تخ

  لوظائعل  المضوأ م  فعا لآخض ومضاقبع مصى تدق  الهصف المنشوده وم  هنا  شأ سقيقع مفهوم ا

 الننفيييع  

ع للعباأع ا  اليطيع هي تضجمع سدبيع فض سي (Les fonctions exécutives)رن تسميع الوظائ  الننفيييع    

(Exécutive fonctions)  الني و عها ليطك(Lezak)  وظائ  المضاقبع›› ه وتسم  سيضا (1982)هنع ››

(Les fonctions de contrôles)  وظائ  النوجيه››سو سيضا ››(Les fonctions de direction  )(Dana-

Gordon, 2013, 34)  م  خلال ات نشافا  الني س اط  سولهاه تصوأ تسقا مفهوم الوظائ  الننفيييع  

(Minary, 2010, 34 ) 

قص سببدس ويعنبض مصصلح الوظائ  الننفيييع م  المصصلدا  الدصيثع  سبيا في الماال العصبيه      

م هيا يسنخصهيه الوظائ  الني تندكم وتنإم المعضفع مثاأ عصيص م  الباسثي  في السنوا  الأخيضعه و

عه عصيص ع م  العمليا  الني يصعب تعضيفها وتدصيصهاه والني تنصخا في س شصعالمصصلح لوب  ماموع

سيضوأا  اهي الم؟  ي  يمك  تعضيفها؟ بالوظائ  الننفيييعوبالنالي السؤال اليي يصضح  فسهه ماذا يقصص 

 ؟ الني تنصأج تدس هيا المفهوم
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 ح بأن ني تولأدبيا  المناسع الا جابع عل  هيه الأهئلع يبق  مو وعا بعبا رل  سص ما  إضا ل     

لباسثي  بعا لتتخضا للعصيص م  اتخنلافا ه رت سن المعن  النفسيضي ينعصد  ماهيع الوظائ  الننفيييع

  المنإضي  باخنلاف وجها   إضهم

عل  أسههم  ؛عملياتهي الوظائف التنفيذية إذ نشير إلى العديد من الباحثين الذين يرون بأن         

ا  النفسيع "ماموعع م  العملي هيالوظائ  الننفيييع  اليي  يضون بأن (Turner et.al)  ضونتوأ ض وآخ

ناه يسي   فيه المضتبصع بالقشضع المخيع الابهبع والني تسمح لنا بضبط وتنسي  مهام معضفيع معقصع"

 م   نياأ م  خرل  سن الوظائ  الننفيييع هي "عمليع تدكم تنصلب ا دأاكه النقييم وا( Rabbit)أابيس 

عاع نصلب مضاتوت  ماموعع م  البصائا واتهنضاتيايا  المننوعع بينما تكون العمليا  غيض الننفيييع آليع

 سو تقصيض للإهنضاتيايا  البصيلع " 

ف بوأقس يعضإذ   وظائفهي الوظائف التنفيذية بينما يشير فريق آخر من الباحثين إلى أن         

(Burgess, 1997 )صيصعه اق  الاائ  الننفيييع عل  س ها "وظائ  تساهم في تسييض تكي  الفضد ما الموالوظ

لك تمعضفيع أوتينيع س ثضه وهي  ويعما هيا النإام عم  ةضي  النوهط و بط مهاأا  سهاهيع سو

ا  لمهاأاالمهاأا  الني تم تعلمها ع  ةضي  النصأيب او النكضاأه ويمك  سن يشما ذلك سي شيء م  

شيضس  يعنبضه  ما (12ه 2007)سسي ه ه والقضاءعه ومهاأا  اللغعه وسن  اليا ضع اللفإيع"  الدض يع

(Scheres) ا لك هلوالوظائ  الننفيييع "ماموعع م  الوظائ  المعضفيع الني تساعص الفضد عل  سن يس 

 (20ه 2013)هلال وربضاهيمه   هادفا في هياق منصا ما اتهناابا  المننافسع البصيلع"

 Foster et)هب فوهض وآخضون ذ رذ ؛سلوكيات هيالوظائف التنفيذية يضيف باحثون آخرون بأن         

al, 1997)   رل  تعضي  الوظائ  الننفيييع عل  س ها "المكون المعضفي اليي يسنخصم لوب  السلو يا

 & Roberts)يضى أوباأتس وماك وه  (28ه 2007)سسي ه الموجهع  دو الهصف والموجهع  دو المسنقبا"  

Mc Aller, 1996)  سن الوظائ  الننفيييع هي "مهام سو هلو يا  سساهع للخلا في القشضع المخيع الابهيع

تنصلب تخصيط سو بضماع الأفعال المسنقبليع وو ا هيه الخصط والبضامج في ا عنباأ سن  تنفي و يلك 

وظائ  الننفيييع هي "بناء منعصد الني تضى سن ال (Wolfe2004) يلك ول      الأفعال المنصاخلع " 

المكو ا  ومفهوم يشما تنوعا م  السلو يا  مثا: النخصيط الياتيه سا المشكلا ه النفكيض الماضده 

 (21-20ه 2013)هلال وربضاهيمه  " اهنخصام اتهنضاتيايعه والسلوك الموجه لهصف با  افع لسلو يا  سخضى

( Pennington, et al)يعضف بينينانون وأفقاؤه  رذ  قدرات ا أما باحثون آخرون فينعتونها بأنه        

صف هدقي  الوظيفع الننفيييع "القصأع عل  ا بقاء عل  وجهع ذهنيع مناهبع لدا المشكلا  وذلك لن

  "تاما سن العمليا  الننفيييع تشيض رل (Barkley1997)يضى باأ لي  و(25-24ه 2007)سسي ه مسنقبلي"  

 ضونيطاك وآخشيض ليبينما  بصع ولكنها منمايطع سهمها اليا ضع العاملعه الك  والنخصيط" م  القصأا  المنضا

(Lezaket.al.2005) لنااح ضد عل  ارل  سن العمليا  الننفيييع يمك  سن تعضف عل  س ها "قصأا  تساعص الف

 (17ه 2013)هلال وابضاهيمه   في سن يسلك هلو ا مسنقلاه هادفا وموجها ذاتيا"

عضف  ؛سيرورات هيالوظائف التنفيذية وفي الأخير نميز جملة من الباحثين الذين يحددون بأن       

الوظائ  الننفيييع عا س ها "السيضوأا  الني تضاقب  (Norman & Shalilice, 1980) وأمان وشاليس 

ي ه في وتنإم الأ شصع المعضفيعه وبالأخص تنفيي ومضاقبع السلو ا  المدصدع والموجهع  دو هصف مع

 Allain et Le) ما يعضفها ستي  لوغال  ه(Dana-Gordon, 2013, 59)الو عيا  المعقصع  و/سو الاصيصع "  

Gall, 2008 ) بأ ها  "ماموعع السيضوأا  الني تنمثا وظيفنها في تسهيا تكي  الفضد في و عيا  جصيصعه
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سما   (Simon, 2014, 17)قع غيض  افيع"  وبالأخص لما تكون الأفعال الضوتينيع سو القصأا  المعضفيع الساب

يعضفها عل  س ها "ماموعع م  السيضوأا  الواعيع المنصخلع في مخنل  مسنويا   (Lezak, 1995)لوزاك 

سداء المهام الغيض مألوفعه المعقصع والصعبع  و يا لما تكون رهكيما  الفعا السابقع غيض موافقع سو غيض 

 (Minary, 2010, 34)فعالع"  

لدا  م  المصص الننفيييع عبض عنها العلماء باهنخصام العصيص وظائ أن البم  العضض الساب  ينضح      

يا هواءا وظائ ه عمليا ههلو يا  سو قصأا ه سو هيضوأا   قص يكون الغموض المديط بنعضي  ه

يعه لنفساوالمفهوم  اتج ع  مساهمنه ليس فقط في الماال العصبي ولك  سيضا في الماات  المعضفيع 

 واليي  نج عنه توافض تعضيفا  مخنلفع لهيا المفهوم بدسب الماال اليي يهنم بصأاهنه  

يضس اأسهشلك  عل  الضغم م  هيا النعصد رت آن الكثيض م  الباسثي  مثا باأا ليه وول ه م      

(Mares Scheres Wolfe Barkley)  و قصأا  وظائ  ساتفقوا عل  سن العمليا  الننفيييع هي عمليا  سو

 يلك ( 21ه 2013)هلال وربضاهيمه معضفيع ذا  أتبع عليا تعما جميعها عل  سن تاعا هلوك ا  سان هادفا  

مصصلح الوجهع والخصعه واهنخصم شاليك  (Galanter & Pribramفقص اهنخصم جلا نض وبضيبضام )

(Shallic ) مصصلح المخصطه سما ميلض(Miller) ب الهضمي الضبط ا أادي للنعاق فقص سشاأ سليه بمصصلح

 (22ه 2007)سسي ه للعمليا  الني تننإم   ااز بعض الأهصاف  

 التقييم النفسوعصبي:  .2

م النفسي يع للنقييلدقيقم  الناسيع الناأيخيع يمك  سن  عنبض  هايع الدضب العالميع الثا يع هي البصايع ا    

سيث تأهسس ماموعع م  معاما علم  Neuropsychological Assessmentالعصبي )النيضوهيكولوجي( 

وجي يضوهيكولم النالنفس العصبي في سوأبا وسمضيكا الشماليعه  ان الهصف م  تأهيسها ابنكاأ سدوا  للنقيي

ينوفض  ني لمفي عيادا  الأعصاب للكش  ع   نائج ا بابا  المخيع الني سبابس الانود في الدضبه وال

  القضن مسيناخعضف عليها بالصضق المعنادع  الأشعع وغيضها  وفي بصايع لها م  النقنيا  ما يسمح بالن

ا  في الوتي Goldstienوجولشني   Rietienوأاينان    Halstedالما ي ظهض  سعمال  ا م  هالسنيص

ه 2011بص القويه )ع  في اتتداد السوفياتي Lauriaفي فض ساه ولوأيا  Reyالمندصع الأمضيكيعه وسعمال أي 

315) 

وقص تأثض بناء اتخنباأا  النفسيع في سمضيكا بشكا عامه واتخنباأا  المسنخصمع في بصاأيا  النقييم    

بشكا خاص بالصبيعع الناضيبيع وا سصائيع الني تميط مصاأس علم النفس الأمضيكيه مما خل  الفضبع 

فض سا( فقص اهنما واعنمصا لو ا  قاة النصديح للعصيص م  اتخنباأا   سما لوأيا )في أوهيا( وأي )في 

عل  الملاسإا  المباشضع للدات  المض يع وتاأيخهاه وبالنالي لم يهنما بشكا  بيض بالصأجع الني يدصا 

عليها الفضده ولك   ان جا اهنمامهما منصبا في مداولع تفسيض الكيفيع الني يؤدي لها المضيض عل  

 Gut offنباأا  تضتكط عل  مفهوم النقاة الفابلع اتخنباأا   وبصت م  اتهنمام بنصميم ورعصاد اخ

points  اهنم لوأيا بعما رجضاءا  اعنقص س ها تساعص المضيض عل  النعبيض ع  مااتته السلو يعه وم  ثم

)عبص القويه   اعنمص عل  هيا المند  عل  الخبضع ا  لينيكيع والملاسإع س ثض م  الصأجع السيكومنضيع

 (316- 315ه 2011
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و سبابع عصبي يغصي جميا وظائ  الصماغ والخلا المصاسب سو الناتج ع  ا -ن النقييم النفسر    

شقيضا ه )ال الأمضاض وتأثيض ذلك عل  وظائ  الشخص بما فيها  وعيع الدياع والعما والواجبا  الأخضى

ه ومنه فالغضض الأهاهي م  النقييم النفسوعصبي هو النوبا رل  اهننناجا  ع  (279ه 2005

دصدع ماابع اهن–الخصائص البنيويع والوظيفيع لمخ ا  سان م  خلال تقويم هلوك الفضد في موق  مثيض 

 (   07ه 2010)مليكعه   ومعضفع

  اديميعه  الأعصبي عصدا م  الوظائ  منها الي اءه اليا ضعه اللغعه القصأا -يشما النقييم النفس

ظائ  ضيعه الوالبص-الدض يعه القصأا  المكا يع والمكا يعات نباهه الوظائ  الننفيييعه الوظائ  الدسيع و

صأع عل  والق ات فعاليع والقصأا  الأخضى م  مثا سا المشكلا ه النفكيض الماضد والمدا ما  العقليع

ا يعه وسيضلأهاهالنعلمه و يلك القصأا  ا دأا يع م  مثا ردأاك الطمان والمكان والمعلوما  الشخصيع ا

ه الشقيضا  )  ي قصأا  المهنيع والقصأع عل  النعلمه و وعيع الدياع عنص المض   المصابيشما النقييم ال

 (279ه 2015

سعضاض  ع بها ما ياصأ بنا ا شاأع رل  س نا  دناج رل  عمليع النقييم هيه عنصما  واجه سي سال

 الضسسا صضاب معضفي سو هلو يه يعنقص سو يشك في س ها  اتاع ع  ربابع مخيعه مثا ربابا  

ابع عيع ا بيص  ووات صضابا  الوعائيع وغيضهاه رذا ما تدصثنا ع  فائصع النقييم النفسي العصبي في تدص

 عائيعالمخيع يمك  القول بأ ه يصلح عل   دو مفيص جصا في الدات  الني تعا ي م  ا صضابا  و

صوأع ع المنالأمضاض المخيوا بابا  الدادعه والأوأام وسات  الصضعه وسات  النصلب المنناثض سو 

 قوم فيهالني يسو المنطايصع والني ت يكون بأي منها ربابع مو عيع  وتاصأ ا شاأع رل  سن الدات  ا

 اع منصقعتتس المضيض بنصضفا  شبيهع بالخضف ت يعصينا النقييم النفسي العصبي لها  نائج بادقع  إضا

 (201ه 2012) دلعه   ا بابع الني يمك  سن تشما المخ  له

 لعيادياعصبي تننوع اتخنباأا  والمقاييس المسنخصمع لصأاهع المادع ا جضائيع في علم النفس ال

 الندالياوفدوص بي  اتخنباأا  ا  لينيكيع الني تم تصويضها بناء عل  سهس ةبيع  املع وتعنمص عل  ال

تساعص وبيعه لاخنباأا  النفس عصالصبيعه واهنعمال الأجهطع الكهضوفسيولوجيعه وهي اخنباأا  داعمع ل

فع ي معضفي فهم سعم  لوظائ  الصماغه ويدناج اهنخصامها رل  سخصائيي  )سةباء الأعصاب مثلا( ذو

ء النفس علما وخبضا  ومهاأا  واهععه ر افع رل  اتخنباأا  النفسوعصبيع الني قام ببنائها وتصويضها

 (  57ه 2015)بني يو سه   الفسيولوجي والعصبي ا  لينيكي

 معصيا ل اهناابع  ان العيادي العصبي النفس علم في النقييم تقنيا  وأهوظ تأهيس وبالنالي

 صوباخ المدصودع الصبيع ا مكا ا  ظا في الدضوب ع  الناجمع ات صضابا  بغضض تشخيص ميصا يع

 تسمح والني صبيع نفسال لنقييمل الدقيقيع البصايع  ا س ناه م  هالصماغي النشاة تصويض بنقنيا  تعل  ما

 بابا ر ع   اجمع ا صضابا   فس عصبيع م  تعا ي الني الدات  لصى الصماغيع الوظائ بنقييم  اهبصوأ

بهصف  ه وذلكصبيعع النفس اتخنباأا   نائجو الصماغي النصويض  نائج ل ر هنناداا للمخ مائيع  وس مكنسبع

  قييمالن  نائج ما تنواف  تو وت  علاجيعوبضو اقنضاسا   او خيضاس ثم اهننناجا  ل ر الوبول
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 اتجاهات التقييم النفسو عصبي: 2.2

 Psychometricا قسم النقييم النيضوهيكولوجي في المضسلع المبكضع رل  اتااهي : اتااه هيكومنضي   

ء هوياي  الأيهنم بالبصاأيا  )هالسنيص وأاينان( ويعنمص عل  الصأجا  والنقاة الفابلع في اتداء ب

يهنم بو ا سدوا  مض ع و وعيع تعنمص عل   Neuro-behavioralوالمض  ه واتااه عصبي هلو ي 

  خلال مليها الملاسإا  ا  لينيكيع والعلاما  المض يع )اتااه  يفي وليس  مي( الني يمك  الدصول ع

يمك  سن ويع  ضفهيه الأدوا  )مثا أي وجولصشني  ولوأيا( س ي  لهما اتااه ثالث بعص تصوأ العلوم المع

  خلص هيه اتتااها  فيما يلي:

  اتجاه سلوكي عصبي Behavioral Neurologicalع : وهو اليي يهنم باهنخضاج العلاما  المض ي

Signs  و غيض سم  المضيض ع  ةضي  الفدص ا  لينيكيه مثا قياس الوظائ  الدض يع سو البصضيع

شيءه سي اللا يع تعما بهيه الصضيقع بمبصس الكا سوذلك  وم  مشا ا هيا اتتااه سن العلاما  المض 

م   رما سن توجص العلامع  المض يع سو ت توجصه وبالنالي ت يمك  قياس الصأجا  البسيصع

ضيقع ه الصات صضابا    ما سن بعض الوظائ  المعضفيع يعنمص عل  مناة   ثيضع يصعب تقييمها بهي

 ي العياديهلملاسإع الشائعع اتهنعمال في علم النفس العصبسما م  سهاليب ا(ه 318ه 2011)عبص القويه 

 الصائمع لاسإعاهنعمال سهلوب الملاسإع السضيضيع سو العياديع سو ا  لينيكيعه واليي ينمثا في الم

 سما بالنسبع والمننإمع للمض   المصابي  بالأمضاض العقليع الناتاع ع  ا صضابا  عقليع سو  فسيعه

وب ا ع  سهل ثيض سيضع الياتيعه واتهنبا عه فهي بمثابع سهاليب ريضاسيعه تتخنل لصضق المقابلعه وال

اأع هي عبالملاسإع في دقع ومو وعيعه وشموليعه وبفها للسلوكه وعلاقنه بالأجهطع الننإيميعه ف

ه 2015سه ني يو )ب  ع  وهائا مساعصعه وثا ويعه وغيض  افيع لصأاهع مادع علم النفس العصبي العيادي

53 ) 

  اتجاه قياس سيكومتريPsychometric:  لمقننع اوفيه اهنخصام اتخنباأا  والبصاأيا  المو وعيع

م عه وتقسيلمبكضوالني تهنم بالاا ب الكميه وتنصأج سهئلنها في الصعوبعه بما يسمح بنقييم الدات  ا

تعص   (318ه 2011)عبص القويه شصع الأعضاض سو ا بابا  رل  بسيصع سو خفيفع ومنوهصع وشصيصع 

بيه رذ العص اتخنباأا  والمقايييس النفس عصبيع م  الأهاليب الأهاهيع في دأاهع مادع علم النفس

ى  وقص ع سخضتهصف رل  دأاهع العلاقع مابي  الأجهطع الننإيميع م  جهعه والسلو ا  المض بع م  جه

ضع قياس النفسيه و ثظهض  المقاييس النفس عصبيع وتصوأ  بفضا النقصم السضيا في سض ع ال

لمفضةه انشاة وظيفي في الأجهطع الننإيميع ) النل  سو ال-الأمضاض النفسيع الناجمع ع  خلا تض يبي

فضاد نص الأسو القصوأ الوظيفي في سسص سجطائها(ه الأمض اليي هاهم في تعصيا السلو ا  المض بع ع

 (53ه 2015)بني يو سه   الأهوياء والغيض سهوياء

 عرفي اتجاه عصبي مCognitive neuropsyvhology:  ابنصاء م  السبعينيا ه ظهض تياأ  إضي

واليي سدخا بصوأه  ه(La neuropsychologie cognitive)جصيص عضف بعلم النفس العصبي المعضفي 

عل  علم النفس العصبي مبادئ ومناهج علم النفس المعضفيه م  الاا ب البدثيه تمثا الهصف 

ه اتهنفادع م  العاط المصاسب للإبابا  العصبيع وذلك لبناء  ماذج  فسيع الأهاهي م  هيا النياأ

تص  ةضق النوظي  وبن  مخنل  السيضوأا  اليهنيع العاديعه ر افع رل  تدصيص الأةض العصبيع 

لهيه العمليا ه ر افع رل  ذلك  ميط بعض الننائج العياديع لإهوأ هيا النياأه وهي النساؤل سول 

اأا  النفس عصبيع )سو البسيكومنضيع( الكلاهيكيعه في ظا افنقاأ هيه الأخنباأا  اهنعمال اتخنب
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ه رذ سدى ظهوأ  (Van der linden, 2006, 02)للمضجعيع النإضيع لنماذج النوظي  الفسي الصبيعي

العلوم العصبيع المعضفيعه والنلاشي النصأياي لوظيفع النشخيص في الفدص النفس العصبي ) إضا 

نقني للنصويض الصماغي( رل  رسصاث تصوأا  مهمع في المماأهع النفس عصبيع العياديعه رذ للنصوأ ال

ينمثا الصوأ الأهاهي لأخصائي علم النفس العصبي ساليا هو و ا بضامج تصخا وتقييم وتقييم 

فاعلينهاه موازيا ليلك ظهض  سدوا  تقييم سصيثع مبنيع ا صلاقا م  سهس  إضيع مدصدع تسمح لنا بفهم 

 ,Van der linden)جيص لصبيعع ات صضابا ه و يا تدصيص القصأا  المدفوظعه وعواما الندسي  

ر افع رل  هيا النياأ هاهم بضوز علم النفس العصبي الناضيبي في ر افع اخنباأا  تكما ه (10 ,2006

  الأخصائي النفس عصبي العيادي« علبع سدوا »ورثضاء « الكلاهيكيع»بصاأيا  اتخنباأا  

(Amieva, 2016, 01)  

م الني تهن كاملعيعنمص اتتااه الدصيث في ماال النقييم النفسوعصبي عل  وجهع النإض الشموليع المن    

ما عل  تكا فيها باهنخصام اتتااها  الثلاثع معا لكو ها تدق  سعل  فاعليع في النقييمه ويقوم النفسيض

ابض في منهج ينمثا المنهج المع  ( 318ه 2011بص القويه )ع المعلوما  القياهيع والملاسإا  ا  لينيكيع

لخصائص باأ امنكاما ياما بي  مصالب المو وعيع واتعنباأا  السيكومنضيع وبي  النإضع الكيفيع واعن

 ( 10ه 2010)مليكعه   الفضديع في تاأيخ الدالع ه وفي الخلفيع الثقافيع واتجنماعيع للمفدوص

 ثاوماال الأبد قني في ماال النصويض الصماغيه وماال تكنولوجيا المعلوما هولقص سدى النقييم الن     

ع فهم ةبيعسمح بيالعصبيعه والضعايع الصديع رل  خل  اتااها  جصيصع تعنمص عل  اهنخصام الكمبيوتضه بما 

  ينعل ات صضابا   )وليس ماضد ا شاأع رل  وجود ربابع بالمخ( ما النض يط عل  الننائج فيما

 (318ه 2011)عبص القويه   بالماات  الوظيفيع

 مشكلات التقييم النفسو عصبي:  2.2

 لي:يا ما تواجه الأخصائي في عمليع النقييم المصابي  بالنل  الصماغي العصيص م  المشكلا  سهمه 

  خلا ات نباه: وهيا الخلا يمك  سن يؤثض تقضيبا عل  جميا الوظائ  المعضفيع 

  قصض السعع السمعيع(Reduced Auiditory Spanه) عع سيث يعا ي الكثيض م  المض   خلال في ه

معقصا وويلا ةات نباه للأشياء المسموععه  ا وا يسمعون مثلا  ص  الكلمعه و يلك رذا  ان الكلام 

 وفيه  لما  غيض مألوفع 

  الكلابالنعب سو الكلا: وعادع يميا المض   المصابون بنل  في الصماغ رل  النعب والشعوأ 

   هيابسضعع هواء في الدات  الدادع سو الدات  المطمنعه وبعضهم يشعض بالنعب معإم الوقس

ب يؤثض النع الشعوأ بالنعب سسيا ا يبلغ عنه المضيض وسسيا ا ت يعنضف بوجوده  ووجود ان مثا هيا

ض   ا المفيههلبيا عل  سداء المضيض  وعل  المقيمّ سن ياخي بعي  اتعنباأ الأوقا  الني يكون 

ا يع مثسساهي  للنعبه ثم يخناأ الأوقا  المناهبع مثا الصباحه  يلك رن بعض النشاةا  الاسم

سن  ت  مواق العلاج الصبيعي والعلاج المهني ينعب المضيض وليلك عل  المقيم ان ينانب مثا هيه ال

 تنصخا في سداء المضيض 

  عصم الثبا  في الأداء(Performance Inconsistency)   قص يكون ملاسظ سسيا ا عنص بعض مض :

هيئع بالنسبع لأدائهمه وهيا ياعا المقيم يلاسظ  وسياماالنل  الصماغي قولهم سن هناك سياما جيصع 
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ما يلاسظ ذلك عنص مض   النوبا   وقص يساعص رعادع  وس ثضاتخنلاف في الأداء عل  مصى الأيام   

 هيا  تصبي  اتخنباأ في النخلص م  عصم الثبا 

  ا ملقشضع خلا في الصافعيع: م  الشائا سن يعا ي المض   وخصوبا المصابي  بنل  في ا آوتص ي

وي  ل  تكقبا الأماميع والاهاز الفابا م  خلا في الصافعيعه وهيا يبضز في عصم قصأع المضيض ع

ا م  له سقالأهصاف وبصء الننفيي ور مال الخصط ويكو ون هلبيي  وهيا ينعكس عل  سدائهم مما ياع

 مسنوى قصأاتهم 

 ص لع فقات نئاب وا سباة: وهي سعضاض تضتبط بالنعب والكلا سو تنصاخا معه وقص تكون منفص

لنشنس اب سو يدصث ا نئاب  ضد فعا ةبيعي  نياع فقصان وظيفع معينعه وقص يدصث ا سباة  نياع النع

ط ا تضتبالمضيض  و يلك هي سيضسو خلا ات نباه  وجميا هيه المنغيضا  تؤدي رل  ا خفاض سداء 

   الثابسمر ه  بنص ي الصافعيع  وعل  المقيم سن يضفا م  دافعيع المضيض ومداولع علاج ات نئاب سيث

 (286-285ه 2005)الشقيضا ه   سن ات نئاب يؤثض عل  الأداء العقلي

 ص تكون يع قلنفسوهناك مشكلع تنعل  بالنقييم النيضوهيكولوجي  فسه وهي سن العصيص م  الأعضاض ا

وس سو عضويع ووظيفيع في  فس الوقس  فالهلا هFunctionalسو وظيفيع المنشأ  Organicعضويع 

أا  السمعيع والبصضيع وا صضابا  اليا ضع وسات  تشوش الوعيه وعصم القصأع عل  تعلم مها

)عبص   عضاض لها ماضد سمثلع لهيه النوعيع م  الأ Concrete thinkingجصيصعه والنفكيض العيا ي 

 (328ه 2011القويه

  مليع عضايا قبعيصا ع  المشكلا  المنهايع الني أبما تقل  القياس النفسي العصبيه فإن هناك سيضا

 لقياسايدناج اتخنصابي النفسي العصبي سن ينعاما معهاه عل  هبيا المثال تفدص ما رذا  ان 

 ض ع   فس يسفتاليي يصب  في ثقافع ما قص  النفسي العصبي مندضأا م  الثقافعه رذ يبصو سن اتخنباأ

دنوى م  في الننائج عنصما يصب  عل  ماموعع منكافئع  فسيا وعصبيا م  ثقافع مخنلفع: رن النديطا

 ا  -يمهاينم تقي الني اتخنباأه والمصاخا المصلوبع لنكملع اتخنباأه واأتباة الوظيفع المخنبضع بالثقافع

أ سلفع البنود ه ر افع ذلك فإن معيا(624ه 2017)ماأت ه س النفسي العصبي هيه العواما تؤثض عل  القيا

(La familarité des itèmes) ييم ض قيم النقينعل  هو الآخض بثقافع الفضده وهيا مايؤدي بصوأه رل  تغيي

  (Maillet, 2016, 154)  النفسو عصبي

 واجنماعيع مخنلفعه م  س بض تدصيا   رذ يعنبض النقييم المعضفي والسلو ي للأشخاص م  بيئا  ثقافيع

علم النفس العصبي في ظا رعنماده عل  الصأاها  المندصا عليها م  ةضف سشخاص م  مانمعا  

 ,WEIRED ( People from Western, Educatedغضبيعه منعلمعه بناعيعه غنيع وديمقضاةيع 

Industrialised, Rich and Démocratic Societies) اليا رل  ةضح العصيص م  ه هيا ما سدى س

 2002النساؤت ه  ما سشاأ  رل  ذلك الامعيع الأمضيكيع النفسيع للأخلاقيا  قا ون س في هنع 

L’Amérian Psychological Association Ethics Code a   «  ر ه ليس م  الأخلاقي اهنعمال قياها

  (Berlin et Thomas, 2016, 143)« غيض موافقع لأشخاص م  ثقافع مخنلفع

  ما سن العصيص م  العواما الني تؤثض عل  الأداء اتخنباأيه بما في ذلك اللغعه القصأع القضائيعه 

اتقنصاديعه البيئع الصأاهيعه مسنوى وجودع النعليمه والثقافعه رذ تبص م  تعصيا  -الدالع اتجنماعيع

نوى  رن اخنباأا  المفضدا  اتخنباأا  ليس لغويا فقط )سي النضجمع(  ولك ه سيضا م  سيث المد

اللغويعه المعلوما ه والفهم هي الني تنغيض في الغالبه لأ ها سسيا ا تشنما عل  مضاجا تنعل  تماما 

(ه وم  زاويع سخضى فإن  فس ات صضاب اليهني سو 625ه 2018بالثقافع وهي مدصدع بها ) ماأت ه 
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باأ قص تننج م  عواما عضويع لصى الفضد السلو ي و فس العلاما  النشخيصيع في الأداء عل  اتخن

فإن عواما الخبضع قص ت تضتبط بالنل  العضوي ‘ وم  عواما الخبضع لصى فضد آخض  وفضلا ع  ذلك

في سالع وقص تكون  نياع غيض مباشضع في سالع سخضى  وينبا ذلك سن تفسيض سي علامع تشخيصيع 

  ع ع  خلفيع خبضع الفضد وتاأيخه الشخصيمعينع في الأداء عل  اتخنباأ ينصلب معلوما  ر افي

 ( 309ه 2010)مليكعه 

  عه مكنوب ما تطداد بعوبع الفدص النفس عصبي  لصى الأشخاص اليي  ت ينقنون جيصا اللغع ال

 صقها عل م  ب وذلك أاجا رل  ان غالبيع اتخنباأا  المسنعملع لنقييم الوظائ  المعضفيع تم الندق 

ببعض القصأا   ه ر افع رل  س هم ينمنعون(Des sujets letttrées)اءع والكنابع سفضاد عينع يعضفون القض

منخفض مي المثا الفهم اللفإيه وبالنالي فإن تضجمع الأداء المعضفي للأشخاص ذوي المسنوى النعلي

صبيع و/سو ذوي القصأع القضائيع والكنابيع المنخفضع م  خلال اهنعمال اتخنباأا  النفس ع

ن فم  تكون في الغالب منديطعه وهيا ينضم  سيضا اتخنباأا  الغيض لفإيعه رذ« الكلاهيكيع»

 (Maillet, 2016, 77)  الصعب تدليا الننائج وتدصيص الأشخاص اليي  لصيهم  نائج مض يع سقا

   رذ يواجه الأشخاص اليي  لم يسنفسصوا م  تضبيع شكليع(Education formelle)   بعوبا  عل

هام تسميع الأشياء المقصمع ببعصي ه عا عكس الأشياء الدقيقيعه رذ يميطون بعوبا  هبيا المثال في م

منطايصع في تسميع الأشياء ر صلاقا م  أهوما  هوداء وبيضاء مقاأ ع بنسمينها مقصمع بألوانه رذ  ميط 

ع عل  هبيا المثال سداء مضتفا في اخنباأا  المضو ع اللفإيع الصتليع مقاأ ع بالمضو ع اللفإي

الفو ولوجيعه وذلك أاجا رل  ان هيه الأخيضع تنصلب بصوأها تصخا معاأف فوق لسا يع 

(Connaissances métalinguistiques)  عل  عكس المضو ع اللفإيع الصتليع الني تنصلب تسميع عنابض

رت سن الأداء يمك  سن يكون منعادل بي  سشخاص تيا أفون القضاءع والكنابع و سشخاص ‘ ملموهع

في مهام المضو ع الصتليعه رذا  ا س الفئع المقنضسع لصيها علاقع ما الدياع  (Les analphabètes)سميي  

  اليوميع للأشخاصه مثا تسميع سشياء يمك  سن  اصها في هوبض ماأ س بصت م  سهماء سيوا ا 

(Maillet, 2016, 85)  

 مص يض ه يعنا المضماو بصاأيع تهنعمالها  فإن  عمليع اخنياأ اخنباأ معي  ر افــع رل  ما تم تدصيصه

جابع عل  ( ملائمع اتخنباأ سو البصاأيع لداجا  المضيضه سي للإ1عل  الأقا عل  ثلاثع عواما )

( مفيصع 3  و)( سن تكون عمليع وههلع النصبي  وقليلع النكالي2الأهئلع الني تنضم  هصف النقييم  )

 (286ه 2005قيضا ه )الش  وذا  هصف بالنسبع للفاسص والمضيض

 الصماغيع العمليا  خصائصرل   تعود العيادي العصبي النفس علم في القياس مشكلا  فان وبالنالي   

 مدصدع يفعلوظ ا صضاب وجود عل  الاطم ايمكن ه فلاوات صضابا  العاط في النشابك اهعن ينام والني

 اتخنباأا  نائج  عل  تؤثض سن يمك  الني االعوام م  العصيص  ميط  ماه معي  اخنباأ  نائج عل  اعنمادا

 سنوىم الصأاهيعه ئعالبي واتجنماعيعه اتقنصاديع الدالع القضائيعه القصأع اللغعه بالثقافعه تنعل  والني

صوأها سعضاض وا سباة والني هي ب ات نئاب مثا  فسيع عواما  ميط ذلك رل   افعر    النعليم وجودع

  داءالأ في الثبا  عصمو لصى المضيض الصافعيع ا خفاض  يابالنعب والملاه و تضتبط 

 مشكلات قياس الوظائف التنفيذية :  3

رن عمليع تقييم الوظائ  الننفيييعه هواء  ان ذلك في رةاأ بدث علميه سو في رةاأ عياديه تواجه     

تعصد  وهيا أاجا م  جهع رل ه  (Vander linden et seron, 2000, 278)العصيص م  المشكلا  
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سيث سن النضابط السيء  ه(Eustache et Faure, 2005, 164)ات صضابا   ميا و يفيا م  مضيض لآخض

بي  السيضوأا  الننفيييع والسلو ا  تعنبض م  الأهباب الضئيسيع للمشكلا  المنهايع المضتبصع بنقييم 

 Vander)م الننفيييع المخنلفع الوظائ  الننفيييعه مما يؤدي رل  بعوبع في مقاأ ع سداء المض   في المها

linden et  Seron,2000,279  وم  جهع سخضى لأن مصصلح العمليا  الننفيييع تنصأج تدنه الكثيض م  (ه

العمليا ه وفي ظا  ثيض م  النعضيفا  الني و عس لنعضي  الوظائ  الننفيييعه وفي ظا تعصد وجها  

هيه الوظائ ه فقص اهنخصموا عصيصا م  هيه   إض الباسثي  سول القصأا  والمهاأا  الني تشملها

فمقاييس العمليا   (ه80ه 2016)عبص الدافظه اتخنباأا  في مداولع لندصيص شكلها والوظائ  الني تشملها 

الننفيييع تنضم  ماموعع مننوعع م  المنغيضا  تشما الننإيم الياتيه تنابا السلوكه المضو عه    

وك وهيه المنغيضا  م  الصعب ملاسإنها وقياهها وتعضيفها با  افع اتهناابعه النخصيط وتنإيم السل

ليلك فإن هيه المنغيضا  تميا رل  النصاخا ما عصد م  الميادي  الأخضى مثا: اليا ضع وات نباه وهيا يطيص 

م  بعوبع قياهها فمداوت  فصا المض ب المسم  )العمليا  الننفيييع( بعبع  نياع للصبيعع الصيناميع 

يه العمليا  والني تؤدي رل  بعوبا  في تفسيض لماذا يكون سداء الفضد  عيفا عل  مقاييس هيه له

 (60ه 2013)هلال وربضاهيمه   العمليا ؟

لدصول يننج الغموض المديط بهيا المفهوم م  خلال س ه يسنديا ا(Phillips, 1997) سسب فيليبس    

ن اىه وذلك ع سخضلننفيييع النقيع دون تصخا مإاهض معضفيعل  دأجع مفضدع ينم م  خلالها تقصيض الوظيفع ا

  تخنباأافي ا الوظيفع الننفيييع تؤ ص  فسها م  خلال العما عل  عمليا  معضفيع سخضىه وذلك قص ينصخا

لدض يع اابا  الوظيفيع عمليا  لفإيع وبصضيع مكا يعه ومكو ا  اليا ضع قضيبع وةويلع المصىه واتهنا

 ل  هياتأثيض ذلك عل  الأداء ع اسنمالل سن فشلس سي م  هيه الوظائ ه فهناك واللفإيع  وفي سا

اب صلك ت يليييه اتخنباأه ويعني ذلك سن هناك سهبابا مدنملع عصيصع للأداء الضعي  عل  اتخنباأ الننف

الدافظه  )عبص  علوظيفاتسنكام رل  دأجع الأداء عل  اخنباأ الوظيفع الننفيييع فقط  صليا عل  اخنلاف هيه ا

 (14ه 2016

لك لضع    وذفعل  هبيا المثال يمك  سن يكون سداء الفضد هيئا عل  مقياس القصأع عل  سا المشكلا    

واع ط بي  س لنمييافي القصأع عل  تكوي  ا هنضاتيايع سو  ع  في ات نباه سو المضو ع المعضفيع ومداولع 

ا  لعمليء الفضد ماموعع م  المقاييس المنصاخلع لالضع  هيه هي شيء بعب ر لينيكيا وينصلب رعصا

قيس تالننفيييع م  سجا الدصول عل   موذج يو ح جوا ب الضع ه وليلك تسنخصم البصاأيا  الني 

 (60ه 2013)هلال وربضاهيمه وظائ  الفص الابهي للمخ لقياس العمليا  الننفيييع  

عي  بن  أخيها بص سلفضد يعنبض م  المنغيضا  الني ت ما تاصأ بنا ا شاأع رل  سن مسنوى الي اء لصى ا    

ب ظائ  يقنضيه الوالوظائ  الننفيييعه رذ سن مفهوم ه اخنباأا ه لأ ها يمك  سن تؤثض عل   نائج اتعنباأ

عض سسب المخنصي  النفسا يي ه رذ سو ح ب (L’intelligence fluide)جصا م  مفهوم الي اء المضن 

هيا  عه وينصب نفيييالي اء المضن يضتبط بصأجع عاليع بالأداء في اتخنباأا  الن الباسثي  بأن  نائج قياس

شاف ه ا نبالخصوص عل  المهام الني تنصلب تخصيط الأفعال المعقصعه ةضح فض يا ه المضو ع اليهنيع

  (Meulemans, 2008, 179)  قواعص   رلخ

كون ثابنا وبادقاه ولسوء الدظ فهناك سن  يكون سي مقياس بالدا لقياس عمليع معضفيع ياب سن ي   

القليا م  المعلوما  سول ثبا  وبصق الكثيض م  المقاييس الني تقيس الوظائ  الننفيييعه وبالنالي فصصق 
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مقاييس هيه الوظائ  يعص مشكلع لأ ه م  المسنديا لصأجع مقياس واسص سن تقيس عمليع تنفيييع دون سن 

ما يؤدي رل  النأثيض عل  الأداء عل  المقياس وهيا يعني س ه دائما ينضم  ذلك جوا ب معضفيع سخضىه هيا 

ه 2013)هلال وربضاهيمه   هناك الكثيض م  الأهباب المدنملع للأداء السيء عل  مقاييس العمليا  الننفيييع

62                           ) 

ابا  الفص الابهي وليس تقييم سيث  ميط في سغلب الكنب الني تهنم بالنقييم النفسوعصبي تقييم رب   

لأن هناك تأ يصا عل  سن الفص الابهي هو (  Vander linden et seron,2000,200)الوظائ  الننفيييع

المكان المسؤول ع  العمليا  النفيييعه وم  جهع سخضى سعضاض سمضاض الفص الابهي تنصاب  ما 

قليصيع لفدص وظائ  الفص الابهي في قياس ا صضاب الوظائ  الننفيييع فقص تم اهنخصام اتخنباأا  الن

الوظائ  الننفيييعه وتشما اخنباأ ويسكو س  لنصني  البصاقا ه واخنباأ هنضوب لنسميع الألوانه ومهام 

وليلك فإن (  138ه 2013)مضهيه الصلاقع اللفإيعه واخنباأ أاي للشكاه واخنباأ بضج لنصن وبضج ها وي 

ابهي يعنبض اخنباأا سو مقياها مناهبا لقياس العمليا  الننفيييع ه وم  ال سي اخنباأ سساس للخلا في الفص

 The)مقياس ويسكو س  لنصني  البصاقا  (ه Tower of London)سمثلع هيه المقاييس بضج لنصن 

Wisconsin Card-Sorte Test  ) قص تكون اتخنباأا  النفس عصبيع مناهبع (  60ه 2013)هلال وربضاهيمه

وأ الوظائ  الننفيييع الدادعه ولكنها تفنقض رل  الدساهيع تهنهصاف جوا ب مدصدع م  لفدص سات  قص

الوظائ  الننفيييع وتدصيص الفضوق الفضديع عبض  صاق سوها م  القصأا  اللازمع للندق  م  ةبيعع سات  

لنمييط الأداء النمائي عصبيع رل  البيا ا  المقننع الكافيع -القصوأ بصقعه رذ غالبا ما تفنقض المقاييس النفسو

فهي تقيس الخلا الننفييي في ات صضابا  المكنسبع (ه 66-69ه  2019) واأه الصبيعي والغيض ةبيعي 

)سادث وعائي دماغيه بصمع جماميع( وبالنالي فهي تفنقص للدساهيع  ي تدصد الصعوبا  الننفيييع في 

       (Lepage-Hamel, 2014, 26)  رةاأ ات صضابا  العصبيع النمائيع

لصعب سن م  ا عل  الضغم م  سن العمليا  السيكولوجيع الني يصل  عليها المصصلح الوظيفع الننفيييع  

قاس سن  لني تاتدصد بصقعه رت س ه يوجص ردأاك منناه بأن الوظائ  الننفيييع هي ماموعع م  الخصائصه 

عإمها م –صع البدوث السابقع المنخص الآن عل   دو أديء باتخنباأا  النفسيع النقليصيع  وقص سظهض 

ه  2005هوودأيش)  عصدا منطايصا م  البدوث لهيا المو وع مني بصايع النسعينيا  -في علم النفس العصبي

351) 

صاه وقص يلك تدصيسم  برذ  ميط العصيص م  اتخنباأا  الني تقيس الوظيفع الننفيييعه ولو سن القليا منها ي  

هياق  مس في   اطء م  بصاأيا  اخنباأا   فسيع عصبيعه سو عل  الأقا اهنخص شأ معإم هيه اتخنباأا

يي فننفيييع فع الالمداولع لقياس الدالع النفسيع العصبيع  لسوء الدظه يوجص عصيص م  معإم مقاييس الوظي

                                       (     352ه  2005)وودأيشه  بوأع غيض مقننع سو لم يو ا لها معاييض لنسمح باتهنخصام ا  لينيكي

وذلك سن  يكون م  منصلبا  الأداء  رن مقاييس الوظائ  الننفيييع ياب دائما سن تكون جصيصع )سصيثع(ه    

عل  المقاييس سن يقوم الفضد بمعالاع المعلوما  ع  ةضي  بيل جهص وليس معالاع آليعه سيث تؤ ص 

(1994 Denckla, )عمليا  الننفيييع ياب سن تكون جصيصع م  سيث المدنوى والشكا  ما عل  سن مقاييس ال

س اف الباسثون س ها ياب سن تنضم  عما اليا ضع العاملع  هيا وبالنسبع لأي م  مقاييس العمليا  

الننفيييع أبما توجص دائما فضوق فضديع بي  الأفضاد م  سيث مصى سصاثع المقياس بالنسبع لهم م  سيث شكله 

وذلك اعنمادا عل  خبضاتهم السابقعه وم  هنا فإن مصلب الدصاثع بالنسبع لمقاييس العمليا  ومدنواه 
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 الننفيييع أبما يكون مشكلع لأ ه م  الصعب النأ ص م  سن دأجع سصاثع المهمع منساويع بالنسبع لكا الأفضاد 

 (61ه 2013)هلال وربضاهيمه 

مع لم ع  مهالنك ض م  الاا ب العملي لأ نا ت  سنصيا ما يصضح معياأ سصاثع المهمعه يصضح مشكلا آخ    

ا هاس عنصما الأتنفيييع بمعن  الكلمع رت رذا  ا س سصيثعه معن  ذلك تصبيقها للمضع الأول ه  وعل  هي

لنعضف لل  وذلك وع سويواجه الفضد مهمع جصيصع للمضع الأول ه يقوم الفضد بالندليا المبصئي لهيه المهمع  خص

لنكوي   مصأج الأهاهيع والفضعيع الني ياب ر اازهاه بعص ذلك ينم تضتيب هيه الأهصاف في عل  الأهصاف

اء ييم الأداب تقخصع رهنضاتيايع للأداء بغضض    سي اهناابع آليع غيض مناهبع للأفكاأ والأفعاله  ما ي

نمص وتع وأعللسماح بالقيام بأي تعصيلا  في الخصط المو وععه ما مضاجعع تضتيب الأهصاف عنص الضض

 نخصيطهيه الاوا ب المخنلفع للوظيفع الننفيييع عل  بعضها بعضا بشكا منصاخاه وعليه يقلا ال

يا هاه يخطن م سلها هنضاتياي الايص م  فعاليع النصاخا المشوشه فعنص النعضض لمشكلع للمضع الـأول  وين

 (14-13ه 2016الدافظه  )عبص  الدا اليي تم ا نسابهه وينم اهنخصامه في مواق  سخضى مشابهع

 لننفيييعائ  ايعص بصق اتخنباأ النفس عصبي ورعادع تصبيقه منخفضا جصاه لأن ا نشاف قصوأ الوظ      

أ اتخنبا م بصقينم في المهام الني تنسم بالدصاثع فقطه سي عنصما ينم تقصيمها لأول مضع فقطه ويعص عص

ييع في لننفيابي  دأجا  اتخنباأ  وتنشط الوظائ   مصصأا لخصأ القياس اليي غالبا ما يضع  اتأتباة

ئيع سع أ النلقالأفكاالأ شصع الاصيصع سو الأ شصع المعقصعه لأ ها تنصلب م  الفضد القصأع عل     السلوك وا

يع الضوتين صع سوالضاهخعه وبياغع خصط واهنضاتيايا  جصيصعه ومضاقبع الأداءه وسداء الفضد للمهام البسي

م ا تقييوبالنالي م  دون تنشيط الوظائ  الننفيييعه وتوافقا ما هيا الفضض وم  سجبشكا غضيطيه 

لك ذا   وما معلومالوظائ  الننفيييع ياب سن ينسم اتخنباأ بالدصاثع والنعقيصه  ما ينصوي عل  تكاما ال

عي  ا لفضد ميثسص ت يعص تدصيص مصى رتقان سو سصاثع سو تعقيص المهمع دائما وا داه رذ قص يكون معقصا سو

 مع مدصدعام مهويكون بسيصا سو أوتينيا لآخضه وبعباأع سخضىه فإن مسنوى الندكم الننفييي اللازم  تم

 ( 69ه 2019) واأه   يخنل  باخنلاف الأفضاد

تقيس  م النيفي الأداء عل  سي م  المها  ما سن مهام قياس العمليا  الننفيييع ليسس ممنعع )مسليع(

ع  ةضق  سداء يع يداول الأفضاد بشكا عام النوبا رل  اهنضاتيايع فعالع تعصيهم سفضاالعمليا  المعضف

   الأداءداوتبيلك سقا جهصه با  افع رل  س هم يميلون رل  الأداء بشكا آلي وبسبب  ا هيا  اص سن م

ا ننج سن  سنن تسعل  مهام قياس العمليا  الننفيييع ليسس ممنعع لأ ها تنصلب بيل الاهصه وم  هنا يمك  

عل   ءاسيث رن الأد هالمهام الني تنصلب سداء آليا بسيصا ت يمك  اعنباأها م  مقاييس العمليا  الننفيييع 

داء ليما  الأتع ل النض يط عمقياس العمليا  الننفيييع خابع لكو ها دائما تنسم بالدصاثع ينصلب م  الفضد 

نصلبها لني يالمقياس بسبب سصوث هوء فهم للنعليما  عل  المقياس وهيا أبما يؤدي رل  سداء هيئ عل  ا

  (62ه 2013)هلال وربضاهيمه   الأداء عل  اتخنباأ

ر افع رل  ما تم تو يده فإن تصبي  اتخنباأا  النفس عصبيع ينم في بيئع معمليع ذا  أقابع شصيصع      

عه وبالنالي ت ياب اتقنصاأ عل  مما يؤدي رل  الخصأ في تقصيض دأجع القصوأ الدقيقي للوظائ  الننفييي

النقييم النفس عصبي باعنباأه ت يعبض ع  السلو يا  اليوميعه ور ما ياب الندق  م  مصادأ معلوما  

-67ه 2019) واأه سخضىه ومنها الملاسإا  السلو يعه سثناء النقييمه وفي المصأهعه وغيضها م  الأما   

ون م  ا صضابا  هلو يع  اجمع ع  ربابع قبا جبهيع ه رذ سو دس بعض الملاسإا  لمض   يعا (68
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س هم قادأون عل  ر ااز المهام المقنضسع في اتخنباأا  النقليصيع بينما يعا ون م  ا صضابا  في سياتهم 

الصصغي وا بابا  البؤأيع ذا  -اليوميعه وهيا ما  ميطه غالبا في ا بابا  الاماميعه العنه الابهي

                                  (Meulemans, 2008, 198)  هيمنع وهص 

في النقييم النفس عصبيه  (La validation écologique)« الصصق البيئي»هيا ما يصضح بصوأه مسألع     

م  خلال « للمخبض» الني تنصلب بصوأها و ا اهنضاتيايا  تقييم مخنلفع ع  اتخنباأا  النفس عصبيع 

قوائمه والني تسمح   ض سثناء قيامه بأ شصع يوميعه اهنبيا ا ه مي ضا  سوالملاسإع المباشضع للمضي

بصوأها للمضيض سو سقاأبه م  وب  وتدصيص الصعوبا  الني يواجهها في الدياع اليوميعه وخصوبا 

اقنضاح و عيا  سقيقيع )س شصع رهنثاأا ( والني يقوم فيها المضيض بإ ناج و عيا  مشابهع للأ شصع 

 ,Van der linden)  ا سن  صلب م  المضيض سن يقوم بإعصاد وجبع سو القيام باتصال هاتفي(اليوميع ) مث

2006, 02)  

 Chaytor&Schmitter-Edgecombeايصجكومب -يضجا مفهوم الصصق البيئي سسب شاينوأ و شمينض   

ع اليوميعه لديا( رل  قصأع اتخنباأ عل  عكس سداء الفضد في ا2014 هLepage-Hamelه رهننادا رل  2003)

عصبيع سن مخنل  اتخنباأا  النفسو (Franzen et Wilhelm,1996) ما اقنضح  ا م  فضا طن وويلهالم 

لـ  )وهي تضجمع سضع «La véridicalité» و  «La versimilitude»يمك  سن  قيمها م  خلال مفهومي : 

verdicality)ليوميعه لدياع االلمهمع ومايقابله في  ه يص  الباسثان عل  س ها العلاقع بي  الصلب المعضفي

يا ا ه : اتهنب)مثا بينما يضجا مفهوم رل  العلاقع بي  الأداء في اتخنباأ النقليصي وقياس الأداء اليومي

 (Lepage-Hamel, 2014, 25)  الملاسإا (

لدساهيع في ينصأج تدس مفهوم النقييم البيئي ماموعع اتخنباأا  الني تداول ا جابع ع  غياب ا     

اتخنباأا  النقليصيع وذلك م  خلال رقنضاح مهام مشابهع لأ شصع الدياع اليوميعه و ميط عصع اخنباأا  

 batterie d’évaluation des fonctions)سهمها ه بصاأيع تقييم الوظائ  الوظائ  الننفيييع وات نباهيع

exécutives et atttentionnelles) اخنباأ الكازينو  ه(Le test du casino)  بصاأيع(La batterie 

CANTAB) بصاأيع النقييم السلو ي لمنلازمع ا صضاب الوظائ  الننفيييع ه(La batterie Behavioural 

Assessment of the Dysexecutive Syndromeالخ      (Meulemans, 2008, 198)   

ظائ  اتخنباأا  الني تقيس الوPenningto, & Ozonoff  (1996)يننقص بيننانون وسوزو وف         

دصده ع بشكا ما مهمالننفيييع باعنباأ س ها تفنقص الأهاس النإضيه  ما س ها غيض قادأع عل  قياس مكو ا   

اءهاه  كامنع وأا  ال ما س ها تفنقص رل  المصصاقيع والمعاييض الكافيعه  ما س ها ليسس سساهع دائما للعملي

 أهاس  س ه م  الأفضا تبني رةاأ  إضي مدصد لهيه الوظائ  واهنخصامه  Baddely (1997)ويضى بادلي 

 (476ه 2011)عبص القويه   لنقييمها

 ما توفض اتهنبيا ا  معلوما  ع  قصأع الفضد عل  رداأع ذاته في سداء مهام الدياع اليوميع المعقصعه      

النفس عصبيعه رذ قص ت ينمك  الأفضاد  ويعص ذلك مقياها سفضا للوظائ  الننفيييع مما توفضه اتخنباأا 

ذوو قصوأ الوظائ  الننفيييع م  سداء مهام الدياع اليوميع الني  ا س تنصلب تخصيصا عل   دو  اف عل  

الضغم م   ااسهم في تدقي  دأجا  منوهصع سو فوق المنوهط في اتخنباأا  النفس عصبيع للغع 

ك لأن اتخنباأا  النفس عصبيع ت تنصلب م  المفدوص واليا ضع وا دأاك والوظائ  الننفيييعه وذل
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تنإيم هلو ه سو تخصيصه عل  مصاأ فنضا  زمنيع ةويلعه سو تدصيص الأولويا  في مواجهع اثنني  سو س ثض 

م  المهام المنضاأبعه يملأ اتهنبيا ا  مقصمو المعلوما  اليي  هم عل  دأايع جيصع بالمفدوصه سو 

 Behavior Rating Inventory ofع تقصيض السلوك لقياس الوظائ  الننفيييع المفدوص  فسهه مثا قائم

Executive Function (BRIEF) ه اهنبيان القصوأ الننفيييDysexecutive Questionnaire (DEX)  ه

 ومقياس الأ إمع الابهيع السلو يع  

ك يع السلوسول  يف توفض معلوما  عل  الضغم م  س ها س ثض مقاييس الوظائ  الننفيييع مصصاقيع لأ ها      

ع ع تنفيييوظيف خلال س شصع الدياع اليوميع في ه رت س ه يؤخي عليها بعض العيوب الني تشما بعوبع عطل

إع   الملاسلو يامعينع ع  باقي الوظائ  )سي سن المكو ا  تنسم بالنصاخا(ه با  افع رل  ذلكه يمك  للس

ضا  لنقصياالني يصعب عطلها ع  الوظائ  الننفيييعه  ما سن  سن تعكس العصيص م  العواما المساهمع

 (    70ه 2019)  واأه   تخضا للنديط

ا صلاقا مما تم عض ه هابقاه فإن تقييم الوظائ  الننفيييع ينصلب ر افع رل  اهنعمال اتخنباأا ه      

لع عياديع للعاط في المهام جما المعلوما  سول هلوك الفضد في الدياع اليوميعه وبالنالي فإن رعصاء دت

 ,Meulemans, 2008)   سول السلو يا  اليوميع للمفدوصالننفيييع ت بص سن يكون مضفقا بندضي معم

205)  

 هيع هيهما  ياو بمفهوم المنعلقع النإضيع بالمعصيا  الننفيييع الوظائ قياس  مشكلا  تضتبط ذنر       

 الوظائ  ما عخيضالأ لهيه النضابصي العما ال   افعر عمليا ال م  الكثيض اتدنه تنصأج والني الوظائ 

 النإضي ةاأا  ذلك ال     والسلو يا  لننفيييعئ  اابي  الوظ السيء والنضابط عجه م  المعضفيع

 معصيا ب الصعوبا  تضتبط هيه خضىس عهج م  هالسيضوأا هيه ل النقليصيع اتخنباأا  جا في الغائب

 مضيض م يا و يف ات صضابا   ميا تعصد ال   افعر السيكومنضيع الخصائصب يعبصا عوباتولوجي تصبيقيع

 هيه قفصص وبالنالي مدصدع وظيفع ا صضاب عل  يصل ت اتخنباأا  هيه في العاط نس  ما خضآ ال 

  للدساهيع أا اتخنبا هيه افنقاأهوصصقال عل  اهبصوأ تؤثض معهالم سصاثع نس  ماه مشكلع يعص المقاييس

  :ةخاتم

باأا  ن  اتخنتنعص مشكلا  قياس الوظائ  الننفيييع في علم النفس العصبي العياديه م  جهعه رل  س    

يع عل  كومنضالنفسيع العصبيع النقليصيع تفنقض معإمها للأةض النإضيع ر افع رل  غياب الخصائص السي

صوأا  ا الني ظهض  تطامنا مأسهها الدساهيع والصصق البيئيه وم  جهع سخضى اتخنباأا  الدصيثع الن

لناضيبي اعصبي الني شهصتها مناهج النقييم النفس عصبي في رةاأ النياأ المعضفي العصبي وعلم النفس ال

  س ها تعه رتبالضغم م  س ها تض ط عل  تأثيض ا صضابا  الوظائ  الننفيييع عل  س شصع الدياع اليومي

بكع اجا لأن هيه الوظائ  معقصع ومننوعع ومنشاتسمح لنا بالكش  ع  ةبيعع  ا ا صضاب وهيا أ

عع ا  الضاجلنديطببعضها البعض وت يمك  سن  خنطلها في عمليع  ميع بدنعه  ما سن  نائاها ت تخلو م  ا

معلوما  اأ  ا التعنبارل  النقصيضا ه ر افع رت سن مصصاقينها لم تثبس بعصه وبالنالي ت بص م  الأخي بعي  

          قابلعه وتاأيخ الدالعه والفدص العصبي العياديه وملاسإع سداء المضيض المسنقاع م  الم
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