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  1  ا.حسيبة أغا

Summary :  

This study aimed to investigate the extrent to wich electronic games are reflected on children and 

adolescents in the algerien society by raeding a sample of academic studies carried out by Algerian 

researchers. 

Thrying to analyze the content of these researches and to highlight the results achieved most of the research 

was summarized the seriousness of these games on children and adolescents, both in terms of low academic 

achievement, or in terms of violence and aggression practiced by child. Or in terms of mental and physical 

diseases that affect the child as a result of addiction to these games withont neglecting the foreing cultural 

values acquired by children and adolescents through these electronic games.Most of the research has made 

important recommendations to work whether for parents of the community as a whole. 

The keyword : 

 Electronic games ; Cultural values ; child; adolescents  

 ملخص:
 راسات في المجماع الجزائري  عن خلال قراءة في يينة عن ال والمراهاين ه فت هذه ال راسة إلى اسماصاء ع ى انعراس الألعاب الإلرترونية يلى الأطفال

حوث إلى خطورة بالأكاديمية التي أنجزت عن طرف باحثين جتزائردين  محاولين كذلك تحليل محموى هذه البحوث وإكراز النمائج المموصل إليها  إذ خلصت جتل ال
المحصيل ال راسي المم ني  أو عن ناحية العنف والع وان الماارس عن طرف الطفل  أو عن ناحية سواء عن ناحية  والمراهاين هذه الألعاب يلى الأطفال

 هذه عن خلالفال التي درمسبها الأط  خيلةلايم الثاافية الالأعراض النفسية والجساانية التي تصيب الطفل جتراء إدعانه يلى هذه الألعاب  دون إهمالهم ل
وضع الي  في الي  عن طرف المجماع كرل لأجتل حمادة عن كينها  ات هاعة عن الواجتب العال بهاععظم هذه البحوث توصي  كاا ق عت الألعاب الإلرترونية

 هذه الفئة عن مخاطر الألعاب الإلرترونية  لأنها عسؤولية الجايع بال رجتة الأولى. 
 الكلمات المفتاحية:

 المراهقالألعاب الإلرترونية؛ الايم الثاافية؛ الطفل؛ 
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  :مقدمة  .1

 يرالطفل كائن حي دناو ودتريرع كلاا زاد في العار  وعا يميزه عنذ أن ترى ييناه النور في هذه الحياة هو عيوله للعب  إذ دعمبر هذا الأخ
رد مجحاجتة عن حاجتاته الأساسية  وعظهر عهم عن عظاهر سلوكه. كاا أنه اسمع اد فطري وضرورة عن ضروريات الحياة. فاللعب ليس 
 .1وسيلة لاضاء وقت الفراغ  كل أنه وسيط تركوي دساهم في نمو شخصية الطفل وصحمه النفسية  وهذا عا أك ه فلاسفة التركية ق يما وح دثا

فاللعب قياة يلاية سلوكية ل ى الطفل  تران أهميمه فياا له عن فائ ة يلى ترودن شخصيمه وتنشئمه الاجتماايية  ففي سياق اللعب 
للطفل الفرصة للعب الأدوار  عثل تااص دور الوال  أو الرضيع  وهي أدوار المسلط والخضوع  فعن طردق اللعب يمرن له أن دطور درون 

 ن.دق راته الجساية  والعالية  واللفظية  كاا دطور ق راته يلى المعبير والمواصل  ويمرن له أن دسمخ عه كأداة تواصل كينه وكين أطفال آخر 
باط الطفل باللعب كشتى أنوايه  ارتبطت حياتهم كه  إذ دمعلاون ودرمسبون عن خلاله ععظم أنماط سلوكهم الحياتية  ودترك وعن خلال ارت

اللعب كصاات واضحة يلى علاعح شخصياتهم  وبالمالي هو دشرل مخزونا ععرفيا درتبط كفهم الطفل وتفريره  والألعاب به فها الا يم 
 .2تعلم المفرير والم ردب يليه  فهي تعما  يلى اللعب ولا تنفصل ينه  وهو ه فها الأسمى ونماجتهاالح دث أداة فايلة عن أدوات 

ومما نلاحظه اليوم في ظل المحولات التي يرفمها المجماعات الإنسانية المعاصرة في اخملاف المجالات خصوصا المرنولوجتية عنها  هو أن 
بحت لهم ألعاب أص والمراهاون يلى ح  سواء وأجت ادنا  فالأطفال أباءناان يليه في زعن اللعب ق  تغيرت طرقه ووسائله عاارنما عع عا ك

 مخملفة تمااشى والمطور العلاي والمرنولوجتي الحاصل. لأنه عا عن شيء عن حولنا إلا وق  دخلت المرنولوجتيا في صنايمه  ففي مجال الترفيه
ا الإلرترونية إذ خلات نوع عن المنافس كين الشركات العالمية للهيانة يلى هذ   ظهرت الأجتهزة والألعابلمراهاينوالمسلية للأطفال وا

أشرال    وأثرت يلى سلوكهم وأخلاقهم  فم رجتتراهاينالسوق المشبع كرل أنواع الأجتهزة التي أخذت حيزا كبيرا عن أوقات الأطفال والم
 الماني الباهر.  هذه الألعاب وتطورت كشرل كبير وواضح  حتى وصلت إلى ح  عن الما م 

وفي خضم هذا المطور الهائل والمغير الحاصل في هذا المجال  حاول ال ارسين والباحثين في كل المخصصات الانمباه لما يحصل عن خلال 
الألعاب الإلرترونية وتسليط الضوء يلى حيثيات هذه الظاهرة  وجتاءت كل دراسة لمعالج جتزءا ععينا دشغل الباحث  وعن خلال بحثنا 

الثاافية التي جتاءت    ومحاولة إكراز الايموالمراهق الطفل هذا سنحاول الايام كعالية عسح لبعض ال راسات التي تناولت الألعاب الإلرترونية 
  نا أن تمبلور  وعن هنا يمرن لإشراليموالمراهق وكذا الأضرار الجساية والنفسية الناجمة ينها  بها هذه الألعاب والتي غرسمها في الطفل

 كالمالي:
  ماع الجزائري عن خلال في المج والمراهاين ال خيلة التي درمسبها الأطفالوالأضرار الجساية والنفسية عاهي الايم الثاافية

 الألعاب الإلرترونية عن وجتهة نظر الباحثين وال ارسين لهذا الموضوع؟
 

 وتن رج تحت هذه الاشرالية الفرضيات المالية:
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 انعراسات سلبية أكثر عنها إيجاكية يلى الايم الثاافية التي درمسبها الأطفال والمراهاين في الالعاب الالرترونية لها 
 المجماع الجزائري.

  تنجم ين الألعاب الالرترونية أضرار جتساية وأخرى نفسية تأثر في أغلب الأحيان بالسلب يلى الأطفال و المراهاين
 في المجماع الجزائري.

جتهة نظر وركطها بالايم الثاافية الواف ة عن و  والمراهاين الألعاب الإلرترونية يلى الأطفالفي إطار محاولة ععرفة ع ى انعراس 
الباحثين وال ارسين لهذا الموضوع  ونظرا لرثرة وتنوع ال راسات والبحوث التي ق عت في هذا المجال  فا  جتاءت هذه ال راسة محاولما 

 البعض عن هذه ال راسات ومحاولة تحليل محمواها وتلخيص عا جتاء في نمائجها لنسمنمج عن خلالها الايم الثاافية الج د ةتسليط الضوء يلى 
 عن خلال الألعاب الإلرترونية. والمراهق التي أصبح دمشربها الطفل

ج اسمخ اعا في المسحية  والتي تعمبر أكثر المناه" الذي عن أنوايه ال راسات المنهج الوصفي" وبالمالي فإننا لا نج  علجأ عن الاسمناد يلى
البحث الاجتماايي ودعرف بالمنهج "المسحي الاجتماايي"  الذي دعنى ك راسة ظروف المجماع وحاجتاته حيث ته ف إلى جمع المعلوعات 

 .3ين ي د كبير عن الحالات لمشخيص واقعها  أو جتانب مح د عنها
رة  كل هي اون ومحموى الوثائق تمايّز ين غيرها عن ال راسات الوصفية  بأنّها لا ترتبط بالواقع عباشفال راسة المسحية المرتبطة كمحليل المض

يبارة ين دراسة الواقع كطرداة غير عباشرة  عن خلال عسح عضاون الوثائق والسجلات والمااردر والمطبويات والرمب وال وريات والاوانين 
ع الأفلام والصوتيات والرسائل... عن المواد التي تحموي يلى ععلوعات تخ م الباحث في دراسة عوضو والبراعج والاتفّاقيات والسير الذاتية و 

  وهذا عا سناوم كه عن خلال دراسمنا  بمسح عضاون ال راسات الأكاديمية التي أجتردت حول ظاهرة لعب 4بحثه وععالجة المشرلة البحثية
 لثاافية الواف ة  التي ق  ترون دخيلة يلى يادات هذه الفئة عن المجماع.الأطفال بالألعاب الإلرترونية واسمنماج الايم ا

ة عن جتاععات   وهي مجاوية بحوث أكاديميوالمراهاين الأطفاليلى حاولنا جمع مجاوية عن ال راسات التي تناولت أثر الألعاب الإلرترونية  
 عاصود ين   حيث أن اخميارنا لهذه ال راسات غيرالجساية والنفسية لهاوالأضرار  جتزائردة  ومحاولة اسمنباط الايم الثاافية الواف ة عنها

 نباحث ععين أو جتاععة ععينة كل تاي نا فاط كظاهرة الألعاب الإلرترونية وانعراسها يلى الطفل والتي لها يلاقة عباشرة بالموضوع  وعا كا
 دهانا عن خلال هذه ال راسة هو أن تعنى بالأطفال الجزائردين. 

جمع مجاوية عن ال راسات كانت لها يلاقة بالموضوع قي  ال راسة وجت نا أن هذه ال راسات تع دت وتنويت  عنها عا كان عن وين  
 فاط.ال ول العركية وأخرى أجتنبية  ولرن اخترنا ال راسات الجزائردة 

 تحديد المفاهيم: .0
 القيم الثقافية: .1.0

ن المجماع بالعال يلى توجتيهنا نحو رغباتنا واتجاهاتنا  والتي ترون نميجة لاكمساب الفرد عالايم: هي مجاوية عن الأحرام العالية  التي تاوم 
 الممعادش كه  وهي تعال يلى تحردك سلوكياته.
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ودعرف عصطلح الايم أدضا بأنه تلك العادات والأخلاقيات والمبادئ  التي نسمخ عها ونمارسها في الرثير عن تفاصيل حياتنا اليوعية  
 .5اعة الإنسانيةوكصورة ي

ا هفالجاايات والمجماعات والثاافات ل دها قيم دمااسمها أيضائها إلى ح  كبير  فالايم تح د تلك الأشياء والأوضاع أو الخصائص التي دعمبر 
 .6أفراد المجماع عهاة وهذه هي الاياة... فالايم تمصل كاواي  الثاافة

وحاضرهم واله ف عن وجتودهم  وعهاا قيل ين تلاقح الثاافات كين الشعوب المخملفة  إذ تع  الثاافة هي أساس ععرفة الأفراد لماريخهم 
ت اإلا أنه دباى تمادز ثاافي يميزهم  فنحن نشه  يصر الاتصالات الذي أكرز الخصائص المايزة للشعوب يبر العالم كله  فنج  المايز في اللغ

الثاافي  ورغبة الناس في المايز والاسمالالية لمجماعاتهم لأكبر دليل يلى الاخملاف والأناشي  الوطنية والأزياء الشعبية والرايات والأكلات 
 واسماراردمه.

 7"الثاافة هي الأسلوب الراعل للحياة"Williamsويليامزداول 
ماعات تخملف باخملاف وعنه ترتبط الايم بالثاافة ارتباطا وثياا إذ الايم تنبع عن ثاافة المجماع الذي درون الايم فلذلك نج  الايم في المج

 الثاافات.
لذا لا   وكون الايم جتزءا عن الثاافة إلا أنها عهيانة يليها  فالثاافة الحاة لا تخرج ين قيم المجماع  فترى قيم المجماع تحرم ثاافمه وتضبطها

 .8يمرن فصل الايم ين الثاافة  لارتباطهاا الوثيق عن كافة الجوانب
 الألعاب الإلكترونية: .0.0

 .9كصفة ياعة هي كل الألعاب ذات الصبغة الإلرترونية  وق  تمارس كشرل جمايي ين طردق الانترنيت  أو كشرل فردي
هي نوع عن الألعاب الإلرترونية الأكثر شعبية في العالم  والتي تعرض يلى شاشة الملفاز "ألعاب الفي دو" أو يلى شاشة الحاسوب "ألعاب 

ى حواعل المحرم الخاصة بها  أو في قايات الألعاب الإلرترونية المخصصة لها  بحيث تزود هذه الألعاب الحاسوب"  والتي تلعب أدضا يل
عج االفرد بالممعة عن خلال اتحاد اسمخ ام الي  عع العين "المآزر البصري الحركي"  أو اتحاد الإعرانات العالية  وهذا عن خلال تطودر البر 

 .10الإلرترونية
 : الطفل  .0.0
عن الفعل الثلاثي طفل  والطفل هو النبات الرخص  والرخص النايم والجاع أطفال وطفول والطفل والطفلة  الصغيران  والصبي :  لغة

 .1د يى طفلا حين دساط عن كطن أعه إلى أن يحملم
هو ذلك   نسانسنة  والطفولة إح ى المراحل الأساسية في نمو الإ 11شهرا و 11شخص دتراوح ياره عا كين الطفل هو  : اصطلاحا

الشخص الذي لم دبلغ سن الرش  كع   يلى ضوء هذا المعردف فإن الطفولة تمم  عن الميلاد حتى عا كع  سن العشردن  وهي السن التي 
 دبلغ ين ها ععظم البشر نضجهم الب ني الراعل.
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فل" في يلم فصلة ين سواها  ودطلق لفظ "طيضودة وحي ة عن نويها وغير قاكلة للاناسام  لذلك فلاك  عن دراسمها وتا درها كصورة عن
 .11النفس يلى الذكر أو الأنثى عن نهادة سنتي الرضاية إلى البلوغ أو المراهاة

 المراهق:  .2.0
ها : أنها فترة تسودها مجاوية عن المغيرات التي تح ث في نمو الفرد الجساي والعالي والنفسي والاجتماايي  وفييقول عبد الرحمن العيسوي

 كثير عن المغيرات التي نطرأ يلى وظائف الغ ة الجنسية  والمغيرات العالية والجساية.بح ث  
: أن المراهاة فترة يواصف وتوتر وش ة وترمنفها الأزعات النفسية  وتسودها المعاناة والاحباط والصراع والالق والمشرلات ستانليودرى 

 وصعوكة الموافق. 
 داول أنها فترة نمو جتس ي وظاهرة اجتماايية  وعرحلة ذهنية كاا انها فترة تحولات نفسية ياياة  دور روجرز:أعا 
 ملخص الدراسات: .0

 :الدراسة الأولى  .1.0
ألعاب الفيديو وأثرها في الحد من ممارسة النشاط البدني الرياضي الجماعي الترفيهي عند المراهقين المتمدرسين ذكور "الموسوعة كـ: 

 12الجزائر.–دراسة حالة يلى عموسطة البساتين الج د ة كبئر عراد رادس " -القطاع العام–سنة(  10-11)
 الدراسة الثانية:  .0.0

-11ألعاب الفيديو وانعكاساتها على مستوى التحصيل الدراسي وبعض الأنشطة الرياضية لدى التلاميذ المراهقين )ال راسة كعنوان:" 
 13قود ر محا  بخايس عليانة.دراسة عسحية أجتردت كثانودة سنة(" 10

ة سكلما ال راسمين تناولما الجانب الرياضي ويلاقمه بالألعاب الإلرترونية وكانت تصب في نفس المصب إذ ععظم العناصر التي تناولمها ال را
 لل راسة الأولى. إيادةالأولى ق  تناولمها ال راسة الثانية  وعا لمسناه عن خلال ال راسة الثانية أنها 

فا  تناولت ال راسة الأولى بإسهاب المعردفات الخاصة بالطفل  اللعب  ألعاب الفي دو  المراهق والنظريات التي جتاءت في هذا المجال   وعنه
ويلاقة المراهق بألعاب الفي دو وع ى تأثيرها يلى النشاط الرياضي والمحصيل ال راسي  فهذا الأخير هو الذي عيز هذه ال راسة وال راسة 

 ين باقي ال راسات.    الثانية
وعن ثمة فإن الباحث عن خلال ال راسة الأولى ق  خلص إلى أن تراجتع المراهاين المما رسين ين ممارسة النشاط الب ني الرياضي ق  أصبح 

صة اظاهرة اجتماايية ظهرت في المجماع الجزائري كباقي المجماعات الأخرى وارجتع ذلك إلى العراقيل الرثيرة التي تواجتههم لماارسة الرياضة  خ
الوسائل والمركبات الرياضية التي تموافق عع عا دفضله المراهق عن الرياضات  بالإضافة إلى الحالة السيئة التي توجت  يليها المركبات ناص 
كسبب سوء اسمغلالها وتسييرها  هذا عن جتهة وعن جتهة أخرى فإن الانمشار الربير لألعاب الفي دو ذات الاسمعاال الشخصي في  المموفرة

المنازل وحتى أجتهزة الإيلام الآلي  وكذا انمشار قايات الألعاب العاوعية التي توفر ي ة أجتهزة باسمعاالات مخملفة وبأسعار عنخفضة  
لح دث فائق ال قة عن الناحية المانية والجاالية  كل هذه العواعل تجذب المراهق نحو الألعاب الإلرترونية كشرل عبالغ والمطور المرنولوجتي ا

 فيه  بحيث تبع ه ين الأنشطة الترفيهية الأخرى خاصة الرياضة عنها.
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 الدراسة الثالثة: .0.0
 14رارة ولادة الوادي.لمكبل دة ا -يروك قود ر-تلاعيذ عموسطة الشهي  دراسة عي انية يلى يينة عن  "الألعاب الإلكترونية والعنف المدرسي"

 تناولت هذه ال راسة هي أدضا تعردف كل عن اللعب والألعاب الإلرترونية  العنف الم رسي  وكذا تناولت النظريات التي نظرت لذلك.
اتها ل ى المجماع لمنظوعة الاياية لمنمجيها  والتي ليست ذوأكرزت هذه ال راسة أن الألعاب الإلرترونية ليست تسلية كردئة  فهي محروعة با

 " وظائف ظاهرة وأخرى عسمترة  الظاهرة هي 'المسلية' والمسمترة عنها عا هو عرتبط كنشرروبير ميرتونالجزائري  وتؤدي بحسب عفهوم "
 ثاافة عنمجيها والترودج للعنف وفساد الأخلاق. 

 الدراسة الرابعة: .2.0
كترونية على أثر الألعاب الإلدراسة وصفية تحليلية يلى يينة عن الأطفال المما رسين بالجزائر العاصاة الموسوعة كـ "هي يبارة ين 

كان لهذه ال راسة نفس رأي ال راسة الساكاة التي رأت أن الألعاب الإلرترونية ليست مجرد تسلية كردئة    15".السلوكيات لدى الأطفال
ه ال راسة ق عت في نهادمها ي ة إجتابات ين أثر الألعاب الإلرترونية يلى السلوكيات ل ى الطفل فهي أخطر عن ذلك  وعع أن هذ

الجزائري المما رس  إلا أن الباحثة أوضحت أنها لا ت يي إحاطمها كرل جتوانب الموضوع ووصف عا توصلت إليه بالإجتابات الشافية ولا 
مجه جت د ة دمم فيها تناول الظاهرة بمااربات عمع دة  غير أن هذه الأياال يجب أن تالشاعلة في حاياة الأعر فهي بمثاكة فاتحة ل راسات 

 حسب رأي الباحثة إلى دراسات تفصيلية لألعاب كعينها وكشرل عنفصل بما يحول دون ح وث تعايم ق  درون خاطئا.
 الدراسة الخامسة: .1.0

ن أطفال اكم ائيات ع دنة ع دراسة عي انية يلى يينة في الطفل الجزائري" الألعاب الإلكترونية عبر الوسائط الإعلامية الجديدة وتأثيرها"
 .16باتنة

  الهاتف الناال   لانترنيتا  الآليلا  تناولت هذه ال راسة الألعاب الإلرترونية يبر الوسائط الإيلاعية الج د ة بما فيها الملفزدون  الحاسب 
 الإلرترونية كين الشرل والمضاون  وعن نمائج ال راسة التي خلصت إليها الباحثة هو أن هناككاا تناولت تأثر الطفل الجزائري بالألعاب 

يلاقة ياياة كين الطفل الجزائري بالألعاب الإلرترونية وتشعبها يلى عسموى الأسرة وخارجتها  وكذا ياق المأثيرات التي خلفمها هذه 
 الية والاجتماايية.العلاقة يلى الطفل الجزائري عن الناحية النفسية  الع

ن  و كاا حذرت كل عن الأولياء والهيئات الاجتماايية المعنية بهذه العلاقة  عن ي م ايمبارها مجرد يلاقة تسلية وعمعة لأنها أخطر مما دموقع
 حيث أن سلبياتها أكثر عن إيجاكياتها. 

 الدراسة السادسة: .0.0
دراسة  "عبر الهواتف الذكية على التحصيل الدراسي للتلميذ الجزائري أثر الألعاب الإلكترونيةهذه ال راسة جتاءت تحت ينوان: "

  17ة عن الأولياء بم دنة أم البواقي.عي انية عن عنظور يين
تسمنمج الباحثة عن خلال هذه ال راسة أن الألعاب الإلرترونية وسيلة جت د ة وح دثة للعب  حيث أصبحت تميح للطفل فرص للمعلم 
والاكمشاف والمغاعرة  لها مميزات ي د ة كاا أنها تحموي يلى تانيات وتطبياات ترنولوجتيا يالية الجودة  كاا تمرنت هذه الألعاب أدضا 
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ول الأطفال وجتذبهم لاسمخ اعها والإدعان يليها  لان اللعب ين  الأطفال كان عامصرا فاط يلى الألعاب المالي دة عن السيطرة يلى يا
لم  أتاح االتي تمارس في الشارع أو المنزل أو الم رسة عع الأص قاء  لرن اليوم وفي ظل المطور المرنولوجتي والثورة المعلوعاتية التي دشه ها الع

وجتية عمع دة تمرنه عن خلالها الاسمخ ام والانجذاب نحو ألعاب جت د ة  تساى بالألعاب الإلرترونية وتخليه ين للطفل وسائط ترنول
الألعاب المالي دة  لرن عن جتانب آخر لها تأثيرات جتانبية خاصة يلى المحصيل ال راسي للطفل المما رس كسبب الإفراط في اسمخ اعها  

  لمام بالموضوع عن ي ة جتوانب  بايمبار الألعاب الإلرترونية هي وسيلة للمسلية والترفيه بال رجتة الأولىوعا حاولت الباحثة الايام كه هو الإ
ال راسة المي انية للعينة المخمارة عن أولياء ع دنة أم البواقي  خلصت الباحثة إلى أن الألعاب  إجتراءكونها وسيلة ح دثة للعب  وعن خلال 

نية تؤثر يلى المحصيل ال راسي للملايذ الجزائري عن خلال النمائج العاعة للمساؤلات  لأن الألعاب الإلرترو  الإلرترونية يبر الهواتف الذكية
أصبحت الوسيلة المفضلة ل ى الملايذ لمليء أوقات فراغه بايمبارها عص ر للمسلية والترفيه  لرن الاسمخ ام المفرط لها والإدعان يليها 

 غياب الرقاكة الأكودة وانع ام الويي بالأضرار الناجمة ين الإفراط في اسمخ اعها.   دؤدي إلى أثار سلبية خاصة في ظل
 الدراسة السابعة: .3.0

ة وعلاقتها بانتشار الألعاب الإلكترونيدراسة عي انية يلى يينة عن أطفال الم رسة الاكم ائية 'عاران يب  الاادر' كعين ال فلى المعنون كـ : "
  18.ظاهرة العنف المدرسي"

كيات و عن خلال هذه ال راسة تم تسليط الضوء يلى ظاهرة عمع دة الأكعاد المماثلة في ممارسة الألعاب الإلرترونية العنيفة وكذا يلاقمها بالسل
الع وانية ل ى الملاعيذ  فإن ممارسة هذه الألعاب دثير نوع عن الرغبة والإدعان ل ى الطفل مما يجعله دسمجيب ودمفايل ععها عن خلال 

ها بلمالي  والمحاكات لملك السلوكيات الع وانية وعن خلال عا يمثله أكطال اللعبة وعا تمثله عن تصورات وعبادئ وأفرار ي وانية والتي درمسا
الطفل يلى شرل أح اث حسية يجس ها يلى أرض الواقع  وتع ت هذه الظاهرة لمشال البيئة الم رسية حيث يج  فيها الطفل محيط 

 عنف الافتراضي عع أقرانه. عناسب لترجمة ال
 الدراسة الثامنة: .1.1

 19."الألعاب الإلكترونية وعلاقتها بالعنف لدى المراهقين الذكورتمثلت في دراسة عي انية بم دنة البودرة والموسوعة كـ "
رسة المراهاين حيث أن مما لا  تبين عن خلال هذا البحث آثارا جتانبية لهذا النوع عن الأنشطة  والتي ق  ترون عص را لمشرلة اجتماايية

للألعاب الإلرترونية دون رقاكة  ونظرا لخصائص المرحلة التي دعيشونها يجعلهم يرضة للأخطار الناجمة ين هذا النوع عن الأنشطة خاصة 
 لع وانية.االتي تشمال ينفا في محمواها وعضاعينها  فب ل أن درون هذا النشاط أداة تسلية وترفيه وتثايف ق  درون عنبعا للعنف و 

 روأوضح الباحث أن هناك يلاقة ارتباطية كين ممارسة الألعاب الالرترونية وينف المراهاين  وذلك عا كينمه وسائل الإيلام يلى إثر الأخبا
 د عن ال راسات الغركية  هذه العلاقة في ي إثباتالتي تناقلمها ين المراهاين الذدن قاعوا بأفعال ينف تحاكي لعبة إلرترونية أدعنوها  كاا تم 

وهذا عا دزد  عن عص اقية النمائج الممحصل يليها عن دراسمنا المي انية  حيث وجت نا أن تعرض المراهق للعنف الافتراضي الممضان في 
ع تلك الألعاب فإنه درمسب فايله عالألعاب الإلرترونية يجعله دمعلم نماذج جت د ة عن العنف ين طردق ياليتي المعلم والمالي   ونميجة لم

 أسلوبا تفايليا دغلب يليه الطاكع العنيف  مما ق  درون سببا في ارتراكه لسلوكيات ينيفة خلال تفايله عع محيطه في الواقع.
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 الدراسة التاسعة: .3.0
ياية لنج  هذه ال راسة الوحي ة عن ال راسات السايولوجتية وهي دراسة تحليلية لبنية الفضاءات الافتراضية التي تخلاها ألعاب الروعبيوتر المع

 20آلة. –ونية: دلالات تفاعل ننسان العالم الافتراضي ضمن ألعاب الفيديو الإلكتر كعنوان:" 
وعا خلص إليه الباحث هو أن ألعاب الفي دو هي المنظار الذي درى فيها عسمخ عيها ذاتهم ومجماعهم ويالمهم يبر شاشات الحاسوب  

لاوعية اونماذج المفايل الرقاي للعالم الافتراضي والمااص والمغاعرة والمحاكاة  وهي تحال شفرات ين التراث والطاوس والايم والهودة والحاية و 
الحياة اليوعية وأنماط العلاقات والسلوكيات وال لائل والمعاني والخبرات وأنساق الرعوز  وألعاب الحاسوب هي ال اء وهي ال واء فهي  وطبائع

أعضى الرعوز والإشارات والأسلحة في عواجتهة ظواهر المعا  والسطحية واسمخلاص الجوهر والعاق وانمزاع النظام عن وسط الفيض ال لالي 
الحواجتز الفاصلة كين المادي واللاعادي  واخمزال تعا  الواقع ومحاكاة أكعاده وأكعاد الحياة البشردة حتى د دن لا رة  وإسااطي  السيايوزدس

ية( وجتها ضوسائلنا الذهنية الإدراك والماييز والمصور والمحليل والاسميعاب وفهم ال لائل والم لولات )الفيزيائية والخيالية  الواقعية والافترا
 .اوجته يسى أن دؤدي ذلك كنا إلى وضع أد دنا يلى المرجتعيات والظواهر والريانات والطبائع الخفية والمسمترة التي اسمسلانا طودلا لأق ارهل

 :على ضوء ما جاء في الدراسات الفرضيات المطروحة تحليل .2
 النشاط الرياضي وعلاقته بالألعاب الإلكترونية لدى المتمدرسين: .1.2

ط الرياضي والب ني العاعل المهم والأساسي للصحة الجساية والعالية السلياة للاما رسين  ولهذا دمم كرمجمه في الأطوار الثلاثة دعمبر النشا
لة عن حال راسية )الاكم ائية  المموسطة  الثانودة( عن خلال المنظوعة المعلياية في الجزائر  وحتى الجاععية ولرنه دباى اخمياري في هذه المر 

سة  وهذا د ل يلى الاياة الصحية التي درمسبها المما رس عن الرياضة  وفي المااكل اليوم أصبح هناك عا دعيق اسمارار هؤلاء الفئة ال را
عن ممارسة الرياضة  وهي الألعاب الإلرترونية التي أجمعت ال راسات أنها جتعلت عن الطفل أو المراهق كائن خاعل وع عن يلى هذه 

  تح  عن ق راته العالية  والجساية  حيث تنجم ينها ي ة أضرار  وبهذا أجمع ال ارسين أن هذه الألعاب الإلرترونية المرنولوجتيا التي ق
 أصبحت تشرل خطرا يلى الصحة العالية والجساية ل ى الطفل والمراهق.

 الألعاب لإلكترونية وعلاقتها بالعنف لدى الطفل والمراهق: .0.2
إن العنف دعمبر عن الظواهر التي أصبحت عنمشرة كشرل واضح وكبير كين الأطفال والمراهاين  سواء في الم ارس أو خارجتها وهذا دع  
عشرل يودص أثار اهماام الباحثين مما دفعهم لمسليط الضوء يلى هذه الظاهرة  خاصة وأن هذه المشرلة أصبحت عرتبطة بالألعاب 

أن هذه الأخيرة غرست في الأطفال والمراهاين ثاافة وقيم صانعيها وعروجتيها إلى ح  الإدعان يليها  مما أدى الإلرترونية  حيث اكمشف 
إلى تغير في سلوكياتهم وتصرفاتهم داخل الأسرة أو حتى عع أص قائهم  فصار اللعب عغادر يلى عا كان يليه في سنوات ساكاة  حتى وصل 

م الوضع بهفي الألعاب الإلرترونية  وفي كعض الأحيان محاكاة هذه الألعاب وعنهم عن وصل  كبعض الأطفال إلى تااص الشخصيات التي
 في دواعة أعراض نفسية. وادخل آخرونإلى الانمحار  و -

 أثر الألعاب الإلكترونية على التحصيل الدراسي: .0.2
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البحوث وال راسات  وهي نميجة توصلت إليها جتلؤثر يلى المحصيل ال راسي للملايذ الجزائري د لألعاب الإلرترونيةلإن الاسمخ ام المفرط 
  لأن الألعاب الإلرترونية أصبحت الوسيلة المفضلة ل ى الملايذ لمليء أوقات فراغه بايمبارها عص ر للمسلية التي أجتردت في هذا الإطار

لناجمة ادؤدي إلى أثار سلبية خاصة في ظل غياب الرقاكة الأكودة وانع ام الويي بالأضرار يليها  الإدعان لرن  وحتى أوقات ال راسة والترفيه 
الفصلية  سية وتراكاها  حتى دصل كه الحال في الاخمباراتا ر ملايذ ين تأددة واجتباته ال  حيث أنها تلهي الين الإفراط في اسمخ اعها

 وق  دؤدي  ردن وحفظ ال روس وبالمالي تراجتع عسمواه ال راسيام الهائل عن الماوالاعمحانات السنودة  إلى ي م الا رة يلى اسميعاب الر
   ذلك إلى الرسوب.

 والتي تناولت عوضوع الألعاب الإلرترونية وانعراسها يلى الأطفال  هناك الع د  عن  بالإضافة إلى ال راسات الساكاة التي حاولنا جمعها
رنا عن الإطلاع التي تمتناولت ك ورها هذا الموضوع وعن كل الجوانب  وعن كين هذه ال راسات سواء أجتنبية أو يركية   البحوث الأكاديمية
 يلى سبيل المثال لا الحصر:يليها باللغة العركية 

 جتماعي لدى لاتأثير ممارسة الألعاب الإلكترونية على الذكاء اللغوي وا :دراسة: "أعاني يب  المواب صالح حسن" الموسوعة كـ
   .21الأطفال مرحلة الطفولة المتوسطة بالمملكة العربية السعودية

  :أثر الألعاب الإلكترونية على عمليات التذكر وحل المشكلات واتخاذ دراسة "عها الشحروري ومحا  يودة الريماوي" المعنونة
 .22القرار لدى أطفال مرحلة الطفولة المتوسطة في الأردن

  :ك علاقة الألعاب الإلكترونية العنيفة بالسلوك العدواني والسلو دراسة أخرى: عن إي اد "الصوالحة يلي سلياان عفلح" كعنوان
 .23الاجتماعي لدى أطفال الروضة

 لا  أدرجتنا هذه البحوث فاط للإشارة ومحاولة تنودر الاارئ  للاطلاع يليها إذا كان بحاجتة إليها.
 خاتمة: .1
 ين لموضوعوجتهة نظر الباحثين وال ارسنالت  التيبعض البحوث وال راسات الأكاديمية  جتاء قراءة ل -كاا سبق لنا الذكر-هذا البحث  إن

   خيلةالايم الثاافية ال كعض احموت   حيثفي المجماع الجزائري والمراهاين لأطفالالايم الثاافية ل ا يلىاتهوع ى انعراس الألعاب الإلرترونية
 خطار التي تموعن كين هذه الأوالتي ق  تؤدي بهم حتى الموت    والمراهاين يلى ح  سواء والتي شرلت خطرا كبيرا يلى حياة الأطفال

 :التي تناولت بإسهاب هذا الموضوع التي كانت عن كين الرثير اسمنماجتها كع  اطلاينا وتحليلنا لبعض عن ال راسات
 لعبل يزوف كبير في ممارسة الرياضة  وأصبحوا خاعلين أعام شاشات الرابيوتر والملفاز أصبح ل دهم والمراهاين أن الأطفال  

الجس دة والعالية  بالرغم عن أن البعض دعمبر أن الألعاب الإلرترونية تساهم في تناية الا رات العالية  مما دؤثر يلى صحمهم
 اكية.لا إيج هذه الألعاب أصبحت لها تأثيرات سلبية   إلا أن ذلك أصبح مجرد كلام لأنوالمراهق وتزد  عن ذكاء الطفل

  الأزرق" "لعبة  "الحوتتحت عا يرف كلعبة  الانمحار وذلك عا كنا نساع كه ولا زلنا عثل كاا أنها غرست فيهم العنف والع وان
عن أجتل الايام  والمراهاينالتي كانت تخاطب الأطفال  ك عن الألعاب الخطيرة"لعبة جتنة النار" إلى غير ذل" عريم" البوكياون جتو

 للهلاك. مكبعض المصرفات وتوهمهم كمواجت  شخصيات افتراضية  وهنا نرى الثاافة ال خيلة التي تودي بحياته
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 عن خلال إدعانهم يلى هذه الألعاب الإلرترونية  العلاقات  والمراهاين أدضا عن كين العادات السيئة التي تبناها الأطفال
لية الإنفراد حتى إذا كانت هناك زيارات يائ ونالأسرة لا الطعام ولا الجلوس ععهم  ودفضل ونلا دشارك واالاجتماايية  إذ أصبح
خارجته  وفي كعض الأحيان أصبح الطفل دعاني عن كعض الاضطرابات النفسية التي تجعل عنه ي واني في سواء في المنزل أو 

        الأساتذة في الم رسة.تصرفاته عع عن هم حوله عن أص قائه وإخوته  وحتى عع 
 ات طودلةالمم ني  فاللعب لساي ألا وهو المحصيل ال راسي  وبالمالي عشرل الاضطرابات النفسية ق  دؤدي إلى عشرل آخر 

دصبح خاعلا  ويح  عن إعرانياته حيث  والمراهق دعيق عن تركيز الطفل لوقت عمأخر عن الليل والسهر أعام الوسائل الإلرترونية
 ادر يلى المراجتعة ولا الفهم لما دا عه له الأسماذ  ودؤدي ذلك إلى الرسوب.غير ق

 لمواقف ا خلاقية  التي ق  تمضان كعض الصور العاردة  أو كعضإلى كعض المظاهر اللاأ أدضا وق  تروج هذه الألعاب الإلرترونية
عض أسماء آلهة  مما دؤدي بتمثيل شخصيات كرتونية ل ه  والتي ق  ترون فيددنو والمراهق الطفل ياي ة أو عا يمس  المخلة بالحياء 

 .وزيزية الوازع ال دني ل ى كلاهما ذلك إلى غرس كعض الايم غير صحيحة ين الموحي 
 :يمرن أن ننوه إلى كعض الموصيات بحيث وكع  عا تطرقنا إلى كعض المخاطر التي تنجر ين هذه الألعاب الإلرترونية

  الي  في الي  عن أجتل حمادة هذه الفئة عن مخاطر الألعاب الإلرترونية  لأنها عسؤولية الجايع يجب يلى المجماع كرل أن دضع
 بال رجتة الأولى.

  تهاونهم في الأعر إلى ح  تفاقم الوضع ليصبح كارثة ق  دصعب يجب أن ترون رقاكة صارعة عن طرف أفراد الأسرة  وي م كاا
 .كع  فوات الأوان يلاجتها

  لمعردف ل  عن أجتل اوحتى الأه والمراهاين الإيلام والاتصال إدراج كراعج للمويية خاصة بالأطفاليجب يلى وسائل كذلك
 الألعاب الإلرترونية. بمخاطر وأضرار

  عثل النوادي الرياضية  المسارح  ع ارس خاصة بالفنون فضاءات تسلية للصغار والمراهاين كل حسب سنهمحاولة خلق  
 .اقات الزائ ة ل دهممصاص الطالمشريلية...إلخ  لاع

 .كاا يجب ادعاجتهم في المجماع وبالاخص في الاسرة  وتخصيص لهم أوقات للمح ث والريادة  وحتى اللعب 
 :والمواقع الإلكترونية قائمة المراجع .0

 .111  ص 2112  دار الرادة للنشر والموزدع  ياان  مناهج رياض الأطفالالحواع ة محا  والع وان زد   1
 .12  ص 2111ياان  الأردن  دار المسيرة للنشر والموزدع  ،  الألعاب الإلكترونية في عصر العولمة، عها حسني الشحروري2

3www.maganin.com/25/10/2018-23:34.الموسوية العركية العالمية 
 .11محا  الجوهري  المرجتع نفسه  ص 4

5https://www.almrsal.com . 18 :48-31/09/2018 
6https://ar.wikipedia.org.19 :23-03/10/2018 

 .11  دار الالم  الرودت  د ط  د ت  ص دراسات في سيكلوجية النموحاع  يب  العزدز الفاي  7
 .1  ص 2111  1محسن  دار كيوان للنشر والموزدع  سوردة  ط    تر: حاتم حمي سشيولوجيا الثقافة والهويةوهولمبورن   هارلمبس8

                                                           

http://www.maganin.com/25/10/2018-23:34.الموسوعة
http://www.maganin.com/25/10/2018-23:34.الموسوعة
https://www.almrsal.com/
https://ar.wikipedia.org19:23/
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يلام أطروحة دكموراه في يلوم الإيلام والاتصال  قسم يلوم الإ، -دراسة في القيم والتأثيرات–الطفل الجزائري وألعاب الفيديو أحم  فلاق  9

 .13  ص 2111والاتصال  كلية العلوم السياسية والإيلام  جتاععة الجزائر  
 .211  ص 1331  دار صادر  كيروت  2  ععجم لغوي يلاي  المجل  لسان العربكن عنظور  ا 10
 .11/11/2121  اطلع يليه 21:01  10/11/2111عاال عنشور في سيكلوجبة اللعب عند الأطفال، فضيلة يرفات  11

 .22ص   1311  دار الوثائق  الرودت  سيكلوجية المراهق والمسلم المعاصريب  الرحمن العيسوي  

 .21  ص 1331محا  حاع  ناصر وخولة درودش  تركية المراهق في رحاب السلام  دار اكن حزم  كيروت   11 
 .221  ص 1331  دار الأفاق الج د ة  كيروت 2  ط مشكلة الطفولة والمراهقةعيخائيل اكراهيم أسع   

 .11  ص 2111الثاافية  الااهرة  الطبعة العركية الأولى    ال ار ال ولية للاسمثاارات طرق البحث الاجتماعيمحا  الجوهري  
كن دوسف كن –اععة الجزائر جت رسالة لنيل شهادة الماجتسمير في نظردة وعنهجية التركية الب نية والرياضية  تخصص الإرشاد النفسي الرياضي  عن إي اد "نمرود البشير"   12 

 . 2111ععه  التركية الب نية والرياضية سي ي يب  الله  الجزائر   -خ ة
عاستر أكاديمي عي ان يلوم وتانيات النشاطات الب نية والرياضية شعبة التركية الحركية  تخصص التركية الحركية ل ى الطفل عذكرة عا عة لاسمراال عمطلبات شهادة  13

ضي ياععه  يلوم وتانيات النشاطات الب نية والرياضية  قسم النشاط الب ني والر  -ورقلة-المراهق  عن إي اد "ياون حريم" و"كرة يب  الاادر"  جتاععة قاص ي عرباح 
 .   2111-2110التركوي  

 .2111-2112ة  عذكرة عرالة لنيل شهادة الماجتسمير في يلم الاجتمااع  تخصص يلم اجتمااع التركية  إي اد الطالبة 'كرتياة سميحة'  جتاععة محا  خيضر كسرر  14
كلية العلوم السياسية والإيلام  قسم   -1-ريم قود ر'  جتاععة الجزائر عذكرة لنيل شهادة الماجتسمير في يلوم الإيلام والاتصال تخصص مجماع المعلوعات  عن تا يم 'ع 15

 .2112-2111يلوم الإيلام والاتصال 
 .2112-2111  -باتنة–عذكرة عرالة لنيل شهادة الماجتسمير  تخصص الإيلام وترنولوجتيا الاتصال الح دثة  عن إي اد: 'فاطاة همال'  جتاععة الحاج لخضر  16 
عن إي اد الطالبة: 'أعيرة عشري'  جتاععة "العري  كن عهي ي"   كلية  -اتصال ويلاقات ياعة-شهادة الماستر في يلوم الإيلام والاتصال تخصص  عذكرة عرالة لنيل 17 

 .2111-2112العلوم الاجتماايية والإنسانية قسم العلوم الإنسانية  أم البواقي  
م الاجتماايية تخصص سوسيولوجتيا العنف والعلم الجنائي  أي ت عن طرف الطالبمين: 'سعاد وسناء' و 'كن عذكرة عا عة ضان عمطلبات نيل شهادة الماستر في العلو  18 

 .2112-2111عرزوق نوال' كلية العلوم الإنسانية والاجتماايية  قسم العلوم الاجتماايية  جتاععة الجيلالي كونعاعة  خميس عليانة  
لاعي'  السنة عن إي اد 'لخضر س -البودرة–مااع تخصص سوسيولوجتيا العنف ويلم العااب جتاععة 'آكلي محن  أولحاج' عذكرة عا عة لنيل شهادة الماستر في يلم الاجت 19 

 .2111-2110الجاععية 
ية العلوم السياسية  كل- 1-عذكرة لنيل شهادة الماجتسمير في يلوم الإيلام والاتصال نخصص سيايولوجتيا الاتصال  عن إي اد الطالب 'أغيلاس زروقي'  جتاععة الجزائر  20 

 .2111-2112والإيلام قسم يلوم الإيلام والاتصال   السنة الجاععية 
 أعاني يب  المواب صالح حسن  ع رس الصحة النفسية  جتاععة الأزهر  عصر  أسماذ عساي   جتاععة الأعير سطام كن يب  العزدز  السعوددة. 21
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