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 الشباب قراءة سوسيونفسية في براديغمات النشأة والتطور 

Socio-psychological reading of youth in the paradigms of birth and development 
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 ملخص:

يبحث هذا المقال عن جذذور اههتاذاب بالملذ لة الشذبابية و علذ  عبذر البحذث عذن االلفيذا  الخلاريذة مذن لمذال ةراسذة المقار ذة 

التاسذ  عشذر و بدايذذة عتبذر بذذرول العلذوب اهجتااعيذة و لماوذة بذذرول علذي الذخفس فذي   ايذذة القذر  اللوسيونفلذية للشذبا. . ع   

 أكثذذرعخذذد البحذذث  ةور كبيذذر فذذي جعذذ  مبحذذث الشذذبا. يحتذذ  مكانذذة بذذارلم لكذذي ييذذب  م ذذال معر ذذة علايذذة   عو،القذذر  العشذذرين

التذ  اهتاذف بدراسذة  المذدار  اهجتااعيذة،أّ  بداياتذ  اانذف فذي الوهيذا  المتحذدم ايمريميذة ومذن أبذرل  ، ن ذد النشذ معذن جذذور 

 ي مذن أجذ   هذي اهنحذراش الشذبابي.الشبا. ن ذ مدرسة شيكاغو وهي تيار بحث  أميراي، يخطلق مذن مقولذة الانلاذاب اهجتاذا 

المشذذذن عذذذن اللذذذلوكيا   لذذذ   ذذذدش يا  والزمذذذر أو العيذذذابا  الشذذذبابية البذذذاحثو  بت بذذذ  ا  اوعذذذ اباهتاذذذهذذذذا مذذذا  عمذذذس أ  

اعتنذف هذذه كاذا ء التغييذر اهجتاذا ي. ، أّ  الشبا. هي الذين يقفذو  وراأكد  لدراسا  الميدانيةا اا ديدم لدى هذه الفئة. 

بالعاقذذذا  ةالمذذذ  اا يذذذ  الواحذذذد، والعاقذذذا  بذذذي  ايجيذذذال. وانب ذذذوا بتحديذذذد مفهذذذوب الشذذذبا.، فذذذي   ذذذار العاقذذذة بذذذي   المدرسذذذة،

قذذدرم المبذذذاةق والقذذذيي ع ذذذ   ةمذذذام الشذذذبا. )مفهذذذوب الثقا ذذذة وماحلاذذذة مذذذدى  ايجيذذال. كاذذذا قذذذاموا بدراسذذذة شالثقا ذذذة الشذذذبابيةش،

والعذذذذذذ ظ وذذذذذذان رذذذذذذروش أ  ذذذذذذ  عبذذذذذذر تطذذذذذذوير م ذذذذذذاه  بحذذذذذذث و ذذذذذذرو   المهياخذذذذذة(، وكذذذذذذذل   مكانيذذذذذذة تحيذذذذذذي  معذذذذذذارش جديذذذذذذدم،

كخاوة لذل  يامن القول أ  هذه الورقة العلاية تبحث عذن مقار ذة الشذبا. مذن لملفيذا  براةيقايذة أساسذها علذي .معر ية

 علذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذي اهجتاذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذا .الذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذخفس و 

 مراح  التطور .  ; النش م ; البراةيقي الخفس  ; البراةيقي اللليولوجي ; الاا  مفتاحية :الشبا.
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Abstract:  

This article explores the roots of interest in the subject of youth by seeking 

theoretical foundations by studying the social-psychological approach to youth. 

The emergence of the social sciences, particularly psychology in the late 

nineteenth and early twentieth century’s, is considered to have played a major 

role in bringing the subject of youth to prominence and becoming a field of 

scientific knowledge. Going deeper into the roots of its education, one of the most 

important social schools that focused on the study of youth is the Chicago School, 

which is an American research current, based on the concept of social disorder to 

understand juvenile delinquency. This shows that the interest of researchers in 

monitoring youth groups, cliques or gangs aims at revealing new behaviors within 

this group. Field studies have confirmed that it is the youth who are the drivers of 

social change. This school also looked at intra- and inter-generational 

relationships. They eventually defined the concept of youth in the context of 

intergenerational relations. They also studied "youth culture" and found out to 

what extent principles and values are able to integrate young people (concept of 

dominant culture), as well as the possibility of acquiring new knowledge and 

living in better conditions through the development of youth culture. 

Keywords: Youth - the sociological paradigm - the psychological paradigm - 

growing up - stages of development. 

 

 ة: ـــــــــــمقدم

حذد  لذتطي  ال شذمي  فذي أحذد  شذ  فذي علايذة الفلذ  و الفيويذاء و المايذاء و البيولوجيذا و ه أفي حاورنا ه 

لمطوت ذذذذذذذذذا و مذذذذذذذذذا تقدمذذذذذذذذذ  للا تاذذذذذذذذذ  مذذذذذذذذذن لمذذذذذذذذذدما   فذذذذذذذذذي مقابذذذذذذذذذ  حلاذذذذذذذذذوم العلذذذذذذذذذوب الطبيعيذذذذذذذذذة او الماةيذذذذذذذذذة ن ذذذذذذذذذد 
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ةائاذذا الذذ  انتذذام معر ذذة مختلفذذة عذذن اهيذذديولوجيا مذذن اجذذ  تحقيذذق المووذذوعية.   اللوسذذيولوجيا التذذ  ت ذذدش

عا ما قلخا ا  العلي هو اهستخداب المخلاي لوسائ  البحث اهمبريقي او تحلي  البيانا  و التقييي المخطقي ا 

اليقذي   للحجج لتطوير الخيوص المعر ية حول المووو  معذي   انذ  يامذن اعتبذار علذي اهجتاذا  علاذا رغذي

ه  ةراسذذة اللذذلون اهنلذذاني تختلذذن جوهريذذا عذذن  ,بعذذدب امكانيذذة ناذجتذذ  مباشذذرم ع ذذ  العلذذوب الطبيعيذذة 

ةراسة العالي الطبيعي الماةي و هذا ما جع  علااء اهجتاا  يقدمو  تفليرا  متبايخة و مختلفذة و احيانذا 

متخاق ة  و متطابقة   سبا. هذا اهلمذتاش تماذن فذي المذتاش جالذة ايهذداش و الوسذائ  التذ   لذتخدمها 

تشذذذتا  ع ذذذ  مذذذدالم   -أي لملفيذذذة نلاريذذذة–انذذذ    عخذذذا ج و المذذذدالم  و الخلاريذذذا  علاذذذاء اهجتاذذذا  اذذذالمتاش الم

المفـــــاهيمي للمعرفـــــة ايـــــي تســـــاعدنا النظريـــــات ع ـــــ   ـــــر   الأســــا فالنظريـــــة  ـــــي  " عديذذذذدم و متخوعذذذذذة

 ه  بخاء لتفليرا  م رةم يامن 1 تساعدنا ع   صنع قرارات علمية ذكية " أنهاالظواهر و التنبؤ بها كما 

تواجذذ  الباحذذث فذذي علذذي اهجتاذذا  التذذ  اليذذعو ا   لشذذرم مواقذذن امبريقيذذة متعذذدةم و متخوعذذة اسذذتخدامها 

يقــو  قيذذد الدراسذذة و البحذذث  ماذذا  ت عذذ  مخذذ   النلذذانيبلذذ ا المشذذاا  المعقذذدم المتعلقذذة بووذذ  اللذذلون 

رها ع ـــ  التجربـــة و توج  ـــا و التجربـــة تح ـــ  بـــدو  إلـــ بـــالف رة و الف ـــرة تقـــود  يـــأت كلـــود برنـــار "ا  ـــاد  

سذذذخة مذذن الوجذذوة و ككذذ  العلذذوب  هذذذو  111مذذن  أكثذذراعتبذذر علذذي اهجتاذذا  مشذذذرو  عل ذذ  لذذ   كاذذا .  2الف ــرة"

فذذي تطذذور التفميذذر اهجتاذذا ي ع ذذ  مذذر القذذرو  القليلذذة الماوذذية  أسذذهي لذذير فذذي ملذذار متطذذور باسذذتارار حيذذث  

و كاـر    1857-1917 و ايميـ  دورك ـاي   1798-1857 اوغسـ  كونـ عدة مذن المخلاذرين و البذاحثي  أمثذال 

  .…و غيرهي   1864-1920 ماكس فيبرو 1818-1883 ماركس

علـــ  الاجتمـــال هـــو الدراســـة المنتظمـــة للمجتمعـــات الإنســـانية ب ركيـــ   ـــا  ع ـــ   أن"  ع يامذذذن القذذذول 

و يذذدر  علاذذاء اهجتاذذا  اذذ  العاقذذا   الصــناعية ا  دي ــة و مجــا  علــ  الاجتمــال واســع جــدا" الأنســا 
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و اا ااعا  و المؤسلا  و ا  تاعا  و عاقا  الذزوام و الحذ ة و المذر  و التواوذ  اهعذاب  النلانية

 .اللياسة و الثقا ة و غيرها ,اهقتياة  , ايلماقالقيي و 

العديد من الشكاليا   أثار مث  أروية لميبة  ين اهجتاا ي يتطلا الخلار و البحث و عل   أوب و قد 

هذا ما جع   ,بزوغ رواهر و حاه  تتطلا اس خفار الآليا  العلاية للفهي و التفلير  ل وايسئلة ماا أةى 

تذذذذدر   أ  ذذذذاالدراسذذذذا  اللوسذذذذيولوجية العيذذذذرية تكذذذذو  ةراسذذذذا  ةيخاميميذذذذة و متعذذذذدةم اهلمتيذذذذاص حيذذذذث 

 .   رالات اقترابا من ق ايا ا  تا  و تواكا  أكثرالواق  في حركية و تفاعا  ةالملية و لمارجية لتيير 

علذذذذذذي  أوذذذذذذب قذذذذذذد وذذذذذذار  اللوسذذذذذذيولوجيا عا  جذذذذذذدوى و ح ذذذذذذور  ع ذذذذذذي و كثيذذذذذذن  فذذذذذذي العلذذذذذذوب النلذذذذذذانية و  

اهجتااعيذة  اينلذاقاهجتاا   عا  ع   ةراسة الللون اليومي في مواقن التفاع  من جهة و ع ذ  تحليذ  

 المبرى من جهة ألمرى .

احتذذذذذواء معرفذذذذذي  لتلذذذذذذن   لذذذذذ اللوسذذذذذيولوجيا علاذذذذذا يم جذذذذذذح مختلذذذذذن م ذذذذذاه  اا يذذذذذام لييذذذذذذ  اعتبذذذذذر  

ا  تاذذذذذ     ذذذذذرالا مذذذذذا جعذذذذذ  مذذذذذن اللوسذذذذذيولوجيا علاذذذذذا متفرعذذذذذا هذذذذذو تذذذذذراكي هذذذذذذا  اللاذذذذذواهر اهجتااعيذذذذذة 

لمذاعا  عخذدما يطالذذا العلاذاء بتفلذير حذدو او سذذلون  يسذئلةتقذديي تفلذذير عذاب   لذ  اهجتاذا ي ي ذدش 

ا   Kuhnطذذالبو  بتحليذذ  نلاذذامي و ت ريوذذل للعوامذذ  اللذذابقة التذذ  سذذب ف هذذذا اا ذذدو .يذذرى مذذا  ذذا  ي ي

ايبحاو قاةرم ع   ا  ت شارن الن الا  الت  تعروها  ت ذ. بذل  المهتاي  ماا ينتج أنواعذا جديذدم 

ع ذذذ  هذذذذه الن ذذذالا  بايذذذطلح  Kuhnمذذن المشذذذما  ماذذذا يتطلذذذا  عذذذاةم التعريذذذن و اا ذذ  حيذذذث ا لذذذق 

 عتبذذذر البذذذراة غي مخذذذواه مذذذن   ع التذذذ  تحذذذدة تفذذذاعا  المشذذذهد ا  تاعذذذي . Paradigmsاعم المعر يذذذة الخاذذذ

المقار ذذة الخلاريذذة للواقذذ  اهجتاذذا ي و يامذذن أ  نعتاذذد ع ذذ  أكثذذر مذذن ناذذوعم تفلذذيري لفهذذي الواقذذ  كاذذا 

 لذذ  م ذذال   مذذي مذذن رذذاهرم  جتااعيذذة تحولذذف  يامذذن أ  يكذذو  الواقذذ  ميذذدرا لبخذذاء أكثذذر مذذن بذذاراة غي
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فـــــي علــــ  الإجتمـــــال كمــــا فــــي غيـــــر  فــــي العلـــــوم    فالنظريــــةتتفاعذذذذ   يذذذذ  البراة غاذذذذا  النلذذذذذقية الكليذذذذة ش

التـــــي أم ــــن مساظيهــــا بأســـــالي   FACTS،الم ــــع العلمـــــي الــــاف يفســــر لنـــــا كافــــة ا  قــــا    الأ ــــر  

اقعيـــةو  كـــ  ف ـــاء ف ـــرف يقـــدم  فالبـــاراديغ  هـــو 3ش وســـا   عامـــة للوصـــو  إلـــ  نتـــا ج ملموســـة و و

تعريفا للظواهر الإجتماعية لـالع فـ ن العديـد مـن البـاا ين "اعتبـروا أن كـ  تحليـ  سوسـيولو ي 

. مذذذن هذذذذا المخطلذذذق تعتبذذذر الخلاريذذذة عخيذذذرا أساسذذذيا فذذذي بخذذذاء 4ش هـــو فـــي التهايـــة تحليـــ  لاجتمـــال البشـــرف 

المقـــــولات و الق ـــــايا و فالنظريـــــة تســـــاعدنا إلـــــ  الوصـــــو  إلـــــ  نـــــول مـــــن المفـــــاهي  و البحذذذذذث ش  معاذذذذذار

 . 5ش  الاف راضات التي من  سل ا نواجه مش ست الدراسة

  : الإ كالية -1

يتنذذول العاذذ  فذذي محذذور بذذراة غي  علذذي اجتاذذا  الشذذبا. بدرجذذة أولذذ  حيذذث  ع ذذل بدراسذذة أووذذا  الشذذبا. 

تم ــــ  "يســــتادم العلمــــاء النمــــاذج ل ع فذذذذي مختلذذذذن ا  ذذذذاه  و ر طهذذذذا باعطيذذذذا  ا  ذذذذيط اهجتاذذذذا ي 

اقني بشــك  نظــام  فالنمــاذج  ــي تجريــدات تعمــ  ع ــ  تنظــي  و تبســي   بعــج جوانــ  العــال  الــو

اقــع ... كمــا يســتادم العلمــاء النمــاذج لتعميــ  رؤيــيه  لظــاهرة لا يم ــن مساظيهــا بشــك   رؤيتنــا للو

 : هذا ما يد عخا  ل   رم الشكالية التالية . 6مبا ر"

 ؟ نفسية للشبابت النظرية لبناء  لفية سوسيو كيف ت  توظيف ها  المقاربا

 

   الشباب بين ا خلفية السوسيولوجية و النفسية -2

المرجعية لهذا لقد تيّ تخاول راهرم الشبا. بيور مختلفة في اا ق  اللوسيولوجي بالخلار  ل  ايةبيا  

البدايا  ايول  لاهتااب بفئة الشبا.  ل  الخين الثاني من القر  التاس  عشر  تعوة بخا اا ق  المعرفي 
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"ال ربية  ي حيخاا يقول:  السوسيولوجيا وال ربيةم  اي كار الت  قدّمها لخا  مي  ةوركهايي في كتاب  

يامن بف   هذا التعرين أ  نفت  الطريق الفع ي  7التنشئة الاجتماعية الممنهجة  جي  الشباب"

للوسيولوجيا الشبا.، حيث يبدأ اا ديث عن الطف  كارحلة عارية متايوم باعتباره اائخا ه اجتااعيا 

لي ي للي بعد االطوط الت  تاح  في الكراه اهجتاا ي ا لز  ولي تتيّ بعد عالية التار  ع   اللم ا  

 ة وغير الممتو ة الت  تلير ا  تا ، لمن التربية هي الت  ستقوب بدورها ع   محو ال روري للقواني  الممتو 

 هذا الغطاء البيولوجي لتنتق  ب  ككائن والتخاق ا  االاوة ب .

يبدو أّ  التخاول اللوسيولوجي  لهذه الفئة بقي وئيا بعد هذه ا  اولة ماا  جح ا  ال ههتااما  

جيا مخعطفا مهاا بإعاةم الخلار في بعض المقوه  االاوة بالمراهقة،  ومن ألمرى، حيث أحدثف اينثرو ولو 

أبرل الملاهاي  في هذا ا  ال ن د مارغريف ميد، حيث تخطلق من ةراسب ا لبعض القبائ  البدائية 

ا )المانو (  و)اللاموا( في   اية العشريخا  من القرار بحداثة راهرم المراهقة في ا  تاعا  المعاورم وهذ

عن  ريق عقد مقارنا  بي  ا  تا  ايمريكي الذي رهر   ي  مشاا  المراهقي  نلارا لطبيعة هذا ا  تا  

 قتياةي المتقلا من جهةالذي يتايو بتعدّة أنااط الللون وتعاروها وكثرم اا ااعا  الدينية والوو  اه

"نظرا لبساطة  رم المراهقةومن جهة ألمرى ن د القبائ  البدائية اللالفة الذكر الت  لي تعرش راه

المجتمع وس ولة المرور إل  سن الشباب وقلة البدا   أي ا والمساواة في معاملة ا جنسين  والمعرفة 

المتااة للجميع والإستقسلية المتم لة في عدم تبعية الأبناء للوالدين وإمكانية الانص ار في إطار 

  .8  ا جماعة"

"الا تسف ا  اص  في سلوك الشباب في ةراسب ا لقبائ  ساموا ع    اينثرو ولوجية مارغريف ميد تؤكد

وف  المجتمع الاف يعيشون فيه ووف  ثقافة ذلع المجتمع، فأزمة المراهقة والشباب التي تلو  بقوة في 
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المجتمع الرأسمالي تكاد لا تبين في ها  القبا   نظرا لبساطة هاا المجتمع وس ولة المرور إل  سنّ 

فالشباب "في ساموا ليس هو الشباب في أمريكا وليس هو الشباب في العال  العرب  وهو  .9  الشباب"

ياتلف عن  باب القرون الوسطى الاين كانوا يجدون أنفس   م طرين إل  الانقطال عن العال  

. 10  خدمة الإله، كما ياتلفون عن  باب ال نود الاين ي طرون إل  قطع أصابع   كقربان ديني"

  لماوة أبحاو مارغريف ميد في  عا  ن ي ة هامة مفاةها أّ  مشكلة الشبا. ه ترتدّ  ل  عام  
ّ
تتاث

ةالم ي  ه  ن ي ة اهوطهاة من االارم ومن م او  القيي والعاةا ،  ايلمة ل لف ألمة هوية تنش  من 

هجتاا ي للشبا. وهمذا،  إّ  الللون اعدب  هي الذا  اا ديدم ب  هي ألمة ح ارية في جوهرها. 

يم ن أن ي ون نتاجا لتفاع  قواه  الع وية المزاجية والوجدانية والعقلية مع مؤثرات البيئة ش

 في هذه المرحلة العارية،  ترم الشبا.، يتاالم اا انا الليكولوجي  .11 وال قافة التي يعيشون فيها"

  لية.بالتالي تتللص ةراسة ميد في انتقالها والفيويولوجي م  البنية اهجتااعية والثقا ية للا تاعا  ا  لي

ا جان  ال قافي ...و صرنا نتحد   إليانتق  البحي في المسالة الشبابية ايي "اا انا الثقافي للشبا. 

 .12 " الأجيا عن " ثقافة فرعية للشباب" و "عن فجوة بين 

 الشباب و تعدد ا خلفيات-3

مث  الشبا. محور اهتااب العديد من الباحثي  و نش   من لمال  ات اها   مرية و بحثية متخوعة 

"فالمساظ ان السني ال  اعتبار الشباب مجالا بح يا  صوصيا قد يعود ال  كون الشباب نفسه 

محور اهتمام سياس ي كما هو هدف لسياسات و برامج  صوصية  ف نالع اذن طل  اجتماعي 

و هذا ما  .13 بسو  البحو  او  الشباب "   Mauger .Gبالشباب و هو يطل  عليه لسهتمام 

اخذ بداية ايربعيخا  من القر  العشرين، عخدما برل  أ كار عالي جع  المتابا  تتعدة و تختلن  
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الت  لميّيها لتحلي  الفئة الشبابية  ، في مقاهت  ايول ،Parsonsتال وت بارسن  اهجتاا  ايمريكي 

"باعتبارها ثقافة متمي ة في مرالة في الوهيا  المتحدّم ايمريمية آنذان، حيث يبدأ اا ديث عن ا 

 ا المتمي  هو الأ ا ع   سبي  الم ا  لا ا  صر بك  ما 
ّ
عمرية معينة إنّها ثقافة السمسوؤلية و ط

 هو جمي  في طريقة العيش بالنسبة للجنسي
ّ
ن فالاكور يف لون التفا ر الرياض ي في اين أن

 تبدو  ئة الشبا. بالنلبة .14 الإنا  يف لن المودّة أو المظ ر الس   ع  سلطة ا جاب والإغواء"

كخو  من الماارسة اهجتااعية أكثر ترميوا للواق  اهجتاا ي تلاهر مؤشرات ا من لمال  لبارسن 

بالذاور،  ثقا ة الشبا. والت  هي بالفع  ثقا ة المراهقي  اللقاءا  العا فية الت  ت ا   الناو 

ن دها بالمقاب  تت اول ثقا ة الطف  المبنية أساسا ع   الللطة المطلقة للوالدين، ومن جهة ألمرى 

  ثقا ة الراشدين يّ  ا تخغاس في قيي ومعايير م اةم لان باط  والملؤولية الت   عر ها 
ّ
 ه  ه تاث

 المراهقين يبقون تح  المتاش  فين بي  المراهقة والشبا. يمان في  عالي الراشدين م 
ّ
"أن

التبعية والسلطة الأبوية النسبية )اماية الوالدين( فهي أقرب إل  مرالة الطفولة متها إل  مرالة 

  يرتبط بخو  من اهستقالية اا زئية أكثر حيخاا يحاول اا يول ع   15الر د"
ّ
. أما الشبا.  إن

  يبقى ماوّه في البداية من  رش ايسرم ولمن هذه الفئة ه سمن مختلن 
ّ
عن اللمن العائ ي،  ه أن

تارّ بعد  ل  مرحلة الرشد. اا  ي ا اهنتلاار  ل  غاية مختين االال خا  من القر  العشرين، 

حيخاا شرعف ايمي المتحدم، من لمال مؤسلة اليونلكو، في  جراء ةراسا  سوسيولوجية حول 

لماوة في القطا  التربوي، ولمن القفزم اا قيقية في ميدا  الدراسا  الشبابية لي تبرل  ه الشبا. 

في الوهيا  المتحدم ايمريمية وفي شهر ماي  1191بعد انتفاوا  هذه الشريحة اهجتااعية سخة 

 في  رنلا ومن ثيّ في بلدا  ألمرى من العالي. 1191
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  العشرين برول وت لق ايعاال الفرنلية تحف مقار ا  نجّ   ابتداء من  ترم اللت خيا  من القر 

الذي  عتبر من أحد كبار  M. Dobesseسوسيولوجية مختلفة من بين ا أعاال موريس ةو  س 

  كثيرا ما يتيّ االلط بي  
ّ
المهتاي  بلوسيولوجيا الشبا. والمراهقة في المرحلة المعاورم، حيث يرى أن

ّ  ا ه يحاا  المع ل نفل ،  المراهقة عا  مدلول عاب تع   ميطلح الشبا. والمراهقة في حي  أ

م او  التحوه  اا لدية والليكولوجية الت  تحدو بي  س   الطفولة والبلوغ وعخدما نتحدو عن 

خا نقيد اا انا الع وي للاراهقة لماوة م  بداية الورائن اا نلية، أما الشبا. 
ّ
اا لي  إن

  في اا ي  الذي وو   ل  اكتاال الخضج يع   اا انا الع وي للاراهقة و 
ّ
 . يت  

يقوب ع   ر ض  تحليل  اللوسيولوجيعالي اهجتاا  الفرنس   بيار بورةيو   إّ  بالنلبة  ل  أما 

 la jeunesse n’est"التعرين الذي  ل خد ع   التحديد العاري ويرى أّ  الشبا. م رّة الاة 

qu’un mot  " كاا يذها  ل  القول ب ّ  اا دوة بي  ايعاار أو الشرائ  العارية حدوة

"فنحن لا نعرف أين ينتهي الشباب وأين تبدأ الشياو ة، م لما لا يم ننا أن نقدّر أين اعتبا ية

 .16ينتهي الفقر ليبدأ الثراء"
عية تتطوّر عبر التاريخ أّ  الفئا  العارية هي بال رورم نتاجا  اجتااهذا  ع   من مخلاور بيار بورةيو 

وتتخذ أشكاه ومفاهيي في ارتباط وثيق بايووا  واا اه  اهجتااعية. يتعا ى بورةيو م  ثخائية 

 .17"الشباب/ك ولة انطسقا من كونها عسقة عادية "فنحن دوما  بابا وك و  بالمقارنة مع طرف ثان"

أّ  الهدش من التقلياا  أو التينيفا  ع   أسا  العار واا نس والطبقة وإعاةم  يرى بورةيوكاا 

 نتام الخلااب بطريقة يحا ظ  ي ا اا اي  ع   موقع ؛  الشا. والمهولة ل لف معطيا  بقدر ما هي نتام 

الغة بخاء م تاعي ليخلص  ل  القول ب ّ : العاقة بي  العار اهجتاا ي والعار البيولوجي هي عالية ب
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التعقيد ولمزيد  هي العاقة بي  ايجيال،  شترط بورةيو ورورم  هي لماويا  اشتغال اا ق ، الذي 

 .تنت    لي  هذه الفئا  

ي ولعطاء الشرعية العلاية  ل  استنتاجات  الخلارية، الت  تقول ب ّ  شالشبا. م رّة الاةش و نتام اجتاا 

ةيو في عل  بالبحوو اهثخولوجية واينثربولوجية  اثلاا لك   ل خد بور ، يتحدّة بشروط اجتااعية معيّخة 

م تا  قيا  وعقل  اا اعي، الذي يخ بط ويحتمي  لي   إّ  ل  أي ا مفهوما لماوا للشبا. وتحديدا 

خا ن د ةالم  ا  تا  الواحد أكثر من مفهوب للشبا.، اّ  عل  في 
ّ
اجتااعيا اليائي  وتحوهت  ب   ن

تا  ةالم  هذا ا  تا  ويتفاع   ي ، والخ ي ة في الن اية شبا. لك  م تا  مختلن اتيال وثيق م  ما  ع

نوعا وةرجة عن شبا. أي م تا  ومخ  تي   ل  الت كيد ع   أّ  لك  شبا. ق اياه وأسئلت  الت  ت خوّ  

 و  ب خوّ  ا  تاعا . ويرج  بورةيو في نلاريت  حول الشبا.  ل  ايمثال الشعبية، وكذل   للفة أ ا 

الت  تعطي لك   ترم أو حقبة عارية ووفا لماوا ومايوا لها:  المراهقة تكو  عاةم مقترنة بالعا فة، في 

 حي  تتايّو المهولة بالواقعية.

ذذ  
ّ
"مرالــة جديــدة مــن  جاذذاه ي ذذدر بخذذا أ  نشذذير  لذذ  أّ   تذذرم الشذذبا. مذذن وجهذذة نلاذذر اللوسذذيولوجيي  تاث

دريجيّ 
ّ
يء الـاف لـ  ي ـن مم نـا فـي الماضـ ي القريـ   ا  ياة و ي بم ابة العبور الت

ّ
من مرالة إل  أ ـر  ال ـ 

فولة إل  ال  ولة كان  تتّ  بصفة مبا رة "
ّ
 عمليّة المرور من مرالة الط

ّ
 .لأن

اا أوبحف في عاقة قوية باا 
ّ
 ّ  الشكالية المطروحة في تعرين الشبا. أّ  ا لي تعد ةياغرا ية  قط وإن

البحث في  شكالية هذا المفهوب بفيل  عن محيط  اهجتاا ي والثقافي هو اجتاا ي،  ع ه يامن 

ي يوجد واخ  
ّ
ما واهقتياةي واللياس   الذ

ّ
ه لا ي ير إ كالية التصنيفات الإاصا ية فحس ، وإن

ّ
"لأن

أي ا التصنيفات السوسيولوجية التي ساهم  في إبراز ذلع الإ كا  الاجتماعي الاف ياتص به هاا  
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وبالع يصبح العمر "من ج ة أول  اجتماعيا يتماش ى مع مجمول الوضعيات الاجتماعية،  .18 المف وم "

التي يمرّ بها الفرد والتي تتغيّر بدورها اس  دورة ا  ياة ومن ج ة ثانية يم   مقياسا قيميّا تتحدّد من 

افقة مع الوضعيات التي مرّ بها الفرد طيلة دورة ا    ياة التي يعيش ا" سله السّلوكيات المنتظرة والمتو
وهذا ما  عطي للاقار ة اللوسيولوجية لمفهوب الشبا. وجاهة نل ية مقارنة م  المقار ة العارية  .19

الليكولوجية الت  تشتغ  تحديدا ع   المراهقة واوطرابات ا الخفلية، ليبقى الشبا. م رة الاة أو نتام 

المفاهياية الت  تطب  مفهوب الشبا. هي الت   اجتاا ي تتحدّة بشروط م تاعية معيخة. لعّ  هذه اليعو ة

جعلف بعض الباحثي  يتخلو  عن مفهوب الشبا. ليااح مفهوب أكثر  جرائية من الخاحية العلاية أه 

 .20 "المرور إل  سنّ الر د"وهو مفهوب 

 جااه يامن القول ب ّ  الشبا. يبقى م رة راهرم اجتااعية محدّةم سلفا بشروط  نتام وإعاةم النتام 

اهجتاا ي في م تا  معي ، واعتبارا لكو  ا راهرم أو معطى اجتااعيا  ه  تشير  ل  مرحلة عاري  ت تي بعد 

تاا ي. وجدير بالذكر ب ّ  ا  مرحلة الطفولة، وتلوم لمالها عاما  الخضج البيولوجي والخفس   واهج

تعرين اجتاا ي للشبا. يلاّ  مرتبطا بشروط  نتاج  اهجتااعية،  ك  عق  جاعي ينتج شباب  ويحدة 

احتااه  اهرتقاء اهجتاا ي  ل  هذه الفئة أو اللقوط من ا، بحيث يبقى لدرجة التعقيد ا  تاعي ةور 

دا   ول هذا المفهوب  عخدما ن خاحاسي في تحديد اهرتقاء أو اللقوط. 
ّ
"ينتابنا  عور مش رك من الت

وعدم اليقين في مستو  المفاهي  وفي مستو  المراا  العمرية التي أصبح من الصّع  تحديدها 

لقد انتهل بعض اللوسيولوجيي  في بداية ال لعيخا   ل  تحديد عاري للشبا. يتراوم ما  .21إاصا يا"

 .22 "1891ّ  تبنيه ك طار فردف في السنة الدولية للشباب لسنة "هاا التحديد الاف تسخة و 00و 10بي  

    تكو  شابا  ع   أ  تنت    ل   ئة  ،ع   معطيا  ةياغرا ية  حيائية ومن ثيّ يقوب مفهوب الشبا.
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سخة وهمذا تخدب الميل ة اهجتااعية في تحديدها  32-21 ل   ئة  أو 21-22سخة أو  ل   ئة  11-21

من ناحية وه  لاعد من الخاحية اللوسيولوجية ع    هي هذه المرحلة العارية ةالم   للهرمية اللّكانية

ا  ييعا تحديده واا قيقة الوحيدم الت  يامن 
ّ
ا  تا ، يّ  متغيّر العار نفل  في هذه الفئة بالذ

ولمن تعاياها هو أّ  مرحلة الشبا. هي مرحلة وسطية ومرحلة انتقاليّة ومرحلة مرور  ل  المهولة... 

 ع ي خق  الفرة من مرحلة  مقاي س الدلمول لهذه المرحلة ومقاي س االروم من ا ييعا تحديدها وقياسها

الشبا.  ل  مرحلة المهولة، بحلا ما تحدّةه المعطيا  البيولوجية والدياوغرا ية، ولمن اجتااعيا قد ه 

ه ل  يندمج م نيا دا   المجتمع أو مازا  مزاولا  22فقد يبلغ يتحوّل  عليا ش
ّ
سنة أو يتجاوزها  ول ن

 
ّ
لدراسته  وغيرها من الوضعيات التي ت طر  إل  أن ي ون غير مستقّ  بااته عن العا لة وبالتالي ف ن

باب ه
ّ
 الش

ّ
حديد الديموغرافي ف ن

ّ
حديد الاجتماعي ل ا  المرالة إذا ما طابقنا  بالت

ّ
نا ل  يتجاوز بعد الت

 .23    مرالة المراهقة "

با. 
ّ
 تمط  ها  المرالة ب ذا  إّ  المعطى الدياوغرافي يقن عاجزا أماب تحديد واضح لمفهوب الش

ّ
"لأن

أ ر في الدّ و  إل  ا  ياة الم نية  وبعدها إل  مرالة التقاعد قل  الموازين التي كان  تميّ  المسيرة 
ّ
والت

    تكو  شابا ه  ع   ةائاا نفس الش  ء ول س من المؤكد في أحيا  كثيرم أ   ،  24ا  ياتية الطبيعية"

ط هذه المرحلة 
ّ
 ع   ش ئا.  هذا المفهوب يب ل اجتااعيا وحلا ووعيا  اجتااعية معيّخة ساهاف في تاط

ر الدلمول  ل  مرحلة 
ّ
شغي  المتّبعة الت  ساهاف في ت لم

ّ
ما وعل   عوة يسبا. اقتياةية وللياسا  ال 

الطبيعية التي يم ن أن تد   الشاب إل  مرالة ال  ولة أصبح  غير  " فالمؤ راتبعد الشبا. 

دة، وغير مف ومة في أبعاد ك يرة"
ّ
 .25واض ة  ومعق
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من لمال مقاي س محدّةم بفترا  عارية أو مقاي س بيولوجية  ومن ثيّ  إّ  البحث عن مفهوب للشبا.،

ت ع  من الشبا.  ترم توجد بي  البلوغ و  اية الخاو أو مقاي س تركز  قط ع   االيائص الخفلية الت  

 هذه المدالم   .يفرلها ما يدرم ع   تلايت  ب لمة المراهقة أمر يتين باهرت الية وعدب الموووعية

مرالة الشباب ف رة تبدأ اينما شبا. أبعاةه اهجتااعية يّ  هخان من يؤكد ع   أّ  ال يقة تغف  عن ال

يحاو  المجتمع تأهي  الشخص، لك  يشغ  مكانه وضعية اجتماعية ويؤدف أدوارا اجتماعية سواء 

دا   الأسرة أو  ارج ا وتنتهي ها  المرالة اينما يستقر الشخص في  غ  مكانته ويؤدف الأدوار التي 

ه أصبح جزءا من النظام المستقر وال اب  في أه
ّ
علي  ن ثيّ يت  وم المجتمع  ل ا وهو ما يعني أن

"مع بداية محاولة المجتمع تأهي  الشباب لااتس  مكانة اهجتاا ، في تحديده لمرحلة الشبا. 

قادرا ع    اجتماعية وممارسة دور  في مسيرة البناء والتنمية. وتنتهي تلع الف رة بعد أن ي ون الشاب

لمن ه يامن أ  نعتبر أّ  الدور اهجتاا ي )انب اء  تأدية دور  بشك  مقبو  ضمن النظام الاجتماعي".

في المقاب  هخان شقّ الدراسة، اا يول ع   عا  واهستقال عن العائلة( ا  دة الوحيد لمرحلة الشبا.. 

وحده القاةر والذي يحدّة لخا مفهوب الشبا. في  آلمر من علااء اهجتاا  الذي ه  عتبر أّ  الدور اهجتاا ي

  ار الدراسة والمدرسة والدلمول  ل  الوريفة واهستقال عن العائلة.  الفش  الدراس   والع ز عن ت مي  

العا  ومتطلبا  اا يام، أ رل  لخا م اوعة من الشبا. غير قاةر ع   أةاء الدور بالشك  الذي يحدةه 

من حيول  ع   شهاةم الع وية اهجتااعية، بحيث أّ  هخان من الدارسي   الخلااب اهجتاا ي بالرغي

يخلارو   ل  الشبا. ع   أّ  ي  ئة أقّ  تااسكا ةالم  ا  تا  بل ا القياء اهجتاا ي الذي  ع شون  

  أّ  شالشبا. هو بقول Edgar  Morin إدغار مورانمن حيث ألمة ال شغي  والتكوين وهو ما عبّر عخ  

قة وفي نفس اللياق اعتبر الباحث  ةريس بن سعيد ب ّ  الشبا. هو:   26 ال عيفة اا لقة
ّ
"طاقة  س
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 تعويض  Olivier Gallandلذل  يقترم أوليفي  غاه   .27وهدرها مغامرة كبيرة للمجتمع آنيّا ومستقبس"

في  حالة  ل   مرم مفاةها أّ    28 "الانتقا  إل  سنّ الر د" أو "الد و  في ا  ياة"مفهوب الشبا. بافهوب 

الشبا. هو لمن اجتاا ي ل  لماوية انتقالية. ومن ثيّ  إّ  الشبا. هو  ترم من اا يام تعتبر عاوما مرحلة 

للذين تتراوم أعاارهي ما  29انتقالية بي  الطفولة و ي  سنّ الرشد. وتعرّش ايمي المتحدم مرحلة الشبا.

ق بي  االاملة عشرم والرابعة والعشرين
ّ
. وإعا اا  العار هو الدالة الت  تحدّة سنّ الشبا.  ياا يتعل

 نعتبر الشبا. كفئة ةياوغرا ية مت انلة مخفرةم ب  م اوعا   رعية 
ّ
بالتخاية الشبابية،  المفرو  أه

 متعدةم التخوّ  وتشتا  ع    ين واس  من المدارن واهت اها  والقدرا .

با.
ّ
اليوب في م تاعاتخا من المهيّ أي ا أ  نتحدّو عن ت لمر الدلمول  عخدما نتحدّو عن تاطط مرحلة الش

 ل  مرحلة المهولة وعن ثقا  الموالين بالنلبة  ل  الخاوعم التّقليدي لل يام اهجتااعية، الت  اانف تارّ 

شيطة ونقيد هخا العا  ثي التقاعد، ولمن اا ران الذي أوا. 
ّ
أساسا بتكوين الدلمول في اا يام الن

اهجتااعية واهقتياةية للأ راة قلا موالين هذه المراح  وهذا الخاوعم التّقليدي، حتّل أّ  هخان  اا يام

العديد من الباحثي  يتحدّثو  عن مرحلتي   قط ا يام الفرة وهاا مرحلة العا  والتقاعد و التالي 

ذي كثر   ي  ال "أصبح ا  ديي عن العمر والفئة العمرية غير مواك  ل اا ا  راك الاجتماعي"،

اا اجيا  ولملقف حالة من الفوض ل، وقد آلف هذه التغيّرا   ل  انفراط أهي العقوة المعخوية القائاة بي  

الفرة واا ااعة،  الفرة يحاول ةائاا أ   شب  حاجيات  من لمال عاقت  باا ااعة الت   شترن معها في 

 الموروو الثقافي والمم لبا  اهقتياةية واللّياسية.

، أّ  ا ت تيّ باختلن العوام  المكونة لل قيقة اا ااعية المقاربة الاجتماعيةيايو   إّ  أبرل ما لذل 

تعدّ المقار ة ايكثر وووحا ووجاهة في نلار المثيرين، يّ  ا تخطلق من أّ  لك  م تا  قيا  و  للشبا.
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مشاغل . باع ل أّ  ا  وووابط  اهجتااعية، الت  تنتج مفهوما لماوا للشبا. باستفهامات  وق اياه و 

الت كيد ع   أّ    مر م تاعي ينتج شباب ، ولك  م تا  شبا. يختلن عن شبا. أي م تا  آلمر م 

تعرين الشبا. يقتض   أوا اهرتباط بايووا  واللاروش وايحداو واللياقا  غير المت انلة، يرتبط 

لميارا  ةولة سواء في التعليي أو في   ي ا التعرين باا هو اقتياةي،  و اا هو سياس   وفي عاقة بيياغة

الح ة أو في ايمن الغذائي أو غيره، و اا هو ثقافي وفي عاقة بتوايد حدّم اليرا  بي  ايجيال ةالم  

"نوعا من المؤسلة الواحدم. و التالي،  إّ  ةراست  تقتض   اهن باه  ل  التخوّ  واهلمتاش الذي ي خ خا 

عوال  اجتماعية بد  اشر ما هو بيولو ي في  لمصطلح نفسه عدّةاللغو الاف يجعلنا نحشر دا   ا

ومن ثيّ يختلن مفهوب الشبا. من بلد  ل  آلمر ومن  .30 العال  الاجتماعي المتس  بالتنوّل والتعدّد"

  م تا   ل  آلمر وعل  و قا للاتغيّرا  الثقا ية واهجتااعية واهقتياةية.

 

 

 

 ة:ـــــــــــ اتم 

  لي يحير علااء 
ّ
  في تحديد لم   لفترم الشبا. ين

ّ
اهجتاا  الاة الشبا. وان مقاي س بيولوجية تتاث

من اهعتبا ي البحث عن مفهوب الشبا. و ق مقاي س بيولوجية ت ع  مخ   ترم توحدّ بي  البلوغ و  اية 

من يرى أّ  الشبا. هو ةلمول الفرة  ل  ا  تا  الذي يحاول بدوره أ  يخدمج لينته  بعد   هخان. الخاوّ 

عل  أ  يحتّ  الفرة مكانة اجتااعية يكو   ي ا قاةرا ع   ت ةية الدور بشك  مقبول وان الخلااب 

وحده القاةر  في المقاب  هخان شقّ آلمر من علااء اهجتاا  الذي ه  عتبر أّ  الدور اهجتاا ي .اهجتاا ي
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والذي يحدّة لخا مفهوب الشبا. وفي   ار الدراسة والمدرسة والدلمول  ل  الوريفة واهستقال عن العائلة. 

 الفش  الدراس   والع ز عن ت مي  العا  ومتطلبا  اا يام، أ رل  لخا م اوعة من الشبا. غير قاةر 

غي من حيول  ع   شهاةم الع وية ع   أةاء الدور بالشك  الذي يحدّةه الخلااب اهجتاا ي بالر 

اهجتااعية، بحيث أّ  هخان عدة من الدارسي  يخلارو   ل  الشبا. ع   أّ  ي  ئة أقّ  تااسكا ةالم  

 فئة لا تعتبرلذل  شا  تا  بل ا القياء اهجتاا ي الذي  ع شون  من حيث ألمة ال شغي  والتكوين. 

 فئة في التأثير ذات المتغيرات من مجموعة   ع تشتم  فهي سوسيولوجيا، متجانسة فئة الشباب

ل ف و  صا صه، وتحديد الشباب
ّ
  صا ص   وإنا ،اس  ذكور  وبين و باب مراهقين بين يتوز

 عاملين وبين ووسطى عليا طبقة بين والاجتماعية، الطبقية الأسرية وهرم التعليمية وأوضاع  

 .31 ا رف"  /ريف   /بدوف  لل ياة نوعية ثقافية وأنماط تعليمه، أنهى ومن طسب بين وعاطلين،
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 اجتاا ي عو أةوار ةالم  حركة ا  تاعا  .

 

 ش:ــــــ وامال -
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