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  :مستخلص البحث

نظمة لها أسسها ومبادئها وطرائقها یعد التقویم في التربیة الریاضیة عملیة م
وأدواتها، فهي عملیة مستمرة باستمرار العمل، یتم من خلالها التعرف على مقدار 
الحصیلة ومقارنتها بالأهداف الموضوعة فضلا عن تحدید المستویات الراهنة وتنفیذ 

هذه وعلیه جاء الهدف الرئیس ل. ..البرامج والمناهج ومن ثم متابعة التقدم وتوجیهه 
الاستعدادات البدنیة والحركیة والمستوى الدراسة لوضع نموذج یمكن من خلاله تقویم 

  . للعینة قید البحث، تقویما موضوعیا المهاري

دراسة  بأسلوب –ولتحقیق ذلك الهدف أستعمل الباحثون المنهج الوصفي     
مركز  ات منتخبات مدارسعبالبحث بلا تمثلت عینةوقد   -المعادلات المعیاریة 

 نالبالغ عدده الید المشاركات في بطولة تربیة المثنى، كرةالعراق ب/ محافظة المثنى 
وبعد سلسلة الإجراءات ، المناسبة لجمع البیانات وباستعمال الادوات، ةلاعب) 39(

المتغیرات قید الدراسة المیدانیة المتمثلة بالتأكد من صلاحیة الاختبارات التي تقیس 
باشر الباحثون بأجراء التجربة  )دنیة والحركیة وكذا التصویب والتمریرالاستعدادات الب(

وباستعمال الوسائل الإحصائیة المناسبة، وبالاستعانة   -تطبیق الاختبارات  –الرئیسة 
ظهار النتائج بما یخدم البحث ویحقق ) spss(بالحقیبة الإحصائیة  ٕ لمعالجة البیانات وا

بناء  اق المعاییر والمستویات المعیاریة، فضلا عن اشتق الأهداف، تمكن  الباحثون من
والتي یعول علیها في تقویم اللاعبات وانتقاء ممن تصلح لتمثیل ) خارطة جانبیة(نموذج 

     .كرة الیدلمنتخب تربیة المثنى 
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Abstract: 

     The evaluation in physical education is an organized process with 
its foundations, principles, methods and tools, It is a continuous process of 
continuous work, through which the amount of the outcome is compared 
and compared with the objectives set, as well as the identification of current 
levels and the implementation of programs and curricula and then follow-
up and guidance…. Accordingly, the main objective of this study was to 
develop a model by which the physical and motor preparations and skill 

level of the sample under consideration could be objectively evaluated. 

To achieve this objective, the researchers used the descriptive 
approach - the method of studying the standard equations. To ensure the 
validity of tests that measure the variables under study (physical and motor 
preparations as well as correction and pass) researchers began to conduct 
the main experiment - the application of tests - and using the appropriate 
statistical methods, and using the bag Statistical (SPSS) for data processing 
and show the results in order to serve the research and achieve objectives, 
researchers were able to derive standards and levels of standard, as well as 
building a model (side map) and reliable in the evaluation of the players and 
the selection of those who serve to represent the team breeding Muthanna 

handball. 
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  :  مقدمة البحث وأهمیته *
الباحثون والمختصون في المجال الریاضي بشكل عام ولعبة كرة  لقد أولى     

أحدى المقومات  اهتمامهم كونهاالكثیر من  التقویم عملیةبشكل خاص  یدال
ویكتسب التقویم هذه الأهمیة من ، لا یتجزأ منها وجزءالأساسیة لعملیة التدریب 

یة تلافیها وتصحیح الضعف خلال تقدیم التغذیة المستمرة ورصد السلبیات بغ
عطاء التوجیهات امنها عن طریق  والاستفادةوعلاجه وتعزیز جوانب القوة 

یجاد  ٕ   فهو یتضمن تقدیراً لأداءاللاعبین ،الحلول ووضع البدائلوالإرشادات وا
عن طریق  إلیهامقدار الحصیلة التي تعبر عن التغیرات التي تم التوصل و 

 اعتباراتحكام في ضوء إصدار الأثم  ، ومنبممارسة برامج التعلیم والتدری
  . ذلك الأداء محددة لمواصفات

قد تعجز عن  أبعادها أوتستوفي جمیع  أنلكن عملیة التقویم لا تستطیع       
 فالاختبارات ،والقیاس فیها الاختباروجود افتقدت ما  أهدافها إذاتحقیق 

ي أدواتها، ووضع الصیغ فه والمقاییس ترتبط ارتباطاً وثیقاً بعملیة التقویم
 الاختبارالموضوعیة للتقویم یبنى على معلومات صحیحة تأتي من خلال 

  . والقیاس
ولكن نتائج الاختبار والقیاس لا تكون ذات دلالة ولا تعطي المعنى الواضح      

 واتخاذالأحكام  إصداردرجات ذات قیمة ووزن یتیح  إلىوالدقیق ما لم تحول 
نتائج موضوعیة بشأنها، والذي یحقق ذلك هو الدرجات  ىإلالقرارات للوصول 

ؤدیه الاختبار الدور المهم الذي ی تؤدي المعیاریة ومستویاتها، وهي بذلك
  .سوالقیا

، فقد ظهرت نماذج مختلفة وعلى والانتقاء منطلقات التقویم لاختلافونظراً      
 مماذج، وان تكون لدیههذه النالید، الاطلاع والالمام بكرة ین والمهتمین بمدربال

         م سواء في الانتقاء القدرة على تقدیر أیها أكثر ملائمة لتحقیق أهدافه
 إمكانیة اختیار الاختباراتعن  لتطبیقها، فضلاً  لینمؤه ون، وأن یكونأو التدریب
  .  ارهیختیتم االذي  الخاصة بالأنموذجلها في ضوء المعاییر  الملائمةوالمقاییس 
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وفق سیاق واحد وبأسلوب على ها ئعملیة التقویم متغیرة وعدم أجراجعل ف    
والشعور بالمسؤولیة  للإبداعمتكرر یبعد الملل عن المدرب واللاعبین ویحفزهم 

بین  الفروقوتمكن المدرب من وضع المنهج التدریبي المناسب الذي یراعي فیه 
  .اللاعبین

ه ى في تقویم اللاعبین لابد لالصیغة المثل مدرب كرة الید إلى صلیوحتى      
راعي فیه الفروق الفردیة بینهم، فمراعاة الفروق ینتهج أسلوباً علمیاً دقیقاً أن ی

الموجودة بینهم من الأهمیة بمكان بحیث تعطي فرصة أكبر  والاختلافات
للمنهج التدریبي أن یؤدي دوره بكفایة وفاعلیة، ویتیح لأكبر عدد من اللاعبین 

  .منهة ستفادللا
ضافةعلمی أهمیة هذه الدراسة، فهي تمثل مدخلاً  تأتيومن هنا            ٕ  اً وا

الذاتیة ) العامة(یستعاض بها عن الأسالیب ) خاصة(جدیدة تقدم أداة تقویمیة 
ید كرة ال اتجراء دراسة على لاعبالأمر إهـذا  استلزموقد ...  والعشوائیة

 من خلال بناء المعاییر العراق،/ المشاركات في بطولة تربیة المثنى 
 لدیهنالتي یعول علیها في تأشیر نقاط القوة والضعف والمستویات المعیاریة 

نموذج (وصولا إلى استنباط  )إرشادیة –تشخیصیة ( تأهیلیةوتقدیمها كأداة 
مؤشراتهن البدنیة للوقوف على حقیقة في ضوء المستویات المعیاریة ) تقویمي

  .والحركیة والمستوى المهاري
  : مشكلة البحث -1

الاستعدادات البدنیة والحركیة بالرغم من تعدد الدراسات التي تناولت تقویم      
بنمذجة تلكم الدراسات التي اهتمت  إلا أن، والمناولة والتصویب بكرة الید

الأسالیب  استعمالجهود أغلب الباحثین قد تركزت حول ، فقلیلة جداً  المؤشرات
  .الأسالیب الخاصة والموضوعیة إغفالتب علیه التقلیدیة للتقویم ما تر 

 كهذه سالیبلأالجهود المحلیة  ین افتقارمن خلال ملاحظات الباحثو ویبد     
وهذه مشكلة تستحق الوقوف عندها  لاعبات كرة الید،في تقویم ) نموذج التقویم(

  .والتأمل فیها
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یمانا من الباحثین ب     ٕ حدید نقاط القوة في ت التقویمضطلع به یالدور الذي وا
ومساعدة القائمین علیها للحسم  الانتقاءالجدوى من عملیة ، وبیان والضعف

  : ، فإن هذه الدراسة سعت للإجابة على التساؤل الآتيبشأنها
الاستعدادات البدنیة والحركیة  هل بالإمكان بناء نموذج كأسلوب في تقویم* 

ید، وبالتالي انتقاء ممن تصلح والمستوى المهاري، التي تتمتع بها لاعبات كرة ال
  .  العراق؟/ لتمثیل منتخب التربیة محافظة المثنى 

  :أهداف البحث -2
 : یهدف البحث إلى

واقع الاستعدادات البدنیة والحركیة والمستوى المهاري التعرف على  .1
لدقة التصویب والتمریر بكرة الید، لدى لاعبات منتخبات مدارس مركز 

 . قالعرا/ محافظة المثنى 
للاستعدادات البدنیة والحركیة وضع المعاییر والمستویات المعیاریة  .2

والمستوى المهاري لدقة التصویب والتمریر بكرة الید، لدى لاعبات 
 نتمهیدا لتقویمه. العراق/ منتخبات مدارس مركز محافظة المثنى 

 . تقویما موضوعیا
توى المهاري ي للاستعدادات البدنیة والحركیة والمسبناء نموذج تقویم .3

لدقة التصویب والتمریر بكرة الید، لدى لاعبات منتخبات مدارس مركز 
 . العراق/ محافظة المثنى 

التعرف على الفروق في الاستعدادات البدنیة والحركیة والمستوى  .4
المهاري لدقة التصویب والتمریر بكرة الید، لدى لاعبات منتخبات 

ضوء الدرجات المعیاریة  العراق، في/ مدارس مركز محافظة المثنى 
  .ووفقا لمتغیر المدرسة

  :فرض البحث -3
في ضوء الهدف الرابع للبحث یفترض الباحثون عدم وجود فروق حقیقیة      

دالة في الاستعدادات البدنیة والحركیة والمستوى المهاري لدقة التصویب 



 

 

94 

/  والتمریر بكرة الید، لدى لاعبات منتخبات مدارس مركز محافظة المثنى
  . العراق، في ضوء الدرجات المعیاریة ووفقا لمتغیر المدرسة

  :مجالات البحث -4
/  لاعبات منتخبات مدارس مركز محافظة المثنى: المجال البشري -1- 4

  .، المشاركات في بطولة تربیة المثنىالعراق
/  6/  1( ولغایة ) 2019/  1/ 20( المدة من: ألزمانيالمجال  -2- 4

2019 (  
ساحات مدارس الفرق المشمولة في البحث، القاعة : جال المكانيالم -3- 4

  .المغلقة لمدیریة شباب وریاضة المثنى
  :المصطلحات المستعملة في البحث -5
  : المهاريمستوى ال* 

ترتبط ) عدد مرات النجاح أو الدقة في الأداء(ن متطلبات الدقة إ
) الدقة(وق بین الافراد في بالقدرة على التحكم بعدة متغیرات، وبالتالي فإن الفر 

  .یمكن أن یعزى إلى الأثر المشترك لكل من الدقة وتلك المتغیرات
 )دقة التصویب، دقة التمریر( ن أغلب الاختبارات التي تقیس الدقةإ

تعتمد على حساب درجات الدقة المطلقة وذلك لأنها تعتمد على حساب عدد 
وهي بذلك تهمل  )دفالأداء الصحیح أو اصابة اله(فقط  مرات النجاح

المتغیرات الاخرى والتي من الممكن ان تعزى الیها نتائج اختبارات الدقة مثل قوة 
 المفحوصوالمسافة بین ) زمن الأداء( سرعة الأداءو ) الكرةسرعة ( الضربة
  . )11(والهدف

لذلك سیقوم الباحثون بحساب درجات الدقة مع الأخذ بنظر الاعتبار   
 .ي لها أثر مشترك مع الدقةالمتغیرات الأخرى والت

 
  

                                                        
دراسة تطبیقیة  –حساب درجات اختبارات الدقة في مجالات البحوث الریاضیة محمد مطر العجیلي؛  -11
  71، ص2017، النجف الأشرف، دار الضیاء للطباعة والتصمیم، 1ط - رؤیة جدیدةب
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  : الدراسات السابقة -6
 تقویم أنموذج: (بعنوان )12()2007 الخیكاني، الأمیر عبد سناء( دراسة 

) 11 – 9( بأعمار الابتدائیة لتلامذة الحركیة - والإدراكیة العقلیة القدرات
 – والإدراكیة العقلیة( للقدرات تقویمي أنموذج بناء إلى الدراسة هدفت) سنه

 البنین من سنة) 11 – 9( بعمر الابتدائیة تلامذة بها یتمتع التي الحركیة
 بالطریقة اختیارهم تم) 335( عددهم والبالغ بابل، محافظة مركز في والبنات
 المسحي، بالأسلوب الوصفي المنهج الباحثة استعملت.  العشوائیة الطبقیة
 القدرات لتقویم)  شخصيال الأنموذج(  مثلى طریقة استنباط من الباحثة تمكنت

 حققتها التي المعیاریة المستویات بحسب)   الحركیة - والإدراكیة العقلیة( 
  والعلاج, والتصحیح, التشخیص: ( بهدف والجنس للعمر طبقا البحث عینة

  . . . ). والانتقاء والتطویر, والتوجیه, والمقارنة
 القدرات أهم تقویم ذجأنمو : (بعنوان) 13()2011 الخیكاني، محمد حیدر( دراسة 

 الطول( الجسمي التركیب مؤشرات ضوء في والعقلیة والمهاریة والحركیة البدنیة
 لأهم تقویم أنموذج بناء إلى الدراسة هدفت) الملاكمة فتیان لانتقاء) والوزن
 الجسمي التركیب مؤشرات ضوء في والعقلیة والمهاریة والحركیة البدنیة القدرات

 استعمل سنة،) 16 ، 15( بأعمار هم ممن الملاكمة یانلفت) والوزن الطول(
 البحث عینة على الدراسة أجریت المسحي، بالأسلوب الوصفي المنهج الباحث
 عددهم والبالغ  الأوسط الفرات أندیة إلى المنتمین الفتیان بالملاكمین المتمثل

 ءوانتقا التقویم خلاله من یمكن أنموذج بناء الباحث تمكن ملاكما،) 55(
 . الجسمي بالتركیب صنفه حسب كل الملاكمین

 

                                                        
 الابتدائیة لتلامذة الحركیة -  والإدراكیة العقلیة القدرات تقویم أنموذج ؛الخیكاني الأمیر عبد سناء -12

   2007 ، الریاضیة التربیة كلیة ، بابل جامعة ، دكتوراه أطروحة ة،سن) 11 – 9( بأعمار
 ضوء في والعقلیة والمهاریة والحركیة البدنیة القدرات أهم تقویم أنموذج ؛ الخیكاني جاسم محمد حیدر -13

 كلیة ، بابل جامعة ، ماجستیر رسالة الملاكمة، فتیان لإنتقاء) والوزن الطول( الجسمي التركیب مؤشرات
 2011 ، الریاضیة التربیة
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    :للبحث المنهجیة الإجراءات -7
  :منهج البحث -7-1 

لملائمتها  –دراسة المعدلات المعیاریة - المنهج الوصفي  وناستعمل الباحث
  .وأهدافهطبیعة البحث 

  :مجتمع البحث وعیناته -7-2
ة الید في أشتمل المجتمع الاحصائي للبحث الحالي على لاعبات كر 

) مركز محافظة المثنى(منتخبات المدارس الإعدادیة والثانویة لمدینة السماوة 
یبلغ حجم  )2019–2018(والمشاركات في بطولة تربیة المثنى، للسنة الدراسیة 

. لاعبة موزعات على فرق المدارس المشاركة في البطولة) 39(هذا المجتمع 
عینة التجربة الاستطلاعیة، لاعبة، یمثلن ) 15(سحب من ذلك المجتمع 

 العشوائیة الطبقیة بالطریقة) التجربة الاستطلاعیة(تماختیار هذه العینة 
لاعبة، فیمثلن ) 24(اما ما تبقى من لاعبات وعددهن  .بالأسلوب المتناسب

  .ذلكیبین ) 1(والجدول  .عینة تطبیق الانموذج
  )1( جدول
   منها الغایة بحسب العینات حجمو  المدارس حسب لاعباتال عدد

  اسم المدرسة  ت
العدد 
  الكلي

  النموذجعینة بناء 
  الاستطلاعیة التجربة عینة

  )التقنین عینة(
بناء 

  الأنموذج
  التطبیق

  8  5  3  12  ثانویة الزهور  1
  6  4  2  9  ثانویة فلسطین  2
  7  4  3  9  إعدادیة السماوة  3
  10  6  4  15  إعدادیة خولة بنت الحسین  4
  8  5  3  11  ر المنیرةإعدادیة الأقما  5

  39  24  15  56  المجموع
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  :وسائل جمع البیانات -7-3
 اختبار عن فضلا والحركیة البدنیة الاختبارات من ونمجموعةالباحث استعمل

 وهذه البیانات، لجمع أساسیة كوسیلة المناولة، واختبار التصویب دقة
  :)14()*(هي الاختبارات،

 .اختبار دفع الكرة الطبیة .1
 .سون للاستجابة الحركیةاختبار نیل .2
 .نط الحبل .3
 .∞الجري على شكل  .4
 .دقة التصویب .5

  :التقویمي النموذج بناء متغیرات تحدید -7-4
في یناء النموذج یعتقدون بأنها مفیدة متغیرات وهي التي ) 6(حدد الباحثون 

  :التقویمي، وهذه المتغیرات، هي
 .القدرة الانفجاریة للذراعین. 1
 .الاستجابة الحركیة .2

 .التوافق. 3

 .الرشاقة. 4

 .المستوى المهاري للتصویب. 5

 .المستوى المهاري للمناولة. 6

  : تحدید الاختبارات المعنیة بقیاس متغیرات بناء النموذج -7-5
معنیةبقیاس متغیرات بناء النموذج التقویمي من اجل ترشیح الاختبارات ال    
لمیة وما موجود على شبكة مسحاً شاملاً للمصادر والمراجع الع ونالباحثأجرى

والمتخصصة في مجالات الاختبار والقیاس وكرة ) الانترنت(المعلومات العالمیة 

                                                        
كما ان جمیع الاختبارات اخذت ). X( بالرمز ختباراتالا عن التعبیر سیتم البحث من اللاحقة المراحل في*

  :من المصدر
 بغداد، ،مھاریة– حركیة – بدنیة الریاضیة، التربیة في التطبیقیة الاختبارات الطرفي؛ عبد سلمان علي -14

  177 ،150 ،121 ،47ص ،2013 النور، مكتب
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، وهي المعنیة بقیاس اختبارات) 6(تمخضت هذه العملیة عن ترشیح الید، 
  .متغیرات البحث

  :لاختباراتلسس العلمیة الأ -7-6
  :صدق نتائج الاختبارات) أولا

أن من (والذي یقوم على أساس ) صدق التمییز( ثونالباحلقد استخلص      
العوامل الأساسیة لصدق التكوین الفرضي أن یرتبط الاختبار مع غیره من 
المقاییس التي یجب أن یرتبط بها وأن لا یرتبط بمقاییس أخرى لا یجب أن 

فاستعمال الطرائق نفسها لقیاس سمات مختلفة سوف یؤدي الى ). . . یرتبط بها
  .ارتباط منخفضة بین هذه المقاییس، وهذا ما تحقق فعلامعاملات 

  )2(جدول 
  ختباراتلانتائج صدق ا

  الاختبارات
  قیمة معامل الارتباط

 الدلالة الاحصائیة مستوى المعنویة المحسوبة

X1 0.201  0.220 غیر معنوي 

X2 0.222 0.175 غیر معنوي 

X3 0.430 0.336 غیر معنوي 

X4 0.250 0.486 نويغیر مع 

X5 0.396 0.257 غیر معنوي 

X6 0.402 0.316 غیر معنوي  

، للاختبار التائي ان جمیع قیم مستوى المعنویة) 2(یبدو من الجدول     
وهذا یعني ان معاملات الارتباط بین ) 0.05(جاءت أكبر من لمعنویة الارتباط 

تحقق وهذا مؤشر على ) غیر حقیقیة(ختبارات قید الدراسة غیر معنویة لاا
والذي یعكس العلاقة بین الاختبار واختبارات اخرى لا تقیس ) صدق التمییز(

  .   التكوین نفسه
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 :ثبات نتائج الاختبارات) ثانیا
اعتمد الباحثون في حساب معامل ثبات الاختبارات طریقة تحلیل التباین      

تباین بین وتعتمد هذه المعادلة في حساب الثبات على مقدار ال) هویت(ومعادلة 
  . الأفراد وتباین الخطأ

ولتحقیق ذلك استعمل الباحثون تحلیل التباین الخاص بالمتوسطات      
لعینة التجربة الاستطلاعیة، ومن ) تحلیل التباین للقیاسات المكررة(المرتبطة 

 - حسبت معاملات الثبات ) 3(نتائج تحلیل التباین المشار إلیها في الجدول 
  ). هویت(والتي حسبت باستعمال بمعادلة  –ذات الجدول التي تم عرضها في 

  )3(جدول 
نتائج تحلیل التباین للقیاسات المكررة ومعاملات الثبات ومؤشر الحساسیة 

  للاختبارات

مجموع   مصدر التباین  الاختبارات
 S.Sالمربعات 

متوسط 
المربعات 

M.S 

معامل 
  الثبات

معامل 
  التفسیر

X1  
 0.758  1530.  2.147  بین الافراد

  
%0.575  

  0370.  5120.  )الخطأ(التفاعل 

X2 
  2500. 3.494  بین الافراد

0.98 %0.96  
  0050.  0740.  )الخطأ(التفاعل 

X3  
  291.205 4076.867  بین الافراد

0.95 %0.91 
 13.776  192.867  )الخطأ(التفاعل 

X4  
  20.819  291.467  بین الافراد

0.85 %0.73 
 3.048  42.667  )الخطأ(التفاعل 

X5 
  4.905  68.667  بین الافراد

0.78  %0.62 
  1.057  14.800  )الخطأ(التفاعل 

X6 
  3.848  53.867  بین الافراد

0.86 %0.74 
  5330.  7.467  )الخطأ(التفاعل 
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أكبر ) 3(ن معاملات التفسیر المشترك للثبات المذكورة في الجدول أوبما     
الثبات للاختبارات تعد جیدة، إذ یكون معامل  علیه فان معاملات%) 50(من 

 .)15(%) 50(الثبات جیدا إذا كان معامل تفسیره المشترك أكبر من 
  :الاختباراتمعامل حساسیة ) ثالثا
) جاكسون(اعتمد الباحثون في حساب معامل حساسیة الاختبارات، طریقة     

مة التي أعد في قیاس الس) الاختبار(إذ أنها تشیر إلى حساسیة المقیاس 
، والتي تعتمد في حسابه على مقدار التباین بین الأفراد وتباین )16(لقیاسها

حیث ) 3(الخطأ، من نتائج تحلیل التباین للقیاسات المتكررة، ینظر الجدول 
یفسر هذا المعامل في ضوء مستویات الدلالة الاحصائیة على التوزیع 

  . حساسیة الاختبارات یبین نتائج حساب مؤشر) 4(والجدول . الاعتدالي
  )4(جدول 

  معاملات حساسیة الاختبارات
  القیمة الجدولیة  معامل الحساسیة  الاختبارات

X1 1.77 1.69 
X2 7  1.69 
X3 4.49 1.69 
X4 4.41 1.69 
X5 1.91  1.69 
X6 2.49 1.69 

  
أن معاملات الحساسیة لجمیع الاختبارات كانت ) 4(یبدو من الجدول 

لذا تعد الاختبارات حساسة في قیاس ) 0.05(عند مستوى دلالة  بدلالة احصائیة
 ).الاستعدادات البدنیة والحركیة، المستوى المهاري(ما وضعت لقیاسه 

 
   

                                                        
 للطباعة الضیاء دار ، الاشرف النجف: (1ط ، التربوي الاحصاء مبادئ الیاسري؛ جاسم محمد -15

  213ص ،) 2010 ، والتصمیم
  211ص ،1997 والتوزیع، للنشر الفلاح مكتبة الكویت، ،2ط النفسي، القیاس الرحمن؛ عبد سعد -16
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  : )التجربة الرئیسة(التنفیذ النهائي للاختبارات  -7-7
 ،الاختبارات صلاحیة من والتأكد الاستطلاعیة التجربة نتائج استخراج بعد    
 بناء عینة( البحث عینة من تبقى ما على ،الاختبارات بتطبیق وناحثالب باشر

  ).24( عددهن والبالغ )الأنموذج
  ):  التصویب، التمریر(المستوى المهاري لـ  -7-8

قام الباحثون بحساب درجات الدقة لمتغیري دقة التصویب ودقة التمریر مع     
وهذه ... أثر مشترك مع الدقةالأخذ بنظر الاعتبار المتغیرات الأخرى والتي لها 

  :المتغیرات، هي
 ).قوة الرمیة(سرعة الكرة  -
 .زمن الأداء -
 . الخطأ المتغیر -

وعلیه فإن درجات المستوى المهاري للتصویب والتمریر تم استخراجهما 
 : )17(حسب المعادلتین الآتیین

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                        
  96ص ،ذكره سبق مصدر العجیلي؛ مطر محمد -17
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  میة متوسط قوة الر × متوسط درجات الدقة                         

                         
ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ـــ ــ   ــ

  زمن الأداء× الخطأ المتغیر                              
= المستوى المهاري للتصویب 

ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ـ ـــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــــ ـــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـــ ــ ــ ـ ــــ ــ ــ ـــ ــ   ــ
             10  

  
  

× مجموع درجات المحاولات الصحیحة                                      
  )*(سرعة الأداء

                                                     =             المستوى المهاري للتمریر 
                                                               10  

  
  :الوسائل الإحصائیة -7-9

لتحلیل البیانات ) SPSS(استعان الباحثون بالبرنامج الإحصائي 
  .لبحثواستخراج النتائج، طبقا لمتطلباتها وبالشكل الذي یخدم ا

    :البحث نتائج عرض -8
  :نموذجالتوصیف الإحصائي لتوزیعات متغیرات البحثَ لعینة بناء الأ  -8-1

 
 
 
 
 

                                                        
   الصحیحة وغیر الصحیحة المحاولات*
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  )5( جدول
 اختبار وقیمة المعیاري والخطأ المعیاریة والانحرافات الحسابیة الأوساط

  المبحوثة المتغیرات في النموذج بناء لعینة) كولموجورفسمیرنوف(
  -ع س  ع  -س  المتغیرات  ت

  )k-s(اختبار 
 دلالةمستوى ال المحسوبة

1  X1 3.537 0.417 0.068 1.051 0.220 
2  X2 1.911  0.286 0.046 1.261 0.083 
3  X3  21.126 8.079 1.294 0.933 0.349 
4  X4 19.026 2.738 0.439 1.338 0.056 
5  X5  5.436 2.010 0.322 0.776 0.583 
6  X6 12.774  1.395  0.223 0.881 0.420 

  
 النموذج بناء عینة درجات انتشار حسن تؤشر )5( الجدول نتائج إن           

 المحسوبة للقیم المرافقة دلالةال مستوى قیم دلت حیث ،البحث متغیرات عند
 جمیع ان على) 0.05(والتي جاءت جمیعها أكبر من ) k-s( لاختبار

  . الاعتدالي المنحنى حققت قد المتغیرات
 العینة، اختیار حسن الصغیرةتؤكد المعیاري الخطأ یمق أن كما  

 مركز مدارس فرق في الید كرة لاعبات المدروس المجتمع تمثیل في وصحتها
  .المثنى محافظة

  :البحث لعینة المهاري والمستوى والحركیة البدنیةتقویم الاستعدادات  -8-2
 كرة تلاعبا( البحث عینة انجاز لتقویم العلمیة الصیغة وضع أجل من

  :الآتي وفق على الباحثون سیتناولها التقویمي، النموذج بناء وبالتالي) الید
 للعینة المهاري والمستوى والحركیة البدنیة بالمؤشرات المعنیة المعاییر وضع -
  .  البحث قید
 والمستوى والحركیة البدنیة المؤشرات عند المتحققة المعیاریة المستویات تحدید -

 .البحث قید للعینة المهاري

 في للعینة، المهاري والمستوى والحركیة البدنیة المؤشرات لتقویم نموذج بناء -
  .المتحققة المعیاریة والمستویات المعاییر ضوء
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 المدرسة لمتغیر طبقاً  المبحوثة العینة حققته ما بین تقویمیة مقارنات إجراء -
 . كلمدرسة لاعبات المتحققة المعیاریة الدرجات وباستعمال

بناء المعاییر للاستعدادات البدنیة والحركیة والمستوى المهاریلعینة  -8-2-1
  :    البحث
حاول الباحثون اشتقاق المعاییر المعنیة بالاستعدادات البدنیة والحركیة     

، فعمد )بناء النموذج(والمستوى المهاري، من درجات عینة  التجربة الرئیسة 
سعد عبد (حیث یشیر ) لتائیة المعیاریةا(الباحثون إلى اشتقاق الدرجات 

 مقننة اعتدالیة درجات عن عبارة الدرجات ھذه أن إلى) 18()2003الرحمن، 
 الدرجات عن تختلف وھي) 10( وانحرافھ) 50( متوسطھ توزیع إلى محولة

.. .اعتدالي توزیع إلى الخام الدرجات توزیع تحول أنھا إذ المعدلة، المعیاریة
) ٪99.73(جداول المعیاریة اللازمة التي تستوعب ما نسبته ومن هذا تم بناء ال

  ).11، 10، 9، 8، 7، 6(ویمكن ملاحظتها بالجداول ... من أفراد العینة
  )6(جدول 

الدرجات المعیاریة والدرجات الخام المقابلة لها وتكراراتها لنتائج عینة البحث في 
  اختبار دفع الكرة الطبیة

الدرجات 
  الخام

رار التك  التكرار
  التراكمي

التكرار التراكمي 
  المعدل

النسبة 
  المئویة

الدرجة المعیاریة 
  )التائیة(

4.6 2 39 38 97.4 70 
4 2 37 36 92.3 64 

3.9 1 35 34.5 88.5 62 
3.7 3 34 32.5 83.3 60 
3.66 7 31 27.5 70.5 55 
3.43 5 24 21.5 55.1 51 
3.4 3 19 17.5 44.9 49 
3.37 2 16 15 38.5 47 
3.3 4 14 12 30.8 45 

                                                        
 ،2003 العربي، الفكر دار القاھرة، ،4ط ،والتطبیق النظریة – النفسي القیاس الرحمن؛ عبد سعد -18

  226ص
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3.2 2 10 9 23.1 43 
3.17 1 8 7.5 19.2 41 
3.06 3 7 5.5 14.1 40 

3 4 4 2 5.1 34 
  )7(جدول 

الدرجات المعیاریة والدرجات الخام المقابلة لها وتكراراتها لنتائج عینة البحث في 
  اختبار نیلسون للاستجابة الحركیة 

الدرجات 
  الخام

التكرار   التكرار
  تراكميال

التكرار التراكمي 
  المعدل

النسبة 
  المئویة

الدرجة المعیاریة 
  )التائیة(

1.18 3 39 37.5 96.15 68 
1.2 1 36 35.5 91.03 64 
1.5 1 35 34.5 88.46 62 
1.6  2 34 33 84.62 60 
1.77 4 32 30 76.92 57 
1.8 1 28 27.5 70.51 55 
1.9 6 27 25 64.1 54 
2 8 21 17 43.59 48 

2.04 5 13 10.5 26.93 44 
2.16 6 8 6 15.38 40 
2.29 1 2 1.5 3.85 32 
2.4 1 1 0.5 1.28 28 
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  )8(جدول 
الدرجات المعیاریة والدرجات الخام المقابلة لها وتكراراتها لنتائج عینة البحث في 

  اختبار نط الحبل

الدرجات 
  الخام

  التكرار
التكرار 
  التراكمي

التكرار 
التراكمي 
  المعدل

النسبة 
  المئویة

الدرجة 
المعیاریة 

  )التائیة(
35 6 39 36 92.3 64 
30 4 33 31 79.49 58 
25 2 29 28 71.79 56 
22 4 27 25 64.1 54 
21 3 23 21.5 55.13 51 
20 4 20 18 46.15 49 
17 3 16 14.5 37.18 47 
16 4 13 11 28.21 44 
13 3 9 7.5 19.23 41 
12 4 6 4 10.26 38 
10 2 2 1 2.56 31 
  )9(جدول 

الدرجات المعیاریة والدرجات الخام المقابلة لها وتكراراتها لنتائج عینة البحث في 
  ∞ شكل على الجرياختبار 

الدرجات 
  الخام

التكرار   التكرار
  التراكمي

التكرار التراكمي 
  المعدل

النسبة 
  المئویة

الدرجة المعیاریة 
  )التائیة(

15 8 39 35 89.74 62 
16 1 31 30.5 78.21 58 
19 11 30 24.5 62.82 53 
20 1 19 18.5 47.44 49 
21 6 18 15 38.46 47 
22 12 12 6 15.38 40 
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  )10(جدول 
الدرجات المعیاریة والدرجات الخام المقابلة لها وتكراراتها لنتائج عینة البحث في 

  اختبار التصویب

الدرجات 
  الخام

  التكرار
التكرار 
  يالتراكم

التكرار 
التراكمي 
  المعدل

النسبة 
  المئویة

الدرجة 
المعیاریة 

  )التائیة(
15 3 39 37.5 96.15 68 
14 6 36 33 84.62 60 
13 3 30 28.5 73.08 56 
12 9 27 22.5 57.69 52 
11 5 18 15.5 39.74 47 
10 7 13 6.5 16.67 40 
9 4 6 4 10.226 37 
8 1 2 2.5 6.41 35 
7 1 1 0.5 1.28 28 

  
  )11(جدول 

الدرجات المعیاریة والدرجات الخام المقابلة لها وتكراراتها لنتائج عینة البحث في 
  اختبار التمریر

الدرجات 
  التكرار  الخام

التكرار 
  التراكمي

التكرار التراكمي 
  المعدل

النسبة 
  المئویة

الدرجة المعیاریة 
  )التائیة(

9 2 39 38 97.44 70 
8 1 37 36.5 93.59 65 
7 11 36 30.5 78.21 58 
6 11 25 19.5 50  50 
5 7 14 10.5 26.92 44 
4 7 7 3.5 8.97 36 
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 والمستوى والحركیة البدنیة للمؤشرات المعیاریة المستویات -8-2-2
  :البحث لعینة المهاري

  – الاعتدالیة التوزیعات وفق على) المعیاریة( المستویات رسم طریقة تعد     
 المعیاریة، المستویات لوضع الطرائق انسب من  – الطبیعي نىالمنح باستعمال

 المتوسط عن المعیاري الانحراف وحدات أساس على المستویات تبنى حیث
 الانحرافات بهذه المعنیة المئویة النسب ضوء في التوزیعات، بتلكم الخاص

 بیاناتال تتوزع المعتدل التوزیع ففي). الحسابیة بالأوساط الثقة حدود تمثل فهي(
  : الآتي النحو على

َ ( بین تقع البیانات من) 68٪‚27( -   )ع1±  س
َ ( بین تقع البیانات من) 95٪‚44( -   )ع2±  س
َ ( بین تقع البیانات من) 99٪‚73( -  )ع3±  س

 المتغیراتقید في اللاعبات نتائج لتفسیر الباحثین أمام الفرصة تتاح ولكي      
جراء البحث، ٕ  من فعلاً  تحقق ما بین مستوى كل عند الموضوعیة، المقارنات وا
 المثالیة، المستویات اشتقاق تم یتحقق، أن والمفروض المستوى ذلك عند الانجاز

 ،13( الجداول في كما نسبها تتوزع والتي مستوى،) 13 – 6( حددوها والتي
14، 15، 16، 17، 18، 19.(  

 المثالیة سبالن مع الطبیعیة التوزیعات في المتحققة النسب مقارنة ولغرض     
 بها والمعنیة المحددة المعیاریة المستویات ضوء وفي الاعتدالي، التوزیع في

 ضوء في الباحثون سیعرضها المبحوثة، المتغیرات جمیع وعند البحث، عینة
 التصنیفات حسب معیاري مستوى لكل المتحققة بالمدیات المعني الجدول

  ).12( الجداول في والمبینة بها، المعمول
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  )12( جدول
 البدنیة المؤشرات في الخام الدرجات ومدیات ، المعیاریة المستویات یبین

  البحث قید للعینة المهاري والمستوى والحركیة

  المستویات

اختبار 
)X1(  

 اختبار
)X2(  

اختبار 
)X3(  

اختبار 
)X4(  

اختبار 
)X5(  

اختبار 
)X6(  

  الدرجات
  الخام

  الدرجات
  الخام

  الدرجات
  الخام

  الدرجات
  الخام

  الدرجات
  الخام

  الدرجات
  الخام

 9 15 15 35 1.18 4.6  الأول
 8 14 16 30 1.2 4  الثاني
 7 13 19 25 1.5 3.9  الثالث
 6 12 20 22 1.6 3.7  الرابع

 5 11 21 21 1.77 3.66  الخامس
 4 10 22 20 1.8 3.43  السادس
  - 9  - 17 1.9 3.4  السابع
  - 8  - 16 2 3.37  الثامن
  - 7  - 13 2.04 3.3  التاسع
  -  -  - 12 2.16 3.2  العاشر

  -  -  - 10  2.29 3.17  الحادي عشر
  -  -  -  - 2.4 3.06  الثاني عشر
  -  -  -  -  - 3  الثالث عشر
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  )13(جدول 
 البحث عینة لمفردات المتحققة المئویة والنسب والأعداد المثالیة المستویات یبین
  الطبیة الكرة دفع اختبار في

  سب المثالیةالن  المستویات
التكرارات 
  المشاهدة

  النسب المتحققة

 5.13 % 2 0.33335  الأول

  5.13 % 2 1.0725  الثاني

 2.56 % 1 3.93245  الثالث

 7.69 % 3  6.7925  الرابع

 17.59 % 7 11.92995  الخامس

 12.82 % 5 0675 .17  السادس

 7.69 % 3  0675 .17  السابع

 5.13 % 2  0675 .17  الثامن

 10.26 % 4  11.92995  التاسع

 5.13 % 2  6.7925  العاشر

 2.56 % 1  3.93245  الحادي عشر

 7.69 % 3 1.0725  الثاني عشر

 10.26 % 4  0.33335  الثالث عشر

  100 % 39 99.73  المجموع
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  )14(جدول 
 البحث عینة لمفردات المتحققة المئویة والنسب والأعداد المثالیة المستویات یبین
  الحركیة ستجابةللا یلسونن اختبار في

  النسب المثالیة  المستویات
التكرارات 
  المشاهدة

  النسب المتحققة

 7.69 % 3 1.0725  الأول

 2.56 % 1 1.0725  الثاني

 2.56 % 1  6.7925  الثالث

 5.13 % 2 6.7925  الرابع

 10.26 % 4  17.0675  الخامس

 2.56 % 1  17.0675  السادس

 15.38 % 6  17.0675  السابع

 20.51 % 8  17.0675  الثامن

 10.82 % 5  6.7925  التاسع

 15.38 % 6  6.7925  العاشر

 2.56 % 1  1.0725  الحادي عشر

  2.56 %  1  1.0725  الثاني عشر

 100 %  39 99.73  المجموع
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  )15(جدول 
 البحث عینة لمفردات المتحققة المئویة والنسب والأعداد المثالیة المستویات یبین
  الحبل طن اختبار في

  النسب المثالیة  المستویات
التكرارات 
  المشاهدة

  النسب المتحققة

 15.38 % 6 1.0725  الأول

 10.26 % 4 4.4645  الثاني

 5.13 % 2 6.7925  الثالث

 10.26 % 4 11.93  الرابع

 7.69 % 3 17.0675  الخامس

 10.26 % 4 17.0675  السادس

 7.69 % 3 17.0675  السابع

 10.26 % 4 11.93  الثامن

 7.69 % 3 6.7925  التاسع

 10.26 % 4 4.4645  العاشر

 5.13 % 2 1.0725  الحادي عشر

  100 % 39 99.73  المجموع

  )16(جدول 
 البحث عینة لمفردات المتحققة المئویة والنسب والأعداد المثالیة المستویات یبین
  اختبار في

  ∞الجري على شكل 
  النسب المتحققة  المشاهدة التكرارات  النسب المثالیة  المستویات

 20.51 % 8  2.145  الأول

 2.56 % 1 13.585  الثاني

 28.21 % 11 34.135  الثالث

 2.56 % 1 34.135  الرابع

 15.38 % 6 13.585  الخامس

 30.77 %  12  2.145  السادس

 100 %  39  99.73  المجموع
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  )17(جدول 
 البحث عینة لمفردات لمتحققةا المئویة والنسب والأعداد المثالیة المستویات یبین
  التصویب اختبار في

  النسب المثالیة  المستویات
التكرارات 
  المشاهدة

  النسب المتحققة

 7.69 % 3 1.5015  الأول

 15.38 % 6  7.6077  الثاني

 7.69 % 3 8.1515  الثالث

 23.08 % 9 22.18775  الرابع

 12.82 % 5 23.8945  الخامس

 17.95 % 7 22.18775  السادس

 10.26 % 4 8.1515  السابع

 2.56 % 1 7.6077  الثامن

 2.56 %  1 1.5015  التاسع

  100 %  39 99.73  المجموع

  
  )18(جدول 

 البحث عینة لمفردات المتحققة المئویة والنسب والأعداد المثالیة المستویات یبین
  تمریرال اختبار في

  النسب المثالیة  المستویات
التكرارات 
  المشاهدة

  تحققةالنسب الم

 5.13 % 2  2.145  الأول

  2.56 % 1  13.585  الثاني

 28.21 % 11 34.135  الثالث

 28.21 % 11 34.135  الرابع

 17.95 % 7 13.585  الخامس

 17.95 %  7  2.145  السادس

  100 %  39 99.73  المجموع
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 في) الید كرة لاعبات( البحث عینة لدرجات المتحققة المئویة النسب بمقارنة    
 مستوى كل وفي) المهاري والمستوى والحركیة البدنیة الاستعدادات( نجازالا
 إن نجد المثالي، التوزیع ضوء في المئویة النسب من یماثلها ما مع) معیاري(

 المنحنى تحت للمساحة المثالیة النسب عن وتختلف تتباین أعلاه النسب
 إن یفترض ما مع تتطابق لم العینة مفردات توزیع إن نجد هذا ومن. ألاعتدالي

  .علیه تكون
 كاي( باختبار إحصائیا التوزیع هذا الباحثون اختبر الأمر هذا من وللتحقق

 مستوى قیم جمیع جاءت إذ إلیه، توصلوا لما مؤكدة النتائج جاءت ومنه) مربع
 یشیر وهذا )0.05( من أصغر المحسوبة) مربع كاي( لقیمة المرافقة المعنویة

  ). والمثالي المشاهد( ینالتوزیع تطابق عدم إلى
  )19(جدول 

  لهاوالدلالة الإحصائیة ) 2كا(یبین عدد المشاهدات وقیم 

  الاختبار
  )2كا(قیمة 

  درجة الحریة  المحسوبة
مستوى 
  المعنویة

الدلالة 
  الإحصائیة

X1 27.699 12 0.006 معنوي  
X2 28.790  11 0.002 معنوي  
X3  62.622 10 0.000 معنوي  
X4 34.383 5 0.000 معنوي  
X5  37.083 8 0.000 معنوي  
X6 11.104 4 0.049 معنوي  

  
نموذج تقویم الاستعدادات البدنیة والحركیة والمستوى المهاري  -8-2-3

  : لعینة البحث
من أجل توضیح عملیة التقویم بواسطة النموذج، من خلال تحدید نقاط القوة     

، أختار الباحثون لاعبتان والضعف في المتغیراتالمبحوثةللاعبات كرة الید
بالطریقة العشوائیة ، وسیحاول الباحثون تسلیط الضوء على تقویم الاستعدادات 
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البدنیة والحریة والمستوى المهاري لهاتین اللاعبتین، مع استعراض آلیة النموذج 
  .  في التقویم والمقارنة

  
  )*(الاختبارات  المستویات

X1 X2  X3 X4  X5  X6 
         ×      الأول
              الثاني
              الثالث
  ×              الرابع

      ×       ×  الخامس
              السادس
    ×      ×    السابع
              الثامن
               التاسع
              العاشر

الحادي 
  عشر

             

              الثاني عشر
الثالث 
  عشر

            

  
  )1(شكل 

  د البحثیوضح تقویم اللاعبتین طبقا لمستویاتهن المعیاریة في المتغیرات قی

                                                        
  تمثل اللاعبة الاولى(*) *
 تمثل اللاعبة الثانیة) ×(  
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من خلال الأنموذج یظهر أن ) الأولى(فمن أجل تقویم نتائج اللاعبة 
هناك تباین كبیر في المستویات التي علیها هذه اللاعبة في الاختبارات البدنیة 
والحركیة، بینما كان هناك تطابق في المستوى المهاري للتصویب مع المستوى 

ضمن المستوى ) ع الكرة الطبیةدف(المهاري للمناولة، حیث جاءت نتائج اختبار 
فجاءت ضمن ) الحركیة لاستجابةنیلسون ل(أما نتائج اختبار ) الحادي عشر(

ضمن المستوى  ) نط الحبل(في حین جاءت نتائج اختبار ) الخامس(المستوى 
فجاءت نتائجه ضمن ) ∞ شكل على الجري(أما بالنسبة لاختبار ) التاسع(

) تصویب، مناولة(نتائج  المستوى المهاري  اما في ما یخص).  الأول(المستوى 
  ).الرابع(فقد جاءتا ضمن المستوى 

القدرة (وعند دراسة هذه النتائج نجد إن هناك ضعف في المؤشرین 
وأنهما بحاجه إلى تطویر، وعلیه یجب التركیز علیهما من ) الانفجاریة والتوافق

  .   خلال التمرینات التي تعمل على تطویرهما
من خلال الأنموذج  افان تقویم نتائجه) الثانیة( ةة للاعبأما بالنسب

حیث جاءت نتائج اختبار ها أفضل بشكل عام من اللاعبة الأولى، یظهر أن
نیلسون (أما نتائج اختبار ) الخامس(ضمن المستوى ) دفع الكرة الطبیة(
في حین جاءت نتائج ) السابع(فجاءت ضمن المستوى ) الحركیة لاستجابةل

 على الجري(أما بالنسبة لاختبار ) الأول(ضمن المستوى ) نط الحبل(اختبار 
اما في ما یخص نتائج ). الخامس(فجاءت نتائجه ضمن المستوى ) ∞ شكل

 )السابع، الرابع( یینفقد جاءتا ضمن المستو ) تصویب، مناولة(المهاري ىالمستو 
 رینالمتغیوعند دراسة هذه النتائج نجد إن هناك ضعف في . على التوالي

وأنهما بحاجه إلى تطویر، ) الاستجابة الحركیة والمستوى المهاري للتصویب(
  .   وعلیه یجب التركیز علیهما من خلال التمرینات التي تعمل على تطویرهما

قد ) الثانیة( ةإن اللاعبنجد ، تینوخلاصة هذا النموذج التقویمي للاعب     
 المتغیراتهي الراجحة في  افتهوان ك) الأولى( ةبشكل واضح على اللاعب تتفوق

  .قید البحث
    



 

 

117 

  : منتخب تربیة المثنى بكرة الید انتقاء لاعبات -8-2-4
لتحدید اللاعبات المتمیزات ممن سیقع علیهن الاختیار لتمثیل منتخب تربیة     

المثنى، قام الباحثون باستخراج المجموع الكلي للدرجات المعیاریة في المتغیرات 
لاعبة ومن ثم تم ترتیبهن حسب الافضلیة في ضوء تلك  قید البحث لكل

  . الدرجات
  )20(جدول 

یبین الدرجات المعیاریة للاعبات في المتغیرات قید البحث وترتیب 
  اللاعبات في ضوء المجموع الكلي للدرجات المعیاریة

  ت
  الدرجات المعیاریة

  الترتیب  المجموع
X1 X2  X3 X4 X5  X6  

1  45 48 44 40 52 44 273 28.5 
2  55 68 64 47 56 58 348 3.5 
3  43 28 38 53 37 50 249 38 
4  34 40 54 53 52 36 269 3.5 
5  49 57 64 40 60 58 328 10.5 
6  40 54 41 62 52 50 299 18 
7  47 32 31 62 47 44 263 34 
8  70 55 58 40 68 70 361 1 
9  41 28 49 62 40 44 264 33 
10  60 54 56 47 56 58 331 8 
11  45 40 47 53 47 50 282 25 
12  55 54 49 62 40 44 304 15 
13  64 48 58 40 60 58 328 10.5 
14  45 48 44 58 35 44 274 27 
15  55 64 64 47 47 58 335 6 
16  51 28 38 53 37 50 257 36 
17  34 40 54 53 28 36 245 39 
18  60 60 58 40 60 58 336 5 
19  40 57 41 62 52 50 302 16 
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20  45 48 44 40 52 44 273 28.5 
21  55 68 64 47 56 58 348 3.5 
22  43 44 38 53 37 50 265 32 
23  34 40 54 53 52 36 269 30.5 
24  49 57 64 40 60 58 328 10.5 
25  55 54 49 40 40 44 282 25 
26  51 57 51 62 40 36 297 19 
27  62 48 58 47 68 70 353 2 
28  45 40 47 53 47 50 282 25 
29  55 54 49 40 40 50 288 22 
30  51 60 51 62 40 36 300 17 
31  64 68 44 40 52 58 326 13 
32  55 48 64 47 60 58 332 7 
33  51 28 38 53 37 50 257 36 
34  34 40 54 53 40 36 257 36 
35  60 54 56 40 60 58 328 10.5 
36  40 48 41 62 52 50 293 28.5 
37  47 62 31 49 47 50 286 23 
38  70 28 47 40 68 65 318 14 
39  51 48 51 53 52 36 291 21 
  

الأوائل اللواتي  الخمسة عشریبدو من الجدول أعلاه أن اللاعبات   
لتمثیل منتخب تربیة المثنى، اللواتي حصلن على  سیقع علیهن الاختیار

: صاحبات التسلسلاتوالي على التهن أعلى مجموعللدرجات المعیاریة 
)8 ،27 ،2 ،4 ،18 ،15 ،32 ،10 ،5 ،13 ،24 ،35 ،31 ،38 ،

12 .( 
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الفروق في مستوى انجاز المدارس المشمولة بالبحث في ضوء  -8-2-5
  :الدرجات المعیاریة

  )21(جدول 
في ضوء للمدارس المشمولة في البحث التوصیف الإحصائي لمتغیرات البحث 

  الدرجات المعیاریة
  -ع س  ع  -س  المدارس

 14.915 42.189 298.750  ثانویة الزهور
 11.560 28.315  297.167  ثانویة فلسطین
 15.758 41.693  299.429  إعدادیة السماوة

 8.973 28.374  299.000  إعدادیة خولة بنت الحسین
 10.330 29.217  295.250  إعدادیة الأقمار المنیرة

  
 جاءت والتي) 21( الجدول في تظهر التي المعیاري الخطأ نتائج إن

 كل لاعبات( العینات اختیار حسن تؤشر الحسابیة، المتوسطات مع مقارنة قلیلة
 مدارس فرق في الید كرة لاعبات المدروس المجتمع تمثیل في وصحتها) مدرسة
  .المثنى محافظة مركز
  )22( جدول
 المعیاریة للدرجات الكلي المجموع ضوء في  المدارس لنتائج التباین تحلیل نتائج

  البحث لمتغیرات
مستوى 
  المعنویة

) F(قیمة اختبار 
  المحسوبة

متوسط 
  مصدر التباین مجموع المربعات  درجة الحریة المربعات

0.999 0.020 

  بین المجموعات 93.427 4 23.357

داخل  40117.548 34 1179.928
  المجموعات

  الكلي 40210.974 38 

  
 اختبار ةلقیم المرافقة الدلالة مستوى ةقیم ان )22( الجدول من یبدو

)F (بمقدار جاءت والتي )قبول یعني مما) 0.05( من ركبا وهي) 0.999 
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 المتغیرات في المدارس نتائج بین فروق وجود بعدم: (القائلة الصفریة الفرضیة
 في المدارس نتائج بین فروق وجود: (القائلة البدیلة الفرضیة رفضو ) البحث قید
  ).  البحث قید تغیراتالم
  
  :الاستنتاجات والتوصیات -9
  :الاستنتاجات -9-1
  :في ضوء ما أفرزته النتائج، وفي حدود عینة البحث استنتج الباحثون ما یلي  
تمثل المعاییر وسیلة تقویم وتفسیر یمكن الاعتماد علیها في التقویم من خلال  -

 .مقارنة الفرد بأقرانه

 .  طریقة مثلى ووسیلة علمیة موضوعیة للتقویم) نموذجال(الخریطة الجانبیة  -

كأسلوب في ) النموذج(بالإمكان استعمال المعاییر والخارطة الجانبیة  -
 .الانتقاء

عدم تطابق المستویات المتحققة مع ما یفترض أن تكون  لعینة البحث في  -
 .المتغیرات المبحوثة

ن فرق المدارس بكرة الید، لیس هناك أفضلیة في انجاز طالبات أي فریق م -
  . على انجاز بقیة الفرق

  :التوصیات -9-2
  :في ضوء الاستنتاجات، یوصي الباحثون بالآتي

 الصحیح الاختیار تضمن التي المتاحة، والوسائل الأسالیب كل استعمال -
 . الریاضیة الألعاب كافة في والمنتخبات الفرق لتمثیل للاعبات

 التربیة مجالات في  الجانبیة والخرائط ییرالمعا استعمال فكرة تعمیم -
 .الریاضیة

من الأهمیة بمكان تقویم حالة لاعبات كرة الید العامة والتخصصیة باستعمال  -
 .كأسلوب للكشف عن نقاط القوة والضعف لدیهن) البروفیل الشخصي(طریقة 

الاستفادة من نتائج هذه الدراسة وبشكل خاص المعاییر ومستویاتها، من  -
 .لال تعمیمها على المدارس والأندیة الریاضیةخ
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ضرورة إجراء مثل هذه الدراسات وبشكل دوري، لما لها من أهمیة في تطویر  -
 .الأداء البدني والحركي والمستوى المهاري للاعبات كرة الید

 .تشجیع إجراء دراسات وبحوث مشابهه على عینات وفعالیات ریاضیة أخرى -
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