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 تأثير التدريس باستخدام كلا من أسلوب التعلم التعاوني والأسلوب التبادلي على تعلم مهارة التمرير

 والاستقبال في نشاط كرة اليد لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط

  -دراسة ميدانية لمتوسطة رحماني طاهر -

The effect of teaching using both the collaborative learning method and 
the interchange method on learning the skill of passing and receiving in 

handball activity among fundamental fourth year students. 
-A field study of Rahmani Taher fundamental school- 
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 أسلوب التعلم التعاونيكلا من  ستخدامبا التدريس ر يأثتعرفة هدفت الدراسة الحالية إلى م 

لدى تلاميذ السنة الرابعة  كرة اليد نشاط في تعلم مهارة التمرير والاستقبال على تبادليوالأسلوب ال

لمتوسطة رحماني طاهر  تلميذا من السنة الرابعة متوسط 84شتملت عينة الدراسة على امتوسط، و 

 28، وتم تقسيمهم بالتساوي إلى مجموعتين بواقع الطريقة العشوائيةارهم بتم اختي ، وقدبرهوم -

، اذ درست المجموعة التجريبية الأولى بأسلوب التعلم التعاوني والمجموعة تلميذا في كل مجموعة

لأسلوب التعلم ا أشارت أهم نتائج الدراسة إلى:  كمالتجريبية الثانية درست بالأسلوب التبادلي، 

تأثير على  التبادليللأسلوب  في نشاط كرة اليد، تعلم مهارة التمرير والاستقبالأثير على التعاوني ت

ر إيجابي كبير وأكثر يأثتأسلوب التعلم التعاوني له في نشاط كرة اليد،  تعلم مهارة التمرير والاستقبال

 رة اليد.في نشاط ك تعلم مهارة التمرير والاستقبالفيما يخص  التبادليفعالية من الأسلوب 
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Abstract   

   The present study aimed to find out the effect of teaching using both the collaborative 

learning method and the interchange method on learning the skill of passing and 

receiving in handball activity among fourth year fundamental pupils, and the study 

sample included 48 students from the fourth year of Rahmani Taher fundamental - 

Barhoum. They were chosen by the random method, and they were divided equally into 

two groups of 24 students in each group, as the first experimental group studied using the 

collaborative learning method and the second experimental group was studied using the 

interchange method, as the most important results of the study indicated to : The 

collaborative learning method has an effect on learning the skill of passing and receiving 

in handball activity., The interchange method has an effect on learning the skill of 

passing and receiving in handball activity, The collaborative learning method has a great 

positive effect and is more effective than the interchange in terms of learning the skill of 

passing and receiving in handball activity. 
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  مقدمة .1

لقد احتلت فكرة التدريس الحديث مكانة كبيرة في مجال 

كل  باهتمامالتربية والتعليم )المجال التربوي(، مما أدى 

ن الأخصائيين والعاملين في هذا المجال بالعمل على تحسي

وتطوير والارتقاء بعملية التدريس للوصول بها إلى ما هو أحسن 

 وأفضل من قبل والخروج من النمط التقليدي.

حيث بدأت الأصوات التربوية مع نهايات القرن المنصرم 

تنادي بضرورة إحداث تغيير في العملية التعليمية التعلمية، 

، مما بدلا من المعلم الذي قاد العملية التعليمية عدة قرون

 الحديثة أدى إلي ظهور أنماط من أساليب التعلم والتعليم

 .(77، 2228 وآخرون، )يحي

أن أسس العلاقات بين الأسلوب  1991وذكر موستن 

التدريس والتلميذ تعتمد على درجة تأثير الأسلوب في التلميذ، 

وذلك من خلال تمتع التلميذ بحرية الاستقلال الفردية البدنية 

 (.84، 2218جتماعية...)كسيلي، والنفسية والا 

اضافة الى ما سبق وانطلاقا من أن مجموعة أساليب 

التدريس الحديثة ما زالت ميدانا ثريا للبحث والاستقصاء مما 

يمهد الطريق للباحثين قصد اجراء المزيد من البحوث 

التجريبية المقارنة بين مختلف الأساليب من جهة وعلاقتها 

ن جهة ثانية، حيث يقول في هذا بمتغيرات مختارة أخرى م

الصدد أحد الباحثين في هذا المجال وهو غولد برغر الذي رصد 

الأبحاث التي أقيمت حول طيف أساليب التدريس في الثمانيات 

إن احدى المشاكل الأساسية خلال الطيف هو الافتقار لأبحاث 

 (.40، 2229تؤكد نظرية الطيف )عمر، 

الدراسات المتعلقة على أحدث نا كذلك اطلاعوبعد 

لاحظنا أن  بأساليب تدريس أنشطة التربية البدنية والرياضية،

أسلوب التعلم التعاوني والأسلوب التبادلي يستخدمان بكثرة مع 

 المبتدئين في ممارسة المهارات الحركية الرياضية. 

: أن (Stork)غادة وآخرون نقلا عن ستورك  حيث يرى  

ي يؤدي إلى الشعور بالنجاح استخدام أسلوب التعلم التعاون

وتجنب الشعور بالفشل، على اعتبار أنها تعطي فرص للتعلم 

أفضل وذلك من خلال عمل الطلاب ضمن مجموعات، فعندما 

تضم المجموعة الواحدة طلاب ذوي قدرات عالية ومتوسطة 

وقليلة تصبح العملية التعليمية أكثر فاعلية، فذوي القدرات 

ا ومساعدا والأقل تكون لديه الفرصة العالية يكون دوره مفسر 

للتعلم أكبر وينال التشجيع والدعم من قبل زملائه، حيث أن 

تشارك الأداء مع مستويات مختلفة أفضل من الأداء مع نفس 

 المستوى ويكونون منشغلين بأداء المهارات وإنجاح المهمة

 (.48، 41، 2211 وآخرون، غادة)

علم التلاميذ بقدر ما أما بالنسبة للأسلوب التبادلي فيت

يتحملون من المسؤولية، والاعتماد على النفس العمل في 

مجموعات زوجية، واستيعاب المعلومات وايضاحها لزملائهم، 

وهكذا بالتبادل حيث تقوى المهارات الاتصالية بين التلاميذ، 

وهذا الأسلوب يفيد في تنمية المفاهيم البدنية والاجتماعية 

 (.211، 2228، التلميذ )محمودالعاطفية في حياة و 

ة أي الأسلوبين أكثر عرفمحاول من خلال هذه الدراسة نس

في نشاط كرة  مهارة التمرير والاستقبالفي تعلم فعالية ونجاعة 

 :لذلك تكمن إشكالية الدراسة العامة فيما يلي، اليد

تللأثير علللى تعللللم والأسللللوب التبللادلي هللل لأسلللوب الللتعلم التعللاوني 

للدى تلاميلذ السلنة  في نشاط كرة اليلد رير والاستقبالمهارة التم

 ؟الرابعة متوسط

مللللن خلللللال الإشللللكالية العامللللة تنللللدرج  التساااااالت اية: يااااة:.2

 مجموعة من التساؤلات الجزئية، وهي كما يلي:

هللللل توجللللد فللللروح ذات دلالللللة إحصللللائية بللللين الاختبللللار القبلللللي  -1

فللي نشللاط ال تعلللم مهللارة التمريللر والاسللتقبوالبعللدي فيمللا يخللص 

 كرة اليد تعزى لأسلوب التعلم التعاوني؟

هللللل توجللللد فللللروح ذات دلالللللة إحصللللائية بللللين الاختبللللار القبلللللي  -2

فللي نشللاط تعلللم مهللارة التمريللر والاسللتقبال والبعللدي فيمللا يخللص 

 ؟التبادليكرة اليد تعزى للأسلوب 

تعلللللللم هللللللل توجللللللد فللللللروح ذات دلالللللللة إحصللللللائية فيمللللللا يخللللللص  -0

بللللللللللين الأسلللللللللللوبين )أسلللللللللللوب الللللللللللتعلم سللللللللللتقبال مهللللللللللارة التمريللللللللللر والا 

( في الاختبار البعدي لدى التلاميذ في التبادليالتعاوني والأسلوب 

 نشاط كرة اليد؟

 فرضيات الدراسة: .3

لأسللللللللوب لأسللللللللوب اللللللللتعلم التعلللللللاوني واالفرضاااااااية العاماااااااة:  .1.3

فلللللي  تعللللللم مهلللللارة التمريلللللر والاسلللللتقبالعللللللى إيجلللللابي تلللللأثير  التبلللللادلي

 .دنشاط كرة الي

 . الفرضيات اية: ية:3.2

توجللللللللد فللللللللروح ذات دلالللللللللة إحصلللللللللائية بللللللللين الاختبللللللللار القبللللللللللي   -1

فللي نشللاط تعلللم مهللارة التمريللر والاسللتقبال والبعللدي فيمللا يخللص 

كللللللللرة اليللللللللد تعللللللللزى لأسلللللللللوب الللللللللتعلم التعللللللللاوني ولصللللللللال  الاختبللللللللار 

 البعدي.
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توجلللللللللد فلللللللللروح ذات دلاللللللللللة إحصلللللللللائية بلللللللللين الاختبلللللللللار القبللللللللللي  -2

فللي نشللاط تعلللم مهللارة التمريللر والاسللتقبال ا يخللص والبعللدي فيملل

 ولصال  الاختبار البعدي. التبادليكرة اليد تعزى للأسلوب 

تعللللم مهلللارة يخلللص  جلللد فلللروح ذات دلاللللة إحصلللائية فيملللا تو  -0

بللين الأسلللوبين )أسللللوب  فللي نشللاط كلللرة اليللدالتمريللر والاسللتقبال 

لبعلللللدي للللللدى ( فلللللي الاختبلللللار االتبلللللادلياللللللتعلم التعلللللاوني والأسللللللوب 

 التلاميذ في نشاط كرة اليد.

 أهداف الدراسة:. 4

تعللم مهلارة معرفة إذا كان لأسلوب التعلم التعلاوني تلأثير عللى . 1

 في نشاط كرة اليد.   التمرير والاستقبال

تعلللم مهللارة التمريللر علللى التبللادلي معرفللة درجللة تللأثير الأسلللوب . 2

 في نشاط كرة اليد. والاستقبال

الأسللللللللللوبين )أسللللللللللوب اللللللللللتعلم التعلللللللللاوني، أسللللللللللوب معرفلللللللللة أي . 0

في نشاط  تعلم مهارة التمرير والاستقبال( أكثر تأثيرا على تبادليال

 يد، وبالتالي أيهما أكثر فاعلية.كرة ال

 أهمية الدراسة:-5

التوصللللللل الللللللى الأسلللللللوب التدري لللللل ي  تكمللللللن أهميللللللة دراسللللللتنا فللللللي   

بدنيللة والرياضللية الللذي يسللتطيع أسللتاذ التربيللة الوالأنجللع الملائللم 

م المهلللللارات الأساسلللللية القاعديلللللة لنشلللللاط كلللللرة يأن يتبعللللله فلللللي تعلللللل

 .اليد وخاصة مهارة التمرير والاستقبال

 تحديد المصطلحات والمفاهيم العامة للدراسة: -6

 التدريس: -6-1

إن عمليللللللللة التللللللللدريس هللللللللي عبللللللللارة عللللللللن  التعريااااااااي ال ااااااااط   :

نظملللة التلللي يقلللوم سلسللللة ملللن الإجلللراءات والترتعبلللات والأفعلللال الم

بهللللللللا المللللللللدرح بللللللللدءا بللللللللالتخطيط حتلللللللل  بدايللللللللة التنفيللللللللذ للتللللللللدريس 

ويسللاهم فاهللا التلاميللذ نظريللا وعمليللا حتلل  يمكللن أن يتحقللق لهللم 

 .(11، 2228التعلم.)عصام، بدوى: 

هلللو كلللل جهلللد وعملللل يقلللوم بللله الأسلللتاذ أثنلللاء  التعرياااي اائرا ااا :

اعدة الحصلللة )حصلللة التربيلللة البدنيلللة والرياضلللية( ملللن أجلللل مسللل

ي، حتللللل  التلاميلللللذ للوصلللللول إللللللى النملللللو المتكاملللللل فلللللي جميلللللع النلللللوا 

 الأهداف المطلوبة. يصلوا إلى التعلم ويحققون 

 أسلوب التعلم التعاون : -6-2

كمللللا تعرفلللله نللللوال إبللللراهيم بللللأن: الللللتعلم  التعريااااي ال ااااط   :

 8أو  1-2التعلاوني هلو عبلارة علن تعللم فلي مجموعلات صلغيرة ملن 

المجموعللللللللة طلابللللللللا قللللللللدرا هم متباينللللللللة، أي طلللللللللاب، بحيللللللللث تضللللللللم 

مجموعلللللللات غيلللللللر متجانسلللللللة، وهلللللللم يعمللللللللون سلللللللويا، ويسلللللللاعدون 

بعضللللهم الللللبعس لرفللللع مسللللتوى كللللل فللللرد ملللل هم وتحقيللللق الهللللدف 

التعليمللي المشللترك، ويللتم تقللويم أداء الطلللاب بمقارنللة هللذا الأداء 

وفلللللق محاكلللللاة موضلللللوعية مسلللللبقا، ويقلللللوم اللللللتعلم التعلللللاوني عللللللى 

إيجلابي  اعتملادمن بعضهم البعس، أي وجلود  استفادة الطلاب

 .(29، 2224، متبادل لتحقيق الأهداف المشتركة.)نوال، حمص

هلو أسللوب ينتهجله الأسلتاذ لتعلليم التلاميلذ  التعرياي اائرا ا :

في نشاط كرة اليد أثناء حصة التربية البدنية والرياضية، حيث 

 يعمللللللللل فيلللللللله المتعلمللللللللون فللللللللي مجموعللللللللات صللللللللغيرة غيللللللللر متجانسللللللللة

مختلفلللة القلللدرات، يعمللللون بتعلللاون معلللا ويجمعهلللم هلللدف واحلللد 

هلو إنجللاز المهمللة المطلوبللة، تحللت إشللراف وتوجيلله أسللتاذ الحصللة 

 )حصة التربية البدنية والرياضية(.

 :الأسلوب التبادل  -6-3

يعرفلللله موسللللكا موسللللتن وسللللارة أشللللورت  التعريااااي ال ااااط   :

(Maska Mosston. Sara Ashorth 1990)  مباشللر هللو أسلللوب

ينتقللللللل للمللللللتعلم فيلللللله أكثللللللر القلللللللرارات فللللللي العمليللللللة حيللللللث يصلللللللبح 

مشلللللللاركا فعللللللللالا فللللللللي قللللللللرارات التقيللللللليم وذلللللللللك عللللللللن طريللللللللق إعطللللللللاء 

التغذيلة الراجعلة لزميلله اللذي يلؤدي المهلارة، حيلث يلاحلل  أداءه 

ويصح  أخطلاءه ويناقشله الأداء ثلم بعلد ذللك يلتم تبلادل الأدوار 

، 2212ا )حاملللد، فرهلللاد، ليصللبح الملاحللل  مؤديللا والملللؤدي ملاحظلل

28 .) 

فللللللللي تكللللللللوين هللللللللو أسلللللللللوب ينتهجللللللله الأسللللللللتاذ  التعرياااااااي اائرا اااااااا :

المتعلمللين، وتكللريس علاقللة بيداغوجيللة جيللدة بللين المتعلمللين مللن 

أجللل تطللوير العمليللة الاتصللالية بيلل هم، كمللا يسللمح هللذا الأسلللوب 

بلللبعس الحريلللة للمتعلملللين أثنلللاء تعللللم المهلللارات الحركيلللة دون أن 

سللللللتاذ التغذيللللللة الراجعللللللة بللللللل يكللللللون اعطللللللاء واسللللللتقبال يقللللللدم الأ 

 التغذية الراجعة  مباشرة من الزميل الملاح .

 الدراسات السابقة:-7

جاسلللم صلللال ، حسلللام عبلللد محلللي بعنلللوان:  أثلللر  :الأولااا الدراساااة 

أسللللوبي التعلللاوني والتبلللادلي عللللى تعللللم بعلللس المهلللارات الهجوميلللة 

 .2211، تكريت  -تبكرة اليد لدى طالبات معهد إعداد المعلما

هدف الدراسة: الكشلف علن أثلر أسللوبي التعلاوني والتبلادلي عللى 

تعلللللم بعللللس المهللللارات الهجوميللللة بكللللرة اليللللد لللللدى طالبللللات معهللللد 

تكريت، الكشف عن الأسوب الأفضلل فلي تعللم  -إعداد المعلمات

بعلللللللللس مهلللللللللارات كلللللللللرة اليلللللللللد الهجوميلللللللللة لطالبلللللللللات معهلللللللللد إعلللللللللداد 

ة: لا توجلللد فلللروح ذات دلاللللة تكريلللت، فلللروا الدراسللل -المعلمللات
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البعللللدي لمجمللللوعتي البحللللث فللللي تعلللللم بعللللس  الاختبللللار معنويللللة فللللي 

 المهارات الهجومية بكرة اليد.

وقللد اسللتخدم الباحثللان المللنهب التجري للي لملائمللة طبيعللة البحللث، 

جامعلة  -وتمثل مجتمع البحث في طالبات معهد إعداد المعلملات

طالبللللة  22وبواقللللع  طالبللللة 82تكريللللت، وتمثلللللت عينللللة البحللللث فللللي 

لكللللل مجموعللللة، إذ درسللللت المجموعللللة الأولللللى بالأسلللللوب التعللللاوني 

والمجموعلللللللللة الثانيلللللللللة درسلللللللللت بالأسللللللللللوب التبلللللللللادلي، وقلللللللللد أجلللللللللري 

التجلللانس بلللين مجملللوعتي البحلللث ملللن متغيلللرات )العملللر، الطلللول، 

الكتللللللللة( وبعلللللللس عناصلللللللر اللياقلللللللة البدنيلللللللة، نتلللللللائج الدراسلللللللة: أن 

الأسللللللوب التعلللللاوني فلللللي تعللللللم  الأسللللللوب التبلللللادلي كلللللان أفضلللللل ملللللن

بعللللللللس المهللللللللارات الهجوميللللللللة، توصلللللللليات الدراسللللللللة: التأكيللللللللد علللللللللى 

اسللتخدام أسلللوب التللدريس التبللادلي فللي تعلللم المهللارات الهجوميللة 

 بكرة اليد.

دراسللللللة ريللللللاا مزهللللللر خللللللريبط بعنللللللوان:  أثللللللر  :ثانيااااااةالدراسااااااة ال

أسلللللللوبي الللللللتعلم التناف لللللل ي والتعللللللاوني فللللللي تعلللللللم مهللللللارتي المناوللللللللة 

 .2218، لدحرجة بكرة القدم ووقت التعلم الأكاديمي وا

هللللللللللدف الدراسللللللللللة: إعللللللللللداد وحللللللللللدات تعليميللللللللللة بأسلللللللللللوبي الللللللللللتعلم 

التناف للللل ي واللللللتعلم التعلللللاوني فلللللي تعللللللم المناوللللللة والدحرجلللللة بكلللللرة 

القلللدم، التعللللرف علللللى تللللأثير اسلللتخدام أسلللللوبي الللللتعلم التناف لللل ي 

دم، والتعللللللللاوني فللللللللي تعلللللللللم بعللللللللس المهللللللللارات الأساسللللللللية بكللللللللرة القلللللللل

أسللوبي  باسلتخدامالتعرف على وقت التعلم الأكاديمي المستثمر 

الللتعلم التناف لل ي والتعللاوني، التعللرف علللى أفضلللية الأسلللوبين فللي 

تعلللللللم بعللللللس المهللللللارات الأساسللللللية بكللللللرة القللللللدم واسللللللتغلال وقللللللت 

اللللللللتعلم الأكللللللللاديمي المسلللللللتثمر، فللللللللروا الدراسلللللللة: هنللللللللاك فللللللللروح 

للمجمللللللوعتين التجريبيللللللة معنويلللللة للاختبللللللارات القبليللللللة والبعديلللللة 

الأولللللى والثانيللللة باسللللتخدام أسلللللوبي الللللتعلم التناف لللل ي والتعلللللاوني 

 والمجموعة الضابطة في متغيرات البحث.

وقلللد اسلللتخدم الباحلللث الملللنهب التجري لللي لملائملللة طبيعلللة البحلللث، 

وتمثللل مجتمللع البحللث طلللاب الصللف الرابللع الإعللدادي ب عداديللة 

طالبلا تلم تقسليمهم  101ي قتعبلة للبنلين، وتمثللت عينلة البحلث فل

طالبللللللا لكللللللل مجموعللللللة، إذ درسللللللت  81إلللللللى ثلللللللاث مجللللللاميع بواقللللللع 

المجموعلللللللة التجريبيلللللللة الأوللللللللى بأسللللللللوب اللللللللتعلم التعلللللللاوني ووقلللللللت 

اللللتعلم الأكلللاديمي والمجموعلللة التجريبيلللة الثانيلللة درسلللت بأسللللوب 

الللتعلم التناف للل ي ووقلللت العللللم الأكلللاديمي والمجموعلللة الضلللابطة، 

أدى اسللللللللللللتخدام أسلللللللللللللوبي الللللللللللللتعلم التناف لللللللللللل ي نتللللللللللللائج الدراسللللللللللللة: 

والتعلللللللاوني ووقلللللللت اللللللللتعلم الأكلللللللاديمي إللللللللى تعللللللللم مهلللللللارتي المناوللللللللة 

والدحرجللللللللللة بكللللللللللرة القللللللللللدم، ظهللللللللللور فللللللللللروح معنويللللللللللة ذات دلالللللللللللة 

إحصائية بين الاختبارات القبيلة والبعدية باستخدام الأسلوبين 

ولصللال  الاختبللارات البعديللة للمجموعللة التجريبيللة علللى حسللاب 

جموعلللللللللة الضللللللللللابطة، توصلللللللللليات الدراسلللللللللة: أهميللللللللللة اسللللللللللتخدام الم

الأسللللللللللاليب التعليميللللللللللة ووقللللللللللت الللللللللللتعلم الأكللللللللللاديمي فللللللللللي المللللللللللدارح 

المتوسللللطة وذلللللك لكونلللله فعللللال بالنسللللبة إلللللى أعمللللار هللللذه المرحلللللة 

لأنهمللللا يضلللليفان عوامللللل عديللللدة للطلللللاب أهمهللللا الثقللللة بللللالنفس، 

يمللة الاعتمللاد علللى الللذات، حللب التعللاون، تكللوين العلاقللات الحم

 فيما بي هم.

دراسللة إبللراهيم محلللمد مصللطف: بعنللوان:  أثللر  :لثالثااةالدراسااة ا

اسلللللللتخدام أسلللللللللوبي الللللللللتعلم التعلللللللاوني )تعلللللللللم الأقللللللللران( والللللللللتعلم 

 .2214، التبادلي في تعلم مهارتي المناولة والاستلام بكرة اليد 

هلللللدف الدراسلللللة: الكشلللللف علللللن تلللللأثير اسلللللتخدام أسللللللوبي اللللللتعلم 

تبادلي في تعلم مهارتي المناوللة والاسلتلام بكلرة التعاوني والتعلم ال

اليللد، الكشللف عللن الفللروح فللي القيللاح البعللدي بللين مجمللوعتين 

البحلللللث )التجريبيلللللة الأوللللللى، التجريبيلللللة الثانيلللللة( فلللللي تعللللللم مهلللللارتي 

المناوللللللة والاسلللللتلام بكلللللرة اليلللللد، فلللللروا الدراسلللللة: يلللللؤثر أسلللللللوبي 

ارتي المناوللللللللللة هلللللللللماللللللللللتعلم التعلللللللللاوني واللللللللللتعلم التبلللللللللادلي فلللللللللي تعللللللللللم 

والاسلللتلام فلللي كلللرة اليلللد، وجلللود فلللروح ذات دلاللللة إحصلللائية بلللين 

مجمللللللللوعتي البحللللللللث )الأولللللللللى: الللللللللتعلم التعللللللللاوني، الثانيللللللللة: الللللللللتعلم 

التبلادلي( فللي تعللم مهللارتي المناولللة والاسلتلام فللي كلرة اليللد ولصللال  

 مجموعة )التعلم التعاوني(.

طبيعلللة البحلللث، وقلللد اسلللتخدم الباحلللث الملللنهب التجري لللي لملائملللة 

وتمثلللل مجتملللع البحلللث طللللاب المرحلللللة الثانيلللة فلللي سلللكول التربيللللة 

طالبلللللا  28جامعلللللة كويللللله، وتمثللللللت عينلللللة البحلللللث فلللللي  -الرياضلللللية 

طالبلا لكلل مجموعللة، إذ درسلت المجموعلة التجريبيللة  12وبواقلع 

الأوللللللى بأسللللللوب اللللللتعلم التعلللللاوني والمجموعلللللة التجريبيلللللة الثانيلللللة 

بلللادلي، وتلللم إجلللراء التكلللافؤ بلللين أفلللراد درسلللت بأسللللوب اللللتعلم الت

المجملللللللوعتين فلللللللي متغيلللللللرات )العملللللللر، الطلللللللول، اللللللللوزن، الصلللللللفات 

البدنية المؤثرة، المهارة المراد تعلمها(، نتائج الدراسة: أن أسلوبي 

اللللتعلم التعلللاوني واللللتعلم التبلللادلي ملللن الأسلللاليب الملللؤثرة فلللي تعللللم 

ائج القيلللللللللاح مهلللللللللارتي المناوللللللللللة والاسلللللللللتلام، وذللللللللللك يرجلللللللللع إللللللللللى نتللللللللل

البعدي، تفوقت مجموعة التعلم التعاوني على مجموعة التعلم 

التبللللادلي فللللي معللللدلات تغيللللر القيللللاح البعللللدي عللللن القيللللاح القبلللللي 

لمهللللللللارة المناولللللللللة والاسللللللللتلام بكللللللللرة اليللللللللد قيللللللللد البحللللللللث، توصلللللللليات 

الدراسللللللة: اسللللللتخدام أسلللللللوب الللللللتعلم التعللللللاوني فللللللي تعلللللللم مهرتللللللي 
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)قيللللد البحللللث( لمللللا للللله مللللن فاعليللللة  المناولللللة والاسللللتلام بكللللرة اليللللد

عاليلللة وتلللأثير عللللى اللللتعلم، اسلللتخدام أسللللوب اللللتعلم التبلللادلي فلللي 

تعلم مهرتي المناولة والاستلام بكرة اليد )قيد البحلث( لملا لله ملن 

 فاعلية عالية وتأثير على التعلم.

دراسلللللللة نجلللللللاة بللللللاقر مشلللللللكور بعنلللللللوان:  تلللللللأثير  :الرابعاااااااةالدراسااااااة 

يلللين )الإتقلللاني والتعلللاوني( لتعلللليم مهلللارة اسلللتخدام منهجلللين تعليم

التصللللللللويب بكللللللللرة السلللللللللة وبعللللللللس العمليللللللللات العقليللللللللة والتوافللللللللق 

 .2219، النف  ي لطالبات الصف الثاني المتوسط 

هللللدف الدراسللللة: التعللللرف علللللى الفللللروح بللللين الاختبللللارات القبيلللللة 

والبعدية في المهارات العقلية والتوافق النف  ي ومهارة التصويب 

للمجموعللللللللللات )الضللللللللللابطة والإتقللللللللللاني والتعللللللللللاوني(، بكللللللللللرة السلللللللللللة 

التعلرف عللى الفلروح فلي الاختبلارات البعديلة فلي المهلارات العقليللة 

والتوافلللللق النف للللل ي ومهلللللارة التصلللللويب بكلللللرة السللللللة للمجموعلللللات 

)الضلللابطة والإتقلللاني والتعلللاوني(، التعلللرف عللللى الفلللروح فلللي تعللللم 

ة بلللللللين مهلللللللارة التصلللللللويب بكلللللللرة السللللللللة وتحسلللللللن المهلللللللارات العقليللللللل

 المجموعات الثلاثة )الضابطة والإتقاني والتعاوني(.

وقللللللللللد اسللللللللللتخدمت الباحثللللللللللة المللللللللللنهب التجري للللللللللي لملائمللللللللللة 

طبيعللللة البحللللث، وتمثللللل مجتمللللع البحللللث طالبللللات الصللللف الثللللاني 

طالبلللللة تلللللم  02متوسلللللطة غلللللز للبنلللللات، وتمثللللللت عينلللللة البحلللللث فلللللي 

طالبات لكل مجموعلة، إذ  12تقسيمهم إلى ثلاث مجاميع بواقع 

نفللللذ المجموعللللة التجريبيللللة الأولللللى الأسلللللوب الإتقللللاني والمجموعللللة ت

التجريبيلللة الثانيلللة تنفللللذ الأسللللوب التعللللاوني المجموعلللة الضللللابطة 

التلللللللي تنفللللللللذ الأسللللللللوب التقليللللللللدي، وتلللللللم إجللللللللراء التجلللللللانس لعينللللللللة 

البحث في المتغيرات )العمر، الطول، الوزن(، نتائج الدراسة: أن 

ني حسلللنت ملللن دقلللة التصللللويب طريقلللة التعلللليم الإتقلللاني والتعلللاو 

فلللللي مهللللللارات التصللللللويب الأمللللللامي والجلللللان ي والسلللللللمي، أن كللللللل مللللللن 

طريقتللي الللتعلم )الإتقللاني والتعللاوني( حققللت تطللور فللي التصللويب 

الجان ي والتصور العقلي والتوافق النف  ي، أفضلية المجموعات 

 في التصويب الأمامي رتبت )التعاوني ثم الإتقاني ثم التقليدي(.

 التطبيق :ايةانب 

ضللللللمان السللللللير الحسللللللن لأي  إن السااااااتط  ية:/ الدراسااااااة 1

سللللللتطلاعية ابحللللللث ميللللللداني لابللللللد علللللللى الباحللللللث القيللللللام بدراسللللللة 

لمعرفة مدى ملائمة ميدان الدراسة لإجراءات البحلث الميدانيلة، 

بالإضلللافة إلللللى التأكللللد ملللن صلللللاحية أدوات الدراسللللة والصللللعوبات 

، 2217 ،بن ثابت يدانية.)التي قد تعترا الباحث في التجربة الم

91) 

ولللذلك فقللد أجريللت الدراسللة الاسللتطلاعية إبتللداءا مللن تللاريخ:    

، حيلللللللللث قلللللللللام الباحللللللللللث 22/29/2219إللللللللللى غايلللللللللة:  24/29/2219

عللللى مجموعلللة ملللن تلاميلللذ السلللنة  الاسلللتطلاعيةبللل جراء التجربلللة 

الرابعلللللللة متوسلللللللط ملللللللن متوسلللللللطة رحملللللللاني الطلللللللاهر )برهلللللللوم( للللللللم 

 .ة وهي من نفس مجتمع البحثتدخل التجربة الأساسي

الباحلللللللث الملللللللنهب  اسلللللللتخدم المااااااابع  المتبااااااا   ااااااا  الدراساااااااة: -2

 .التجري ي وذلك لمناسبته لطبيعة الدراسة

بتلاميللذ  الدراسللةحللدد مجتمللع مجتماا  و يبااة الدراسااة:  -3

السللللللللللنة الرابعللللللللللة متوسللللللللللط لمتوسللللللللللطة رحمللللللللللاني الطللللللللللاهر للسللللللللللنة 

 121ببرهللللللوم والبللللللال  عللللللددهم ) 2219/2222الدراسللللللية 
 
( تلميللللللذا

 .أقسام أربعموزعين على 

بطريقللللة عشللللوائية، مللللن  الدراسللللةعينللللة  باختيللللار قللللام الباحللللث    

أربلع خلال القيلام بالقرعلة، وذللك ملن أجلل قسلمين ملن مجملو  

 الدراسللللةسللللتقرت عينللللة اوقللللد ، الدراسللللةأقسللللام الممثلللللة لمجتمللللع 

( 28( تلميذا من تلاميلذ السلنة الرابعلة متوسلط بواقلع )84على )

ذا فللللللللي كللللللللل مجموعللللللللة، وبهلللللللذا فلللللللل ن النسللللللللبة الم ويللللللللة لعينللللللللة تلميللللللل

ثلللم وز  الباحللللث ، ( ملللن مجتملللع البحلللث%0998اسلللة بلغلللت )الدر 

المتغيلللللران المسلللللتقلان عشلللللوائيا عللللللى مجملللللوعتي عينلللللة الدراسلللللة، 

 الأولللللللللى حيللللللللث خضللللللللع تلاميللللللللذ القسللللللللم )أ( المجموعللللللللة التجريبيللللللللة

 ةلأسلللللللوب الللللللتعلم التعللللللاوني، أمللللللا تلاميللللللذ القسللللللم )ب( المجموعللللللل

فللي تللدريس  التبللادليفقللد درسللوا وفللق الأسلللوب  التجريبيللة الثانيللة

 نشاط كرة اليد

 الدراسة:أدوات  -4

شللللللللبكة الملاحظللللللللة مللللللللن الوسللللللللائل  تعتبللللللللر  شاااااااابةة الم ح ااااااااة: -4-1

المستخدمة في عملية قياح مستوى أداء التلاميذ في نشاط كرة 

اليللللللللد قبللللللللل وبعللللللللد تطبيللللللللق البرنللللللللامج التعليمللللللللي بأسلللللللللوب الللللللللتعلم 

، حيللللللث تضللللللمنت شللللللبكة الملاحظللللللة التبللللللادليوني والأسلللللللوب التعللللللا

 هارة ويتم حساب أفضلها.الملأداء  ثلاث محولات

البرنااااامت التعليماااا  المقلاااارت لب ساااالوب الااااتعلم التعاااااون     -4-2

تم اقتراح برنامج تعليمي خاص بنشاط كرة (: التبادل الأسلوب 

تلم ( حصص تعليمية، هذا البرنلامج 29اليد يحتوي على تسعة )

اقتراحلللله وفللللق أسلللللوبين مللللن أسللللاليب التللللدريس )أسلللللوب الللللتعلم 

اعتمللللللد الباحللللللث فللللللي ذلللللللك علللللللى (، و التبللللللادليالتعللللللاوني والأسلللللللوب 

المراجلع العلميللة كتللب، دراسلات، بحوث...بالإضللافة إلللى استشللارة 

الأسللللللللاتذة والخبللللللللراء خاصللللللللة مللللللللن ذوي الاختصللللللللاص والخبللللللللرة فللللللللي 
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ميلللللدان كللللللرة اليللللللد، وبعللللللد الانتهللللللاء ملللللن إعللللللداد هللللللذا البرنللللللامج تللللللم 

عرضللللللللله علللللللللللى مجموعللللللللللة مللللللللللن الخبلللللللللراء بغللللللللللرا الأخللللللللللذ بلللللللللل رائهم، 

 هذا البرنامج قبل الشرو  في تطبيقه. توجاها هم وتعديلا هم في

 المهارية: الختبارات -4-3

المعتملللد علاهلللا فلللي م هلللاج  الاختبلللاراتعللللى  بالاعتملللادقلللام الباحلللث 

التربيللة البدنيللة والرياضللية لمرحلللة التعللليم المتوسللط دون إدخللال 

فلللي كلللرة  الاختبللاراتأي تغييللر عللللى مفردا هللا، بحيلللث أن مجموعلللة 

علللللللللن الشلللللللللك والتأويلللللللللل، حيلللللللللث نجلللللللللد  اليلللللللللد المسلللللللللتخدمة بعيلللللللللدة

الحركللي المنصللوص علاهللا -مفردا هللا ضللمن أهللداف المجللال الح لل ي

 كاختبللار فللي م هللاج التربيللة البدنيللة والرياضللية للمرحلللة المتوسللطة 

، التنطلللليط، التصللللويب، بالإضللللافة إلللللى ذلللللك والاسللللتقبالالتمريللللر 

، 2212 ،)بللللللن قنللللللاب وآخللللللرون كونهللللللا سللللللهلة، مفهومللللللة ووا للللللحة

024). 

مهللللللللارة التمريلللللللللر  اختبلللللللللار  :والسااااااااتقبالمهااااااااارر التمريااااااااار  ر اختبااااااااا-

من مسافة قصيرة )بين الزميلل أو عللى الحلائط عللى  والاستقبال

 م(.0بعد 

 : كرة اليد، صافرة.الاختبارأدوات  -

: يقللف التلميللذ مواجلله لأحللائط أو الزميللل علللى الاختبللاروصللف  -

 لهاواسللللتقباأمتللللار وهللللو حامللللل الكللللرة، ويقللللوم برمللللي الكللللرة  0بعللللد 

( بعد سما  إشارة البدء من طرف المحكلم، والاستقبال)التمرير 

 محاولات. 0وتعط: لكل تلميذ 

: تحتسللب محاولللة واحللدة مللن بللين ثلللاث الاختبللارتسلجيل نتللائج  -

بلللللللالأداء اللللللللدقيق  المحاوللللللللة تتميللللللل  محلللللللاولات، بحيلللللللث تكلللللللون هلللللللذه 

لأخطللللللللللوات الفنيللللللللللة للمهلللللللللللارة )خطللللللللللوات الفنيلللللللللللة لمهللللللللللارة التمريلللللللللللر 

 (.الوالاستقب

 إئراءات التطبيق الميدان  لأدوات الدراسة: -5

تلللم إجلللراء الاختبلللارات القبليلللة  القبلياااة: الختبااااراتإئاااراء  -5-1

لكللللا المجملللوعتين المجموعلللة التجريبيلللة الأوللللى )مجموعلللة أسللللوب 

اللللللللللللتعلم التعلللللللللللاوني( والمجموعلللللللللللة التجريبيلللللللللللة الثانيلللللللللللة )مجموعلللللللللللة 

ملللة )ت( المحسلللوبة (، وبعلللدها تلللم اسلللتخراج قيالتبلللادليالأسللللوب 

ومسللللللتوى الدلالللللللة بللللللين المجموعللللللة التجريبيللللللة الأولللللللى والمجموعللللللة 

التجريبيللللة الثانيللللة لمعرفللللة مللللدى تكللللافؤ وتجللللانس المجمللللوعتين فللللي 

 الاختبار القبلي كما هو مبين في الجدول التالي:

 : يبين نتا ت المتوسط ايحساب  والنحراف(11ئدول ل

القبل  للمجمو تين  المعياري ومستوى الدللة    الختبار 

التجريبيتين لمجمو ة أسلوب التعلم التعاون  ومجمو ة 

 الأسلوب التبادل (

 

( أنله لا توجلد فلروح ذات دلاللة 21يتبين من خلال الجدول )    

إحصلللللائية بلللللين تلاميلللللذ مجملللللوعتي عينلللللة الدراسلللللة فلللللي ملللللا يخلللللص 

الأساسلللللللللية  ةلمهلللللللللار ل( tمتغيلللللللللرات البحلللللللللث، حيلللللللللث بلغلللللللللت قيملللللللللة )

( وبدرجلللة حريلللة 2.281( )والاسلللتقبالليلللد )التمريلللر لنشلللاط كلللرة ا

( مملللا يلللدل عللللى 2.21( أكبلللر ملللن )0.810( ومسلللتوى الدلاللللة )88)

أن الفللللرح غيللللر دال، وهللللذا مللللا يللللدل علللللى تكللللافؤ مجمللللوعتي عينللللة 

 في هذه المتغيرات. الدراسة

 تطبيق البرامت التعليمية: -5-2

وفق الأسلوبين قام الباحث بتنفيذ البرنامج التعليمي المقترح    

لتعلم مهارات كرة اليد، ووز  البرنامج  التبادليالتعلم التعاوني و 

حصص( حصتين في الأسبو ، وقام  2أسابيع( بواقع ) 9على )

الباحث بتدريس مجموعتي البحث تحت نفس الظروف، وكان 

التغيير الوحيد بين المجموعتين هو أسلوب التدريس حت  يكون 

 ى المتغير التجري ي فقط.التغير الحادث راجعا إل

 الختبارات البعدية: -5-3

بعد الانتهاء من تطبيق البرنامج التعليمي المقترح وفق    

الأسلوبين التعلم التعاوني والأمري، قام الباحث ب جراء 

الاختبارات والقياسات البعدية على العينتين التجريبعتين 

يد الذي للتعرف على مستوى أداء التلاميذ في نشاط كرة ال

وصلت إليه العينة من خلال العمل بالبرنامج المقترح وفق 

 الأسلوبين.

 الأساليب ااحصا ية: -6

تمت معالجة البيانات المتحصل علاها بنظام البرامج )الحزم(    

 . إذ تم استعمال القوانين التالية:spssالإحصائية 

 المتوسط الحسابي. -

 الانحراف المعياري. -

 نات المستقلة وغير المستقلة.اختباري للعي -

 .sigمستوى الدلالة  -

  رض وتحليل ومباقشة وتفسير البتا ت: -7

 ااااااااارض وتحليااااااااال ومباقشاااااااااة وتفساااااااااير البتاااااااااا ت المتعلقاااااااااة  -7-1

 بالفرضية اية: ية الأول :
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توجلللد فلللروح ذات دلاللللة إحصلللائية بلللين   والتلللي تلللنص عللللى أنللله   

ة التمريلللللللللر تعللللللللللم مهلللللللللار الاختبلللللللللار القبللللللللللي والبعلللللللللدي فيملللللللللا يخلللللللللص 

فلللي نشلللاط كلللرة اليلللد تعلللزى لأسللللوب اللللتعلم التعلللاوني والاسلللتقبال 

 . ولصال  الاختبار البعدي

 

(: يوضح الفرق بين القياسين القبل  والبعدي 12ايةدول ل

   تعلم مهارر لالتمرير  الأول  لأفراد المجمو ة التجريبية

 (    نشاط كرر اليد.والستقبال
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15,0833 1,76725 

نلاح  من خلال الجلدول أعللاه أن المتوسلط الحسلابي لأفلراد    

 فيمللللللا يخلللللص تعللللللم مهلللللارة )التمريللللللر الأوللللللى المجموعلللللة التجريبيلللللة

(، 9,1667( في نشاط كرة اليد في القياح القبلي بل  )ولاستقبال

فلللللللللللللي حلللللللللللللين بلللللللللللللل  متوسلللللللللللللطهم الحسلللللللللللللابي فلللللللللللللي القيلللللللللللللاح البعلللللللللللللدي 

(، ومللللن خلللللال المقارنللللة بللللين المتوسللللطين نلاحلللل  وجللللود 15,0833)

( T.testفللرح لصلللال  القيلللاح البعللدي، وملللا يؤكلللد ذلللك هلللو قللليم )

مسللللللتوى  ( وهللللللي قيمللللللة دالللللللة إحصللللللائيا عنللللللد9,934-التللللللي بلغللللللت )

(، وعليه يمكننا رفلس الفرضلية الصلفرية التلي α=2.21الدلالة )

تنفلللللللي وجللللللللود الفللللللللرح بللللللللين القياسللللللللين )القبلي/البعللللللللدي(، وقبللللللللول 

الفرضللية البديلللة التللي نصللت علللى أنلله:  توجللد فللروح ذات دلالللة 

إحصلللللائية بلللللين القياسلللللين القبللللللي والبعلللللدي فلللللي متوسلللللط درجلللللات 

م مهلللللللللارة )التمريلللللللللر أفلللللللللراد العينلللللللللة التجريبيلللللللللة فيملللللللللا يخلللللللللص تعلللللللللل

مملا ، كرة اليلد، ولصلال  القيلاح البعلدي ( في نشاط ولاستقبال

تعلللم مهللارة علللى  ايجللابي يعنللي أن لأسلللوب الللتعلم التعللاوني  تللأثير 

لللللدى التلاميللللذ فللللي نشللللاط كللللرة اليللللد، ويعللللزو  التمريللللر والاسللللتقبال

 8-2تقسلللليم التلاميللللذ الللللى مجموعللللات مللللا بللللين  الباحللللث ذلللللك إلللللى

طبيعلللللة أسللللللوب اللللللتعلم  موعلللللة، بالإضلللللافة اللللللىأفلللللراد فلللللي كلللللل مج

التعاوني الذي يشجع التلاميذ على التعاون والعمل بشكل فريق 

متكاملل، وهلذا مللا أكلده هوانللق:   إن الطللاب الللذين يتعلملون فللي 

مجموعات تكون نتائج أدائهم أفضل من اللذين يتعلملون بشلكل 

لمعلوملات فردي لأنه يزيد من التفاعل والحوار والتعاون وتبادل ا

(  ، وهلللذه تتفلللق كلللذلك ملللع نتلللائج 99، ص2211)غللادة وآخلللرون: 

دراستنا فلي التلأثير الوا ل  لأسللوب اللتعلم التعلاوني، وملن خللال 

كللللللل مللللللا سللللللبق فلللللل ن الفرضللللللية القائلللللللة توجللللللد فللللللروح ذات دلالللللللة 

أداء القبلي والبعدي فيما يخص مسلتوى  الاختبار إحصائية بين 

لتلاميذ في نشاط كرة اليد تعزى لدى ا مهارة التمرير والاستقبال

 ختبار البعدي، محققة.لأسلوب التعلم التعاوني ولصال  الا 

الدراسللللللة  وتتفلللللق هللللللذه النتيجللللللة ملللللع كللللللل مللللللن نتلللللائج الدراسللللللة:   

 الثانية، الدراسة الثالثة، الدراسة الرابعة.

 ااااااااارض وتحليااااااااال ومباقشاااااااااة وتفساااااااااير البتاااااااااا ت المتعلقاااااااااة  -7-2

 :ثانيةبالفرضية اية: ية ال

توجللد فللروح ذات دلالللة إحصللائية بللين    والتللي تللنص علللى أنلله   

تعللللللللللم مهلللللللللارة التمريلللللللللر الاختبلللللللللار القبللللللللللي والبعلللللللللدي فيملللللللللا يخلللللللللص 

ولصلال   التبلادليفي نشلاط كلرة اليلد تعلزى للأسللوب والاستقبال 

 . الاختبار البعدي
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(: يوضح الفرق بين القياسين القبل  والبعدي 13ايةدول ل

   تعلم مهارر لالتمرير  الأول  ةلأفراد المجمو ة التجريبي

 (    نشاط كرر اليد.والستقبال
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من خلال الجلدول أعللاه أن المتوسلط الحسلابي لأفلراد  نلاح    

( والاسلتقبالفلي تعللم مهلارة )التمريلر  التجريبية الثانيلةالمجموعة 

(، فلللي حلللين 9,0000فلللي نشلللاط كلللرة اليلللد  فلللي القيلللاح القبللللي بلللل  )

(، ومللن 11,50008بلل  متوسللطهم الحسللابي فللي القيللاح البعللدي )

ح  وجود فرح لصال  خلال المقارنة بين متوسطي القياسين نلا 

( التلللي بلغلللت T.testالقيلللاح البعلللدي، وملللا يؤكلللد ذللللك هلللو قيملللة )

( وهلللللي قيملللللة داللللللة إحصلللللائيا عنلللللد مسلللللتوى 4,615-عللللللى التلللللوالي )

(، وعليه يمكننا رفلس الفرضلية الصلفرية التلي α=2.21الدلالة )

تنفلللللللي وجللللللللود الفللللللللرح بللللللللين القياسللللللللين )القبلي/البعللللللللدي(، وقبللللللللول 

صللت علللى أنلله:  توجللد فللروح ذات دلالللة الفرضللية البديلللة التللي ن

إحصلللللائية بلللللين القياسلللللين القبللللللي والبعلللللدي فلللللي متوسلللللط درجلللللات 

أفللللللللللراد العينللللللللللة الضللللللللللابطة فيمللللللللللا يخللللللللللص تعلللللللللللم مهللللللللللارة )التمريللللللللللر 

، رة اليلللللد، ولصلللللال  القيلللللاح البعلللللدي ( فلللللي نشلللللاط كللللللاسللللتقبالاو 

يعمللان ملع  2الى  الى عملية تقسيم التلاميذ ويعزو الباحث ذلك

مملللا أدى الللللى  كلللون تلميلللذ مللللؤدي وتلميلللذ ملاحللل بعلللس، بحيلللث ي

زيلللللادة مسلللللتوى أداء مهلللللارة التمريلللللر والاسلللللتقبال، وهلللللذا ملللللا أكلللللده 

أن تأثير الملنهب التعليملي بالأسللوب التبلادلي  ابراهيم في دراسته:  

على مستوى الأداء يرجع السبب في ذللك اللى تقسليم الطللاب اللى 

علهللللم أكثللللر نشللللاطا أزواج زاد مللللن مسللللتوى المشللللاركة ، وبالتللللالي ج

وهلذه ، (78، 2214)ابلراهيم،  نحو التعلم ومعرفة ما هلو جديلد 

لأسلللللللوب لتتفللللللق كللللللذلك مللللللع نتللللللائج دراسللللللتنا فللللللي التللللللأثير الوا لللللل  

تللأثيرا التبللادلي، كمللا يللرى كسلليلي فللي دراسللته :  أن لهللذا الأسلللوب 

كبيرا على نمو الطلاب من الناحية الاجتماعية والانفعالية، ومن 

يمكللللللن أن يسللللللهم فللللللي النمللللللو المعرفللللللي للطلللللللاب هللللللذا ناحيللللللة أخللللللرى 

(، 91، 2218بالإضافة لارتفا  مستوى الاداء المهاري   )كسيلي، 

ومن خلال كل ما سلبق فل ن الفرضلية القائللة توجلد فلروح ذات 

دلالللللللللة إحصللللللللائية بللللللللين الاختبللللللللار القبلللللللللي والبعللللللللدي فيمللللللللا يخللللللللص 

نشللاط لللدى التلاميللذ فللي  اداء مهللارة التمريللر والاسللتقبالمسللتوى 

ختبللللللار البعللللللدي، ولصللللللال  الا  التبللللللادليلأسلللللللوب لكلللللرة اليللللللد تعللللللزى 

 محققة.

الدراسللللللة  وتتفلللللق هللللللذه النتيجللللللة ملللللع كللللللل مللللللن نتلللللائج الدراسللللللة:   

 الأولى.

 ااااااااارض وتحليااااااااال ومباقشاااااااااة وتفساااااااااير البتاااااااااا ت المتعلقاااااااااة  -7-3

 :لثةثابالفرضية اية: ية ال

  جللد فللروح ذات دلالللة إحصللائية فيمللاتو   والتللي تللنص علللى أنلله   

بلللين  فلللي نشلللاط كلللرة اليلللدتعللللم مهلللارة التمريلللر والاسلللتقبال يخلللص 

( فللللللللي التبللللللللادليالأسلللللللللوبين )أسلللللللللوب الللللللللتعلم التعللللللللاوني والأسلللللللللوب 

 . الاختبار البعدي لدى التلاميذ في نشاط كرة اليد

(: يوضح نتا ت إختبار"ت" ودللتها ااحصا ية 14ايةدول ل

اس للفروق بين متوسطات درئات المجمو تين    القي

(    نشاط كرر والستقبالالبعدي    تعلم مهارر لالتمرير 
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التجللانس ليفلللين  اختبلللار مللن خلللال الجلللدول أعلللاه وبلللالنظر إلللى    

(F ( واللللللللذي بلللللللل  بالنسلللللللبة للمهلللللللارة الحركيلللللللة الأساسلللللللية )التمريلللللللر

( وهللللي قيمللللة غيللللر دالللللة 0,420( فللللي نشللللاط كللللرة اليللللد )والاسللللتقبال

( وعليللللللله نسلللللللتنتج أن α=2.21إحصلللللللائيا عنلللللللد مسلللللللتوى الدلاللللللللة )
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 اختبللللللارالمجمللللللوعتين ممللللللا يسللللللتد ى تطبيللللللق هنللللللاك تجللللللانس بللللللين 

(T.test.لعينتين مستقلتين متجانستين ) 

ويتبلللللللين أيضلللللللا ملللللللن خللللللللال الجلللللللدول أعللللللللاه أن هنلللللللاك فرقلللللللا بلللللللين 

التجريبيللللللللة / الأولللللللللى متوسللللللللطي درجللللللللات المجمللللللللوعتين )التجريبيللللللللة

( فللي نشللاط كللرة اليللد والاسلتقبال( فللي تعلللم مهللارة )التمريللر الثانيلة

، حيث بل  الأولى ل  المجموعة التجريبيةفي القياح البعدي لصا

فلللللللللللللي )مهلللللللللللللارة التمريللللللللللللللر الأولللللللللللللللى  متوسلللللللللللللط المجموعلللللللللللللة التجريبيلللللللللللللة

(، فلللللللللي حلللللللللين بلللللللللل  15,0833( فلللللللللي القيلللللللللاح البعلللللللللدي )والاسلللللللللتقبال

(، ومللا يؤكللد قيمللة الفللرح 11,5000) الثانيللة متوسللط المجموعللة 

الدلالللللللة  اختبللللللار هللللللو قيمللللللة  الأولللللللى لصللللللال  المجموعللللللة التجريبيللللللة

(، حيللللللث جللللللاءت دالللللللة 6,313( والتللللللي بلغللللللت )T-testية )الإحصللللللائ

(، ملللن هنلللا يمكلللن α=2.21إحصلللائيا عنلللد مسلللتوى الدلاللللة ألفلللا )

القلللللول بأنللللله توجلللللد فلللللروح ذات دلاللللللة إحصلللللائية بلللللين متوسلللللطي 

( التجريبيللة الثانيللةو  الأولللى درجللات أفللراد المجمللوعتين )التجريبيللة

( فللللللي قبالوالاسللللللتفللللللي القيللللللاح البعللللللدي فللللللي تعلللللللم مهللللللارة )التمريللللللر 

، أي أنه تلم الأولى نشاط كرة اليد، ولصال  المجموعة التجريبية

رفس الفرضية الصفرية التي تنفي وجود الفرح وقبول الفرضة 

 احتمللال( مللع %99البديلللة ونسللبة التأكللد مللن هللذه النتيجللة هللو )

(. وعليلله نسللتنتج تحقللق الفرضللية %1الوقللو  فللي الخطللأ بنسللبة )

أن كللللا الأسللللوبين قلللد يمكلللن القلللول   ، بالإضلللافةالثالثلللة الجزئيلللة

علللاوي: وهللذا مللا يؤكللده سللاهما فللي تطللوير مسللتوى أداء التلاميللذ، 

  أن لطلللللللللللرح وأسلللللللللللاليب التلللللللللللدريس أهميلللللللللللة بالغلللللللللللة فلللللللللللي العمليلللللللللللة 

التعليمية، وأن هذه الطرائق والأساليب تؤثر عللى سلرعة اللتعلم 

(، ويضلليف 82، 1947 ،وعلللى درجللة الإشللبا  فللي الللتعلم  )علللاوي 

وشورت:   أن كل أسلوب من الأساليب عند استخدامه  موستن

خللللللال فتلللللرة معينلللللة ملللللن الوقلللللت ف نللللله يلللللؤدي إللللللى الوصلللللول وبللللللو  

إلا أن مللللن  (،017، 2227 ،مجموعلللة معينلللة ملللن الأهلللداف )لميلللاء

خلللللال دراسللللتنا وصلللللنا إلللللى أن أسلللللوب الللللتعلم التعللللاوني كللللان للللله 

، ويعللللزو الاداء مهللللارة التمريللللر والاسللللتقب تللللأثير كبيللللر علللللى مسللللتوى 

طبيعلللة أسللللوب اللللتعلم التعلللاوني، وا ليلللة التلللي الباحلللث ذللللك اللللى 

تميلل  أسلللوب الللتعلم التعللاوني، بالإضللافة إلللى التنظلليم المعتمللد فللي 

أسلللللوب الللللتعلم التعلللللاوني الللللذي يتمثللللل فلللللي توزيللللع أوقللللات العملللللل 

والراحلللة، وعلللدد تكلللرارات أداء المهلللارة الملللراد تعلمهلللا بالإضلللافة إللللى 

، وهللذا مللا يتفللق مللع رأي قللديم التغذيللة الراجعللةفتللرة تصللحيح وت

محلمد فاضل:  أن أسلوب التعلم التعلاوني اللذي يعتملد كل من 

علللى تصللحيح الخطللأ فللي الأداء مللن قبللل المتعلمللين، والللذي يعتمللد 

بشكل رئع  ي عللى التغذيلة الراجعلة، حيلث يسلتطيع الملتعلم ملن 

لك كثللرة خلالهللا تصللحيح الخطللأ فللي الأداء مللن زميللله المللتعلم، كللذ

التكلللللللللرارات والتصلللللللللحيح المسلللللللللتمر للمهلللللللللارة علللللللللن طريلللللللللق التغذيلللللللللة 

الراجعللللللة والأخللللللذ بمبللللللدأ الفللللللروح الفرديللللللة بللللللين أفللللللراد المجموعللللللة 

 ،2212،الواحدة من حيث توزيع العملل والراحة )محللمد فاضلل

بلللن ثابلللت إللللى:  أن التنظللليم اللللذي يتميللل  بللله أسللللوب ، ورأي (182

زمللللللن تكللللللرار  باسللللللتثمار يللللللذ الللللللتعلم التعللللللاوني والللللللذي يسللللللمح للتلام

المهللللللارة التللللللي يقللللللوم بهللللللا كللللللل تلميللللللذ، إذ يتلقلللللل: التغذيللللللة الراجعللللللة 

المباشللللرة والفوريللللة مللللن قائللللد المجموعللللة تللللارة وأسللللتاذ المللللادة تللللارة 

، وتضللليف صلللفاء إللللى ملللا سلللبق  (121، 2218 )بلللن ثابلللت، أخلللرى 

أنلللله:  إذا أردنللللا الحصللللول علللللى أداء حركللللي تللللام فهللللذا لا يللللأتي عللللن 

ين فقلط وإنملا التملرين ملع التغذيلة الراجعة )صلفاء طريق التملر 

(، ويتفلللللق ملللللع ذللللللك يعلللللرب خيلللللون عللللللى أن: 84، 2211،وآخلللللرون 

 التغذيلللة الراجعلللة تظهلللر بأنهلللا المتغيلللر الأقلللوى المسللليطر عللللى أداء 

تضلللل  أنلللله لللللن يكللللون هنللللاك تحسللللنا بللللالأداء بللللدون االمللللتعلم، وقللللد 

سللن الأداء تغذيللة راجعللة، كمللا أن التغذيللة الراجعللة تزيللد مللن تح

 (.47، 2222 ،في مراحل التعلم الأولى )خيون 

الدراسللللللة  وتتفلللللق هللللللذه النتيجللللللة ملللللع كللللللل مللللللن نتلللللائج الدراسللللللة:   

الثانيللة، الدراسللة الثالثللة، الدراسللة الرابعللة، ولللم تتفللق مللع نتللائج 

 الدراسة الأولى.

 الستنتائات والتو يات:

 الستنتائات:

م مهارة التمرير لأسلوب التعلم التعاوني تأثير على تعل -1

 والاستقبال في نشاط كرة اليد.

للأسلوب التبادلي تأثير على تعلم مهارة التمرير والاستقبال في  -2

 نشاط كرة اليد.

أسلوب التعلم التعاوني له تأثير إيجابي كبير وأكثر فعالية من  -0

الأسلوب التبادلي فيما يخلص تعللم مهلارة التمريلر والاسلتقبال فلي 

 د.نشاط كرة الي

 قلراحات:ال

فلي  أسللوب أسلوب التعلم التعاوني بوصلفه أفضلل استخدام -1

لتلاميللللللذ كللللللرة اليللللللد نشللللللاط  مهللللللارة التمريللللللر والاسللللللتقبال فلللللليتعلللللللم 

 السنة الرابعة متوسط.

أسلللللوب  أثللللر اسللللتخدام عللللن مشللللابهة إجللللراء دراسللللات وأبحللللاث -2

علللللى تعلللللم المهللللارات الأساسللللية الأخللللرى لنشللللاط الللللتعلم التعللللاوني 

 ليد.كرة ا
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أسلللللللوب  أثللللللر اسللللللتخدام علللللن أخللللللرى  إجلللللراء دراسللللللات وأبحللللللاث -0

رياضية النشطة على تعلم المهارات الأساسية للأالتعلم التعاوني 

 .سواء كانت فردية أو جماعية

عقلللللد دورات لأسللللللاتذة التربيلللللة البدنيللللللة والرياضلللللية، لتللللللدري هم  -8

وتطبيقللللله عللللللى أسللللللوب اللللللتعلم التعلللللاوني  اسلللللتخدامعللللللى كيفيلللللة 

 داخل المؤسسات التعليمية.يذ التلام

 قا مة المصادر والمرائ :

المعجون جاسم صال  ، حسام عبد محي: أثر أسلوبي   -

التعاوني والتبادلي على تعلم بعس المهارات الهجومية بكرة اليد 

تكريت، الثقافة الرياضية،  -لدى طالبات معهد إعداد المعلمات

 .2211، 28العدد 

أسلوبي التعلم  استخدامأثر إبراهيم محملد مصطف::  -

التعاوني )تعلم الأقران( والتعلم التبادلي في تعلم مهارتي المناولة 

أربيل العلمية، المجلد -بكرة اليد، مجلة جامعة جاهان والاستلام

 .2214، 21، العدد 22

بن ثابت محلمد الشريف: أثر التدريس بأسلوب التعلم  -

نجو نشاط رمي الجلة،  والاتجاهالتعاوني على مستوى الأداء 

مذكرة ماجستير غير منشورة، معهد علوم وتقنيات النشاطات 

 .2218البدنية والرياضية، جامعة المسيلة، 

بن ثابت محملد الشريف: تدريس مادة التربية البدنية  -

والرياضية بأسلوب التعلم التعاوني وأثره على مستوى أداء 

لديهم،  الاجتماعيةت تلاميذ الأولى ثانوي وتنمية بعس المهارا

أطروحة دكتوراه غير منشورة، معهد علوم وتقنيات النشاطات 

 .2217البدنية والرياضية، جامعة المسيلة، 

بن قناب الحاج، بن لكحل منصور، كتشوك سيدي أحمد:  -

لقياح القدرات المهارية في لعبة كرة  اختباراتتصميم وبناء 

التعليم المتوسط اليد )بحث مسحي أجري على تلاميذ مرحلة 

بولاية مستغانم(، المجلة العلمية لعلوم وتقنيات الأنشطة 

 .2212، 29البدنية والرياضية، العدد 

حامد مصطف: بلباح، فرهاد كريم مولود: تأثير استخدام  -

الأسلوب التبادلي في اكساب مهارة التصويب من الثبات ومن 

ي، مجلة السقوط بكرة اليد واستثمار وقت التعلم الاكاديم

 .2212، 10، العدد 18الرافدين للعلوم الرياضية، المجلد 

رياا مزهر خريبط: أثر أسلوبي التعلم التناف  ي والتعاوني في  -

تعلم مهارتي المناولة والدحرجة بكرة القدم ووقت التعلم 

، 22، العدد 11الأكاديمي، مجلة الرياضة المعاصرة، المجلد 

2218. 

فاروح إلياح: أثر  انتظار محمود، صفاء ذنون، إياد علي  -

بعس المهارات الأساسية  اكتسابالتعلم التعاوني في  استخدام

، 14بالريشة الطائرة، مجلة الرافدين للعلوم الرياضية، المجلد 

 .2211، 18العدد 

عصام الدين متولي عبد الله، بدوى عبد العال بدوى: طرح  -

للطباعة والنشر، تدريس التربية البدنية، دار الوفاء لدنيا 

 .2228الطبعة الأولى، الإسكندرية، 

: سيكولوجية التدريب والمنافسة، 1947علاوي محلمد حسن،  -

 الطبعة الرابعة، دار المعارف، القاهرة.

عمر عمور: اسهامات بعس أساليب تدريس التربية التربية  -

البدنية والرياضية الحديثة في تنمية بعس المهارات الحياتية 

لاب المرحلة الجامعية، أطروحة دكتوراه ، الجزائر، لدى ط

2229. 

غادة خصاونة، محملد ذيابات، محملد أبو الكشك: تأثير  -

التعلم التعاوني على مستوى  استراتيجية باستخدامالتدريس 

الطالبات نحو رياضة الجمباز، مجلة  واتجاهاتالأداء المهاري 

، 21، العدد 21 جامعة النجاح )العلوم الإنسانية(، المجلد

2211. 

كسيلي جمال: تأثير استخدام كلا من الأسلوب الأمري  -

 112والتبادلي على درجة الرضا الحركي لدى الطلبة في سباح 

متر حواجز، مذكرة مكملة لنيل شهادة الماجستير، جامعة 

 .2218المسيلة، 

تأثير أساليب تدريسية في  استخداملمياء حسن الديوان: أثر  -

عس القدرات الإبداعية الحركية في درح التربية تنمية ب

البدنية والرياضية، المؤتمر العلمي السادح عشر لكليات 

 .2227وأقسام التربية الرياضية، العراح، بابل، 

الأسلوب التعاوني في  استخداممحملد فاضل مصأ : تأثير  -

تعلم مهارة الطبطبة بكرة اليد، المجلة الرياضية المعاصرة، 

 .2212، 10، العدد 29 المجلد

محمود عبد الحليم عبد الكريم: ديناميكية تدريس التربية  -

الرياضية، الطبعة الأولى، مركز الكتاب للنشر والتوزيع، 

 .2228القاهرة، 

منهجين تعليميين )الإتقاني  استخدامنجاة باقر مشكور: تأثير  -

يات والتعاوني( لتعليم مهارة التصويب بكرة السلة وبعس العمل
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العقلية والتوافق النف  ي لطالبات الصف الثاني المتوسط، 

 .2219، 08، العدد 11مجلة علوم الرياضة،  المجلد 

نوال إبراهيم شلتوت، محملد محسن حمص: طرح وأساليب  -

التدريس في التربية البدنية والرياضية، دار الوفاء، الطبعة 

 .2224الأولى، الإسكندرية، 

الموسوي، عطا أبو الجبين: الجديد في يحي أبو حرب، علي  -

التعلم التعاوني لمراحل التعليم والتعليم العالي، مكتبة الفلاح 

 .2228للنشر والتوزيع، الطبعة الأولى، الكويت، 

 

 

 

 
 


