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 : ملخص
افي بين فقد سااااااااااااااااه  مو ع ا الجغر ولاية باتنة غنية بالغطاء النباتي الذي هو انعكاس لتنوع أوساااااااااااااااا  ا، 

 على تنوع مواردها الغابية التي تحتضاااااااااااش نباتام واعشاااااااااااا  هامةومناخ ا المتميز ، الصااااااااااا راويو  الا لس التلي
التي تمتلك فضااااااااائغ علاجية غ   دودة   للنباتام الطبيةرغ  الفوائد المتعددة ، و تعرف بالنباتام الطبية والعطرية

والنباتام العطرية التي تسااااات دم في الصاااااناعام الغذائية وواااااناعة العطور ومسااااات ضااااارام الت ميغ ف نا  فوائد 
ن الاهتمام بها ألا إ ،افظة على خصااااااااوبة وحيوية ال بةبيئية حيث تساااااااااه  في مكاف ة التصاااااااا ر مش خلال اح

 .تتعرض لاستغلال مفرط مش  بغ السكان احليينو  مازال ضعيفا
إن نجاح النباتام الطبية في تحقيق التنمية المسااااااتدامة بولاية باتنة مرهون بوضاااااام اساااااا اتي ية متكاملة  ائمة      

 ريق التدريب على زراعت ا ونشر  عشوذلك  ومنم تدهورها،على اشرا  السكان احليين في ضمان استدامت ا 
 المستدامة.تساعد على تحقيق التنمية  شكال الدع ، وفي هذا الإ ار بعض الا  احامأتقديم كغ التوعية و 

 .ستدامةمتنمية  ؛ بيةنباتام  ؛نباتيغطاء ؛ ولاية باتنة :يةكلمات مفتاح
Abstract: 

          Batna distinguishes itself by it position enter a north zone under the 

influence of a climate subhumide and fresh and in the South a semi-arid and dry 

climate, pulling an important vegetable diversity especially medicinal plants, all 

these biological wealth threatened by the economic and social activities of the 

inhabitants of the periphery. 

       The success of investing in medicinal plants for sustainable development is 

contingent upon to develop an integrated strategy based on the involvement of 

the local population in ensuring sustainability and prevention of their 

degradation, this is through training in agriculture and education and offering 
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all forms of fat and in this context some proposals help to achieve sustainable 

development. 

Keywords: Batna; Investment; Medicinal plants; Sustainable development. 

  :مقدمة .1
ائ ة  جولقد اثبتت  ،والعدوى بغ التاريخ، كانت النباتام الطبية موردا م ما لمكاف ة الامراض 

ة المرض خصووا في ظغ ه  مل أ للإنسان لتقوية مناعته ومعالجأكورونا ان الاعشا  والنباتام الطبية 
لى النباتام الطبية لإيجاد عوعوبة ايجاد علاج لها، وحتى في  ريق الب ث عش دواء لو ف الوباء تم ال كيز 

 دوية جديدة.أام جديدة ذام اثار كب ة لتطوير مست لص
ى تطوير  طاع النباتام استطاعت الدول المتقدمة بفضغ تطورها التكنولوجي وربط الب ث بالتنمية عل

لفاعلين في القطاع او مش حيث ا، التسويقو  كافة الاوعدة، سواء مش حيث تقنيام التصنيم  الطبية على
لزراعة العصرية التي تن ك لاعة بديلة الذيش ه  في اغلب   عبارة عش شركام ومختبرام، والاه  اعتمادها كزر 

لاهتمام جودة في المنتوج وارتفاع ال بة وخصووا في المنا ق الم مشة كالمنا ق الجبلية، و د حققوا نتي ة هذا ا
 يدرس في الجامعام. أوبحتحقيق ارباح هائلة منه حتى و   يمته المادية

لدول المتقدمة ومتفاوتا مش اما بالنسبة للدول النامية فكان اهتمام ا بالنباتام الطبية متأخرا عش ا
لدي   اهتمام متزايد  نسمصر، سوريا، المغر  وتو  ركيا،تففي منطقة الب ر المتوسط نجد  ،اخرىدولة الى 

تجعغ مش النباتام الطبية   وعية بهذا القطاع لت قيق تنمية شاملة فيه، و د تبنت هذه الدول سياسة إرادية
 لبيولوجي.اعاملًا  فزاً للتنمية الِا تصادية والِاجتماعية وعنصراً م ما لحفظ التنوع 

مقارنته مم دول أخرى مش نفس  أما بالنسبة لل زائر، فإن الاهتمام بالنباتام الطبية لا يزال ضعيفًا إذا تم
اتام الطبية مرتبط بالتنوع ت وذ علي ا الجزائر، فوجود النبالقارة التي لا تحظى بنفس الإمكانام التي تس

قة انتقالية بين الشمال المعتدل البيولوجي للمنطقة، وتعد ولاية باتنة بيئة مثالية لنموها، لأنها تقم في منط
 الجنو  الجاف.و  المناخ

ما هو وا ع ا في الجزائر فية، امام الاهتمام المتزايد لدول العالم بالاستثمار في النباتام الطبلذلك و 
 لية، شبه و راوية ...( مجال يجمم بيئام  بيعية مختلفة )جبلية، س لأنها خاوة،باتنة  وفي ولايةعامة 

ا التنوع يقابله استغلال عشوائي لكش هذ متكاملة فيما بين ا مما ساه  في تنوع النباتام الطبية الموجودة في ا،
 :وضعف استثمارمش السكان 
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ن نفسه والعطرية مش ج ة وفي الا النباتام الطبيةفكيف يمكش تحقيق تنمية شاملة تضمش استدامة 
 ؟للا تصاد الو ني ككغو  بليةتؤمش عائدام مادية ونفعية للمنا ق الج

  النباتام الطبية في دفم تساه انه يمكش ان أبرزهاانطلا نا مش فرضيام عدة  ولمعالجة هذه الاشكالية
 قليغ مش الاهتمامف ا بشكغ منتظ زراعت و  المستدامة إذا ما تم الت طيط لها بِاستغلالها عقلانيًا ع لة التنمية

 الت ليلي ن ج الووفياست دمنا عدة مناهج كالمكما ،  لهاالمصدريش  أكبرالتوعية وستصبح الجزائر مش و 
 احاور التالية: والاستقرائي وتطر نا الى

 نبذة عش است داماتهو  مف وم النبام الطبي احور الأول:
 وا م سوق النباتام الطبية والعطرية في الجزائر احور الثاني:
 لمستدامةاالنباتام الطبية في ولاية باتنة وأهميت ا في تحقيق التنمية  احور الثالث:

 تعريف النبات الطبي: .2
هي كغ النباتام التي تستعمغ  بيا وهي ت اوح في الح   مش الكب ة مثغ الاش ار كالكافور والصنوبر 
والقرفة وتندرج حتى الصغ ة التي تتمثغ في الفطريام مثغ الخم ة، وهي ايضا كغ نبام يحتوي على مادة 

كون مادة واحدة او اكثر ولها تأث ام فعالة في احد اعضائه او اكثر او جميم اجزائه، وهذه المواد الفعالة  د ت
فسيولوجية في علاج الامراض في وورتها النقية بعد است لاو ا او في وورتها الطبيعية  ازجة او جافة او 

 .(7، وف ة 2006)حمزة، مست لص جزئيا 
كمل ا او جزء من ا صائص ا اما بأكما يمكش تعريف ا انها نباتام ذام رائ ة او بدون تستعمغ لخ

 في مجال العطور او في المطبخ او للعلاج.
والعطور هي ، النبام العطري يعرف على انه النبام المستعمغ نتي ة للعطر الذي يحتويه في انس تهو 

 (Yvonne, 2012, p. 5) ةتعطي رائ ة زكي، مش أوغ نباتيمواد 
 مجالام استعمال هذه النباتام الطبية على الشكغ التالي: تصنيفويمكش 

 النباتام المستعملة للعلاج -
 النباتام المستعملة للت ميغ-
 النباتام المستعملة للعطور-
 النباتام المستعملة في الب ارام والتوابغ-
 النباتام المستعملة في الصناعة -
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 اوة بعلاج امراض  ددةالنباتام المستعملة للغذاء لإنتاج اغذية خ-
 الطبية:نبذة تاريخية عن استخدام النباتات  .3

لقد است دم الانسان منذ القدم النباتام والاعشا  الطبية بالت ار  والخبرة فأوبح  ادرا على 
زاخر فكغ و  تصنيف النبام النافم مش الضار، ولو تتبعنا تاريخ است دام النباتام الطبية لوجدناه متنوع

كانت تتبم اسلوبا معينا في التداوي بالنباتام الطبية، فالفراعنة است دموها في التداوي والت نيط، حضارة  
 5و 4وفي الحضارة الاغريقية كان التداوي بالنباتام على نطاق واسم، فأش ر حكماء اليونان في القرنين 

عام " ليكش غذاؤ   4500 ال منذ ، عشبة  بية 230 بغ الميلاد أبو  راط الذي اكتشف اكثر مش 
لم يقتصر التداوي على اليونانيين فقط فقد و  دواء ، وعالجوا كغ مريض بنبام ارضه، ف ي اجلب لشفائه"،

الحضارة السومرية دونت و  التي مازال اغلب ا يست دم حتى الان،و  اكتشف الصينيون مئام العقا   الشافية
كتابة ، و  الرومان فكانوا اول مش  ام بافتتاح ويدليةووفاتها الشافية مش النباتام في لوحام ولصالية اما 

اه  علمائ   "جاليتوس" الذي الف كتا  و  اول تركيبام  بية تحدد كغ عشب مجفف او عصارته في البلس 
"ال ياق ضد السموم" الذي ترج  للعربية ويعد مرجعا للتداوي بالأعشا  الطبية  وبعدها جاء العلماء 

 ابو بكر الرازي، ابش سيناو  أسس الصناعام الصيدلية وابرز علمائ   جابر بش حيان المسلمين وكانوا اول مش
 (9، وف ة 2008)توفيق،  غ ه و  الب ونيو 

 واقع سوق النباتات الطبية والعطرية في الجزائر: .4
ادر دائمة للنقد الأجنبي في توف  مصيعتبر التصدير ركيزة أساسية يستند علي ا الانطلاق الا تصادي 

والاجتماعية، ومش أه   في أي دولة، ويعد التصدير عنصرا متكاملا مم عناور سياسة التنمية الا تصادية
لطا ام الإنتاجية الكب ة، وأن المعو ام التي تواجه الصادرام الجزائرية هي  دودية ما يت  تصديره مقارنة با

ادرام مم تجاهغ احاويغ لطا ة )الب ول والغاز( تشكغ النسبة الأكبر مش الصدرجة الاعتماد علي مواد ا
طبية والعطرية، والتي تعتبر مش احاويغ الزراعية التي تتمتم بمزايا تنافسية داخغ الأسواق العالمية مثغ النباتام ال

است لاص المواد الفعالة  قمتعددة الاست دام إما في وورتها المباشرة أو في وورتها غ  المباشرة عش  ري
الرغ  مش  ىت ميغ. وعلواست دام ا في وناعة الدواء والصناعام الغذائية ووناعة العطور ومست ضرام ال

 عيفة جدا في الجزائر.ضالأهمية الا تصادية للنباتام الطبية والعطرية الا أن المساحة المزروعة بها 
توفر على مخزون معتبر مش النباتام والأعشا  الطبية، وهذا رغ  انها تعد واحدة مش بين البلدان التي ت

نبتة  بية منتشرة في مختلف أرجاء الو ش وأوناف كث ة مش هذه  3.500مش  الجزائر أكثرويحصى اليوم في 
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البعض الاخر لا و  ،الص راويدول الشريط و  النباتام الطبية يمكش العثور علي ا في دول الب ر المتوسط
رغ  الثراء الكب  الا ان استغلال هذه الثروة النباتية داخليا او خارجيا يبقى جد ضعيف و  يتواجد الا بها،

 (:01كما هو موضح في الجدول ر   )
 ولار(:د 1000واقع التجارة في النباتات الطبية في الجزائر بقيمة ): (01) رقم الجدول
 1994-2003 2003-2013 

 314 182 حجم الاستيراد

 4 17 حجم التصدير

 312- 165- الميزان التجاري

 0.5 9 نسبة التغطية

  (Héléne et Valter ,2016,p. 33)المصدر: 
 (2013-1994واقع التجارة في النباتات الطبية في الجزائر في الفترة ) :(01) رقمالشكل 

 
 

دراتها رغ  الامكانيام نلاحظ ان الجزائر ح   وارداتها مش النباتام الطبية كب  جدا مقارنة بصا
 أربممش  أكثر( 2013-2003 د تضاعفت هذه الصادرام في الف ة )و  ،بهاالطبيعية الهائلة التي تتميز 

وبالتالي استنزاف للعملة  ريمرام مش الف ة التي سبقت ا مما ادى الى تضاعف  يمة الع ز في ميزانها الت ا
 .الصعبة في مجال يمكش تحقيق فائض فيه
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اذن رغ  الثراء الطبيعي في الجزائر واتساع السوق الداخلية وازدياد الاست دامام المتعددة للسكان 
يبقى الانتاج المس غ )كما هو موضح و  للنباتام الطبية فان الاهتمام بالاستثمار في هذا القطاع جد نا ص

 ( ناتج في اغلبه للنباتام التي تنمو  بيعيا وليست المزروعة.2ول ر   في الجد
 (: قيمة الانتاج الجزائري من النباتات العطرية02دول رقم )الج

 القيمة الفترة الزمنية

2007 1000.0 
2008 2.0 
2009 23.0 
2010 735.5 
2011 33.0 

  2015وزارة الفلاحة ،: المصدر
مكانام من ا لتغطية اتل أ للاست اد مش دول ا غ و  في ميزانها الت اريفالجزائر تعاني مش ع ز 

 ."4حاجياتها كما هو موضح في الجدول ر   "
 لطبية والعطريةااهم الدول التي تستورد منها الجزائر حاجياتها من النباتات  (:03دول رقم )الج

 )بالطن(2017حجم الواردات في  )الف اورو( 2014قيمة الواردات في  

 154 279 باكستان
 105 258 الصين
 59 216 تركيا
 135 124 الهند

 2 104 بلجيكا
 16 77 السعودية

 21 44 مصر
 14 26 المغرب
 2 22 اسبانيا
 3 21 لبنان
 1 10 فرنسا

 (Héléne Ilbert, 2016, p. 117) ر:المصد

ا تصادية للدول، لكش و  ان زراعة النباتام الطبية ذام  يمة ربحية( نجد 3مش خلال الجدول ر   )
تخسر اموال  ائلة في است ادها رغ  ان معظ  الدول التي تستورد من ا و  للأسف الجزائر غائبة عش هذا المجال

أه  الدول التي تعتمد علي ا هي و  مش الجزائر أحسشهي دول نامية وخصائص ا الطبيعية والمناخية ليست 
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اوب ت رائدة في مجال تجارة و  حتى بالنسبة لمصر فقد ا ت مت هذا المجالو  الهندو  تركيا ،الصين ،كستانبا
 النباتام الطبية.  

 التعريف بولاية باتنة: . 5
والدرجة  ،الشر يطول درجة مش خط ال 7و 4تقم ولاية باتنة في الشرق الجزائري ما بين خطي  ول  

شمال ولاية يحدها مش ال 2ك   12.038.76تبلغ مساحة الولاية و  مش خط العرض الشمالي، 36و 35
 ،خنشلةمش الشرق ولاية و  ،سطيفومش الشمال الغربي ولاية  ،البوا يومش الشمال الشر ي ولاية أم  ،ميلة

 ومش الجنو  ولاية بسكرة )انظر الخريطة(. ،المسيلةومش الغر  ولاية 
 

 
المجموعة الطبيعية المكونة مش ملتقى الا لسين "التلي" ا لي  الولاية ينتمي في اغلبه ضمش  

 (2009)العمرانية،   :و"الص راوي"، وهذا ما يمثغ الخصائص الطبيعية للولاية التي تتوزع كمايلي
 الهضاب العليا:  1.5

وخاوة مم سلسلة  ،للولايةفي الشمال تظ ر منطقة الهضا  العليا التي تشكغ الحدود الشمالية  
لجزء مش ايوجد في هذا  ،...سب ة أزمون و  وسب ة تارشت ،البيضاءالب  ام الصغ ة المالحة مثغ السب ة 

بصفة عامة فان و  ،3% تتعدىمم انحدارام نادرا ما و  ،م 1000و م 800الولاية ارتفاعام ت اوح ما بين 
 وواسعة.الهضا  العليا متكونة مش من درام خفيفة 
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تقدر الامطار التي تسقط سنويا بالمنطقة  ،بارد: تتميز بمناخ شبه  اري نصف جاف الهضا  العليامناخ -
 مل . 348.4  
أش ار  ،الصنوبرغابام  ،خضرالاتتميز المنطقة بالأنواع النباتية التالية: غابام البلوط  النباتام:نوعية -

الحلفاء التي و  الصغ ة بعض المساحامو  مش غابام ومسارام وبا ي الانواع الاخرى تتكون ،والفستقالعنب 
 شع ...( ، محوهي كذلك منطقة الزراعام الكبرى ) ،الشطوطتتمركز  ر  

 التضاريس الجبلية: 2.5
وأه   ،للولايةالكلية  مش المساحة % 45الجبال تشكغ الهيكغ الطبيعي والاساسي للولاية ف ي تمثغ  

ذه الجبال الض مة هوداخغ  ،.عزا . ،بو الب متليلي ،الحضنةالجبال المكونة له جبال الاوراس جبال 
 ،(1496تليلي )مجبغ و  والشفة ،(1815تتمركز الاحواض مثغ حوض عين التوتة احاط بجبغ اش علي )

 م. 900 يوجد هذا الحوض على ارتفاع  درهو  ،(م2010جبغ رأس  دلان )و  ،(1789وجبغ بوس )
فعة لجبغ شليا وجبغ احمغ وجبغ مناخ المنطقة: يرافق هذا التبايش في الارتفاع تنوع في المناخ، القم  المرت-

 600مطار التي تتسا ط بها ما بين شبه الر بة الباردة حيث ت اوح كمية الا المنا ق المناخيةبلزمة، تعتبر هاته 
في جبغ شليا و  م(1000يوم بأريس ) 15الثلوج المستمر نسبيا كما نلاحظ تراك    ،السنة  في لم 900و
 (.م2326)

 السهول السهبية المرتفعة: 3.5
لشرق بجبغ بلزمة ومتليلي، او ا ة مش الشمال بجبال الحضنة، ومش  ،للولايةتقم في الناحية الغربية  

  عمار.ومش الجنو  بالانحدار الشمالي لجبال 
 200حيث معدل كمية سقوط الامطار ي اوح بين  ،الباردمناخ المنطقة: المنطقة تنتمي الى المناخ الجاف -
 مل  سنويا. 300و

 ،المنطقةبالتالي التنوع البيولوجي في و  المناخو  الارتفاعامو  الملاحظ ان ولاية باتنة تتميز بالتنوع في التضاريس
 النباتام الطبية.ضمش هذا التنوع البيولوجي نجد و 
 أهم النباتات الطبية في ولاية باتنة: .6

نوع نباتي  510ولاية باتنة غنية بالغطاء النباتي الذي هو انعكاس لتنوع أوسا  ا  حيث أحصي 
ويظ ر الغطاء النباتي متبايش ،  نوع 3129ويمكش أن نش  الى أن النباتام في الجزائر تض  ،   مية 11من ا 

 .Malika, 1997, p) الشمالية والجنوبية  بسبب الاختلاف في الارتفاع والمناخ وال بة بين الواج تين
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عدد ، و  نبتة  بية ذام مواوفام مميزة 120نجد بالنسبة للنباتام الطبية فقد تم احصاء حوالي و 243( 
و د ساعد مو م ولاية باتنة بين منطقتي ،  نبتة 150يفوق المعروفة عند السكان و  النباتام الطبية المستعملة

في مقدمت ا و  وانفرادها ببعض الاوناف النادرة،  الص راوي على تنوع النباتام الطبية في او  الأ لس التلي
منشطة تستعمغ كمنقوع معروف و  هي ذام اوراق مقويةو  نبتة " روزا كانينا" التي لا توجد الا في جبغ بلزمة

 بغناه بفيتامين "س" . 

 
 

 

المعروفة في هذا المجال بالمنطقة ش  ة "الضرو" )يطلق علي ا  ليا بثيقلت( حيث  ومش الش  ام
الهضمي مثل ا مثغ نبتة  تستعمغ عموما لمعالجة امراض الج ازو  تست رج مش الثمرة الزيتو  تغرس اورا  ا

الشرايين الذي و  كذا نبتة العرعار التي يست رج من ا زيت الكاد المستعملة في وناعة مواد الت ميغو  البط 
مش  رف البيا رة لمعالجة داء الجر  و  يستعمغ لمعالجة امراض اللثةو  تؤكغ ثماره لاحتوائ ا على فيتامين س

 عند الحيوانام.

 
العرعار: ( 3صورة رقم )   

 

نبتة " روزا كانينا": (2)و (1صورة رقم )  
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 الطبية التي تتوفر علي ا ولاية باتنة ش  ة "لاس ا ال" التي تست دم لإزالة بحة الصوم ومش الاعشا 
وكذا ش  ة "لابوراج" التي يست رج من ا زيت معروف باس  النبتة  ،الدمتثبيت النسبة العادية للسكر في و 

 مش خصائص ا الطبية تجديد نسيج خلايا الجلد.و  حمض " اما"و  بفيتامين فالغنية 
بالنسبة للزعرور البري ف و ذو  يمة  بية كب ة ف و يعالج امراض القلب بت سين وظائفه ويعدل ضغط الدم، 
 )ويقوي الذاكرة بالإضافة الى تخفيف اوابام المجاري البولية التي تسبب ا بعض انواع البكت يا 

(RIGHI.Yacine, 2005, p. 27) 
النباتام ش رة لفوائده المتعددة ف و يقلغ احتمالية الاوابة بأمراض  أكثراما الزع  البري وهو مش  

يخفض و  القلب، وذلك لاحتوائه على خصائص مضادة للأكسدة في فض الكولس ول الضار في الجس ،
 له فوائد جمالية فزيته يقويو  يحسش عمغ الج از الهضمي ويقوي اللثة والعظامو  الانفية الت ابام الجيو 

 يغذي الشعر.و 

 
 

 

: نبتة البط ( 5)و (4صورة رقم )  
 

: نبتة الزع  البري(7)و (6صورة رقم )  
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الهضمي منشط و ارد للغازام ولمشاكغ الج از و  اما بالنسبة لإكليغ الجبغ ف و مضاد للتشن ام
 يعزز المناعة.و  المعادنو  العديد مش الفوائد اذ انه يحتوي على كميام عالية مش الالياف وله

 
 

 عم ا و  ورائ ت ا عطرية نفاذة ،معمرةهو عشبة و  الشيح مش النباتام الطبية الموجودة في ولاية باتنة
 .الاكتئا و  على تنشيط الكبد ومعالجة الملاريا والعظاميعمغ و  مر، يعالج الحبو  والطفح الجلدي

 

 
 (: بعض الأنواع الاخرى من النباتات الطبية المستعملة في ولاية باتنة04الجدول رقم )

الاسم 
المحلي 
 للنبتة

الاسم العلمي 
 للنبتة

 سبب الاستخدام طريقة الاستخدام الجزء المستخدم

 Thopsia بونافم

garganica 
 للأكزيما،  مضاد للالت ا  لوح لجذوراو  الجزء العلوي للنبتة

 Anthemis البابونج

nobilis 
مسكش ،  مضاد للالت ا  شرا  منزلي، ولوح القم  المزهرة

 الاكزيما،  للألم

الشيح (:9صورة رقم )  
 

: نبتة اكليغ الجبغ( 8صورة رقم )  
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 Taraxacum ثالمة

laevigatum 
او يؤكغ ، شرا  منزلي للنبتة الجزء العلوي

 مباشرة بعد  طفه
 مدر للبولو  مضاد للعرق،

 Juniperus ثا ة

oxycedrus 
مضاد للالت ا ، الت ا   لوح للنبتة الجزء العلوي

 العين
 Marrubium ثمريوث

supinum 
 شرا  منزلي للنبتة الجزء العلوي

 
 مضاد لارتفاع ضغط الدم

 Malva الخبايز

sylvestris 
خسارة مضاد للالت ا ،  مغلي الاوراق للنبتة الجزء العلوي

 الوزن
 Peganum الحرمغ

harnala 
شرا  منزلي، مغلي  للنبتة الجزء العلوي

 مس وق، الاوراق
مفيد لمرضى السكري، مضاد 

 لارتفاع ضغط الدم
 Stipa الحلفاء

tenacissima 
، مغلي الاوراق للنبتة الجزء العلوي

 مس وق
مفيد لمرضى السكري، 
 خسارة الوزن )التن يف(

 Rhamnus مليلس

alaternus 
شرا  منزلي، مغلي  للنبتة الجزء العلوي

 الاوراق
 أمراض الكبد

 Zizyphus سدرة

lotus 
شرا  منزلي، مغلي  الأوراق

 مس وق،  الاوراق
التئام ،  مضاد للالت ا 

 الاكزيما،  الجروح
 Daphne اغزاز

gnidium 
 مضاد للالت ا  لوح للنبتة الجزء العلوي

 2021تحقيق ميداني  المصدر:
 أهمية النباتات الطبية في تحقيق التنمية المستدامة:. 7

سنستعرض و  روة ا تصادية كب ةثللنباتام الطبية فوائد متعددة فإضافة لكونها ثروة نباتية ف ي تعد ايضا 
 بعض مش فوائدها المتعددة:

الأمراض تتطور تعتبر النباتام الطبية مصدر م   لمكاف ة الامراض لأن مسببام  الفوائد الطبية: 1.7
تقدر نسبة المضادام الحيوية ، و  ما جائ ة كورونا الا دليغ على ذلكو  تنتج سلالام جديدةو  باستمرار

 الفطريامو  التي تم الحصول علي ا في الأوغ مش المركبام الطبيعية الموجودة في النباتامو  المست دمة اليوم
 (2020)الغربي،  70% البكت يا بأكثر مش و 
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أيضا الى و  ،الطبيعةفي  لم تكتشفأنه لا يزال هنا  عدد هائغ مش المواد المضادة للعدوى  ويعتقد الباحثون
 ،المصنعة ليغ مش الأعراض الجانبية التي تصاحب في العادة الأدوية و  جانب فائدة التداوي ف ي لها فاعلية

 أيضا لها فوائد الو اية  بغ العلاج.و 
 دا لأنها تساه  في:جهامة و  ان الافاق الا تصادية للنباتام الطبية كب ة الفوائد الزراعية: 2.7

مش منظمة الصاا ة  2007ففي مقال نشاار في شاا ر مارس ،  ايجاد فرص عمغ للعا لينو  دع  الا تصاااد-
العالمية تحث المزارعين على زراعة نبام الشااايح الذي يعزل من ا مادة الارتيميساااينين الذي يسااات دم بشاااكغ 

 . (2007)العالمية، رئيسي لا نتاج انجم الادوية ضد الملاريا 
يوجد بكثرة في و المتوسط هو معروف في منطقة الب رو  في الحدائق الخفيفةيمكش زراعته و  بري وهذا النبام

 باتنة.ولاية 
هو مش و  عر الزع  البريسولزراعة النباتام الطبية عائد مالي مربح جدا فمثلا في ولاية باتنة ووغ 

ف هذا جا كغ زع 2000الهكتار  د ينتج حوالي و  ،غرامدينار جملة للكيلو  1300النباتام الطبية ل 
لشبا  الباحث عش هذا مشروع مربح لو  ،السنةمليون وافية في  200 د تصغ ل  ،ممتازةيعني مداخيغ 

  ارض.مش لا يمتلك ارضا يمكنه كراء  طعة و  العمغ
تها تتمثغ في  لة مميزاو  اذن فمشروعام زراعة النباتام الطبية هي مشروعام ذام مزايا متعددة

زيش لف ام  ويلة نسبيا القابلية للت و  ،نسبياس ولة معاملام ما بعد الحصاد و  تكاليف عمليام الانتاج
لإضافة الى  لة حاجياتها باهذا  ،عالمياو  كذلك س ولة تسويق ا  لياو  ،الفواكهو  بالمقارنة بم اويغ الخضر

لى زراعت ا ية حتى يقبغ عهي اسبا  كافو  عوائدها المجزية وعدم وجود سقف تصديري لمنت اتهاو  لمياه الري
 الكب ة.و  ملا  المساحام الصغ ةو  الشبا 

فالزيوم العطرية  ،زيوتهااست لاص و  للنباتام الطبية فوائد اخرى عند تقط ها :قتصاديةالا الفوائد 3.7
العطور والمست ضرام و  تعتبر سلعة تجارية لها مردود مالي ض   لأنها يمكش ان تست دم لصناعة الدواء

هنا  ا بال كب  في الاسواق العالمية على است اد الزيوم و  ،غ هاو  ..(كريمام، زيوم  ،شامبوهامالت ميلية )
 يمت ا المالية كب ة جدا كما هو موضح في الجدول و  خصووا مش العالم المتقدمو  المصنعة مش النباتام الطبيعية

 .(5ر   )
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 2005القيمة المالية للأسواق الدولية بالنسبة للزيوت الأساسية سنة  (:05الجدول رقم )

 وروأالقيمة المالية للزيوت الأساسية بالمليار  الأسواق
 35 أوروبا الغربية
 35 كنداو  الولايام المت دة
 5 أوروبا الشر ية

 14 اليابان
 2 حوض الب ر الأبيض المتوسط

 Stratégie Nationale de Développement du secteur des Plantes) المصدر :

Aromatiques et Médicinales au Maroc, 2008, p. 8) 

النمو في الاراضي و  وف المناخيةالنباتام الطبية لها  درة كب ة على التكيف مم الظر  الفوائد البيئية: 4.7
لك ف ي تساه  في مكاف ة الى جانب ذو  بالتالي فزراعت ا غ  مكلفة ا تصادياو  ،الخصوبةالوعرة او  ليلة 

ش خلال التقليغ مش مالحد مش تدهور البيئة و  مش خلال احافظة على خصوبة وحيوية ال بة، ،التص ر
 الماء.و  است دام المبيدام التي تؤدي الى تلوث ال بة

 .كما تلعب النباتام الطبية دور كب  في احافظة على التنوع البيولوجي
بناءً على شبه انعدام للاستثمار في النباتام  توصيات لتحسين فرص الاستثمار في النباتات الطبية: .8

الطبية في ولاية باتنة، فلا بد أن يتضمش الن وض بها عددا مش النُقاط حتى نتمكش مش تجسيد تنمية مستدامة، 
 لعغ أهم ا: 

العطرية باشرا  السكان احليين لتوف  فرص عمغ و  العمغ على ا امة مساحام مزروعة مش النباتام الطبية-
 توعيت   بأهميت او  له 
  يت  الجني العشوائي لهاالاشراف على الأماكش التي تنمو في ا النباتام الطبية بشكغ غ  منتظ  لكي لا-
لزع  البري في منطقة لالحد مش تجددها  بيعيا مثغ ما حدث و   طف ا مش الجذور مما يؤدي الى اتلاف او 

 اولموثش بجبال علي النمر بمروانة.
 باتام الطبيةالفلاحين على تطبيق الممارسام الزراعية الجيدة في زراعة النو  تدريب الشبا -
 ،الغابام ،الفلاحةمديرية كتقديم الدع  للمشاريم الاستثمارية في هذا المجال مش  بغ الهيئام المسؤولة  -

 البيئة...
 الجامعامو  الم تصينم العطرية في الولاية بالتنسيق مو  انشاء  اعدة بيانام خاوة بالنباتام الطبية-



 الجزائر "ولاية باتنة انموذجا" العطرية لتحقيق التنمية المستدامة فيفي النباتات الطبية و  الاستثمار فرص
                        

155 

 

 التسويق بإشراف مختصينو  الاست لاص ،التقط  ،بالت فيفا امة منا ق خاوة -
 دع  تعاون شركام الادوية مم منت ي النباتام الطبية-
 تعاون وسائغ الاعلام في تش يم الاستثمار في النباتام الطبية-
 الهيئام العلمية احلية )الجامعامتمم المدني و وضم الية واس اتي ية مت ددة لتفعيغ التعاون بين جمعيام المج -
 العطريةو  لطبيةذلك بغرض تنظي  الاستفادة مش الامكانام الهائلة للنباتام او  ،(مخابر الب ثو 
 و الا تصاد الو نيعش اهميت ا في نمو  اعداد برامج توعية عش النباتام الطبية والعطريةو  تنظي  -
 الرعي الجائر.و  لجني العشوائيالحد مش الاخطار التي تهددها كا-
 ةدع  الب وث المتعلقة في اكتشاف الخصائص الطبية للنباتام المتوفرة في الحظ  -
 غ الم تصينالنباتية مش  بو  تطبيقية في است لاص الزيوم الأساسيةو  ا امة دورام تدريبية-
ضمان التكفغ و  باتام الطبيةالن است داث هيئة تجمم كافة الفاعلين في المنطقة لتش يم الاستثمار في انتاج-

 .العلمي لفائدة الفلاحينو  الدع  التقنيو  في مجال التكويش
 تطوير الخطط والبرامج لت فيز الاستثمارام احلية والخارجية-
انب تش يم تسويق وزيادة انشاء مراكز تجارة وتنظي  معارض وفتح اسواق ل ويج المنت ام الو نية الى ج-

 الصادرام الو نية.
 :خاتمة .9

رغ  الثراء والتنوع في النباتام الطبية في ولاية باتنة، وثبوم نجاعت ا في الطب الشعبي لدى السكان 
يقتصر و  واهميت ا الا تصادية كمورد يدر الدخغ فان استثمار هذا المورد الهام يبقى جد  دود،  القا نين بها

المتزايد عليه حتى في المدن المجاورة فالنباتام الطبية على مستعملي ا المباشريش او باعة الاعشا  رغ  الطلب 
في المنطقة لم تلقى لحد الان الاهتمام الكب  مش  رف المستثمريش او او ا  الم ابر لتثمين ا واستغلالها في 

اذن ما يمكش أن نست لصه أنه لا يوجد استثمار حقيقي للنباتام  مجال وناعة الأدوية ومواد الت ميغ،
في ولاية باتنة بصفة خاوة لت قيق تنمية مستدامة، فرغ  أن وجودها  د ساعد و  لجزائر بصفة عامةالطبية  با

كث ا في احافظة على التنوعّ الطبيعي والحيوي في المنطقة، وافاد بعض السكان المجاوريش في معالجة الامراض، 
م اونيام  صد اعادة غرس هذه النباتاالا انها في الجانب الا تصادي غ  مستغلة فلابد مش تش يم انشاء تع

اغلب هذه النباتام ، و نجم في استغلال هذه النباتام الطبية الموجودة بولاية باتنةاو تكاثرها لأنها  الطريقة الأ
 .نا ق الاخرى المتبقية مش الو شالموجودة في ا هو نادر في الم
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بناءً على ذلك لابد مش ضرورة العمغ على إيجاد سبغ كفيلة تُساعد على اِستفادة المجتمم احلي  
اِ تصاديًا مش وجود النباتام الطبية واستثمارها ا تصاديا لت قيق التنمية المستدامة، وتوف  الحماية لها لمواج ة 

عي الجائر والاجتثاث العشوائي لها مش  بغ الر و  خطر الاندثار بفعغ التقلبام الجوية التي تش دها المنطقة
على راس   و  توسم العمران فلابد مش تثمين ا مش  بغ الم تصينو  كذا توسم المساحام الفلاحيةو  السكان
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