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 مهاعاث العىاًت بالظاث لضي الُفل الخىخضي-13
 ؤ.  بً ػعوقي آمىت             ص. ملاٌ زضًجت

 / الجؼاثغ (  حامعت  خؿِبت بً بىعلي ) الكلف

 ملخو: 
جخ٩ىن مً  اؾتهضٞذ الضعاؾت مؿخىي مهاعاث الٗىاًت بالظاث لضي الُٟل الخىخضي ، و جم بظغاء الضعاؾت ٖلى ُٖىت

، و باؾـــخسضام قـــب٨ت مهـــاعاث  االإغ٦ؼ البُـــضاٚى ي للمخسلٟـــحن طَىُـــا بالكـــل٠اهثـــى ) بـــ 1ط٧ـــىع +  2زلازـــت ؤَٟـــا٫ جىخـــضًحن ( 
 الٗىاًت بالظاث (اعجضاء/ زل٘ االإلابـ )، جم الخىنل ؤن ؤَٟا٫ الخىخض لضيهم ٢هىع في مهاعة اعجضاء و زل٘ االإلابـ .

 اًت بالظاث ، اعجضاء/زل٘ االإلابـ ، الُٟل الخىخضيمهاعاث الٗى اليلماث االإفخاخُت :

ــــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ  ــ

Abstract: 

    This study aims at knowing the level of Self-care skills among Autistic Children .It  was conducted on a 

sample of  Three autistic children  at Pedagogy Center for Mentally Retarded of Chlef . The study used the 

Self-care skills grid (wearing /taking off clothes) , We found that Autistic children have a deficiencies in the 

skill of wearing and taking off clothes. 

Key words : the Self-care skills, wearing /taking off clothes, Autistic Child 

 ملضمت : 
ل٣ـــض قـــهضث الؿـــىىاث الأزحـــرة جُـــىعا َـــاثلا فـــي مجـــا٫ الاَخمـــام بـــظوي الاخخُاظـــاث الخانـــت ٞهىـــا٥ اججـــاٍ ٖـــالمي 

ا مً الضو٫ التـي ؤولـذ اَخمـام بهـظٍ الٟئـت، ٣ٞـض  للاَخمام بهظٍ الٟئت مً خُض التربُت والخإَُل والخٗلُم ،  والجؼاثغ ٦ٛحرَ
م مـابحن (82ؤوكإث ( ٟـا٫ الـظًً جتـراوح ؤٖمـاعَ ً والتـي حؿـخ٣بل اَلأ  -5) مغ٦ؼ َبي بُضاٚى ي مىػٖا ٖلى ٧اٞت ولاًاث الـىَ

 ).12، 2009ؾىت) ( بً ٢ُضة، 18

ا٢ـاث التـي هالـذ اَخمامـا ٦بحـرا فـي الآوهــت الأزحـرة ايـُغاب الخىخـض، بط ٌٗـض   مـً بـحن الايـُغاباث الىماثُــت ومـً اٖلؤ
االإخضازلــت واالإ٣ٗـــضة التـــي جهـــِب الُٟـــل ٖـــاصة فـــي الؿـــىىاث الـــشلار الأولــى مـــً ٖمـــغٍ والتـــي جـــازغ ٖلـــى مسخلـــ٠ مٓـــاَغٍ همـــىٍ 
ؾىاء ٖلى االإؿخىي الاعج٣اجي اللٛىي، ؤو ٖلى االإؿخىي الاظخماعي ؤو الحغ٧ي، ٦مـا ٌٗـاوي الُٟـل الخىخـضي مـً ٢هـىع واضـح 

ً له .في ؤصاء مهاعاث   الؿلى٥ الخ٨ُٟي، والتي حٗض مُلبا ؤؾاؾُا لاؾخ٣لالُخه وج٣بل الآزغٍ

وحٗض مهاعاث الٗىاًت بالظاث واخضة مً ؤَم مجالاث الؿلى٥ الخ٨ُٟي التي ًٓهغ ٞيها الُٟل الخىخضي  نٗىباث 
ـا ؤ٢غاهـه مـً  ٟـا٫ الٗـاصًحن  ، لـظا في مماعؾتها بكـ٩ل م٣بـى٫، بط  ٌعجـؼ ٖـً ؤصاء الأهمـاٍ الؿـلى٦ُت التـي ٌؿـخُُ٘ ؤصائَ اَلأ

ت مؿخىي َظٍ االإهاعاث مً اظل الخ٨ٟل االإىاؾب لا٦دؿابها.  اججه الاَخمام بمٗغٞ

I       : مكيلت الضعاؾت. 
ً وبىاء الصخهُت، ٟٞي        حٗخبر الُٟىلت مً ؤَم االإغاخل التي ًمغ بها الؤوؿان في خُاجه، هٓغا الإا لها مً ؤَمُت في ج٩ىٍ

َـظٍ االإغخلـت  ولأَمُـت   اث الُٟـل وجخٟـخذ مىاَبـه ٦مـا حكـخض ٢ابلُخـه للخـإزغ بالٗىامـل التـي جدـُِ بـه، َظٍ مغخلت جىمى ٢ـضع 
ً  ومــا ًترجــب ٖليهــا مــً ؤزــاع  للصخهـــُت  بكــ٩ل  ٖــام،  ٣ٞــض اَخمــذ مــضاعؽ ٖلــم الـــىٟـ   الأؾاؾــُت  االإٗــالم  فــي ج٩ــىٍ

ـ ؾــىىاث الأولــى مــً خُــاة الؤوؿــان هــي الٗامـــل بؿــ٩ُىلىظُت الُٟىلــت، خُــض ٌٗخبــر ؤصــحاب االإضعؾــت الخدلُلُــت ؤن الخمـــ
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ً شخهِخه، بِىما ًغي  ؤصحاب االإضعؾت الؿلى٦ُت ؤهه مً يمً الٗىامل التي حؿاَم في اهبشا١ الؿلى٥  الحاؾم في ج٩ىٍ
 ،  ).18، 1999هي الخبراث التي حٗلمها َظا الؤوؿان في ؾىىاث ٖمغٍ (ٖلُىٍ

خٗغى الُٟل زلا٫ مغاخل همىٍ بلى الٗضًض مً لا٢خـه مـ٘  وٍ الايُغاباث الىماثُت والتي ًم٨ً ؤن جازغ ٖلـى خُاجـه وٖ
ً، ومً َظٍ الايُغاباث هجض الخىخض والظي اهدكغ بيؿبت ٦بحرة مازغا، خُض ؤؾٟغث هخاثج الٗضًض مً الضعاؾـاث  الآزغٍ

ـذ خىلــه ؤن وؿـبخه فـي جؼاًــض مؿـخمغ، ٣ٞــض نـضع ٖـً مىٓمــت ال ـحت الٗاالإُــت فـي ؾـىت ( ) 160فـي ٧ــل (  ) ؤهــه2013التـي ؤظغٍ
)،ؤمـا فـي الجؼاثـغ EB, 2013, 2) (62/10000َٟل هجض َٟل جىخضي ممـا ٌٗجـي ؤن مخىؾـِ مٗـض٫ الاهدكـاع الٗـالمي ٢ـض بلـٜ (

جي فـــي ؾــــىت ( ) مهــــاب 39000) بـــإن ٣ٞـــض ٖــــضص االإهـــابحن بالخىخـــض ٢ــــض بلـــٜ خـــىالي (٣ٞ2009ـــض ؤقـــاعث وػاعة الخًــــامً الـــىَ
 ).27، 2011لُخى، ) شخو(ق950بمٗض٫ خضور خالت ل٩ل خىالي (

ٗخبـــر الخىخـــض مـــً ؤ٦ثـــر الايـــُغاباث الىماثُـــت نـــٗىبت،والتي جهـــِب  الُٟـــل فـــي ؾـــىىاجه الـــشلار الأولى،وطلـــ٪ الإـــا        وَ
ُــــــــت  ٌؿـــــــببه مـــــــً عجـــــــؼ و٢هـــــــىع قـــــــضًض ًهـــــــِب مسخلـــــــ٠ الىـــــــىاحي الىماثُـــــــت ؾـــــــىاء ٧اهـــــــذ ال٣ٗلُـــــــت ؤو الاظخماُٖـــــــت ؤو االإٗغٞ

ـُــت وج٨ُٟـــه ٦مـــا ججٗلـــه ًىاظـــه الٗضًـــض مـــً الهـــٗىباث والتـــي ًم٨ـــً ؤن جـــازغ ٖلـــ )،11، 2007(ٚـــؼا٫، ى خُـــاة الُٟـــل الُىم
ظا ما ؤقاع بلُه عابذ قـلخي فـي صعاؾـخه واالإك٨لاث،٦ٗضم ٢ضعجه ٖلى الٗىاًت بظاجه ؤو ٢ُامه بالأوكُت الحُاجُت الُىمُت،  وَ

اًــــت هٟؿــــه ـــا ؤو  بدُــــض ًــــغي ؤن مــــً ؤبــــغػ االإكــــ٨لاث التــــي ٌٗــــاوي منهــــا الُٟــــل الخىخــــضي هــــي عجــــؼٍ ٖــــً عٖ بىٟؿــــه ؤو خماًتهـ
، ممـا ججٗلـه ًىاظـه الٗضًـض مـً الهـٗىباث االإغجبُـت بـالخ٠ُ٨ الاظخمـاعي، والإـا ٧اهـذ مهـاعاث )18،   2011بَٗامها(قـلُخي،

ً، لــظا ٣ٞــض اَخمــذ الٗضًــض  الٗىاًــت بالــظاث هــي مــً االإخُلبــاث الأؾاؾــُت ل٩ــل َٟــل ختــى ٩ًــىن مؿــخ٣لا ومخ٨ُٟــا مــ٘ الآزــغٍ
اث ٖىــض الُٟــل الخىخــضي هٓــغا للــضوع الــظي ًم٨ــً ؤن جلٗبــه فــي جد٣ُــ٤ اهضماظــه مــ٘ ؤ٢غاهــه مـــً مــً الضعاؾــاث بهــظٍ االإهــاع 

ب وجىمُت َظٍ االإهاعاث له ؤَمُت بالٛت لضي الُٟل، في خحن اٖخبرث  الٗاصًحن وج٣بلهم له، لظا ًغي بٌٗ الباخشحن ؤن جضعٍ
ب ٖلــى االإهــاعاث الأ٧اصًمُــت، بدُــض ا٦دؿــاب الُٟــل  بٗــٌ الضعاؾــاث ؤن ا٦دؿــاب َــظٍ االإهــاعاث هــي ؤ٦ثــر ؤَمُــت مــً الخــضعٍ

ً مـــً ظهـــت، وجم٨ـــً َٟــــل  الخىخـــضي الإهـــاعاث الٗىاًـــت بالـــظاث ًجىــــب الىالـــضًً الؤخـــغاط الـــظي ٢ــــض ٌؿـــببه لهمـــا ؤمـــام الآزــــغٍ
خماص ٖلى هٟؿه مً ظهت ؤزغي(الٗبض الله،   ).130، 2012الخىخض مً اٖلا

ـُــت مدمــــض ًاؾـــحن الجبـــه و٢ـــض اؾـــتهضٞذ  صعاؾـــت ـــت الاظخماُٖــــت ) خـــ2012(َاه ى٫ ال٨كـــ٠ االإب٨ــــغ ٖـــً الجىاهـــب اللٛىٍ
ـًـت الظاجُــت لــضي ُٖىــت م٩ىهــت مــً  ــت، الاظخماُٖــت والٗىا ـًـت الظاجُــت، بلــى ال٨كــ٠ االإب٨ــغ ٖلــى االإجــالاث اللٛىٍ ُــت والٗىا واالإٗغٞ

م مـــً زلازـــت بلـــى ؾـــخت ؾـــىىاث باؾـــ21( ٟـــا٫ الٗـــاصًحن وؤَٟـــا٫ طوي الخـــإزغ اللٛـــىي جغاوخـــذ  ؤٖمـــاعَ خسضام ) َٟـــلا مـــً اَلأ
ٟـا٫ الٗـاصًحن و ٢H.E.L.Pاثمت الكُب االإىهجُت (َُلب ت الٟغو١ بحن َـظٍ االإجـالاث ٖىـض ٧ـل مـً اَلأ )،٦ما َضٞذ بلى مٗغٞ

ت مً الىخاثج :  ؤَٟا٫ طوي الخإزغ اللٛىي، واهتهذ الضعاؾت بلى مجمىٖ

 ٟــــا٫ الٗــــاصًحن وؤَٟــــا٫ طوي الخــــإزغ فــــي ٧ــــل مــــ ً الجاهــــب االإٗغفــــي، جىظــــض ٞــــغو١ طاث صلالــــت بخهــــاثُت فــــي صعظــــاث اَلأ
ٟا٫ الٗاصًً،  الجاهب اللٛىي، االإهاعاث الحغ٦ُت ال٨بري، االإهاعاث الحغ٦ُت الهٛغي، االإهاعاث الاظخماُٖت الإهلحت اَلأ
ٟــــا٫ الٗــــاصًحن وطوي  ؤمــــا ُٞمــــا ًســــو مهــــاعاث الٗىاًــــت الظاجُــــت لا جىظــــض ٞــــغو١ طاث صلالُــــت بخهــــاثُت فــــي صعظــــاث اَلأ

 الخإزغ.

 -ٟـا٫ جىظض ٞغو١ طاث صلالت ب ـا الإهـلحت اَلأ ً لٛىٍ ُىـت االإخـإزغٍ ٟا٫ الٗـاصًحن وٖ خهاثُت في الضعظت ال٩لُت لُٗىت اَلأ
 الٗاصًً.

حن مـــً وظهـــت هٓـــغ 2013(عبـــضه ؾـــعُض مدمـــض الهـــىعاويؤمـــا صعاؾـــت  ٟـــا٫ الـــظاجىٍ ) خـــى٫ االإهـــاعاث الحُاجُـــت لـــضي اَلأ
ذ في مغ٦ؼ الأمل للخىخض بمضًى ) بهـار، 10) ط٦غا و(25ت حٗؼ ٖلى ُٖىت م٩ىهت مً (مغبُاتهم في مضًىت حٗؼ بالُمً، التي ؤظغٍ

٣ــا الإخٛحـري الٗمــغ والىــىٕ   ــت الٟـغو١ فــي َــظٍ االإهـاعاث وٞ ٟــا٫ الخىخـضًحن، ومٗغٞ َـضٞذ بلــى ٢ُـاؽ االإهــاعاث الحُاجُـت لــضي اَلأ
ــــت َـــظٍ الٟـــغو١ اؾـــخسضم الباخــــض  االإـــىهج الىنـــٟي مـــً زــــلا٫ جُبُـــ٤ اؾـــخبُان االإهــــا عاث والخٟاٖـــل بُنهمـــا، ول٣ُـــاؽ ومٗغٞ
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الحُاجُـت الــظي ٢ـام بخهــمُمه، ومـً ؤَــم الىخـاثج التــي جىنـل بليهــا الباخـض وظــىص ٢هـىع فــي ظمُـ٘ االإهــاعاث الحُاجُـت ماٖــضا 
ت الٟغو١ خؿب الىـىٕ والٗمـغ ٣ٞـض جىنـل بلـى ٖـضم وظـىص ٞـغو١ صالـت بخهـاثُا فـي  االإهاعاث الحغ٦ُت، ؤما ُٞما ًسو مٗغٞ

،ؤما  خؿب مخٛحر الٗمغ جىنل بلى ٖضم وظىص ٞغو١ صالت بخهاثُا في االإهـاعاث الحُاجُـت االإهاعاث الحُاجُت حٗؼي الإخٛحر الىىٕ
اًــــت الــــظاث، ٦مــــا جىنــــلذ  ُــــت، الحغ٦ُت،عٖ (الاظخماُٖــــت والخىانــــل)، بِىمــــا وظــــضث ٞــــغو١ صالــــت بخهــــاثُا فــــي االإهــــاعاث االإٗغٞ

لــى بلــى الأصوــ  ٧الخــالي: االإهــاعاث الحغ٦ ُــت، ُــت ،مهــاعاث الخىانــلالضعاؾــت بلــى ؤن َــظٍ االإهــاعاث جغجبــذ مــً اٖلأ  ،االإهــاعاث االإٗغٞ
اًت الظاث، االإهاعاث الاظخماُٖت.  مهاعاث عٖ

 ومً َظا االإىُل٤ ومما ؾب٤ جم َغح الدؿائ٫ الخالي:

 ما َى مؿخىي مهاعاث الٗىاًت بالظاث (مهاعة اعجضاء و زل٘ االإلابـ)   لضي الُٟل الخىخضي ؟

 نُاٚت الٟغيُت الخالُت:اهُلا٢ا مً الدؿائ٫ و الضعاؾاث الؿاب٣ت ، جم 

 ًخمحز الُٟل الخىخضي با٦دؿاب مؿخىي مىسٌٟ الإهاعاث الٗىاًت بالظاث (مهاعة اعجضاء و زل٘ االإلابـ)

II . : اع الىٓغي للضعاؾت  اَلؤ

ـــاع الأؾاســـخي لاؾـــخ٣لالُت ؤي ٞـــغص فـــي ؤي مجخمـــ٘ مـــً  لاقـــ٪ ؤن الـــخم٨ً مـــً ال٣ُـــام باالإهـــاعاث االإِٗكـــُت الُىمُـــت َـــى اَلؤ
ٗــام االإجخمٗــاث اًــت الــظاث مشــل الىٓاٞــت الصخهــُت، اَلؤ ــت، وزانــت  ُٞمــا ًخٗلــ٤  بغٖ ، وفــي ؤي مغخلــت مــً االإغاخــل الٗمغٍ

ـــا مـــً  حرَ ـــضم الخبُٗـــت االإوٚ خمـــاص ٖلـــى الـــىٟـ وٖ ت  فـــي الحُـــاة الُىمُـــت، والتـــي  حٗخبـــر الأؾـــاؽ فـــي جد٣ُـــ٤ اٖلا هـــاعاث الًـــغوعٍ
ً،ٞهــــي مــــً االإهــــاعاث الخ٨ُُٟــــت التــــي حؿــــاٖض ٖلــــى الؤ  ؾــــخ٣لا٫ الــــظاحي والاهــــضماط الاظخمــــاعي، والإــــا ٧اهــــذ َــــظٍ االإهــــاعاث للآزغٍ

ؤؾاؾـــــُت للؤٞـــــغاص الٗـــــاصًحن، ٞهـــــي يـــــغوعة خخمُـــــت لـــــظوي الؤخخُاظـــــاث الخانـــــت وبـــــالأزو الُٟـــــل الخىخـــــضي الـــــظي ًم٨ىـــــه 
ب ٖليها، خُض ؤن ( ٟا٫ االإهابحن بالخىخض ًم٨نهم ال%60الخىنل بليها مً زلا٫ الخضزل االإب٨غ والخضعٍ خىنل بلى ) مً اَلأ

)، وؾــــِخم الخُـــــغ١ بلـــــى 72، 2001ب٦دؿــــاب مهـــــاعاث الٗىاًــــت بالـــــظاث لل٣ُـــــام بًــــغوعاث الحُـــــاة الُىمُــــت الأؾاؾـــــُت (قـــــلبي، 
ب ٖلى ا٦دؿابها.  مٟهىم مهاعاث بالظاث، ؤبٗاصَا، َغ١ ٢ُاؾها، ونىلا بلى بظغاءاث الخضعٍ

اًت بالظاث: هي االإهاعاث التي جغ٦ـؼ ٖلـى ظمُـ٘ االإجـالاث: بإن مهاعاث الٗى عبض الله الؼعٍلاثًغي  مهاعاث العىاًت الظاث: .1
ـــا، ممـــا  حرَ ؿـــل الأًـــضي، وبعجـــضاء االإلابــــ وٚ غقـــاة الأؾـــىان وٚ اًـــت الصخهـــُت مشـــل بؾـــخسضام الحمـــام وٞ جىـــاو٫ الُٗام،الغٖ

 ).128، 2009ٌؿاٖض في بمخلا٥ مؿخىي مخ٣ضم مً الؤؾخ٣لالُت(الؼع٣ٍاث، 

هـــا   :بإنهـــا ٢ـــضعة الُٟـــل ٖلـــى ال٣ُـــام بـــإصاء االإهـــاعاث االإخٗل٣ـــت بالٗىاًـــت بالـــظاث،والتي الإُـــاء عبـــض الخمُـــض بُـــىمي٦مــا حٗغٞ
حكخمل ٖلى جىاو٫ الُٗام،الكغاب،اعجضاء االإلابـ وزلٗها،الىٓاٞت الصخهُت،الأمان بالظاث،وطل٪ لخد٤ُ٣ الؤؾخ٣لالُت و 

خماص ٖلى الىٟـ (بُىمي،  ).44، 2008اٖلؤ

حكــمل بعجـــضاء االإلابـ،جمكــُِ الكـــٗغ،جى٠ُٓ الأؾــىان، وظمُـــ٘ الاخخُاظـــاث  بإنهـــا االإهــاعاث التـــي  هـــلا الؿــعُضوجــغي 
 ).178، 2009الأؾاؾُت الأزغي في الحُاة الُىمُت للُٟل الخىخضي(الؿُٗض،

اًت الُٟل الخىخضي لىٟؿه و خماًتها،وبَٗام هٟؿه، وؤن  ٣ًىم بسل٘ و عبض الغخمً ؾلُمان ؤما  ٞحري بإنهاحٗجي عٖ
 ).44، 2008بعجضاء ملابؿه(بُىمي،

هـــا  بإنهـــا: ظمُـــ٘ الأوكـــُت واالإهـــاعاث التـــي ٣ًـــىم بهـــا الُٟـــل فـــي خُاجـــه الُىمُـــت فـــي مجـــا٫ الٗىاًـــت  عابـــذ قـــلُحي٦مـــا ٖغٞ
ـــاٞت بلــــى  ـــي الؤزــــغاط ، بالإيـ ـــى االإغخــــاى والــــخد٨م فـ ـُـــاب، الــــظَاب بلـ ـــل والكــــغب،لبـ وزلــــ٘ الش ـِـــذ مــــشلا: الأ٧ـ بالــــظاث فــــي الب

خماص ٖلى الىٟـ (قلُخي، الىٓاٞت الصخهُت والتي مً قإنها جد٤ُ٣   ).31، 2011الاؾخ٣لالُت و اٖلؤ
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٦مــــا حٗــــغٝ مهــــاعاث الٗىاًــــت بالــــظاث باالإهــــاعاث الؤؾــــخ٣لالُت وهي:٢ــــضعة الٟــــغص ٖلــــى الؤؾــــخجابت للمخُلبــــاث الؤظخماُٖــــت 
 ). 32، 2008الكمغي، بىجاح خؿب ٖمغٍ الؼمجي(

اٞـــت، الؤؾـــخدمام، ال ـــحت الصخهـــُت، االإٓهـــغ والتـــي حكـــمل ٖلـــى بؾـــخٗما٫ ؤصواث االإاثـــضة، اؾـــخٗما٫ االإغخـــاى، الىٓ
ا مً االإهاعاث الحُاة الُىمُت حرَ  ).69، 2009( بً ٢ُضة،  الٗام، الٗىاًت باالإلابـ، اعجضاء االإلابـ والحظاء، وٚ

 

اًت الصخهـُت والتـي جـغي ؤنهـا: حكـخمل ٖلـى االإهـاعاث التـي حؿـاٖض الأٞـغاص ٖلـى الأصاء  هلاًلي ًاؾمُىتؤما  ها بالغٖ ٞخٗغٞ
ؾــــــخ٣لالي فــــــي الأوكــــــُت مشــــــل ٢ًــــــاء الحاظــــــت، جىــــــاو٫ الُٗام،بعجــــــضاء االإلابـــــــ، الىٓاٞــــــت الصخهــــــُت، الؤَخمــــــام بال ــــــحت الؤ 
 ).213، 2007َلاًلي،(

ٟها ٖلـى ؤنهـا هـي ٢ـضعة الُٟـل الخىخـضي ٖلـى ؤصاء بٗـٌ مهـاعاث الٗىاًـت بالـظاث والتـي جخمشـل   وفي َظا البدض جم حٗغٍ
 .في لبـ وزل٘ ٧ل مً الؿغوا٫ وال٣مُو

ت مً الأبٗاص والتي جخمشل في:. ؤبعاص مهاعاث العىاًت بالظاث:2  حكخمل مهاعاث الٗىاًت بالظاث مجمىٖ

حٗــــض َــــظٍ االإهــــاعة بخــــضي االإهــــاعاث الؤؾــــخ٣لالُت الغثِؿــــت التــــي ٌٗخمــــض بج٣انهــــا ٖلــــى ٖــــضص مــــً .جىــــاوٌ الُعــــام والكــــغاب: 1.2
ٗمت،والهضٝ مً َظٍ االإ بُٗت اَلأ هاعة َى الخٗىص ٖلى الؤؾخ٣لالُت في الُٗام وال٣ُام بإهماٍ الٗىامل مشل الٗمغ الؼمجي وَ

ؾــــــلى٦ُت بظخماُٖــــــت مىاؾــــــبت طاث ٖلا٢ــــــت بمهــــــاعاث جىــــــاو٫ الُٗــــــام ٧اؾــــــخسضام ؤصواث االإاثــــــضة، جىــــــاو٫ الُٗــــــام فــــــي الأمــــــا٦ً 
 )33، 2008الٗامت،ؤصاب االإاثضة (الكمغي، 

ب ٖلـــــى اؾـــــخسضام الحمـــــام حكـــــخمل مهـــــاعة اؾـــــخسضام الحمـــــام ٖلـــــى بىـــــضًً . اؾـــــخسضام الخمـــــام: 2.2 ؤؾاؾـــــحن: َمـــــا الخـــــضعٍ
 ).34، 2008والٗىاًت الظاجُت صازل الحمام،لظل٪ حٗض مً االإهاعاث الؤؾخ٣لالُت االإهمت(الكمغي، 

ــــــــت مــــــــً البىــــــــىص ٦ٛؿــــــــل الُضًً،الىظه،الاؾــــــــخدمام  ال ــــــــحت .الىٓافتالصخهــــــــُت:3.2 حكــــــــخمل َــــــــظٍ االإهــــــــاعة ٖلــــــــى مجمىٖ
اقــــغة بالؿــــلامت ال ــــحُت للٟــــغص وج٣بــــل االإدُُــــحن لــــه،لأنها تهــــضٝ بلــــى جىمُــــت الصخهــــُت وجىُٓــــ٠ الأؾــــىان، ٞهــــي جــــغجبِ مب

ت ٦ُُٟت ججىب االإك٨لاث ال حُت والاظخماُٖت والى٢اًت منها.  ٖاصاث صحُت ومٗغٞ

حٗض َظٍ االإهاعة مُلـب ؾـاب٤ لخٗلـُم الٟـغص مهـاعة اؾـخسضام صوعة االإُاٍ،ٞـةطا لـم ٨ًدؿـب مهـاعة اعجـضاء االإلابــ .اللبـ: 4.2
 ).35، 2008ٞلً ًخم٨ً مً جد٤ُ٣ مهاعة اؾخسضام صوعة االإُاٍ بىجاح(الكمغي، وزلٗها،

 ٖلى ما ًلي:كاثمت الكُب االإىهجُت )هُلب( ٦ما حكخمل مهاعاث الٗىاًت بالظاث  خؿب 

ت،الىٓاٞــــت  اعجــــضاء االإلابـــــ، الخلــــ٘ االإلابـــــ، جىــــاو٫ الُٗــــام، الكــــغب، تهُئــــت الــــىٟـ، اؾــــخسضام االإغخاى،الىٓاٞــــت الٟمىٍ
 ).95، 2012ُٟت (الجبه،الأه

 : ًخم ٢ُاؽ الٗىاًت بالظاث لضي الُٟل مً زلا٫ ملاخٓت:َغق كُاؽ مهاعاث العىاًت بالظاث .3

 :ؤ٧ل الُٟل بمٟغصٍ، ٌؿخٗمل ؤصواث الُٗام ( مل٣ٗت، قى٦ت،ؾ٨حن،صحً،٧ىب). الُعام 
 :سل٘ بمٟغصٍ ( ال٣مُو،الؿغوا٫،االإلابـ الضازلُت، الجىاعب،الحظاء اللبـ  ).ًلبـ وٍ
 :ٚؿل الأًضي،الأؾىان، الىظه، الكٗغ، الؤؾخدمام، مكِ الكٗغ. الىٓافت الصخهُت 
 :97، 2001الخد٨م في ٖملُت الخبى٫ والخبرػ، الىٓاٞت بٗض بؾخسضام الحمام (قلبي،  الخمام.( 

ـٟـل تهــضٝ جىمُــت مهــاعاث الٗىاًــت بالــظاث فــي ٧اٞــت مغاخلهــا بلــى مؿــا.الهــضف مــً جىمُــت مهــاعاث العىاًــت بالــظاث:4 ٖضة الُ
ـــلامت  ــ ــ ــــت والؿـ ــ ـــــت بالىٓاٞــ ــ ـــــ٤ باللبـ،الٗىاًـ ــ ـــــا ًخٗلـ ــ ــــت ُٞمـ ــ ـــــخ٣لالُت الظاجُت،وزانــ ــ ــــىٟـ والاؾـ ــ ــــى الــ ــ ـــــاص ٖلــ ــ خمـ ـــي اٖلؤ ــ ــ ـــــضي فـ ــ الخىخـ
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ا مً االإهاعاث الُىمُـت الأؾاؾُت(الكـغبجي،  حرَ ب وجىمُـت َـظٍ 8، 2013الصخهُت، وٚ )، ٣ٞـض ًـغي بٗـٌ البـاخشحن ؤن جـضعٍ
، بط جم٨ً مً ٖملُت صمجهم م٘ ؤ٢غانهم الٗاصًً وج٣بلهم لهـم، بـل ؤٖخبـرث فـي االإهاعاث لضي ؤَٟا٫ الخىخض له ؤَمُت بالٛت

ب ٖلــى االإهــاعاث الأ٧اصًمُــت،ٞهي ججىــب الىالــضًً الؤخــغاط الــظي ٢ــض ٌؿــببه  بٗــٌ الحــالاث الكــضًضة ؤ٦ثــر ؤَمُــت مــً الخــضعٍ
ـــــً ظ ــ ـــــخ٣بل مـ ــ ــــي االإؿـ ــ ــــه فــ ــ ــــى هٟؿــ ــ ـــــاص ٖلــ ــ خمـ ـــــً اٖلؤ ــ ـــــل مـ ــ ـــــت،وجم٨ً الُٟـ ــ ـــً ظهـ ــ ــ ً مـ ـــــغٍ ــ ــــام الآزـ ــ ـــــً ؤمــ ــ ـــــا الؤبـ ــ هــــــــت ؤزغي(الٗبــــــــض لهمـ

ـــا زهىنـــا مـــ٘ خـــالاث 2012،13الله، )،٦مـــا فـــي خالـــت جـــضوي ال٣ـــضعاث ال٣ٗلُـــت جهـــبذ مهـــاعاث الٗىاًـــت بالـــظاث ؤَـــم مـــً ٚحرَ
خماص ٖلى هٟؿه(قلبي،  ).70، 2001الخىخض الكضًضة،وطل٪ الإؿاٖضة الُٟل الخىخضي مؿخ٣بلا اٖلؤ

الخىخــضي مــً  نــٗىباث ٖضًــضة فــي مسخلــ٠ مجــالاث ٌٗــاوي الُٟــل . نــعىباث العىاًــت بالــظاث لــضي الُفــل الخىخــضي: 5
 الٗىاًت بالظاث مما ًجٗل طل٪ ًى٨ٗـ ٖلى بؾخ٣لالخه وؾلى٦ه الخ٨ُٟي، ومً بحن َظٍ الهٗىباث ما ًلي:

: مــــً االإكــــ٨لاث الكــــاجٗت االإخٗل٣ــــت بالُٗــــام والكــــغاب لــــضي الُٟــــل الخىخــــضي ٖــــضم جىــــاو٫ الُٗــــام . الُعــــام والكــــغاب1.5
٣ــت صــحُدت، ــضم والكــغاب بُغٍ والتي جخضــح مــً زــلا٫ الٗبــض فــي الىظبــاث التــي ج٣ــضم له،بالإيــاٞت بلــى الٗبــض بــالأصواث وٖ

)، 2008،44بؾـــــخسضامها بهـــــىعة ؾلُمت،وؤًًـــــا ٖـــــضم الجلـــــىؽ ٖلـــــى االإ٣ٗـــــض ؤزىـــــاء جىـــــاو٫ الُٗـــــام بُـــــغ١ صـــــحُدت(بُىمي،
ٗمــت،ؤو الؤنــغاع ٖلــى ؤن ٣ًــضم ٣ــت  بالإيــاٞت بلــى الىٟــىع ؤو الحــب والخًٟــُل ال٣ــىي لــبٌٗ اَلأ غجــب بــىٟـ الُغٍ الُٗــام وٍ

، 2011، ٖلـــــــــى االإاثـــــــــضة صون ؤي حُٛحـــــــــر، و٢ـــــــــض ًٟؿـــــــــغ طلـــــــــ٪ قـــــــــ٩ل مـــــــــً ؤقـــــــــ٩ا٫ الؿـــــــــلى٥ الؤؾخدىاطي(مهُٟ ،الكـــــــــغبُجي
ٗخبـــر الأَـــل مـــً الٗىامـــل التـــي حؿـــاٖض فـــي ٢ُـــام الُٟـــل بهـــظا الؿـــلى٥ وطلـــ٪ زكـــُت ؤن جـــاصي ؤي مداولـــت للخٛحـــر فـــي 118 )،وَ

٣ت ج٣ضًم ؤو جغجِب الُٗام بلى ب م مً جٟهم مبرعاث الأَل بلا ؤن ٖضم االإغوهت َغٍ لى الغٚ نابت الُٟل بىىباث الًٛب، وٖ
فــي ج٣ــضًم الأ٧ــل وجغجِبــه ؤمــغ لا ًم٨ــً ال٣ُــام بــه فــي ٧ــل االإىا٠٢،ولــظل٪ ًهــبذ مــً الًــغوعي مداولــت حُٛحــر ؾــلى٥ الُٟــل 

 ).44، 2008االإغجبِ بدىاو٫ الُٗام والكغاب لًمان ٢ضع ؤ٦بر مً االإغوهت(بُىمي، 

ـــل . اؾـــــــخسضام الخمـــــــام واللُـــــــام بعملُـــــــت الؤزـــــــغاج: 2.5 ــ ـــبت للُٟــ ــ ــــت باليؿــ ـــ٩لت خ٣ُ٣ُـــ ــ ـــــاء مكــ ــــت والأمٗــ ـــبِ االإشاهـــ ــ ـــ٩ل يـ ــ ٌكــ
ـــاط 240، 2007الخىخـــضي،بل جمشـــل ٣ٖبـــت عثِؿـــت فـــي ٢بىلـــه وجإَُلـــه (الخُُـــب، الحضًـــضي،  )، ٦مـــا حكـــ٩ل َـــظٍ مكـــ٩لت بػٖ

ٟـــا٫ ًخٗـــىصون ) 180، 2009ومًـــا٣ًت لـــظويهم ُٞمـــا ًخٗلـــ٤ باؾـــخسضام الحمـــام (الؿـــُٗض، لـــظل٪ ٣ٞـــض ًلاخـــٔ ؤن بٗـــٌ اَلأ
م ؤزىاء وظىصَم صازل صوعة االإُاٍ(الكلُخي،  ض وظىَ  ).123،  2011ٖلى جلىٍ

بن ٖملُت اعجضاء االإلابـ وزلٗها جمشل مك٩لت ٦بحرة للُٟـل الخىخـضي ٞهـي حٗخمـض ٖلـى اعجـضاء االإلابــ وزلٗهـا . اللبـ:3.5
ٟا٫ الخىخضًحن ٚال با ما ٩ًىهـىن ٚحـر مـضع٦حن للملـبـ االإىاؾـب لحالـت الجـى الؿـاثضة فـي و٢ـذ بهىعة صحُدت، ٦ما ؤن اَلأ

 ما، مما ًجٗلهم ًغجضون االإلابـ الش٣ُلت في اله٠ُ والخُٟٟت في الكخاء.

ٗمـت الكـاطة،مما ٌٗجـي عبض الغخمً ؾلُمان ًغي . الأمان بالظاث: 4.4 ٟـا٫ الخىخـضًحن ٖـاصة بلتهـام اَلأ اهه ًىظض لضي اَلأ
عبُــع ؾـــلامت اص ٚحـــر نــالحت للؤ٧ــل مشــل الأػعاع وب٣اًـــا الُٗــام الٟاؾــض،الضًضان والغمــا٫...ال ، خُـــض ؤقــاع ؤنهــم ًلتهمــىن مــى 

) ٦مــا ٌٗــض بًــظاء 51-48، 2008ؤنهــم ٌٗــاهىن مــً مكــ٩لت ؤ٧ــل مــىاص ٚحــر نــالحت للؤ٧ــل والكــغب والسجــاعة و الؼظــاط (بُــىمي،
ـــ٘ الــــظاث مــــً الؿــــلى٦ُاث التــــي جىظــــض لــــضيهم ول٨ــــً بــــضعظاث ؤو ؤقــــ٩ا٫  ـٞ ـٟـــت،والتي حكــــمل قــــض الكــــٗغ،ٌٖ الُــــض، ص مسخل

ا مـــً الؿـــلى٦ُاث الًـــاعة (الهـــىٗاوي،  حرَ ىقـــُمىعا)، ٣ٞـــض ؤ٦ـــضث هخـــاثج صعاؾـــت 2013،236الجؿـــم.....وٚ ) 1979( ؤهـــضو وٍ
ٟــا٫ الخىخــضًحن ًٓهــغون بكــ٩ل ملحــىّ بًــظاء للــظاث بيؿــبت ( ــت  %)93خــى٫ بغهــامج زــام فــي الُابــان بــإن اَلأ مــً مجمىٖ

 ).420،2004اث ،الُٗىت (الؼع٣ٍ

ت للُٟل الخىخضي، وطل٪  ومما ؾب٤ ًم٨ً ال٣ى٫ بإن مهاعاث بالٗىاًت بالظاث حٗخبر مً االإهاعاث الأؾاؾُت والًغوعٍ
ت في خُاجـه الُىمُـت مـً ظهـت، ومـً ظهـت ؤزـغي ٞـةن ؤي زلـل ؤو اٞخ٣ـاع لهـظٍ االإهـاعاث  الإا جد٣٣ه للُٟل مً بؾخ٣لالُت وخغٍ

ـا مـً  االإهـاعاث ٢ض ٩ًىن ٖاث٤ بحن الُٟل وبحن ب حرَ قبإ خاظاجه الأؾاؾُت ؾىاء ُٞما ًخٗل٤ بالأ٧ـل والكـغب ؤو اللـبـ وٚ
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االإِٗكـــــُت الُىمُـــــت، ؤو فـــــي جد٣ُـــــ٤ الؤهـــــضماط والخٟاٖـــــل الؤظخمـــــاعي، لهـــــظا ٌٗخبـــــر جىمُـــــت َـــــظٍ االإهـــــاعاث مـــــً الأمـــــىع الأؾاؾـــــُت 
ب ٖليهـــا، ٞمهـــاعاث الٗىاًـــت بالـــظاث ؤو مـــا ح ت التـــي لابـــض مـــً الخـــضعٍ ٗـــغٝ باالإهـــاعاث  الصخهـــُت حكـــ٩ل الأؾـــاؽ فـــي والًـــغوعٍ

ب  ت مشــل االإهـــاعاث الأ٧اصًمُت،الاظخماُٖــت، الحغ٦ُــت وختــى االإهىُــت، ٦مــا ٌٗخمــض الخـــضعٍ ا٦دؿــاب ال٨شحــر مــً االإهــاعاث الًــغوعٍ
ٖلـــى َـــظٍ االإهـــاعاث ٖلـــى بجســـاط الٗضًـــض مـــً الؤظـــغاءاث التـــي ٢ـــض حؿـــاَم فـــي جدؿـــحن ؤصاء الُٟـــل و مؿـــاٖضجه ٖلـــى ب٦دؿـــابه 

 ًض مً َظٍ االإهاعاثالٗض

III: الؤحغاءاث االإىهجُت للضعاؾت . 
٤ الؤظغاءاث الخالُت : خماص في َظٍ الضعاؾت ٖلى االإىهج الُٗاصي ٧ىهه الأوؿب ، و طل٪ وٞ  جم اٖلا

٣ـت  2ؤَٟا٫ مهابحن بالخىخض ( ؤهثى +  3جم بظغاء الضعاؾت ٖلى   . عُىت الضعاؾت : 1 م بُغٍ ط٧ىع) ، و الظًً  جم ازخُـاعَ
٣ا للمٗاًحر الخالُت:C.A.R.Sضًت  ، بدُض جم ازخُاع ُٖىت الضعاؾت الحالُت بٗض جُب٤ُ م٣ُاؽ الخىخض (٢ه  ) وٞ

 ) ًم م  ؾىت). 13بلى  8الٗمغ الؼمجي: ٧ل ُٖىت الضعاؾت جتراوح ؤٖماعَ
 .( ُِمخىخض بؿ) صعظت الخىخض: ٧ل ُٖىت الضعاؾت لضيهم هٟـ صعظت الخىخض 

  بٖا٢اث ؤزغي.ٖضم وظىص  ؤٖغاى مهاخبت  ؤو 

االإغ٦ؼ البُـضاٚى ي ، و طلـ٪ بـ 2015جم بظـغاء الضعاؾـت فـي الٟتـرة االإمخـضة مـً قـهغ ُٟٞـغي بلـى قـهغ مـاي . خضوص الضعاؾت : 2
 ) بالكل09٠للمخسلٟحن طَىُا بخي الىهغ( االإى٣ُت 

 جم اؾخسضام  الأصواث الخالُت :. ؤصواث الضعاؾت :  3

  : ـــت مؿــخىي مهـــاعاث الٗىاًــت بالـــظاث ( زلــ٘ و اعجـــضاء و التــي جـــم جهــمُمها فــي قــبىت االإلاخٓـــت َـــظٍ الضعاؾــت  الإٗغٞ
بُــت للؤَٟــا٫  ــت والخضعٍ ــاع الىٓــغي ، بيــاٞت بلــى  البــرامج التربىٍ خمــاص ٖلــى اَلؤ ٟــا٫ ، و طلــ٪ بالٖا االإلابـــ ) لــضي اَلأ

ــــي  ــــت فــ ــــض( :الخىخـــــضًحن االإخمشلــ ــــت للؤَٟــــــا٫ الخىخــ ـــاَاث الخٗلُمُــ ــــُب االإىهجُــــــتTETCHاليكـــ ــــت الكــ )، HELP( )، ٢اثمــ
 ).VABS)، م٣ُاؽ ٞاًىلاهض للؿلى٥ الخ٨ُٟي (ABAالبرهامج الخدلُل الخُب٣ُي للؿلى٥ (

  : ٟــا٫ و الأزهــاثُت الىٟؿــُت بــاالإغ٦ؼ ، و   االإلابلــت خمــاص ٖلــى االإ٣ابلــت الىهــ٠ مىظهــت مــ٘ ؤولُــاء  اَلأ خُــض جــم اٖلا
 اثج قب٨ت االإلاخٓت مٗهم .طل٪  لجم٘ االإٗلىماث اللاػمت خى٫ الحالاث ، بياٞت بلى الخإ٦ض مً هخ

IV. : هخاثج الضعاؾت   

جـم الخىنـل فـي َـظٍ الضعاؾــت بلـى ازـخلاٝ مؿـخىي  مهــاعاث اللـبـ وزلـ٘ االإلابــ ( الؿــغوا٫ وال٣مـُو) مـً خالـت بلــى 
ـظا مـا ؤْهغجـه هخـاثج قـب٨ت االإلاخٓـت ، و  َـظا   ؤزغي ،  ٞاليؿبت للحالت الأولى (ح) جمحز ب٣هـىع ٦بحـر  فـي ؤصاء ٧ـل االإهـاعاث وَ

باث مـــً َـــغٝ الأم فـــي االإجـــز٫ وطلـــ٪  عاظـــ٘ بلـــى ٖـــضة اٖخبـــاعاث والتـــي ًم٨ـــً ؤن ج٨ـــً مـــً ؤَمهـــا ؤن الحالـــت لـــم ًخل٣ـــ  ؤي جـــضعٍ
خ٣اصَا بإن الحالت لا ًم٨ىه ال٣ُام بظل٪  وؤهـه ٌٗـاوي مـً نـٗىبت فـي ٞهـم وبصعا٥ مـا ٣ًـضم  خؿب ما نغخذ به،  هٓغا لٖا

ـظا مـا ًـض٫ بـإن الأم  لـم جخ٣بـل  له، بالإياٞت بلى ٖضم ا٢خىاٖها بةنابخه ـم جإ٦ُـضاث ٧ـل الدصخُهـاث بـظل٪ وَ بالخىخض  عٚ
ـــظا مـــا ؤقـــاعث بلُـــه  ٟـــا٫ الخىخـــضًحن ٩ًـــىن ماالإـــا بلـــى صعظـــت ؤنهـــً جمـــغعن هاهـــض خىؾـــيرالحالـــت وَ "ؤن مـــا حٗاهُـــه ؤمهـــاث اَلأ

ـــضم الخهـــض٤ً" (صٖـــى، قـــىىفي،  ـــظا الىيـــ٘ ٖىـــض الأم او٨ٗــــ ٖلـــ146، 2013بمغخلـــت به٩ـــاع وٖ ى الحالـــت ممـــا ظٗلـــه لـــم )، وَ
داتها ،  ت ؾــــىاء ُٞمــــا ًســــو الأ٧ــــل ؤو الكــــغب ؤو الىٓاٞــــت وطلــــ٪ خؿــــب جهــــغٍ ٨ًدؿــــب ؤي مــــً االإهــــاعاث الحُاجُــــت الًــــغوعٍ
ـى ٖمـغٍ  م جإ٦ُـض الأزهـاثُت لـلؤم بنـابت ببنهـا وَ ه ٖكغ ؾىىاث عٚ بياٞت بلى ؤن الحالت لم ًخم بصزاله  بلى االإغ٦ؼ ختى بلىٚ

ٖـــضم الخــضزل  االإب٨ـــغ  او٨ٗـــ ٖلـــى الحالــت بيـــاٞت بلــى ٖـــضم اَخمــام الأم ظٗلـــه مخــإزغا ظـــضا فـــي  ؾــىىاث)، وبالخـــالي ٞــةن05(
 ا٦دؿاب مهاعاث ٦شحرة ٧الىٓاٞت الصخهُت، الأ٧ل....ال . 
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ـم ؤهـه لـم ًخل٣ـ   ؤما الحالت الشاهُت (ؤ)  ٣ٞض ؤْهغ مؿخىي م٣بى٫ في ا٦دؿابه مهاعاث اللبـ (الؿغوا٫ وال٣مُو)، عٚ
ب مــً َــغٝ الأب والأم  فــي االإجــز٫، و َــظا  عاظــ٘ بلــى الخــضزل االإب٨ــغ الــظي  جل٣ــاٍ ٖىــض صزىلــه بلــى االإغ٦ــؼ فــي ؾــً ؤعبــ٘  ؤي جــضعٍ

ـظا مـا ؤقـاعث بلُـه  ُـت التـي حؿـاٖضٍ فـي ٞهـم مـا ٣ًـضم لـه، وَ مكـاعغ ؾىىاث مما ؾاٖضٍ ٖلى ا٦دؿاب بٌٗ االإهاعاث االإٗغٞ
جي، )  بـإن  الخــضزل االإب٨ـغ ٌؿــاَم ب2013فــي صعاؾــتها ( الكـغبيي غ خُـاة الُٟــل الخىخضي(الكــغٍ لــى خـض ٦بحــر فـي جإَُــل وجُــىٍ

2013 ،2( 

ُما ًسو الحالت الشالشت(ع) ٞخٗخبر ؤ٦ثـر الحـالاث التـي ؤْهـغث مؿـخىي خؿـً فـي  ؤٚلـب االإهـاعاث ، و َـى مـا ًغظـ٘ بلـى مـا    وٞ
ـــظا مـــا ؤقـــاع بلُـــه وولـــل اصم ( باث م٨شٟـــت فـــي البِـــذ، وَ بـــإن ؤولُـــاء الأمـــىع  (Odum-Welsh : 1981جل٣خـــه الحالـــت مـــً جـــضعٍ

ب مً االإغا٦ؼ بلى البِذ(الكغظبي،   ).14، 2013ٌؿاٖضون في ه٣ل ؤزغ الخٗلم و الخضعٍ

 زاجمت : 
ـــا  حٗخبـــر بٖا٢ـــت الخىخـــض مـــً بـــحن ؤَـــم ال٣ًـــاًا التـــي لا٢ـــذ اَخمامـــا ٖىـــض الٗلمـــاء والبـــاخشحن فـــي الآوهـــت الأزحـــرة، باٖخباعَ

ـًـُت طاث ؤبٗـــاص مسخلٟــت مـــً قــإنها ؤن جـــاصي  بلــى ٖغ٢لـــت مؿــحرة الخىمُـــت والخُــىع فـــي االإجخمــ٘، ٣ًٞـــُت الخىخــض لا حكـــ٩ل ٢
ــا جمخــض لــخمـ مسخلــ٠ االإجــالاث، لـظا قــهضث  الؿــىىاث الأزحــرة  جُــىعا َــاثلا  ٖبئـا ٖلــى الُٟــل ؤو ؤؾــغجه ٞدؿــب، بـل ؤزاعَ

لاهاث وا ا٢ت، والظي جمشل ٖلى الهُٗض الٗالمي في الٗضًض مً اٖلؤ الإىازُـ٤، ممـا ؤصي بلـى اَخمـام في مجا٫ الاَخمام بهظٍ اٖلؤ
بــه، مــً ؤظــل مؿــاٖضجه  مؿــخ٣بلا ً فــي  الخــضزل والخ٨ٟــل بهــظٍ الٟئــت، وطلــ٪ مــً زــلا٫ الاَخمــام بتربُــت  الُٟــل وال٣ُــام بخضعٍ

خمــاص ٖلــى هٟؿــه وبًهــاله بلــى ؤ٢صــخى مــا لضًــه مــً ٢ــضعاث فــي مسخلــ٠ الجىاهــب،  بُــت اٖلا خمــاص ٖلــى البــرامج الخضعٍ وطلــ٪ بالٖا
ت  و   التي ؤزبذ هجاٖتها في مؿاٖضة َظٍ الٟئت.والتربىٍ

 و لهظا ٞان  ا٦دؿاب الُٟل الخىخضي الإهاعاث الٗىاًت بالظاث ( مهاعاث اللبـ) ، ًخى٠٢ ٖلى ٖضة اٖخباعاث ؤَمها :

  ج٣بل الأَل لإنابت الابً بالخىخض 

  يغوعة الخضزل االإب٨غ للخ٨ٟل الأمشل بدالاث الخىخض 

 لا بض ؤن ج٩ىن بالخٗاون بحن الأؾغة  و االإغا٦ؼ االإخسههت ، لا٦دؿاب الُٟـل  بن ٖملُت الخ٨ٟل بالُٟل الخىخضي
 االإهاعاث اللاػمت التي حؿمذ باهضماظه الاظخماعي  .

 الاكتراخاث و الخىنُاث :
 اهُلا٢ا مً الىخاثج االإخىنل بليها، جم َغح الا٢تراخاث والخىنُاث الخالُت:

 ي بهـــضٝ ب٦ؿـــابه االإهـــاعاث الحُاجُـــت االإسخلٟـــت والتـــي جم٨ىـــه مـــً يـــغوعة الخـــضزل والخ٨ٟـــل االإب٨ـــغ بالُٟـــل الخىخـــض
خماص ٖلى هٟؿه.  اٖلا

 .الاَخمام بالجاهب الىٟسخي و الٗلاث٣ي للُٟل 

 .ايُت والٟىُت واالإهىُت  يغوعة ال٣ُام بةصماط الُٟل في االإجالاث الغٍ

    .يغوعة الخٗاون بحن الأزهاثُحن والأؾغة للخ٨ٟل بالُٟل الخىخضي 

 مام بإؾغ الُٟل الخىخضي بما ٞيهم الؤزىة والٗمل ٖلى مؿاٖضتهم في ج٣بل َظا الُٟل.يغوعة الاَخ 

 .ت الخانت بالُٟل بما ٞيهم الؤزىة بُت والتربىٍ  يغوعة بقغا٥ الأؾغ في البرامج الخضعٍ
 .لت لتربُت وحٗلُم الُٟل الخىخضي ت االإخسههت واالإاَ حر ال٩ىاصع البكغٍ  جىٞ

  زخباعاث الدصخُهُت الخانت بايُغاباث الخىخض ج٣ىحن وج٠ُُ٨ بٌٗ االإ٣اًِـ والا 
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 جضاء/زلع االإلابـ(قبىت االإلاخٓت ) مهاعاث اع  (:01ملخم عكم  )

 صعحـــاث الٓهـــــــــــىع 

 العبــــــــــــــاعاث
 صاثـــما ؤخُـاها هـاصعا بَلاكا

 بــــــــــــعض مهـــــــــــــاعة لبــــــــــــ  وزلـــــــــع  الؿــــــــغواٌ

 ًمحز  الؿغوا٫  مً بحن ٖضة ملابـ    

 

معغفت 
 الؿغواٌ

 الخل٠ " ؿغوا٫ "الأمام،ٌٗغٝ اججاَاث ال    

 ٌٗغٝ لىاخ٤ الؿغوا٫ " السحاب، الأػعاع "    

 ٌٗغٝ مٗجى ٖباعة لبـ الؿغوا٫    

 ٌٗغٝ مٗجى ٖباعة  زل٘ الؿغوا٫    
 ٌٗغٝ اججاَاث الؿغوا٫ الُمحن والِؿاع    

الؿغواٌ  ًسل٘ ٌسحب الؿغوا٫ بلى الأؾٟل م٘ االإؿاٖضة في  حبه    
بمؿاعضة 

 الأزغ

 ًسغط عظلُه مً الؿغوا٫ بمؿاٖضة الأزغ    

 ًسل٘ الؿغوا٫ بمؿاٖضة الأزغ    

 بضون مؿاٖضة ٌسحب الؿغوا٫ بلى الأؾٟل    
ًسلع الؿغواٌ 

 بضون مؿاٖضةًسغط عظلُه مً الؿغوا٫      لىخضه
 ًسل٘ الؿغوا٫ لىخض.    

 ًجلـ ؤو ٠٣ً مؿدىضا ٖىض بلباؾه الؿغوا٫    

 
ًلبـ 

 الؿغواٌ
بمؿاعضة 

 الأزغ

 ًمض عظلُه ٖىض بلباؾه الؿغوا٫    

 ًدخاط بلى االإؿاٖضة في وي٘ الغظل ال حُدت في لبـ الؿغوا٫    

 ًضزل الؿغوا٫ في عظلُه بمؿاٖضة الأزغ    

لى بمؿاٖضة      ٌكض الؿغوا٫ هدى اٖلأ

 ًلبـ الؿغوا٫ م٘ مؿاٖضجه    

٣لب الؿغوا٫ بمؿاٖضة الأز      غًهيئ وٍ

ًلبـ  ًضزل الؿغوا٫ في عظلُه لىخضٍ    
 الؿغواٌ
 لىخضه

لى لىخضٍ      ٌكض هدى اٖلأ

 ًلبـ الؿغوا٫ لىخضٍ بضون مؿاٖضة    
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 صعحاث الٓهىع 
 العبــــــــــــــاعاث

 صاثـما ؤخُـاها هـاصعا بَلاكا

ـــــوبــــــــــــعض مهـــــــــــــاعة لبــــــــــــ  وزلـــــــــع  ال ـــ ـُـــ  لم

 ًمحز ال٣مُو مً بحن ٖضة ملابـ    

معغفت  
 اللمُو

 ٌٗغٝ اججاَاث ال٣مُو "الأمام، الخل٠ "    

 ٌٗغٝ لىاخ٤ ال٣مُو"الأػعاع "    

 ٌٗغٝ  مٗجى ٖباعة  لبـ ال٣مُو    
 ٌٗغٝ مٗجى ٖباعة  زل٘ ال٣مُو    

ًسلع  ًٟخذ الأػعاع بمؿاٖضة الأزغ    
اللمُو 

مؿاعضة ب
 الأزغ

 ًسل٘ ال٣مُو ٖىضما ٩ًىن م٩ٟى٧ا  بمؿاٖضة الأزغ    

 ًمض طعاُٖه ٖىض زل٘ ال٣مُو    

 ًسل٘ ال٣مُو بمؿاٖض الأزغ    
ًسلع  ًٟ٪ الأػعاع لىخضٍ.    

اللمُو 
 لىخضه

 ًسل٘ ال٣مُو ٖىضما ٩ًىن م٩ٟى٧ا لىخضٍ    

 ًسل٘ ال٣مُو لىخضٍ    

 ضة في وي٘ طعاُٖه صازل ؤ٦مام ال٣مُو.ًدخاط بلى االإؿاٖ    

ًلبـ 
اللمُو 
بمؿاعضة 

 الأزغ

 ًمض طعاُٖه ٖىض بلباؾه ال٣مُو بمؿاٖضة الأزغ    
 ًدخاط بلى االإؿاٖضة في وي٘ الظعإ  ال حُدت في ؤ٦مام ال٣مُو.    

 ًضزل طعاُٖه صازل ؤ٦مام ال٣مُو بمؿاٖضة الأزغ.    

 غًؼعع ال٣مُو بمؿاٖضة الأز    

 ًً٘ الأػعاع في م٩انها بمؿاٖضة الأزغ    
 ًلبـ ال٣مُو  بىٟؿه م٘ مؿاٖضجه ٖلى ٢ٟل الأػعاع    

 ًلبـ ال٣مُو  م٘ مؿاٖضجه    

٣لب ال٣مُو  بمؿاٖضة الأزغ      ًهيئ وٍ

 ًلبـ ال٣مُو لىخضٍ بضون مؿاٖضة    

ًلبـ 
اللمُو 

 لىخضه

 ٍ بضون مؿاٖضةًضزل طعاُٖه في ؤ٦مام ال٣مُو لىخض    

٣لب ال٣مُو لىخضٍ بضون مؿاٖضة      ًهيئ وٍ

 ًؼعع ال٣مُو بىٟؿه    

 ًً٘ الأػعاع في م٩انها االإىاؾب لىخضٍ.    


