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لفدو الىفس ي الؤولُيُيي و الفدىناث االإخسههت في حصخُو مىاػاة ا-07
–ايُغاب الخىخض  " جلضًم خالت".  

 2. بىمعؼة فخُدت  /حامعت ؾُُف  ؤ                          2ص. خافغي ػهُت ػىُت /حامعت ؾُُف 

 ملخـــــو:
خبـــاع ًدخـــاط حصـــخُو مـــغى الخىخـــض بلـــى جًـــاٞغ مجهـــىص الٗضًـــض مـــً االإخـــضزلحن االإخسههـــحن، خُـــ ض ًإزـــظ بٗـــحن اٖلا

ظمُ٘ االإهىُحن في مجا٫ الخىخض ًضع٧ىن ؤَمُت الخ٣ُُم  ظمُ٘ الخىظهاث الٗلمُت بُٛت الؤخاَت بجىاهب الايُغاب. ٦ما ؤن
ت ؤ٦ثــر  الكــامل، ؤو ختــى ٖملُــت الخ٣ُــُم االإؿــخمغ َــىا٫ خُــاة الُٟــل. وبالخــالي ٞــةن االإماعؾــاث االإخٗــضصة الخسههــاث يــغوعٍ

   .صمج الخضزلاث التي جغ٦ؼ ٖلى اخخُاظاث الُٟل وؤؾغجه مً ؤي و٢ذ مطخى لىجاح

ٖلــــى َــــظا الأؾــــاؽ ٌكــــ٩ل الٟدــــو الىٟســــخي الؤ٧لُي٩ُــــي ظــــؼؤ م٨مــــلا، ًــــىاػي مــــً خُــــض الأَمُــــت بــــاقي ؤظــــؼاء الٟدــــو 
ــــى مـــا هدــــاو٫  ٟـــىوي، الٟدــــو الٗهـــبي...). وَ االإخضازلـــت فــــي ٖملُـــت الدصــــخُو (الٟدـــو الُبــــي االإخسهـــو، الٟدــــو الاعَ

االإىيــ٘ مــً زــلا٫ الخُــغ١ بلــى الخُــىاث التــي ًمــغ بهــا الٟدــو الؤ٧لُي٩ُــي، بمــا فــي طلــ٪ الؤقــاعة بلــى الىؾــاثل  ببــغاػٍ فــي َــظا
 ) التي جم جُب٣ُها م٘ الحالت. Le CARS, L’ADI, L’ADOS-Gوالازخباعاث الىٟؿُت االإؿاٖضة (

   ملضمــت:

الايـــُغاب ومـــضي زُىعجـــه مـــً خُـــض الخ٨ٟـــل بن الؤنـــابت بالخىخـــض لـــِـ بـــالأمغ الهـــحن، وبٖـــلام الىالـــضًً بُبُٗـــت     
والٗـلاط فـي ْـل الؿُاؾـاث االإُب٣ـت فـي االإجخمـ٘ االإدلـي ؤمـغ ؤ٦ثـر نـٗىبت باليؿـبت للمسـخو الـظي ًخ٨ٟـل بالٗملُـت، لـظا ٞـان 
غة فـــي االإاؾؿـــاث ولـــضي االإسخهـــحن االإماعؾـــحن جخُلـــب  مهـــاعاث بالٛـــت وبم٩اهُـــاث ٖلمُـــت  ج٩امـــل ؤوظـــه الخـــضزل الٗامـــت االإخـــىٞ

ذ بالايـُغاب مٗم٣ت،  ختى هخجىب الهضماث التي ًخٗغى لها الأولُاء والتي جى٨ٗـ ؾلبا ٖلى بغهامج الخ٨ٟـل. لان الخهـغٍ
ضام.   ٌٗجي الح٨م ٖلى الُٟل والأولُاء مٗا بالٖإ

ـــ٤ مخٗــضص الخسههــاث ًدبجـــى ٖملُــت الدصــخُو الـــض٤ُ٢،  لــظا مــً الًـــغوعي ؤن جــخم َــظٍ الٗملُـــت جدــذ بقــغاٝ ٞغٍ
 حُذ لأؾالُب الخ٨ٟل والٗلاط االإخاختومً زم الخىظُه ال 

 مضزل مفاهُـــمي

ت:  الخىخض ؤو الظاجـــىٍ
ــ٠       ــت مــً زــلا٫ َــظا الُــغح لا ٌٗخبــر مــً الأَمُــت بم٩اهــت. ل٨ــً الى٢ــىٝ ٖلــى حٗغٍ بن جدضًــض مٟهــىم واضــح للظاجىٍ

ت ص٢ُ تها مٗغٞ  ٣ت.واضح وص٤ُ٢ لها َى مً الحخمُاث التي ًيبػي ٖلى االإسخهحن االإماعؾحن مٗغٞ

ت مغيا ٣ٖلُا، طَاها ؤو بٖا٢ت، ؤو ٌٗخبر ايُغاب ًٖىي ؤو هٟسخي االإيكـإ. وايـُغاب فـي  ٞان ٩ًىن الخىخض ؤو الظاجىٍ
) ، وؤزحـرا بن ٧اـن Frayssinet.M, 2012الىمى ؤو ايُغاب طاجىي، وبحن ؤن ًإزظ ٖلى ؤهـه ٞهـام ؤو هـىٕ مـً ؤهـىإ الـظَان( 

 ا زلا٫ آلُت الدصخُو.مغيا ؤو جىاطعا خ٣ُ٣ت ًهٗب الاعج٩اػ ٖليه

) بىنــــ٠ ؤٖــــغاى Eugéne Bleuler  )1911لهــــظٍ الأؾــــباب ازــــظ َــــظا االإٟهــــىم فــــي بضاًاجــــه مإزــــظ الٟهــــام، و٢ــــام     
ـــ٘ بٗـــــضٍ  ـً ـٗـــؼا٫ و الاوســــحاب الاظخمـــــاعي الكــــضًض لــــضي االإهـــــابحن بالخىخــــض. لخ ) آلُـــــاث Mélanie Klein )1920-1940الاو

ت مً الأ   َٟا٫.ٖلاظُت بٗض مخابٗت مؿخمغة الإجمىٖ



 

 

-62- 

 

ت للخىانل الٗاَٟي، بٗض صعاؾت  Leo Kannerؤَل٤  1943 ؾىتوفي  خالت  11لأو٫ مغة مهُلح الايُغاباث الظاجىٍ
ــغاى جدــذ ؤعبٗــت مدــاوع ؤؾاؾــُت، لا جــؼا٫ الخهــيُٟاث الحالُــت حٗخمــض ٖليهــا بلــى خــض  ٟــا٫. خُــض ٢ــام بخهــي٠ُ اٖلأ مــً اَلأ

غاى في:  بُٗض. وجمشلذ َظٍ اٖلأ

 Le retrait autistiqueالاوسحاب الظاجىي  -

 Le besoin d„immuabilitéاالإداٞٓت   ٖلى الخمازل  -

ت  -  Les stéréotypiesالىمُُت  و الخ٨غاعٍ

 ,Les troubles du langage )Clémenceايـُغاباث فـي اللٛـت (جـإزغ فـي ا٦دؿـاب اللٛـت واؾـخٗما٫ ٚحـر جىانـلي)  -

2010( 

ٗخبـــر  كـــمل الٗضًـــض مـــً الأهـــىإ خؿـــب الضعظـــت الخىخـــض مـــً الايـــُغاباث االإؼمىـــت التـــي جمــــ ال وَ ىمـــى بهـــىعة ٖامـــت، وَ
غاى ًم٨ً الؤقاعة بليها في الجضو٫ الُٗاصي الخالي: غاى. ل٨ىه ًهب في مجمله في ظملت مً اٖلأ  وقضة اٖلأ

 ٚغابت في الؿلى٥ -

 ُٚاب ؤو ايُغاب ٧ل ؤق٩ا٫ الخىانل (٦لام، لٛت، بًماءاث)، بما في طل٪ ُٚاب الخ٣لُض واالإباصعة. -

 سحاب الخىخضي، الاوٗؼا٫ واللامبالاة.الاو -

 البدض ًٖ الخمازل، م٣اومت الخٛحر، والتر٦حز ٖلى اليكاَاث الغوجُيُت. -

 الىمُُت ( ج٨غاع الحغ٧اث واليكاَاث، ج٨غاع ؤنىاث مُٗىت، ؤو مهاصاة ٦لامُت). -

 الاَخمام الكضًض ببٌٗ الأظؼاء ؤو الخٟانُل. -

ُـــت، فـــي  - ـــت، مكـــ٨لاث ايـــُغاباث ٖامـــت فـــي الخىُٓمـــت االإٗغٞ الؤصعا٥، فـــي حٗلـــم اللٛـــت، الحســـحغ٦ُت، االإهـــاعاث ال٨ٟغٍ
غاح، الؿحرة الٛظاثُت، والاظخماُٖت). (   )Canoui, et All, 1994اَلا

الىماثُــت يــمً الٟئــاث الدصخُهــُت  –و ٢ــض جــم جهــي٠ُ الايــُغاب (َُــ٠ الخىخــض خالُــا) فــي ٞئــت الؤيــُغاباث الٗهــبُت 
 .خهاجي الخامـ للئيُغاباث الىٟؿُتاالإخًمىت في الضلُل الدصخُصخي والؤ 

ـف - ىُـت  الىفسـ ي الُـب حمعُـتحعغٍ َـى ظملـت الايـُغاباث الىماثُــت الكـاملت والتـي جًـم جدــذ  :للخىخــض -DSM-4الأمغٍ
 مٓلتها الايُغاباث االإخمشلت في ٧ل مً : 

  ) ايُغاب الخىخضAutism Disorder.( 

 )مخلاػمت ؤؾبرظغAsperger„s Syndrome.( 

 ) ذ  ).Rett„s Syndromeمخلاومت عٍ

 ) ايُغاب الؤهخ٩اؽ الُٟىليDisintegrative Disorder-CDD Childhood.( 

 الخىخض ٚحر الىمُي ( /الايُغاباث الىماثُت الكاملت ٚحر االإدضصةAtypical Autism.( 

 (.27، 2010) الؼاعت،). DSM-4-TRهٟـ الخهي٠ُ هجضٍ في الُبٗت الغابٗت االإغاظٗت (

ف الجمعُت الأم- ىبت للُب الىفس ي حعغٍ  : لُُف الخىخض -DSM-5غٍ
) َى عجؼ زابذ في الخىانل و الخٟاٖل الاظخماعي في ؾُا٢اث Autism Spectrum Disorderايُغاب ٠َُ الخىخض (-

ش مً زلا٫ ماًلي (الأمشت جىيُدُت ولِؿذ قاملت): ٤ الخاعٍ  مخٗضصة، في الٟترة الغاَىت ؤو ٦ما زبذ ًٖ َغٍ
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ب، م٘ ٞكل الأزـظ و الـغص فـي االإداصزـت، عجؼ ًٖ الخٗامل الٗاَٟ -1 ي باالإشل، ًٓهغ مشلا مً الأؾلىب الاظخماعي الٛغٍ
ـٗـــالاث، ًمخــــض بلــــى ٖـــــضم البــــضء ؤو الــــغص ٖلــــى الخٟـــــاٖلاث  ـــ٠، ؤو الاهٟ ـَ ـــاع٦ت بالاَخمامـــــاث، و الٗىا ـــي االإكـ بلــــى جــــضوي فـ

 الاظخماُٖت.

ظخمـاعي، جتـراوح مـً يـ٠ٗ ج٩امـل الخىانـل العجؼ في ؾلى٦ُاث الخىانل ٚحر اللُٟٓـت االإؿـخسضمت فـي الخٟاٖـل الا  -2
اللٟٓــي و ٚحــر اللٟٓــي، بلــى الكــظوط فــي الخىانــل البهــغي و لٛــت الجؿــض ؤو العجــؼ فــي ٞهــم و اؾــخسضام الاًمــاءاث، 

 الى اوٗضام جام للخٗابحر الىظهُت و الخىانل ٚحر اللٟٓي.

غ الٗلا٢ـاث و االإداٞٓــت ٖليهــا و ٞهمهــا، ًتـراوح مــشلا مــً نــٗ -3 ىباث حٗـضًل الؿــلى٥ لــخلاثم الؿــُا٢اث العجـؼ فــي جُــىٍ
ً نـــــضا٢اث، بلـــــى اوٗـــــضلم الاَخمـــــام  ــي ج٩ـــــىٍ ـــاع٦ت اللٗـــــب الخسُلـــــي ؤو فـــ ـــٗىباث فـــــي مكــ الاظخماُٖـــــت االإسخلٟـــــت، الـــــى نــ

 بالأ٢غان. 

ؤهمـاٍ مخ٨ـغعة مدــضصة مـً الؿــلى٥، و الاَخمامـاث، و الأوكـُت و طلــ٪ بدهـى٫ ازىــحن ممـا ًلـي ٖلــى الأ٢ـل فــي - -
ش.........   الٟترة الغاَىت ؤو ٦ما ٤ الخاعٍ  زبذ ًٖ َغٍ

ـــــغاى فـــــي ٞتـــــرة مب٨ـــــغة مـــــً الىمـــــى ( و ل٨ـــــً ٢ـــــض لا ًخىضـــــح العجـــــؼ ختـــــى جخجـــــاوػ مخُلبـــــاث الخىانـــــل - - جٓهـــــغ اٖلأ
 الاظخماعي ا٢ضعاث االإدضوصة ؤو ٢ض جحجب بالاؾتراجُجُاث االإخٗلمت لاخ٣ا في الحُاة).

ا َامــــا فــــي مجــــالاث الأصاء الاظخمــــ- - ــــغاى جــــضهُا ؾغؾــــغٍ ــــا مــــً الىــــىاحي حؿــــبب اٖلأ اعي و االإطــــي الحــــالي، ؤو فــــي ٚحرَ
 االإهمت.

ا٢ت الظَىُت( ايُغاب الىمى الظَجي) ؤو جإزغ الىمى الكامل. - - لا جٟؿغ َظٍ الايُغاباث بك٩ل ؤًٞل مً اٖلؤ
ا٢ت الظَىُـت و ايـُغاب َُـ٠ الخىخـض ًدـضزان مٗـا فـي ٦شحـر مـً الأخُـان، و لىيـ٘ الدصـخُو االإغضـخي  بن اٖلؤ

ـــــت ـــتر٥ للئٖا٢ـ ــ الظَىُــــــت و ايــــــُغاب َُــــــ٠ الخىخــــــض، ًيبػــــــي ؤن ٩ًــــــىن الخىانــــــل الاظخمــــــاعي صون االإخى٢ـــــــ٘  االإكـ
 للمؿخىي الخُىعي الٗام.

: الأٞغاص الظًً لضيهم حصخُهاث زابخت خؿب الضلُل الغاب٘ لايُغاب الخىخض، و ايُغاب اؾبرظغ، ؤو ايُغاب ملاخٓت
يــُغاب َُــ٠ الخىخــض. ؤمــا الأٞــغاص الــظًً لــضيهم عجــؼ الىمــى الكــامل ٚحــر االإدــضص فــي م٩ــان ازــغ، ًدبػــي مــىدهم حصــخُو ا

ــــُغاب  ـــُمهم لايـ ــــي ج٣ُــ ــــض، ًيبػـ ـــ٠ الخىخـ ــــُغاب َُــ ــــي االإٗـــــاًحر لايـ ـــهم لا جلبـ ــــي الخىانـــــل الاظخمـــــاعي، و ل٨ـــــً ؤٖغايــ ـــح فـ واضــ
 (.29-28، م 2016)الخماصي،الخىانل الاظخماعي (الٗملي). 

الاظخماعي و ؤهماٍ الؿلى٥ االإدضصة، االإخ٨غعة  ٌؿدىض جدضًض قضة ايُغاب ٠َُ الخىخض ٖلى ي٠ٗ الخىانل ملاخٓت:
 ٦ما ًىضحه الجضو٫ االإىالي:
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 (30كاثمت  صعحاث الكضة لايُغاب َُف الخىخض: ) هفـ االإغحع الؿابم، م 

 الؿلى٦ُاث الىمُُت االإخ٨غعة الخىانل الاظخماعي مؿخىي الكضة

 
 3االإؿخىي 

ًدخاط لضٖم ٦بحر 
 ظضا

لٟٓي و الٛحر عجؼ قضًض في مهاعاث الخىانل ال
لٟٓي مؿببا جضهُا قضًضا في الأصاء، م٘  بضء 

مدضوص ظضا للخٟاٖل الاظخماعي، م٘ ؤ٢ل 
الاؾخجاباث لاؾتهلالاث الٛحر، مشلا شخو لضًه 
٦مُت ٢لُلت مً ال٨لام الىاضح و الظي هاصعا ما 

ًبضؤ الخٟاٖلاث و بطا ٞٗل طل٪ ٞةهه ٌٗخمض 
ت لخلبُت الاخخُاظاث ٞ ٣ِ  و م٣اعباث ٚحر مإلىٞ

للاؾخجابت للم٣اعباث الاظخماُٖت االإباقغة بكضة 
.ِ٣ٞ 

 
اوٗضام االإغوهت في الؿلى٥، و نٗىبت قضًضة 

في الخإ٢لم م٘ الخُٛحر، ؤو ؤن الؿلى٦ُاث 
الىمُُت/ االإخ٨غعة جخضازل بىيىح م٘ الأصاء 

في ظمُ٘ الىىاحي. بخباٍ/ نٗىبت ٦بحرة لخُٛحر 
 التر٦حز ؤو الٟٗل.

 
 2االإؿخىي 

 لضٖم ٦بحرًدخاط 

عجؼ واضح في مهاعاث الخىانل اللٟٓي و الٛحر 
لٟٓي،  الازخلالاث الاظخماُٖت ْاَغة ختى م٘ 

الضٖم في االإ٩ان، م٘  بضء مدضوص للخٟاٖل 
الاظخماعي م٘ اؾخجاباث مى٣ىنت ؤو قاطة 
لاؾتهلالاث الٛحر ٞمشلا شخو ًخ٩لم ظملا 

بؿُُت و جٟاٖلاجه مدضصة باَخماماث ي٣ُت، و 
ب.لضًه جى   انل ٚحر لٟٓي ٚغٍ

 
اوٗضام االإغوهت في الؿلى٥، و نٗىبت في 
الخإ٢لم م٘ الخُٛحر، ؤو ؤن الؿلى٦ُاث 

الىمُُت/ االإخ٨غعة جٓهغ بخ٨غاع ٧اٝ لُبضو 
ْاَغا للمغا٢ب الخاع ي و جخضازل بالأصاء في 
الٗضًض مً الؿُا٢اث. بخباٍ/ نٗىبت لخُٛحر 

 التر٦حز ؤو الٟٗل.

 
 1االإؿخىي 

 ًدخاط للضٖم

مً صون الضٖم في االإ٩ان ٞالعجؼ في الخىانل 
ا.  الاظخماعي ٌؿبب جضهُا ملحىْ

 
نٗىبت بضء الخٟاٖلاث الاظخماُٖت م٘ ؤمشلت 

واضحت للاؾخجاباث ٚحر هاهحت ؤو ٚحر االإٗخاصة 
لاؾتهلالاث الٛحر، و ٢ض ًبضو اهسٟاى الؤَخمام 

بالخٟاٖلاث الاظخماُٖت، ٞمشلا شخو لضًه 
، و ال٣ضعة ٖلى ال٨لام ب جمل ٧املت ٢ض ًىسغٍ

بت و ٚحر  ً ؤنض٢اء ج٩ىن ٚغٍ مداولاجه لخ٩ىٍ
 هاهحت ٖاصة.

 
 

اوٗضام االإغوهت ٌؿبب جضازلا واضحا م٘ الأصاء 
 في واخضة مً الؿُا٢اث.

 نٗىبت الخُٛحر بحن الأوكُت.
مكا٧ل الخىُٓم و الخسُُِ حٗغ٢ل 

 الؤؾخ٣لالُت.

لت العُاصًت والُــــاتها:  -1  الُغٍ

و الىٟســخي زُــىة ح٨ٗـــ وظــه االإماعؾــت الىٟؿــاهُت الخُب٣ُُــت، والــخم٨ً مــً وؾــاثل الٟدــو وخؿــً ال٣ُــام بــالٟد
 اهخ٣ائها ًٓهغ مضي ٞٗالُت ٖملُت الخ٣ُُم مً َغٝ االإسخو.

بطن ٞٗملُت الٟدو ٖباعة ًٖ ٖملُت ج٣ُُم ٖامت وقاملت ل٩ل ؤبٗاص الصخهُت (الأبٗاص الاهٟٗالُـت، الٗلاث٣ُـت،      
ُــت، الؿلى٦ ُت....والجؿــمُت). بهــضٝ صعاؾــتها والى٢ــىٝ ٖلــى وظــه الازــخلا٫ ؤو الايــُغاب الــظي مؿــها فــي ٞتــرة مدــضصة االإٗغٞ

مـــً الحُـــاة. الأمـــغ الـــظي ًخُلـــب مخابٗـــت مؿـــخمغة، جدكـــ٩ل مـــً زـــلا٫ الىؾـــاثل االإخاخـــت للمســـخو فـــي ٖلـــم الـــىٟـ الُٗـــاصي، 
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مً َىا ًإزظ الٟدو الىٟسخي في نُاٚت  زغي.وحؿمذ له بةظغاء ٢ُاؽ ٖم٤ُ وص٤ُ٢ ًىاػي في هخاثجه ص٢ت الٟدىناث الأ 
 ؤَضاٞه ق٩لحن ؤؾاؾُحن:

ـــى ؤو٫ مدُــــت ًخى٢ـــ٠ ٖىـــضَا الٟدــــو، بٗـــض ال٣ُــــام بال٨كـــ٠ ٖــــً ؤؾـــباب الايــــُغاب الكـــيل الدصخُصــــ ي:  -1 وَ
وجغظمتهــا فــي بٗــضيها ال٨مــي ( مــً زــلا٫ هخــاثج الازخبــاعاث ) وال٨ُٟــي (مــً زــلا٫ مُُٗــاث االإلاخٓــت واالإ٣ابلــت) بلــى ؤٖــغاى 

ا الك٩ل الشاوي لٗملُت الٟدو.طا  ث صلالاث ُٖاصًت. ًخدضص ٖلى بزغَ

والـــظي ًبجـــي مـــً زلالـــه االإســـخو مكـــغوٕ ٖلا ـــي، اهُلا٢ـــا مـــً مخٛحـــر الدصـــخُو، خُـــض جـــخم الكـــيل العلا ـــي:   -2
ـٗـلاط الىٟســـخي االإىاؾـــب لــه مـــ٘ مغاٖـــاة زهىنــُت االإٟدـــىم، بمـــا فــي طلـــ٪: الؿـــً  ٖملُــت الـــغبِ بــحن هـــىٕ الايـــُغاب وال

ُت الايـُغاب، بطا ٞاالإكـغوٕ الٗلا ـي " ٌؿـخجُب الإخُلبـاث مغظُٗـت  والٗىامل الاظخماُٖت والش٣اُٞت، ٦ظل٪ قضة وهىٖ
ــــإٍ"  ــ ــــُغاب وميكــ ــ ـــــت الايــ ــ ــــت، صًىامُـ ــ ــــُٗت الغاَىــ ــ ــــت الىيــ ــ ـــاع ٧لُــ ــ ــ خبـ ـــحن اٖلا ــ ــ ـــــظ بٗـ ــ ـــ٘ الأزـ ــ ــ ــــىم، مـ ــ ـــــُت االإٟدــ ــ ــــ٤ بسهىنـ ــ جخٗلــ

)Chahraoui.K, Bénony.H, 2003, p11 ( 

ـــت.ولا  وفـــي َـــظا الؿـــُا١ ًد٨ـــم ٖلـــى االإماعؾـــت الُٗاصًـــت بإنهـــا مخٗـــضصة، بخٗـــضص مجـــالاث الخـــضزل، االإ٣اعبـــاث االإىهجُـــت والىٓغٍ
 ) بلى:Bénony  )2003و   Chahraouiًم٨ً حٗغ٠ٍ االإجا٫ الُٗاصي صون الغظىٕ بلى مىُل٣اث مسخلٟت نىٟها ٧ل مً  

جُـت ٞدـو واضـحت َضٝ مٗغفي ًخٗل٤ باالإٟدىم، لا ًم٨ـً خهـغٍ فـي مؿـخىي واخـض. بـل ًخُلـب الأمـغ جبجـي مىه -
اث الؿــلى٥  ــت، ٧ــىن الىمــىطط الىاخــض ٖــاظؼ ٖــً حُُٛــت ٧ــل مؿــخىٍ حكــمل فــي َُاتهــا الٗضًــض مــً الىمــاطط الىٓغٍ

 الؤوؿاوي.
مجـــــا٫ مماعؾـــــت ُٖاصًـــــت مهىُـــــت ٌٗخمـــــض ٖلـــــى ٖملُــــــاث ج٣ُـــــُم وجـــــضزلاث هٟؿـــــُت، وؤقـــــ٩ا٫ مسخلٟـــــت مـــــً الُغاثــــــ٤  -

 الٗلاظُت.

٣ت الُٗاصًت مً خُض الأصواث والى  - ؾاثل التي ًلجإ بليها الٟدو (ملاخٓت، ازخباعاث، ؾلالم ُٖاصًت، ح٣ٗض الُغٍ
 م٣ابلت....)

بن ٖمـل االإســخو مخٟــغٕ ٦خٗــضص االإ٣اعبــت الُٗاصًـت. خُــض ًبــرػ صوعٍ مــً زــلا٫ اؾـخسضامه لىؾــاثل مخٗــضصة حؿــمذ لــه 
ــاث ــت بــالى٢ىٝ ٖلــى زهــاثو وؾــماث الٟــغص، وجدضًــض ؤوظــه الايــُغاب ومــضي الازــخلا٫ الــظي ًمـــ بخــضي الىْ ٠ البيُىٍ

 لضًه، ومً ابغػ َظٍ الىؾاثل لضًىا:

وهي وؾُلت ٢ُاؽ م٣ىىت ًلجإ بليها االإسخو ل٣ُاؽ بما ؾمت مدضصة في شخهُت الٟغص ( ٧الظ٧اء ....)  الازخباعاث الىفؿُت
  Lautrey (1997)و   Huteauؤو لإبـغاػ ممحـزاث الصخهـُت ٧لُـت ( ٧الهـغإ والـضٞاٖاث واالإُـى٫ والـضواٞ٘......)، ول٣ـض ٖـغٝ 

 الازخباع ٖلى اهه " ٖباعة ًٖ ماصة ملاخٓت مىظه للؤٞغاص،" ًخمحز بإعبٗت زهاثو:

o .م٣جن 
o .ت مغظُٗت  ٌؿمذ بخ٣ُُم ممحزاث ٞغص ما م٘ مجمىٖ
o .(الهض١) ص٢ت ال٣ُاؽ الظي ٌؿمذ بالخ٣ُُم 
o .4 ) (الشباث) االإٗجى الىٓغي ؤو الخُب٣ُي االإدضصChartier.P, Loarer.E,sans( 

٣ـــت ٦مُـــت بٗـــٌ الٗملُـــاث مـــً َمـــا ٧اهـــ  ـــت مىٓمـــت مـــً االإشحـــراث ؤٖـــضث لخ٣ـــِـ بُغٍ ذ الازخبـــاعاث ٖبـــاعة مـــً مجمىٖ
ـــي ٖملُــــت  ـُـــاث الٟــــغص، وفـ ـُـــاث ج٣ــــضًغ بم٩اه ـــُت ٌؿــــخسضمها االإســــخو الىٟؿــــاوي فــــي ٖمل ـــي الصخهـ ال٣ٗلُــــت ؤو ؾــــماث مُٗىــــت فـ

 )1996الدصخُو والخيبا والخىظُه والؤعقاص. (ٖباؽ،
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م مــً ٧ىنهــا ٦ــظل٪ ب    ـٖـً ممحــزاث الٟــغص زهىنــا بطا مــا حٗلــ٤ وبــالغٚ لا ؤنهــا جب٣ــ  ٢انــغة ٖــً بُٖــاء ج٣ُــُم قــامل 
الأمـغ بالىيــُٗاث الُٗاصًــت البدخـت، خُــض جخُلــب ويـُٗت الٟدــو مــشلا الؤالإـام ب٣ــضع واؾــ٘ مـً االإٗلىمــاث خــى٫ االإٟدــىم. 

ُـ ت الٗـلاط الـظي جخُلبـه، َىـا ًيبػـي والى٢ىٝ ٖلى ؤؾباب االإك٩لت الغاَىت وعبُها باالإاضخي، والخيبا بخُىعَـا مؿـخ٣بلا وهىٖ
لُه  ُت االإُُٗاث ٦هظٍ. وٖ ٖلى االإسخو في جضزل قامل ٦هظا ؤن ٌؿدىض بلى َغ١ ووؾاثل ؤزغي جدُذ له الحهى٫ ٖلى هىٖ

 حٗخبر:

ـت ٧امىـت،  االإلابلت - خماص ٖلى قب٨ت ؤؾئلت و٢غاءاث هٓغٍ : هي ؤصاة جىانل مدضصة، ٣ًىم بها االإسخو الُٗاصي بالٖا
يخٓـــغ ؤن ٣ًـــضم االإســـخو مهـــاعاث مــً اظـــل الاؾـــ ـــت مـــً الأٞـــغاص (ٖاثلــت، ماؾؿـــت) وٍ خجابت بلـــى َلـــب ؤو خاظــت ٞـــغص ؤو مجمىٖ

 مٟدىم، جخمشل في: -مُٗىت صازل بَاع ٖلا٢ت طاجُت مسخو

 .٠ُ الىٟسخي (الٗاصي واالإغضخي) يمً بَاعا هٓغي مخٗضص الاججاَاث  ٢ضعجه ٖلى ٞهم الخىْ

 .٢ضعجه ٖلى بىاء ٖلا٢ت م٘ االإٟدىم 

  عجه ٖلى جدضًض مجا٫ جضزله صون الخٗضي ٖلى مجا٫ الخسههاث الأزغي. ٢ض 

واالإ٣ابلت في َظا الؿُا١ ٖباعة ًٖ ؾحروعة م٣ٗضة َضٞها الأؾاسخي َى البدض ٖـً االإُُٗـاث الُٗاصًـت وبؾـ٣اَها ٖلـى 
ت، جدضًض الدصخُو ونُاٚت بٌٗ الأَضاٝ الٗلاظُت.( ت الخٟؿحرً  )Chabrier, 2010الىماطط الىٓغٍ

مُــ ل الأزهــاجي فــي الخٗامــل مــ٘ اٚلــب الحــالاث بلــى االإؼاوظــت بــحن ؤصاحــي االإ٣ابلــت واالإلاخٓــت، هٓــغا ل٩ــىن الخ٣ُــُم الــظي وٍ
جبجــــى ٖلُــــه مــــضلىلاث االإ٣ابلــــت ٧ىؾــــُلت ُٖاصًــــت بالٛــــت الخ٣ُٗــــض لا ًــــخم بلا مــــً زــــلا٫ الاؾــــخٗاهت بٗملُــــت الــــغبِ بــــحن الؿــــلى٥ 

ـــــا ــــت ؤو ٚحرَ ـــم، بًمـــــاءاث، لٛــ ــاـث الجؿـــ ــــٔ ( خغ٧ــ مــــــً َـــــغ١ الخٗبحـــــر الؤوؿــــــاوي) ، والخٟؿـــــحر الىــــــىعي للمـــــضلى٫ الُٗــــــاصي  االإلاخـ
 للمُُٗاث. 

لــِـ حســجُل الٓــىاَغ حســجُلا ؤنــما، بــل ٖلــى ال٨ٗـــ مــً طلــ٪ ٞهــي حٗخبــر ؤن االإُُٗــاث  بن الهــضٝ مــً االإلاخٓــت   
ُت طاث مٗ ت، الاهٟٗالُت واالإٗغٞ ُت االإخٗل٣ت بالٓىاَغ الؿلى٦ُت، اللٛىٍ جى، لا ًم٨ـً اؾخسلانـه بلا ؾىاء ٧اهذ ٦مُت ؤو هىٖ

سـه، لـظا ٞهـي ؤصاة ؤؾاؾـُت فـي ويـُٗاث الخٟاٖـل الـضًىامي (مسـخو  -بةصعاظها يمً صًىامُت هٟؿُت زانت بـالٟغص، و بخاعٍ
خمـاص ٣ٞـِ ٖلـى آلُتـي االإ٣ابلـت والازخبـاعاث.( -ؤولُـاء -مٟدـىم، مسـخو  ,Chahraouiَٟـل،...) خُـض ًهـٗب الخـضزل بالٖا

Bénony, 2003( 

ُـــــت مـــــً زـــــلا٫ الآلُـــــاث التـــــي ج٣ـــــىم ٖليهـــــا (الؤههـــــاث،  واالإلاخٓـــــت فـــــي ٖلـــــم الـــــىٟـ االإغضـــــخي هـــــي ٖبـــــاعة ٖـــــً م٣اعبـــــت هىٖ
الخهي٠ُ، الخدلُل)، وحؿمذ للؤزهاجي الىٟؿاوي بخ٣اؾم لٛت مكتر٦ت م٘ االإٟدىم ؤزىاء الل٣ـاءاث الُىمُـت.خُض جٟسـح 

بـــاث، الهــغاٖاث، الـــضواٞ٘ واالإُـــى٫ للبــروػ بؿـــبب الخانـــ ُت الٗلاث٣ُــت التـــي ججمـــ٘ بُنهمــا. وهـــي ٦ـــظل٪ طاث االإجــا٫ ؤمـــام الغٚ
ُت والحُاصًــت الخامـت. بطا ٞهــي " ملاخٓـت ُٖاصًـت ٖلاث٣ُــت" ٦مـا ؤَلــ٤  بٗـض ؤزلاقـي منهجــي مكـغوٍ بــالتزام االإسـخو باالإىيـىٖ

ت الحالـت )   جسخلـ٠ جمامـا ٖـً االإلاخٓـت االإىظهـت االإضمجـت فـي صعاؾـ Négre     )Ciccone,1998       و  Kohnٖليهـا ٧ـل مـً   
 االإؿخىخاة مً الىمىطط الُبي الظي يهضٝ بلى الدصخُو، الخيبا والخ٣ُُم لحٓت ْهىع الايُغاب.

االإسخو الىٟسخي مغجبُـت اعجباَـا وز٣ُـا بخم٨ىـه مـً ؤصواث الٟدـو، وهجاٖـت َـظا الأزحـر جخى٢ـ٠ ٖلـى هخـاثج  بن ٦ٟاءة
ه ًخٗلــ٤ ب ــحت الاؾــخيخاظاث الُٗاصًــت ؤو مــا ٌؿــمى الخ٣ُــُم التــي ًخىنــل بليهــا، وزلانــت الأمــغ ؤن مهــضا٢ُت الٟدــو ومألــ

ـل وبؾـ٣اٍ واؾـخيخاط بهمـا هـي  ـاع مـً جدلُـل وجإوٍ بالدصخُو الظي ًخىنل بلُه. ٩ٞل الٗملُاث التي ججغي صازـل َـظا اَلؤ
فـي زايـٗت فـي نهاًـت الأمـغ لٗملُـت االإ٣اعهـت، وبالخـالي ٞـان َبُٗـت وزهىنـُت الٟدـو لا حٛىُـه ٖـً الؿـىض ؤو الـضٖم االإخمشـل 
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الٟدىناث الخاعظُت االإخسههـت ختـى لا ًب٣ـ  َىـا٥ قـ٪ فـي صـحت الدصـخُو، زهىنـا بطا مـا حٗلـ٤ الأمـغ بايـُغاباث 
 طاث ظضاو٫ ُٖاصًت مخضازلت ٧الخىخض مشلا.

دباًً الدصخُو في بٗضًً ؤؾاؾُحن، ؤولهما ج٣ُُم البيُت الىٟؿُت في ويُٗتها الغاَىت،و زاهيها ًخمشل في البٗض       وٍ
٠ُ الىٟسخي وجُىعٍ. الخيباي   مً زلا٫ ج٣ُُم صًىامُت الخىْ

ــى الٟٗــل    ــغاى وجهــيُٟها يــمً ؤهٓمــت الخهــي٠ُ الٗاالإُــت، وَ ٞإمــا بٗــضٍ الأو٫ ٞهــى ٖبــاعة ٖــً ٖملُــت اؾــخيخاط اٖلأ
االإؿخىحى مً ج٣الُض الُب ٖامت والُب ال٣ٗلي ٖلى وظه الخهىم، خُض ًُل٤ ٖلُه حؿمُت الدصخُو الاًجابي ٧ىهـه 

اص زاهت جهيُُٟت للؤٖغاى جدذ مؿمى مغضخي مدضص. ؤما البٗض الشاوي ِٞؿمى بالدصخُو الٟاعقي، لخجاوػٍ اؾخُإ بًج
غاى مً زلا٫ خظٝ الحالاث االإغيُت االإكابهت والخٟغص بدصخُو ص٤ُ٢ ومدضص.   الخضازل في اٖلأ

ǁ- الؤحغاءاث الخُبُلُت 

ت مً َغف االإسخو    الىفؿاوي:ؾيروعة الفدو الؤولُيُيي لايُغاب الظاجىٍ
ج٣ىم ٖملُت الٟدو ٖلى آلُت الخ٣ُُم، خُض ًغج٨ؼ وكاٍ االإسخو مً زلا٫ جُبُـ٤ الأصواث اللاػمـت ٖلـى جدضًـض    

ٟا٫ له نـبٛت زانـت مغجبُـت بممحـزاث مغظُٗـت ًيبػـي  ممحزاث الٟغص مهما ازخل٠ ؾً االإٟدىم. ل٨ً الٗمل م٘ ٞئت اَلأ
 مغاٖاتها ٖىض البضء بالإظغاءاث الخُب٣ُُت:

 ل الؿً الظي ًىجغ ٖىه الىعي باالإك٩لت، وج٣ضًم َلب مباقغ للمؿاٖضة.ٖام 

 .زهىنُت مغخلت الُٟىلت مً هاخُت الىمى الىٟسخي ومٟهىم الىضج 

 .نٗىبت الاجها٫ االإباقغ م٘ الُٟل في بَاع االإ٣ابلت، بالأزو في خالت الخىخض 

  حن ٖلى الُٟل.حٗضص الخضزلاث، والاؾخٗاهت بالأولُاء والؤزىة، و بن جُلب الأمغ الأ  نض٢اء واالإٗلمحن ؤو االإكغٞ

 .الض٢ت والحؿاؾُت الكضًضة في ازخُاع ؤصواث ال٣ُاؽ 

 .ت الىمى زلا٫ الُٟىلت غاى باالإىاػاة م٘ الخٛحراث التي جغا٤ٞ ؾغٖ  نٗىبت خهغ اٖلأ

ُلـب مىـه فـي خـالاث ٦   م مً ٧ل طل٪ جب٣  مؿاولُت بظغاء الٟدو مً َغٝ االإسخو ٢اثمـت، بـل وٍ شحـرة ل٨ً بالغٚ
ت الخــــــضزل وال٣ُــــــام بــــــالإظغاءاث اللاػمــــــت.و فــــــي مشــــــل خــــــالاث الؤنــــــابت بالخىخــــــض ٞــــــان االإؿــــــاولُت جخٟــــــا٢م هٓــــــغا لاٞخ٣ــــــاع  ؾــــــغٖ
االإاؾؿــــاث االإخسههــــت    لكــــغوٍ بظــــغاء الٟدــــو و جىٗــــضم ؤصواث ال٣ُــــاؽ فــــي الــــبٌٗ الآزــــغ منهــــا. بطا ٦ُــــ٠ جــــخم ٖملُــــت 

 الٟدو م٘ خالاث الخىخض؟

 االإلابلت مع الأولُاء

ضؤ الأولُــاء بــال٣ل٤ ٖلــى صــحت الُٟــل ٖىــض الاهدبــاٍ لــبٌٗ البــىاصع االإغيــُت، وفــي ؤٚلــب الحــالاث ًخىظهــىن مباقــغة ًبــ  
ٟا٫ للاؾدكاعة. وفي خالاث هـاصعة هدـى ؤزهـاجي هٟسـخي ؤو ؤزهـاجي جساَـب. ٞـان  هدى َبِب الٗاثلت ؤو االإسخو في َب اَلأ

ضم ٧ان ؾً الُٟل لا ًؼا٫ نٛحرا ٞان ٧ل َالاء االإسخهحن ٌٗ ملىن ٖلى َمإهذ الأولُاء بالىٓغ بلى  ؾً االإب٨غة للُٟل وٖ
جُا لاعجباَهـا  غاى. ٦ما ًُالبىن بٟترة مً االإلاخٓت االإؿخمغة لؿلى٥ َظا الأزحر ل٩ىن الـبٌٗ منهـا ًسخٟـي جـضعٍ ويىح اٖلأ

ــغاى الأولُــت بمخٛحــراث بُمُــت م٨دؿــبت. ل٨ــً وا٢ــ٘ الأمــغ ًم٨ــً ؤن ٩ًــىن ٨ٖـــ مــا َــى مخى٢ــ٘، لــظا ٞــان الؤقــاعة بلــى  ؤَــم اٖلأ
ىا ججضع الؤقاعة بلى بٌٗ  ا، وَ ت ال٣ُام بةظغاءاث الٟدو مً ؤظل الدصخُو االإب٨غ جهبذ ؤمغا مهحرً التي حؿخضعي ؾغٖ

غاى التي جخُلب الخضزل االإباقغ وهي:  اٖلأ

  ًقهغ. 12مىاٚاة مدضوصة، ٚحر مخجاوؿت ؤو ٚاثبت في ؾ 
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  ًغ (بمؿا٥ شخيء بإناب٘ الُض، ؤو بل٣اء الخدُت بالُض).قه 12ؾلى٥ مدضوص، ٚحر مخجاوـ ؤو ٚاثب في ؾ 

  ًقهغ. 12ُٚاب الاؾخجابت ٖىض مىاصاجه باؾمه في ؾ 

  ًقهغ. 16ُٚاب ٦لي لل٩لماث في ؾ 

  ًقـهغ( بـضون الحـضًض ٖـً االإهـاصاة ال٨لامُـت ؤو  24ُٚاب الغبِ الخل٣اجي ؤو الغبِ الٛحر مخجاوـ ل٩لمخحن في ؾ
 الخ٨غاع).

 ت ؤو الاظخماُٖت.(٣ٞضان ؤو ه٩ىم لل٣ض  )Desjardins et all, 2012عة اللٛىٍ

ش الحالت بالاؾخٗاهت بالأولُاء، ِٞؿإ٫ ًٖ مغخلت ما ٢بل الىلاصة وؤزىاءَا ومـا  ٌٗمل االإسخو ٖلى ظم٘ االإٗلىماث خى٫ جاعٍ
، ومً بحن الاؾخجاباث الكاجٗت ٖىضَما سجل ٧ل ملاخٓاث الىالضًً خى٫ الُٟل زلا٫ مغاخل همىٍ  هجض: بٗضَا، وَ

م مً خؿاؾِخه الكضًضة للؤنىاث. -  َٟلي لا ٌؿخجُب ٖىض مىاصاجه باؾمه، بالغٚ

ٌ الاخخ٩ا٥ الجؿضي واالإٗاه٣ت. -  َٟلي ًغٞ

اعاث الٗاثلُت. - ً زلا٫ الؼٍ ٟا٫ الآزغٍ  َٟلي لا ًضح٪ بؿهىلت، ولا ًىضمج في اللٗب م٘ اَلأ

 َٟلي ٣ًل٤ ٦شحرا ٖىض حُٛحرٍ الإ٩ان هىمه. -

٩ىهـــا ؤو٫ مـــً ًبدـــض ٖـــً الخٟؿـــحر. فـــي اٚلـــب الأخُـــان ًىدبـــه  الىالـــضًً بلـــى الايـــُغاباث التـــي جٓهـــغ فـــي ؾـــلى٥ الُٟـــل وٍ
ـت)، والخٗمـ٤ ؤ٦ثـر فـي االإٗلىمـاث  خُنها ًلجإ االإسخو للدؿائ٫ خى٫ الؿىاب٤ االإغيُت الٗاثلُـت (جـإزغ ٣ٖلـي، ايـُغاباث لٛىٍ

 خى٫ ماقغاث الىمى  لضي الُٟل الٗاصي.

 لاٌ حلؿت الفدو:االإلاخٓت االإباقغة لؿلىن الُفل ز
٣ـت والضًـه زـلا٫     ٌؿخٗحن االإسخو الىٟسخي بإصاة االإلاخٓت لجم٘ االإٗلىماث االإباقغة خـى٫ ؾـلى٥ الُٟـل ٖىـض جىاظـضٍ عٞ

٣ىم بدسجُل االإُُٗاث االإخٗل٣ت بـ:  الٟدو، وٍ

بُٗت الخٟاٖلاث الٗلاث٣ُت بحن الُٟل ووالضًه. - ُت وَ  هىٖ

ت وال٣ضعة ٖلى الخىانل مٗهما -  .ال٣ضعة اللٛىٍ

 مؿخىي الخىا٤ٞ في بٌٗ الاؾخجاباث. -

 ً ٣ـىم بخـضوٍ ٦ما ٌؿخُُ٘ االإسخو اؾخٛلا٫ اوكٛا٫ الُٟـل باللٗـب ؤو بـبٌٗ اليكـاَاث زـلا٫ ظلؿـاث الٟدـو وٍ
 االإلاخٓاث.

 حصخُو ايُغاب الخىخض:

التــي ٌٗخبـر الدصــخُو باليؿــبت لايــُغاب الخىخــض مــً بــحن ؤَــم الخُــىاث التــي ٣ًــىم بهــا ؤي مســخو، لاهــه البىابــت     
ــــغاى و ٦ــــظا صعظـــــت  بُٗــــت الايــــُغاب الــــظي ٌٗـــــاوي مىــــه ؤي َٟــــل، و ختــــى بم٩اهُـــــت جدضًــــض اٖلأ حؿــــمذ لىــــا بٟهــــم خ٣ُ٣ـــــت وَ
الايــُغاب. ٧ــل َــظا مــً قــإهه ؤن ٌؿــهل ٚلُىــا بىــاء الخُــت الٗلاظُــت التــي جدىاؾــب مــ٘ خالــت صون الأزــغي، و الخــالي حُُٛــت 

 ٦ٟاًاث و خاظُاث جل٪ الحالت.

، و ICD-10ؤو  , DSM4ىن مٗاًحر مسخلٟت و ؤصواث حصخُهـُت مسخلٟـت، ٣ٞـض ٌؿـخسضم بًٗـهم ٌؿخسضم الؤ٧لُي٨ُُ  
ٟهــــا، ؤو "اؾـــبرظغ"، و َىــــا٥ ازـــغون ًمحــــزون بـــحن الأصاء الٗــــالي و الآصاء  ٢ـــض ٌؿــــخسضم ازـــغون االإٗــــاًحر التـــي ٢ــــام "٧ــاـهغ" بخٗغٍ

ـــً ؤصواث 135-134، م.م: 2011االإــــىسٌٟ، ؤو بــــحن الخىخــــض البؿــــُِ و االإخىؾــــِ و الكــــضًض.( الهــــالح و ازــــغون،  ). و مـ
 ال٣ُاؽ الأ٦ثر اؾخسضاما هظ٦غ: 
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ت َىعث ٦ملح٤ لايُغاباث ال٠ُُ الخىخضي   ، حؿـخٛغ١ مـضة جُب٣ُهـا خـىالي ؾـاٖت ASDSو هي ٖباعة ًٖ م٣ابلت مُٗاعٍ
 لإ٦مالها ٌؿخٗمل بالاؾخٗاهت بم٣ابلت هه٠ م٣ىىت م٘ الأولُاء، ًخًمً ما ًلي: بلى ؾاٖخحن

اث الخالُت:  5بلى  4ون٠ ؾلى٥ الُٟل الغاًَ و ؾلى٦ه زلا٫   ؾىىاث ؾاب٣ت، ٌكمل االإؿخىٍ

ُت الخٟاٖلاث الاظخماُٖت. -  هىٖ

 الاجها٫ واللٛت. -

 الاَخماماث. -

 الؿلى٥ الىمُي. -

غاى.خؿب قض 3بلى  0جى٣ِ الؤظاباث مً  -  ة اٖلأ

م للايُغاباث زلا٫ الىمى. -  مهضا٢ُت ٖملُت الخ٣ُُم مغجبُت بمضي الؤصعا٥ الىالضي وجظ٦غَ

و َى ازخباع  : The Autism Diagnostic Observation Schedule(:ADOSبغهامج االإلاخٓت الدصخُص ي للخىخض ) -2
ٖبـاعة ٖـً ؾـلم ملاخٓـاث ههـ٠ م٣ـجن،  ص٣ُ٢ت، 30-20هماجي ٣ًىم ُٞه االإسخو بالخٟاٖل م٘ الُٟل الإضة جتراوح بحن 

ت، مسخاعة خؿب الؿً ومؿخىي اللٛت الاؾخ٣بالُت. 4م٣اًِـ ج٣ابل  4ًخًمً  اث لٛىٍ  مؿخىٍ

 .وكاَاث تهضٝ بلى ج٣ُُم الُٟل في ويُٗاث جٟاٖل اظخماعي 

  ًخؿب صعظت الاهدغاٝ. 3بلى  0جى٣ِ الؤظاباث م 

 ًجب ؤن ًضٖم بم٣ابلت م٘ الىالضًً لـخإ٦ُض الدصخُو. 

 :The Childhood Autism Rating Scale(: CARSملُاؽ جهيُف الخىخض في الُفىلت ) -3

ت قاملت مً االإلاخٓاث، جتراوح الٗلاماث ٖلى االإ٣ُاؽ (  ) م٣ابلت م٘ الٗاثلت 60-30َى م٣ُاؽ جهيُٟي ٌٗخمض ٖلى مجمىٖ
 يُغاب.مجا٫ مًُغب، م٘ ج٣ُُم مىيىعي للمؿخىي الٗام للا  14وملاخٓت الُٟل. ًخم ج٣ُُم 

 الخ٣لُض -------الٗلا٢اث الاظخماُٖت -

٠ُ ال٣ُم ---------اؾخجاباث اهٟٗالُت -  جىْ

ت -  اؾخجاباث ؾمُٗت----------اؾخجاباث بهغٍ

غ١ الاؾدُٗاب.--------الظو١، الغاثدت، اللمـ -  اؾخجاباث وَ

 زىٝ وخهغ -

 جىانل ٚحر لٟٓي------------جىانل لٟٓي -

 مؿخىي اليكاٍ------االإؿخىي االإٗغفي وجىاؾ٤ الاؾخجاباث  -

 ملاخٓاث ٖامت -
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ش الُٟــــل الخُــــىعي االإب٨ــــغ....،  109و هــــي ٢اثمــــت قــــُب حصخُهــــُت جدخــــىي ٖلــــى : E2همــــىطج بي جــــى  -4 ؾــــاا٫ خــــى٫ جــــاعٍ
ًغؾل الىمىطط بٗض ب٦ماله بلى مٗهض الأبدار في ؾـان صًُـاظى ، اًـً ًـخم بصزالـه فـي ٢اٖـضة ضـخمت لبُاهـاث الأبدـار و 

 ذ ؾاب٣ا.م٣اعهخه م٘ البُاهاث التي ظمٗ

: َــظٍ ال٣اثمــت نــُٛذ ٖلــى قــ٩ل The Autism Behavoir Checklist(: ABCكاثمــت قــُب الؿــلىن الخىخــضي ) -5
 مٟغصاث، و ٧ل مٟغصة حٗبر ًٖ ؾلى٥، و ٢ض جم جهيُٟها بلى زمـ مجالاث،.... .

ُٟـل ال٣ُـام : و َـى م٣ُـاؽ ًخىظـب ُٞـه ٖلـى الThe Psycho Educational Profile(: PEP االإلـف الىفسـ ي التربـىي ) -6
بؿلؿــت مــً الأوكــُت التــي حُٛــي ازخبــاع للؿــلى٦ُاث و االإهــاعاث االإخٗل٣ــت بالخىخــض، و َــى مهــمم للخٗــغٝ ٖلــى الىمــاطط 
ت، و َــى ٣ًــِـ ؾــلى٥ الُٟــل فــي مجــالاث " الخ٣لُــض، الؤصعا٥، مهــاعاث خغ٦ُــت مدــضصة،  الخٗلُمُــت االإخمحــزة و ٚحــر الؿــىٍ

الأصاء االإٗغفـــي و اللٟـــٔ االإٗغفـــي". بلا ؤهـــه َىـــا٥ ؤعبـــ٘ مجـــالاث عثِؿـــت مـــً  مهـــاعاث خغ٦ُـــت قـــاملت، ج٩امـــل الٗـــحن و الُـــض،
ت".  الؿلى٥ االإخٗل٣ت بدصخُو الخىخض و هي "الخىانل، اللٗب، الاَخمام باالإىاص، الىماطط الحؿُت و اللٛىٍ

 The Diagnostic Interview for Social (:DISCOاالإلابلـت الدصخُهـُت للايـُغاباث الاحخماعُـت و الاجهـاٌ)  -7

and Communication Disorder ؾـمت مـً  300: و هي ٖباعة ًٖ بغهامج م٣ابلت قبه مىٓمـت ًجمـ٘ مٗلىمـاث خـى٫
 الخُىع و الؿلى٥، و ٣ًىم بدسجُل الخٛحراث الىماثُت.

و هـي مهـممت : The Checklist for Autism In Toddlers(CHATكاثمـت قـُب الخىخـض للأَفـاٌ فـي ؾـً االإصـ ي)   -8
دُت الأولُـــت و الـــخد٨م  18ىخـــض فــي ؾـــً للخٗــغٝ ٖلـــى الخ ـــ٤ ٢ُـــاؽ اللٗــب الخٓـــاَغي، الؤقـــاعاث الخهــغٍ قـــهغا، ٖــً َغٍ

غ الآباء و ملاخٓاث االإماعؾحن ال حُحن و مً زلا٫ الازخباع االإباقغ. ٤ ج٣اعٍ  بالخدض٤ً، ًٖ َغٍ

ٟت بلـى ؤعبٗـت ؾـلى٧ا مهـى 56ًدخىي ٖلى   :The Gilliam Autism Rating Scaleملُاؽ حُلُام لخهيُف الخىخض   -9
ص٢ـاث٤.   10-5مجالاث "ؾلى٧اث همُُت، الاجها٫، الخٟاٖل الاظخماعي و الايـُغاباث الىماثُـت". و ٌؿـخٛغ١ بظـغاءٍ مـً 

 ).  139-135، م.م: 2011(الهالح و آزغون، 

 جلُُم اللضعاث العللُت:  -11

ت هٓــغا للايــُغاباث التــي ًم٨ــً ؤن زــلا٫ ج٣ُــُم خــالاث الؤنــابت بالخىخــض ًخٗــحن ٖلــى االإســخو ٞدــو ال٣ــضعاث ال٣ٗلُــ      
جهاخب الؤنابت بالخىخض، ٧الخـإزغ ال٣ٗلـي. ؤو ؤن ًدـضر زلـِ بُنهمـا ٦مـا َـى الحـا٫ فـي خـالاث الخـإزغ ال٣ٗلـي الٗمُـ٤. مـً 
َىــــا وظــــب ٞدــــو ال٣ــــضعاث ال٣ٗلُــــت بالاؾــــخٗاهت بازخبــــاعاث الــــظ٧اء. خالُــــا ومــــً بــــحن ماقــــغاث الٟهــــل بــــحن جىــــاطع اؾــــبرظغ 

Asperger  ت الأزغي َى الخإزغ ال٣ٗلي الكضًض للىمى االإٗغفي.والايُغ  اباث الظاجىٍ

 جلُُم اللضعاث الخىُفُت -11

ــــت وجدضًــــض ؾــــلى٥ الُٟــــل فــــي وكــــاَاجه     ج٣ُــــُم االإهــــاعاث الخ٨ُٟــــت لــــضي الُٟــــل االإهــــاب بالخىخــــض ؤمــــغ يــــغوعي، لان مٗغٞ
ليكـاَاث الُىمُـت للُٟـل صازـل االإجـز٫ الُىمُت ٨ٌٗـ بض٢ت وظىص الايُغاب ومـضي قـضجه. وجخمشـل االإهـاعاث الخ٨ُُٟـت فـي ا

وزلا٫ جٟاٖلاجه م٘ ؤ٢غاهه، ومنها جل٪ االإخٗل٣ت بالاؾخ٣لالُت الظاجُت وال٣ضعة  ٖلى الٗىاًت الصخهُت ( جىاو٫ الأ٧ل، اعجضاء 
 االإلابـ، الظَاب بلى الحمام، اللٗب م٘ الأ٢غان...).

االإ٣ىىـت ؤو باؾـخسضام ؾـلالم ج٣ـِـ صعظـت الخ٨ُـ٠ لخدضًـض  لظا ٖلى االإسخو ج٣ُُم مشل َـظٍ االإهـاعاث باؾـخسضام االإلاخٓـت
ُت الايُغاب وقضجه.  هىٖ



 

 

-71- 

 

 الازخباعاث الُبُت  االإىملت -12
 الفدىناث الخاعحُت ؤو الفدو الُبي

٘ لأظهــؼة الٟدــو، بلا ؤن ال٨كــ٠ ٖــً الؤنــابت  م مــً الخُــىع الٗلمــي الحانــل فــي االإجــا٫ الُبــي والخُــىع الؿــغَ بــالغٚ
الٛت بطا مـا جـم فـي ؤٞـ٤ يـ٤ُ ٌكـمل الٟدىنـاث الُبُـت ٣ٞـِ. لـظا ٞـان اللجـىء بلـى الٟدىنـاث بالخىخض ًب٣  طو نٗىبت ب

االإخسههت زُىة مهمت في خالت ْهىع ماقغاث مُٗىت زلا٫ االإلاخٓت الُٗاصًت مً َغٝ الُبِب، ومـً بـحن الٟدىنـاث 
 التي ًخم بظغاءَا في مشل َظٍ الحالاث:

الاث ًـخم حسـجُل ملاخٓـاث جخٗلـ٤ بىظـىص جـإزغ ٣ٖلـي ؤو الؤنـابت بدـالاث في بٌٗ الحـ الخسُُِ الىهغباجي للضماغ   : -
، التــي حٗخبــر مــً بـحن الايــُغاباث االإغا٣ٞــت للخىخــض، لـظا ٌؿــخىظب الأمــغ ال٣ُــام  بهـظا الٟدــو للخــض٤ُ٢ فــي االإُُٗــاث  الهـغٕ

 وجدضًض الدصخُو.

غ الؤقعاعي الُبي: - الت الخإ٦ض مً االإاقغاث االإغيُت( ه٩ىم لا ًلجإ الُبِب بلى مشل َظٍ الٟدىناث بلا في خ الخهىٍ
 في الىمى، حكىجاث...)

ًخم َلب الٟدو الجُجي في خالت حصخُو الخىخض للبدض ًٖ  الأؾباب الجُيُت االإاصًت للئنابت و  الفدو الجُني: -
 مشلا).X fragile الؿىاب٤ االإغيُت الٗاثلُت (جىاطع

 ًلجإ االإسخو بلى ظملت مً الؤظغاءاث للخ٨ٟل بالُٟل االإخىخض:في خالت اؾخ٨ما٫ الٟدىناث الُبُت اللاػمت و االإ٨ملت 

٣ـــــــــت والضًـــــــــه بلـــــــــى ماؾؿـــــــــاث جًـــــــــمً الخ٨ٟـــــــــل و حؿـــــــــاَم فـــــــــي  ؾـــــــــحروعة الدصـــــــــخُو االإخٗـــــــــضص  - جىظُـــــــــه الُٟـــــــــل عٞ
 الخسههاث.

لاث والى٣اٍ الاًجابُت  لضي الُٟل وؤؾغجه. -  ج٣ضًم الضٖم اللاػم للُٟل والأؾغة مً زلا٫ الٗمل ٖلى االإاَ

غ١ وؤؾالُب الخ٨ٟل االإخاخت في مدُِ الُٟل.ج٣ضًم االإٗ - ُت اللاػمت خى٫ االإغى وَ  لىماث والخىٖ

ـت، لـظا ًًـُغ االإسخهـىن الخٗامـل بمـا َـى مىظـىص  ٚالبا لا ًىظض وؾاثل ٞدو م٣ىىت جم ج٨ُُٟها ٖلى البِئـت الجؼاثغٍ
غ الازخبا  ع. ٧اؾخسضام الازخباعاث الأنلُت باللٛت الأظىبُت، م٘ جغظمت ما ًدخاظه لخمغٍ

 جلضًم الخالت

٣ـــت والـــضتها، جدخـــل  3الحالـــت "ؤ" ٞخـــاة جبلـــٜ مـــً الٗمـــغ       ؾـــىىاث ٖىـــض ؤو٫ م٣ابلـــت، ج٣ـــضمذ بلـــى الٟدـــو الىٟســـخي عٞ
٠، الأؾـغة طاث مؿـخىي مِٗصـخي خؿـً،  االإغجبت الأزحرة بٗض زلار ق٣ُ٣اث ، الأم مخسههت في مجا٫ ال حت، والأب مىْ

 ب٤ مغيُت ٖاثلُتج٣ًُ زاعط ولاًت ؾ٠ُُ. لِـ َىا٥ ؤي ؾىا

دمـل  زلا٫ االإ٣ابلت الأولى نغخذ الأم ًٖ ٢ل٣ها الكضًض اججاٍ خالت الُٟلت ٖلـى ٨ٖــ مـً الىالـض الـظي ٧اـن ٚحـر مبـالي وٍ
 الأم مؿاولُت الخامت ًٖ ويُٗت البيذ. 

 جإزغ لٛىي م٘ نٗىباث في الخىانل.ؾبب َلب الفدو:  -

ش الخالت :  جاعٍ
 الخمل والىلاصة:-

٦مــا ؾــب٤ ال٣ــى٫ جدخــل الغجبــت الغابٗــت والأزحــرة بٗــض زــلار قــ٣ُ٣اث مخمضعؾــاث، جــظ٦غ الأمــغ ؤنهــا وبٗــض  الحالــت "ؤ"    
ا مً تهضًض الؼوط لها بةٖاصة الـؼواط فـي خالـت ؤنهـا  الحاح قضًض مً َغٝ الؼوط و٦ظا الهض٣ًاث ٢غعث الحمل وطل٪ زىٞ
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ا مى هـب خـى٫ ظـيـ الجىـحن بلـى صعظـت ؤنهـا ؤنـبدذ حٗـاوي لم جغػ١ بُٟل ط٦غ. زلا٫ الٟترة الأولى مً الحمل ٧ان ج٨ٟحرَ
ىضما خاهـذ اللحٓـت لإظـغاء  مً الأع١ وجظبظب في الىىم بؿبب ال٩ىابِـ االإؼعجت، بالإياٞت بلى يٛىٍ الؼوط والٗاثلت، وٖ
 الأقــٗت ، نــغخذ بإنهــا ٖاهــذ مــً هىبــاث مــً الخــىٝ الكـــضًض. بٗــض ال٣ُــام بــالأمغ ط٦ــغث لهــا نــض٣ًتها االإسخهــت التــي جخـــاب٘

مـغاث زـلا٫ الحمـل ختـى  10خالتها بإنها ؾىٝ جغػ١ ببيذ.٩ٞاهذ الهضمت. ؤه٨غث الأمغ، بٖـاصة االإسخهـت الأقـٗت ؤ٦ثـر مـً 
 جخم٨ً مً حُٛحر ظيـ الجىحن لإعيائها. 

ت خُض نغخذ الأم ؤنها ٣ٞضث ال٣ضعة  9بٗض بجمام  ت. (الىلاصاث الؿاب٣ت ٧لها ٢ُهغٍ ؤقهغ ولضث الٟخاة ولاصة ٢ُهغٍ
 جاب)ٖلى الؤه

 الغياٖت مسخلُت بؿبب ٖمل الأم.

نـــغخذ الأم بن مؿـــخىي االإِٗكـــت جدؿـــً ٦شحـــرا بٗـــض ولاصة الحالـــت لهـــظا ظلبـــذ مغبُـــت للمجـــز٫ للاَخمـــام بهـــا، ل٨ـــً فـــي ٞتـــراث 
 ُٚاب الأم ٧اهذ االإغبُت ج٣ىم بىاظباث االإجز٫ جاع٦ت الٟخاة ؤمام قاقت الخلٟاػ لؿاٖاث ٖضًضة.

ـــا، الجلــــىؽ ــــا مــــً ماقــــغاث الىمــــى، باؾــــخصىاء الىمــــى اللٛــــىي، خُــــض لــــم همــــى الحالــــت ٧ـــاـن ٖاصًـ حرَ ، همــــى الأؾــــىان، االإصــــخي وٚ
 حؿخسضم الحالت ؾىي ؤنىاث ٧الب٩اء ٖىض الاجها٫ م٘ الأم. 

اعة الأَل.  حكٗغ البيذ بىىباث مً الًٛب االإبالٜ ُٞه ٖىض الظَاب لؼٍ

 لم ًخم ٖغى الحالت ٖلى ؤي مسخو بؿبب َظا الايُغاب.

 ازخباع للظ٧اء)،  ,Le CARSاالإ٣ابلت الُٗاصًت، االإلاخٓت الُٗاصًت، الازخباعاث الىٟؿُت (ضمت: الأصواث االإؿخس

 جم جىظُه الحالت ٖىض:الفدىناث الخاعحُت االإخسههت: 

 َبِب مسخو في الأمغاى ال٣ٗلُت. -

هاب -  َبِب مسخو في اٖلأ

 مسخو لٛت وجساَب. -

 ىخاثج الخالُت:: حٗاوي الحالت مً ايُغاب الخىخض هٓغا للهخاثج الفدو

EEG   هدُجت ؾلبُت 

 حصخُو الُب ال٣ٗلي: خالت جىخض. -

 مسخو اللٛت والخساَب: جإزغ لٛىي قضًض. -

CARS  : ٕه٣ُت 39مجمى 

 الأعغاى:

٣ــــت  - ـــي حؿــــخسضم بُغٍ بــــت مــــ٘ الؤنــــغاع ٖلــــى بٗــــٌ ال٩لمــــاث التـ ايــــُغاب قــــضًض فــــي الخىانــــل ( جهــــضع ؤنــــىاث ٚغٍ
 زاَئت)

 ٨غاعي طَاب وبًاب في عوا١ االإجز٫)اليكاٍ والحغ٦ت الؼاثضة ( ؾلى٥ ج -
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 هىباث مً الًٛب والاؾدشاعة. -

ضم الاَخمام بالألٗاب ؤو باللٗب م٘ الأزىاث -  مبالاة وٖ

ت -  اؾخجاباث اهٟٗالُت ٚحر ؾىٍ

 اؾدشاعة قضًضة اججاٍ الخُٛحر -

 ٖضم ال٣ضعة ٖلى الخىانل البهغي. -

 هٟؿها )خغ٧اث همُُت ج٨غاًت ( الظَاب والؤًاب في الغوا١، الضوعان خى٫  -

 بالإياٞت بلى ؤٖغاى ؤزغي  -

 Trais Autistiquesالاؾخيخاحاث:  
٨ُـــت للُـــب الىٟســـخي بيكـــغ الـــضلُل الدصخُصـــخي الؤخهـــاجي الغابـــ٘ الـــظي جًـــمً مٗـــاًحر  1992فـــي  ٢امـــذ الجمُٗـــت الأمغٍ

 م٣ىىـــــت لدصـــــخُو ايـــــُغاب الخىخـــــض. خُـــــض وم٣اعهـــــت بالأبدـــــار االإخىانـــــلت جإ٦ـــــضث ٞغيـــــُت حٗـــــضص الجىاهـــــب البُىلىظبـــــت،
الىٟؿــــُت والاظخماُٖـــــت االإخضازلـــــت فــــي بخـــــضار ٨َـــــظا ايــــُغاب وبالخـــــالي الؤقـــــاعة بلــــى يـــــغوعة ج٩امـــــل الجهــــىص للخـــــغوط بالُـــــت 

 مكتر٦ت للخ٨ٟل بهظٍ الٟئت التي ما جىٟ٪ جتزاًض مً خُض الٗضص.

    جيامل عملُت الدصخُو -1

ت ٖملُـــاث ؤؾاؾــُت حكـــمل ٖلـــى: ًخُلــب الدصـــخُو لحالــت الخىخـــض فــي ٖلـــم الــىٟـ،  الُـــب ال٣ٗلــي ؤو الُـــب ٖامــ    
ُــت االإكــ٩لت  االإلاخٓـت، جدضًــض الأؾــباب، الخهــي٠ُ والخدلُــل الــضًىامي بُٛــت الخىنـل بلــى اخخمــالاث ص٣ُ٢ــت ٖــً َبُٗــت وهىٖ

 )   1996والخيبا بمالها.   (ٖباؽ،  

امـت لخهـاثو الُٟـل، ًخُلـب ٦ـم َاثـل مـً االإٗلىمـاث  ٣ا لهظا االإبـضؤ َـى ٖملُـت ج٣ُـُم قـاملت وٖ الـىاعصة مـً بطن وٞ
 ؤصواث الٟدو االإُب٣ت مً َغٝ االإسخهحن: االإ٣ابلاث، السجلاث، الازخباعاث والٟدىناث الُبُت واالإخسههت.

ــ٤ مخٗــضص الخسههــاث مــً اظــل ج٩امــل االإُُٗــاث التــي جهــى٠ فــي مدــاوع مسخلٟــت ٨ٌٗـــ     لُــه الٗمــل يــمً ٞغٍ وٖ
 ) االإخمشلت في : DSM,CIM,CFTMEAُت (يغوعة ازخلاٝ الخضزلاث وؿبت بلى حٗضص مٗاًحر الخهي٠ُ الٗاالإ

 ٌ  : ايُغاباث ُٖاصًت.االإدىع الأو
ُـــت والخ٨ُُٟـــت مــً َـــغٝ االإســـخو الىٟســخي لأظـــل الخإ٦ـــض مـــً االإدــىع الثـــاوي : ايـــُغاباث الصخهـــُت وج٣ُــُم ال٣ـــضعاث االإٗغٞ

 وظىص الخسل٠ ال٣ٗلي ؤو ٖضمه.
هاب، الُب ال٣ٗلي) بالٟدو : بناباث مغيُت ٖامت، ٣ًىم َبِب ٖام ؤو مخسهو ( َاالإدىع الثالث ٟا٫، اٖلأ ب اَلأ

.(  ل٨ك٠ الؤناباث االإغيُت التي جهاخب الخىخض (الهغٕ
 : مك٨لاث هٟؿُت اظخماُٖت و مدُُُتاالإدىع الغابع

٠ُ.(االإدىع الخامـ  )Desjardins.P et all, 2012 : ج٣ُُم ٖام للخىْ

 ؤهمُت االإلاعبت االإخعضصة الخسههاث: -2

ــي، هٟســــخي، مٗغفــــي ؤو ؤنــــبذ مٟهــــىم الخىخــــض مٗغو     هــــاب، الُــــب ال٣ٗلــ ٞــــا لــــضي ظمُــــ٘ االإخسههــــحن ( ؤزهــــاجي اٖلأ
جدلُلــي...)، ٞــالأمغ ًخٗلــ٤ بايــُغاب فــي الؿــلى٥ ٌُٗــ٤ الُٟــل ٖــً الاهٟخــاح ٖلــى الأزــغ. وؤؾــباب َــظٍ الؤنــابت مخٗــضصة، لــظا 

 الخإَُل، ٖلاط هٟسخي...) ٞالخ٨ٟل الأ٦ثر ٞٗالُت َى طل٪ الظي ًبجى ٖلى بغهامج مخٗضص الخسههاث ( جغبىي، بٖاصة 
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ُـــت الحُـــاة للُٟـــل  ٞـــالٗلاط الىٟســـخي مـــشلا فـــي خـــالاث الخىخـــض ًخُلـــب بظـــغاءاث ٖلاظُـــت مغا٣ٞـــت حٗمـــل ٧لهـــا ٖلـــى جدؿـــحن هىٖ
اثلخه.(  )Martinez et Martinez, 2012االإخىخض وٖ

 زـــاجمت

٤ هٓام بن الهضٝ الأؾاسخي مً بظغاءاث الٟدو الُٗاصي َى الى٢ىٝ ٖلى َبُٗت االإك٩لت       وجدضًض جضاُٖاتها وٞ
ــــــغاى  1منهجـــــي مدــــــضص ونـــــاعم جد٨مــــــه االإماعؾــــــت الُٗاصًـــــت. خُــــــض ٌٗمـــــل االإســــــخو الىٟســــــخي ٖلـــــى: ــــىص اٖلأ ـــً وظــ ) الخد٣ــــــ٤ مــ

ـــيُُٟت،  ـــى االإد٩ــــاث الخهـ ـُـــُم الايـــــُغاباث االإهــــاخبت (بن وظــــضث)،2بةؾــــ٣اَها ٖلـ ـــضزل. 3) ج٣ ـــل وجــ ـٟ ) نــــُاٚت ؾُاؾــــت ج٨
ــــت  ـــى االإســـــخو مٗغٞ ـَـــضاٝ ٖلــ ـــــغاى التـــــي جمـــــ ٧ـــــل مـــــً ولبلــــىٙ َـــــظٍ الأ ش الىمـــــى وجُبُــــ٤ ملاخٓـــــت ُٖاصًـــــت لخ٣ُــــُم اٖلأ جـــــاعٍ

 الخىانل، الخٟاٖل الاظخماعي.

ـ٤ مخٗـضص الخسههـاث، بهـضٝ الأزـظ    ولا ًخم الح٨م ٖلى َظا الخ٣ُُم بمحزة ال٨ما٫ والكمى٫ بلا بطا جم في هُا١ ٞغٍ
خبــاع ظمُــ٘ الأبٗــاص االإــازغة فــي ٖملُــت الدصــخُو، وجبجــي مى ُــت بٗــحن اٖلا خــى ج٩ــاملي ٣ًــِـ الجىاهــب الُبُــت والىٟؿــُت واالإٗغٞ

ت. ٚاًخه جد٤ُ٣ الخ٨ٟل الأمشل واالإب٨غ للُٟل االإخىخض.   والاظخماُٖت واللٛىٍ
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