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فاٌ الخىخض  05- الخهاثو الاحخماعُت لَأ

 ص. بىحمعت هلبُل حامعت االإؿُلت                              ص. عؼوػ هخفي حامعت االإؿُلت

 ملضمت:  

ٟا٫ في َٟىلتهم االإب٨غة، وهي بٖا٢ـت طاث جـإزحر قـام ا٢اث الىماثُت االإ٣ٗضة التي جهِب اَلأ ل ٖلـى ٌٗض الخىخض مً اٖلؤ
٧اٞــت ظىاهــب همــى الُٟــل ال٣ٗلُــت والاظخماُٖــت والاهٟٗالُــت, الحغ٦ُــت والحؿــُت وؤن ؤ٦ثــر ظىاهــب ال٣هــىع ويــىخاً فــي َــظٍ 
كـــ٩ل الجاهـــب الاظخمـــاعي ؤخـــض الأؾاؾـــاث الهامـــت االإدـــضصة  ا٢ـــت َـــى الجاهـــب الخىانـــلي و الخٟاٖـــل الاظخمـــاعي االإخبـــاص٫، وَ اٖلؤ

ً، ونـٗىباث فـي ا٦دؿـاب ٖلا٢ـاث اظخماُٖـت خُض ٌٗاوي الُٟل الخىخضي مً ي، للخىخض ٠ٗ ٦بحـر فـي الخٟاٖـل مـ٘ الأزـغٍ
ـــاثو  ـــم الخهــ ــــى الجاهـــــب الاظخمـــــاعي والخىانـــــلي، ومـــــً ؤَــ ـــل الخىخـــــض ٖلـ ـــرامج الخانـــــت بخإَُــ ـــً البــ ـــعى الٗضًـــــض مــ ، لـــــظا حؿــ

ً وجُـىعاتهم خـى٫ االإىا٢ـ٠ الاظخماُٖـت ونـٗى  باث فـي ٞهـم الاظخماُٖت ًٓهغ ٖلى الُٟل الخىخـضي نـٗىباث فـي ٞهـم الأزـغٍ
ـــ٩ل ؾــــلُم   ـــم الٗلا٢ــــاث الاظخماُٖــــت بكـ ـــٗىباث فــــي ٞهـ ـــل ونـ ـــلام والخىانـ ـٗـــاَٟي وججىــــب ال٨ـ ـــروص ال االإٗلىمــــاث والاهدبــــاٍ والبـ
ــــي الأوكــــــُت  ـــترا٥ فـ ــــب الجمـــــاعي ؤو الاقــ ـٗ ـــٗىباث الل ــــى نـــ ـــــت بيـــــاٞت الـ ــــ٘ االإجمىٖ ــــىؽ مـ ــــاء وخُـــــضا وجداشـــــخي الجلــ ـــل للب٣ـ واالإُــ

ــضم اؾــخجابخه لخٟاٖلــه مــ٘ الاظخماُٖــت  مــ٘ ؤ٢غاهــه  مــ٘ جًٟــُله للؤلٗــاب  ً نــضا٢اث وٖ كــله فــي ج٩ــىٍ والأوكــُت الٟغصًــت وٞ
ؤمــــه وؤبُــــه  وم٣اومــــت الٛغبــــاء واٞخ٣ــــاعٍ الــــى بٗــــٌ الؿــــلى٦ُاث االإلاثمــــت ٧الابدؿــــامت وحٗــــابحر الىظــــه الأزــــغي وفــــي َــــظا االإ٣ــــا٫ 

ايـُغاب الخىخـض مـً الىٓـغي ًدىـاو٫ الباخشـان الخىخـض وجٟهـُل زهانـه الاظخماُٖـت ختـى ًم٨ـً ٞهـم َـظٍ الجىاهـب مـً 
 ٢بل الأباء واالإماعؾحن للتربُت الخانت وباقي االإهخمحن.          

ف الخىخض  :حعغٍ

٣ُــت  Autismحكـخ٤ ٧لمــت   غٍ وحٗجــي الاوٛــلا١، واالإهــُلح ٩٦ــل  ismوحٗجــي الــىٟـ ؤو الــظاث و٧لمــت  Autمــً ال٩لمــت اٚلا
ٟـــا٫ ٚالبـــا مـــا ًىـــضمجىن ؤو ًخىخـــضون مـــ٘  ًم٨ـــً جغظمخـــه ٖلـــى ؤهـــه الاوٛـــلا١ ٖلـــى الـــظاث، وج٣تـــرح َـــظٍ ال٩لمـــت ؤن َـــالاء اَلأ

بضون ٢لُلا مـً الاَخمـام بالٗـالم الخـاع ي. وجهـ٠ الُٟـل الخىخـضي بإهـه ٖـاظؼ ٖلـى ب٢امـت ٖلا٢ـاث اظخماُٖـت،  ؤهٟؿهم، وٍ
ت لل٣ُـــام بــىٟـ الؿـــلى٥، ومٛـــغم  بــت ملحـــت للاؾــخمغاعٍ ً، ولضًـــه عٚ ٟكــل فـــي اؾــخسضام اللٛـــت لٛــغى الخىانـــل مــ٘ الأزـــغٍ وٍ

ُت ظُضة، ٦ما ؤن الأٞغاص الخىخضًىن ًبضون ؾلى٧اث همُُت مخ٨غعة وم٣ُضة، وجدضر َـظٍ با لأقُاء، ولضًه بم٩اهُاث مٗغٞ
 ).  Crepeau et al, 2003; 1الهٟاث ٢بل ٖمغ الشلازحن قهغا مً ٖمغ الُٟل (

الخٟاٖـــل الاظخمــــاعي والخىخـــض بٖا٢ـــت هماثُــــت جخضـــح ٢بــــل الـــشلار الؿــــىىاث الأو٫ مـــً ٖمــــغ الُٟـــل، وجخمحــــز ب٣هـــىع فــــي 
 والاجها٫. 

ــه (ٖــاص٫ الأقــى٫، ٗغٞ بــضؤ فــي ؤزىــاء 1987،112وَ ) ٖلــى ؤهــه ايــُغاب ؾــلى٧ي ًخمشــل فــي ٖــضم ال٣ــضعة ٖلــى الخىانــل، وٍ
.ً ٟا٫ الأزغٍ يسحب صازل طاجه، ولِـ لضًه اَخمام بالَأ ُه ًخه٠ الُٟل بال٨لام ٖضًم االإٗجى، وٍ  الُٟىلت االإب٨غة وٞ

    ، ـظ٦غ (الــؼاعٕ ) ؤن ايـُغاب الخىخــض هــاجج ٖـً زلــل فــي الجهـاػ الٗهــبي ٚحــر مٗـغوٝ االإيكــإ والؿــبب 20، م2005وٍ
ًــازغ ٖلــى ٖــضص مــً ظىاهــب الىمــى جخمشــل فــي الأبٗــاص الخالُــت (بٗــض الٗىاًــت بالــظاث، والبٗــض الخىانــلي اللٛــىي، والبٗــض البــضوي 

ٓهغ ايُغاب الخىخض مىـظ الـىلاصة ختـى الؿـً الجؿمي، والبٗض الأ٧اصًمي، والبٗض الاظخماعي الاهٟٗالي، والبٗض الحسخي) ، وٍ
الشالشــت، ولا ًىظــض ؾـــبب عثِســخي للخىخــض، ٦مـــا ؤهــه لا ًىظــض ٖـــلاط قــافي مــً ايـــُغاب الخىخــض، و٢ــض ٩ًـــىن لــضي االإخىخـــضًً 

 ٢ضعاث زانت في بٌٗ الجىاهب، و٢ض ٩ًىن الخضزل االإب٨غ مً اًٞل َغ١ جدؿحن خالت الُٟل االإخىخض.         

ٟـا٫ الخىخـض الـى صعاؾـت زهـاثو مهمـت للخىخـض خُـض لخىخض: ؤهمُت صعاؾت ا جغظ٘ ؤَمُت صعاؾـت الؿـماث الاظخماُٖـت لَأ
ظا ما اْهغجه  اصة مٗض٫ اهدكاعٍ وَ جخضازل َظٍ الايُغاباث الاظخماُٖت م٘ الٗضًض مً الايُغاباث الأزغي، بياٞت الى ػٍ
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ــظا ًخُلــب الخٗــغٝ ٖلــى ؤؾــ لــى ؾــماجه الاظخماُٖــت الإؿــاٖضة ؤولُــاء ؤَٟــا٫ الأع٢ــام الؤخهــاثُت للمغا٦ــؼ االإخسههــت وَ بابه وٖ
 الخىخض للخٗامل الٟٗا٫ م٘ ؤبىائهم مً هاخُت الك٤ الاظخماعي. 

) الــــى ؤن مــــاعي ٧ىالإــــان ا٢ترخــــذ زلازــــت جهــــيُٟاث للخىخــــض وهــــي 49-48، م2004ؤقــــاع ابــــغاَُم الؼع٣ٍــــاث (ؤهــــىات الخىخــــض: 
دضر جدؿً لها ما بحن ؾً الخامؿت والؿـابٗت، ومخلاػمـت الُٟىلـت الٟهـامُت بـإٖغاى  االإخلاػمت الخىخضًت ال٨لاؾ٨ُُت وٍ

ٓهــغ لــضي االإهــابحن بهــا مــغى  الخىخــض وج٩ــىن مشــل الأولــى بلا ًدــضر جــإزغ الإــضة قــهغ، واالإخلاػمــت الخىخضًــت االإٗى٢ــت ٖهــبُا وٍ
 صماغي ًٖىي مخًمىت ايُغاباث اًًُت، ومخلاػماث ٞحروؾُت، مشل الحهبت ومخلاػمت الحغمان الحسخي.

اث ٦ما ًلي:1991وا٢ترح ؾدًُٟ وماحؿىن و٧ىوفي وؾُٟحن (  ) جهيُٟا مً ؤعب٘ مجمىٖ

لــى مــً االإجمىعــت الكــاطة:  .1 ــت الٗــضص الأ٢ــل مــً الخهــاثو الخىخضًــت واالإؿــخىي اٖلأ ًٓهــغ ؤٞــغاص َــظٍ االإجمىٖ
 الظ٧اء.

ـــــت للؤ االإجمىعــــت الخىخضًـــــت البؿـــــُُت .2 ـــــت مكــــ٨لاث اظخماُٖـــــت، وخاظــــت ٢ىٍ ـــُاء : ًٓهــــغ ؤٞـــــغاص َــــظٍ االإجمىٖ قــ
ُُٟت. ت جسلٟا ٣ٖلُا بؿُُا والتزاما باللٛت الىْ  والأخضار، لخ٩ىن عوجُيُت ٦ما ٌٗاوي ؤٞغاص َظٍ االإجمىٖ

ــــت بالخهــــاثو الخالُــــت (اؾــــخجاباث اظخماُٖــــت االإجمىعــــت الخىخضًــــت االإخىؾــــُت:  .3 مخــــاػ ؤٞــــغاص َــــظٍ االإجمىٖ وٍ
ذ ب ـُـــت مدـــــضوصة مدــــضوصة، واهمــــاٍ قــــضًضة مــــً الؿـــــلى٦ُاث الىمُُــــت مشــــل الخــــإعهح والخلـــــىٍ ُٟ الُــــض، لٛــــت وْ

 وجسل٠ ٣ٖلي).

ـت مٗؼولـىن اظخماُٖـا، ولا جىظـض لـضيهم مهـاعاث جىانـلُت االإجمىعت الخىخضًت الكضًضة:  .4 ؤٞغاص َـظٍ االإجمىٖ
ُُٟـــــت، وجسلـــــ٠ ٣ٖلـــــي ٖلـــــى مؿـــــخىي ملحـــــىّ (ؤؾـــــامت ٞـــــاعو١ مهـــــُٟ  والؿـــــُض ٧امـــــل الكـــــغبُجي،  ، 2010وْ

     ).32-31م

ــذ ْلــذ ؤؾـباب خــالاث ؤؾـباب الخىخــض:  لــت، ٞلـم جخىنــل البدــىر الٗلمُـت التــي ؤظغٍ الخىخــض مجهىلـت مىــظ ٞتـرة ػمىُــت َىٍ
ــــغاى االإدكــــابهت  ــــت مــــً اٖلأ خــــى٫ الخىخــــض الــــى الأؾــــباب االإباقــــغة لــــه وطلــــ٪ لٗــــضم وظــــىص ٖــــغى مٗــــحن ومباقــــغ وبهمــــا مجمىٖ

ـُــت الـــى الٗضًـــض مـــً الأؾـــب ـًــذ البدـــىر الٗلم ُـــت، ول٣ـــض ؤٞ ـُــض الكـــضة والىىٖ اب التـــي وؿـــخٗغى واالإخضازلـــت جسخلـــ٠ مـــً خ
 ؤَمها ُٞما ًلي. 

) الـــى ؤن بٖا٢ـــت الخىخـــض ؾـــببها الؤنـــابت بمـــغى 1963ؤقـــاع ٧ـــل مـــً ؾـــِىجغ ووٍـــىم (العىامـــل الىفؿـــُت:  .1
ـــاصة الٗمـــغ ًخُـــىع َـــظا االإـــغى ل٩ـــي جٓهـــغ  ٟـــا٫ فـــي مغخلـــت الُٟىلـــت وؤهـــه مـــ٘ ػٍ الٟهـــام الـــظي ًهـــِب اَلأ

    ).65، م2010ؤٖغايه ٧املت في مغخلت االإغا٣َت (مجُض، 
ْهــغث وظهـت الىٓـغ الاظخماُٖــت التـي خاولـذ جٟؿــحر الخىخـض ٖلـى ؤهــه ايـُغاب فــي العىامـل الاحخماعُـت:  .2

ت التـــــي ًيـــــخج ٖنهـــــا بخؿـــــاؽ الُٟـــــل  الخىانــــل الاظخمـــــاعي هدُجـــــت لٓـــــغوٝ البِئـــــت الاظخماُٖـــــت ٚحــــر الؿـــــىٍ
٣ـضان الأزـاع الٗاَُٟـت منهمـا بمـا ؤصي الـى اوسـحابه مـً الخٟ ٌ مـً ٢بـل الىالـضًً وٞ اٖـل الاظخمـاعي بالغٞ

ا الىمـــىطط الىٟســـخي ٖلـــى ؤنهـــا قـــ٩ل مـــً ؤقـــ٩ا٫ الٟهـــام االإب٨ـــغ  مـــ٘ الىؾـــِ االإدـــُِ بـــه فـــي خـــحن ًٟؿـــغَ
الىــــاجج ٖــــً وظــــىص الُٟــــل فــــي بِئــــت جدؿــــم بالخٟاٖــــل الأؾــــغي ٚحــــر الؿــــىي ممــــا ٌكــــٗغٍ بٗــــضم الخ٨ُــــ٠ ؤو 

 ).  54، م2007الخىا٤ٞ الىٟسخي (مىسخى، 
ه الـــى صوع الٗىامـــل البُىلىظُـــت فـــي خـــضور ايـــُغاب الخىخـــض، :  بـــضؤ الاَخمـــام ًخجـــالعىامـــل البُىلىحُـــت .3

ــاث الىٟؿــُت بإنهــا لــم حٗــض جٟؿــغ ؤؾــباب َــظا الخىخــض، وبؿــبب مــا ًٓهــغ  وبؿــبب مــا جــم وكــغٍ ٖــً الىٓغٍ
ا٢ــــاث البُىلىظُــــت ٞــــةن َىــــا٥ اَخمــــام  ٟــــا٫ الخىخــــضًىن مــــً مٗاهــــاة فــــي ؤهــــىإ مسخلٟــــت مــــً اٖلا ٖلــــى اَلأ

ـــظا مـــا صعاؾـــت ؾـــمحرة الؿـــٗض مـــً ؤن ؤؾـــباب بٖا٢ـــت بـــالىىاحي البُىلىظُـــت ٦ؿـــبب فـــي خـــض ور الخىخـــض وَ
الخىخض جغظ٘ الى مك٩لت بُىلىظُت ولِؿذ هٟؿُت ٣ٞض ج٩ىن الحهبت الأالإاهُت ؤو اعجٟإ الحغاعة االإـازغة 
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ازىــاء الحمــل ؤو ؤزىــاء الــىلاصة ؤو وظــىص ٚحــر َبُعــي ل٨غومىؾــىماث جدمــل ظُىــاث مُٗىــت ؤو جلٟــا بالــضماٙ 
ؤزىــــاء الــــىلاصة لأي ؾــــبب مشــــل ه٣ــــو الأ٦ســــجحن ممــــا ًــــازغ ٖلــــى الجؿــــم والــــضماٙ وجٓهــــغ ؤزىــــاء الحمــــل ؤو 

   ).135، م1998ؤٖغاى الخىخض (ؾمحرة الؿٗض، 
) ؤهـه لـىخٔ فـي بٗــٌ الضعاؾـاث اعجٟـإ مٗــض٫ 57، م2007ؤيـاٞذ (مجُــض، العىامـل البُىهُمُاثُـت:  .4

٫ االإغجٟــ٘ لـىخٔ ؤًًــا فــي زلــض ؤَٟــا٫ الؿـحروجىهحن فــي الــضم لــضي زلــض ؤَٟـا٫ الخىخــض، بلا ان َــظا االإٗــض
ـت نـٛحرة مـً ؤَٟـا٫ الخىخـض وؤ٦ـضث  ذ صعاؾـت مٗم٣ـت الإجمىٖ االإخسلٟحن ٣ٖلُا الى صعظت قضًضة، وؤظغٍ
ـــ٘ فــــي الــــضم وه٣ــــو فــــي ؾــــاثل الىســــاعي الكــــى٧ي  وظــــىص ٖلا٢ــــت طاث صلالــــت بــــحن مٗــــض٫ الؿــــحروجىهحن االإغجٟـ

 ن مما ًضمغ بٌٗ الخلاًا الٗهبُت.ووظض ؤن َىا٥ ٖضم جىا٤ٞ مىاعي بحن زلاًا الام والجىح
ـــان ٖلمـــي ختــى َـــظا الى٢ـــذ ٖـــً 1988ًـــغي ؤصًلؿـــىن( جــإزير الخلـــىر البُ ـــي: .5 ) فــي صعاؾـــخه ؤهـــه لا ًىظــض بغَ

م اهدكاع الؿمىم في البِئت ًم٨ً ؤن ًاصي الـى الخىخـض، خُـض وظـض مٗـض٫  الخإزحر البُئي ٖلى الخىخض، عٚ
ر جابٗــــت لىلاًــــت ماؾاحكىؾــــدـ خُــــض ًىظــــض مهــــى٘ ٖــــالي مــــً للؿــــمىم فــــي بلــــضة نــــٛحرة جــــضعى لُىمُيؿــــت

ـاح  هٓاعاث قمؿُت، ووظـض ؤن ؤٖلـى وؿـبت لحـالاث ايـُغاب الخىخـض ٧اهـذ فـي البُـىث التـي يهـب ٖليهـا عٍ
 ).36، م2008صزان َظا االإهى٘ (الإُاء ٖبض الحمُض بُىمي،

ـــغاى والتـــي ججٗلـــه ٚحـــر ممحـــز ؤخُاهـــا، زانـــت ٖ حصـــخُو الخىخـــض: ٟـــا٫ طوي الؤنـــابت للخىخـــض َُـــ٠ واؾـــ٘ مـــً اٖلا ىـــض اَلأ
غاى هي: ظٍ اٖلا غاى لخىبههم الى اخخما٫ حصخُو االإغى وَ ت مً اٖلأ باء ٖلى مجمىٖ  الخُٟٟت، ٌٗخمض اَلأ

ا١. -  ي٠ٗ ال٣ضعة ٖلى الحهى٫ ٖلى ؤنض٢اء ؤو عٞ

ً ؤو مخابٗخه. -  ي٠ٗ ال٣ضعة ٖلى بضء خضًض م٘ الأزغٍ

 ُٚاب ؤو ه٣و الخُا٫ وال٣ضعة ٖلى اللٗب الاظخماعي. -

٣ت ٚحر اٖخُاصًت.اؾخ - ت وبُغٍ  سضام لٛت همُُت وج٨غاعٍ

 مجالاث اَخمام مدضوصة وقاطة مً هاخُت التر٦حز وال٨شاٞت. -

 الانهما٥ ببٌٗ الأقُاء واالإىايُ٘. -

٣ىؽ مدضصة. -  الخمؿ٪ ٚحر االإغن بغوجحن وَ

ىض ال باء اؾخبُاها ؤو ؤصواث ؤزغي لخدضًض اخخما٫ الؤنابت بالخىخض، وٖ ك٪ بالإنابت ججغي ٌؿخسضم الٗضًض مً اَلأ
ٞدــىم بيـــاُٞت. بمـــا ؤن الخىخـــض مخلاػمــت م٣ٗـــضة لـــظا وظـــب وظــىص لجىـــت مـــً ؤَبـــاء الٗهــبُت والىٟؿـــُت وؤزهـــاجي ال٨ـــلام 

ً للاظخمإ بالأَل بٗض الدصخُو للئظابت ًٖ اؾخٟؿاعاتهم وج٣ُُمهم.  وؤزهاثُحن ؤزغٍ

 ).2008(عؾلان ٖلي ، اجي للؤمغاى ال٣ٗلُتٌٗخمض الدصخُو النهاجي ٖلى ظضو٫ زام ًضعى الضلُل الدصخُصخي والاخه

فـــاٌ الخىخــض:   ــظٍ الخهـــاثو الخهــاثو الاحخماعُــت لَأ حٗـــض الخهــاثو الاظخماُٖــت ؤَـــم مــا ًمحــز الُٟـــل الخىخــضي وَ
 ًم٨ً جىاولها مً زلا٫ الجىاهب الخالُت.

م ٖـــً ج٣لُـــضالىمـــى الاحخمـــاعي:  .1 ا مـــً زـــلا٫ عجـــؼَ ٟـــا٫ الخىخـــضًىن ًم٨ـــً جٟؿـــحرَ ً،  بٗـــٌ ؾـــلى٦ُاث اَلأ الأزـــغٍ
ً له، ٦ما ٌعجؼ ًٖ  ى مً االإم٨ً ؤلا ًغص جدُت الأزغٍ والُٟل الخىخضي لا ًبدؿم ٖىضما ًبدؿم شخو ما له، وَ
ٞهـم الُبُــت الخباصلُــت فــي مىا٢ــ٠ الخٟاٖـل الاظخمــاعي، ٦مــا ٌعجــؼ الُٟــل الخىخـضي والغاقــض الخىخــضي ٖــً جٟؿــحر 

ً مً زلا٫ الؿلى٥ ٚحر اللٟٓي ( هم مكاٖغ الأزغٍ  ).  Lewis, 1987, 151وٞ
ٟا٫ الخىخضًىن بإن لضيهم مك٨لاث في الخىانل ؾىاء ٧اـن 2004(الؼع٣ٍاث، الخىانل الاحخماعي: ًغي  .2 ) ؤن اَلأ

غ اللٛـت االإىُى٢ـت، وحٗخبـر الخهـاثو ال٨لامُـت لـضيهم  لُٟٓا ؤو ٚحر لٟٓي، ٦ما ًىظض لضًـه جـإزغ ؤو ٢هـىع فـي جُـىٍ
ــــت ؤو قــــاطة مشــــل َب٣ــــت الهــــىث والخىٛــــُم والا٣ًــــإ وهبــــ رة الهــــىث، وجىنــــ٠ اللٛــــت ال٣ىاٖضًــــت لــــضيهم بإنهــــا ج٨غاعٍ
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ـــم ٖلـــــيهم الا  ـــت بدُـــــض لا ًٟهــ بــ ـــى، ولٛـــــتهم لهـــــا زهىنـــــُت ٚغٍ ـــي االإٗجــ ـــل ج٨ـــــغاع ٧لمـــــاث ؤو ظمـــــل مغجبُـــــت فــ همُُـــــت مشــ
 الأشخام الظًً ًإلٟىنهم مشل الأم والأب واالإٗلم.

لت لضيهم ؤن ٞهم اللٛت لضيهم مخإزغا ظضا لا ) ؤن مً الأمىع التي حٗخبر مكBarlow&Durand,1994٩وؤياٝ ٧ل مً (
ٓهغون الهم والب٨م لبٌٗ ال٩لماث. و٦ظل٪ ٞةن  ٩ـىن جىانـلهم ٚحـر ٨ً25دؿبىن ٦لاما مُٟضا وٍ % ٌؿخُُٗىن ال٨ـلام وٍ

٣ــى٫  ــض ؤن ؤقــغب وٍ ىظــض لــضيهم نــٗىبت فــي اؾــخٗما٫ الًــماثغ ٞمــشلا لا ٣ًــى٫ ؤهــا اعٍ ٖــاصي خُــض ٨ًــغعون بٗــٌ ال٨ــلام، وٍ
ض  ؤن ٌكغب، ومشلا ج٣ى٫ له مغخبا اؾمي ٖامغ ما َى اؾم٪؟ ٣ُٞـى٫ ٖـامغ مـا َـى اؾـم٪ (ٖـاص٫، ظاؾـب قـبِب، ٖامغ ًغٍ

  ).    25، م2008

ًىظـض ال٨شحـر مـً الأشـخام الخىخـضًىن الـظًً لا ًًٟـلىن ب٢امـت نـضا٢ت ونـ٣ُت الغػبت في جىىًٍ الهـضاكاث:  .3
ـــرام ظاهــــب الازــــخلاٝ لــــضي ا ـــحن ٖلُىــــا اختـ ـٗ خ ً. وٍ ـــُمهم مــــ٘ ؤشــــخام ؤزــــغٍ ـــل طلــــ٪ بخٗلـ ـٗ ـــخو الخىخــــضي، وهٟ لصـ

ـاء الكـامي، ـضون (وٞ ضون نـض٣ًا ؤم لا ًغٍ -2004الُغ١ الأؾاؾُت لإ٢امت نضا٢ت، زم هتر٦هم ل٣ُغعوا بن ٧اهىا ًغٍ
 ). 144ب، م 

ٟـــا٫ Strok, 2004ؤْهــغث صعاؾــت (يــعف الخفاعــل الاحخمــاعي:  .4 ـًـ٠ٗ فــي الخٟاٖــل الاظخمــاعي لــضي اَلأ ) ٌٗــض ال
ـــت فـــي ال٨كـــ٠ ٖـــً الخىخـــض، و٢ـــض جٓهـــغ مٓـــاَغ َـــظا الًـــ٠ٗ فـــي الخىخـــضًىن مـــً الخهـــاث غٍ و الأؾاؾـــُت والجىَ

االإب٨غة مً الٗمغ، وهي جخمشل في الخجىب البهغي م٘ الأم في ؤزىاء الغياٖت ؤو ٖضم الاؾخجابت الى الابدؿامت التي 
ا الأم ؤو ؤ، َـــظٍ الاؾـــخجابت جهـــضع ول٨ـــً لـــِـ فـــي و٢تهـــا ؤو فـــي مىا٢ـــ٠ لا حؿـــخضعي الاَ خمـــام. و٢ـــض لا ًبـــضي جهـــضعَ

اط في جغ٦ه وخُضا والهغار والب٩اء ٖىض مداولت الإؿه  الُٟل ؤي اَخمام بطا مضث الام ًضَا لحمله ؤو ٖضم الاهؼٖ
 ).206-205ؤو الا٢تراب مىه (صلكاص ٖلي، م

خـــىن (15، م2005و٢ـــض ؤيـــاٝ ٧ـــل مـــً مدمـــض زُـــاب ( ) ؤن الُٟـــل الخىخـــضي ٌٗـــاوي مـــً 25، م2003)، و٦مـــا٫ ػٍ
ً الظي ًيخج ًٖ ٖضم ال٣ضعة ٖلى ٞهـم واؾـخسضام اللٛـت بكـ٩ل ؾـلُم، و٢هـىع الىخضة ال ضم الاؾخجابت للؤزغٍ كضًضة، وٖ

ــضم الاؾــخجابت لهــم، ومُلــه الــضاثم للخىخــض  ــضم الاهــضماط مــ٘ االإدُُــحن بــه، وٖ ً، وٖ قــضًض فــي الاعجبــاٍ والخىانــل مــ٘ الأزــغٍ
 ).14، م2008ُاء ٖبض الحمُض بُىمي،بُٗضا ٖنهم، وم٣اومخه الإداولاث الخ٣غب مىه ؤو مٗاه٣خه (الإ

ٟـــا٫ الخىخـــض ًم٨ـــً جدضًـــضٍ فـــي زلازـــت  كـــحر (ؾـــدًُٟ) مـــً مغ٦ـــؼ صعاؾـــاث الخىخـــض، ؤن ال٣هـــىع فـــي الؿـــلى٥ الاظخمـــاعي لَأ وَ
 مجالاث:

ٟــــا٫ مــــً الخجىــــب الاحخمــــاعي: ‌(‌أ ًخجىــــب ؤَٟــــا٫ الخىخــــض ٧ــــل ؤقــــ٩ا٫ الخٟاٖــــل الاظخمــــاعي، خُــــض ٣ًــــىم َــــالاء اَلأ
ً الظًً  ًىصون الخٟاٖل مٗهم. الأشخام الأزغٍ

ون٠ ؤَٟـا٫ الخىخـض بـإنهم ؤَٟـا٫ ٚحـر مبـالحن، ولا ًبدشـىن ٖـً الخٟاٖـل الاظخمـاعي مـ٘ اللامبالاة الاحخماعُت:  ‌(‌ب
.ً م لا ٌكٗغون بالؿٗاصة ختى ٖىض وظىصَم م٘ الأشخام الأزغٍ ً، وَ  الأزغٍ

ولا ًدــاٞٓىن ٖلــيهم، ولٗــل مــً  ٌٗــاوي ؤَٟــا٫ الخىخــض نــٗىبت فــي الحهــى٫ ٖلــى الأنــض٢اء،الؤعبــان الاحخمــاعي:  ‌(‌ت
ـَــى الاٞخ٣ــــاع الـــى الخٟاٖــــل الاظخمـــاعي (الجلبــــي،   ،ً ، 2005ؤؾـــباب ٞكــــلهم فـــي ظٗــــل ٖلا٢ـــاتهم مؿــــخمغة مـــ٘ الأزــــغٍ

         ).31م

ــت: .5 الُٟــل الؿــىي ًٓهــغ ٢ــضعا ؤ٦ثــر مــً الخٗبحــر الاظخمــاعي، فــي االإ٣ابــل  العلاكــت الىؾــُلُت ملابــل العلاكــت الخعبيرً
ــضٍ (ؤؾــامت ٞــةن الُٟــل الخىخــض ً وؾــُلت لخىُٟــظ مــا ًغٍ ي ٌؿــخٗمل الٗلا٢ــت الىؾــُلُت بمٗجــى ؤهــه ًخســظ مــً الأزــغٍ

 ). 88، م2011ٞاعو١ مهُٟ  والؿُض ٧امل الكغبُجي، 
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ً (الاهخمـام االإكـترن:  .6 لغاًـذ وؤزـغٍ ) الـى ؤن الُٟـل الخىخـضي wheelwright et al., 2006ؤْهـغث هخـاثج صعاؾـت وٍ
ً مكبٗت بالخٗا٠َ. لضًه ه٣و واضح في ٢ضعجه ٖلى بى  اء ٖلا٢اث م٘ الأزغٍ

ً، ٦مــا ًٟٗــل 2003وؤيـاٝ مدمــض الٟــىػان ( ً ٖلا٢ــاث مــ٘ الىـاؽ الأزــغٍ ) ؤن ٖـضم ٢ــضعة الُٟــل الخىخــضي ٖلـى ج٩ــىٍ
ٗمل ٖلى ج٠ُُ٨ هٟؿـه مـ٘ الٗـالم الجضًـض الـظي ًٓهـغ ُٞـه، ل٨ـً َٟـل الخىخـض ًبـضو فـي  ؤي َٟل ٖاصي ًغي هىع الحُاة، وَ

بــت َــظٍ الىاخُــت ؤ٦ثــر ا ً، بمٗجــى ؤهــه لِؿــذ لضًــه ؤي عٚ َخمامــا بالأقــُاء االإضع٦ــت بــالحىاؽ بــضلا مــً اَخمامــه بالىــاؽ الازــغٍ
ً، ولا ٌٗىُـــه ؤي ؤخــض مـــً الــظًً خىلـــه لأهـــه ًًٟــل الىخـــضة بسُالــه، ٦مـــا ان لضًــه نـــٗىبت ٦بحـــرة  للخٗــاعٝ ؤو ؾـــمإ الازــغٍ

ب ولا ًم٨ً ؤن ًٓهغ ٖلى الأ  ظا بالُب٘ ٚغٍ  َٟا٫ الٗاصًحن. لٟهم وبْهاع ٖىاَٟه، وَ

ً هـاصعة الىظـىص ؤو ؤنهـم 2003وؤقاع مدمض ٖلي ٧امل( ) الى ؤن ٖمل الخىخضًحن مً ؤظل مداولاث ازاعة واؾـٗاص الأزـغٍ
٣ـت م٨ـغعة، ومـً  ً اَخماماتهم ؤو ؤوكـُتهم بلا ؤن َـظا ًـخم بُغٍ م ؤن بًٗهم ًداولىن مكاع٦ت الازغٍ ً ٖليها، عٚ ٚحر ٢اصعٍ

ً ٖلى مكاع٦ ً الألـم والأسـخى ؤنهم ٚحر ٢اصعٍ ً الخبـراث االإمخٗـت ٞـةن ٦شحـرا مـً َـالاء الأٞـغاص ًم٨ـنهم مكـاع٦ت الأزـغٍ ت الأزغٍ
٣ت َبُُٗت (ؤؾامت ٞاعو١ مهُٟ  والؿُض ٧امل الكغبُجي،   ).      318، م 2011بُغٍ

ٟـــا٫ الخىخــــضًحن ًٓهــــغ ٖلـــيهم فــــي ؾـــً مــــا ٢بـــل االإضعؾــــت ه٣ــــو 25، م2003ؤمـــا٫ بايــــت ( حكــــحر اللعـــب: .7 ) ؤن اَلأ
ُـــاب لٗـــب ؤصواع ال٨بـــاع واللٗـــب الجمـــاعي، وا ضـــح فـــي ال٣ـــضعة ٖلـــى مماعؾـــت اللٗـــب الخُـــالي مشـــل اللٗـــب بـــالأصواث وٚ

ًٟـل اللٗـب  ٩ىن اللٗـب الخسُلـي بهـىعة الُـت مخ٨ـغعة فـي الأوكـُت بىظـه ٖـام ولا ٌكـتر٥ فـي اللٗـب الجمـاعي وٍ وٍ
ٟا٫ بضون مكاٖغ   مخباصلت. الٟغصي بطا اقتر٥ في اللٗب الجماعي ُٞخٗامل م٘ اَلأ

ً وشخهُت الخاجمت:  الايُغاب الأؾاسخي الظي ٌٗاوي مىه الُٟل الخىخضي ًتر٦ؼ في ٢هىع ٖلا٢اجه الاظخماُٖت م٘ الازغٍ
اًــت  الُٟــل الخىخــضي مغجبُــت بهــظا ال٣هــىع، ل٨ــً غ لــه الغٖ ًب٣ــ  الُٟــل الخىخــضي ؤخــض ؤٞــغاص االإجخمــ٘ الــظي ًجــب ؤن هــىٞ
٣ا لخهاثهه وؾماجه ومض ًض الٗ له الى ٞغص ٢اصع ٖلى الخٗاٌل في وؾـُه الاظخمـاعي بكـ٩ل َبُعـي الخانت وٞ ىن له وجدىٍ

بُٗــضا ٖـــً ٖاالإـــه الـــظي جىخـــض بـــه و٢ــض ههـــى٘ مىـــه ٞـــغصا هاٞٗـــا لظاجـــه ولجماٖخــه بطا لـــم نهملـــه وشخهـــىا خالخـــه مىـــظ البضاًـــت 
به.  وؤخؿىا حٗلُمه وجضعٍ

واالإماعؾـحن لتربُـت الخانـت والبـاخشحن اهمـا ًـضٞ٘ فـي  وان الٟهم والىعي الخام بسهـاثو الخىخـضي الٗضًـضة مـً ٢بـل الأؾـغة 
اًت مً ٢بل الأشخام الٗاصًحن.  اًت والبرامج االإ٣ضمت لهظٍ الٟئت التي جيخٓغ االإؿاٖضة والغٖ  اججاٍ جدؿحن ؤؾالُب الغٖ

 االإغاحع العلمُت: 
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