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 الٗغا١ -ظامٗت مِؿان -٧لُت التربُت  م.ص. ٖلي البىمحمدؤ.

 -مؼيلت البدب و أهمُخ  :

ٖملُت َامت في خُاة الؤوؿان ، بط ًم٨ً مً زلالها ؤن ٨ًدؿب الأٞغاص  socializationحٗض ٖملُت  الخيكئت الاظخماُٖت         
ال٣ُم والاججاَاث واالإٗاًحر والؿلى٦ُاث ال ي جخماشيى م٘ المجخم٘ والش٣اٞت ال ي ٌِٗل ٞحها . وحٗض الأؾغة بخضي االإاؾؿاث 

اظل ب٦ؿاب الأبىاء  الضواٞ٘ وال٣ُم  الغثِؿت ال ي حٗنى  ٗملُت جيكئت الأبىاء ،  خُض ًماعؽ الىالضان صوعَما التربىي مً
ُت ال ي ًيخمىن بلحها )بؾماُٖل ، ( . و في َظا 270،م 1986والاججاَاث ال ي ٌؿعى بلحها المجخم٘ وجخ٣بلها الش٣اٞت الٟغٖ

٣ىباث الؿُا١ َىا٥ زلار وؾاثل حٗض الىؾاثل الغثِؿت ال ي جخم مً زلالها ٖملُت الخيكئت الاظخماُٖت ؤلا وهي : االإ٩اٞأث والٗ
 ٤ ب ؤبىاههم ًٖ َغٍ ، ٞالخٗلم باالإلاخٓت ؤو الخ٣لُض ، زم الخىخض ؤو الخ٣مو . ٞىجض ؤن الآباء في بضاًت الأمغ ٌٗمضون بلى جضعٍ
بزابت ؤو جضُٖم اؾخجاباث مُٗىت ومٗا٢بت اؾخجاباث ؤزغي الأمغ الظي ًجٗل الاؾخجاباث ال ي جشاب جؼصاص ٢ىة وج٨غاعاً ، ؤما 

ا٢ب ٞةحها جهبذ ا٢ل ٢ىة ولا جٓهغ بلا ٢لُلًا ؤو جسخٟي ، و٦شحراً ما ٌؿخسضم الآباء َظا االإى ج في جضعٍب الاؾخجاباث ال ي حٗ
( . ٟٞي مغخلت 260، م 1986ؤبىاههم ٖلى ؤهىإ الؿلى٥ الاظخما ي وب٦ؿا هم ال٣ُم االإ٣بىلت اظخماُٖاً  )مؿً وآزغون، 

ٟا٫ حٗلم االإٗاًحر السل٣ُ ظا الخٗلم َى ظؼء مً جل٪ الٗملُت ال ي ٌؿمحها ؤصخاب الُٟىلت االإب٨غة ًبضؤ اَلأ ماث ، وَ ت والخدغٍ
ت  الخدلُل الىٟسيي بخُىع همى الظاث الٗلُا  ،وحكحر االإٗاًحر السل٣ُت بلى االإ٣بى٫ واالإغطو٫ في  Development Super egoهٓغٍ

ي له ؤن ًخٗلمه ، ؤن ٣ًى٫ الهض١ ، وان ٠٨ً مجخم٘ الُٟل والى الأوامغ و الىىاهي ، ولابض للُٟل ؤن ًخٗلم ، مً بحن ما ًيبغ
 الٗضوان ؤو الخضمحر ، وان ٠ٌٗ هٟؿه ، وان ًُُ٘ والضًه .

ٗض ا٦دؿاب الًمحر زُىة َامت ظضاً في وكإة االإٗاًحر السل٣ُت ، طل٪ ؤن الُٟل في ؾً الشاهُت مً الٗمغ  بطا ؤؾاء        وَ
ال٣ٗاب الساعجي ؤو الؤه٩اع االإا٢ذ مً ظاهب الأم .ل٨ً الُٟل في الخهغٝ  ًدخمل له ؤن ًسبر السىٝ ؤو ال٣ل٤ مً مهضع 

اً ؤزغ مسخلٟاً مً االإكاٖغ الؿلبُت  ٗض الخهغٝ  الغا ٗت مً الٗمغ خُىما ٌسييء الخهغٝ ٞةهه في َظا الٗمغ ؾىٝ  ًسبر هىٖ
ظا مٗ اً لا ٩ًىن مغجبُاً بمهضع ال٣ٗاب الساعجي ،ؤهه ًسبر الؤخؿاؽ بالآزم ،وَ ىاٍ ؤن حٛحراً َاماً ٢ض خهل في الساَئ ، هىٖ

 الخُاة ال٣ٗلُت للُٟل . ٦ما ؤن مهضع ال٣لي٤ الظي ٨ًي٠ الٟٗل الا اظخما ي لابض ؤن ًإحي مً الضازل 

)ؤي مً الكٗىع بالإزم( ٖىض الُٟل الظي خؿً جُبُٗه اظخماُٖاً بضلًا مً ؤن ًإحي مً الساعط ٦ما َى الخا٫ ٖىض السىٝ 
 مً الًغب .

الخٗلم باالإلاخٓت ؤو الخ٣لُض َى اخض الىؾاثل ال ي ج٩ىن مؿئىلت ًٖ ا٦دؿاب الأبىاء لل٣ُم في ٖملُت الخيكئت  ٦ما ؤن       
غ الآباء  ال٣ضوة ؤو الأهمىطط  الاظخماُٖت، بط ؤن للىالضًً، ٦ما َى مخى٢٘ جإزحر ٢ىي ٖلى وكإة الؿلى٥ الاظخما ي . خُض  ًىٞ

ٗمل ٖلى ا٦دؿا ها .  للُٟل ، ٞةن ٧ان الآباء مً الىىٕ الُٗىٝ ا في ؤن الُٟل ؾُلاخٔ َظٍ السهاثو وَ ، ٧ان الاخخما٫ ٢ىٍ
حر ال٣ضوة ؤمغ ٞٗا٫ ٦ظل٪ في الد جُ٘ ٖلى الؤًشاع ، وؤ٦ثر ال٣ضوة ٞٗالُت وؤزغاً َى ؤن ًخه٠ ال٨باع بالضٝء والخىان وان  وجىٞ

ظا ًم٨ً ؤن ٣ًضم الآباء ال٣ضوة الخؿىت ؤو ( . ل295ي 294، م  1986جخد٤٣ في ؤهٟؿهم نٟت الؤًشاع )مؿً ، وآزغون ، 
٩ىن الآباء ٢ضوة خؿىه ؤمام الأبىاء مً خُض  ال٣ضوة الؿِئت لأبىاههم ، خُض ًخسظ الأبىاء مً الآباء االإشل الظي ٣ًخضي به ، وٍ

ء مً آباءَم ال٣ُم الاؾخ٣امت والهض١ و الاماهه وال٣ُم الأزلا٢ُت الخؿىت ، ؤو ٩ًىهىا ٢ضوة ؾِئت ؤمام ؤبىاههم ُٞخٗلم الأبىا
 والٗاصاث الؿِئت . 

       ٤ ؤما ٖملُت الخىخض ؤو الخ٣مو ٞةحها جىُىي ٖلى ما َى ا٦بر مً مجغص الخٗلم باالإلاخٓت ؤو الخ٣لُض . ٞالخٗلم ًٖ َغٍ
٣ُٗضاً مً االإلاخٓت لاًخُلب اعجباَاً ٖاَُٟاً بالأهمىطط ٦ما َى الخا٫ في الخ٣مو ، ٦ظل٪ هجض ؤن الخىخض ٖملُت ؤ٦ثر ص٢ت وح
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٣ت لاقٗىعٍت في ا٦دؿاب الىمِ ال٨لي مً نٟاث اسهُت و٢ُم  الخ٣لُض  ،٣ٞض هجض َٟله في الغا ٗت مً الٗمغ جبضؤ بُغٍ
ج٩ىن مىظىصة ٖىض ولضاها ، و ؤن ج٣مو الُٟل للىالض ٢ض ٩ًىن مهضع للُمإهِىت والأمً باليؿبت للُٟل ، لان الُٟل ٢ض 

مج في هٟؿه ٢ىة ؤو ٦ٟاءة الىالض . وج٣مو الُٟل للىالض الخاوي ٢ض ٩ًىن مهضع ٌكٗغ ٖىض بزابخه بإهه ٢ض ا٦دؿب وؾخض
غ صٝء الىالضًً وخبهم له ،  م ًؼصاص ٧لما جىٞ للمخٗت والؤقبإ. وجىبر صعاؾاث ٦شحرة بان ا٦دؿاب الُٟل ل٣ُم الآباء ومٗاًحرَ

لىالضًً ، لظا ٞةن التزام الُٟل بال٣ُم ٌٗخمض وان َظا الأمغ ًبضو م٣ٗىلا بن ؤصع٦ىا ؤن وكإة الًمحر جخًمً ٖملُت ج٣مو ا
،م  1986ٖلى ٢ىة ج٣مو الىالضًً ؤو الخىخض مٗهم واخخما٫ قٗىعٍ بالإزم ٖىض مسالٟخه لهظٍ االإٗاًحر )مؿً وآزغون ،

292. ) 

ال ي ًخبىاَا  َظا مً هاخُت الُغ١ ؤو الىؾاثل ال ي ٌٗخمضَا الىالضًً في جغبُت الأبىاء ، ؤما مً هاخُت الأؾالُب        
ا في الأصبُاث والضعاؾاث يمً َظا المجا٫  ت ، ؤلا ؤن الخهي٠ُ الأ٦ثر قُىٖ الىالضان في جيكئت الأبىاء ، ٞهي مخٗضصة ومخىىٖ

ىض  اًت   Diana Baumarindَى الخهي٠ُ الشلاسي  الظي ويٗخه ٖاالإت الىٟـ  صًاها بىمغٍ ال ي ٢ؿمذ بم٣خًاٍ  ؤؾالُب الغٖ
 Authoritarian Style والأؾلىب الدؿلُي   Authoritative Style ؤهىإ  هي : الأؾلىب الضًم٣غاَي ؤو الخاػمالىالضًت بلى زلازت 

اًت Permissive Styleوالأؾلىب  االإدؿاَل  . وحكحر  الأصبُاث والضعاؾاث بلى ؤن الىالضًً اللظًً ًدبٗان ؤؾلىب الخؼم في عٖ
لى مؿخىي ٖالي مً الاجها٫ الخغ ؤو الأبىاء ، ٩ًىهان ٖلى مؿخىي ٖالي مً الاَخما م واالإكاع٦ت الٟاٖلت في خُاة الأبىاء ، وٖ

ت ؤما٦ً جىاظض الأبىاء ،  لى صعظت  ٖالُت مً االإغا٢بت الىالضًت  الٗالُت والمخ٨مت واالإخًمىت مٗغٞ ذ ؤو االإىٟخذ  ، وٖ الهغٍ
٣ت مَيً ، ومالظي ًٟٗلىٍ )  ت . ٦ما ٌ جٗىن ؤP.204  ( Aunola , 2000,وبيغٞ بىاءَم ٖلى الاقترا٥ في اجساط ال٣غاعاث الأؾغٍ

لى الٗمل  468،م1986)مؿً ، ت وَ جٗىن ؤبىاههم ٖلى خب الاؾخُلٕا ال٨ٟغي وٖ ( .ًٞلًا ًٖ ؤحهم ًدترمىن االإٗغٞ
 ( . Muzi, 2000, P. 503الضعاسيي الجاص )

ت  جإ٦ُض الىالضًً ٖل       ظا ما و ًغي الباخض في َظٍ االإماعؾاث الىالضًت التربىٍ ى ال٣ُم الاظخماُٖت و ال٣ُم الٗلمُت وَ
ًم٨ً ؤن ٩ًىن له او٩ٗاؾاث و آزاع  ٖلى ؾلى٥ الأبىاء واججاَااهم  و٢ُمهم  . ٞىجض ؤن ؤمشا٫ َالاء الآباء الخاػمحن الظًً 

ت بحهم بظل٪ ًىميىن  في ؤبىاههم  نٟياث الش٣ت بالىٟـ وخؿي ً ج٣ضًغ الظاث ًدبٗىن م٘ ؤبىاههم مشل َظٍ  االإماعؾاث التربىٍ
. والخ٠ُ٨  (Bee ,2000,P. 386)( . والخإلي٤  الضعاؾيي ؤو الأ٧اصًاي  469، م1986وعوح الاؾخ٣لالُيت ) مؿً وآزغون  ، 

 -disciplined( . ًٞلا ًٖ ؤن ؤبىاء مشل َالاء الآباء  ًمُلىن  ؤن ٩ًىهىا يابُحن للظاث  Aunola et al .2000,P. 207االإضعسيي)
Self ٖل ً ً ، ) و٢اصعٍ (  . وا٢يل اخخميالًا مً الى٢يىٕ في االإك٨لاث   Muzi . 2000,P.314ى الاؾخجابت  ك٩ل اظخما ي م٘ الآزغٍ

 ( ..Lamborn . 1991,P. 1062م٣ياعهت بإ٢غاحهم في الأؾيغ ال ي جدبي٘ الأؾيالُب الأزيغي )

في خحن هجض ؤن الآباء الظًً ًدبٗىن الأؾلىب الدؿلُي  ٞةحهم ًإمغون الُٟل بإن ًٟٗل ؤمغاً مدضصاً صون جٟؿحر        
تراى ال ي جهضع ًٖ  الُٟل بال٣ٗاب والكضة . وان االإىا٢كت  ىاظهىن ٧ل مداولت مً مداولاث  الاخخجاط ؤو اٖلا الأؾباب ، وٍ

م بظل٪ ؤي الآباء الدؿلُُىن ٌ جٗىن ؤو الخىاع بحن الُٟل والآباء في ْل َ ظا الأؾلىب لا جل٣، قِئاً مً الد جُ٘ . وَ
ً  بلى الش٣ت بالىٟـ والى  ؤبىاءَم مً زلا٫ حٗاملهم َظا  ٖلى الخمغص والاؾدُاء ، وجيخهي االإغا٣َت بالأبىاء ٩ُٞىهىن مٟخ٣غٍ

خماص ٖلى طواا ً ٖلى اٖلا ا ، ٦ما ًهبدىن ٚحر ٢اصعٍ لى الخهغٝ االإؿخ٣ل ، ٦ما ؤن قٗىعَم ٩ًىن  ج٣ضًغ الظاث وجى٢حرَ هم وٖ
ىب ٞحهم لا مً الآباء ولا مً الأمهاث ، ًٞلًا ًٖ طل٪ ، ٞةن مشل َالاء الأبىاء ٩ًىهىن  ا٢غب بلى الؤخؿاؽ بإحهم ٚحر مغٚ

ىاظهىن االإهاٖب في الخٗامل م٘ الؤ٢غان ) مؿً وآزغون   ( .470ي 362، م  1986زجىلحن ، وٍ

ت ًغجبِ باؾدؿلام الأبىاء ، و٢لت اَخمامهم باالإضعؾت ) ًًاٝ بلى ؤن        P.207  ( Aunola,اؾخسضام الآباء للؿُُغة االإٟغَ

٩ىهىن ا٢ل مهاعة  م٘ الؤ٢غان ًٖ ؤَٟا٫  الأؾغ ال ي جدب٘ الأؾالُب الأزغي )  2000 ,  ( . Bee , 2000,P. 386وٍ

ٞهم الآباء الظًً ًتر٧ىن الخبل ٖلى الٛاعب  والظًً لا     permissive parentsؤما الآباء االإدؿامدحن ؤو االإدؿاَلحن       
ًؼوصون الُٟل باالإؿاهضة والخإًُض ال ي ًدخاط لها الأبىاء  ؤزىاء االإغا٣َت ، بط هجض ؤن مشل َالاء الآباء لا ًإمغون الُٟل 

( . وان ٢ىاٖض Aunola et al .2000,P. 207با٦دؿاب الؿلى٥ الىابج ، بل ٌؿمدىن له بالخهغٝ طاجُاً وبك٩ل مؿخ٣ل )
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التربُت في مشل َظا الأؾلىب لاجبلٜ  ك٩ل وابر ؤو بالٟغى ، لظا  ٞةن ؤَٟا٫ الآباء االإدؿاَلحن ًمُلىن ؤن ٩ًىهىا اهضٞاُٖحن ، 
م ٚالباً ٚحر هابجحن ، مٟؿضًً  ٟخ٣غون بلى يبِ الظاث ، وَ ضًمى ا الاخترام لل٨باع)  spoiledصون َضٝ ، وٍ  Muzi، وٖ

,2000 ,P .314  دخمل لهم ؤن دخمل ؤن ٩ًىهىا ؤ٦ثر ٖضواهُه وزهىناً ؤطا ٧ان ؤباههم مدؿامدحن ججاٍ ٖضواهُتهم ، وٍ ( . وٍ
 ( .٩ًBee , 2000,P. 386ىهىا ا٢ل جدملًا للمؿاولُت وا٢ل اؾخ٣لالُه  )

ؿاَمىن بخ٨غا      ت ٦ما ؤن االإغا٣َحن مً ؤبىياء َظٍ الأؾغ ًىٟهلىن ًٖ الضعاؾت  ك٩ل وؿبي،وَ ع ؤ٦ثر في ؾلى٦ُاث مىدغٞ
اث الؿِئت في االإضعؾت وجىاو٫ ال٨دى٫ وحٗاَي المسضعاث   . َظا و٢ض ٦كٟذ  (Lamborn ,1991,P .1062)مدضصة ٧الخهغٞ

حر طل٪ مً نىع الؿلى٥ االإىدغٝ ؤو ٚحر االإ٣بى٫ اظخماُٖا ؤهما  ٖضة صعاؾاث خضًشت بإن قضة الخٗغى لخٗاَي  المسضعاث وٚ
اً ب حن االإغا٣َحن الظًً ٩ًىن آباههم مً الىىٕ الظي ٌٗبرون في ْاَغ الأمغ مً ؤن ال٣ُم ال ي ًغجًىحها لأهٟؿهم ج٩ىن ؤ٦ثر قُىٖ

وؤبىاههم هي ٢ُم الٟغصًت والاؾخ٣لالُت ، والخاظت بلى الدؿاوي بحن ؤٞغاص الأؾغة ، بلا ؤحهم في خ٣ُ٣ت الأمغ ًسخٟىن وعاء َظٍ 
ضم ز٣تهم بأعاههم خى٫ ال٨ُُٟت ال ي الؤصٖاءاث َغباً مً جدمل االإؿاولُاث الى  الضًت  ، ؤو ٢ض ًٟٗلىن طل٪  ؿبب خحراهم وٖ

ى ٣ًضم الآباء  ظا ما ًدغم الأبىاء مما َم بإمـ الخاظت بلُه مً جىظُه وعٖاًت والضًت  ، وَ ًخٗاملىن  ها م٘ ؤبىاههم ، وَ
( 472ي 471، م  1986لها )مؿً وآزغون ، الأهمىطط لؿلى٥ الغاقض الىاجر االإؿخ٣ل الظي ٌٗمل ٖلى مىاظهت االإك٨لاث وخ

م بحن َغٝ مغطو٫  و له  .والٓاَغ ؤن الآباء في مجخمٗاجىا االإٗانغة ًىاظهىن مك٩لت ص٣ُ٢ت هي يغوعة الخىؾِ في مؿاعَ
ى ؤؾلىب  الدؿاَل ؤو  غٝ آزغ مغطو٫ و له هخاثج ؾلبُت ؤًًا ؤلا وَ ى الأؾلىب  الدؿلُي مً هاخُت ،وَ هخاثج ؾلبُت وَ

٫ مً هاخُت ؤزغي ، ولى جم٨ً الآباء مً جد٤ُ٣ الخىاػن الصخُذ لجاءث الىخاثج اًجابُت باليؿبت للٟغص وباليؿبت الؤَما
( . بلا ؤن  المس٠ُ في الأمغ َى ؤن الٗضًض مً الأؾغ في مجخمٗىا  جدب٘ ؤؾالُب 472، م  1986للمجخم٘ )مؿً وآزغون  ، 

اًت الىالضًت الؿِئت ، ٞالأؾغة الٗغبُت و  هي  متهمت في  ؤؾالُب جيكئتها للُٟل الٗغبي بط ؤحها   1984خؿبما ًغي بغ٧اث الغٖ
ىا٥ مً ًضٖم طل٪ بط ًغي مهُٟ، حجاػي  بإن الُٟل الٗغبي  1989جدب٘ ال٣ٗاب البضوي ، و التهضًض ، و ال٣م٘ الؿلُىي ،وَ

كحر ٧ل مً  ٧امل و السىلي  بلى ؤن الأؾغة الٗغبُت حٗاوي الؿلُت ٌِٗل في ٖالم مً الٗى٠ االإٟغوى صازل الأؾغة ، ٦ما وَ
ت الهاعمت )نالر ، اًت الىالضًت  4،م 2002الأبىٍ (.   لظا ظاء َظا البدض لُا٦ض زُىعة َظا  الأمغ وؤن  ؤجبإ ؤؾالُب الغٖ

ؤو جضن الساَئت ال ي ٢ض ًدبٗها الٗضًض مً الآباء هدُجت ٖىامل ٖضًضة مً ٢بُل جضن االإؿخىي الش٣افي ؤو الخٗلُاي للىالضًً ،
اصة ؾاٖاث ٖمل الىالضًً ،ؤو االإك٨لاث الىٟؿُت و الاظخماُٖت ال ي ٌٗاوي مجها الآباء ، بلى ٚحر طل٪   االإؿخىي الا٢خهاصي و  ػٍ
٣ت حٗامل الىالضًً م٘ الأبىاء و َظا ما  ٢ض ًتر٥ آزاع ؾلبُت زُحرة ٖلى  مما ٢ض جى٨ٗـ  ٖلى االإىار الأؾغي ومً زم ٖلى َغٍ

جخم٘ جخضر ملامدها في ؾا الخ٠ُ٨  ال سصيي و الاظخما ي ،واللىان الؿلى٦ُاث االإًاصة للمجخم٘ ال ي خُاة  الٟغص و الم
 جٟخ٪ بالمجخم٘ و ؤبىاءٍ  و ح٨ٗغ ؤمىه واؾخ٣غاعٍ وحٗغ٢ل  ج٣ضمه و اػصَاعٍ .   

 -هدف البدب :

ت في الىمى الىٟسيي الاظخماُٖت للؤبىياء .         ت صوع الخيكئت الاظخماُٖت الأؾغٍ  يهضٝ البدض الخالي بلى مٗغٞ

     -خدود البدب :

ذ في ٖضص مً المجخمٗاث        ت و االإُضاهُت ال ي ؤظغٍ ًخدضص البدض الخالي بيخاثج الضعاؾاث الىٟؿُت و الاظخماُٖت الىٓغٍ
 سهىم )الأؾغة ( بىنٟها مهضع مً مهاصع بىاء اسهُت الٟغص و حك٨ُل ٢ُمه . الٗغبُت و الأظىبُت ب

ت  الأهـــس الىظــسٍ

ت الخدلُل الىفسخي :ـ  -1  هظسٍ

يُت و ٖلى  الُٟىلت االإب٨غة بىنٟها ٖىامل مدضصة  Freudع٦ؼ ٖالم الىٟـ ؾُٛمىهض  ٞغوٍض        ٖلى الٗىامل الخ٩ىٍ
 والي ؤو الهى ، IDوؤقاع بلى ؤن ال سهُت الؤوؿاهُت لها م٩ىهاث زلار جخمشل في الي ( . 163،م  1969لل سهُت )َى٫ ولىضػي ، 

Ego    ؤو الظاث ، واليSuper Ego   ٗمل بمبضاء اللظة ، و الأها ؤو الظاث ٞهي الظاث الٗا٢لت لى،  ٞالهى َى مىب٘ الٛغاثؼ وَ ؤو الأها اٖلأ
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اجه مً االإشل والخ٣الُض والأزلا١ واالإباصت  لى ٞهى الجؼء الأع١ واالإؿخمض  َا٢خه ومدخىٍ ال ي حٗمل  بمبضاء الىا٢٘ ،ؤما الأها اٖلأ
 ( . 100،م1983الؿامُت )الضباٙ ، 

لى ٖلى ٖميلُت الخىخيض ؤو الخ٣ميو زانيت م٘ الىال      ا٦ض ٞغوٍض في حك٨ُل الًمحر الؤوؿاوي ؤو الأها اٖلأ يضًً ؤو ال٨بياع ) وٍ
ٟا٫ ًىلضون خُىاهاث ؤهاهُت بط ٣ًىم الهى 100، م 1983مىهىع وبكاي ، ت بإن اَلأ ( . خُض ًغي ؤصخاب  َظٍ الىٓغٍ

بخىظحههم والخد٨م ٞحهم ومً زم ٞةن الخسلي ًٖ الضواٞ٘ البضاثُت والؿُُغة ٖلحها وصٞٗها للدؿامي وظٗلها طاث ٢ُمه اظخماُٖت 
 (.128،م1988ُت لأزلا١ الٟغص )ٖباؽ ، ٦بحرة ٌك٩ل ع٦حزة ؤؾاؾ

ت ، ٞةن الًمحر ًخ٩ىن زلا٫ الؿىىاث السمـ الأولى مً خُاة الُٟل  ، بط ًبضؤ الُٟل لاقٗىعٍاً       ب٣اً لهظٍ الىٓغٍ وَ
لت ال ي بالخىخض م٘ الىالض االإمازل له في الجيـ ، ب٣هض اؾخضزا٫ مٗاًحرٍ و٢ُمه ، ؤي  بمٗنى اؾخضزا٫ ال٣ُم واالإٗاًحر االإ٣بى 

ت  )خؿً ، ( . 190،م2001ًا٦ض ٖلحها الىالض ومداولت هبظ ٚحر االإ٣بى٫ مجها ال ي جخًمً الأهماٍ الؿلى٦ُت المخغمت واالإمىىٖ
٤ ج٣مو الىالضًً ومداولت الدكبه  هم ، ٨ًدؿبىن ما ٖىض  ً َغٍ ٟا٫ وزانت زلا٫ ؾىىاث ما ٢بل االإضعؾت وٖ لظا ٞةن اَلأ

 ( .291، م1986اًحر للؿلى٥ )مؿً وآزغون ،الىالضًً مً ٢ُم واججاَاث ومٗ

ومً ظملت الٗىامل ال ي جضٞ٘ بالأبىاء بلى ج٣مو الآباء ؤو الخىخض مٗهم َى ؤن ٩ًىن الآباء مً الىىٕ الخاوي الضافئ       
 ( . 265، م 1986المخب وطا ال٨ٟاءة لا ال٨ٗـ مً طل٪ )مؿً وآزغون  ،

م وفي يىء ما ج٣ضم وؿخيخج ؤن َظٍ السها     ثو ًدؿم  ها الىالضًً الخاػمحن اللظان ًخمحزان  هظٍ الهٟاث  ًٖ ٚحرَ
 مً الآباء ٧االإدؿلُحن مً الآباء مشلًا ؤو االإدؿاَلحن .  

ت الخعلم باالإلاخظت :ـ -2  هظسٍ

ت ؤن الؿلى٥ الؤوؿاوي ٨ًدؿب بٟٗل االإكاَضة او االإلاخٓت ، وان مٗٓم الاججاَاث واالإٗاًحر       ًغي ؤصخاب َظٍ الىٓغٍ
ظا ًخُلب ؤن ٩ًىن َىا٥ ؤهمىطط ل٩ي ًخم مً زلاله همظظت الىمِ الؿلى٧ي )خؿً ،  ٤ الأهمىطط ، وَ  2001ج٨دؿب ًٖ َغٍ

اًت الىالضًت الخاػمت والؿلى٥ االإ٣ٗى٫ ًم٨ً ؤن ٣ًيضم   Bandura 1977( .  ولظل٪ ٌكيحر باهضوعا 190، م بلى ؤن الغٖ
. وان ج٣ضًم الأهمىطط ٌٗض آمغ ٞٗا٫ في الد جُ٘ ٖلى الؿلى٥ الاظخما ي   ( Chen et al . 1997 .p 856)٧إهميىطط للُٟل 

،وؤ٦ثر ال٣ضوة ٞٗالُت َى ٖىضما ًخه٠ الأهمىطط بالضٝء والخىان وان جخىاٞغ ُٞه نٟاث طل٪ الؿلى٥ . وجغجبِ ٖملُت 
الساَئيت )مؿً وآزغون   الخٗلم باالإلاخٓت م٘ ما ٣ًىم به الىالض مً جضُٖم للاؾخجاباث الصخُدت ومٗا٢بت للاؾخجاباث

كحر ٧ل مً ما٦يىعوص و  باهيضوعا وولترػ295ي 205، م 1986، بلى ؤن   Bandura & Walters  Moocord ,وباهضوعا  1959   ( . وَ
ٖضم الاحؿا١ في مٗاملت الأبىاء مً ٢بل والضيهم ًجٗل ؾلى٥ الأبىاء ًدؿم  ؿىء الخىا٤ٞ والخًاص م٘ المجخم٘ 

 (. 56،م1995)الُٗاع،

بلى  Bandura &Walters 1963 وباهضوعا وولترػ  Bandura 1962    ًٞلًا ٖما ؤقاعث بلُه  صعاؾاث ٧ل مً باهضوعا      
ضم االإىاػهت في هٓام  ضم الاحؿا١ ، وٖ وظىص ٖلا٢ت وابخت بحن ؤؾالُب الخيكئت الاظخماُٖت ال٣اثمت ٖلى ٖضم الخ٨مت ، وٖ

غاءاث وي٠ٗ الؤزابت وال٣ٗاب ، والخظبظب في ج٣ضًم الأ  حر طل٪ ، وبحن ه٣و ال٣ضعة ٖلى م٣اومت اٚلؤ همىطط الىالضي االإشالي وٚ
لى )مىهىع وبكاي ،   (.14،م ٢1983ىة الأها والاها اٖلأ

م ًخٗلم        ً الًبِ الظاحي ،وفي حٗلم ال٣ُم ، ٞالٟغص في هٓغَ ت ؤَمُت زانت في ج٩ىٍ وللؤهمىطط في ؾُا١ َظٍ الىٓغٍ
ت زانت ؤطا ا٢ترن ؾلى٥ َظا الىمىطط بيخاثج مٗؼػة ، ٞمكاَضة الٟغص ال٨شحر مً زلا٫ ما ًغ  اٍ مً هماطط خُت ؤو عمؼٍ

لأهمىطط ؤزِب ؤو ٖى٢ب ٖلى ال٣ُام  ؿلى٥ ما ًسل٤ جى٢ٗاً لضي َظا االإلاخٔ بان ٢ُامت  ؿلى٥ مكابه لؿلى٥ الأهمىطط 
 & Hjelleالإت ٦ٗضم عيا الجماٖت  او لىمها له)ؾُجلب له هخاثج ممازلت ؤطا ٢ام بخ٣لُضٍ ، وبظل٪ ًخجىب الىخاثج االإا 

Ziejler,1991,p.88  ) 
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ت ؤن ال٣ُيم الؿيلبُت ؤو ٚحر االإ٣بيىلت اظخماُٖياً ًخيم        ٨ظا ًغي ؤصخياب َظٍ الىٓيغٍ  وَ

 حٗلمهيا مً زيلا٫ السيبرة االإباقيغة ؤو هدُجت الخٗيغى بلى همياطط ؾيلبُت ؤو ٚحر مىياؾبت

 (Bandura ,1963, P.11 حن ًٖ ال٣ُيم واالإٗياًحر الش٣اُٞيت ٩ًىهىن ٢ض جىمظظىا ٖلى ؤهميىطط ( . و هيظا ٞةن الأٞيغاص االإىديغٞ
ىب ُٞه مً  ٢بل ؤٞغاص المجخم٘ )قلتز ،  (. 399، م  1983مسيخل٠ لا ٌٗض مي٣بىلًا ؤو مغٚ

ت الخيؼئت الاجخماعُت الأطاطُت:-3   -هظسٍ

ظٍ الؿُا٢اث ًم٨ً         ًٟترى ؤصخاب َظا االإىٓىع بإن الؿلى٦ُاث واالإٗاًحر ًخم حٗلمها في الؿُا٢اث الاظخماُٖت ، وَ
 جهيُٟها بلى الأؾغة ، واالإضعؾت ، وظماٖت الؤ٢غان .

ؼ       دىٜ وبُىٞ ا٦ض ٧ل مً اوٍ دىٜ   وصوهغمُج & Beauvais 1998   Oettingوٍ ٖلى     & Donnermeger1998   Oettingواوٍ
م  ، وا٢غؤحهم ، ومضعؾتهم ، خُض حٗمل َظٍ الغوابِ ٣٦ىىاث ًخم مً زلالها ه٣ل  الغوابِ ال ي جىظض بحن الأبىاء وآؾغَ

 ( . (kobus .2003 ,P . 3االإٗلىماث خى٫ االإٗاًحر والؿلى٦ُاث 

ؼ       دىٜ وبُىٞ كحر ٧ل مً اوٍ بلى اهه في خا٫ ٞكل الىالضًً في المخاٞٓت ٖلى ٖلا٢اث     Oetting & Beauvais1987وَ
ت ، وجبٗاً لظل٪ ج٩ىن مكاع٦ت  خمُمت م٘ الأبىاء ، ٞةهه مً االإغجر ظضاً ؤن ًيؿا١ َالاء الأبىاء هدى ظماٖاث الأ٢غان االإىدغٞ

 ( .Brown et al ,1993 ,P.469َالاء الأبىاء في ؤوكُت حٗاَي المسضعاث )

ت السوابى الا -4   -جخماعُت :هظسٍ

ً االإىظىصًً في خُااهم  Hirschi 1969ًغي َحرشيي         بإهه ٖىضما ج٩ىن الغوابِ بحن الكباب و الأاسام الآزغٍ
ت ،واججاٍ الخإزحر ٩ًىن اظخماُٖاً ، ٟٞي َظٍ الخالت  لاًخى٢٘ مً الكباب الاوكٛا٫ بالؿلى٦ُاث مً ٢بُل الخضزحن  ٢ىٍ

م ومضعؾتهم يُٟٗت ، ٞةن صوع ظماٖت  وجىاو٫ ال٨دى٫ وحٗاَي المسضعاث ،  ىضما ج٩ىن ٖلا٢اث الكباب م٘ ؤؾغَ وٖ
ت  الأ٢غان ًخهاٖض ،ًٞلًا ًٖ بم٩اهُت ؤن حكخمل َظٍ الجماٖاث ٖلى الكباب الظي ًغوط للمٗاًحر والؿلى٦ُاث االإىدغٞ

 ( .  (kobus .2003 ,P. 39وحٗاَي المسضعاث 

كحر َحرشيي       خمشُل  الىٟسيي للىالضًً في طاث الأبىاء ؾىٝ ٌؿهم في خٟٔ الأبىاء مً ؤًًاً  بإن ال Hirschi 1969وَ
 . ( Stattin & Kerr,2000,P.1084 )الخهغٝ  ك٩ل سييء

 

ت في يبِ ؾلى٥ الأبىاء  وحك٨ُل ٢ُمهم هخاثج الأبدار ًٖ صوع الخيكئت الأؾغٍ

ت صوع َام في يبِ ؾلى٥ الأ       بىاء وب٦ؿا هم ال٣ُم ،  ٟٞي َظا المجا٫ حكحر البُاهاث بإن للخيكئت الاظخماُٖت الأؾغٍ
ذ في الٗغا١ بلى ؤن الأؾلىب الدؿلُِ ٧ان ًخٗغى له الأخضار الجاهدىن  ك٩ل  1988ؤقاعث صعاؾت  ال٨بِسيي ٖام   ال ي ؤظغٍ

لُه ؤؾلىب الؤَما٫ او الدؿاَل ، وؤن َظٍ الأؾالُب جغجبِ  ؿىء الخ٠ُ٨ ال سصيي والاظخ ما ي ا٦بر مً الأؾالُب الأزغي ، وٍ
ظا ما ؤًضجه هخاثج َظٍ الضعاؾت ، خُض ؤقاعث بلى ؤن الأخضار الجاهدحن ًخهٟىن  ؿىء الخ٠ُ٨ ال سصيي والاظخما ي  ، وَ

 (. 115-110،م 1988)ال٨بِسيي ،

م ظٗلهم ٚحر         ؿخيخج الباخض مً طل٪ بان َالاء الأخضار الجاهدحن الظًً حٗغيىا بلى مشل َظٍ الأؾالُب في ؤؾغَ وَ
 ً ظا ًاقغ ٖلى ٖضم امخلا٦هم االإهاعاث الاظخماُٖت وال٣ُم االإ٣بىلت ٢اصعٍ ٖلى الخ٠ُ٨ ال سصيي والاظخما ي الخؿً وَ

 اظخماُٖاً  ال ي جم٨جهم مً الخىا٤ٞ الىٟسيي والاظخما ي . 
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اث َضٞذ الى ال٨ك٠ ًٖ الٗلا٢ت بحن االإماعؾ     Brown et al 1993وفي صعاؾت ؤظغاَا ٧ل مً بغاون وآزغون          
الىالضًت ال ي ًدبٗها الآباء م٘ ؤبىاههم في ؾُا٢اث ٖملُت الخيكئت الاظخماُٖت االإمخشل بي )خض الىالضًً الأبىاء ٖلى الاهجاػ 
ت (، ٣ٞض ؤقاعث الىخاثج بلى ؤن خض الىالضًً  الضعاسيي ، واالإغا٢بت الى الضًت، وبقغا٥ الىالضًً الأبىاء في اجساط ال٣غاعاث الأؾغٍ

خماص ٖلى الظاث وبمٗض٫ صعظااهم االإضعؾُت ، وان االإغا٢بت الىالضًت للؤبىاء ٖلى الا  هجاػ الضعاسيي ٧ان ًغجبِ اعجباَاً اًجابُاً بالٖا
خماص ٖلى الظاث ، واعجبُذ بهىعة ٨ٖؿُت م٘ حٗاَي المسضعاث . وان االإٗضلاث الٗالُت مً  ٧اهذ جغجبِ  ك٩ل مباقغ م٘ اٖلا

ت ٧ا خماص ٖلى الظاث ، وباالإؿخىي الأصهي، بقغا٥ الأبىاء في ال٣غاعاث الأؾغٍ هذ جيبإ بمٗضلاث ٖالُت في الضعظاث االإضعؾُت  ،واٖلا
 .    Brown et al ,1993 ,P.477 )مً حٗاَيي المسيضعاث )

ال ي ٧اهذ اهضٝ بلى ال٨ك٠ ًٖ الٗلا٢ت بحن االإماعؾاث  Chen et al 1997ؤما صعاؾت ٧ل مً ظحن وآزغون     
لُُت ، وبحن الأصاء االإضعسيي والاظخما ي في المجخم٘ الهُني ، ٣ٞض جىنلذ َظٍ الضعاؾت الى هخاثج الىالضًت الخاػمت والدؿ

حكحر بإن االإماعؾاث الىالضًت الدؿلُُت ٧اهذ جغجبِ اعجباَاً اًجابُاً بالٗضواهُت و جغجبِ ؾلبُاً ب٣بى٫ الأ٢غان ، وال٣ضعاث 
 الإضعسيي .او ال٣ابلُاث الاظخماُٖت ، والخدهُل الأ٧اصًاي ؤو ا

غجبِ ؾلباً م٘       وباالإ٣ابل ٞةن الأؾلىب الخاػم ٧ان ًغجبِ  ك٩ل اًجابي م٘ الخ٠ُ٨ االإضعسيي والاظخما ي ، وٍ
    (Chen et al ,1997,P.855)مك٨لاث الخ٠ُ٨ 

وفي صعاؾت  ؤزغي ؾٗذ بلى الخٗغٝ ٖلى ؤهماٍ ال٣ضعة والخ٠ُ٨ الاظخما ي بحن االإغا٣َحن مً الأؾغ الخاػمت ،        
في َظٍ الضعاؾت بلى هخاثج   Lamborn et al  1991والدؿلُُت ، واالإهملت ، والغاًٞت . ٣ٞض جىنل ٧ل مً الإبىعن وآزغون 

حكحر بلى ؤن االإغا٣َحن ممً ونٟىا آباههم بإحهم خاػمحن سجلىا صعظاث ؤٖلى في  م٣اًِـ ال٣ضعة  الىٟؿُت والاظخماُٖت ،و 
صعظاث ؤصو، ٖلى م٣اًِـ الايُغاباث الىٟؿُت والؿلى٦ُت . وان االإغا٣َحن مً البُىث االإهملت ٧اهىا ؤ٦ثر ج٨غاع في جىاو٫ 

اث الؿِئت في االإضعؾت ، وؤ٢ل احهما٥ في الضعاؾت )ال٣ٗا٢ح  .Lamborn et al .1991,Pر وحٗاَي المسضعاث ، والخهغٞ
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لل٨ك٠ ًٖ الٗلا٢ت بحن ؤؾالُب االإٗاملت الىالضًت وبحن جىظه  Durbin et al  1993وظاءث صعاؾت صوعبً وآزغون      
اعث هخاثج َظٍ الضعاؾت بلى ؤن ؤؾالُب االإٗاملت الىالضًت ٧اهذ جغجبِ بخىظه االإغا٣َحن هدى ظماٖت مدضصة مً  الأ٢غان ، بط ؤق

االإغا٣َحن هدى ظماٖاث مدضوصة مً الأ٢غان ، وبك٩ل زام ، وظض بإن االإغا٣َحن  الظًً ٧اهىا ٢ض ونٟىا ؤباههم بإحهم خاػمحن 
ت في ظماٖاث جدؿم بالخىظه الاًجابُت هدى ٢ بىن  بالًٗىٍ ُم ال٨باع بالإياٞت بلى الخٟاٖلاث الاظخماُٖت ٧اهىا ٖلى الأعجر ًغٚ

ايُحن ، ظماٖت الأ٢غان  ال٩اُٞت م٘ ظماٖت الأ٢غان مشل)ظماٖت الأ٢غان الكٗبُحن ؤو الاظخماُٖحن  ، ظماٖت الأ٢غان الغٍ
خُاصًحن ؤو الُبُُٗحن ( . ؤما االإغا٣َحن الظًً ونٟىا ؤباههم بإحهم  مهملحن ٣ٞض ٧ان  مً االإغجر  الأط٦ُاء ، و ظماٖت الأ٢غان اٖلا

 ,Durbin et al)لهم  ؤن ًىظهىا ؤهٟؿهم هدى ظماٖت الأ٢غان االإٗاصًت   ك٩ل ممازل للىٓام ، وللىٓام ال٣ُاي االإىظت لل٨باع 

1993 ,P. 92- 99) . 

اعؾُا            Martinez &Garcia   وفي صعاؾت حٗض هي الأ٢غب للبدض الخالي ، ؤقاعث هخاثج صعاؾت ٧ل مً ماعججز وٚ

ت ٖلُا لل٣ُم ال ي حكحر بلى الخٟاَم ، والخ٣ضًغ ، والىثام ، وخماًت  2007 بلى ؤن االإغا٣َحن بىاء الأؾغ الخاػمت ؤُٖىا ؤولىٍ
ت ٖلُا  مهالر ٧ل الىاؽ ، ًٖ االإغا٣َحن مً الأؾغ االإدؿلُت او الغاًٞت . وان االإغا٣َحن مً الأؾغ الخاػمت ؤُٖىا ؤولىٍ

ت بلى ٞٗل السحر ،ًٖ االإغا٣َحن مً الأؾغ االإدؿلُت او الغاًٞت ، وان االإغا٣َحن مً الأؾغ الخاػمت ؤُٖىا  ل٣ُم الجزٖ
 ً اث ، والاهضٞاٖاث ال ي ًم٨ً ؤن جؼنج ؤو جالم الآزغٍ اث والجزٖ ت ٖلُا بلى ٢ُم الامخشا٫ ال ي حكحر بلى اخترام الخهغٞ ؤولىٍ

ت ٖلُا بلى ال٣ُم الخ٣لُضًت ال ي  وجىته٪ الخى٢ٗاث ؤو االإٗاًحر الاظخماُٖت . وان االإغا٣َحن مً الأؾغ الخاػمت ؤُٖىا ؤولىٍ
حكحر بلى اخترام الخ٣الُض والالتزام  ها ، و٢بى٫ الٗاصاث والأ٩ٞاع ال ي ج٣ضمها الش٣اٞت الخ٣لُضًت ؤو الضًً ، ًٖ االإغا٣َحن 

 مً الأؾغ االإدؿلُت او الغاًٞت .
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ت ٖلُا بلى ٢ُم الأمً ال ي حكحر بلى الأمان ، والىثام ، والى وؤزحراً ٞةن االإغا٣َحن مً الأؾغ الخاػمت ؤُٖى        ا ؤولىٍ
 اؾخ٣غاع المجخم٘ والٗلا٢اث الاظخماُٖت ، ًٖ االإغا٣َحن مً ؤبىاء الأؾغ االإدؿلُت او الغاًٞت .

زا٫ الأبىاء ٦ما ؤقاعث هخاثج َظٍ الضعاؾت ؤًًاً بلى ؤن اؾخسضام الآباء لبٗض )ال٣بى٫ ي االإكاع٦ت ( ٧ان ًغجبِ بإؾخض    
لى لل٣ُم  )  (Martines &Garcia,2007,P. 339- 344اٖلأ

ــت والدزاطـــــاث  الظابلـت   مىاكؼـت الأهــس الىظسٍ

ت وؤَمُت صوع الىالضًً في يبِ ؾلى٥ الأبىاء وا٦دؿاب ال٣ُم ،         ًخضر مما ج٣ضم ؤَمُت الخيكئت الاظخماُٖت الأؾغٍ
اث ال  ي ٞؿغث َظٍ الٓاَغة ؤن الىالضًً ًمخل٩ىن ٢ضعاً ٦بحراً مً الخإزحر ٖلى وكاَاث الأبىاء ٨ٞما بُيذ الٗضًض مً الىٓغٍ

ت الخدلُل الىٟسيي جا٦ض ٖلى ؤَمُت ج٣مو الىالضًً ؤو الخىخض مٗهم وان مدبت الىالضًً وخىاحهما  واججاَااهم ٞجري هٓغٍ
صوعاً ٦بحراً في ا٦دؿاب الأبىاء ل٣ُم الآباء ، ٦ما ؤن  و٦ٟاءاهما مً الٗىامل االإازغة في ٖملُت الخ٣مو َظٍ الٗملُت ال ي جلٗب

ج٣ضًم الآباء ال٣ضوة الخؿىت والىمىطط الأخؿً له صوع ؤًًاً في ٖملُت ا٦دؿاب الأبىاء ل٣ُم الآباء ، وان ؤ٦ثر ال٣ضوة ٞٗالُت 
ت الخٗلم با ى الأمغ الظي جُغخه هٓغٍ الإلاخٓت . وان مشل َظٍ َى خُىما ًخه٠ طل٪ الىمىطط بالضٝء والخىان وال٨ٟاءة وَ

الهٟاث ال ي حكحر بلى الضٝء والخىان وال٨ٟاءة ٖاصة ما ًدؿم  ها الآباء الخاػمىن ؤو الضًم٣غاَُىن ، في خحن جغ٦ؼ ٧ل مً 
ت الغوابِ الاظخماُٖت ٖلى الٗلا٢اث بحن الآباء والأبىاء وصوع َظٍ الٗلا٢اث في  ت الخيكئت الاظخماُٖت الأؾاؾُت وهٓغٍ هٓغٍ

بىاء الؿلى٦ُاث واالإٗاًحر الاظخماُٖت ، وبطا ما ٧اهذ  َىا٥ ٖلا٢اث اظخماُٖت خمُمُت بحن الآباء وؤبىاههم ٞان طل٪ ب٦ؿاب الأ 
ت ؤي بمٗنى ؤن ًىسغٍ الأبىاء في الأوكُت الأ٧اصًمُت ؤو  ًم٨ً ؤن ًمى٘ الأبىاء مً الاوؿُا١ هدى ظماٖت الؤ٢غان االإىدغٞ

ايُت ؤو الاظخماُٖت يمً  ظماٖت م ايُت ؤو  الاظخماُٖت ال ي جماعؽ الغٍ ً الؤ٢غان طاث الخىظهاث و االإُامذ الٗلمُت ؤو الغٍ
م  .  الأوكُت االإ٣بىلت اظخماُٖاً وال ي جضٖم و حٗؼػ جل٪ ال٣ُم ال ي ًا٦ض ٖلحها آبائَ

بىاء بلى ظماٖاث وفي خا٫ ٞكل الآباء في المخاٞٓت ٖلى ٖلا٢اث خمُمت م٘ الأبىاء ٞان مً االإغجر ظضاً ؤن ًيؿا١ الأ        
ت ؤمغاً مخى٢ٗاً وجهبذ مشل َظٍ الجماٖت  ت وجبٗاً لظل٪ ج٩ىن مكاع٦ت مشل َالاء الأبىاء في الأوكُت االإىدغٞ الؤ٢غان االإىدغٞ
اً مً  ظماٖت مغظُٗت لهالاء الأبىاء ِٞكتر٧ىن مٗها في الأوكُت واالإُى٫ والاَخماماث ، وبظل٪ ج٩ىن ٢ُم َظٍ الجماٖت ظؼء 

 بىاء ، و٢ض ٩ًىن الضاٞ٘ بلى طل٪  َى جد٤ُ٣ ال٣بى٫ الاظخما ي ؤو بخغاػ االإ٩اهت ؤو االإجزلت بحن الأ٢غان .٢ُم َالاء الأ 

وحكحر الأصبُاث والضعاؾاث ال ي جىاولذ ؤؾالُب االإٗاملت الىالضًت في جيكئت الأبىاء بلى ؤن ؤؾلىب الخؼم َى الأؾلىب       
لظًً ًدبٗىن َظا الىىٕ مً الأؾالُب باالإؿخىي الٗالي مً الاَخمام واالإكاع٦ت الٟاٖل الأمشل في جيكئت الأبىاء ،و ًدؿم الآباء ا

لى مؿخىي  دؿم  اجها٫ الآباء الظًً ًدبٗىن َظا الأؾلىب في الخٗامل م٘   بإبىاههم بالهغاخت و الاهٟخاح   وٖ في خُاة الأبىاء وٍ
٩اً في ٖا٫ ، وج٩ىن َىا٥ مؿاخت ٦بحرة مً الخىاع االإكتر٥ واالإىا٢كت ا اً قغٍ الإى٣ُُت بحن الآباء و ؤبىاههم ٩ُٞىن الأبىاء َغٞ

حن ٩ُٞىن مشل  ظا ما ًجٗل الأبىاء ًخمخٗىن باؾخ٣لالُت ولا ًسًٗىا لًِٛ ظماٖت الؤ٢غان االإىدغٞ ت وَ اجساط ال٣غاعاث الأؾغٍ
٫ ٞكل الآباء في ؤ٢امت ٖلا٢اث َالاء الأبىاء مدهىحن لِـ مً الؿهل اه٣ُاصَم الإماعؾت الؿلى٥ االإىدغٝ ؤو الكاط ؤما في خا

كلهم في المخاٞٓت ٖلى ٖلا٢اث خمُمت م٘ ؤبىاههم ٞان مً قإن طل٪ ؤن ًغجر اوؿُا١ ؤبىاههم بلى ظماٖت  خمُمت م٘ الأبىاء وٞ
ا وجهبذ َظٍ الجماٖت ظماٖت مغظُٗت لهم ،  مخشلىن الإٗاًحرَ ت ؤو االإًاصة للمجخم٘ ِٞكتر٧ىن في وكاَااها وٍ الؤ٢غان االإىدغٞ

ت االإٟؿغة لهظٍ الٓاَغة ، ؤما باليؿبت للضعاؾاث والأبدار ال ي بدشذ في َظا االإُضان ،ٞةحها مً َظ غ الىٓغٍ ا مً هاخُت اَلأ
في الٗغا١ بلى ؤن ؤؾلىب  1988هاخُت ؤزغي ٢ض ؤقاعث هخاثجها بلى ظملت مً االإاقغاث ، بط جىنلذ صعاؾت ال٨بِسيي ٖام 

بيخاثج ممازله بط  Lamborn et al 1991والاظخما ي الخؿً ، وظاءث صعاؾت الإبىعن الخؼم ٣ًىص الأبىاء بلى الخ٠ُ٨ الىٟسيي 
ؤقاعث بلى ؤن االإغا٣َحن ممً ونٟىا آباءَم بإحهم خاػمىن سجلىا مؿخىي ٖالُاً في م٣اًِـ  ال٣ضعاث  الىٟؿُت والاظخماُٖت 

  Chen et al 1997ؾت ٧ل مً ظحن وآزغون ،و سجلىا مؿخىي مخضهُاً مً الايُغاباث الىٟؿُت والؿلى٦ُت ، ٦ما جىنلذ صعا
بلى هخاثج ممازله بط ؤقاعث بلى ؤن االإماعؾاث الىالضًت الخاػمت ٧اهذ جغجبِ  ك٩ل اًجابي م٘ الخ٠ُ٨ والأصاء االإضعسيي 

 والاظخما ي الخؿً ، وجغجبِ ؾلباً م٘ مك٨لاث ؾىء الخ٠ُ٨ .
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الىخاثج ٞمجها ما ٌكحر بلى ؤن ؤؾلىب  االإٗاملت الىالضًت الخاػم ًٞلًا ًٖ ؤن َىا٥ ال٨شحر مً الأصبُاث ال ي جضٖم َظٍ      
( .وؤن ؤبىاء الأؾغ الخاػمت ٢ض سجلىا  مؿخىي ٖالُاً في Santrock,2000 , P. 155ًغجبِ بالؿلى٥ الاظخما ي م٘ الأبىاء )

 .Lamborn et al 1991,P ُت )م٣اًِـ  ال٣ضعة الاظخماُٖت ، والخدهُل والخُىع الاظخما ي ، وجد٤ُ٣ الظاث ، والصخت الىٟؿ

1049 .  ) 

غي الباخض في طل٪ صلالاث وماقغاث حكحر بلى ؤن االإغا٣َحن الظًً سجلىا مؿخىي ٖا٫ مً ال٣ضعة والخ٠ُ٨ الىٟسيي        وٍ
ىاء والاظخما ي والأ٧اصًاي وفي مجا٫ الصخت الىٟؿُت لا ًم٨ً  ؤن ٩ًىن طل٪ مً صون ؤن ٩ًىن اوسجام و جىاٚم  بحن  ٢ُم الأب

و ٢ُم الآباء ال ي بضوعَا  جمشل ٢ُم المجخم٘ الظًً ٌِٗكىن ُٞه ، وؤلا ٠ُ٦ ًم٨ً ؤن ًد٣٣ىا َظا االإؿخىي الٗالي مً الخ٠ُ٨ 
 الىٟسيي والاظخما ي واالإؿخىي الٗالي مً الصخت الىٟؿُت ال ي هي بضوعَا  حكحر بمٗىاَا بلى الخىا٤ٞ الىٟسيي والاظخما ي . 

ىا٥ صعاؾت ا٢غب بل       Durbin et alى البدض الخالي وجضٖم َظٍ الىخاثج ،٣ٞض ؤقاعث هخاثج  ٧ل مً صوعبً وآزغون وَ

ت في ظماٖت الؤ٢غان ال ي جدؿم  1993 بىن بالًٗىٍ بلى ؤن االإغا٣َحن الظًً ونٟىا آباءَم بإحهم خاػمحن  ٧اهىا ٖلى الأعجر ًغٚ
ظخما ي ال٩افي م٘ ظماٖت الؤ٢غان االإخمشلت بي )ظماٖت الؤ٢غان بالخىظه الاًجابي  هدى ٢ُم ال٨باع ، بالإياٞت بلى الخٟاٖل الا 

ايُحن ، ظماٖت الؤ٢غان الأط٦ُاء ( ، ؤما االإغا٣َىن الظًً ونٟىا آباءَم بإحهم مهملىن ٞةن  الاظخماُٖحن ، ظماٖت الؤ٢غان الغٍ
ال٣ُاي االإىظه لل٨باع .  ؤما هخاثج  مً االإغجر لهم ؤن ًخىظهىا هدى  ظماٖت الأ٢غان االإٗاصًت  ك٩ل ممازل للىٓام ، وللىٓام

 ً اعٍ ال ي ٌٗضَا الباخض الأخضر والأ٢غب للبدض الخالي  ،٣ٞض ؤقاعث بلى   Martines &Garcia  2007صعاؾت ٧ل مً ماعججز وٚ
ت ٖلُا لل٣ُم ال ي حكحر بلى الخٟاَم ، والخ٣ضًغ ، والىثام ، وخماًت مهالر ٧ل ا لىاؽ ،ًٖ ؤن ؤبىاء الأؾغ الخاػمت ؤُٖىا ؤولىٍ

ت ٖلُا ل٣ُم االإُل بلى ٞٗل السحر ،  االإغا٣َحن ؤبىاء الأؾغ االإدؿلُت ؤو الغاًٞت . وان االإغا٣َحن مً الأؾغ الخاػمت ؤُٖىا ؤولىٍ
ت ٖلُا بلى ال٣ُم الخ٣لُضًت ال ي حكحر بلى اخترام الخ٣الُض و  ً ، وؤُٖىا ؤولىٍ والى ٢ُم الاوسجام ال ي حكحر بلى اخترام الآزغٍ

ت ٖلُا بلى ال٣ُم ال ي جضٖىا  الالتزا م  ها ، و ٢بى٫ الٗاصاث و الأ٩ٞاع ال ي جُغخها الش٣اٞت الخ٣لُضًت ؤو الضًيُت   .٦ما ؤُٖىا ؤولىٍ
 بلى الأمً والأمان وبقاٖت عوح المخبت والٗلا٢اث الاظخماُٖت الؤًجابُت ، ًٖ االإغا٣َحن مً الأؾغ االإدؿلُت ؤو الغاًٞت .

اث ؤًًا بلى ؤن اٖخماص الؤباء لبٗض )ال٣بى٫ _ االإكاع٦ت ( في الخٗامل م٘ الأبىاء ، ؾىٝ ًغجبِ وؤقاعث َظٍ الضعاؾ     
لى لل٣ُم .  باؾخضزا٫ الأبىاء  اٖلأ

وفي يىء ما ج٣ضم ًم٨ً ال٣ى٫ ؤن االإٗاملت الىالضًت الخاػمت ب٩ل ؤ ٗاصَا ًم٨ً ؤن حؿهم في ٚغؽ ال٣ُم الاظخماُٖت        
ؿامُت في هٟىؽ الأبىاء وججٗلهم ؤ٦ثر جىا٣ٞاً  هٟؿُاً واوسجاماً م٘ ٢ُم المجخم٘ وز٣اٞخه ،في خحن ؤن والٗلمُت والؤوؿاهُت ال

االإٗاملت الىالضًت الؿِئت ، ًم٨ً ؤن حؿهم في ٚغؽ عوح الٗضاثُت والاججاَاث االإًاصة للمجخم٘ ال ي جضٞ٘ بالأبىاء هدى 
مت وان ظؼء ٦بحر مما ًٓهغ في المجخم٘   مً بظغام ؤو اهدغٝ ًم٨ً ؤن ٩ًىن  هدُجت لظل٪ .الاهدغاٝ والجغٍ

 جوبُلـاث عملـُت

 اؾدىاصاً بلى ما ظاء في هخاثج الأبدار و الضعاؾاث  ه٣ضم الا٢تراخاث الخالُت:_ 

م بإ ٗاص الأؾلىب الضًم٣غاَي ؤو الخاػم  .1 لام و جبهحرَ وكغ الى ي التربىي بحن الآباء مً زلا٫ وؾاثل اٖلأ
والؤقاعة بلى  الىخاثج الاًجابُت ال ي جى٨ٗـ ٖلى خُاة الأبىاء الىٟؿُت والاظخماُٖت والأ٧اصًمُت  ، وبًًاح الآزاع 

 ئت و الضوع الؿلبي الظي ًم٨ً ؤن ًلٗبه الآباء في طل٪  . الؿلبُت ال ي جتر٦ها ؤؾالُب الخيكئت الاظخماُٖت الؿِ

الٗمل ٖلى ظٗل االإضعؾت ظؼء مً المجخم٘ وبقغا٦ها في ٖملُت الخيكئت الاظخماُٖت وجىظُه الُلبت  .2
بالخىظحهاث والؤعقاصاث ال ي حؿهم في جىمُت اسهُت الُالب وججٗله ؤ٦ثر اوسجاماً م٘ ال٣ُم واالإٗاًحر الاظخماُٖت، 

ا . ومغا٢بت ت ؤو الكاطة لٛغى مٗالجتها وجصخُذ مؿاعَ  الخالاث االإىدغٞ
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اَخمام الآباء بهضا٢اث ؤبىاههم ،هٓغاً لأَمُت ظماٖت الأنض٢اء ؤو الأ٢غان في ٖملُت الخيكئت الاظخماُٖت ،  .3
 وجىظُه وكاَاث الأبىاء ومكاع٧ااهم هدى ظماٖت الأ٢غان ال ي جضٖم وحٗؼػ ٢ُم الآباء واججاَااهم .

لامُت و ال٣ىىاث الأزغي  .4 ت مً زلا٫ ال٣ىىاث اٖلؤ ؤقغا٥ االإاؾؿاث الضًيُت والاظخماُٖت في الٗملُت التربىٍ
هاع ،  وج٣ضًم السُاب الضًني ؤو الاظخما ي الظًً ًغ٦ؼ ٖلى ال٣ُم واالإشل الٗلُا ال ي ؾاع ٖلحها الأهبُاء )ٕ( والأثمت اَلأ

 ضاء  ؿحراهم . ومُالبت الأبىاء الالتزام  هظٍ ال٣ُم  والا٢خ

 ملترخــاث مىهجُــت

ا  .1 ت وجإزحرَ بظغاء صعاؾاث بمى جُاث ؤ٦ثر يبُاً ُٞما ًخٗل٤ باالإخٛحراث ال ي جدىاو٫ ٖملُت الخيكئت الأؾغٍ
 ٖلى ٢ُم الأبىاء جبٗاً لي : االإؿخىي الا٢خهاصي ، االإؿخىي الش٣افي  الاظخما ي للىالضًً ، ٖمل الىالضًً ، ......ال . 

ت مضي جىظه االإغا٣َحن هدى ٢ُم الىالضًً ، و٢ُم ظماٖت الأ٢غان . ؤظغاء صعاؾاث .2  في َظا المجا٫ الإٗغٞ

ت مضي جإزغ ٢ُم االإغا٣َحن ب٣ُم الىالضًً و٢ُم الأ٢غان مً االإغا٣َحن  في الأهمىطط ٦ما  .3 ؤظغاء صعاؾت الإٗغٞ
 ٌٗغيه الخلٟاػ . 

ت الأ٦ثر ؤظغاء صعاؾت مُضاهُت ٖبر ز٣اُٞت في ٖضص مً المجخمٗاث الٗغبُت  .4 للخٗغٝ ٖلى الأؾالُب التربىٍ
ت االإؿخ٣بلُت . لا٢تها بخهىعاث الأبىاء ًٖ الخُاة الأؾغٍ ا ؤو ؤؾخسضاما وٖ  قُىٖ

ـُـت و الأجىبُــت ــــــــادز العسب  االإــ

ٟا٫ مغآة المجخم٘( :  1986بؾماُٖل ، محمد ٖماص الضًً )- .1 ني للش٣اٞت  اَلأ ت  ، المجلـ الىَ ذ ، ٖالم االإٗغٞ و  ،ال٩ىٍ
 الٟىىن و الآصاب  .

 ( :ؾ٩ُىلىظُت الٟغص في المجخم٘ ،الُبٗت الأولى ، ال٣اَغة ، صاع الآٞا١ الٗغبُت .2001خؿً ، مدمىص قما٫ )- .2
 ( : ؤنى٫ الُب الىٟسيي ، الُبٗت الشالشت ،بحروث ، صاع الُلُٗت . 1983الضباٙ ، ٞسغي )- .3
اث ال سهُت ، جغظمت خمض ص1983قلتز ، اصوان  )- .4 لي ال٨غبىلي و ٖبض الغخمً ال٣ِسيي ،وػاعة الخٗلُم الٗالي و ( :هٓغٍ

 البدض الٗلاي ، مُبٗت ظامٗت  ٛضاص .
 ،االإاجمغ الٗلاي الٗغبي الأو٫ .  بق٩الُت الٗلا٢ت بحن الؿلُت و الٟغص في المجخم٘ الٗغبي( :2002نالر ،٢اؾم خؿحن )- .5
اء و الٗضواهُحن ، عؾالت ماظؿخحر ٚحر ميكىعة ، ظامٗت 1988ٖباؽ ،مًغ َه )- .6 ( : الىمى الأزلاقي للؤخضار الأؾىٍ

  ٛضاص ، ٧لُت الآصاب . 
( :اججاَاث الىالضًً هدى ؤبىاءَم مً طوي ٢ضعاث الؤصعا٥ ٞى١ الخسيي ، عؾالت ماظؿخحر 1995الُٗاع ، ؤؾٗض ج٣ي  )- .7

ت .ٚحر ميكىعة ، ٧لُت الآصاب ،  الجامٗت االإؿدىهغٍ
م ٖبُض )- .8 ( : ٢ُاؽ الخ٠ُ٨ ال سصيي و الاظخما ي لضي الأخضر الجاهدحن و ٖلا٢خه باالإٗاملت 1988ال٨بِسيي ، ٖبض ال٨غٍ

ت .      الىالضًت ، عؾالت ماظؿخحر ٚحر ميكىعة ، ٧لُت الآصاب ،الجامٗت االإؿدىهغٍ
٩ُىلىظُت الُٟىلت و االإغا٣َت ،جغظمت ؤخمض ٖبض ( :ؤؾـ ؾ1986مؿً ،بى٫ و ٧ىهجغ ،ظىن  و ٧اظان ، ظحروم )- .9

ذ ، م٨خبت الٟلاح . ؼ ؾلامت  ، الُبٗت الأولى ، ال٩ىٍ  الٗؼٍ
ذ ( :  1983مىهىع ، َلٗذ و  كاي ،خلُم )- .10 ذ ، صعاؾاث مُضاهُت  في الىضج السل٣ي ٖىض الىاقئت في ال٩ىٍ ، ال٩ىٍ

 ميكىعاث مجلت الٗلىم الاظخماُٖت . 
اث ال سهُت  ،جغظمت  ؤخمض ٞغط ، ٢ضوعي مدمىص ، لُٟي محمد ، ال٣اَغة  صاع  1969َى٫ ،٥ و لىضػي ،ط )- .11 ( : هٓغٍ
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