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 استراتيجيات مرافقة مرشد التوجيه لممتعمم خلال المسار الدراسي

 عة وهرانأ/ ماريف منور جام
 تمهيد7

فـ  كف هياؾ  مة ايالة خا ة فل ربلة خجؿ افسيلف افما لةا ككف اف دللـ كاف رائما 
الو افطرؽ اف لللدلة افبدائلةا  ؼ إفو ذفؾ ا خ جفات افمكيكدة الو مخ لؼ افمس كلات 

اتيساي ا  كما أي  فـ ل ـ إاطاي افديالة كا ي باي فليايب كافك افة افسكايلةا اف طكر افدلم ...
خا ة ف  ميا ت افدلـ كافدمؿا فكف بدد اف طكرات افحا لة الو مخ لؼ افمس كلات اف لافلةا 
ا ر  ادلة كاف كيكفكيلة...ا أ بحت اف ربلة إحدل افركائز اذساسلة ف  اف يملة افبهرلةا كفـ 

رات افبهرلة  دد ميرد خدمة ليب  لدلموا فايلاؿا بؿ امللة أساسلةا كمحكرلة ف   ككلف افطا
 كافدي ر اذساس  ف  اف يملة. 

فلد أبرزت افدراسات كافبحكث ف  دكؿ افدافـ افم لدمة ميذ افربت اذكؿ مف افلرف افدهرلف 
مدل أهملة كج مف اف كيل  كاترهادا ف  امللة اف ربلةا ككايت افيزائر مف افدكؿ اف   أاطت 

اف   مست يظاـ اف دللـ إباف كيكد  يراي ات جحات 1959ايالة  امة بوذا افمياؿ ميذ 
ا س دمار افوريس ا كبل  افك ت الو حاف  ح و بدد ا س لجؿا   بؿ إف إحداث ميا ب 
مافلة خا ة باف كوؿ بدمللة اف كيل  كاترهادا ذ دؽ دفلؿ الو مدل اه ماـ افدكفةا كباذخص 

لياب  افذم لؤدل  اف كيل  مف افسلاسة افلطاالة بوذا افيايبا مدركة  ماـ اتدراؾا افدكر ا 
ا كي كص  هرلدلة أخرلا 1976أفرلؿ 16حلث ا ه ماـ بافم دلـ/ اف لملذا مف خجؿ أمرلة 

ذيؿ سد افوراغ افذم كايت  هكك مي  افمدرسة افيزائرلةا ك افذم كاف كر وا اف كيل  أحد 
 افورالات اف    س دا  افدجج.

فيوسا كاف فل  يايب اترهاد كاف كيل  مف إف إحداث  خ  ات يامدلة ف  مياؿ الـ ا
اذكفكلات افبارزةا كذفؾ ذيؿ إاطاي افديالة فلم دلـا مف خجؿ إحداث ميا ب امؿ فمرهدم 
اف كيل ا كرد  زالد افددد  درليلاا كأ با لهمؿ كج مف افلطاالف رطاع اف ربلة كرطاع اف ككلف 

 افموي .   
 ح يوس  اآف هك:للر أف افسؤاؿ افيكهرم افذم أ با لطر 
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هؿ ما لحدث افلكـ مف بطافة كايدداـ فلكواية افدلملة لدي  ايدداـ اف كيل  أك سكي اف كوؿ 
ف كاف كذفؾ ما ه  افدكامؿ افم دخلة فلك كؿ ب  إفو هذا افك ت؟ هؿ اذمر للت  بافم دلـ؟ كاا

هماؿ يايب الو مس كل افسلاسة افلطاالة؟ أـ يل ا ف  اآفلات افدلملة افم حكمة؟؛ أر د إ
 ا ه ماـ بافم دلـ/ اف لملذ كادـ افليكي إفو مرافلة فدافة.

ب دبلر أدؽ هؿ أ با مف اف دب افلكـ ف  ظؿ هذي اف حك ت الو مس كل مخ لؼ 
افميا ت إحداث  لؾ افملاربة اف    يمت بلف ما هك دراس  كما هك موي ؟ كباف اف  يدؿ 

ة بافحايات افبديلة كافيوسلة كافمدرفلة افمو ملف ليحرفكف طكاالة اف افيكايب افخا 
 كا ي ماالةا كمف  مة ادـ  ولئة افورد/ افم دلـ فبياي مهركا  افدراس  كمف  مة افموي ؟  

يحاكؿ مف خجؿ هذي افمداخلة اتيابة ردر اتمكاف الو هذي اف ساؤ تا مبرزلف  
اف كيل  افموي  كافمدرس ا مف اآفلات افدلملةا اف   ليب افليكي إفلوا مف طرؼ افلائملف الو 

خجؿ امللة افمرافلةا بودؼ افك كؿ إفو يياح افم دلـ/ اف لملذ مف يايب  افدراس  
 كا ي ماا ... 

إف مف خجؿ دراس يا فمك كع اترهاد كاف كيل ا لمكييا  لسلم  إفو  تاريخية الإرشاد والتوجيه
افباح لف افمو ملف بوذا افمياؿ. أما ف ر لف  ارلخل فا كهذا ما أيمت الل  أل ا ميمكاة مف 

ا حلث ظورت خجفوا ميمكاة مف افدكامؿ 1941إفو لالة 1851اذكفو ف م د مف ااـ 
ظوكر الـ  -دراسة افوركؽ افوردلة -ساادت الو ظوكر اترهاد كاف كيل  )اف كرة اف ياالة

 ظوكر حركة افللاس افيوس .( -افيوس اف ياا 
ياالة اذ ر افكبلر ف  اترهاد كاف كيل ا يظرا فاحكاؿ ف  افبدالةا كاف فل كرة اف 

ا ي ماالة افخا ة بافطبلة افدمافلةا خا ة ف  افك لات افم حدة اذمرلكلةا اذمر افذم  سبب 
ف  بزكغ حركة اف كيل ا كي لية فوذي اف كرة ارفت افمدف زحوا كبلرا فلطارات افبهرلةا كباف اف  

ذادادا كأ با بدض افدماؿا ليدايكف مف بدض افمهاكؿ فلد هودت افم ايت ك رة ف  ا
ظركؼ افدمؿ افلاسلة...( كلوا اكامؿ أدت بافباح لف إفو  -افدكل ة ) طكؿ سااات افدمؿ

ا ي باي فلمسائؿ افم دللة بافورد افدامؿا خا ة مف يايب  افسلكك ا ك مدل  أ لر اامؿ افوركؽ 
 افوردلة افمكيكدة.
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ا افدمؿ لح لوا ف  افمي مت اف ياا ا أ با افباح كف ف  كيظرا فاهملة اف   أ ب
افك لات افم حدة لبح كف اف  كفلر افمدلكمات افم دللة بافموف فوئة افطجبا ميوـ " فرايؾ 

ا حاكؿ افبحث اف خطة ميظمة فل كيل ا ككاف لييادم 1919ااـ  Frank Parsonsبارسكيز" 
اف  فلد ار رح  ركرة مرافلة افورد ف  اخ لار افمويةا دائما بافددؿ؛ أم افمساكاة ف  افورصا كباف 

بيايا الو ملكف  كاس ددادا  ا كذفؾ مف خجؿ  لدلـ افمدلكمات افمكيكدة ف  مي مت افموفا ك 
كاف مف بلف افيكايب اف   ركز اللوا؛ ه  محاكفة افك كؿ بافورد إفو مدرفة يوس ؛ أم اف درؼ 

افلكة كاف دؼ افم دللة بافملكؿ كافلدراتا م طلبات  الو افيايب افذا   فلورد خا ة ) يلاط
افيياح ف  افموية.(ا كمي   ـ اف ك ؿ إفو اف وكلر ف  امللة اترهاد ككسللة فلربط بلف مدرفة 

 افورد فيوس ا مف خجؿ افمدلكمات افمويلة افملدمة.
 إف  زامف ظوكر الـ افيوس اف ياا ا سااد الو  طكر اترهاد كاف كيل ا خا ة مف
يايب اس خداـ افملاللس افيوسلةا  خ لار افدماؿا كافمكظولف. كبافرلـ مف اه مام  ف  افبدالة 
الو  حدلد ا س ددادات كافخ ائص افخا ة باذفراد افمياسبلف فلموفا إ  أي  امؿ الو 
 طكر مياؿ افللاسا كاي بت ميوكدا   ف  افبحث اف مسأفة افمكايمة بلف خ ائص افوردا 

ك  Hullافموية أك افكظلوة. فكف رلـ ا سوامات افميلدمة مف طرؼ كج مف: "هكؿ"كم طلبات 
حكؿ افللاسات افخا ة با س دداداتا  فلد ارفت اي وادا وـ افدلملة اي لادات   Strongس ركي 

هماؿ يكايب أخرل فوا مف اذهملة بمكاف ف   أبرزها اا ماد هؤ ي افباح لف كللة الو افللاسا كاا
 رهاد كاف كيل . امللة ات

ا ارؼ فلوا اترهاد كاف كيل  1961ح و 1941أما افمرحلة اف ايلة فلد ام دت مف 
ازدهارا ملارية بافمرحلة اذكفوا يظرا فظوكر يظرلة اترهاد افمكي  كافيلر افميكي ا اف   يايت 
بمساهمة يظرلات أخرل اه مت بمياؿ افيمك كا خ لار افموي ا كاف فل طكر اف ياا  

 ف كيكفكي  دكر اذرض افخ بة افذم ساادت الو افدراسة كاف يرلب.كا
حذت يظرلة اترهاد افمكي ؛ ف  يايبوا افدلم  يحك افورد مباهرةا كمف خجف  إفو يمت 
أكبر ردر ممكف مف افمدلكماتا باس خداـ يملت افم ادر افممكيةا حاكفت إظوار افهكؿ 

ر افلكة كاف دؼ فل ا كافبحث اف يلاط اف يارضا اف يظلم  فمهكلة افورد مف خجؿ مدرفة م اد
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بلف افملكؿ كا س دداداتا بات افة إفو إاطاي بياي  يبؤم بمدل  حللل  فاهداؼا كاف دخؿ مف 
 خجؿ  لدلـ افمساادة يراي ادـ  كفؽ افورد ف  ا خ لار.

اذخرل  أما يظرلة اترهاد افيلر افمكي  كافميم لة مف طرؼ "كارؿ ركيرز"ا  فاه مت ه 
بافورد مف يايب دافدل  ا ك ح   افيوسلةا بات افة إفو درية  لبل  مف خجؿ فوـ ذا  ا كما 
أكفت ا ه ماـ بدمللة اف وااؿ بلف افمرهد كافمس رهدا مف خجؿ ا ح راـ افمي بادؿ كاف خطلط فووـ 

 افمس لبؿ بد  مف اف دفة.
لتا  م لت ف  ا ي لاؿ مف مف خجؿ هذا افسرد اف طكرم يجحظ امللة  يللر ح 

افمياؿ افللاسات كا خ باراتا إفو مياؿ ا ه ماـ بدمللة اف وااؿ افمكيكدة بلف افمرهد 
كافمس رهدا ذيؿ فوـ ذا  ا كما  يدر اتهارةا أف كج افيظرل لف م لت فلما بدد ميويا كاحدا 

 لدمؿ الو ا ه ماـ بافورد. 
افدافملة اف ايلةا خ ك ا ف  أمرلكاا ايدما  ازدادت أهملة اف كيل  ايد ظوكر افحرب

أ بحت افحاية  س دا  ا خ لارا ذيؿ اس خداـ افطارات كافلدرات افبهرلة ف  افمياؿ 
افدسكرما كبدد افحرب افدافملة اف ايلةا اي للت يوس افوكرة إفو افمياؿ افدلم ا بيلة اف يبؤ بمدل 

فملكؿ افمويلة كاف خ  لةا إفو أف  ـ ردرة افورد الو افيياح ف  افيامدةا حلث هملت ا
 باف كيل  افخاص بودؼ اس  مار افمكاهب كافلدرات افم دللة بافطلبة. 1951ا ا ياي سية 

لمكف ربط ظوكر اف كيل  افمدرس   ارلخلا بأمرلف؛  ظافرا الو إفرازي كبلكر   ك طكلريا 
يبارل   ف  ا فبلداف اف ياالة افرأسمافلة كف  لهمؿ اذكؿ؛ اي هار اف دللـ الو يطاؽ كاستا بؿ كاا

افبلداف ا ه راكلةا كلهمؿ اف اي ؛  راكـ افمدارؼا ك زالد اف خ ص افدلم  ك طكر اف يااةا 
حداث اف ليلاتا ك وراوا خجؿ افحلبة اف ارلخلة اذخلرةا خا ة ف  افلرف افدهرلف.  كباف اف   كاا

ف طكرا  كلوا مت محلطوا ا ي ماا  فلد فرض هذا افك ت الو افمؤسسة اف ربكلة مكاكبة هذا ا
 (118؛ 1988كا ر  ادم كاف لاف .)بف سافـا ب. 

 التوجيه7 
: ليدرؼ اف كيل  ف  افمل اؽ افكطي  فل ربلة كاف ككلفا الو أي  يزي   تعريف التوجيه

ل يزأ مف سلركرة اف ربلة كاف ككلفا بك ووا كظلوة فلمكاكبةا ك سللر افي جا كافملكؿا كملكات 
اادة  كيلووـا كلما دات اف ركرة فذفؾ.) افيكادلرا اف م دلملفا كاخ لارا وـ اف ربكلة كافمويلةا كاا
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؛ فوك "مومة بلدالكيلة   م ؿ ف  مساادة اف جملذا 7111ـ.  (ا أما مف حلث إيرائلة افمووكـ
 (Henri, P. 1968: 305)الو اخ لار هدب اف دللـا كفركا ا  بدا فلابلل وـ كملكفوـ. " 

ف فوك لودؼ إفو مساادة اف لملذا الو ك ت   كر فمهركا  افمدرس ا كمي  إذ
دراك  فلدرا  ا  ماهلا مت مؤهج   افدلملة كايسياما مت  افموي ا مف خجؿ مدرف   فذا  ا كاا
ملك   . كباف اف  فو  محاكفة يدل  أك ر إدراكا فلكاردلةا بلف حا ري افدراس ا كمس لبل  

 افموي .
هارؾ كبطرللة للر مباهرة ف   حسلف افمردكدلة ا ر  ادلةا كذفؾ مف كما أي  رد لي 

خجؿ محاكفة  كفلل ا بلف اف ككلفا كحايلات سكؽ افدمؿا كذفؾ ب اداد افورد افمياسب ف  
 افمكاف افمياسب.

لد بر اف كيل  كاترهاد افسللـ مف افدكامؿ اف    سااد افورد الو ا يدماج أهمية التوجيه7 
كافحواظ الو اف كازف افيوس ا ذي    ليدلؿ أف ليد افم دلـ يوس   بدد مهكار طكلؿ  ا ي ماا ا

مف افدراسة أماـ هبا افبطافةا كار ة فل وملش ا ي ماا ا كما ليير ايوا مف آفات اي ماالةا 
كما أي    لل  ر الو دكر اف لملذ كاذسرةا بؿ ل طلب  كفلر كسائؿ افللاس افبلدالكيلة 

ذات افمكا وات افدلملةا ف هخلص بدض افيكايب افم دللة باذداي افدراس  مف يوةا  كافيوسلةا
 (7111كبهخ لة اف لملذ ف  أبدادها افيوسلة كا ي ماالة مف يوة  ايلػػػة. ) افيكادلرا ـ. 

لر كز اف كيل  افمدرس  أساساا الو مساادة اف لملذ ف    كر كبيايا ك حللؽ مهركا  
خجؿ مرافل   طللة مساري افدراس ا مت اذخذ بدلف ا ا بار اس ددادا  ا  افمس لبل ا كهذا مف

 ردرا  ا ملك    كطمكحا   افمس لبللةا كما أي  
 كسللة  ك هاؼ افمكاهب كافلدرات كافسور الو  يمل وا. -
 كسللة مف كسائؿ  ودلؿ افدمللة اف ربكلةا كيدلوا   ياكب مت اافـ افهيؿ. -
افم دلـ؛ أم بهخ ل   ف  يكيبوا افيوسلة كا ي ماالة كافسلككلةا إ افة ا ه ماـ بحايات  -

 إفو امللة اف ح لؿ افدراس ا كراالة افم أخرلف دراسلاا كافم وكرلف كافمبدالف.
إف اف دكبة  كمف ايدما ل دلؽ اف لملذ بهدبة  س لطب اه مام  ك  محكر حكفوا حكافزيا 

ف  هذا افحاؿا هك  حللؽ  لؾ افرلبة كفك فـ  ؤلدها فج لل وت سكاهاا كل با مديو اف كيل  
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افلدرة. كرد لككف اف يط الو ا خ لار مؤسسلاا كك ت ملاللس  ارمة فل كيل  إفو بدض 
 افمسافؾ افدراسلةا أك  حدلد طارات اس لداب أرؿا أك أللبوـ لرلب ا ف حاؽ بوا.

 مجالات التوجيه7 
ا خ لار كاف ح لر فليد يوس  ف  ا خ  اص هك مساادة اف لملذ ف   التوجيه التربوي7

افمياسبا افذم ل جيـ مت هخ ل   كرابلل  ا أك هك افدمللة اف     ـ فلوا مساادة افورد الو أف 
لؤدم دكري الو افكي  اذكمؿ ف  مي مد ا كما أي  كسللة مومة فمساادة افم دلـ الو  ككلف 

يوس ا كمت مي مد  كافبلئة افمحلطة ب . )  هخ ل  ا كبيائوا بهكؿ ل مكف فل  مف اف كافؽ مت
 (3: 7116ا اـا م. 

: إي  امللة بياية  ودؼ إفو مساادة افورد فك  لووـ ذا   كلدرس التوجيه والإرشاد النفسي
هخ ل   كلدرؼ خبرا   كلحدد مهكج   كليم  إمكايلا   كلحؿ مهكج   ف   كي مدرف   كرلب   

لد ك حللؽ أهداف  ك حللؽ اف حة افيوسلة كاف كافؽ هخ لا ك دللم  ك درلب  فك  ل ؿ إفو  حد
 (1981ك ربكلا كمويلا كأسرلا كزكايلا. )  حب  ابد افلطلؼا ا: 

فوك إذف لدمؿ الو مساادة افورد ف  اخ لار افدراسة افمجئمة كافيياح فلوا أك اخ لار 
يكاح  فوك لو ـ بحلا   افموية افمياسبة كاف لدـ فلواا كما لم د إفو كلاف افورد مف يملت اف

 ا ي ماالة كاذسرلة كللرها مف افيكايب اف    ؤ ر ف  سلر دراس  .
كامكما ليب الو افمرهد ف  اف كيل  افمدرس  كافموي ا كمف خجؿ امللة افمرافلةا 

 افكركؼ الو بدض ا س را ليلاتا كاف   يراها أساسلة ك كمف ف :  
رهادي ف  يملت افي -  كاح  افيوسلة كاذخجرلةا ا ي ماالة كاف ربكلة كافمويلة. كيل  اف لملذ كاا
بحث افمهكجت اف   ليكايووا اف لملذ أ ياي افدراسة سكاي أكايت هخ لة أكاي ماالة أك  ربكلة  -

كافدمؿ الو الياد افحلكؿا فلد كهوت افدراسات أف افك ت ا ي ماا  كا ر  ادم لؤ ر الو 
 (134؛ 1988م ليو ل " )بف سافـا ب. اف لملذ ف  اخ لاري فلمسار افذ

 افدمؿ الو  ك لؽ افركابط كاف داكف بلف افدائلة كافمدرسة.-
افدمؿ الو اك هاؼ افمكاهبا افلدرات كملكؿ افم وكرلف كللر افم وكرلف الو حد سكايا كافدمؿ  -

 الو اس  مار  لؾ افمكاهب كافلدرات.
 أخر افدراس ...(افديالة باف جملذ ذكك افمهكجت افخا ة ) اف  -
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كمف بلف اذسافلب افميد مدة ف  هذا افسلاؽ لمكييا أف يل  ر الو أسلكب " كفلامسكف" كاف   
 ليلخ وا ف  افمراحؿ اف افلة:

اف حللؿ: كلمكف ح رها ف  اف حللؿا ألف ليحاكؿ افلائـ الو اف كيل  اتفماـ بافمهكلة افمطركحةا 
 كية.كفوـ اف لملذ ذيؿ  لدلـ افمساادة افمم

اف ركلب: كليل د ب   لخلص افبلايات كافمدلكمات ك يظلموا بحلث ل ـ افكهؼ اف يكاح  اف وكؽ 
 كافيلص كيكايب  كلو  أك سكي  كلو .

 اف هخلص: كليل د ب   لالة افمهكلة اف   لدر وا اف لملذ كأسبابوا.
 اف يبؤ: كليل د ب  اف كوف باف طكر افمح مؿ فلمهكلة.

   ما للكـ ب  افمكي  كاف لملذ مدا فلك كؿ إفو حؿ فلمهكلة.ا س هارة: كليل د ب
اف  بت: كليل د ب  مساادة اف لملذ او افمهكجت افيدلدة أك الو افمهكلة اذ للة.)  دكلياتا 

 (7119ع: 
كذيؿ اتفماـ بوذي افيكايب مف طرؼ افمرهد ف  اف كيل  ليب ااف لرب مف اف لملذا أك ما 

   مياؿ اف كيل  بافمرافلة. ـ اف دبلر اي  مؤخرا ف
إف مرافلة افم دلـ سكاي ف  افمياؿ اف ربكم كافموي ا أ بحت  ركرة ملحةا المرافقة7 

ف  كؿ افمس كلات كافمراحؿ اف دللملةا ككؿ مرحلة فوا طرلل وا اترهادلة افخا ةا يظرا 
برامج اترهاد  خ جؼ اذهداؼ افميراد افك كؿ إفلوا. فم ج ف  افمرحلة افم كسطةا   كرؼ 

يت افلرارا كاف درؼ الو  الو افمساادة ف   لرلب افووـ فلموارات اذساسلةا ك دلموا ذيؿ  ي
اافـ افهيؿ بييلة ا يدماج فل ا أما ف  افمرحلة اف ايكلة ف  كرؼ الو إبراز أهملة اف خ  ات 

احؿ   احبوا فئات افدلملة كا س دداد فموية مدلية مف خجفواا الما أف كؿ مرحلة مف هذي افمر 
 امرلة محددة.

 كمف أهملة افمرافلة ف  ا ه ماـ بدمللة اف كافؽ الو افمس كل افيوس  ا ي ماا  فلوردا 
بات افة إفو اا بارها كسللة مف كسائؿ افكرالةا ك حسلف ك طكلر ما فدل افورد مف ردرات ذيؿ 

راد ميوا مساادة افورد الو فوـ مكاكبة اف يلرات افمس مرة. كما أيوا ميمكع افخدمات اف   لي 
مهكج  ا مس يج إمكايلا   افذا لة ) افلدراتا افملكؿا ا س ددادات...(ا كمحاكفة  كظلووا داخؿ 
بلئ  ا ذيؿ  كللؼ أهداف  مت أهداؼ بلئ   بهكؿ الم . كباف اف  فلد أ بحت  ركرة ملحةا 
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 دللدات الو مس كل افحلاة  ي لية اف لدـ اف كيكفكي  افذم هودي افدافـا كما خلو  مف
ا ي ماالةا كك رة اف خ  ات اف   للؼ أماموا افورد مبوما ف  ا خ لارا سكاي مف يايب 

 افدراسة أك  يكع افموية اف   لرلد ممارس وا مس لبج.
كمف هيا لمكييا افلكؿ أف مف افكظائؼ اذساسلة فلمرافلة ه  مساادة اف جملذ ف  اخ لار 

اف طرلؽ  لدلـ فوـ يملت افمدلكماتا بمخ لؼ اذهكاؿ كافطرؽ... مت  افهدبة أك اف خ ص
محاكفة افكهؼ اف اف يارض افذم رد لحدث بلف ا س ددادات كافملكؿا أك بلف افلدرات كمح كل 
افدراسةا مف خجؿ بريامج مخطط كميظـا " كافسمك بكؿ فرد إفو أكمؿ مظاهر اتيسايلة اف   

 . (Gal, R , 1955 : 59)لسد  بلكلوا "
 مجالات المرافقة

 الدعم النفسي والتربوي
كفل  ل ـ مدرفة افمهكؿ افخاص بافوردا مف خجؿ محاكفة دراسة الجانب العلاجي7 

هخ لة افم دلـا بودؼ مسااد   الو اف كافؽ افيوس ا كفوذا فوك ل طلب مف افمخ ص اتفماـ 
ت  با س داية الو بدض بيايب اف خ ص افدجي  ا كليلك ا باس خداـ يمت افمدلكما

اف ليلات كا خ بارات كافللاساتا افم دللة باف هخلصا كمحاكفة اك هاؼ افيكايب افخولة فل لملذ/ 
افم دلـ مف خجؿ اف ركلز الو اذسباب افسلككلةا كا يودافلة افمؤدلة إفو ادـ اف كافؽ. كما 

د الو  طبلؽ ا خ بارات ل طلب افك ت ف  بدض اذحلاف مف افلائـ الو اف كيل ا ا ا ما
ا كليلكلةا ذيؿ اف هخلص بدرة. كافدخكؿ ف  افحلاة افهخ لة فلورد بودؼ  هخلص بدض 
افمهاكؿ افيوسلة افمطركحة م ؿ ) ا يطكايا ا ك ئاب...( ا كف  هذي افحافة فلد ل با افمرهد 

 افمدرس  للكـ بدكر افمخ ص افيوس .
الو  لدلـ افمساادة فل لملذا مف خجؿ  هذا افيايبك  م ؿ افمرافلة ف  الجانب التربوي7 

خطط  ربكلة   جيـ مت افلدرات كافملكؿ كاذهداؼا كهذا مف خجؿ افمدلكمات اف    ـ اس لاؤها 
مف خجؿ افزلارات افم كررة فل جملذ ف  أماكف افدراسةا أك مكاف إيراي اف رب اتا كمف هيا رد 

افواالة إفو يايب افولئة افبلدالكيلة ف   حدلد يكع  لككف افلائـ الو اف كيل  مف افديا ر
افدراسة كافمياهج افمياسبةا ك لدلـ افمساادة ف   هخلصا كاجج افمهكجت اف ربكلةا مف خجؿ 
افمدلكمات اف   ليلدموا أس اذ افمادة حكؿ افحا ت اف     طلب افديالةا بما ليحلؽ اف كافؽ 
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لـ بريامج افللايات افوردلة بودؼ مدرفة اف لملذ كفوـ اف ربكما ل ـ هذا افدمؿ مف خجؿ  يظ
(ا مت 1981سلكك ا ك مف  مة مسااد   الو مكا لة مهكاري افدراس )حامد ابد افسجـا ز. 

افدلـ أف اذمر رد ل طلب ف  بدض اذحلاف اس دااي أكفلاي اذمكرا إما ذيؿ طلب  ك لا 
ا افهأف. خا ة ف  بدض افحا ت؛ كافكهؼ أك ر فلمهكؿا أك طلب افمساادة اترهادلة ف  هذ

اف اذسباب افمؤدلة إفو اف دؼ افدلل ا أك ادـ كيكد  كافؽ دراس اأك افبحث اف أسباب 
 دؼ اف ح لؿ ) يلص افلدرة الو اف ركلزا  دؼ افذاكرةا هركد افذهفا افيلاب افم كررا 

 اف أخرات افمس مرة...(.
ابوا ادـ  كلؼ افم دلـا ي لية ا خ لار إف يملت هذي ا يدكاسات لككف مف أحد أسب

افدهكائ  فل خ ص أك افهدبةا افيا ية اف أسافلب لد مدها افك لر مف اذكفلاي كافمدلملف 
كاذسا ذة ليلب اللوا طابت  ياهؿ كلاف افوردا ك رلاموـ الو اخ لار  خ  ات ميافلة 

كجت اف   رد  ؤدم إفو فللدرات كافطمكحاتا كباف اف   ككف إحدل أسباب اف دكبات كافمه
أك افموي ا كما رد ييدها ي لية افداالة كاتهوار اف   للكـ بوا بدض اذسا ذة  افوهؿ افدراس 

اذمر افذم رد ل طلب مف افمرهد إاداد  ف خ  ات دراسلة أك مويلة الو أيوا اذحسف.
باف ربلة افمدرسلة اف لملذا كف  بدض اذحلاف أكفلاي أمكرهـا مف خجؿ خدمات إرهادلة م دللة 

أك افمويلة ف  بدض اذحلافا بودؼ اف كفلؽ بلف افم طلبات افهخ لة كم طلبات افمياؿ 
افموي ا أك اف خ    افميراد ار حام ا سكاي الو افمس كل افولزلكفكي  أك افدلل  دكف إلواؿ 

 بلئة افدمؿ.  
ة ذيؿ ا خاذ إف افيايب اف ربكم ف  امللة افمرافلةا لل  ر امكماا حكؿ افمسااد

افلراراتا ذيؿ ا خ لار افموي ا مت  ك لا افمس لبؿ افموي . كما لل    اذمر مف افمكلؼ 
باف كيل  اف لرب مف افم افا افمكلوة ب سيلؿ افيلابات كاف أخرات افحاد ة فل جملذ ذيؿ افبحث 

هماؿ اذسرةا اف أسبابوا كف  أم افحا ت لمكف ك دوا ) مر لةا ادـ افرلبة ف  افدراسةا إ
مهاكؿ داخؿ افلسـا افحافة ا ر  ادلة فلدائلة...(ا كما رد ل طلب مي  اذمر ف  بدض اذحلاف 
افبحث اف أسباب افددكايلة ) اف لللدا افرلبة ف  يذب ا ي بايا اف يهئة ا ي ماالة افيلر 

 سكلة...(
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ت افة إفو اف كوؿ إف افمومة رد   ددل ف  بدض اذحلاف يطاؽ افلائـ الو اف كيل ا فبا
باف جملذ افذلف ليدايكف  أخرا دراسلاا افمدلدلفا كم كررم افرسكبا كراالة افم وكرلف دراسلاا 
ييدي ليسالر اذحداث كافمياسبات افكطيلة فلد ليهرؼ الو برامج  حسلسلة  د بدض اآفات 

ف يهب  دكري ف  هذا ا ي ماالة كاتدماف كاف دخلف ...  ييبا فجيحرافاتا كباف اف  لمكييا أ
 افسلاؽ بافبلدالكي  افمحظ يظرا فطبلدة  دخج   ف  هذا افمياؿ.

 الدعم الارشادي
طجا    الإرشاد التربوي7 لودؼ إفو مساادة اف لملذ حكؿ ما ليدلؽ  ح لل  افدراس ا كاا

ل افورد الو اس  مار كر   مف أيؿ اف وكؽا مت مراااة ردرا   كملكف  كاس ددادا  . "ف ي  الو مس ك 
مف اف ركرم  لللـ افلابللات كافلدرات افذهيلة كافبديلةا ككهؼ افملكؿ ر د اف درؼ الو 
هخ ل   ف   يكع أبدادها ك كاملوا كذفؾ لس كيب  أطلرا كم ابدة مس مرلف ك داكيا ك للا بلف 

 (.133ا 1988كافة افمه ركلف..." )بف سافـا ب. 
ه  محاكفة افكركؼ الو افحا تا  رهاداإف مف ا س را ليلات ف  هذا افيكع مف ات

خا ة فئة اف جملذ افميدلدلف فلسية؛ أم افذلف ليدايكف  دكبات ا س لدابا كذفؾ مف خجؿ 
فحص  افي ائج افدراسلة كاذخذ بآراي اذسا ذةا كرد   كرؼ اف دخجت ف  هذي افحافة الو 

ك ؿ إفلوا كاف كوؿ اف ربكم بافوئات ذكم افميلابجت افوردلة يظرا فلي ائج ا ليابلة اف   ل ـ اف 
 (49؛ 1988ا ح لايات افخا ةا أك راالة اف جملذ افم وكرلف كافمكهكبلف.)بف سافـا ب. 

: ك يح ر مومة مرهد اف كيل  ف  هذا افيايب مف خجؿ يظر   اف يبؤلة الإرشاد الوقائي
افيوس  كا ي ماا  فل لملذا اف    كح  ف  بكيكد بدض افمهاكؿ افدراسلةا افم دللة بافيايب 

خجؿ افمرحلة اذكفو افم م لة ف  مرحلة اف درؼ الو اف لملذا كمف هيا  ككف افملكمات اذساسلة 
ه  إاادة  كيلو  إفو افمسلؾ افمكائـ فلدرا  . ك    كرؼ هذي افدمللة ايد مس كل اف كلؼ مت 

 لة بافيايب افدجئل  مت مخ لؼ افمكاد افمدرسةا بؿ إفو مراااة ا ه ماـ بافمهاكؿ ذات اف
اذطراؼ افمي دامؿ مدوا )افزمجيا اذسا ذة...(ا كمف هيا ف ي  لمكف اا بار افدمللة اتاجملة 
أحد افداائـ افمساادة ف  اترهاد افكرائ   مف خجؿ إ دار بدض افمل لات كافمطكلات ك لدلـ 

افدراسلةا ك باف حدلد  ف  بدالة افسيةح ص إاجملة ف افا اف جملذ ربؿ اف كيل  افيوائ ؛ أم 
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ربؿ اف كيل  ذم مسلؾ مف افمسافؾ افدراسلة أك افمويلةا كباف اف  لمكف اا بارها آفلة  ركرلة 
 ككرائلة ف  يوس افكرتا  ييبا فددـ افكركع ف  ادـ اف كلؼ. 

ايا إف افيلص افميجحظ الو مس كل افمرافلة ف  هذا افيايب هك ايدداـ دكر خجلا ات ي
دكف اتلواؿ " فما فوا مف أهملة ف   ح لف اف جملذ مف افكركع ف  اآفات ا ي ماالة كاف دخلف 

) سدلدا ب.  كافمخدراتا إفو يايب مرافلة اف لملذ ذيؿ  مكلي  مف اف  كر فمس لبل  افدراس ".
7111) 

ذ ب وادم كلودؼ إفو داـ افسلكؾ ا لياب ا كمحاكفة  كالة اف جمل  :الإرشاد السموكي
افسلكؾ افسلب ا كهيا لليأ افلائـ الو اف كيل  بح ر افمكارؼ افسلككلة افيلر مرلكب فلوا مف 
طرؼ اف جملذا كمف  مة افدمؿ الو ك ت افحلكؿ افمياسبةا اف طرلؽ  لدلـ خدمات إرهادلة 

ظة؛ (ا لس لزـ ذفؾ ا ا ماد الو  ليلة افمجح51؛ 1988إما فردلا أك يماالا.)بف سافـا ب. 
ككسللة فيمت افمدلكمات ذيؿ اترهاد افسلكك ا بحلث للكـ بددد كاؼ مف افمجحظاتا مت 
 سيلؿ ادد افمرات اف   ل كرر فلوا حدكث أيكاع مدلية مف افسلكؾا  يخ ار ذهمل وا  بدا 
فالراض اف   لو ـ بوا افمس رهدا كمف  مة اس ي اج افسمات افرئلسلة ف  افهخ لةا ح و لمكي  

خؿ ف  هذا افيايب مف اترهاد بيياح. كما رد لليأ ف  بدض افمرات إفو ما ليسمو اف د
بافمجحظة افدكرلة اف     ـ ف  ف رات زميلة محددةا كاف    يسيؿ حسب  سلسلوا كؿ  باح أك 

 كؿ أسبكع أك كؿ هور... افخ.
ية مف خجؿ كلودؼ إفو  ب لر اف لملذ بأيكاع اف دللـ كاآفاؽ افيا   الإرشاد التعميمي7

 ك لا افرؤل افمس لبللة فلواا فليحدد الو إ رها اخ لار افموية افمياسبة ف . مف خجؿ إ دار 
مطكلات إاجملة أك مل لاتا كما لليأ افمرهد ف  اف كيل  إفو الد يدكاتا ل ـ فلوا اس دااي 
ذي مخ  لف ف  افمياؿا ف ك لا مخ لؼ اآفاؽ افم دللة باف خ  ات أك افموفا  سبؽ ه

افدمللة آفلة أخرل؛ كه  فلايات فردلة   ـ بلف افمرهد كافمس رهد ذيؿ اف درؼ بدرة الو رلبات 
اف لملذ كا ياها وـ افمس لبللةا اذمر ل طلب مف افمرهد درالة كاسدة فيملت افمجما افم دللة 
باف خ  ات كمخ لؼ افموفا كما   طلب  مف ردرات؛ سكاي الو افمس كل افمدرف  أك 

زلكفكي . كما  ل    اف ركرة كف لرلب اف كرة فدل افم دلـا افليكي إفو محاكفة اف يسلؽ مت افول
افمؤسسات اف   لرل فلوا إمكايلة ا س يابة ذيؿ  لدلـ زلارات ملدايلةا  همؿ مخ لؼ افمؤسسات 
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ت افم دددة افخدمات ) مراكز  ككلف موي ا مؤسسات إي ايلةا مؤسسات إدارلةا  دللملة كافيامدا
كافمداهد...(ا كما لسااد الو برمية هذي افزلاراتا هك اف درؼ بدرة الو رلبات اف جملذ 

  كا ياها وـ افمس لبللة.
 مراحل المرافقة7

 د بر هذي افدمللة مف افدمللات اذساسلة ف  ااف كيل ا كرد  ـ إدرايوا   تربية الاختيارات7
ذا افمووكـ مف افوكر اف ربكم افميدا ر ك حدل افخطكات ف  افمرافلة يظرا ذهمل واا ظور ه

افذم ليطلؽ مف مبدأ إاطاي افمكاية كافللمة فلورد افم دلـ فلي با كوؤا ف  مياف  ككفؽ ما 
 لجئم ا كرادرا ف  يوس افكرت الو مكايوة اف دكبات اف    د ر   مف خجف   ل   بيوس . 

راسلة فلم دلـا اا مادا الو بريامج ل ـ  طبلؽ هذي اآفلة ف  افسيكات اذكفو مف افمرحلة افد
إرهادم يوس ا إ افة إفو مياهج دراسلة كمدامجت  ربكلة خا ةا افودؼ ميوا إاداد افم دلـ 
ف خطلط مس لبل  بيوس ا كفؽ إمكايا  ا رلبا  ا كطمكحا   افحللللةا كم طلبات محلط  افدراس ا 

افم دلـ الو   كر مهركا  كباف اف  فو  امللة  لكـ الو  ح لر  اف ككلي ا افموي .
مس لبجا أك الو اذرؿ إاطاي افميساادة الو ا خ لار كا خاذ افلرار افذم لياسب افطمكحاتا 
افرلبات كافملكؿ. كما أف هذي افدمللة    ل  ر الو دكر افمرهد ف  اف كيل ا بؿ   طلب 

 كفلاي...(. كا ؼ يوكد افطارـ افبلدالكي  ) مدلملفا أسا ذةا إدارللفا مو هلفا أ
 ر كز هذي افدمللة الو يايبلف موملف؛ أما اذكؿ فل م ؿ ف  ا ه ماـ بافيايب افذا   
مكايا  ا مزالاي كيلائ    فلم دلـا افم دلؽ بمسااد   الو اف درؼ الو يوس ا كالو خ ائ   كاا

( كمسااد   الو  ياكز اف دكباتا كافمهاكؿ افدراسلة كافدمؿ الو  كازي  17) ملدـ. ع: 
افيوس ا مف خجؿ إهباع حايا   كدكافد ؛ أما اف اي  فل دلؽ باف كازف اف ربكم مف خجؿ إاطاي 
ا ا بار كا ه ماـا كاح رام  كد ك ف  يمااة اف ؼ كافمدرسة كافمي مت ) محمد افهلخ. حا 

1996 :15) 
س   يسد هذي افدمللة ف  إطار إاجـ يماا ا ل ـ ميمكاة مف اف جملذ مف يو الإعلام7

افلسـا أك إاجـ فردما ل ـ مف خجؿ ملابجت فردلة ل ـ إيراؤها بمك ب افمرهد بطلب مف 
اف لملذ. إف اتاجـ ب وة اامة هك امللة يهر ك لدلـ مدلكمات  حلحةا كحلائؽ كا حة 
ك ادرةا كمك كاات درللةا ككرائت محددةا لؤ ر بطرللة فدللة ف  سلكؾ افورد كافيمااةا كما 
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ي أحد افيهاطات افوامة ف  افمياؿ اف ربكم ل كي  فل لملذا كفيملت طافب  اتاجـ لمكف اا بار 
كافم دامللف مت افمدرسةا فلد ل  مف مدلكمات م دللة بافيايب افداخل  فلمؤسسة اف ربكلةا 
كاف درلؼ بافمسار افدراس ا أك خارج افمؤسسة كل دلؽ ب درلؼ افمحلط ا ي ماا  كا ر  ادم 

باف خ  ات أك افموف اف   ل ـ اف ككلف فلواا بودؼ  لدلـ  ربلة مويلة تي اج  كافموي  افخاص
مكايلة ا خاذ افلرارات اف   لراها مياسبة  هخ لة افم دلـ/ افم ككفا  مكي  مف حسف ا خ لار كاا

 فبياي مهركا  افمس لبل .
بوا افمرهد كرد ل يلر دكر اتاجـ باخ جؼ افمراحؿ؛ فلد ل م ؿ ف  حمجت  حسلسلة للكـ 

ف  اف كيل ا ربؿ أف لخكض افم دلـ ف  أم مسلؾ مف افمسافؾا كما رد ل كي  ف  بهكؿ؛   ـ فل  
إ ارة ك يملة ملكف  كاه ماما  ا كما رد لؤدم يايب  ربكما مف خجؿ افدمؿ الو افي ج افوكرم 

اتاجملة مف كافيوس  افمسااد الو  ككلف افمواراتا كافطرؽ افوكرلة. إذ لخ لؼ م مكف افمادة 
طكر آخر حسب خ ك لة كم طلبات كؿ مس كل  دللم ا " ف ذا أرديا يدؿ اخ لار افطوؿ ف  
افميافلف افدراس  كافموي  حرا كيب الليا إاجم  إاجما مك كالا كامج بيملت اآفاؽ افدراسلة 

 (Rachlin, M, :73)كافمويلة افمو كحة أمام ". 

اجـ يماا ا ل ـ ميمكاة مف اف جملذ مف يوس كرد   يسد هذي افدمللة ف  إطار إ
افلسـا أك إاجـ فردما ل ـ مف خجؿ ملابجت فردلةا ل ـ إيراؤها بمك ب افمرهدا كما لمكف 
اا مادي كركلزةا  مكف اف لملذ مف سوكفة افح كؿ الو افميافذ افدراسلة كافمويلة. " فاتاجـ إذا 

ذا كاف يار ا أك مركزا هامج لي لا فلملبللف الو اف كيل   فر ة فجخ لار افكاا  افمدركسا كاا
سطحلا  لرلبلاا ف ي  ليحكؿ ا خ لار إفو ميامرةا كبذفؾ   با ظركؼ ا خ لار كمر كزا   
حاسمةا ف  إيياح اف كيل  أك إفهاف ا كل با اتاجـ رهايا ليساهـ ف   حدلد سلركرة اف لملذ 

 ( 135؛ 1988ب. افدراسلة افمويلة كا ي ماالة. )بف سافـا 
 آليات المرافقة7 

 ودؼ امكما إفو اف درؼ الو هخ لة افمس رهد كمهكل  ا اف طرلؽ المقابمة7 
ه  امللة إرهادا   ـ كيوا فكي  أ.المقابمة الفردية7  اف حدث مد  بهكؿ مباهرا كه  يكالف:

طة أف ف  كؿ مرةا إما بطلب مف اف لملذ يوس ا أكاذس اذ ايد مجحظة  ركرة ذفؾا هرل
   ماهو ف   كي اذلراضا كما أيوا  خ ت إفو ميويلة مدلية ه :
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افمبدئلة: أم  درلؼ افمس رهد بما رد ليلدـ مف ف  مف طرؼ افمرهدا كاف درؼ اف بد وما 
 افبدضا مت  حدلد افمهكؿ.

اف ح لر: كفلوا ل ـ إاداد افمحاكر افرئلسلةا  بدا فلمهكؿ افمراد اجي ا مت  حدلد أسلكب 
 ابلة.افمل

درللة كف  مكاف هادئا مت خلؽ يك  45د إفو 31 كفلر افيك افمجئـ: اح راـ افكرت مف 
 اف دارة ح و لمكي  اف كلـ كاتف اح أك ر.

 د بر امللة طرح اذسئلة ف  افملابلة افوردلةا مف افموارات اذساسلة فجس ماع افوداؿا 
افمك كعا كبطرلؽ  بدث الو  بحلث  ككف اذسئلة كا حة كمحددةا ر لرة كم ياسبة مت

افراحةا ك ب دد اف اتحساس بأف افمس رهد لخ ت فل حللؽ. كاف للد ب ليلات افملابلة مف افدكامؿ 
افمؤدلة إفو افيياحا "فاتي ات كات يايا فوما مف اذهملةا    لؿ اف أهملة افكجـ يوس ا 

ف فلم حدث كم ابد   خطكة فاتي ات هك ات ياي باه ماـا ك ركلز افيظرا كافسمت كافذه
خطكة... ك يللر مجما افكي   بدا فمكرؼا كفحدلث افم حدثا مت إاطاي فر ة اف مت 

 (118: 7116فل وكلر كاف أمؿ.") ا اـا م. 
ه  ملابلة  يلدـ فميمكاة مف اذفراد داخؿ المقابمة الجماعية/ ديناميكية الجماعة7 

 هابوةا إ  مف هركطوا أف افمرهد لح اج إفو افلسـا  يداي  هذي افميمكاة مف ا طرابات م
 خبرة ك درلب خاص يظرا فػ:

هدكر بدض اذفراد داخؿ افميمكاة بافحرج كافخيؿا خا ة ايدما ل حد كف اف مهكج وـا 
 كما أف افورد فلوا   لس ولد داخؿ افيمااةا بافهكؿ افذم لككف الو ايوراد.

 كل ـ فلوا اف ركلز الو: الاستبيانات7
 د بر اس بلايات افملكؿا مف اآفلات اف ركرلة ف   ربلة   بيانات الميول والاهتمامات7است 

ا خ لاراتا ل ـ اس دمافوا مف ربؿ مرهد اف كيل ا بودؼ اس كهاؼ طبلدة ملكؿ كاه مامات 
افم دلـا مف أيؿ  درلو  بهخ ل  . إف اف درؼ الو طبلدة افملكؿ ليسااد مرهد اف كيل  

الو  درلب اف جملذ الو أف ليكافلكا بلف ردرا وـ كاس ددادا وـا طمكحا وـ  افمدرس  كافموي 
كملكفوـ بات افة إفو طبلدة افمحلط افذم لدلهكف فل ...  برز افملكؿ كدامؿ أساس  ف  
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( مف خجؿ 7111 حدلد يكع افدراسة أك افمياؿ افذم سكؼ ليكي  إفل  اف لملذ ) بهجلـ. ما 
 كع فلوا افم م لة ف :اتهكا ت افمح مؿ افكر

اف ملز بافك كح كافي جا مف خجؿ  لدلـ بدض اذدفة اف سبب ا خ لارا ك ظور الو  -
 أيوا مليدةا اذمر افذم لكفد فدلوـ م درا فل حولز كافدطاي افيلد.

اف ملز بافيمكض كا طراب ف  افملك تا ما ليوسر مس كل  دلؼ ف  افي ج كافجمبا ة -
 ذمر افذم رد ليير اي  بدض افسلككات افميافلة فيظاـ افمؤسسة كاف دللـ. فلمس لبؿ افموي اا

 اف ملز بلف ايدداـ افملك ت  ماماا كللاب اذهداؼ كافمس لبؿ افموي .-

ل ـ اس دماؿ هذي ا س بلايات ذيؿ مدرفة مكرؼ اف لملذا فميمكاة مف  :استبيانات الاتجاهات
درية افيوكر كا ييذاب إفلواا كما  مكف هذي ا س بلايات افمكا لت؛ كب دبلر أدؽ محاكفة مدرفة 

: 1993مف مدرفة مكرؼ اف لملذا كمدل إدراك  فلمك كع افم دلؽ بوذا افمكرؼ.)ملدـ. عا 
746،748) 

:   مف دراسة افحافة  وسلرات فلمدلكمات افم دللة بافورد/ اف لملذ مك ت دراسة الحالة
اتا أك مهكجت أك ا طرابات سلككلةا أك ايودافلة أك افدراسة  يس خدـ ف  حا ت كيكد  دكب

دراسلةا ل ـ افليكي إفلوا فووم  أك را ك هخلص مهكج  ا مت مراااة هركط إيرائوا كاف يظلـا 
اف سلسؿ كافك كحا إفو يايب افدرة كا ر  ار الو طلب افمدلكمات اف ركرلة افم دللة 

ؿ كاملؽ فلحافة. كليد بر اه ماـ افميرهد بدراسة بافبلايات افهخ لةا ككيوا  دمؿ الو  كفلر هام
افحافةا أساسا ف   لخلص أكبر ادد ممكف مف افمدلكمات اف افمس رهدا "كبذفؾ فو   همؿ 
دراسة مو لة فلورد ف  حا ري كما ل ا كه  بذفؾ  ي كر فدج فردلة افحافة.") سولر كامؿ. أا 

7111 :173 ) 
فو  طبلؽ ا خ بارات افيوسلة ذيؿ  لللـ : ل ـ افليكي إالاختبارات والقياسات

ا س دداداتا افملكؿ افمويلة كافدراسلةا بات افة إفو  حدلد افمس كل افمدرف ا مف خجؿ 
 طبلؽ ا خ بارات اف ح لللةا ككيوا كسللة فمدرفة افمس كل افدراس  فل لملذ ك درلو  بي ائي  

كيل  فوذي اف ليلةا ه  مف أيؿ  هخلص ا ليابلة كافسلبلة. إف  ركرة فيكي افمرهد ف  اف 
افيلائص افهخ لة افمؤدلة إفو ادـ افيياحا كمجحظة أسباب ايدداـ اف كافؽ اذسرم 
كا ي ماا  كافمدرس  فل لملذا كهذا بييلة  ركلز يوكدي ف  افدراسةا ك د بر هذي اف ليلة كسللة 
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حلث اف ليلف كافمك كالةا  فيمت افمدلكمات حكؿ اف لملذا إ  أي  ليب مراااة هركطوا مف
 كاس دماؿ ا خ بارات افمجئمة  بدا فلودؼ افذم لرلد اف ك ؿ إفل  مف طرؼ افمرهد.

 ل ـ افليكي إفلوا مف طرؼ مرهد اف كيل االاختبارات التحصيمية ودراسة النتائ  الدراسية7
ئج افوركض ك  م ؿ ف  دراسة افمدد ت افمح ؿ ف  افمكاد افدراسلة افملررةا مف خجؿ ي ا

كا خ باراتا كاف   ليوسرها افلائمكف الو اف كيل  باذداي افدراس . إ  أف ا ا ماد الو هذا 
افيايب كمدلار أساس  ف  اف كيل ا أهمؿ يايب اف لكلـ افذا  ؛ أم ادـ افريكع إفو رراية 

 د بر أساسلةا  افمسار افدراس  فل لملذا بات افة إفو للاب اف لة بافيوس  ياي  لؾ افمكاد اف  
كاف    ؤهل  فلهدبةا الما أف كؿ هدبة فوا مكاد دراسلة خا ة بواا كهذا ما لوسر بيلاب  لللـ 
افلدرات افذا لة/ افيوسلة؛ أم ادـ اس دماؿ ركائز مليية ك اب ة اف جحلةا خا ة افم دللة ب لكلـ 

 افمدارؼ كموارات اف لملذ. 
 كيل  ف  افبحث اف افيايب اف ح  فل لملذ : إف فيكي مرهد افالجانب الصحي لممتعمم

 ركرة ميلحةا ذف افيايب افولزلكفكي  أحد افدكامؿ اف   ليب  كفرها ف  امللة اف كيل ا 
كباف اف  فوك كما لل رب مف اذس اذ أك افم افا افم كايدة كاف   اجرة باف لملذا لدمؿ باف يسلؽ 

ف فـ لكيد الل   ا طجع الو افكهكفات اف حلةا ح و لككف مت افطبلب افم كايد بافمؤسسةا كاا
الو درالة باف لملذ مف يملت افيكايبا ككي  أحد افدكامؿ افمساادة الو  سولؿ موم   افخا ة 

 باف كيل . 
ل وؽ افداملكف ف  مياؿ اف كيل  كاترهاد الإلمام بنظريات التوجيه والإرشاد النفسي7

كبلرة فل درؼ الو افيظرلات اف   للكـ اللوا اف ربكما الو أف افمرهد ف  اف كيل ا بحاية 
: 7116اف كيل  كاترهادا كلدكد ذفؾ ذهملة  طبللا وا أ ياي افممارسة افمويلة.) ا اـا م. 

(ا كباف اف  ليب أف لدمؿ ف   كي يظرلةا طافما أف امللة اترهاد افيوس ا  و ـ بدراسة 64
ك يللريا كما  يولد يظرلات اترهاد افيوس  ف   كفوـا  وسلر ك لللـ افسلكؾا كاف يبؤ ب ا ك ددلل 
 فوـ افدمللة اترهادلة يوسواا كفوـ طرؽ اترهاد. 

إف ح ر هذي اآفلاتا    دي  أف الو مرهد اف كيل  اف للد بوا رسملاا كادـ افخركج 
اف إطارهاا بؿ افمومة ف  مياؿ اف كيل ا  يساؽ بهكؿ  كللؼ افيهاطات  بدا فلظركؼ 

افمكيكدةا كموما لكفا ف ف افمرافلة  ركرلة ف  اف كيل . فلد أ ب ت افدراسات اف   كافحا ت 
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أهارت إفلوا ا س طجاات ف  افك لات افم حدة اذمرلكلةا أف مرافلة افم دلـ أ بحت  ركرة 
ملحة ف  كؿ افمس كلات كافمراحؿ اف دللملةا الما أف كؿ مرحلة  ح اج إفو طرللة مخ لوة. الو 

  اؿ:سبلؿ افم
افمرحلة ا ب دائلة: ك ودؼ إفو زلادة ف  كا ا كمدرفة اف لملذ باذدكار افمويلة افمخ لوةا 

 كبدكر افدمؿ ف  افمي مت.
افمرحلة افم كسطة: كفلوا ل ـ ا ا ماد الو  لدلـ برامج اترهاد افموي ا ليب أف  ودؼ 

 دلـ موارات  يت افلرارا إفو مساادة اف جملذ الو  ككلف مواهلـ اف افموارات اذساسلةا ك 
 كاف درؼ الو اافـ افدمؿا كا ي ماي افيوس  إفل .

افمرحلة اف ايكلة: ك ودؼ إفو مساادة اف جملذ ف   درلووـ بافموفا كاف درؼ الو افبدائؿ 
افمويلةا كا س دداد فلدخكؿ ف  اافـ افدمؿ أك اف خ ص افدلم  ف  افيامدة فجس دداد فموية 

 (7119مدلية.)أسامةا ـ: 
 الخــاتمـة

إف افلائملف الو اف كيل  للكمكف بافدكر افمياسب فكظلو وـا كذفؾ مف خجؿ افمساادة 
اف   ليلدمكيوا فلم دلملف ف  اخ لار افيذع افمه رؾ أك افهدبة افمياسبةا با ا ماد الو افي ائج 

ض ا س بلايات. إ  افدراسلة فل لملذ خجؿ افسيةا كدراسة رلبا   كاس خجص ملك    مف خجؿ بد
ما لمكف اتهارة إفل  مف يلائص فو   كمف ف  يلص اف كوؿ افيوس ا ذيؿ اف خولؼ مف بدض 
افمراحؿ اف   لمر بوا اف لملذ داخؿ افمؤسسة؛ كاف يط افيوس  كافللؽ أ ياي ا م حاياتا كادـ 

  رطاع اف كيل  هك مراااة مكايمة ردرات اف لملذ فل خ  ات افمكيكدة. إف افذم أ با ليداي  مي
للاب افملك ت ايد اف جملذا كأ بحت فكرة  دبر اف اخ لار ر لر افمدلا    ررو إفو افيظرة 
الو مداها افبدلدا ككي  أ با   لهدر ب ركرة اف وكلر ف  افمس لبؿا أك ف  بدض اذحلاف 

افطكلؿ فلد لخ ار  أ با لخ ت فدمللة اف لللد فزملؿ ف  م جا   بؿ إذا  ـ ار لايي الو افمدل
 هدبة افدلكـ فل با طبلباا دكف مراااة فللدرات افدلملة.

إف افمومة اف   يد برها  دبة   م ؿ ف  ادـ ردرة اك هاؼ اف لملذ فملك   ا فككيوا إحدل   
افمحددات  اذساسلة ف  مياؿ اف كيل . إ افة إفو ادـ كيكد كا  فدل أكفلاي اذمكر حكؿ 

ف كييد؛ فوك إفو لالة مرحلة ار حاـ ابيوـ  أبيائوـ؛ مف خجؿ ما يلحظ  فدلوـ؛ كيلاب افكا ا كاا
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افمرحلة افيامدلةا كهذا لريت إفو يلص اتاجـ افذم ليب أف ليلدـ ذكفلاي اذمكر ف  افمراحؿ 
اذكفو مف افدراسة فل لملذ. أما مف يايب افسلاسة افلطاا اة كاف    يد بر خارية اف يطاؽ 

افدمؿ بيظاـ افح ة أك افككطة إف  ا اف دبلر. كف  هذا افسلاؽا ف ف افدكر  مرهد اف كيل  هك
سيد فمس هار اف كيل ا كافذم ل كرؼ الو مس لبؿ افم مدرسلفا  د ر   يملة مف  افميد بر كافمي
اف دكباتا  حكؿ دكف  حللؽ مرافلة فدللة فكافة اف جملذا اذمر افذم لخلؽ ايدكاسات سلبلة 

افمدرس  كافموي  ذيلاؿ افمس لبؿا كباف اف  فو   دكبات  حد مف فدافلة  الو مسار افمهركع
 افمرافلة.

كموما لكف مف  دكباتا ف ف افيهاطات اف   للكـ بوا مس هار اف كيل ا ليحاكؿ مف 
خجفوا   حللؽ مواـ مرافلة اف جملذ بأبدادها ف  افيايب اتيمائ ا افكرائ  كافدجي  بما لكوؿ 

افذا  ... ذفؾ ذي  ليسااد اف لملذ الو اخ لار مسار دراس  موي ا كباف اف   حللؽ اف كيل  
ا يدماج ف  سكؽ افدمؿا كأف اف دكبة اذك ر اي هاراا  دكبة افمكايوة اف    حد مف افودافلة 
مف خجؿ افددد افكبلر فل جملذا افذلف ل كوؿ بوـ افمس هار افكاحدا مت هسااة افلطاع افييراف  

سيد إ  (7111فل  كك رة اف يلجت مف مؤسسة ذخرل.)يكرةا أ: افمي
كموما لكفا ف ف اف للد بآفلات فدافة فلمرافلة مف طرؼ مرهدم اف كيل ا لدفت باف لملذ إفو 
مكايوة للليلة ي لية ا خ لار افمك كا ا افذم لياسب يملت يكاح  ردرا   كملك   ا كل ماهو 

 دمؿ افمخ لوة. ف  يوس افكرتا مت ما   طلب  ميا ت اف
 الهوامش7

(ا اف دللـ افد رم كيظاـ اف كيل  افمدرس  ف   كيس "دراسة  ارلخلة 1988بللاسـ بف سافـ. ) -
 مؤسسلة اي ماالة"ا سلسلة الكـ اف ربلةا  كيس.

 ا اافـ افك ابا افلاهرة. 7(ا اف كيل  كاترهاد افيوس ا ط1981حامد ابد افسجـ زهراف. ) -
ا دار أسامة فليهر كاف كزلت اماف ك 1(ا اف كيل  كاترهاد افيوس ا ط7116ا اـ لكسؼ. ) -

 دار افمهرؽ اف لاف ا اذردف.
 (ا اف كيل  اف ربكم كا رهاد افيوس  ف  اذرطار افدربلة.1981 حب  ابد افلطلؼ. ) -
(ا دكر اف كيل  كا اجـ افموي  ف  ا خ لار كاف كافؽ افموي ا 1991ابد افحولظ ملدـ. ) -

 .14ميلة افركاس ا افددد 
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(ا ا ح اي كافللاس افيوس  كاف ربكما دلكاف افمطبكاات افيزائرلةا 1993ابد افحولظ ملدـ. ) -
 افيزائر.

(ا دكر ا رهاد افمدرس  كافموي  ف   كيل  اف جملذ يحك افدمؿا 1996محمد افهلخ حمكد. ) -
 ا افيزائر.31-76ملخص كرهة امؿ حكؿ اف كيل  افمدرس  كافموي ا ألاـ 

(ا ا رهاد كاف كيل  افمدرس  كافودافلة: دراسة حكؿ اجرة ملكؿ 7111بهجلـ لح . ) -
 . 46كرلبات اف جملذ با يياز افدراس ا ميلة افدلكـ ا يسايلةا افددد 

 (ا اف كيل  كا رهاد افيوس ا مركز ا سكيدرلة فلك ابا افلاهرة.7111سولر كامؿ أحمد. )
 افم كفر الو افمكرت:  محمد افيكادلر -

topic-http://eljaafaria.arabstar.biz/t384 
 يكرة . أا اف كيل  افمدرس  كافموي  "مومات  لللة ب مكايلات  ئللة" افم كفر الو افمكرت: -

massa.com/ar/content/view/3513/46-http://www.el/ 
(ا اف كيل  افمدرس  يهأ   كمووكم  ككظائو  كأسافلب  افم كفر الو 7119 دكليات. عا ) -

 افمكرت:
topic-http://inof2200.gogoo.us/t1696 
 حاية إفو اترهاد افموي  افم كفر الو افمكرت:أسامة. ـا  اف -

topic-http://tabibak.ahlamontada.com/t8 
( افمل لو اف ككلي  فمكظو  اف كيل  كاترهاد افمدرس  بافيزائر حكؿ كلولة 7111سدلدا ب. ) -

 افم كفر الو افمكرت:مساادة اف لملذ الو   كر مس لبل  
massa.com/ar/content/view/33224/46-http://www.el/ 
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