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لكشؼ عمى درجة التنمر المدرسي لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي في ظؿ جائحة اىدؼ الدراسة الحالية  :الممخص

 تمميذ مف التعميـ الابتدائي بالشمؼ، واستخداـ مقياس 88، باستخداـ المنيج الوصفي عمى عينة قواميا 19-كوفيد
لدى شيوعا  الأكثرلتالية: أشكاؿ التنمر المدرسي بحيث تـ التوصؿ إلى النتائج ا ،السموؾ التنمري للؤطفاؿ والمراىقيف

تمثمت في استفزاز الزملبء عند التحدث معيـ و إفساد أنشطتيـ  19 -تلبميذ التعميـ الابتدائي في ظؿ جائحة كوفيد
طلبؽ عمييـ أسماء مثيرة لمضحؾ وحب السيطرة عمى الآخريف  وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في التنمر عدـ و وا 

تعزى لمتغير الجنس و لمتغير المستوى الدراسي، وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية في التنمر المدرسي   المدرسي
 تعزى لمتغير إعادة السنة الدراسية وجاءت لصالح التلبميذ المعيديف لمسنة الدراسية.

    .19-ة كوفيد حتعميـ الابتدائي، جائ: التنمر المدرسي، الالكممات المفتاحية
Abstract : The current study aimed to detect the degree of school bullying among 

primary school students in the context of the COVID-19 pandemic, using the Descriptive 

method on a sample of 80 students from primary education in the State of Chlef, and 

using the standard of bullying behavior for children and adolescents, so that the following 

results were reached: Forms of school bullying are more common among primary school 

students in the light of the Covid-19 pandemic. They were characterized by provoking 

fellow students when talking to them, disrupting their activities, calling them funny 

names, and love of control over others. There were no statistically significant differences 

in school bullying attributable to the variable sex and level of education. There were 

statistically significant differences in school bullying attributable to the variable year and 

they came in the interest of students repeating the year. 

 Key words2 School bullying-  Primary education- covid-19 pandemic. 
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 مقدمة2
تقميص مدة وزمف النظَـ التعميمية في جميع أنحاء العالـ، ما أدى إلى  فيروس كورونا جائحة تقد مسل    

 التلبميذعمى  التقميص  ىذا أثربحيث ، خوفا مف تفشي الفيروس في الوسط المدرسي ،الدراسة في الجزائر
   ، لاف معظـ أوقاتيـ تكوف خارج المدرسة. والتعميميةالنواحي النفسية مف 

مؤسسة الاجتماعية الثانية بعد الأسرة مف حيث تأثيرىا عمى الطفؿ لأنيا ىي التي تعد ال المدرسة  وتعتبر
لمحياة الحاضرة و المستقبمية مف خلبؿ اكتشاؼ استعداداتو وقدراتو وميولاتو واتجاىاتو، وتزوده بالمعمومات 

 .1عمى تحفيز طاقاتو الكامنة والمعارؼ المستجدة وتوفر لو بيئة اجتماعية مميئة بالمثيرات التي تعمؿ
ويعتبر اليدؼ الأساسي لممدرسة في كؿ مستوياتيا التعميمية ىو التربية والتعميـ، خاصة مرحمة التعميـ 
الابتدائي كونيا أوؿ مرحمة يمر بيا الطفؿ بعد انفصالو عف الأسرة مؤسستو الأولى التي نشئ فييا، مف 

مدركات جديدة مف خلبؿ لقاءه بتلبميذ مف نفس عمره أو أكبر  خلبليا التمميذ يتعرؼ عمى عالـ جديد وعمى
 منو وبداية مف دخولو لممدرسة يبدأ التمميذ في تشكؿ شخصيتو وتنمية معارفو واكتساب سموؾ جديد.

قد تكوف ىذه السموكيات سوية مثؿ بناء علبقات حسنة مع زملبئو ومع أساتذتو أو قد تكوف سموكيات غير  و
 التنمر اتجاىيـ.  وأالعدواف ك زملبئو فيسوية كمشاغبة ب

 والجسدي النفسي الأذى القوي   فيو يمارس حيث بالتمميذ، المحيطة البيئة مف مكتسبا سموكا التنمريعد  إذ
 المضايقة ويتضمف طبيعيا، ليس سموكا وىو العقمية، أو الجسمية القدرات في منو الأضعؼ اتجاه والجنسي
 اتجاه الأشخاص مف مجموعة أو شخص مف قبؿ الممتمكات سرقة أو بالضرب والتيديد والسخرية والتوبيخ
 ومتفاوتة مختمفة بأشكاؿ التنمر سموؾ متكررة ويظير عدوانية إظيار مع بالضحية، يُعرؼ آخر شخص

 أف بالآخريف، إذ والاستيزاء والشتـ كالتيديد والم فظية كالضرب، الجسدية الاعتداءات طريؽ الانتشار عف
 التلبميذ أصبح ونموىـ، وبذلؾ حياتيـ تؤثر عمى وجسمية نفسية ومشكلبت صعوبات يعانوف مف المتنمريف
 .2التنمر خلبؿ مف شخصيتيـ ورغباتيـ واثبات أحاسيسيـ عف يعبروف

الضحية وعمى المتنمر نفسو وفي جميع المجالات وعمى زملبئو وثـ عمى النظاـ  إذ يؤثر عمى التمميذ
أثر بالغ حيث يعاني  ما لو مفمى جمع الأطراؼ المشاركيف فيو، لعاـ، ىو سموؾ خطر عالمدرسي بشكؿ 

الضحايا مف الانعزاؿ الاجتماعي والرفض ولاضطياد والمضايقة والأداء الأكاديمي المنخفض، ونتائج 
 . 3المستقبمية خطرىا كبير حيث يتحوؿ بعض الضحايا إلى متنمريف

شاكؿ عاطفية وسموكية عمى المدى الطويؿ، حيث يسبب التنمر الشعور ويعاني أيضا ضحايا التنمر مف م 
( التي 2818حيث توصمت دراسة ىالة إسماعيؿ) بالوحدة، القمؽ والاكتئاب، ويؤدي إلى تدني تقدير الذات،
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اىتمت بدراسة المتغيرات النفسية لدى ضحايا التنمر في المرحمة الابتدائية إلى أف ىناؾ علبقة ارتباطيو 
 . 4ة بيف ضحايا التنمر و)حالة وسمة القمؽ،تقدير الذات،الأمف النفسي، الوحدة النفسية( موجب

 سةالدرامشكمة الأول2 المبحث 
 ؤلات الدراسة2 اتس-9

، جاءت ىذه الدراسة الميدانية لتسمط الضوء عمى سموؾ التنمر لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي و مراعاة لأىمية
في ظؿ  لدى تلبميذ التعميـ الابتدائيشيوعا أنواع التنمر و ذلؾ مف خلبؿ التعرؼ عمى أكثر  لسموؾىذه ا

 :في ضوء بعض المتغيرات مف خلبؿ الإجابة عمى التساؤلات التالية  19 -جائحة كوفيد
 -كوفيد لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي في ظؿ جائحة  شيوعا المدرسي التنمر أكثر أشكاؿىي  ما -

 ؟ 19
في ظؿ  لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي المدرسي توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في التنمر ىؿ -

 تعزى لمتغير الجنس )ذكر، أنثى(؟  19-جائحة كوفيد
في ظؿ  لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي المدرسي ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في التنمر  -

 تعزى لمتغير المستوى الدراسي )السنة الثالثة، السنة الرابعة، السنة الخامسة(؟ 19-جائحة كوفيد
في ظؿ  لدى تلبميذ التعميـ الابتدائيالمدرسي  ىؿ توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في التنمر -

  )معيد، غير معيد(؟  الدراسية تعزى لمتغير إعادة السنة 19 -جائحة كوفيد
 فرضيات الدراسة2 -9

في ظؿ  لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي المدرسي فروؽ ذات دلالة إحصائية في التنمرلا توجد  -
 تعزى لمتغير الجنس )ذكر، أنثى(. 19 -جائحة كوفيد

في ظؿ  لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي المدرسي لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في التنمر -
 ة الثالثة، السنة الرابعة، السنة الخامسة(.تعزى لمتغير المستوى الدراسي )السن 19 -جائحة كوفيد

في ظؿ جائحة  لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي المدرسي توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في التنمر  -
 )معيد، غير معيد(.الدراسية تعزى لمتغير إعادة السنة  19 -كوفيد
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  أهداف الدراسة وأهميتها2 -0
 19درجة التنمر لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي في ظؿ جائحة كوفيد إلى التعرؼ عمى تيدؼ الدراسة الحالية   

درجة التنمر لدى تلبميذ التعميـ  في ضوء بعض المتغيرات، بالإضافة إلى الكشؼ عف دلالة الفروؽ في
نة الرابعة، الس ،السنة الثالثة)المستوى الدراسي( و متغير أنثى ،ذكر)الجنس تغير متبعا لكؿ مف  الابتدائي

 (.معيد، غير معيد)إعادة السنة  لمتغير(، و السنة الخامسة
، كما يمكف أف تلبميذ التعميـ الابتدائيوتتجمى أىمية الدراسة في تناوليا لشريحة ىامة في المجتمع وىـ  

صيف المختوبالتالي بناء برامج العلبج والتكفؿ مف طرؼ  تساعد ىذه الدراسة في تسميط الضوء عمى ىذه الفئة
 تيـ.في رعاي
 تحديد الإجرائي لمفاهيم الدراسة2  ال-3

ىو سموؾ ييدؼ إلى إيذاء شخص آخر جسديا أو لفظيا مف قبؿ تمميذ عمى آخر أو  2المدرسي لتنمرا-أ
 مجموعة مف تلبميذ عمى تمميذ واحد.

 السنة الرابعة، السنة الخامسة(التعميـ الابتدائي )السنة الثالثة،  ذالدرجات التي يتحصؿ عمييا التلبميو تقاس 
 .(2816)لمباحث " محمد الدسوقي عمى مقياس السموؾ التنمري للؤطفاؿ والمراىقيف 

ىي مرحمة التعميـ الابتدائي التي يمحؽ بيا التلبميذ ابتداء مف خمس سنوات  :تلاميذ التعميم الابتدائي-ب
 في مرحمة ما قبؿ التمييدي، تمييا مباشرة خمس سنوات مقسمة إلى طوريف: 

 الطور الأوؿ: سنة الأولى، سنة الثانية، السنة الثالثة.
 .الطور الثاني: سنة الرابعة، سنة الخامسة

 عمى السنة الثالثة والرابعة والسنة الخامسة.  بيؽ المقياستط وفي دراستنا الحالية تـ 
ىو فيروس ينتمي إلى فيروسات الكورونا المعروفة والتي قد تسبب المرض 2 91-جائحة كوفيد-ت

حيث ينتقؿ ىذا الفيروس  تتجمى أعراضو المرضية في الحمى والإرىاؽ والسعاؿ الجاؼ و الآلاـ،، للئنساف
 .الفـ عندما يسعؿ الشخص المصاب بو أو يعطس إلى الإنساف مف الأنؼ أو

 الجانب النظري  2ثانيالمبحث ال
  دراسات السابقةال 2المطمب الأول

لدى تلبميذ المتوسطات  التنمر ىدفت الدراسة إلى معرفة مستوى (02092)أميطوش دراسة  أولا2
والتعرؼ عمى الأشكاؿ الأكثر انتشارا في ىذه المرحمة، استخدـ الباحث مقياس التنمر ؿ " محمد الصبحيف 
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 أفتمميذ وتمميذة واعتمد عمى المنيج الوصفي، أسفرت نتائج دراسة عمى  167ميا ا(" عمى عينة قو 2813)
    .5فروؽ في التنمر المدرسي تعزى لمتغير الجنس ولا توجد مستوى التنمر لدى تلبميذ المرحمة متوسط

وعلبقتو بالصحة  ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى مستوى سموؾ التنمري (02902شايع )دراسة  2ثانيا
(، عمى 2887النفسية لدى طمبة المرحمة المتوسطة، واستخدمت مقياس سموؾ التنمر المدرسي ؿ صبحيف )

نتائج لمتوسطة واعتمدت عمى المنيج الوصفي، أسفرت ا( طالب وطالبة مف المرحمة 188عينة قواميا )
د فروؽ في التنمر المدرسي تبعا لمتغير الدراسة عمى أف سموؾ التنمر المدرسي وجد عند عينة البحث ولا توج

 .6الجنس
معرفة ما إف كانت توجد  إلىىدفت الدراسة 2 (0202سويسي )بن عبد الرحمان و دراسة  ثالثا2

متغيرات )الجنس، المستوى الدراسي(، واعتمدا  إلىفروؽ دالة في اتجاىات التلبميذ نحو ىذا السموؾ ترجع 
( تمميذ وتمميذة، أسفرت نتائج 188باستخداـ استمارة عمى عينة قواميا )حثاف عمى المنيج الوصفي االب

الدراسة عمى أف التنمر المدرسي ينتشر بدرجة منخفضة كما تبيف عدـ وجود فروؽ في اتجاىات التلبميذ نحو 
 . 7سموؾ التنمري تعزى إلى متغيرات )الجنس، المستوى الدراسي(

 2 رابعا2 تعقيب عمى الدراسات السابقة
 (2821) أميطوشكدراسة  ، حيث تناولت الدراسات السابقةت أىداؼ الدراسة السابقة واختمفتتنوع     

ىدفت الدراسة إلى معرفة مستوى لدى تلبميذ المتوسطات والتعرؼ عمى الأشكاؿ الأكثر انتشارا في ىذه 
ي وعلبقتو بالصحة ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى مستوى سموؾ التنمر ( 2818و دراسة شايع )المرحمة 

إلى معرفة ما إف  (2828عبد الرحماف والسويسي ) النفسية لدى طمبة المرحمة المتوسطة، وىدفت دراسة 
كانت توجد فروؽ دالة في اتجاىات التلبميذ نحو ىذا السموؾ ترجع إلى متغيرات )الجنس، المستوى 

 الدراسي(.
أما مف  حيث المنيج  اتفقت دراستنا مع جؿ الدراسات التي اعتمدت عمى المنيج الوصفي التحميمي الذي 
يقوـ عمى جمع المعمومات و تحميميا و ىذا بتوظيؼ الاستبياف كأداة لقياس المتغيرات الموجودة وىذا ما 

 (.2821) أميطوشسة كدرا( و2818دراسة شايع )و  (2828عبد الرحماف والسويسي )يتجمى في دراسة 
 كدراسةتلبميذ مرحمة التعميـ المتوسط دراستنا مع جؿ الدراسات التي اعتمدت عمى  ختمؼاومف حيث العينة 

 (.2821) أميطوشكدراسة ( و2818دراسة شايع ) و (2828عبد الرحماف والسويسي )
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و  (2821) أميطوش ييا الدراسات المتداولة كدراسة ومف حيث النتائج اختمفت الدراسات التي أسفرت إل 
مستوى سموؾ التنمر  في  (2828عبد الرحماف والسويسي ) عمى نتائج دراسة ااختمف (2818دراسة شايع )
 .لدى التلبميذ
 أشكال التنمر وخصائص المتنمرين وضحاياهم 2ثانيالمطمب ال

 أشكال التنمر2  أولا2
تقميؿ مف شاف الضحية مف خلبؿ التجاىؿ والسخرية والازدراء  إلىيسعى فيو المتنمر 2 التنمر النفسي -9

بعادمف الضحية   .الأقرافالضحية عف  وا 
عدة أشكاؿ منيا الدفع المطـ  ويأخذالفرد جسديا  إيذاءأي اتصاؿ بدني يقصد بو 2 التنمر الجسمي -0

 والضرب واليجوـ عمى الضحية وتحطيـ ممتمكاتو.
والسخرية والتقميؿ  الأذىبقصد  الأقرافر لمضحية أماـ مجموعة مف مىو تيديد المتن2 المفظي التنمر -3

 . 8سب أو التيديدالتنابز بالألقاب و الوكذلؾ مف شأنو ونقده نقدا قاسيا والتشيير بو 
 ثانيا2 خصائص المتنمرين وضحاياهم

 خصائص المتنمرين9-2
 والقوة الجسمية. ندفاعيةالانشاط الزائد و  . أ

 حتى المعمميف  الأحيافوفي بعض  الأقرافالعدوانية اتجاه  . ب
 انخفاض تقدير الذات  . ت
 يشعروف بالندـ نقص التعاطؼ نحو ضحاياىـ فيـ لا . ث
 الييمنة والسيطرة إلىنحو العنؼ ولدييـ الحاجة القوية  ايجابيةلدييـ اتجاىات  . ج
 ينجذبوف نحو المواقؼ ذات المحتوى العدواني . ح

 خصائص ضحايا التنمر2 -0
 منعزلوف اجتماعيا  . أ

 ابتزازىـيسيؿ  . ب
 لا يشعروف بطمأنينة ويكونوا خجوليف  . ت
 الشعور بالخوؼ وعدـ الراحة  . ث

 رؤية الكوابيس، التبوؿ غير الإرادي، القمؽ، الأرؽ. . ج
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 يكونوا أكثر عرضة للبكتئاب والانعزاؿ . ح
 عدـ الرغبة في الذىاب إلى المدرسة وخمؽ الأعذار.  . خ
 .9يانخفاض في الأداء المدرس . د

 المطمب الثالث2 العوامل التي تساهم في حدوث التنمر وطرق علاجه
 2 المدرسي العوامل التي تساهم في حدوث التنمر أولا2

يقصد بو الأجواء والظروؼ المحيطة بالطفؿ كالجو الأسري العاـ الذي ما يتعمـ فيو 2 العامل الأسري-9
 ونجد كذلؾ  فما يتعمـ فييا يبقى معو طوؿ حياتو،عدة أمور لأف الأسرة ىي الخمية الأولى التي ينشأ فييا 

إلى ممارسة  ضافةبالإ ،استعممت التفرؽ بيف الأبناء إذما أو يمف أحد الوالديف أوكم المعاممة الوالدية كالإىماؿ
 سمط وسموؾ العنؼ سواء كاف بيف الأبويف فيما بينيما أو عمى أولادىما.تال
فييا يستطيع إثبات  ليا تأثير كبير عمى سموؾ الفرد، فيجد نفسو منتميا ليذه الجماعة 2جماعة الرفاق-0

نماء خبراتيـ واىتماماتيـ، وما يزيد مف قوتيا ىو  ذاتو فيي تتيح لأعضائيا فرصا لتوسيع آفاقيـ الاجتماعية وا 
لجماعة معينة قبؿ التعرؼ  غياب الوالديف عف الأبناء وىذا ما يجعميا تعود لمفرد بالآثار سمبية لانضماميـ

  عمى نواياىا. 
، التكنولوجيتأثيرا في حياتنا بسبب التطور  الأكثر: تشكؿ في عصرنا الحاضر القوة الإعلاموسائل  -3

شاذة ومنيا  سموكاتعمى  الأطفاؿوالكوارث والماسي النفسية، ىي تعتمد عمى تحريض  الآفاتجمبت معيا 
 التميفزيوف) أفلبـ الكرتوف العنيفة( والعاب الفيديو العنيفة. 

ليا دورا ىاـ وفعاؿ في العممية التربوية، قد تكوف سببا في بروز التنمر المدرسي إذ  2عوامل المدرسية -4
لـ تجد الإمكانيات اللبزمة لمقياـ بوظيفتيا والأساليب التي تعتمدىا كالقانوف الداخمي لممؤسسة وكفاءة الإدارة 

       التعميمية، كفاءة المعمـ والمناىج الدراسية.  
تراكـ  إلى أدتوىو الذي تكوف في نفس التمميذ لظروؼ تعرض ليا في طفولتو، التي 2 العامل النفسي -5

 إلىبالمجوء  السابقةروؼ إلى تعويض تمؾ الظنوازغ نفسية مختمفة تمخضت بعقدة نفسية قادت في النياية 
 . 18 وجوده لإثباتسموؾ التنمر عمى رفاقو في المدرسة 
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  ثانيا2 أساليب وطرق لمعلاج التنمر
تعتبر الأسرة البيئة الأولى التي تؤثر في سموؾ الطفؿ، لذلؾ ليا أىمية بالغة في 2 العلاج الأسري -9

 أوفعالا يجب تفادي وصؼ الطفؿ بالمعتدي  الأسريترتيب المتدخميف في علبج التنمر وليكوف التدخؿ 
  لأنياالمعمميف وزملبئو  خاصة أماـ أفعالولو وتبرير  الأعذارعدـ اختلبؽ  الآباءالمتنمر كما يجب عمى 

كاف الابف ضحية  إذا أمالذا ينبغي عمى الوالديف التعامؿ مع الموضوع بجدية،  بنتائج عكسية وخيمة، تأتي
 الذات مف خلبؿ تقدي مساىماتو وانجازاتو. تأكيدلمتنمر فيجب عمى الوالديف الشروع في تعميـ الطفؿ ميارات 

لويس لمكافحة التنمر الذي تـ تطويره في ويكوف ذلؾ عف طريؽ برنامج ا: علاج المدرسيال -0
 تتخمميالويس" ويتـ تطبيؽ ىذا البرنامج عمى مدى عدة سنوات، ايات مف قبؿ العالـ النفسي " داف الثمانين

 ة:التالي الأموروقفات لتقويـ نتائج ولقياس مدى فاعميتو، ليكوف برنامج العلبجي فعالا لابد مف أف يشمؿ 
 والتلبميذ بماىية سموؾ التنمر وخطورتو. والأولياءتوعية المعمميف  -        
 واليقظة التربوية لمرصد المبكر لحالات التنمر. المراقبةتشديد  -
 احتراـ الذات.  وتأكيدتنظيـ أنشطة تيتـ بتنمية الثقة بالنفس  -
  .11لسموكيات التنمرعمى التواصؿ مع المختصيف في حالة تعرضيـ تشجيع ضحايا التنمر  -

 الجانب التطبيقي 2 لثالمبحث الثا
 الإجراءات المنهجية لمدراسة  2المطمب الأول

 منهج الدراسة  أولا2
و درجة التنمر تـ اختيار المنيج الوصفي باعتباره يتناسب مع طبيعة الدراسة، و ذلؾ بيدؼ التعرؼ عمى   

باعتباره يساعد و ، 19-ظؿ جائحة كوفيد فيتعرؼ عمى أشكالو الأكثر انتشارات بيف تلبميذ التعميـ الابتدائي 
 كثيرا في جمع أكبر قدر ممكف مف المعمومات التي ليا صمة بالموضوع.

تـ اختيارىا  بولاية الشمؼتمميذ وتمميذة مف التعميـ الابتدائي  88تمثمت عينة الدراسة في  2عينة الدراسة-9
 . بطريقة عشوائية
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 موصفات عينة الدراسة-0
 (: مواصفات عينة الدراسة حسب متغير الجنس 81الجدوؿ رقـ )

 المجموع أنثى ذكر الجنس
 02 38 42 التكرارات 

 %922 %47 %52.5 النسب المئوية
 Spssمن إعداد الباحثتين بناءا عمى مخرجات برنامج  المصدر2

 . %52.5بحيث بمغت البنات نسبة  مف كانت أكبرالذكور ( أف نسبة 81لنا الجدوؿ رقـ ) يظير
 المستوى الدراسي(: مواصفات عينة الدراسة حسب متغير 82الجدوؿ رقـ )

 السنة الرابعة  السنة الرابعة  السنة الثالثة  المستوى االدراسي 

 

 المجموع

 02 24 35 21 التكرارات 
 %922 %38 %43.8 %26.3 النسب المئوية

 Spssمن إعداد الباحثتين بناءا عمى مخرجات برنامج  المصدر2
 عف باقي %43.8نسبة ب  أعمىكانت ة السنة الرابع( أف نسبة 82يتضح لنا مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

 .المستويات الأخرى
 إعادة السنة(: مواصفات عينة الدراسة حسب متغير 83الجدوؿ رقـ )

 المجموع غير معيد  معيد  إعادة السنة 
 02 69 11 التكرارات 

 %922 %86.3 %13.8 النسب المئوية
 Spssمن إعداد الباحثتين بناءا عمى مخرجات برنامج  المصدر2

 تبحيث قدر التلبميذ المعيديف  اكبر نسبة مف  تكانالتلبميذ غير المعيديف ( أف 83يظير لنا مف رقـ )
 .%86.3بنسبة 

(، 2816الدسوقي مجدي )ػ تـ استخداـ مقياس السموؾ التنمري للؤطفاؿ والمراىقيف ل  2ثانيا2 أداة الدراسة 
 بند.   48يتكوف مف 

 2خصائص السيكومترية لأداة القياسال -9
بولاية الشمؼ  تمميذ وتمميذة مف التعميـ الابتدائي   38تـ تطبيؽ المقياس عمى عينة استطلبعية قواميا 

 النتائج كالتالي:وكانت 
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استخدمنا لقياس الصدؽ طريقة المقارنة الطرفية وذلؾ بقياس دلالة الفروؽ بيف طرفي 2 الصدق -أ
( أفراد، 18( لممجموعتيف المتطرفتيف العميا والدنيا المقدرة بػػ )السموؾ التنمري للؤطفاؿ والمراىقيفالخاصية)

 (84وكانت النتائج كما ىي موضحة في الجدوؿ رقـ)

 .السموؾ التنمري للؤطفاؿ والمراىقيفمقياس (: صدؽ المقارنة الطرفية ل84الجدوؿ )

الأساليب 
الإحصائية  

 المتغيرات 

 

 

المتوسط  العينة 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية 

قيمة 
 "ت"

مة يالق
 الاحتمالية 

دلالة 
 الإحصائية 

 دالة 8.81 -6.28 18 12.87 59.18 18 الفئة العميا 
 12.38 94.68 18 الفئة الدنيا 

 Spssمن إعداد الباحثتين بناءا عمى مخرجات برنامج  المصدر2
حصائيا عند مستوى ( جاءت دالة إ-6.28( أف قيمة "ت " المقدرة بػػ )84يتضح مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

" لو القدرة عمى  للؤطفاؿ والمراىقيف السموؾ التنمري" مقياس(، وعميو فإف 18درجة الحرية )و  8.81الدلالة 
 . التمييز بيف مجموعتيف المتطرفتيف وبالتالي ىو صادؽ باستخداـ طريقة المقارنة الطرفية

يقصد بالثبات مدى اتساؽ واستقرار نتائج الأداة فيما لو طبقت عمى عينة مف الأفراد في  ثبات2ال-ب
استخدمف لحساب الثبات كؿ مف معامؿ ، سبات مختمفة مناسبتيف مختمفتيف، واستقرار ظاىرة معينة في منا

 (:85ألفا كرونباخ،  معادلة جوتماف والتجزئة النصفية كما ىو مبيف في الجدوؿ رقـ)
 السموؾ التنمري للؤطفاؿ والمراىقيف  (: ثبات مقياس85الجدوؿ )

 

 
 

 Spssمن إعداد الباحثتين بناءا عمى مخرجات برنامج  المصدر2
كؿ مف باعتماد  السموؾ التنمري للؤطفاؿ والمراىقيف  مقياس ( أف قيـ ثبات85مف الجدوؿ رقـ ) يتضح

، وطريقة التجزئة النصفية بعد التصحيح بمعادلة سبيرماف براوف معادلة جوتماف -طريقة معامؿ ألفا كرونباخ
(  وبمغت قيمة معامؿ الارتباط 8,85) بػػ( ومعامؿ جوتماف قدر 8,85جيدة حيث بمغ معامؿ ألفا كرونباخ )

وىذا ما يدؿ عمى أف ( 8,78باستخداـ طريقة التجزئة النصفية بعد التصحيح بمعادلة سبيرماف براوف )
 خصائص سيكومترية جيدة تؤىمو للبستخداـ في جمع معطيات الدراسة الأساسية.المقياس لو 

 التجزئة النصفية جوتمان كرونباخألفا  الإحصائيةالأساليب 

 2..2 2.05 2.05 التنمريمقياس السموك 
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 تـ في ىذه الدراسة استخداـ الأساليب الإحصائية التالية:    الأساليب الإحصائية المستخدمة2 -3
الانحراؼ (Moyenne). النسبة المتوسط الحسابي .(Effectifsالتكرارات ) 2الإحصاء الوصفي-أ

 .(Ecart type) المعياري
 (.Guttman(. معامؿ جوتماف )Alfa Cronbachمعامؿ ألفا كرونباخ ) 2الإحصاء الاستدلالي -ب

 (.  Anova( لمفروؽ بيف المجموعتيف المستقمتيف. اختبار التحميؿ التبايف الأحادي)Test tاختبار"ت" )
 . 09SPSS لمعموـ الاجتماعيةوتمت المعالجة الإحصائية لمبيانات مف خلبؿ برنامج الحزمة الإحصائية 

  .المطمب الثاني2 عرض وتحميل نتائج الدراسة
 المدرسي ىي أكثر أشكاؿ التنمر ما الذي ينص عمى "2  عرض وتحميل نتائج التساؤل الرئيسي أولا2

  ؟19 -الابتدائي في ظؿ جائحة كوفيد شيوعا لدى تلبميذ التعميـ
الإحصاء الوصفي المتمثؿ في كؿ مف المتوسطات الحسابية  استخدمنالمكشؼ عف نتائج ىذا التساؤؿ 

السموؾ التنمري للؤطفاؿ " مقياسلدرجة الكمية لفقرات اوالمتوسطات النظرية و الانحرافات المعيارية و 
  كما ىو موضح في الجدوؿ التالي: والمراىقيف" 

 للؤطفاؿ والمراىقيف. مرينمقياس السموؾ الت(: الإحصاءات الوصفية لفقرات 86جدوؿ رقـ )

 الفقرات   
المتوسط 
 الحسابي 

المتوسط 
 النظري 

لانحراف ا
 المعياري 

درجة 
 التنمر

 منخفضة 0.94 83 1.76 أسب بعض التلبميذ بألفاظ البذيئة 81
 منخفضة 0.98 83 1.68 أشعؿ الفتف بيف التلبميذ 82

 منخفضة 0.59 83 1.70 أشجع التلبميذ عمى التشاجر فيما بينيما 83
 منخفضة 1.70 83 2.07 أبتعد عمدا عف أحد التلبميذ 84
 منخفضة 1.21 83 1.93 أطمؽ ألفاظ بذيئة عمى بعض التلبميذ 85
أنظر إلى بعض التلبميذ باستيزاء لأشعرىـ  86

 بالغضب
 منخفضة 1.21 83 2.13

للآخريف إىانةأشعر بالسعادة حينما أوجو  87  منخفضة 1.21 83 1.92 
الآخريفأحرض زملبئي عمى  88  منخفضة 1.30 83 2.13 
لبعض التلبميذ الإساءةأتعمد  89  منخفضة 1.15 83 2.10 
 متوسطة 1.32 83 2.36 ريفآخ  الآخريفأحب سيطرة عمى  18
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بكممات عنيفة الآخريفأرد عمة انتقادات  11  منخفضة 1.29 83 2.13 
 منخفضة 1.25 83 2.21 أتعمد تيديد زملبئي 12
أطمب مف زملبئي عدـ تقديـ المساعدة لمف  13

 يحتاجيا
 منخفضة 1.21 83 2.13

بقوة الآخريفأفرض أرائي عمى  14  منخفضة 1.30 83 2.32 
أطمؽ عمى زملبئي أسماء مثيرة لمضحؾ  15

 والسخرية
 متوسطة 1.32 83 2.35

الآخريفأتجاىؿ مشاعر  16  منخفضة 1.10 83 2.06 
عندما أرى الخوؼ في عيوف  بارتياحأشعر  17

 الاخريف
 منخفضة 1.36 83 2.25

الآخريف للآراءأتحدث بميجة رافضة  18  منخفضة 1.21 83 2.23 
نظرات غاضبة لتخويفيـ الآخريفأنظر إلى  19  منخفضة 1.26 83 2.27 
الآخريفأقوـ بابتزاز  28  منخفضة 1.28 83 2.28 
فعؿ أشياء لا يرغبونيا عمى الآخريفأجبر  21  منخفضة 1.18 83 2.16 
دوف سبب الآخريف وأدفعأتعمد ضرب  22  منخفضة 1.21 83 2.16 
وأتوعدىـ بالإيذاء أو الضرب الآخريفأىدد  23  منخفضة 1.22 83 2.30 
عمى بعض التلبميذ الأكاذيبأطمؽ الشائعات و  24  منخفضة 1.26 83 2.23 
الزملبء والسخرية منيـ بدوف سبب أتعمد نقد 25  منخفضة 1.28 83 2.22 
بقوة الآخريفأحصؿ عمى ما أريده مف  26  منخفضة 1.20 83 2.23 
أضع قواعد قاسية تحوؿ دوف مشاركة زملبئي  27

 في المعب
 منخفضة 1.20 83 2.12

بقدمي أثناء مرورىـ أمامي الآخريفأعرقؿ  28  منخفضة 1.15 83 2.31 
الآخريفأقوـ بصفع أحد التلبميذ أماـ  29  منخفضة 1.11 83 2.20 
عمى تجاىؿ أحد التلبميذ الآخريفأحرض  38  منخفضة 1.16 83 2.28 
 متوسطة 1.29 83 2.52 أسعى إلى إفساد أنشطة زملبئي 31
 متوسطة 1.20 83 2.38 أستفز زملبئي عند الحديث معيـ 32
أف زميؿ  أقوـ بعمؿ مقالب في زملبئي وأدعي 33

 اخر ىو الذي فعؿ ذلؾ
 منخفضة 1.15 83 2.31

الآخريفأفتعؿ أسبابا وىمية لمتشاجر مع  34  منخفضة 1.21 83 2.25 
 منخفضة 1.25 83 2.01 أضايؽ التلبميذ الأصغر سنا مني 35
 منخفضة 1.24 83 2.17 أتعمد إغاظة زملبئي 36
زملبئي ممتمكاتأقوـ بتخريب و إتلبؼ  37  منخفضة 1.18 83 2.20 
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التي تخص زملبئي الأشياءأتعمد إخفاء  38  2. 17 
الجدوؿ رقـ 

( نجد أف 86)
أشكاؿ أكثر 
 شيوعا التنمر

لدى تلبميذ 
التعميـ 

الابتدائي في 
ظؿ جائحة 

 19كوفيد 
الأشكاؿ ىي 

المتعمقة بفقرة 
 (18 ،15 ،

31، 32 )
كانت بدرجة 

ة، متوسط
تالييا 

الصعوبات 
التي بدرجة 

ة منخفض
لمتعمقة بفقرة او 

(1،2 ،3، 
4، 5، 6، 
7 ،8، 9 ،

11، 12 ،
13 ،14 ،
16،17 ،
18 ،19 ،

10 

 منخفضة 1.08 83
 منخفضة 1.09 83 1.92 أرفض إرجاع الأشياء التي استعرتيا مف زملبئي 39
 منخفضة 0.87 83 1.81 أتعمد أخذ الأشياء التي تخص زملبئي 48

 منخفضة 19.82 128 86.85 الدرجة الكمية
 Spssمن إعداد الباحثتين بناءا عمى مخرجات برنامج  المصدر2

لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي في ظؿ شيوعا  شكاؿ التنمر المدرسيأكثر أ( نجد أف 86مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )
 لأشكاؿا ، تالييامتوسطة( كانت بدرجة 32، 31، 15، 18)المتعمقة بفقرة الأشكاؿ ىي  19-جائحة كوفيد
، 18، 17، 16، 14، 13، 12، 11، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1)ة ولمتعمقة بفقرة نخفضالتي بدرجة م

19 ،28 ،21 ،22 ،23 ،24 ،25 ،26 ،27 ،28 ،29 ،38 ،33 ،34 ،35 ،36 ،37 ،38 ،39 ،
48 .) 

 19 -لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي في ظؿ جائحة كوفيد التنمر المدرسي درجةنستنج مف خلبؿ الجدوؿ أف 
الدرجة الكمية حيث كانت المتوسطات الحسابية لدرجات أفراد العينة عمى  كؿ مف في نخفضةمبنسبة  تجاء

 مف المتوسطات النظرية لممقياس.أقؿ المقياس 
  2عرض وتحميل نتائج الفرضية الأولى 2ثانيا

لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي  التنمر المدرسي يفروؽ ذات دلالة إحصائية ف دلا توج "تنص ىذه الفرضية عمى 
 . تعزى لمتغير الجنس )ذكر، أنثى(

كما ىو موضح  ىذه الفرضية تـ استخداـ اختبار "ت" لعينتيف مستقمتيف، و قد ظيرت النتائج و لاختبار
 (. 87في الجدوؿ رقـ )

  تعزى لمتغيردرجة التنمر المدرسي لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي في (: دلالة الفروؽ 87جدوؿ رقـ)
 .الجنس

الأساليب 
الإحصائية  

 المتغيرات 

 

 

المتوسط  العينة 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية 

قيمة 
 "ت"

مة يالق
 الاحتمالية 

دلالة ال
 الإحصائية 

 غير دالة 8.26 1.13 78 17.89 88.33 42 ذكر 
 28.89 83.52 38 أنثى

 Spssمن إعداد الباحثتين بناءا عمى مخرجات برنامج  المصدر2
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الجنس تبعا لمتغير التنمر المدرسي  في( عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا 87يتضح مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )
و درجة  (8.85( غير دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة )1.13، حيث جاءت قيـ "ت" المقدرة بػػ)(نثى،أذكر)

 . 78 الحرية
 التنمر توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في لا نستدؿ مف ىذه النتائج عمى تحقؽ الفرضية التي تنص عمى: "

 "لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي تعزى لمتغير الجنس )ذكر، أنثى(. المدرسي
 عرض وتحميل نتائج الفرضية الثانية2  2ثالثا

لدى تلبميذ التعميـ  المدرسي التنمر توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في لا "تنص ىذه الفرضية عمى 
 الابتدائي تعزى لمتغير المستوى الدراسي )السنة الثالثة، السنة الرابعة، السنة الخامسة(.

، و قد ظيرت النتائج كما ىو موضح في ANOVAاختبار ىذه الفرضية تـ استخداـ اختبار التبايف الأحادي
 (:88الجدوؿ رقـ )
المستوى لمتغير تبعا  سموؾ التنمر المدرسي لدى تلبميذ التعميـ الابتدائيفي (: دلالة الفروؽ 88الجدوؿ )

 الدراسي
    الأساليب       

الإحصائية  
 المتغيرات 

 

 

 مصدر التباين 
مجموع 

 المربعات 
متوسط 
  المربعات

درجة 
 الحرية 

قيمة 
f 

مة قيال
 الاحتمالية 

دلالة ال
 الإحصائية 

التنمر 
  المدرسي

 82 839.61 1679.22 بيف المجموعات 
 77 349.59 26918.57 داخؿ المجموعات  غير دالة  8.89 2.48

 79 - 228597.88 المجموع 
 Spssمن إعداد الباحثتين بناءا عمى مخرجات برنامج  المصدر2
التنمر المدرسي لدى تلبميذ التعميـ  في( عدـ وجود فروؽ دالة إحصائيا 88يتضح مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

" f" ة، حيث جاءت قيم(السنة الرابعة، السنة الخامسة ،السنة الثالثة)المستوى الدراسي تبعا لمتغير الابتدائي 
  .79 ( و درجة الحرية8.85لة إحصائيا عند مستوى الدلالة )( غير دا2,48المقدرة بػػ)

  ي توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية فلا التي تنص عمى: "نستدؿ مف ىذه النتائج عمى تحقؽ الفرضية 
لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي تعزى لمتغير المستوى الدراسي )السنة الثالثة، السنة الرابعة،  المدرسي التنمر

 السنة الخامسة(.
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 عرض وتحميل نتائج الفرضية الثالثة2  2رابعا
لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي  المدرسي التنمر إحصائية فيد فروؽ ذات دلالة توج "تنص ىذه الفرضية عمى 

 تعزى لمتغير إعادة السنة )معيد، غير معيد(.

كما ىو موضح في  ىذه الفرضية تـ استخداـ اختبار "ت" لعينتيف مستقمتيف، و قد ظيرت النتائج و لاختبار
 (. 88الجدوؿ رقـ )

 تعزى لمتغيردرجة التنمر المدرسي لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي في (: دلالة الفروؽ 88جدوؿ رقـ)
 .إعادة السنة

الأساليب 
الإحصائية  

 المتغيرات 

 

 

المتوسط  العينة 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية 

قيمة 
 "ت"

مة قيال
 الاحتمالية 

دلالة ال
 الإحصائية 

 دالة  8,81 -2.62 78 18.81 83.89 69 غير معيد
 14.82 99.54 11 معيد

 Spssمن إعداد الباحثتين بناءا عمى مخرجات برنامج  المصدر2
لدى تلبميذ التعميـ  المدرسي التنمر في( وجود فروؽ دالة إحصائيا 87يتضح مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

(  دالة - 2,62، حيث جاءت قيـ "ت" المقدرة بػػ)غير معيد( معيد،الابتدائي تعزى لمتغير إعادة السنة )
التلبميذ المعيديف لمسنة ، وجاءت النتائج لصالح 78( و درجة الحرية 8,81إحصائيا عند مستوى الدلالة )

 (99.54بحيث قدر المتوسط الحسابي ب )
 توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في التنمر نستدؿ مف ىذه النتائج عمى تحقؽ الفرضية التي تنص عمى: "

وجاءت الفروؽ لصالح  "يـ الابتدائي تعزى لمتغير إعادة السنة )معيد، غير معيد(لدى تلبميذ التعم المدرسي
 لسنة. معيدي اتلبميذ ال

 مناقشة وتفسير نتائج الدراسة. المطمب الثالث2 
أسفر التحميؿ الإحصائي لمكشؼ عف التساؤؿ الأوؿ  أولا2 مناقشة وتفسير نتائج التساؤل الرئيسي2

-لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي في ظؿ جائحة كوفيدشيوعا  الأكثرالتنمر المدرسي  أشكاؿ سموؾعمى أف 
طلبؽ عمييـ أسماء مثيرة ب استفزاز الزملبء عند التحدث معيـ و إفساد أنشطتيـ المتعمقة أشكاؿ  ىي19 وا 

الأطفاؿ المتنمريف يميموف إلى ىذه  وتعزى الباحثتيف ىذه النتيجة إلى أفلمضحؾ وحب السيطرة عمى الآخريف 
أشكاؿ لأنيا تسبب ضرر نفسي ومعنوي لأف آثاره تكوف غير واضحة ويصعب ملبحظتيا بشكؿ مباشر 
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عكس الأشكاؿ الآخريف كالتنمر الجسدي الذي يترؾ أثر واضح كضرب والجرح....قد يؤدي إلى المتنمر إلى 
وكذلؾ نجد أف التلبميذ في ىذه الأشكاؿ المفظية والمعنوية، العقاب وىذا ما جعؿ المتنمريف يميموف أكثر إلى 
 مى الآخريف مما يحقؽ ليـ تميزا.المرحمة يحبوف إبراز قدراتيـ عف طريؽ السيطرة ع

تلبؼ ممتمكات زملبئيـ وافتعاؿ الشجار دوف  نخفضةذات درجة م لؤشكاؿلبالنسبة  أما المتعمقة بتخريب وا 
طلبؽ الشائعات، الضرب وابتزاز مع السب والشتـ واستعماؿ الكممات البذيئة، وسبب في ذلؾ  أسباب وتيديد وا 

مما جعؿ  جؿ التدريس بالأفواعقررت وزارة التربية الوطنية أف تج 19 -ىو أف ىذا العاـ وبسبب فيروس كوفيد
قساـ غير مكتظة وسيمت عمى الأساتذة التحكـ في التلبميذ وعند تقسيـ التلبميذ غمى فوجيف تعمد الأساتذة الأ

واحد لكي تنقص السموكيات غير المرغوب فييا  عدـ جمع تلبميذ المشاغبيف في فوج إلىتقسيـ  خلبؿ
بحيث أصبح التلبميذ يدرسوف نصؼ أسبوع فقط مما أي  إلى أف نظاـ الدراسة كاف يوـ بيوـبإضافة  كالتنمر،

ونجد كذلؾ خلبؿ ىذه المرحمة أف كؿ   عكس الأعواـ الفارطة،قمؿ مف احتكاكيـ ببعض داخؿ المدرسة 
وعف كيفية حماية تلبميذ صبوا اىتماماتيـ نحو فيروس كورونا وكاف كؿ حديث  التلبميذ عف ىذا الفيروس 

لتي طبقنا فيو فلب يجود فييا اختلبفات اجتماعية كبيرة كمنطقة السكف أو ناىيؾ عف البيئة ا ،أنفسيـ منو
 المستوى الاقتصادي. 

أف التنمر  التي أسفرت نتائجيا عمى (2828عبد الرحماف والسويسي ) دراسةاتفقت نتائج ىذه دراسة مع  
 بيف تلبميذ مرحمة التعميـ المتوسط. المدرسي ينتشر بدرجة منخفضة

عمى أف سموؾ التنمر المدرسي وجد عند  ياأسفرت نتائجالتي  (2818شايع ) دراسة معيف تعارضت في ح
 تلبميذ التعميـ المتوسط.

حصائي لنتائج اختبار الفرضية التحميؿ الإ رأسفالفرضية الأولى2  2 مناقشة وتفسير نتائجثانيا  
في ظؿ لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي  يالتنمر المدرس فروؽ ذات دلالة إحصائية فيوجود عدـ عمى "  ولىالأ

لـ   جنس التمميذأف وتعزى الباحثتيف ىذه النتيجة إلى  "(تعزى لمتغير الجنس )ذكر، أنثى 19-جائحة كوفيد
سائدة في البيئة التحت نفس الظروؼ ونفس العوامؿ  لأنيـيؤثر عمى درجة التنمر سواء أنثى أو ذكر لأف 
، فنجد غالبا البنات العينة تنتمي لمرحمة عمرية نفسيا  أفرادالمدرسية والبيئة الاجتماعية، زيادة عمى ذلؾ أف 

ومع تقسيميـ إلى الأفواج  19-تميؿ إلى التنمر المفظي والذكور إلى التنمر الجسدي لكف خلبؿ جائحة كوفيد
البروتوكوؿ المطبؽ مع مدة الدراسة التي تـ تقميصيا بسبب  لـ يكف ليما فرصة لفعؿ سموؾ التنمر وكذلؾ

   .   19 -كوفيد لموقاية مف انتشار فيروس
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عبد ومع دراسة  (2818شايع )ومع دراسة  (2821أميطوش ) دراسة نتائجاتفقت نتائج ىذه دراسة مع 
المدرسي تعزى لمتغير مى أف لا توجد فروؽ في التنمر ع يـنتائجكدت أالتي (2828الرحماف والسويسي )

 )ذكر، أنثى(.  الجنس
الثانية حصائي لنتائج اختبار الفرضية التحميؿ الإأسفر الفرضية الثانية2  2 مناقشة وتفسير نتائجثالثا
في ظؿ جائحة  لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي التنمر المدرسي ؽ ذات دلالة إحصائية فيد فرو و وج "عدـ عمى
وتعزى الباحثتيف " تعزى لمتغير المستوى الدراسي )السنة الثالثة، السنة الرابعة، السنة الخامسة( 19-كوفيد

خلبؿ ىذه الخاص بالجائحة  ـ التدريسابنظمستويات التعميمية كانت معنية الجميع  أفىذه النتيجة إلى 
لا يوجد تبايف بيف المستوى و  لذلؾ فكاف تأثيرىـ بنفس ،، لذا كؿ المستويات كانت عندىـ نفس الظروؼ الفترة

 . ، بالإضافة إلى متابعة الطاقـ التربوي لممؤسسات لمتلبميذ ومشكلبتيـىذه المستويات
عمى أف عدـ  ياأسفرت نتائج (2828عبد الرحماف والسويسي ) دراسة نتائجاتفقت نتائج ىذه دراسة مع   

 المستوى الدراسي.  تعزى إلى متغير وجود فروؽ في اتجاىات التلبميذ نحو سموؾ التنمري
 ثالثةحصائي لنتائج اختبار الفرضية الالتحميؿ الإأسفر  الفرضية الثالثة2 2 مناقشة وتفسير نتائجرابعا
لدى تلبميذ التعميـ الابتدائي تعزى لمتغير إعادة  المدرسي التنمر د فروؽ ذات دلالة إحصائية فيو وج" عمى

" وجاءت لصالح التلبميذ المعيديف لمسنة وتعزى الباحثتيف ىذه النتيجة إلى أف  السنة )معيد، غير معيد(
فشميـ  متنمر عمى أصدقائيـ لإخفاء النقص التعميمي أولتلبميذ المعيديف لمسنة دائما ما يكونوا أكثر ميلب 

خفاقيـ  قدرة عمى قيادة الدراسي الذي يعانوف منو ومف خلبؿ التنمر في نظرىـ يؤكدوف ذاتيـ وتصبح ليـ الوا 
 زملبئيـ وسيطرة عمييـ، ليخفوا بذلؾ النقائص التي تجعميـ ىـ كذلؾ في بعض الأحياف ضحايا لمتنمر مف

       الدراسية.  سنةطرؼ زملبئيـ في القسـ بسبب إعادتيـ لم
    2الخاتمة

مف مظاىر العدوانية لدى الطفؿ أو التمميذ وىو عبارة عف حالة المدرسي  ظاىرة  سموؾ التنمريعتبر      
متمميذ عدة مشاكؿ مع زملبئو وحتى مع أساتذتو وتعرقمو في لتسبب توافؽ النفسي والاجتماعي، وقد عدـ المف 

ف التطرؽ لموضوع أقرانو، سير العممية التعميمية وتجعمو دائما متأخرا عمى  التنمر المدرسي لدى تلبميذ  وا 
لتي تجدر دراستيا والاىتماـ بيا إذ يعتبر مف المواضيع اليامة  ا 19-التعميـ الابتدائي في ظؿ جائحة كوفيد

أشكاؿ التنمر  ، وقد تناولت ىذه  الدراسةلما يتطمب الموضوع مف فيـ وتوضيح لممتغيرات المرتبطة بو
التي تمثمت في  استفزاز  19 -يـ الابتدائي في ظؿ جائحة كوفيدلدى تلبميذ التعمشيوعا  الأكثرالمدرسي 

طلبؽ عمييـ أسماء مثيرة لمضحؾ وحب السيطرة عمى  الزملبء عند التحدث معيـ و إفساد أنشطتيـ وا 
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لدى تلبميذ التنمر المدرسي  فروؽ ذات دلالة إحصائية فيوجود عدـ  لدراسة في إلىاكما توصمت الآخريف، 
متغير المستوى الدراسي و ، و تعزى لمتغير الجنس )ذكر، أنثى( 19-في ظؿ جائحة كوفيدالتعميـ الابتدائي 

د فروؽ ذات دلالة إحصائية و وجإلى  الدراسةتوصمت  في حيف، )السنة الثالثة، السنة الرابعة، السنة الخامسة(
 )معيد، غير معيد( الدراسية  ى لمتغير إعادة السنةلدى تلبميذ التعميـ الابتدائي تعز  المدرسي التنمر في

القائميف عمى  جيودوتعكس ىذه النتائج مدى  تكاثؼ ، لصالح التلبميذ المعيديف لمسنة الدراسية وجاءت
وتكوف التمميذ ناسب دائما تلوجود حموؿ  19-خاصة في ظؿ جائحة كوفيد في آونة الأخيرةالمدارس التربوية 

 التعميمية.دائـ تخدـ مصالحو 
  مف بينيا: لتوصياتمف اتـ طرح مجموعة في ضوء النتائج المتحصؿ عمييا 

 صحية سميمة. ظروؼفي  الأبناءالحرص عمى تربية  -

 لمحد مف ظاىرة التنمر لاسيما في الوسط المدرسي. إرشاديةوضع برامج  -

 لمسنة.المعيديف ميذ الثقة بالنفس وخاصة لمتلبميذ ضرورة الاىتماـ باكتساب التلب -

  القياـ بحمالات تحسيسية  لتخفيؼ مف سموؾ التنمر بيف التلبميذ وتوعيتيـ بخطورتيـ. -

  الهوامش2
سايحي سميمة، التنمر المدرسي: مفيومو، أسبابو، طرؽ علبجو، مجمة التغيير الاجتماعي، جامعة ممد خيضر بسكرة، العدد التاسع،   1

 )د.س(.

 .2828، العدد الأوؿ، 13عقيمة، بوعمي سعاد، التنمر المدرسي وعلبقتو بالمناخ الأسري، مجمة دراسات نفسية وتربوية، مجمد  عيسو 2
الصبحيف عمي، القضاة محمد، سموؾ التنمر عند الأطفاؿ والمراىقيف )مفيومو، أسبابو، علبجو(، الطبعة الأولى، جامعة نايؼ العربية  3

 .2813ة العربية السعودية، لمعموـ الأمنية، مممك
بينساوي أحمد، حسف رمضاف، التنمر المدرسي وعلبقتو بدافعية الانجاز لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية، مجمة كمية التربية، جامعة  4

 .2815،  17بورسعيد، العدد 
اميطوش موسى، مستوى التنمر لدى تلبميذ المرحمة المتوسطة دراسة ميدانية في بعض متوسطات ولاية تيزي وزو، مجمة العموـ النفسية 5

 .2828، 85، العدد 86والتربوية، جامعة الوادي، المجمد 
ة كمية التربية الأساسية لمعموـ التربوية سموؾ التنمر المدرسي وعلبقتو بالصحة النفسية لدى طمبة المرحمة المتوسطة، مجمشايع محسف، 6

 .2818، 48والانسانية، جامعة بابؿ، العدد 
دراسة ميدانية ببعض متوسطات –بف عبد الرحماف الطاىر، سويسي عمار، التنمر المدرسي مف وجية نظر تلبميذ مرحمة التعميـ المتوسط 7

 .2828، 82، العدد 86، المجمد 2سنطينة، مجمة العموـ الإنسانية والاجتماعية، جامعة ق-ولاية مسيمة
 .21، 28، ص2816الدسوقي مجدي، مقياس السموؾ التنمري للؤطفاؿ والمراىقيف، د. ط، دار دوانا لمنشر والتوزيع، مصر القاىرة،  8
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 .2812التنمر بيف النظرية والعلبج، طبعة الثانية، مكتبة الكويت الوطنية، الكويت،  مسعد أبو ديار، سكولوجية  9
مضاىر ، العوامؿ واليات الحد منيا )تحميؿ نظري سوسيولوجي(، مجمة –بوخيط سميمة، كتفي ياسمينة، ظاىرة التنمر المدرسي  18

 .186، 179، ص2821، 81، العدد 85وجيا، المجمد سوسيول
خيضر بسكرة، العدد التاسع، ، التنمر المدرسي: مفيومو، أسبابو، طرؽ علبجو، مجمة التغيير الاجتماعي، جامعة ممد سايحي سميمة11

 . 91، 98)د.س(، ص 

 قائمة المصادر والمراجع2
 أولا2 الكتب

للؤطفاؿ والمراىقيف، د. ط، دار دوانا لمنشر والتوزيع، مصر  دسوقي مجدي، مقياس السموؾ التنمريال -
 .2816القاىرة، 

صبحيف عمي، القضاة محمد، سموؾ التنمر عند الأطفاؿ والمراىقيف )مفيومو، أسبابو، علبجو(، الطبعة ال -
 .2813الأولى، جامعة نايؼ العربية لمعموـ الأمنية، مممكة العربية السعودية، 

سكولوجية التنمر بيف النظرية والعلبج، طبعة الثانية، مكتبة الكويت الوطنية، الكويت،  مسعد أبو ديار، -
2812. 

 2 المقالاتنياثا
بينساوي أحمد، حسف رمضاف، التنمر المدرسي وعلبقتو بدافعية الانجاز لدى تلبميذ المرحمة الإعدادية،  -

 . 2815،  17مجمة كمية التربية، جامعة بورسعيد، العدد 
أميطوش موسى، مستوى التنمر لدى تلبميذ المرحمة المتوسطة دراسة ميدانية في بعض متوسطات ولاية  -

 .  2828، 85، العدد 86تيزي وزو، مجمة العموـ النفسية والتربوية، جامعة الوادي، المجمد 
ـ المتوسط بف عبد الرحماف الطاىر، سويسي عمار، التنمر المدرسي مف وجية نظر تلبميذ مرحمة التعمي -

، المجمد 2، مجمة العموـ الإنسانية والاجتماعية، جامعة قسنطينة-دراسة ميدانية ببعض متوسطات ولاية مسيمة
 .  2828، 82، العدد 86
مضاىر ، العوامؿ واليات الحد منيا )تحميؿ نظري –بوخيط سميمة، كتفي ياسمينة، ظاىرة التنمر المدرسي  -

  .2821، 81، العدد 85المجمد سوسيولوجي(، مجمة سوسيولوجيا، 

سايحي سميمة، التنمر المدرسي: مفيومو، أسبابو، طرؽ علبجو، مجمة التغيير الاجتماعي، جامعة ممد  -
 خيضر بسكرة، العدد التاسع، )د.س(.

سموؾ التنمر المدرسي وعلبقتو بالصحة النفسية لدى طمبة المرحمة المتوسطة، مجمة كمية شايع محسف،  -
 .2818، 48، جامعة بابؿ، العدد والإنسانيةالتربية الأساسية لمعموـ التربوية 
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بوية، مجمد عيسو عقيمة، بوعمي سعاد، التنمر المدرسي وعلبقتو بالمناخ الأسري، مجمة دراسات نفسية وتر  -
 .2828عدد الأوؿ، ، ال13

 
 

 


