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 :لخص الم

دي حيث استعملنا المنهج العيا ،تهدف الدراسة إلى دراسة المهارات الاجتماعية لدى أطفال طيف التوحد بمختلف درجاته     

 .أطفال بمختلف مستويات التوحد 4على عينة تتكون من 

 دى أطفال التوحد باختلاف الدرجة.خلصت النتائج إلى أن المهارات الاجتماعية تختلف ل

 .التوحد؛ الأطفالطيف  الاجتماعية؛: المهارات الكلمات المفتاحية

 
Résumé: 

 

     La présente étude vise a étudier les habilités sociales chez les enfants du spectre de 

l’autisme à différent degrés. L’investigateur a utilisé la méthode clinique. 

Sachant que la recherche a été menée sur un échantillon de quatre (4) enfants autistes.   

Et les résultats de l'étude ont conclu que les habilités sociales sa diffères chez les enfants 

autistes vu le niveau de degrés. 

 

Les mots clefs: habilités sociales, spectre de l’autisme, enfants. 

 

 ꞉مقدمة

باعتبارهدا ةلمددية  ات أدعداد مختلفدة ةدد تدد دي  ،تعدد ععاةدة بوجده عددام مدن القلمدايا المهمدة ال ددج تواجده المجتمعدات     

فددان رعايدة الأفددراد  وي الاحتياجدات الصاصددة أصددب   ،ومددن هددلما المن لد  ،إلدى عرةلددة مسدارت التنميددة والت دور مددي المجتمد 

حيدددث يتوجدددب ايدددلاا الفةدددات الصاصدددة القددددر المناسدددب مدددن الرعايدددة  ،نسدددانيةأمدددرا م حدددا تلتمددده اللمدددرورت الاجتماعيدددة وع

 .ح ى يتسنى لهم الاندماج إلى أةص ى حد تسم  به ةدراتهم ،والاهتمام

و لددلم لمددا يعانيدده أطفددال  ،ويعتبددر التوحددد مددن الفةددات الصاصددة ال ددج بدددا الاهتمددام يهددا دشددكة م حددو  مددي  ونددة الأخاددرت   

وتدد دي إلددى انهددحابه وانللاةدده علددى نفسدده  مددا  ن  ،المتعددددت ومائيددة عامددة تدد ثر علددى ممدداهر النمددهددلما الفةددة مددن إعاةددة ن

 التوحد يعتبر من أ ثر ععاةات النمائية صعوبة بالنسبة لل فة.

 

 

mailto:salahautisme@gmail.com
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 ꞉.الإشكالية1

أول من ةام  وفه   Leo Kannerكانر و ويعود الفلمة مي التعرف على التوحد والاهتمام به لل بيب النفس ج الأمريكي لي  

تصدددنيفها دشدددكة منفصدددة عدددن الحدددايت النفسدددية المر دددية الأخدددرى ال دددج و بدددقطلاس اسدددم التوحدددد ووصدددف حالتددده المر دددية 

طفلا، ومن خلال ملاحمتده ةددم وصدفا لسدلو هم مدي دراسدته ال دج  00حيث ةام بقجراا دراسة على  ،يعاني منها الأطفال

يددث يتصددف الأطفددال بالعزلددة الاجتماعيددة ووجددز مددي التواصددة ح ،وأطلدد  عليدده اسددم التوحددد ال فددولي 0440نشددرت عددام 

 وسلوك نم ي واهتمامات مقيدت.

و دلمللم لشددت وضرابدة  ،ويعد هلما الأخار من أ ثدر الا د رابات النمائيدة ضمو دا لعددم الوصدول إلدى أسدبابه الحقيقيدة    

 ،ووجددددز مهاراتدددده الاجتماعيددددة ،شددددديدوانهددددحابه ال ،كانشددددلال ال فددددة بلماتدددده ،الأنمدددداس السددددلو ية ضاددددر تميفيددددة ال ددددج تمادددد ا

  .وةصور تواصله اللفمي وضار اللفمي اللمي يلول بينه وبان التفاعة الاجتماعي البناا م  الملي ان به

ومدد  ايددادت الاهتمدددام بالتوحددد أصددب  ينمدددر إليدده  قعاةددة منفصدددلة مددي التربيددة الصاصدددة ويمهددر  لددلم وا دددحا مددن خدددلال     

والددلمي يددرى أن  Individuials With Disabilities Education IDEAم الأفددراد المعدداةان  القددانون الأمريكددي لتربيددة وتعلددي

وععاةدات  ،ععاةدات الن قيدة والللويدة وأ ،ععاةدات السدمعية وأ ،ال فة المصدا  بدالتخلف العقلدي وال فة المعاس ه

إصدددددددابات الددددددددما  الناتجدددددددة عدددددددن  وأ ،التوحدددددددد وأ ،ععاةدددددددات الحر يدددددددة وأ ،الا ددددددد را  الانفعدددددددالي الشدددددددديد وأ ،البصدددددددرية

 .الشصص اللمي يلتاج إلى الصدمات المناسبة وأ ،صعوبات التعلم وععاةات الصحية الأخرى أ وأ ،الصدمات

ا دد را  نمددااي  ددامة يمهددر منددلم سددن الر دداعة ويددتم تشصيصددة ةبددة بلددو  ال فددة الدد لا  يعددرف التوحددد علددى اندده و     

مشداكة مددي الحدواش وتشددمة و صدة الللددوي والتواصدة الاجتمدداعي عندد الأطفددال سدنوات، يدد ثر هدلما المددرق علدى ةدددرت التوا

بأنده وجدز ت دوري معقدد،  ما يعدرف  الحساسية السمعية، والحساسية لللموا، وفقدان القدرت على عحساش بالألم.

 خلال السنوات ال لا  الأولى من العمر، وه
ً
ال بيعيدة،  نتيجة ا  را  عصبج يد ثر مدي وفيفدة الددما  ويمهر نمو جيا

 ومي مجايت التفاعة الاجتماعي ومهارات التواصة.

 :ايت التاليةالمج التوحد ا  را  نمااي ي دي إلى العجز مي APA تعرفه الجمعية الأمريمية لل ب النفس جو 

 د المفاات الاجتماعية. 

 الللة.و د التواصة  .

 الأنش ة.والاهتمامات ود السلوك النم ي  .

ر المهدددارات الاجتماعيدددة إحددددى الصصدددائص الرئيسدددية ال دددج يتماددد  يهدددا الأطفدددال المصدددابون بالتوحدددد، ويعتبدددر وجدددز وةصدددو     

و لدددلم لوجدددود وجدددز وا دددل مدددي تكدددوين العلاةدددات الاجتماعيدددة لدددد.هم دشدددكة فعدددال والحفدددا  عل هدددا. حيدددث تعدددرف المهدددارات 

تممدددن عنسدددان مدددن التفاعدددة والتواصدددة مددد   خدددرين، ومدددن خلالهدددا تمهدددر الأعدددراف والعلاةدددات  مهدددارت أي الاجتماعيدددة علدددى

 التفاعدة علدى ال فدة تسداعد ال دج راتالمهدا مجموعدة  مدا تعدرف علدى أ هدا .وضادر لفميدة لفميدة الاجتماعيدة دعددت صدور 

 واللمدم، كالعنداس، الجسددي بالتواصدة إحساسده م دة الأةدران(، – المدرسدة – مجتمعده )الأسدرت مد  المناسدب الاجتمداعي

 جيدت. علاةات إةامة على ةدرته  خرين، م  والعمة بالتفاعة الاستمتاع والحمة،

تسدددداعدا علددددى الاندددددماج مدددد   خددددرين يتفاعدددددة هددددج حيدددددات الفددددرد ؛ فمددددي تعددددد المهددددارات الاجتماعيددددة مددددن المهددددارات المهمددددة     

خلددة افتقددار لم ددة هددلما المهددارات ةددد يكددون عددائ   وويتعدداون معهددم فدديعمس الم  ددرات الدالددة علددى ،ددحته النفسددية، وأي أ

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%BA%D8%A9
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نددددددماج مدددددن  بادددددر المممدددددن أن بينددددده يلدددددول وبدددددان إ دددددباع حاجاتددددده النفسدددددية ؛لأن المهدددددارات الاجتماعيدددددة مدددددن ي ددددد  للفدددددرد الا 

 .والتفاعة بالصورت الايجابية

 اجتماعيدة روابط تكوين التوحديون  يست ي  ي حيث التوحد با  را  الاجتماعية المهاراتو  التواصة مهارات تتأثر     

 مهدارات ت دور  أن حدان مدي الحيدات، مددى ومشدملات سدلو ية أنمداس بقداا إلدى يد دي ممدا والاجتمداعي، النفسد ج للتميدف مهمدة

 نشداطاته،و أ سدلو ه  دبط مدي المشدار ة علدى ةدادرا ال فدة تجعدة ،النمائيدة ععاةدات لدلموي  الاجتماعيدة هداراتالمو  التواصدة

مدا يدي المهدارات الاجتماعيدة  ،مدن هدلما المن لد و  .الأداا ةددراتهم علدى تلسدن إلدى يد دي ممدا الاجتمداعي، التجندب مدن وتقلدة

  ؟أطفال التوحد مي دراستنا الحاليةال ج يتما  يها 

 رضيات الدراسة: .ف2

 ꞉.الفرضية العامة1.2

 توجد مهارات اجتماعية لدى مهارات التوحد.  -

 ꞉.الفرضيات الجزئية2.2

 توجد مهارات اجتماعية لدى أطفال التوحد الصفيف. -

 توجد مهارات اجتماعية لدى أطفال التوحد المتوسط.  -

 ꞉.أهداف الدراسة3

   أطفال التوحد الصفيف.المساهمة مي دراسة المهارات الاجتماعية ال ج تما -

 المساهمة مي دراسة المهارات الاجتماعية ال ج تما  أطفال التوحد المتوسط. -

 معرفة المهارات الاجتماعية ال ج تما  أطفال طيف التوحد مي كة من درجته الصفيفة والمتوس ة. -

 ꞉.أهمية الدراسة4

لهدددا تددددأثارا باللددددا علدددى  صصددددية ال فددددة  ال دددج يكددددون و أ دددددها خ ددددورت و تتنددداول فةددددة مدددن أهددددم ععاةددددات النمائيدددة  -

 .بأ ملها بما مي  للم المهارات الاجتماعية ال ج تعد بم ابة الدعامة الأساسية لتميف الفرد م  ملي ه

تلقدي اللمدوا علدى مرحلدة مهمدة   هداتتدأت  مدن أ هدا أهمية تناول هلما الا د را  مدي الدراسدة سدعيا وراا الفهدم لأ -

أن اضلددددب الأطفددددال و تمر دددز ف هددددا ال فددددة حدددول  اتدددده، مددد  وجددددود فدددارس مهددددم هددديددددي الفتدددرت ال ددددج يو ل فدددة ا و مدددي نمدددد

 .يتجاواون هلما المرحلة بينما ال فة التوحدي ي بت عندها

 .المفاهيم الإجرائية:5

الملادثدة مد  وجدود و الاتصدال وال ج تتماد  دليدا  العلاةدات الاجتماعيدة و المعقدت  و: نوع من ا  رابات النم.التوحد1.5

 سددددنوات. 0يلددددد  هددددلما الا دددد را  دائمددددا ةبددددة سددددن و العددددادي،  والمنلرفددددة عددددن النمددددو سددددلو يات الشددددا ت العديددددد مددددن ال

  .(0114)الرايقات 
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عددم و التعريف عجرااي: ا  را  انفعالي يمهر خلال ال لا  سنوات الأولى يتسم بالعجز مي تكوين علاةات اجتماعية 

شدددكة م حدددو  مدددي  دددبمة التفددداعلات الاجتماعيدددة، إ دددافة إلدددى القددددرت علدددى فهدددم التعبادددرات الانفعاليدددة حيدددث يددد ثر  لدددلم د

 .ملدودية استخدام الللة المن وةةو السلوك النم ي 

أن و أفكارا للآخرين و ضار لفمية عن مشاعرا،  رائه، و : ةدرت الفرد على أن يعبر بصورت لفمية .المهارات الاجتماعية2.5

يسدددهم مدددي توصدددية  ويفسدددرها علدددى نلدددو فميدددة الصدددادرت عدددنهم. ضادددر اللو يددددرك مدددي الوةدددت نفسددده الرسدددائة اللفميدددة و ينتبددده 

ضادر اللفمدي و يتلمم مي سلو ه اللفمدي و يتصرف بصورت ملائمة مي مواةف التفاعة الاجتماعي معهم، و سلو ه حيالهم 

 (.0114ها م أبو ملمد )يساعدا على تلقي  أهدافه.  وعلى نل تهميعد له  دالة لمت لباو ف ها، 

يعبدر عنهدا بالدرجدة ال دج و ال فة التوحدي  يها ضار لفمية يقومو ويي عبارت عن سلوكات لفمية  التعريف عجرااي:  • -

 :يلصة عل ها ال فة مي مقياش تقدير المهارات الاجتماعية اللمي يتكون من الأدعاد التالية

 .إرسال الرسائة الانفعاليةعبارت عن مهارت مي عرسال ضار اللفمي وال ج تشتمة على المهارت مي  التعبير الانفعالي: .أ   -

عبددارت عددن مهددارت مددي اسددتقبال انفعددايت  خددرين وةددراات وتفسددار رسددائلهم الانفعاليددة ضاددر  الحساسييية الانفعالييية: .ب -

  اللفمية.

  عبارت عن القدرت على  بط وتنميم التعبارات ضار اللفمية والانفعالية.الضبط الانفعالي:  .ج -

عبدارت عن مهدارت التعبادر اللفمدي والقددرت علدى لفدت أنمدار  خدرين عندد التلدد  مدي المواةدف  د. التعبييييير الاجتميييياعي: -

 الاجتماعية.

 .عبارت عن القدرت على عنصات اللفمي والحساسية وراا أ كال التفاعة الاجتماعي الحساسية الاجتماعية: .هي   -

 .ل مي التفاعة الاجتماعيهلما المهارت هامة لتنميم عملية الاتصا و. الضبط الاجتماعي:   -

 ꞉.الدراسات سابقة6

"تدددددددريب الأطفددددددال التوحددددددديان علدددددد  عصددددددلاا للمددددددلام ل حددددددد مددددددن سددددددلو يات  :دعنددددددوان Klin (1995).دراسييييية  ليييييي  1.6

الانسددلا  الاجتمداعي لددد.هم "حيدث هدددفت إلدى التميادد  بدان الأطفددال التوحدديان والأطفددال المتخلفدان عقليددا مدي سددلو يات 

طفددددددلا  00والانهدددددحا  مدددددن المواةددددف الاجتماعيدددددة، تكوندددددت عينددددة الدراسدددددة مدددددن  ،لدددددد.همواصدددددة مدددددد   خددددددرين والتعلددددد  الت

( سددنوات، و ددددمت ال انيددددة مجموعددددة مماثلددددة مدددن الأطفددددال المتخلفددددان عقليددددا نتددددائج 1-4توحددديا تتدددراوح أعمدددارهم مدددا بدددان )

المتخلفدددان عقليدددا، حيدددث لدددم يفلمدددلوا  هم ان  ددددانوا أةددددة تعلقددددا مددددن أةددددراأو ددددلت النتددددائج أن الأطفددددال التوحدددددي :الدراسددددة

الانسددلا  مددن المواةددف الاجتماعيدة،  و دانوا يفلمدلون إمددا اللمو دداا الناتجدة عددن أصددوات مر بددة أ هم صوت الأم بة أ

  .يفلملون صوت الأما و و للم دشكة دال ةياسيا بأةرا هم المتخلفان عقليا اللمين كان

هددددفت الدراسدددة إلددى دراسدددة أثدددر التددددخلات العلاجيدددة باسدددتخدام أةدددران  :James,-B(1996) دراسييية بيييال جييييم  .0.1

أطفال من المصابان  (1)وتكونت عينة الدراسة من  ،طبيعيدان علد   تلسان التفاعلات الاجتماعية للأطفال التوحديان

وتلمدددمن  ،مجهدددم مددد  أطفدددال عددداديان مدددن نفدددس المرحلدددة العمريدددةباي ددد را  التوحددددي مدددي مرحلددددة مدددا ةبدددة المدرسدددة تدددم د
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ةدددددد أفهددددددرت النتدددددائج تلسدددددنا مدددددي مهددددددارات و  ،واللعددددددب التخيلدددددي والمهدددددارات الاجتماعيدددددة ،البرندددددامج تنميدددددة مهدددددارات التواصدددددة

 .والمهارات الاجتماعيدة، واللعدب التخيلدي، والمهدارات الأكاديميدة لسدبعة مدن أفراد العينة ،الاتصال

.(Hallahan Daniel, 2006) 

هددددددددفت الدراسدددددددة إلدددددددى تلسدددددددان التفاعدددددددة الاجتمددددددداعي والانفعدددددددالي للأطفدددددددال  Roeyers  (1999 )꞉ ,.دراسييييييية رويلييييييير  3.6 

مددن  10مددن الأطفددال التوحددديان،  10وةددد تكونددت عينددة الدراسددة مددن  التوحددديان عددن طريدد  الدددمج مدد  أطفددال أسددوياا

التوحدددديان إلدددى مجمدددوعتان مجموعدددة  ددداب ة لدددم تددددخة مدددي البرندددامج  الأطفدددال العددداديان، تدددم تقسددديم مجموعدددة الأطفدددال

العلاجي، ومجموعة تجريبية تلقت برنامج العدلاج بالددمج مد  الأطفدال العداديان، مد  تدوفار وتنمديم فدرص للتفاعدة بيدنهم 

امدة مد  الأطفدال  ما ر ز البرنامج على تدريب الأطفال العاديان ةبدة الددخول مدي البرندامج علدى  يفيدة التع ،خلال اللعب

التوحدددددديان، وةدددددد أفهدددددرت نتدددددائج الدراسدددددة درجدددددات  ات ديلدددددة مدددددن التلسدددددن مدددددي السدددددلوك الاجتمددددداعي الانفعدددددالي لأطفدددددال 

التجريبيددة ال ددج ا ددترك أفرداهددا مددي تفاعددة مدد  الأطفددال العدداديان، أمددا مجموعددة أطفددال العينددة اللمدداب ة ال ددج لمجموعددة ا

 .ديان فلم يمهر أي تلسن مي السلوك الاجتماعي والانفعالييشارك أفرادها مي تفاعة م  الأطفال العا

 الدراسة الميدانية:

 عرض الحالات:

 1:الحالة

 ꞉المعطيات البيوغرافية 

 أ. ꞉الاسم 

 ل. ꞉اللقب 

 س يف.  ꞉ 14/10/0100مكا  الميلادو تاريخ 

 .متدني ꞉المستوى الاقتصادي 

 .ما  ة بالبيت ꞉مهنة الأم           خضار                                ꞉مهنة  الأب   

 .꞉ 1عدد الإخوة 

 .꞉ 1الرتبة 

 .مرق التها  الحنجرت المتمرر  ꞉السوابق المرضية 

  ꞉الحالة الصحية للأم أثناء الحمل 



 الدين صلاح صواحي لحبيب، عربية بند.                  (المستويات مختلف)TSA التوحد طيف أطفال لدى الاجتماعية المهارات دراسة

 

 
 000                       (001-011، ص ص )0101، جوان 10العدد  ،10مجلة الأثر للدراسات النفسية والتربوية، جامعة الجيلالي بونعامة خميس مليانة، المجلد

 

 .طبيعة الحمة: عادية -

  .ال فة مرضو  فيه -

 الويدت كانت عسارت.  ،للأم متدهورت أثناا الحمة الحالة الصحية -

 تنفسه عادي.و د تدخة الفري  ال بج عند الويدت بك  ال فة دع  -

 الر اعة طبيعية  ،عادية ꞉الجسمية للأم بعد الولادة و الحالة النفسية 

 ملخص  المقابلة:

بعددددد اخددددلم المعلومددددات البيوضرافيددددة حددددول الحالددددة "ا" تملددددورت أسددددةلتنا حددددول و جددددرت المقابلددددة مددددي ممتددددب الأخصددددائية،     

بها، وال دج يبدد.ها حاليدا، مدن خدلال مع يدات الأخصدائية تبدان أن "ا" كدان يعداني مدن توحدد المهارات الاجتماعية ال ج ا تسد

 حيث كانت أول كلمة لفمها مي عمر الأرب  سنوات.   ، ديد منلم الويدت

أمدا حاليدا  ،لدم تمدن  لديده أي مهدارات اجتماعيدةو  ،يدرف  اللعدب مد   خدرينو ةبة التمفة كان الحالة من وي جددا     

وا تسددب العديددد مددن المهددارات  ،خددرج مددن عزلتددهو ت ددورت حالتدده  ،مدد  جهددود الأخصددائيانو  ،تمفددة بدده لمدددت معينددةبعددد الو 

أ ددياا جديدددت، وبدددأ و الاجتماعيددة ال ددج تمهددر مددن خددلال تفاعلدده مدد  الأخصددائية  مددا اندده دائددم التسددا ل حددول مو ددوعات 

 .يشارك أةرانه مي مختلف النشاطات ومتعاونا معهم

 يخفف عنهم: ' منان يشوف واحد يبكي يروح يسمتو'.و هتم بمشاعر  خرين الحالة .       

 ،سدلو يات ضاددر يئقددة مددي علاةاتده مدد  املائدده ومعلمتدده ولددم يبدددي أي مشدداكة أو "أ"  مدد خرا بمقاعددد الدراسدة،  التلد     

 فنتائجه الدراسية دوما جيدت.  ، ما انه يتمت  بمستوى  كاا يفوس عمرا ال بيعي

مددددن الأخصدددائية اسددددتدعاا الحالدددة " أ " مددددن اجدددة جمدددد  معلومدددات أ ثددددر حدددول المهددددارات ال دددج يبددددد.ها مدددي المواةددددف طلبندددا     

التسددا ل و الحياتيدة اليوميددة، عندد دخولدده ممتدب الأخصددائية ألقد  التليددة ب لددب منهدا،  مددا يحمندا عليدده سدرعة الحر ددة 

 الم ار.

تواصددة معنددا دشددكة عدددادي نوعددا مددا، كددان يسدددتخدم و ديث، كددان حوارنددا مدد  " أ " عددادي حيدددث كددان متجدداو  مدد  الحددد     

 ع ارت للأ ياا الجديدت عليه. أ هيت المقابلة دعد طلب الحالة اللمها  للمرحاق م  الأخصائية.

 تحليل مقياس مهارات التوحد الاجتماعية سكوت بيليني 

ال ددددددج يعر ددددددها ال فددددددة خددددددلال السددددددلو يات و بنددددددد تصددددددف مختلددددددف المهددددددارات  49يلتددددددوي مقيدددددداش سددددددكوت بينيلددددددي علددددددى     

 مي مختلف المواةف الاجتماعية.والتفاعلات الاجتماعية أ
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أ(،  نجدد أن البندود ال دج ةيمدت ،من خلال التقرير الدلمي ةدم مدن طدرف الأخصدائية فيمدا يخدص المقيداش حدول الحالدة    

الأخر أثنداا الملادثدات  حيث  مت كة من مهارت التواصة البصري م   00 – 00 – 04 – 04  "دوما" يي البنود رةم

  وأيلما مهارت التعاطف م   خرين  كونه يبدأ بالتليدات ويلق هدا دومدا علدى الأخدر أثنداا دخولده  دائمدا مدا يلدافل علدى

 التواصة اللفمي من خلال عجابة على الأسةلة الموجهة له.

 دائما ومي اضلب الأحيان يمهرها. ووهيعتبر هلما التقييم ايجابيا جدا لأنه ا تسب وحافل على هلما المهارات     

وال دددج تلدددوي مهدددارات الانلمدددمام مدددي الأنشددد ة مددد    0 – 4 – 0 – 1 – 01أمدددا البندددود ال دددج ةيمدددت   "عدددادت" فهدددج رةدددم    

وأيلمددا الملافمددة  ،مهددارات التفاعددة مدد  الأةددران مددي الأنشدد ة المنممددة و ددلمللم وسددلو يات النمافددة الشصصددية الأةددران

 علقاا.وخلال الأخلم والع اا أي انه يدخة مي سياس الحديث من خلال التلقي  على الملادثات من

الأفددددراد  خددددرين  ومددددن خددددلال هددددلما التقيدددديم يتبددددان أن الحالددددة، أ( جددددد متفاعددددة سددددواا مدددد  الأةددددران مددددن نفددددس العمددددر أ    

 ون أي صعوبات.أفراد أسرته وضارهم.  ما انه يتبادل الحوار والملادثات ويدخة مي سياةها من د  معلميه

 – 00 – 04 – 00 – 4 – 1 – 0 –1 رةموفيما يخص البنود ال ج ةيمت  "أحيانا" أي من حان إلى أخر فهج البنود     

وطرحددددده لأسدددددةلة   حيددددث تلتدددددوي علدددددى دعدددددوت الحالدددددة الأةددددران للانلمدددددمام مدددددي أنشددددد ته 04 – 01 – 00 – 00 – 00 – 01

وأيلمددا حددول  مشددار ته مددي التفدداعلات الفرديددة مدد  الأ ددصاص مو ددوع مددا و  وأ  يهدددف طلددب معلومددة حددول  ددصص مددا

 للة الجسد.   والدييت اللار لفلمية أو إدرا ه لتعابار وجه  خرين 

عر ها عل هم والمشار ة مي الاهتمامات والهويات  و لمللم ةيم  "أحيانا"  فيما يخص طلبه المساعدت من  خرين أ    

 لس به. لمللم التعبار لفلميا عما يو الفردية 

السدلو يات ضادر انده ي يعر دها وي يمهرهدا مدي أضلدب الأحيدان. و يتبان من هلما أن الحالة، أ( تتوفر لديه هدلما المهدارات     

الددلمي يقدددر إفهددار الحالددة لسددلوك الصددوف والقلدد  فيمددا يتعلدد  بالتفدداعلات الاجتماعيددة  04لمددن فيمددا يخددص البنددد رةددم و 

 ابي ويلتسب لصالل المهارات الاجتماعية لديه. ةيم  لمللم  "أحيانا" ضار انه سلوك ايج

  0 – 00 – 01السلو يات مي البنود رةمو وأخارا ةيمت الحالة  "أبدا" أي انه ي يكاد أبدا أن يعرق هلما المهارات     

 اخددددددددلم الأدوار خددددددددلال الألعددددددددا  والأنشدددددددد ة  والملتويددددددددة علددددددددى مهددددددددارات وسددددددددلوكات   01 – 01 – 01 – 00 – 00 – 01 –

الانلمدمام إلدى  الأخدلم دعدان الاعتبدار مختلدف وجهدات النمدر  فهم فكاهة ومزاح  خرين  د  عن مصالل  خرين التل

ال لددب بددأد  مددن  خددرين الابتعدداد عددن  تقددديم مجدداملات للآخددرين  أ ثددر لمددن دون مقاطعددة  وملادثددة مدد   صصددان أ

 ةراات التلميلات لإ هاا الملادثات.  يرد على دعوات الأةران للانلممام إل هم مي الأنش ة  طريقه 
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لمددن هددلما القصددور يعتبددر جددد   المهددارات و إفهددار هددلما السددلو يات و الحالددة أ( يواجدده ةصددورا باللددا مددي عددرق )نددرى أن    

ي يدددددزال مدددددي ا تسدددددا  مختلدددددف المهدددددارات و  دددددلمللم بالنسدددددبة ل فدددددة توحددددددي ي يدددددزال تلدددددت التمفدددددة و طبيعدددددي نسدددددبة لعمدددددرا 

   يها ال فة ال بيعي.الاجتماعية ال ج يتما

بنبرت صوت ضار مناسدبة أثنداا  التكلم :سلوكاتالملتوية على  00 – 00 – 04 – 00 – 00 – 04بالنسبة للبنود رةم      

سددوا فهددم نوايددا  تلياددر مو ددوع الملادثددة ليناسددب اهتماماتدده الشصصددية  الاسددتجابة بددبطا مددي الملادثددات  الملادثددات 

هدددلما نق ددة جدددد مهمدددة و ةيمددت  دددلمللم  "أبدددا"  .إ هددداا الملادثددات دشدددكة مفددداج  ر مناسددبة صدددن  تعليقددات ضاددد  خددرين 

 السلو يات الساب    رها.و عر ه لتللم المهارات و تمتعه و ايجابية تدل على ا تسابه و 

 :22الحالة 

 ꞉المعطيات البيوغرافية

 و. ꞉الاسم 

  . ꞉اللقب 

 س يف.   ꞉ 10/00/0100مكا  الميلادو تاريخ 

 ر   الجن :

 .متوسط ꞉المستوى الاقتصادي 

 .ما  ة بالبيت ꞉مهنة الأم تاجر                                     ꞉مهنة  الأب   

 .꞉ 0عدد الإخوة 

 ال اني. ꞉الرتبة 

 ꞉السوابق المرضية 

 .أجرى عملية جراحية على مستوى الجهاا التناسلي مي مرحلة ال فولة المبمرت

 فيه. مرضو و عادي  ꞉طبيعة الحمل 

 ꞉الحالة الصحية للأم أثناء الحمل 

 متدهورت.  -
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 تعاني من ارتفاع  لط الدم. – 

  ꞉الجسمية للأم بعد الولادةو الحالة النفسية 

 عادية. –

 تنفسه عادي.و بك  ال فة دعد الويدت  –

 .ال فة طبيعي ونم –.الر اعة طبيعية –

  :ملخص  المقابلة

" الراهنة.  بينت الأخصدائية وجرت المقابلة م  الأخصائية النفسانية مي ممتبها، حيث تملورت المقابلة حول حالة "    

 معرفة المهارات الاجتماعية ال ج يتما  يها ال فة " و". وكان الهدف من المقابلة هو " يعاني من توحد خفيف، وأن " 

يددة علددى  خددرين عنددد وصددوله الجمعيددة،  مددا يسددتخدم التواصددة البصددري، " يلقددي التلوالأخصددائية أ ددارت إلددى أن "    

انتباا أثناا الملادثات، وأثناا مناداته باسمه،  ما يتكلم بنبرت صوت مناسبة أثناا الحديث م  و اهتمام و ويبدي تفاعة 

  خرين. 

دعدد مجهدودات الأخصدائيات لمددت  التفاعدة الاجتمداعي تددريجياو الأخصائية بينت أن الحالدة ا تسدب مهدارات التواصدة    

 مددا  ،المو ددوعاتو يعبددر لفميددا عددن الأ ددياا فالحالددة أصددب   ،يعدداني مددن التوحددد الشددديد "وطويلددة نوعددا مددا دعدددما كددان " 

 مدددا انددده يصددد ي  ،يددددرك تعبادددر وجددده  خدددرينو انفعايتددده و انددده  أحياندددا مدددا يسدددتخدم للدددة الجسدددد للتعبادددر عدددن احتياجاتددده 

 .الحالة نادرا ما ي لب المساعدت من  خرين مي حال لزم الأمر (.النهجو ال لب م ة )للأوامر اللفمية 

 ،يشدددارك مدددي النشددداطات المختلفدددةو " ينددددمج وف "  ،أمدددا بالنسدددبة لعلاةدددة الحالدددة مددد  الأةدددران كاندددت ةريبدددة مدددن العدددادي   

 ي دي كة الأدوار الم لوبة منه ضار انه يبدي نفورا من التواصة الجسدي. و 

سدددلو ه العنيدددف  وة أ دددارت أن الحالدددة التلددد  بمقاعدددد الدراسدددة لمددددت  دددهرين فقدددط، وكدددان سدددبب خروجددده هدددالأخصدددائي 

 الجديد. والمعلمة والجو عدم تقبله للأطفال و 

دعد انتهداا حدديانا مد  الأخصدائية ةامدت باصد لابنا إلدى ضرفدة لعدب الأطفدال ليتسدنى لندا ملاحمدة الحالدة أثنداا ةيامده     

يدد دي أدوارا مددي و لددة كددان مندددمج مددي اللعددب مدد  الأةددران، وأحيانددا يلعددب لوحدددا،  مددا أندده ينتمددر بنشدداطات مختلفددة، الحا

 .نوبات ضلمب وعليه علامات أ لم تتضلو حركات تمرارية معينة  ولم يصدر أصوات ضريبة أو العب م  أةرانه، 
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خول الحالة إلى الممتب ألق  التلية دعد مدت من ملاحمتنا ل حالة " م " ةامت الأخصائية بمناداته إلى ممتبها. عند د   

مددن ثددم و كانددت نبددرت صددوته عاديددة و مددن ثددم طلددب مندده الأخصددائية تقددديم نفسدده فقدددم نفسدده دشددكة عددادي و دشددكة عددادي 

 جلس مي مكانه مبا رت. 

فقدددد كدددان يتواصدددة ». عمدددري سدددب  سدددنوات و عنددد الحدددديث مددد  الحالدددة لقيندددا اسدددتجابة عاديدددة نوعدددا مدددا: " أندددا اسددد ج 'و'    

وهنا بينت الأخصائية  ، ما يرد على أسةلتنا دشكة طبيعي  ما كان يقلد ما يقوله أحد الأطفاليولينا اهتمامه و يا بصر 

التر يدب لرددرى ةدرتده علددى حددة و ثددم ةمنددا بقع ائده مجموعددة مدن ألعددا  الددلمكاا  يقلدد حركاتدده   ادرا،و " متدأثر بخالدده وأن " 

لددم تمهددر عليدده علامددات الللمدددب و ف لددم يجددد الحالددة صددعوبة  باددرت مددن ملاحماتنددا لميفيددة تعاملدده مدد  الموةددو المشددملات 

  .لبى طلب المساعدت من الأخصائيةو 

 تحليل المقابلة: 

والدددلمي يعددداني مدددن توحدددد مدددي  "ومدددن خدددلال إجرائندددا للمقابلدددة مددد  الأخصدددائية ومدددن خدددلال ملاحمتندددا ل حالدددة، تبدددان لندددا أن " 

 .ن خلال ةيامه بنشاطات مختلفةاتضحت لنا م ،يتما  بمهارات معينة ،درجته الصفيفة

" يتفاعددددة بصددددريا أثندددداا تواصددددله مدددد   خددددرين، يددددتكلم بنبددددرت صددددوت مناسددددبة أثندددداا حدي دددده، وينتبدددده للأخددددر عنددددد والحالددددة " 

 الحديث.

 أحيانا ما يفلمة اللعب لوحدا.و كان يلعب مي مجموعة من الأطفال و أثناا اللعب كان يقوم بأدوارا  

يفعلددددده الحالدددددة " ي " مدددددي و هدددددلما مدددددا يحمنددددداا مدددددن خدددددلال تقليددددددا لمدددددا يقولددددده و  ،قليدددددد  خدددددرين" يتمتددددد  بمهدددددارت توالحالدددددة " 

 .تقليدا لتصرفاتهو أيلما ما صرحته الأخصائية بخصوص تعل  الحالة بخاله و  ،الجمعية

" مدددددي مشدددددكلة، تبدددددان لندددددا مدددددن خدددددلال  لدددددلم أن الحالدددددة يسدددددت ي  التصدددددرف مددددد  وومدددددن خدددددلال تعمدددددد الأخصدددددائية أن توةددددد  " 

يلدداول حلهددا دون فهددور علامددات الللمددب، ي ي لددب المسدداعدت لمندده يقبددة طلددب المسدداعدت مددن و ت ال ددج تواجهدده المشددملا 

  خرين.

 : مقياس مهارات التوحد الاجتماعية لسكوت بيلينيتحليل نتائج 

أبيدا "  البنود ال دج ةيمدت    من خلال التقرير اللمي تم من طرف الأخصائية فيما يخص المقياش حول الحالة )أ(    

 :وتلممنت السلو يات التالية  01، 00، 00،04، 00، 00، 04، 00، 1يي البنود رةم  4تلممنت " 

يشددددددارك مددددددي التفدددددداعلات الفرديددددددة مدددددد  الأ ددددددصاص، يعبددددددر عددددددن تعاطفدددددده للآخددددددرين، يددددددتكلم بنبددددددرت صددددددوت ضاددددددر مناسددددددبة أثندددددداا 

يتنداال أثنداا الصلافدات مد   ،ت للآخدرينأ ثر بدون مقاطعة، يقدم مجاملا  والملادثات، ينلمم إلى ملادثة م   صصان أ

 خدرين، يسدد جا فهدم نوايددا  خدرين، ينهددج الملادثدات دشددكة مفداج ، الفشددة مدي ةددراات التلميلدات لإ هدداا الملادثدات، هددلما 

م  ر جيد فيما يتعل  بمهدارات التواصدة عندد الحالدة "و" خصوصدا أثنداا الملادثدات ضادر أنده يعداني مدن ةصدور يمهدر مدي 

دان  دعددم ةدرتده علدى الانلمدمام إلدى ملادثدة دون ة د  الحدديث و  00و 1م البنددين رةد طرحده أسدةلة حدول و اللدلمان  ينصا

 .مو وع ما 
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، 01، 00، 01، 01، 01، 00، 04، 00، 4، 0، 0، 0، 0بنددد يددي البنددود  04تلمددمنت " أحيانييا " البنددود ال ددج ةيمددت      

 التالية:المهارات و تلممنت السلو يات و ، 40، 01، 00، 00، 00، 01

يتفاعدددة مددد  الأةدددران مدددي النشددداطات اللادددر  ،الأنشددد ةويأخدددلم ادوار خدددلال الألعدددا    ،دعدددوت الأةدددران للانلمدددمام مدددي أنشددد ته

يقدر و يتلدد  عدن أ ،ي رح أسةلة ل لب معلومة حول  صص ما، يشارك مي التفاعلات الفردية م  الأ صاص ،منممة

 ويفهدم فكاهدة أ ،ي لب المسداعدت مدن  خدرين ،لة جسد  خرين ""ل ويدرك الدييت اللار لفمية أ ،بمصالل  خرين

يلدددافل علدددى مسدددافة مناسدددبة أثنددداا التفاعدددة مددد  الأةدددران، يأخدددلم دعدددان الاعتبدددار مختلدددف وجهدددات النمدددر،  ،مدددزاح  خدددرين

 ي لددددب بددددأد  مددددن  خددددرين الابتعدددداد عددددن طريقدددده، يجددددر  نشدددداطات الأةددددران الايجابيددددة، ،يعددددرق المسدددداعدت علددددى  خددددرين

يلاددددر مو دددوع الملادثددددة ليناسددددب اهتماماتددده الشصصددددية، يصددددن  تعليقدددات ضاددددر مناسددددبة،  ،يسدددتجيب بددددبطا مدددي الملادثددددات

 الهوايات الفردية، يشارك مي الأنش ة الانفرادية بللمور الأةران. و يشارك مي الاهتمامات 

 ي يمهرها إي أحيانا.و يعر ها  السلو يات ضار أنه ي و يتبان من هلما أن الحالة )و( تتوفر لديه هلما المهارات    

 البند رةم كالآتي:  وتلممنت بد واحد ه" عادة" البنود ال ج ةيمت     

 القل  فيما يتعل  بالتفاعلات الاجتماعية. ويمهر الصوف أ

 المهارات التالية: و عبارت تلممنت السلو يات  00تلممنت " دوما " البنود ال ج ةيمت      

يلددافل  ،يتفاعددة مد  الأةددران مددي الأنشد ة المنممددة ،يلدافل علددى النمافددة الشصصدية ،ةددرانينلمدم مددي الأنشد ة مدد  الأ  

يعبدر لفميدا  ،يلافل على التواصة البصري أثنداا الملادثدات ،يدرك تعابار وجه  خرين (،الع ااو  الأخلم)على ملادثات 

يدرد علدى دعدوات الأةدران  ،ف  خدرينيبدأ التليدات مد   خدرين، يقدر بالمجداملات الموجهدة لده ا مدن طدر  ،عن ما يلس به

 .يتم التلاعب به من ةبة الأةران ،للانلممام إل هم مي الأنش ة، يجيب على الأسةلة الموجهة له من طرف  خرين

دائمدددا ومدددي اضلدددب الأحيدددان و هو حدددافل علدددى هدددلما المهدددارات و هدددلما التقيددديم يعدددد ايجابيدددا جددددا كدددون الحالدددة " و" ا تسدددب و    

 .لبها تسللم الجانب عيجابيال ج مي أضو يمهرها 

 :23الحالة 

 المعطيات البيوغرافية:

 الاسم: ي

 اللقب:  

 00/11/0100 :تاريخ الميلاد

 المستوى الاةتصادي: متوسط
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 تاجر :مهنة الأ 

 مهنة الأم: ما  ة مي البيت 

 4 :عدد عخوت

  0الرتبة: 

 عملية جراحية على الأنف  :السواب  المر ية

 أثناا الحمة: عادية  الحالة الصحية للام

 طبيعة الحمة: مرضو  فيه 

 الويدت: طبيعية 

 صرخة الميلاد: طبيعية مي وةتها 

 الحالة النفسية والجسمية للام دعد الويدت: عادية 

 الر اعة: طبيعية 

 المقابلة:

، من خدلال مع يدات حول الحالة ان تم اخلم المعلومات البيوضرافيةجرت المقابلة مي ممتب الأخصائية النفسانية دعد 

الأخصائية حول الحالة " ي " تبان انه كان يعاني مدن توحدد  دديد وبعدد الصلمدوع لبرندامج تددريبج تدم تصدنيفه حاليدا مدي 

 .’’ي’’ الحالةمعرفة إمكانية تواجد مهارات اجتماعية لدى  وكان الهدف من المقابلة ه .فةة التوحد المتوسط

يلددب الملامسددة والمداعبددة  .ول ينتمددر أن يتقدددم لدده  خددرون لكددي يسددلموا عليدده"ي" عنددد الدددخ الأخصددائية أ ددارت إلددى أن

ويبدي اهتمام أثناا الحدديث معده  .وينفلم ما ي لب منه ويلب أن يتملور الاهتمام حوله  ما انه يلب اللناا للآخرين

اندده يعبدر لفميدا عدن رفلمدده  بالإ دافة إلدى ،وتواصدله البصدري جيدد جددا إي اندده ي ينددمج مد   خدرين إي دعددد مددت معيندة

 ي يتخلم أسلو  العزلة مي التجمعاتو ....( فلملا عن  للم فه.امش ج منلبمش  دعدي اخ ينج :لشصص معان  ) قوله

نلاحددددل انتباهدددده لوجددددود أ ددددصاص ضاددددر مددددألوفان، مددددي البدايددددة ةددددام  ،دعدددددها ةامددددت الأخصددددائية باسددددتدعائه لآجددددة المقابلددددة

يسددتجيب للأوامددر كددالأمر  ،نددا ثددم مدد  مددرور الوةددت بدددا بالتفاعددة معنددا  دديةا فشدديةابالتجاهددة  ددرد فعددة للأوامددر الصددادرت م

بالإ افة إلى أن " ي " سري  الفهدم والحفدل و دديد  ،والنهج  ما انه ينتبه لتعابار وجه  خرين عند ةيامه بتصرف ما

دما نقدوم بمدحده ويزيدد تلمسده يفدرح عند و دلمللم هد ،مدرتان فيلفمهدا والملاحمة ويمفيه ان تعيد المعلومة أمامه لمدرت أ

 .للعمة أ ثر

اص لبتنا الأخصائية لر يته أثناا فترت اللعدب، يحمندا انده كدان يلعدب بمفدردا وي يتقبدة أن يقتدر  أةرانده مدن الألعدا  

ال ج يستخدمها بالإ افة إلى انه يستجيب لتفاعة أةارنده معده دسدلوك العد  أمدا مد  المبدار فعلاةتده تتماد  بأنده يقتدر  

 فاعة معهم أثناا اللعب، لمنه ي يراعي الموةف الاجتماعي مي وداع  خرين إي إ ا كانت المبادرت من ال رف  خر.ويت

 تحليل المقابلة:

ي "  والدلمي يعداني مدن توحدد مدي درجددة مدن خدلال إجرائندا المقابلدة مد  الأخصدائية ومدن خدلال ملاحمتنددا ل حالدة تبدان أن  "

 .كانت تتضل لنا أحيانا عند ةيامه بنشاطات مختلفة ة ةليلة وال جمتوس ة لديه مهارات اجتماعي
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الحالددة "ي" كددان  ددديد وسددري  الانتبدداا ملددب للأعمددال المقدمددة لدده يددتكلم بنبددرت صددوت عاديددة ي يقددوم بالصددرا  وتواصددله 

 البصري جيد 

 .يلب اللعب م  المبار وجلم  اهتمامهم له

 .ابته لنا عندما طلبنا منه اللناا و لمللم ةراات القر نامت ة لأوامرنا دشكة جيد بالإ افة إلى استج

الأخصددددائية مددددي مقابلتنددددا الأولددددى معهددددا ةامددددت بتعريفدددده بمجموعددددة مددددن الأ ددددياا الجديدددددت عليدددده م ددددة دعدددد  أنددددواع الصلمددددر 

والفوا ددده و دددلمللم تعريفددده بأسدددمائنا نلدددن مدددي المقابلدددة ال انيدددة معددده طلبدددت منددده ان يقدددوم بتسدددميتنا فكدددان يسدددمينا دشدددكة 

  ويتلم ر ما علمته إياا المدرت الفارطدة وكدان يراةدب ردت فعلندا وكدان فرحدا جددا لمدا ةمندا بدالإطراا عليده بالإ دافة إلدى ،حي

 .انه تلمس أ ثر للعمة معنا وكان مستجيب ومتفاعة معنا دشكة جيد جدا لبقية الحصص

 تحليل نتائج مقياس مهارات التوحد الاجتماعية لسكوت بيليني:

 اللمي ةدم من طرف الأخصائية فيما يخص مقياش حول الحالة " ي " نجد أن:  من خلال التقرير 

 يي كالأتي: 46عبارت من أصة  01*الصانة " أبدا "تلممنت  

ي درح أسدةلة ل لدب معلومدة حدول مو دوع  ،دعوت الأةران للانلممام مي أنش ته  يأخلم أدوار خدلال الألعدا  والأنشد ة 

يلدافل  ،يقدر بمصدالل  خدرين ويتلدد  أ ،ما  يعبر عن تعاطفده للآخدرين ي رح أسةلة ل لب معلومة حول  صص ،ما

يعدرق المسداعدت علدى  ،على مسافة مناسدبة أثنداا التفاعدة مد  الأةدران، يدتكلم بنبدرت صدورت ضادر مناسدبة أثنداا الملادثدات

مدددن  خدددرين ي لدددب بدددأد   ،يقددددم مجددداملات للآخدددرين ،أ ثدددر دون مقاطعدددة وينلمدددم إلدددى ملادثدددة مددد   صصدددان أ ، خدددرين

الابتعاد عن طريقه، يقر بالمجاملات الموجهة له، يلار مو دوع الملادثدة ليتناسدب مد  اهتماماتده الشصصدية، يسد جا فهدم 

 .يصن  تعليقات ضار مناسبة، ينهج الملادثة دشكة مفاج ، الفشة مي ةراات التلميلات لإ هاا لملادثات ،نوايا  خرين

 ي يمهرها مي أي موةف.و يمتسب هلما المهارات ولم يقوم بت بي  أي منها وهيعتبر هلما التقييم سلبيا لأنه لم 

يلافل على النمافة الشصصية، يتفاعة م  الأةران مي النشاطات :46" عبارت من أصة  01*الصانة أحيانا تلممنت "  

ص، يدرك تعابار وجده يشارك مي التفاعلات الفردية م  الأ صا ،ضار منممة، يتفاعة م  الأةران مي النشاطات المنممة

 ،يفهدم فكاهدة ومدزاح  خدرين، ي لدب المسداعدت مدن  خدرين ،للدة جسدد  خدرين و خرين يدرك الدييت ضار لفمية أ

يأخدددلم دعدددان الاعتبدددار مختلدددف وجهدددات النمدددر، يبددددأ التليدددات مددد   خدددرين، يدددرد علدددى دعدددوات الأةدددران للانلمدددمام إلددد هم مدددي 

يجابية، يتناال أثناا الصلافات م   خرين، يستجيب ببطا مي الملادثات، يشارك الأنش ة، يجر  نشاطات الأةران ع 

القلددد  مدددي مدددا يتعلددد  بالتفددداعلات الاجتماعيدددة، يدددتم التلاعدددب بددده مدددن  ومدددي الاهتمامدددات والهوايدددات الفرديدددة، يمهدددر الصدددوف أ

 طرف الأةران، يشارك مي الأنش ة الانفرادية بللمور الأةران.

 أن الحالة " ي " تتوفر لديه هلما المهارات إي أنه ي يمهرها إي مي ةلية من الأحيان.يتبان من خلال هلما 

الأخددددلم ): ينلمددددم مدددي الأنشدددد ة مدددد  الأةددددران، يلدددافل علددددى ملادثددددات 46" عبدددارات مددددن أصددددة  0*الصاندددة عددددادت تلمددددمنت "  

 .، يعبر لفميا عما يلس(والع اا

هددارات وعددادت مددا يقددوم يهددا لمنهددا تلتدداج إلددى مزيددد مددن التمفددة لكددي يتبددان مددن خددلال هددلما النتددائج أن " ي" يمتلددلم هددلما الم

 يمهرها مي مختلف المواةف.
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يجيدب علدى الأسددةلة . يلدافل علدى التواصدة البصددري أثنداا الملادثدات :41" إجابدة مددن أصدة  0* الصاندة دومدا تلمدمنت " 

 .الموجهة له من طرف  خرين

فددان " ي " ي يلددافل دومددا إي علددى مهددارتان دائمتددان وهددلما مددا يدددل علددى  يتبدان لنددا اندده مددن أصددة كددة المهددارات الاجتماعيددة

 ةصور بالغ جدا مي المهارات الاجتماعية لدى هلما الحالة المصنفة تلت درجة التوحد المتوسط.

 :نتائج الدراسة في ضوء الفرضياتتحليل 

المهدددارات الاجتماعيدددة  علدددى حدددالتان مدددن  مدددن خدددلال مع يدددات المقابلدددة والنتدددائج ال دددج توصدددلنا إل هدددا مدددن ت بيددد  مقيددداش    

الحالة " أ "  يعر ان مهدارات اجتماعيدة و " والدرجة " الصفيفة "، تبان أن كة من الحالة   "  وأطفال طيف التوحد  

 .ضارها واللعب أ وسواا تعل  الأمر بمهارات التواصة أ ،معينة

يسددتخدمان التواصدة البصدري عنددد التفاعدة مدد   ،مدد   خدرينتتماد  الحالتدان أثندداا القيدام بالملادثددات يبددأ التليدات     

يتكلمان بنبرت صوت مناسبة، ويمهران الوعي والاهتمام بلديث  خرين، يجيبان على الأسةلة الموجهة لهما من  ، خر

 طدددددرف  خدددددرين، يفهمددددددان ويسدددددت يعان ةدددددراات مختلددددددف التلميلدددددات أثندددددداا الملادثدددددات ويددددددركان تعددددددابار الوجددددده والدددددددييت

 .اللفمية واللار لفمية، يلافمان على ملادثات الأخلم والع اا وي ينهيان الملادثات ب ريقة مبا رت

أثندددداا فتددددرات اللعددددب والنشدددداطات، الحالددددة " و" يددددنمم مددددي اللعددددب مدددد  مجموعددددات الأةددددران ويقددددوم بمختلددددف النشدددداطات    

ه مدن طدرف الأةدران. والحالتدان أحياندا مدا يأخدلمان الجماعية، ضار أنه دوما مدا يدتم التلاعدب بد والمنممة، سواا الفردية أ

لمنهمدا عدادت مدا يمهدران أحيانا مي الاهتمامدات والهوايدات الفرديدة،  أدوارهما خلال الألعا  والأنش ة،  ما أنه يشاركان

 .الصوف والقل  فيما يتعل  بالتفاعلات الاجتماعية

الأةدران للانلمدمام مدي أنشد ته، وطرحده  الأةران، يقدوم دعدوتأما بالنسبة ل حالة " أ "  لمللم يشارك مي الأنش ة م      

 مو وع ما  ما يشارك مي التفاعلات الفردية م  الأ صاص. ولأسةلة يهدف طلب معلومة حول  صص ما أ

 من الحالة "     
ً
يتماد  بمهدارت التقليدد، حيدث » و»الحالدة و " أ " دائما الحدرص علدى النمافدة الشصصدية، و" و ما أن  لا

 خاله المبار أيلما. و بمثرت حالة أخرى مي الجمعية يدعى " ي " و يقلد نجدا 

اللددلمان يعانيددان مددن طيددف التوحددد الصفيددف و " والحالددة "و مددن خددلال نتددائج الدراسددة تبددان لنددا أن  ددلا مددن الحالددة " أ "    

طييييف  ى أطفيييالض المهيييارات الاجتماعيييية ليييدتوجيييد بعييي'  :هدددلما مدددا ي  دددد الفر دددية القائلدددة بأندددهو يعر دددان عددددت مهدددارات 

 التوحد الصفيف ' 

تبددان ان الحالددة " ي " يعدداني مددن ةصدددور  علددى أطفددال التوحددد مددن فةددة المتوسدددطمددن خددلال نتددائج الدراسددة ال ددج أجريدددت 

توجدددد مهدددارات اجتماعيدددة لددددى أطفدددال طيدددف  : ددديد مدددي المهدددارات الاجتماعيدددة وهدددلما مدددا يفندددد النمريدددة ال انيدددة القائلدددة  

فقدددط يلدددب التواصدددة مددد   والتواصدددة مددد  الأةدددران هددد وتوسدددط سدددواا فيمدددا يتعلددد  باللعدددب أالتوحدددد مدددن فةدددة التوحدددد الم

الملافمدددة الدائمدددة للتواصدددة البصدددري أثنددداا الملادثدددات وإجابتددده علدددى كدددة  والمبدددار. حيدددث أن أ ثدددر مدددا يتماددد  بددده  " ي " هددد

ى الملادثددددات ويددددنمم مددددي بالإ ددددافة إلددددى اندددده عددددادت مددددا يعبددددر لفميددددا عمددددا يلددددس بدددده ويلددددافل علدددد ،الأسددددةلة الم روحددددة عليدددده

سري  الانتباا مستجيب لأوامر المبار ومقلد لهم وي يبدي نفورا مدن التواصدة الجسددي  وفلملا عن  للم فه ،الأنش ة

يعدر  لفميدا عدن عدددم  ووملدب   ادرا للدضدضدة والمداعبدة والمددح، وعنددما ي يلدب التعامدة والتفاعدة م  دصص مدا فهد

عليددده انددده ي يعبدددر ي لفميدددا وي جسدددديا عندددد ر يتددده لشدددصص ملبدددب لديددده وأحياندددا لمدددن مدددا يأخدددلم  ،تقبلددده لددده ونفدددورا منددده
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مي الأنش ة ضادر منممدة، وي يبددي اهتمامدا   ادرا لتعدابار وجده وفقط ما يتفاعة م  الأةران سواا مي الأنش ة المنممة أ

مددددا اندددده يلددددب المشددددار ة مددددي ي ي لددددب المسدددداعدت إي مددددي ةليددددة مددددن المددددرات،  و  خددددرين وي لدددددييت للددددة الجسددددد،  ددددلمللم هدددد

الأنشدد ة الانفراديددة بللمددور الأةددران ويمهددر القلدد  فيمددا يتعلدد  بالتفدداعلات الاجتماعيددة عندددما يتعلدد  الأمددر بالأ ددصاص 

الددددلمين لددددم يسددددب  لدددده التعامددددة معهددددم، فلمددددلا عددددن  لددددلم فاندددده ي .هددددتم لمشدددداعر  خددددرين وي يسددددتجيب لهددددا ويلددددب التفددددرد 

ه وي يأخدلم أدوارا خدلال اللعدب ويلدب أن ير دز اهتمامده واهتمدام المبدار حدول نفسده وممارسة الأنش ة دعيدا عن أةراند

توجييد بعييض المهييارات الاجتماعييية لييدى '  :هددلما مددا يفندد الفر دديةو  فقدط وهددلما مددا ي  دد ةصددورا مددي المهدارات الاجتماعيددة

 ' .أطفال طيف التوحد المتوسط

 خاتمة:

ةدددد و يسدددتمر معددده مددددى الحيدددات و ت الأولدددى مدددن عمدددر ال فدددة المصدددا  يبددددأ مدددرق التوحدددد بدددالمهور مندددلم الددد لا  سدددنوا     

؛ أي يصدددعب علدددى عمليدددة الاسدددتيعا  الدماضيدددة السلسدددةخاصددة تعيددد   مدددرق التوحدددد علدددى أنددده حالدددة إعاةدددة عرفنددا سدددلفا

 .ال فة تقبة المعلومة وفهمها ب ريقة ،حيلة

تواصدة مد   خدرين ات منها ا د رابات الي دي مرق التوحد إلى عدت مشاكة منها أن ال فة يتعرق إلى عدت ا  راب

حسددددددددب عحصددددددددائيات  نسددددددددبة عصددددددددابة .ا تسددددددددا  مهددددددددارات التعلدددددددديم ومهددددددددارات السددددددددلوك الاجتمدددددددداعي إلددددددددى جانددددددددب صددددددددعوبة

 .طفة و صص بالغ 011تبلغ نسبة واحد من كة  الأمريمية

العلاجية وال ج تساعد مرض ى التوحدد مدي تجداوا  ال رس و،حية إلى إيجاد المزيد من  تسعى عدت جهات مجتمعيةوللمللم 

 على التأةلم مي مليط يرونه ضريب ويصعب فيده علد ومن حيات طبيعية وتممنهم ول كة المعوةات ال ج تمنعهم
ً
 هم نسبيا

 .التواصة الاجتماعي وإنشاا علاةات دائمة
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