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 :الملخص

هما أنها هىَ ، كِف أو زواهت اللدزة ُلى الاجـاٌ اللغىي  ئن ُظس اللساءة ُبازة ًُ كـىز أو

وجفظير اليلمت االإىخىبت أو االإظمىُت التي  اطدُِاب ،مً ئُاكاث الاجـاٌ جخميز بلـىز في اللدزة ُلى فهم

ٌظخلبلها الجهاش الِـبي. وللد حِددث وجباًيذ طبل مىاحهت هره االإؼيلت لدي الخلامُر ، وذلً هٌسا 

لت  ولازخلافأهمان الـِىباث اللسائُت ودزحت خدتها،  لازخلاف اللائمين ُلى جوبُلها فلا ًىحد هسٍ

ًىاطب آزس.  ُِىت ُىد ول الخلامُر، فما ًىاطب هرا الخلمُر كد لابُِنها جـلح الإِالجت مؼيلت كسائُت م

ووكىفا ُلى هرا تهدف الدزاطت الحالُت ئلى حظلُى اللىء ُلى هرا الىىَ مً ؿِىباث الخِلم مً خُث 

 مفهىمها وطبل مىاحهتها.

 .الخلامُر؛ االإىاحهت ؛االإفهىم؛ ُظس اللساءةفحايية: المكلمات ال
Abstract : 

Dyslexia is a deficiency or poor ability to communicate language. It is also a 

type of communication impairment since it is characterized by defects in the 

capacity of the nervous system to comprehend and perceive the written or auditory 

word obtained. There have been many ways for the confrontation of this problem 

among pupils. This is due to the different types of reading difficulties and the degree 

of their severity, and the difference in their application. There is no specific method 

suitable for dealing with a specific literacy problem for all pupils, so what suits one 

pupil may not suit the other. On this basis, the current study aims to shed light on 

this type of learning difficulty in terms of its concept and how to deal with those 

learning Difficulties. 

Keyword: dyslexia; the concept; confrontation; pupils. 



  عسر اللراءة بين المفهوم والمواحهة

 هبت لِسابت

 

   

 بحث وثربيةمجلة 

 INREاالإِهد الىهني للبدث في التربُت 

ISSN: 0282 - 2253 / E-ISSN : 2710 – 8104 

 12المجلذ: 

 02 :العذد

 2022 ديسمبر
 

31 

 

 :ملذمة

اهدظاب مهازة اللساءة هى أطاض الِملُاث الخِلُمُت الأزسي،  ئن

ساد بها ئبساش  فاللساءة ُملُت ُللُت ػدًدة الخِلُد جمشل أخد مسسحاث اللغت وٍ

ت اليلماث االإىخىبت  الِلاكت بين لغت الىلام والسمىش الىخابُت. وجلىم ُلى زؤٍ

ما وأنها حِد أخد وإدزان مِىاها للىكىف ُلى ملمىنها ليي ٌِمل بملخلاها. ه

المحاوز الأطاطُت الهامت لـِىباث الخِلم الأوادًمُت، ئن لم جىً المحىز الأهم 

والأطاس ي لها .خُث ًسي الِدًد مً الباخشين االإخســين في ؿِىباث الخِلم 

أن ُظس اللساءة ًمشل الظبب السئِس ي للفؼل االإدزس ي. فهي جإزس ُلى ؿىزة 

لى ػِىزه ب أو   Dyslexie الىفاءة الراجُت. فالدطلىظُاالراث لدي االإخِلم وُ

ُظس اللساءة  حِسف ُلى أنها كـىز أو كِف أو زواهت اللدزة ُلى الاجـاٌ 

م،.اللغىي  سي لُىن 53 ؾ ،2008 )ُبد الىسٍ أن ؿِىباث  (Lyon,1995) ( وٍ

ا، وإن  % مً  80اللساءة جمشل أهثر أهمان ؿِىباث الخِلم الأوادًمُت ػُىُ

ع الخلامُر ذوي  سي هازَ ؿِىباث الخِلم هم ممً لديهم ؿِىباث في اللساءة. وٍ

بين  أن وظبت ذوي ؿِىباث اللساءة جـل ئلى ما (harrise sipay 1990) وطِباي

 )115 ؾ ،2011 )وىافدت،.%( مً أهفاٌ االإدازض10-15)

جىمً أهمُت هره الدزاطت وىن ُظس اللساءة مىكىَ ٌؼخيي مىه ُدة 

في االإسخلت الابخدائُت خُث وؿلذ وظبت  ،هني والِالميمُر ُلى االإظخىي الى جلا 

%( مً جلامُر االإدازض هما 20و 15اهدؼازه بين الخلامُر خظب الدزاطاث بين )

ٌؼغل اهخمام الدزاطاث الظُيىهىزولىحُت  أنها جللي اللىء ُلى أهم ما

ظخلوب اهدباه االإهخمين بالدزاطاث الخاؿت باالإسخلت الابخدائُت  الحدًشت وَ

دت االإومؼ ً كسائُا. ووكىفا ُلى اولها. هما أنها حظلى اللىء ُلى ػسٍ ِظىزٍ
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وماهي طبل  ؟اللساءةما هى مفهىم ُظس  حي ئلى هسح الاػيالُت الخالُت:هرا هأ

 مىاحهخه؟

 la dyslexieمفهوم عسر اللراءة . 1

ت زوىزة. فِادة ًبدأ  ٌِد ُظس اللساءة مً أهثر االإؼىلاث التربىٍ

ظخمس  الخلامُر باللساءة في الـف الأوٌ ابخدائي وفي أخُان هشيرة كبل ذلً وَ

 .اُخمادهم ُلى اللساءة  زلاٌ حمُّ  مساخل الدزاطت

 : الحعريف اللغوي  .1.1

 للد اػخم االإـولح مً الأؿل اللاجُني االإيىن مً ملوِين الأوٌ هى

(dys)  وحِني الـِىبت  أو العجص والشاوي هى(lescia)    وحِني اللغت أو اليلماث

 (25 ؾ ،2009 االإىخىبت.)الظُِدي،

فه أًلا بأهه ؿِىبت في اطخس دام اليلماث بؼيل ُام في هما ًمىً حِسٍ

 (17 ؾ ،2007 )فىدي،اللساءة.

 :الاصطلاحيالحعريف  .2.1

 : (Norbert Sillamy) جعريف اللاموس النفس ي .1.2.1

 لاب اللساءة ُىد هفل ذو ذواء ُادي، ُظس اللساءة هى اكوساب اهدظا

ٌِاوي مً أي ئُاكت طىاء واهذ خظُت أو خسهُت. والري لم ًخمىً مً حِلم 

خميز ئًلاَ .زغم جىاحده االإدزس ي الدائم اللساءة، بالخلى بين  لدًه اللساءة وٍ

هّ الخفـُلُت وخرف واالإلا الحسوف والأػياٌ االإدؼابهت وكلب الحسوف

غير مت بأزسي وحغُير الجمل ختى جـبذ الحسوف وجبدًل ولوإكافت 

  (Sillamy, 2003 , p 89).مفهىمت
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  : (g.pavilidis)جعريف آخر لأيذ خبراء الذسليكسيا .2.2.1

هي ئُاكت جخميز بلـىز في كدزاث الاجـاٌ اللغىي  حِبيرا أو اطخلبالا، 

أو هخابت، جٌهس بىكىح في ُملُاث اللساءة والىخابت والخهجئت والىلام أو  ػفاهت

م، ً. )ُبد الىسٍ  (54 ؾ ،2008 الاجـالاث بالآزسٍ

ف ًمىً اللىٌ أن ُظس اللساءة ًٌهس مً زلاٌ  مً زلاٌ هره الخِازٍ

الخباًً االإلحىي في كدزة الوفل ُلى اللساءة  ملازهت مّ ُمسه الِللي.  أو هي 

لتي ًجدها الوفل في اللساءة بما ًخفاوث مّ مظخىي  ذوائه  وكدزاجه الـِىبت ا

الِللُت ولاٌِاوي ،مً أي ئُاكت خظُت أو خسهُت أو غيرها. أو كـىز أو كِف 

 في الاجـاٌ اللغىي.

 . أسباب عسر اللراءة 2

البدث ًُ الِىامل التي حظاهم في ُظس اللساءة هى بدث ًُ  ئن

الِىامل التي حُِم كدزة الخلمُر ُلى الخِلم كمً الخِلُم االإىٌم. وطىف 

هخوسق ئلى بِم الِىامل االإهمت التي زبذ أنها جسجبى بِظس اللساءة لدي بِم 

 .الخلامُر

 :العوامل الجسمية .1.2

 :اططرابات الإدران البصري  .1.1.2

ت المخخلفت ُ ملُت اللساءة  جخولب مً الفسد الخِسف ُلى السمىش اللغىٍ

ُىد مؼاهدتها. والخمُيز فُما بُنها زم السبى بُنها لدؼىُل اليلماث والجمل 

والتي حِخمد ُلى كدزة الخمُيز البـسي ُىد الخلمُر، وأن أي زلل أو كِف فيها 

دزان ُلاكاث اليل ٌِد مإػسا ُلى ؿِىبت حِلم اللساءة. هما حِد مهازة ئ

بالجصء واخدة مً مهازاث الخدلُل البـسي فبِم الخلامُر ًمىنهم ئدزان 
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الأػُاء هيل واخد ولا ٌظخوُِىن ئدزان أحصائها وميىهاتها مً الحسوف واالإلاهّ 

اء لىىه غير كادز ُلى ئدزان الـىجُت في خين ٌظخوُّ البِم ئدزان الأحص 

 (141 ، ؾ2005 وآزسون، .)البواهُتاليل

 :اططرابات الإدران السمعي .2.1.2

 :في الجهاز العصبيالحلف أو اللصور  .3.1.2

ُظيري اللساءة ٌِاهىن مً هىَ  ، ئلى أن الخلامُرحؼير الدزاطاث والبدىر

فظس هإلاء الباخشىن ،ميؼأ الِظس لديهم ئلى  مً الازخلاٌ ُفي، وٍ الِـبي الىً

ي البيُت أو الترهُب جيخج افتراق أن الخغيراث أو الاهدسافاث التي جددر ف

ُفي لها  (55 ؾ ،2005 ُميرة،.)باللسوزة اهدسافاث في الأداء أو في الىاجج الىً

هما أن الخلف أو اللـىز في الجهاش الِـبي هى أخد أطباب ئُاكاث 

ت طائدة في مٌِم  .الخِلم التي حِد الدطلىظُا ئخداها لذ هره الىٌسٍ وً

م،.الدوائس الِلمُت االإهخمت بمؼىلاث ئُاكاث الخِلم  (68 ؾ ،2008 )ُبد الىسٍ

 الجاهبية وصورة الجسم:   .4.1.2

ذ  orton(1928) بالسحىَ ئلى وحد أن هىان هىَ مً الدزاطاث التي أحسٍ

اطخسدام ًد مُِىت ،ُين مُِىت ،الجاهبُت المخخلوت وؿىزة  الإِسفت مدي ئزجبان

الجظم. وللد جىؿل الرًً دزطىا هره االإخغيراث ئلى أن الِلاكت بين هره 

ظس اللساءة غير واضحت. وفي الىكذ هفظه أػاز الِاملىن في  الِىامل وُ

الُِاداث ئلى خالاث بِم الخلامُر الرًً فؼلىا هدُجت هره الأهىاَ مً 

ٌظخسدمىن ًدهم الِظسي، ًمُلىن  مُر الرًًث. هما كد وحدوا أن الخلا االإؼىلا 

مُر الرًً ٌظخسدمىن ًدهم للىكىَ في الأزواء الِىظُت بدزحت أهبر مً الخلا 

الرًً ٌغيرون مً اطخسدام الُد الِظسي  وهرلً أن هشيرا مً الخلامُر ،الُمنى
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ؼىلاث في ئلى الُد الُمنى بِد مسخلت الوفىلت كد ٌِاهىن مً بِم االإ

مُلىن ئلى ُىع الحسوف واليلماث. ، ؾ 2012هيرن، ػافلان، )الاججاهاث، وٍ

306 )  

 :وراثية وحينية .5.1.2

الىزازت ُلى أنها الظبب في ُظس  critchly (1970) للد اُخبر هسحؼلي

ولذ بِد مساحِخه للدزاطاث التي جىا bannatyne (1971) اللساءة وزلف باهخين

ئلى أن هىان دلُلا لىحىد أطع وزازُت لِظس ُظس اللساءة والخهجئت واللغت، 

ص ) ( مً زلاٌ دزاطتهم 1980،1981اللساءة. واطخيخج ول مً دًىس ودًفسٍ

ت الؼاملت ُلى ُظس اللساءة بأن  البُاهاث جىضح وجبرهً بؼيل خاطم  الأطسٍ

ت لِظيري اللساءة  .الوبُِت الأطسٍ

دلُلا ئكافُا ُلى أن  (1991) أولظىن وآزسون كدم الاججاهوفي هفع 

ُظس اللساءة مىزور وذو حروز حُيُت، وأن الخىائم االإخوابلت لها هفع 

التي زبِذ  ىباث الخِلم ختى باليظبت للخىائمالخـائف االإخِللت بـِ

 (56 ؾ ،2005 مىفـلت.)ُميرة،

 :عوامل بيئية .2.2

لت مباػسة أو غير مباػسة في الخأزير ُلى  حظاهم الٌسوف البُئُت بوسٍ

االإخِلم مً خُث االإظخىي الاحخماعي، الشلافي والاكخـادي. فمشلا الخلمُر الري 

ت والصحُت والصجازاث بين  ذ مً الىاخُخين الأطسٍ ٌِِؽ في حى غير مسٍ

ًإزس ُلى جىافله مّ ُدم الاهخمام بخِلمُه   ،ىالدًً والؤهماٌ،  الفلس االإخلّال

هِظس اللساءة، الىخابت، كد ًإدي ئلى ًهىز ؿِىباث الخِلم مما االإدزطت، 

 (184 ؾ ،2004 )الٌاهس،.والحظاب
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هما حؼمل الِىامل البُئُت أًلا الفسوق أو الازخلافاث الشلافُت للآباء 

التي جىمي لديهم  الحسة لدي الأبىاء مدي دُمهم لليؼان الراحي لللساءةو 

الاججاهاث االإىحبت واالإُىٌ هدى اللساءة. خُث ًإدي كُامهم باليؼاهاث 

س مهازاتهم اللسائُت، هما ًىمي لديهم الفهم اللسائي،  االإخِللت باللساءة  ئلى جوىٍ

اث،.فللا ًُ جصحُذ الِاداث غير االإسغىبت في ُملُت اللساءة  ؾ ،1998 )الصٍ

426( 

 :عوامل هفسية .3.2

الىفس ي  الاكوسابلاخٍ بِم الباخشين أن الحالت الىفظُت والـساَ أو 

جإدي بؼيل مباػس ئلى الِظس اللسائي والري ٌِخبره أهـاز االإىحى الخدلُلي، 

، خج ُىه طلىهُاث ملادة والِدواهُتمٌهسا مً مٌاهس الاجـاٌ والري ًي

 .اللائزاديالهسوب مً االإدزطت، الاهوىاء والخبىٌ 

 :ربويةعوامل ث .4.2

ًسي بِم الباخشين أن ُظس اللساءة  طببه بُداغىجي، أي أن البداًت 

الظِئت لخِلم اللساءة ًمىً أن جهيئ الٌسوف له، فِىد دزىٌ الوفل للىطى 

ع غير مىاطبتاالإدز  ، ئكافت ئلى اهخٌاي الأكظام س ي وجيىن هسق الخدزَ

لسائي. وخظب والخغُير الدائم للمِلم ولها ُىامل مظاهمت في ًهىز الِظس ال

ظاهم فان الأطباب الخِلُمُت والٌسوف الخِلُمُت  ح (Crichlly, 1978) هسػلي

، فالدصخُف الدكُم لحالاث الِظس اللسائي في هرلً في ًهىز الِظس اللسائي

هىاحي العجص في البرامج الخِلُمُت ذاتها لا ٌظخوُّ اهظاب الخلمُر بِم 

 .االإهازاث التي ًخلمنها بسهامج اللساءة
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ُظس اللساءة كد لا ًسحّ ئلى الِىامل الظابلت فلى،  :طرق الحذريس .1.4.2

ُدم هفاءة   ،لخدزَعوإهما كد هجد  فؼل االإِلم في ئدزان وحِدًل أطلىبه في ا

ع واطخسدام الىطائل إُواء الخِلُمُت والأوؼوت الخِلُمُت و  هسق الخدزَ

ُىامل كد حظاهم في الىاحباث واالإخابِت والخلىٍم والِلاج دازل الفـل ولها 

 .ًهىز الِظس اللسائي لدي الخلمُر

هلاخٍ أن للمِلم دوز بالغ الأهمُت في ُملُت  حِلم اللساءة، فلد المعلم:   .2.4.2

به بـىزة حُدة، ًإزس فيها ئًجابُا أو طلبُا، فاالإِلم الى فء هى الري جم جدزٍ

م الخىاشن بين كادز ُلى جىفير االإىار الىفس ي االإىاطب لِملُت الخِلم وجدلُو 

 (184 ؾ ،2011 ،ئبساهُمث اللسائُت المخخلفت.)االإهازا

أي أن الخلمُر جىلـه الدافُِت لخِلم اللساءة والىخابت  :هلص الذافعية .3.4.2

وكد ًسحّ هرا ئلى الدوز الري ًلِبه ول مً االإِلمين  والىالدًً في حصجُِه 

)هسم .الصائدة واللهى واللِبواطدشازجه وميافأجه، هما كد ًسحّ  ئلى مُله للحسهت 

 (111-77، ؾ ؾ2007 الدًً،

  أهواع عسر اللراءة .3

 عسر اللراءة الصوجي )الذسلكسيا الصوثية(:   .1.3

ت الحسوف( لا ٌظخسدم الِلاكاث بين السطىم )الحسوف أو  مجمىُ

 .مشل كاُدة اللغت( اطخسداما طلُماالـىجُت التي جوالأؿىاث )الىخداث 

ت(اكوسابا اهخلائُا في كسا فىلاخٍ ، بِىما كساءة ءة أػباه اليلماث )ولماث مسترُ

وهرا  اليلماث الِادًت واليلماث ذاث الىوم غير الِادي ًيىن طلُما وظبُا.

ُلى حِلم اللساءة، خُث جيىن فُه كوساب ًمىىه الدؼىَؽ بؼيل خاد حدا الا 

لىىَ مً ُظس اللساءة ول ولمت في اللغت ولمت حدًدة في بداًت الخِلم. وهرا ا
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فاليلماث  .الـىحي(ًـاخبه ُادة اكوساب في اللغت االإىخىبت )ُظس الؤملاء 

االإِسوفت جيىن باليظبت للغالبُت ملبىهت ئملائُا، بِىما ًجد الوفل ؿِىبت 

لت صحُدت. وهلاخٍ  هبيرة، في هخابت ما ًخم ئملاؤه ُلُه مً أػباه اليلماث بوسٍ

ساءة الـىجُت اكوساباث مسجبوت باللغت أًلا ُىد االإـابين بِظس الل

ت، فهم ًىاحهىن ؿِىباث ُىد جسدًد اليلماث، وجمشُل مهام هرهس  الؼفىٍ

ّ للـىز  .م الـىحي(اليلماث التي جبدأ بـىث مِين )الخدف وأًلا الظسد الظسَ

باليظبت لفهم مؼيلت وهم ًجدون ؿِىبت في ُصٌ الىخداث الـىجُت التي 

في الخِامل مّ هره الىخداث )اطخسساج الـىث الأوٌ جخيىن منها  اليلماث أو 

ٌظمى باكوساب الؤدزان الـىحي، أي أنهم  ...(. وهم ًبدون ما وججصئت اليلماث

ٌِاهىن مً ؿِىباث في الخِسف ُلى الىخداث الـىجُت الخاؿت بدؼىُل 

 .اليلماث وفي مِالجتها

 :عسر اللراءة السطحية .2.3

ً ُلى ئن الأهفاٌ االإـابين بهرا الىى  َ مً الاكوساب، ًيىهىن كادزٍ

( )فهم ًخمىىىن مً جدلُم جسحمت الحسوف ئلى أؿىاث كساءة أػباه اليلماث

ُىدما حِسق ُليهم اليلماث غير الِادًت التي  ،لىنهم ًىاحهىن ؿِىباث هبيرة

لت االإفسداث الدلالُت )التي حظمذ  ًيىن ُليهم الخىؿل ئليها مباػسة بوسٍ

ت اليلمت(. فُلاخٍ أنهم ًمُلىن ئلى جىٌُم  بالىؿىٌ االإباػس ئلى االإِنى بمجسد زؤٍ

هره اليلماث، بمِنى ئُادة زطم الأؿىاث التي جيىن هره اليلماث فخلسأ ولمت 

 سِبان/ سّ.بان/(. )

خميز بأن  .الىىَ مً ُظس اللساءة ًيىن ػدًدائن ُظس الؤملاء االإـاخب لهرا  وٍ

 اليلماث جىخب هما جىوم دون مساُاة لإملائه الصحُذ)هجىا بدلا مً هجىي( ولا
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ت أو اكوساب  ،هلاخٍ ُىد هإلاء الأهفاٌ اكوساب فُما ًخِلم باللغت الؼفىٍ

لراهسة اللفٌُت كـيرة االإدي. وهجد في هرا الىىَ في الىعي الـىحي أو عجص في ا

مً ُظس اللساءة ؿِىباث في االإِالجت االإخِللت بالبـس والاهدباه، ولا ٌظخوُّ 

فيل هفل  .جت ػاملت للؼيل الؤملائي لليلمتالأهفاٌ االإـابين اللُام بمِال

وان اهدباهه مددودا ببِم الحسوف فلى )خسفين أو زلازت( وفي  ًخددر هما لى

م هشير مً الأوكاث جٌهس ُلى هإلاء الأهفاٌ اكوساب اث جخِلم بالىخابت ًُ هسٍ

ت االإخِللت بالخِسف  ،الىلل وكد ًٌهس ُليهم أًلا كِف في أداء االإهام البـسٍ

 (111-110 ؾ ؾ ،2006 ُلى الحسف كمً "مؼدخاث الاهدباه".)دًمىن،

 :عسر اللراءة العميم .3.3

هرا الىىَ مً الاكوساب بعجص ُلى االإظخىي الفىهىلىجي بالإكافت  ًخميز

دم اللدزة ُلى كساءة  ئلى وحىد أزواء دلالُت أزىاء كساءة اليلماث االإِصولت، وُ

لت حُدة لليل ماث االإلمىطت اليلماث الجدًدة و أػباه اليلماث، لىىه ًلسأ بوسٍ

اللساءة الِمُم . هما ًجد الوفل الري ٌِاوي مً ُظس واليلماث المجسدة

ؿِىباث ُلى مظخىي الخىمُت بالإكافت ئلى ازجياب أزواء دلالُت. فهرا الىىَ 

ت واكوساب الخِسف  ًإدي ئلى ًهىز اكوساباث مـاخبت والاكوساباث اللغىٍ

ُلى اليلماث اهولاكا مً الـىز خُث حُِم هره الـِىباث االإـاخبت للوفل 

 ( 42 ؾ ،2007بىفلاح، .)الظير الحظً للخِلم

 :عسر اللراءة المخحلط .4.3

في كساءة اليلماث ذاث الىوم  ًخميز بـِىباث ئن ُظس اللساءة المخخلى،

ت حظمذ  غير الِادي اللدزة ُلى كساءة ولمت غير  بازخُاز)ولماث مسترُ
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ين مً الىلف االإِسفي  مِسوفت(. بدو أن هره الـِىباث هاججت ًُ وحىد هىُ وٍ

 :وهما

ُفي ؿىحي ممازل للخلل االإىحىد في خالاث ُظس اللساءة الـىحي  .زلل وً

زلل بـسي اهدباهي ممازل للخلل االإىحىد في ُظس اللساءة 

 ( 111 ؾ ،2006 الظوحي.)دًمىن،

 ة سر اللراءأعراض ع .4

 الأعراض المحعللة باللراءة: .1.4

 أو الخىكف االإخىسز ُىد بِم اليلماث أو ئغفاٌ بِلها أو ؿِىبت  التردد

ّ غير ُادي في خسهت  كساءتها مّ خسواث مـاخبت مً السأض وجربرب طسَ

 .مللت الِين أزىاء اللساءة

 .افخلاز السغبت في اللساءة والؼِىز بالإزهاق ُىد اللُام بها 

 ًلسأ. ُدم اللدزة ُلى الترهيز وفهم ما 

  ؾ االإىخىبت، خُث ًسي بِم الحسوف أو اليلماث غير ُدم وكىح الىـى

واضحت االإِالم أو ًساها مصدوحت ذاث ًل أو مخدسهت أو مخدازلت في 

 .الخأو ٌغفل ًُ كساءة بِم ولماتها ... بِلها أو مؼىػت، 

  جىساز بؼيل ملحىي لأزواء الوفل في اللساءة بِىما جيىن هره الأزواء كد

ين له في الِمس والرواءكلذ أو ازخفذ لدي الأهفاٌ االإ وفُما ًلي  .ظاوٍ

 :بِم هماذج أو أمشلت مً جلً الأزواء

أن ٌِىع هوم اليلماث أو الأزكام التي ًلسأها مشل: ػس بدلا مً زغ،  -

 .628بدلا مً  826،  65بدلا مً  56
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اللساءة ببىء ػدًد أو جسدد ملحىي أو ئُادة كساءة الإا ًيىن كد كسأه  -

دم كساءة بِم اليلماث بدلا مً الاطخمساز في ال لساءة أو ئطلان وُ

 .أو الجمل

 .أزواء في جهجئت بِم اليلماث فُىخب دزب بدلا مً كسب -

ًسلى في كساءة بِم الحسوف بين ب ،ث ،ر أو بين ث ،ن، أو بين ق  -

 n, u, d, b .  أو بينp et q  د، أو بين د و ق أو بين ون، أو بين ن و

 .مً اليلمت أو ًلُف ئليها خسفا شائد ًدرف خسفا -

ظاز( أو )فىق جدذ( أو كد ًٌل  - ًسلى في مِاوي الاججاهاث )ًمين وَ

م بظهىلت أو كد ًجد ؿِىبت في ازجداء االإلابع  .الوسٍ

اكُت مً حمّ وهسح وكسب  - ًجد ؿِىبت في خفٍ االإفاهُم السٍ

 .وكظمت أو في اطخسدام السمىش الحظابُت

 .الحظاطُت الصائدة لللىء -

ت بمِنى أهه ًسي فلى الجصء االإلابل للِين  - كُم مظاخت خلل السؤٍ

 .مباػسة

في جفظير المخ الإا ًلسأ أو ٌظمّ أي بىء في ُملُاث الؤدزان  بىء واضح -

 .البـسي أو الظمعي

ؿِىبت في فهم الىـىؾ أو الخِلُمُاث التي ًلسؤونها أو  -

م،.ٌظمِىنها   (61-60 ؾ ؾ ،2008 )ُبد الىسٍ

 عسر اللراءة جشخيص. 5

ها  لازخلافجسخلف أهمان ؿِىباث اللساءة مً شخف ئلى آزس هٌسا  هىُ

وحجمها ُىد الصخف ولرلً هي بداحت ئلى حصخُف دكُم وواضح ختى 
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ًخمىً االإِلم أو المخخف مً الخِامل مِها ومِالجتها ولرلً وحب مِسفت 

 :مدياث حصخُـها أولا

ى الخلمُر بأهه ٌِاوي مً ُظس هىان زلار مدياث ًجب الخأهد منها للحىم ُل

 :اللساءة

أي جباُد االإظخىي الخدـُلي للمخِلم في مادة ما  :محك الحباعذ أو الحباين -1

 :ًُ االإظخىي االإخىكّ مىه وله زلار مٌاهس

 الخباُد بين اللدزاث الِللُت واالإظخىي الخدـُلي -

 . والراهسةالخباُد بين الِدًد مً الِملُاث الىفظُت والاهدباه والخمُيز  -

مظخىي الخدـُل للمخِلم ًُ مِدٌ أكساهه في هفع الظً،  جباُد -

 .وهفع االإسخلت الدزاطُت

أي اطدبِاد الأهفاٌ الرًً ًسحّ الِظس اللسائي لديهم ئلى  :محك الاسخبعاد -2

جسلف ُللي أو ئُاكاث ُللُت أو خظُت أو اكوساباث اهفِالُت، أو مؼىلاث 

ت أ  .و ُىامل زلافُتجخِلم ببِئخه أو ًسوف أطسٍ

ع وهسق جخماش ى وجخىُف  :محك الحاحة للحكفل 3- ٌِني جىفير بسامج جدزَ

وجخلاءم مّ الـِىبت التي ٌِاوي منها، وهره البرامج جيىن مىحهت زـُـا لهره 

( ووظخسدم في الدصخُف الأدواث 290 ؾ ،2000 )ُبد الحمُد،.الفئت

 :والىطائل الخالُت

م ر الملننة: الاخحبارات الرسمية أو غي - أ جمشل أبظى هسق وأطالُب جلىٍ

اللساءة بـىزة غير زطمُت، والتي حِخمد ُلى االإلاخٌت االإباػسة للخلمُر زلاٌ 

كُامه باللساءة، للىؼف ًُ مظخىاه اللسائي وكدزاجه أو مهازجه في الخِسف ُلى 

سي الىشير مً االإمازطين أن هره الأطالُب جىوىي ُلى كدز حُد مً  اليلماث. وٍ
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فاُلُت، هما أنها حِىع كدزا حُدا مً الِلمُت، بالإكافت ئلى اطخبُان اللساءة ال

م االإدزس ي الىزائلي  .غير السطمي والخلىٍ

وهي ذاث مِاًير مسحُِت الاخحبارات الرسمية أو المحكية المرحع)ملننة(:  - ب

م كدزة الوفل اليامىت لللساءة ومظخىي الخدـُل فيها ئلى  : لخلىٍ

 .المسحية لححذيذ المسحوى العام للححصيل اللرائي الاخحبارات -ج 

لخىفير مِلىماث أهثر ُملا ًُ هىاحي اللىة الاخحبارات الخشخيصية:  -د

 واللِف في اللساءة لدي الخلمُر

التي جلِع مسخلف المجالاث الأوادًمُت بما فيها بطارية الاخحبارات الشاملة:  -و

 (61-60ؾ  ؾ ،2005 )ُميرة،.اللساءة

 بشلار مساخل: أن ًمس الدصخُفًيبغي 

تهدف هره االإسخلت مً الدصخُف ئلى جددًد الخلامُر الخشخيص العام:  -1

د مً الخدلُل االإفـل  .الرًً لديهم خالاث مً العجص اللسائي والتي جخولب االإصٍ

خُث ًخم هرا الدصخُف في ُمل ُلاج العجص اللسائي الخشخيص الححليلي:  -2

م  :ًُ هسٍ

 .ث اللـىز التي جخولب دزاطت دكُلتجددًد مجالا  -أ

ب_ اطخواُت هرا الصخف بمفسده أن ًدٌ ُلى الأهمان االإلائمت 

 .الخِلُمُت االإولىبت

لت دزاطت الحالت الخشخيص بأسلوب دراسة الحالة:  -3 ٌِد الدصخُف بوسٍ

خلمً ُملُاث  ا فُما ًسخف بىشير مً خالاث العجص اللسائي. وٍ هاما وكسوزٍ

لت لا جفُد الخلامُر الرًً ٌِاهىن  مفـلت ودكُلت جدخاج ئلى فتراث شمىُت هىٍ



  عسر اللراءة بين المفهوم والمواحهة

 هبت لِسابت

 

   

 بحث وثربيةمجلة 

 INREاالإِهد الىهني للبدث في التربُت 

ISSN: 0282 - 2253 / E-ISSN : 2710 – 8104 

 12المجلذ: 

 02 :العذد

 2022 ديسمبر
 

44 

 

م، .مً خالاث بظُوت مً العجص اللسائي ( هما 59،60ؾ  ؾ ،2008)ُبد الىسٍ

 :ىؿاث الآجُت ذهسها هٌسا لأهمُتهائحساء الفد ًيبغيأهه 

: ًلىم به الوبِب للخأهد مً ُدم وحىد الفحص الطبي العصبي -

ت.ئؿابت   ُلىٍ

: الري ًلىم به المخخف الىفس ي الإِسفت اللدزاث الفحص النفس ي -

 بالإكافت ئلى مِسفت الاكوساباث ،الِللُت واالإُىٌ اللسائُت وطماث الصخـُت

ئكافت ئلى البدث الاحخماعي للبِئت المحُوت . الىفظُت التي كد ٌِاوي منها

وهرلً  والحي مً هسف الأزـائي الاحخماعي،للمخِلم في الأطسة والفـل 

 الدصخُف التربىي الإٌاهس ودزحاث وأهىاَ ؿِىباث اللساءة والىخابت.)حغلُذ،

 (63 ؾ ،2008

 علاج عسر اللراءة )سبل المواحهة( .6

مىً حِدًلها بما ًدىاطب مّ ول مظخىي مً  ئن الوسق الِلاحُت هشيرة وٍ

لت الـىجُت ًمىً أن  مظخىٍاث كساءة الخلمُر، فالأػياٌ المخخلفت للوسٍ

حظخسدم مّ الخلامُر الرًً لا ٌظخوُِىن جفظير زمىش اليلماث وكساءتها 

ادة الىعي وان لابد أن ًخىاف س ُدد مً بالوسق الِادًت في الخِلُم. وهدُجت لصٍ

الأطالُب ولاطتراجُجُاث الفِالت التي حظاُد الخلامُر ُلى ججاوش مؼىلاث 

اللساءة، وفي مسخلف الأطالُب التي جم اكتراخها مً كبل الباخشين ومً الوسق 

 :الأهثر ػُىُا في ُلاج ُظس اللساءة  هجد ما ًلي

 :طريلة جعذد الحواس .1.6

لت ُلى الخِلُم االإخِدد  خماد ُلى حِخمد هره الوسٍ الحىاض أي اُلا

 (kinesthetic)والظمّ والحاطت الحسهُت (visuel) الحىاض الأزبّ: خاطت البـس
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في حِلم اللساءة. فاطخسدام أطلىب الحىاض االإخِدد في   (tactile)واللمع

دظنها، خُث ًىوم الوفل  الخِلُم طىف ٌِصش مً كدزة الخلمُر ُلى اللساءة وٍ

ظخسدم خاطت البـس. اليلمت وبهرا ٌظخسدم خاطت ا ؼاهد اليلمت وَ لظمّ وَ

ظخسدم الحاطت الحس  هُت فاذا جدبّ اليلمت بُده فاهه وأن ًدبّ اليلمت وَ

خماد الراحي،  ٌظخسدم خاطت اللمع، وهي جخم زلاٌ أزبّ مساخل )الخدبّ، اُلا

ت، مسخلت الخِمُم(  ( 81 ؾ ،2009 )الظُِدي،.كساءة اليلمت االإوبىُ

 :(fernaldmethod) طريلة فرهالذ .2.6

ًملي الأهفاٌ كــهم الخاؿت التي طبم وأن حِلمىها هما أنهم هم 

لت  :الرًً ًسخازون االإفسداث في هره الوسٍ

 .ًىوم الأهفاٌ اليلمت .1

 .ٌؼاهدون اليلمت االإىخىبت .2

 .ًخدبِىن اليلمت بأؿابِهم .3

 .ًىخبىن اليلمت مً الراهسة .4

 .ٌؼاهدون اليلمت مسة أزسي  .5

ت للمدزضًلسؤون اليلمت كساءة  .6   (314، ؾ 2012هيرن، ػافلان، ) .حهسٍ

 :طريلة أورثون حلينجهام .3.6

لت الهجائُت فهي حِخمد ًولم ُليها أًلا ح ُلى حِدد الحىاض ظمُت الوسٍ

ت االإخِللت باللساءة والترميز والخهجئت. وهي جىولم مً  وجـيُف التراهُب اللغىٍ

لت الىخدة الـىجُت)الحسف( لخـل ئلى  اليلمت هما  ًولم ُليها أًلا اطم الوسٍ

 :الترابوُت لأنها حِمل ُلى

ت مّ اطم الحسف -  .زبى السمىش البـسٍ
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ت مّ اطم الحسف -  .زبى السمىش البـسٍ

الحسوف وأؿىاتها ُىد طماُه لىفظه زبى أُلاء الىلام ُىد الوفل مّ  -

 (152 ؾ ،2005 آزسون،و  )البواهُت.أو غيره

 :طريلة الحأثير العصبي .4.6

لت جم جوىٍسها لخىاطب الخلامُر الرًً ٌِاهىن مً ُظس اللساءة  هي هسٍ

ظخسدم هرا الأطلىب هٌام اللساءة االإتزامىت خُث ًلىم ول مً الخلمُر  وَ

ِت. وفي الىكذ  واالإدزض باللساءة مِا في هفع الىكذ بـىث ُاٌ وكساءة طسَ

ىحه ئلى الري ًلسأ فُه االإدزض والخلمُر باوسجام وجىافم فان ؿىث االإدزض ً

أذن الخلمُر مّ حصجُِه أًلا بأن ًمس بأؿبِه ُلى هىٌ الظوس. ولِل أهم 

لت هى كساءة أهبر ُدد ممىً ومدخمل مً هـى  ؾ اللساءة في أهداف هره الوسٍ

 (152، ؾ 2005وكذ اللساءة المخـف.)البواهُت وآزسون، 

 :هيرن لللراءة العلاحية –طريلة هيج 5.6.

لت الـى  لت مىٌمت باطخسدام الخِلُم حِخمد اطخسدام الوسٍ جُت بوسٍ

جسي حغُير بظُى فُه. ففي اللظم  ب ئلى أزبِت أكظام وٍ لظم ول جدزٍ االإبرمج وٍ

وفي اللظم الشاوي  .الأوٌ ًخم حغُير الحسف االإخدسن الأوٌ مشل: شاٌ، فاٌ، خاٌ

وفي اللظمين الشالث والسابّ ًخم حغُير  : فاش ، فاق.ًخم حغُير الحسف الأزير مشل

-226 ؾ ؾ ،2004 هخب، فخم، طتر.)الٌاهس، :حسف الأوٌ والأزير مشلال

231) 

 خاثمة:

للد خاولىا مً زلاٌ هره الىزكت البدشُت الخِمم أهثر والىؼف ًُ 

ُظس اللساءة والري هى عجص في اللدزة ُلى اللساءة في ُىاؿس ُدة، خُث 
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هما جىاولىا جوسكىا لمخخلف آزاء وجىحهاث الباخشين االإفظسة للِظس اللسائي، 

بلى  ساق والأطباب والخـائف وزوىاث الدصخُف والوسق الِلاحُت، وٍ اُلأ

أن هلىٌ أن الـِىبت وزغم غمىكها وزوىزتها ئلا أهه ًجب جيازف الجهىد 

 والاهخمام أهثر بهره الفئت مً المجخمّ وإًجاد طبل للخىفل بها.

  ثوصيات الذراسة: 

ت مً الخىؿ  ُاث هي:جىهي الباخشت الدزاطت بمجمىُ

د مً الدزاطاث التي جسف ُظس اللساءة لىدزة هره  - كسوزة ئحساء االإصٍ

 الدزاطاث في المجخمّ المحلي والِسبي.

ت للؤولُاء ُامت والأطاجرة زاؿت بظبب ُدم  - ىٍ اللُام بدملاث جىُ

 مِسفتهم  ًُ هُفُت الخِامل مّ هره الفئت.

ي ؿِىباث الخِلم ُلى االإِلمين مساُاة الفسوق الفسدًت في الخِامل مّ ذو  -

ظيري اللساءة زاؿت.  ُامت وُ

س البرامج المخــت لِلاج والخىفل بِظيري اللساءة كـد  - كسوزة جوىٍ

مظاُدتهم ُلى جدازن هره الـِىباث وججىب آزازها ُلى جدـُلهم 

 الدزاس ي.

 كائمة المراحع:

. ؿِىباث الخِلم النهائُت وأزسها ُلى 2011ُبد الىاخد ًىطف.  ئبساهُم، طلُمان -

اكُاث والِلىم. اللاهسة: الداز الهىدس ي  .اللساءة والىخابت والسٍ

م؛  - البواهُت، أطامت محمد؛ الخواهبت، ُبد المجُد محمد؛ الظباًلت ،ُبُد ُبد الىسٍ

ت واالإمازطت2005السػدان، مالً أخمد.  . ُمان: داز . ؿِىباث الخِلم الىٌسٍ

ّ  .االإظيرة لليؼس والخىشَ
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مت.  - . دزاطت وجدلُل اطتراجُجُاث الخِسف ُلى اليلمت االإىخىبت 2007بىفلاح، هسٍ

ىزة. ُلم ُىد الوفل االإـاب بـِىباث حِلم اللساءة. زطالت ماحِظتر غير ميؼ

 .2الىفع اللغىي واالإِسفي. حامِت الجصائس 

. بسهامج ُلاجي ملترح لخىمُت االإىدظباث الأولُت وزفّ 2008حغلُذ، ؿلاح الدًً.  -

ً كسائُا هخابُا. ولُت الآداب والِلىم  مظخىي اللساءة والىخابت لدي االإِظىزٍ

 .طوُف-الاحخماُُت، حامِت  فسخاث ُباض 

ىظُا اكوساب اللغت ُىد الأهفاٌ. جسحمت: ئًىاض . الدٌظل2006دًمىن، أوي.  -

لى للشلافت   .ؿادق والإِع الساعي. مـس: مجلع اُلأ

اث، فخحي مـوفى.  - ت والدصخُـُت 1998الصٍ . ؿِىباث الخِلم الأطع الىٌسٍ

والِلاحُت اكوساب الِملُاث االإِسفُت واللدزاث الِللُت. االإىـىزة: داز اليؼس 

 .للجامِاث

بي لِلاج ؿِىباث 2009الظُِدي، أخمد.  - . مدزل ئلى الدٌظلىظُا بسهامج جدزٍ

ّاللس   .اءة. ُمان: داز الُاشوزي الِلمُت لليؼس والخىشَ

2004ّالٌاهس، كدوان أخمد.  - م. الأزدن: داز وائل لليؼس والخىشَ
ّ
 .. ؿِىباث الخِل

م، خمصة أخمد.  - . طُيىلىحُت ُظس اللساءة )الدٌظلىظُا(. ُمان: 2008ُبد الىسٍ

 .داز الشلافت

. ؿِىباث حِلم اللساءة والىخابت، الدصخُف والِلاج. 2005ُميرة، ؿلاح ُلي.  -

ذ :داز  ّاليىٍ  .خىين لليؼس والخىشَ

. أطع حِلُم اللساءة لروي الـِىباث اللسائُت. 2007فىدي، مدمىد ُبد الله.  -

 .الأزدن: ُالم الىخاب الحدًث

ت بين الفهم واالإىاحهت. مـس: 2003وامل، محمد ُلي.  - ُّ م الأوادًم
ّ
. ؿِىباث الخِل

ت للىخاب  .مسهص الؤطىىدزٍ

م2007هسم الدًًّ، لُلى.  -
ّ
ب  . ؿِىباث الخِل

ّ
ُىد الأهفاٌ وأهم وأهجح طبل الخغل

ُليها. طلظلت دزاطاث وبدىر ًُ الوفل االإـسي. الأهفاٌ ذوي الاخخُاحاث 
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اًتهم. مـس: مسهص دزاطاث الوفل حامِت ُين  الخاؿّت وطبل الخِامل مِهم وزُ
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