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 الملخص: 

هدددددد  هددددد م الدراسدددددة معرعدددددة مددددددط اهممدددددة العدددددلاه بدددددال    لددددد     دددددال مر ددددد  التو دددددد     ددددد    مدددددا    
 لاجمددددددةأ  رددددددج  دةددددددر  قتددددددائل  ددددددد   راسددددددا   غممدددددد  ل   ددددددال ت سدددددد  عددددددي بعدددددد  المةددددددارا  الل ويددددددة         

مدددددا سدددددا دها  لددددد  اكتسددددداد بعددددد     اكتسددددداد م دددددر ا  جديدددددد ،     سددددد  الامسدددددا  با  دددددما ،   هددددد ا
المةدددددددارا  ال ر مدددددددة   الع دددددددلمة الددددددددزرا،   التقلردددددددر مددددددد  الاق عدددددددال    يدددددددا   الاقت دددددددام    التر ردددددددزأ  مدددددددا 

 يعتبر ال    سرلة للتعبرر    المشا ر   ا  اسمس المكبوتةأ
 العلاه-التعبرر -ا   ال–ال    -التو د الكلمات المفتاحية:

Abstract: 

 The aim of this study is to find out how important art therapy is for 

children with autism and prescribe it as a treatment substance. As the 

results of several studies carried out for children showed improvement in 

some language skills, acquisition of new vocabulary, and good grasping 

of things, this helped them to acquire some fine motor and muscular 

skills, reduced emotion and increased attention and focus. Art is also a 

way to express pent-up feelings and feelings. 
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  :مقدمة .1

ممدددددا لا  دددددل نمددددد   ن لل ددددد  مكاقدددددة رنمعدددددة  لددددد   دددددرار  نا دددددر ال مدددددا  ا  دددددرط،      لدددددل 
لمدددددددا نمددددددد  مددددددد  غدددددددما   معددددددداقي، عةدددددددو يعتبدددددددر  زددددددددم الوسدددددددائر التعبرريدددددددة   العلاجمدددددددة التدددددددي 
اسددددددددتندمةا الاقسددددددددان لعددددددددلاه الا ددددددددورابا  السددددددددلو مة ل   ددددددددال بةددددددددد  اللجددددددددو  لت قرددددددددا 

بدددددر  هددددد م الا دددددورابا  التدددددي  ءدددددار  الجددددددل بدددددر    لمدددددا  الدددددن س الرا دددددة الن سدددددمة،   مددددد  
  التربمددددددددة مددددددددرت التو ددددددددد الدددددددد ي يعتبددددددددر مدددددددد   ك ددددددددر الا ددددددددورابا  السددددددددلو مة  ددددددددعوبة،      

    ددددددعارا بددددددر  ا   ددددددال  رددددددج يت دددددددر زائمددددددة ا مددددددرات العقلمددددددة عددددددي الجزائددددددر ب ددددددوالي 
رح  لددددددم   ددددددر م دددددداد  ددددددلال العددددددام ال ددددددار    ت قدددددد  بعدددددد  ال ددددددالا   رددددددر م دددددد 077
 بةاأ 

عةددددو مدددد  ا مدددددرات التددددي تاةدددددر  ددددلال الدددد لا  سدددددنوا  ا  لدددد  مددددد   مددددر الو دددددر،       
كمدددددددددا تجددددددددددها ي تقدددددددددر ن لددددددددد ع  المةدددددددددارا  ال ماتمدددددددددة منةدددددددددا مةدددددددددار  التوا دددددددددر، المةدددددددددار  
ا كا يممددددددة، مةددددددار   ددددددر المشددددددكلا ، المةددددددار  ال ر مددددددة الع ددددددلمة،   لةدددددد ا  جدددددد   ملمددددددة 

مددددددرت،   مدددددد  بددددددر  العلاجددددددا  ال دي ددددددة التددددددي التددددددد ر الم كددددددر للتقلرددددددر مدددددد   ددددددد  هدددددد ا ال
 ل ت  اقت ام ا   ا ، العلاه بال   ال ي  ان بدايت  ا  ل  مع عريدأ

  مدددددد  هددددددد ا المنولددددددا هدددددددر يمكدددددد  لل ددددددد   ن يكددددددون   ددددددددط الوددددددر  ال عالدددددددة لعدددددددلاه       
التو دددددف  مددددد  اقدددد  بدددددايا  العددددلاه بددددال      مددددد سدددداها عددددي التن مددددد مدددد   ددددد  هدددد ا 

 المرتف
 وم التوحد:في مفه-1
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  هدددددددي تعنددددددددي الددددددددن س    autosيعدددددددو    ددددددددر م دددددددلغ التو ددددددددد  لدددددددد  ال لمدددددددة ا  ري مددددددددة 
بمعنددددد  ال الدددددة ال ردددددر السدددددوية،   مددددد  هندددددا يددددد قي المعددددد   لدددددة الدددددن س ال ردددددر  Ismالددددد ا ، 
 السويةأ

  جددددا  عددددي معجددددا الودددد  الن سددددي، بمعندددد  ال اتويددددة، التو ددددد، أأأأتقدددددر قسدددد ة  د ءدددد  مدددد  
 دددددةر     22سدددددنة،  ردددددج تبدددددد  ماددددداهرم زبدددددر  40ت ددددد  آلدددددم   دددددر  47ل دددددر  0 لددددد   0

 هدددددددا  لاماتدددددددد  العزلددددددددة،  دددددددعوبة التوا ددددددددر مددددددددع ال ردددددددر، الا ددددددددراد السددددددددلو ي بددددددددالت رار،      
 (أ40)لو ي الشربرني،   ،     دم الاستجابة للمؤءرا  الم مومة

كمددددا تعرعدددد  الجميمددددة ا مريكمددددة للتو ددددد ب قدددد  ل قددددوت مدددد   قددددوات الا ددددربا  المتوددددور  تاةددددر 
ل ءلاءدددددة سدددددنوا  ا  لددددد  مددددد   مدددددر الو دددددرأأأأأعتؤءر  لددددد  منتلدددددم قدددددوا ي النمدددددو،  دددددلا

عتجعدددددر مددددد   ملمدددددة التوا دددددر الاجتمدددددا ي  دددددي ا سدددددوا  الل ادددددي     ردددددر الل اي)عةدددددد بددددد  
 (أ41، 0772م مد الم لو ، 

 ن  لازددددددة ال دددددد  بددددددالعلوم لمسدددددد   لرددددددد  ال دددددددعة، بددددددر   دددددد غ عددددددي  زتنددددددا الددددددراه    دددددددط 
هم  عددددددي   ددددددراه عاددددددة   ي الا تماجددددددا  النا ددددددة مدددددد   ائددددددر  الوددددددر  العلاجمددددددة التددددددي سددددددا

 .الاز ا    الاهمال
 البدايات الأولى للعلاج بالفن:-2

كدددددددان لل ددددددد  منددددددد  الع دددددددور القديمدددددددة  دم دددددددة ق يمدددددددة، عةدددددددو   ا  توا دددددددر      تعبردددددددر  ددددددد  
 ال ا ،    سرلة ععالة عي تنممة المةارا              ا ع ارأ

 دددددد  مددددد  ا   دددددا   ن ا  دددددنا  الددددد ي  يعددددداقون مددددد   مدددددع قةايدددددة القدددددرن العشدددددري  لا ددددد 
 مددددرات  قلمددددة  المددددا مددددا يعبددددر ن  دددد   ق سددددةا مدددد   ددددلال الرسددددوما    ا  مددددال ال نمددددة، 
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ممددددا زدددددا  العديدددددد لاكتشدددددا   مكاقمدددددة اسدددددتندام ال ددددد   تقنمدددددة  لاجمدددددة)عات  م مدددددد المدددددومني، 
 (أ400، 0770

م  مددددع الا  ددددال  دددد   ريددددا  ندددددما بددددد  اسددددتندا 4277بددددد  العددددلاه بددددال   مندددد  مولددددع  ددددام 
FRANZ CIZEK  رددددج  ددددان يددددؤم   ن ا   ددددال بأمكدددداقةا التعبرددددر  ك ددددر  دددد   ريددددا 

، ءددددا 4271التعبرددددر ال ددددر باسددددتندام ال دددد ،   زددددد زددددام بتناددددما   ل معددددرت ل   ددددال سددددنة 
 Francis،  نددددما   دددر مرددددان  لدددا الدددن س  ددد   ريدددا 4200تودددور العمدددر عدددي  دددام 

Reitman   Erich Gutmann  ان  جددددددر ا العديددددددد مدددددد  ال  ددددددو   ددددددول عا لمددددددة اللدددددد
 ال      ال  ارأ

كمددددا زددددام  ددددا   المدرسددددة الن سددددمة عريددددد بر ددددد الن ددددائ  المر ددددمة مدددد   ددددلال ت لرددددر 
  مددددددال بعدددددد  ال ندددددداقر ،  رددددددج ر ددددددز  لدددددد  ال ددددددما التعبرريددددددة التن سددددددمة لل دددددد  التددددددي لةددددددا  ن 

ه بددددال   بعكددددس ت ددددرر اللا ددددعور،   ل دددد  مددددا عريددددد لددددا يتعمددددا عددددي  راسددددت   هممددددة العددددلا
،  رددددددج  ددددددان مولعددددددا بددددددال  ،          ددددددجع  لدددددد  Yungمددددددا زدمدددددد   ددددددالا الددددددن س يوقدددددد  

(،  مددددددددددا تعددددددددددد مارجريدددددددددد  قددددددددددومبر ه 021، 0777التعبرددددددددددر بدددددددددد )اجلال م مددددددددددد السددددددددددري، 
 ددددا  ة   ل مدرسددددة للعددددلاه الن سددددي بددددال  ،     لقدددد   لرةددددا اسددددا مدرسددددة   الدددددي  سددددنة 

 أ4240
 ن العددددلاه بددددال   بدددددا  لدددد  يددددد عريددددد،   زامدددد  مدددد   ددددلال هدددد م الشن ددددما  يمكدددد  القددددول 

قددددددومبر يل بالاسددددددت ا   مدددددد  ا ب ددددددا  السددددددابقة عدددددددي  لددددددا الددددددن س   تقددددددديا اسددددددةاما  عدددددددي 
 مجال العلاه   الار ا  ال ني الن سيأ

 أسس العلاج بالفن:-3
تسددددددتند قشدددددد   العددددددلاه بددددددال    لدددددد  مجمو ددددددة مدددددد  ا سددددددس  ددددددد تةا قددددددومبر ه  لدددددد  الن ددددددو 

 الآتي:
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ع ددددددار اللا ددددددعورية يسددددددةر التعبرددددددر  نةددددددا تلقائمددددددا عددددددي  ددددددور   ك ددددددر ممددددددا / ن مشددددددا ر ا 4
 يعبر  نةا عي ال لما أ

/ ن  سدددددددقا  ال دددددددر  ل دددددددرا ات  الدا لمدددددددة عدددددددي  دددددددور  ب دددددددرية لا ت تددددددداه  لددددددد  مةدددددددار  ا  0
 تدري  عنيأ

/ ن التعبرددددر ال نددددي المنددددتل عددددي العددددلاه بددددال   يجسددددد المددددوا  اللا ددددعورية م ددددر ا  ددددلام   2
 ال  ريا  الو ولمة   المنا  أ ال را ا      

/يعمددددددر ال دددددد   لدددددد  اسددددددقا  المنددددددا   الدا لمددددددة عددددددي  ددددددور  ب ددددددرية  لدددددد  بلورتةددددددا عددددددي 1
 ددددددددكر ملمددددددددول ءابدددددددد  لا يقددددددددا م النسددددددددمان،   يكددددددددون  لرددددددددر  لدددددددد  اقوددددددددلا  ال ددددددددرا ا  
اللا دددددددعورية، عربدددددددد  المدددددددري  بالاق  دددددددال  ددددددد   دددددددرا ات ، نمكدددددددون زدددددددا را  لددددددد  ع ددددددد  

 مشاكل  بمو وعمة متزايد أ
/يددددؤ ي  ددددرح المددددري   قتاجمددددة ال نددددي ل امددددا  لدددد  التدددددا ي ال ددددر  ددددول  سددددقا ات  ال نمددددة 0

ممددددا يزيددددد زدرتدددد   لدددد  التعبرددددر الل اددددي  ا ددددة لدددددط الدددد ي  يجددددد ن  ددددعوبة عددددي التعبرددددر 
 (أ20، 0741   اق سةا ل اما)آمنة  ايد الل ا مة، 

 المهارات المستهدفة من خلال العلاج بالفن لفئة التوحد:-4
مو دددددددة مددددددد  الن دددددددائ  التدددددددي ين دددددددر  بةدددددددا الو دددددددر التو ددددددددي  ددددددد   ردددددددرم مددددددد  هندددددددا  مج

الا  دددددددال،  ردددددددج سدددددددع  العديدددددددد مددددددد  ال دددددددا  ر  مددددددد   جدددددددر التن مدددددددد مددددددد   دددددددد  بعددددددد  
السددددلو ا    تعدددددديلةا  ددددد   ريدددددا بددددرامل تدريبمدددددة معتمدددددد   لددددد   قشددددوة عنمدددددة،   مددددد   هدددددا 

 المةارا  التي يسع  ال   لت سرنةا:
 /المهارات الاجتماعية:4-1
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المةددددددارا  الاجتماعمددددددة: ل لدددددد   قةددددددا السددددددلو ا  التددددددي تسددددددةا عددددددي جعددددددر  جبرررررررا أر  ددددددر  
ال دددددر  ععدددددالا  جدددددز  مددددد  جما دددددة  كبدددددر،            دددددمل  هددددد م السدددددلو ما  التوا دددددر مدددددع 
الآ دددددري ، الدددددت ةا،  دةدددددار الاهتمدددددام بدددددالور  الآ دددددر   التعدددددا م معةدددددال عدددددي  دددددر  يدددددرط 

مددددد  السدددددلو ما  الل امدددددة   بددددد ن المةدددددارا  الاجتماعمدددددة هدددددي   دددددرلة ال دددددر  ريرررررن مرررررار ن 
 ردددددر الل امدددددة   التدددددي يسدددددتومع ال دددددر  بواسدددددوتةا التددددد ءرر عدددددي اسدددددتجابا  الآ ري )بدددددوجلال 

 (أ20، 0772-0771سعرد، 
تو ددددددر ال ا ددددددج سدددددد ر ربمددددددع   مددددددد  بددددددد الموجددددددو  مدددددد   ددددددلال  راسددددددة بعنددددددوان لعا لمددددددة 
برقدددددامل تددددددريبي لتنممدددددة بعددددد  المةدددددارا  الاجتماعمدددددة     ددددد  سدددددلو   يددددد ا  الددددد ا  لددددددط 
ا   ددددددددددال المتو دددددددددددي ل،  لدددددددددد  تنممددددددددددة بعددددددددددد  المةددددددددددارا  الاجتماعمددددددددددة لدددددددددددط ا   دددددددددددال 

سددددددددنوا ،  0-1   دددددددر ترا  ددددددد    مدددددددارها مددددددد  40المتو ددددددددي ،  ردددددددج ا ددددددد   رندددددددة مدددددددد  
مقسددددددما  ياهددددددا  لدددددد  مجمددددددو تر ، ع سدددددد ر  الدراسددددددة بعددددددد اسددددددتندام المددددددنةل التجربددددددي  لدددددد  
اهممددددددة اسددددددتندام الاقشدددددددوة ال نمددددددة  الرسددددددا   اللعددددددد    الموسددددددمق                المسدددددددرح 
عددددددي ت سددددددر  المةددددددارا  الاجتماعمددددددة   تن مددددددد مدددددد  سددددددلو   يدددددد ا  الدددددد ا  لدددددددط ا   ددددددال 

 المتو دي أ
 غوية:/المهارات الل4-2

هدددددي  ملمدددددة مشدددددار ة تجدددددارد    لازدددددا  مدددددع الآ دددددري    مدددددع البرادددددة النارجمدددددة،   التدددددي 
تدددددتا  ددددد   ريدددددا  ععدددددال ات دددددالمة رمزيدددددة ت دددددون  مدددددا  ددددد ةمة م دددددر ال دددددلام     ردددددر  ددددد ةمة 

 م ر ا يما ا     ر ا  الجسا المنتل ةأ
ام  رددددج تو ددددل  ربددددا ال ا ددددر مدددد   ددددلال  راسددددة بعنددددوان لعا لمددددة برقددددامل تدددددريبي باسددددتند

اللعدددد  عددددي تنممددددة بعدددد  المةددددارا  للتوا ددددر الل ددددوي لدددددط    ددددال ا ددددوراد التو دددددل  لدددد  
 جدددددددو  عدددددددوار  بدددددددر  الا  دددددددال،  جددددددد  اسدددددددتندام  قشدددددددوة اللعددددددد  المتم لدددددددة عدددددددي الرسدددددددا   
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التشددددددكرر   اللعدددددد  بالدددددددم  ل ددددددي تسددددددا د الو ددددددر التو دددددددي عددددددي تنممددددددة التوا ددددددر الل ددددددوي 
 لدي أ

المةددددارا  ال ر مددددة، المعرنمددددة،  ي ددددا  ءبتدددد  كمددددا يجدددددر الدددد  ر  ن هنددددا  مةددددارا    ددددرط  
ا ب دددددددا    الدراسدددددددا   لددددددد  عا لمدددددددة  دددددددلاه ا دددددددراد التو دددددددد بدددددددال   لددددددددط عادددددددا   مريدددددددة 
منتل ددددة مدددد   رددددج الجددددنس   عددددي  ددددت  المجتمعا أ رددددج اسددددتوات ال دددد   ن يمددددنغ لو ددددر 

 التو دي تعدير سلو ات  الاجتماعمة   البدقمة   الاق عالمة          ال وية أ
 ة ممارسة الفن بالنسبة لفئة التوحد:أهمي-5

 يمك  تلنم   هممة ممارسة ال   لدط ا   ال المتو دي  م   لال النقا  الآتمة:
/الات دددددال بالبرادددددة: عممارسدددددة ال دددددر  الددددد ي عقدددددد بعددددد   سدددددائر الت ددددداها لل ددددد ،   ردددددج 0-4

يجددددددد  ددددددعوبة عددددددي ربددددددن ال ددددددلة برندددددد    بددددددر  الآ ري ،يجعددددددر مدددددد  هدددددد اال   هددددددو  سددددددرلة 
، 0740اهتمددددددام ال ددددددر  بالبراددددددة،   توءرددددددا  لازتدددددد  ب ) ددددددمما    مددددددد  بددددددد ال نددددددي، لتنشددددددمن 

 (أ201
/ت قرددددددددا التددددددددوا ن الاق عددددددددالي: السددددددددماح للو ددددددددر التو دددددددددي بممارسددددددددة ا قشددددددددوة هددددددددو 0-0

 سماح ل  ب ن يكون   وا مؤءرا عي برات  م   لال ما تت من    مال  ال نمةأ
لددددددد  تددددددداءرر  يجدددددددابي  لددددددد     دددددددال  /تودمدددددددد العملمدددددددا  العقلمدددددددة:  ن ممارسدددددددة ال ددددددد 0-2

التو دددددددد، مددددددد   ردددددددج تودمدددددددد العملمدددددددا  العقلمدددددددة  الملا ادددددددة   الاقت دددددددام   الا سدددددددال   
الا را    الا تمددددددددددار           القدددددددددددر   لدددددددددد  عةددددددددددا المعلومددددددددددا  ال  ددددددددددرية    ددددددددددر هدددددددددد ا 

 التودمد مع القدر  ا عا   منةاأ
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مدددددة ال ددددوال، عةددددي تتدددددمغ /تنممددددة ال ددددوال: لممارسددددة ال ددددد  ت ءررهددددا ا يجددددابي  لدددد  تنم0-1
لةدددددا عر دددددة  بردددددر  لتندددددا ل النامدددددا  ممدددددا يسدددددا د  لددددد  التمرردددددز بدددددر  ا  دددددكال   ال دددددو   

 ا لوانأ
/الشدددددددعور بال قدددددددة: لممارسدددددددة ال ددددددد   هممدددددددة  بردددددددر ل   دددددددال اللددددددد ي  يمرلدددددددون للعزلدددددددة   0-0

الاقسددددد اد    لدددددل بسدددددب  مدددددا يترتددددد   لددددد    دددددازتةا مددددد    سدددددال ب دددددعم زددددددراتةا  لددددد  
 دددددمما    مدددددد )شدددددار ة، مماسدددددة ال ددددد  تددددؤ ي  لددددد  تنممدددددة  دددددعور ال قددددة بدددددالن سالتناسددددا   الم

 (أ200، 0740 بد ال ني، 
 أهم مجالات توظيف الفن عند اطفال مرضى التوحد:-6

ال ددد  هددددو ل ددددة يعبددددر مددد   لالةددددا الو ددددر  دددد  ق سددد    مشددددا رم          آرائدددد ،   مدددد   هددددا 
بدددد    ي  دددد ،   و ددددا   ا  هدددد م ال نددددون قجددددد ال دددد  التشددددكرلي،  رددددج ياةددددر نمدددد  مددددا ي ددددس

تددددددددوعر  ال دددددددد ة البرامددددددددة الجرددددددددد ، عررسددددددددمون   يشددددددددكلون  ددددددددالمةا النددددددددا ، عربت ددددددددر ن 
   كالا معرنة،   م  بر  مجالا  ال   التشكرلي قجد:

يمكدددددددد  اسددددددددتندام مددددددددوا    رددددددددر  للرسددددددددا منةددددددددا ا زددددددددلام الشددددددددميمة    هددددددددان الرسررررررررم:  6-1
تر ردددددز  لددددد  الرسدددددوما  ال دددددر ، ا  دددددابع   الددددددهان بال ر دددددا    الو ا دددددرر،  ردددددج يجددددد  ال

ل ددددددي يسددددددمغ لو ددددددر التو ددددددد بدددددد ن يرسددددددا مددددددا يشددددددا ،   ن  ن ي ددددددرت  لمدددددد   ي قمددددددو ه    
 مو وتأ

المعددددداجر  مدددددوا  يتعامدددددر بةدددددا الو دددددر المتو دددددد م ا دددددر  برددددددم   تشرررررليع المعررررراجين:  6-2
 واسددددد  نمشدددددكر   يلعددددد  برددددددم،   يكتشددددد ةا  ددددد   ريدددددا  واسددددد ، عرتعدددددر   لددددد  ملمسدددددةا، 

عةددددددي تسددددددا د الو ددددددر المتو ددددددد  لدددددد  تشددددددكرر   ددددددكال ي عدددددددم  دددددد   زدددددد   شدددددد  ا  قددددددا ا، 
 (أ0744،410ال راغ) أعتم ة الولو   آ ر ن،
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 ن هددددد م العملمددددة تسدددددا د  لدددد  التنسدددددرا ال ر دددددي   التمزيررررا و القرررررص و الل رررررا:  6-3
ال  دددددري    دددددال التو دددددد،  ردددددج يكدددددون عدددددي البدايدددددة  شدددددوائما، ءدددددا يبدددددد  التعامدددددر مدددددع هددددد م 

مقدددددددوم الو دددددددر المتو دددددددد بل دددددددا ا جدددددددزا  المنتل دددددددة،   يتعدددددددر   لددددددد  العملمدددددددة بالتددددددددريل، ن
   ائ ةا،   الا رات التي تتوابا مع بع أ

هددددددو قشددددددا  يددددددوعر للو ددددددر المتو ددددددد  م مددددددة التعامددددددر مددددددع ا لددددددوان دهرررررراب الأ رررررراب :  6-4
السدددددددائلة   ن  دددددددواجز، ل دددددددي يتعدددددددر   لددددددد   وا دددددددةا    بمعتةدددددددا، نمسدددددددتعملون ا يددددددددي 

 شةأللرسا   التعبرر  ل  ا زم
  هنددددا يسددددتعمر الو ددددر المتو ددددد مجمو ددددة مدددد  ا  ددددكال    التشررررليع مررررن الخرررررد : 6-5

 ا  ما      ريا الل ا   الربن    الويأ
 
 الخاتمة:-7

 ا لدددد  مدددد   ددددلال هدددد م الدراسددددة التوددددر  لمدددددط تدددد ءرر ال دددد   لدددد     ددددال مر دددد  التو ددددد، 
   رددددددج   ال شددددددم  دددددد  مددددددا يمكدددددد   ن يقدمدددددد  هدددددد ا ال دددددد  بمنتلددددددم مجالاتدددددد  للو ددددددر مدددددد

 التعبرر ال ني     راه المكبوتا  الن سمة أ
  مددددد   ددددددلال بعدددددد  الدرسددددددا  السدددددابقة عددددددي مجددددددال العددددددلاه بدددددال   يتبددددددر  لنددددددا  ن الو ددددددر 
التو دددددي ب اجددددة  لدددد  ممارسددددة ال دددد    ا ت ددددارم مددددا    لاجمددددة، عةددددو يقددددوم  دددد  امت ددددا  

 المت ررأ ازت  عي اتجام  يجابي    بعا م     ي ا  الن س   السلو ما  النمومة 
كمدددددا يمكددددد  القدددددول  ن لدددددمس ممارسدددددة ع سددددد     ع دددددار   ددددد  مواهددددد     بددددددا ا  بدددددر هدددددو 
مددددددا    لاجمددددددة يمكدددددد  اسددددددتندامةا مددددددع   ي الا تماجددددددا  النا ددددددة بددددددالعموم،   هدددددد ا مدددددد  

  جر   راه عناقر  موهوبر    مسا دتةا  ل  تعدير سلو ةا أ
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 قائمة  المراجع:-8

 . 0777، 0عالم الكتاب، مصر، طأجلال حمد سري، علم النفس العلاجي،  -4

آمنة زايد اللصاصمة، فاعلية برنامج إرشادي جمعي في خفض السلوك العدواني باستخدام الفن  -0

( في منطقة القصر، المجلة العربية للعلوم النفسية، مركز 1-4لدى طلبة المرحلة الأساسية من )

 . 0741، شتاء الربيع، 14،10الارشاد الجامعي الدمام، ع

ل سعيد، المهارات الاجتماعية و علاقتها بالتفوق الدراسي لدى تلاميذ و تلميذات المرحلة بوجلا -2

المتوسطة، شهادة ماجستير، جامعة الجزائر، كلية العلوم الانسانية و الاجتماعية، قسم علم النفس و 

 . 0772-0771علوم التربية و الأرطوفيا،

ى أطفال التوحد، مجلة كلية التربية الأساسية، شيماء أحمد عبد الغني، خصائص التعبير الفني لد -1

 . 0740، 02جامعة بغداد، كلية الفنون الجميلة، ع

فاتن محمد المومني، قاسم محمد سمور، أثر برنامج إرشادي تجمعي يستند إلى العلاج بالفن في  -0

م خفض الأكثر قلق و زيادة الرضا عن الحياة لدى كبار السن في دور الرعاية، دراسات العلو

 .   0770، 0، عدد11التربوية، مجلد

فتيحة اللولو و آخرون، دليل المناهج التعليمية الخاصة بأطفال مرضى التوحد، جمعية الحق في  -2

 1122الحياة، فلسطين غزة،دط،

فهد بن حمد المغلوث، التوحد كيف نفهمه و نتعامل معه؟ مؤسسة الملك خالد الخيرية، الرياض،  -0

 .  0772، 4ط

 .دتني، معجم مصطلحات الطب النفسي، مركز تدريب العلوم الصحية، الكويت، لطفي الشربي -1

 


