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 الملخص

جريدد  
 
ع ح عقدددا العديددد مددن المدد تمراا حالندددحاا تعددددا الدساتدداا حالباددو  الرددي ا

 
علددظ هدداارع العنددل رددد المددرا

ع حالتدرع حالمجرمدس علدظ ودد تدوا  ، حدالد  
 
العلمية مااحلة تاليلهدا حتسسدير حمهدد تدداعياتها حاسعكاتداتها علدظ المدرا

مدددن الزاحيدددة مهندددان مدددن يسسدددرح مدددن الناويدددة القاسوسيدددة حاندددان مدددن ينادددر اليددد  . بدددافرال الزاحيدددة المنادددوس بهدددا اليددد 
حساددن تددنااح  مددن فددا  ادددح المدافلددة الرركيددز علددظ ...الددديني  القرصددادية ، حدساتدداا سكددزا عليدد  مددن الجاسدد 

ثر دل  علظ صارها النسسية النسسي الجاس  
 
ع المعنسة حا

 
بنائها حتامة المجرمس ككل  للمرا

 
 .حصاة ا

ع المرزحجة ، العنل ، الصاة النسسية:  الكلمات المفتاحية
 
 .المرا

 
 

Abstract 

There are many studies and researches, Conducted on the phenomenon of violence 

Against women ,and held many conferences Scientific symposiums attempt to 

analyze, interpret and understand their implications and implications for women, the 

family and society. 

And this is different from the angle of view. There are those who interpret it legally 

and others look at it from an economic point of view. 

And studies focused on it from the religious side ... We will try through this 

intervention focus on the psychological aspect of abused women and the impact of 

this on the mental health and the health of her children and the safety of society as a 

whole 

keywords: Married woman Violence  Psychological health. 
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 مقدمة
ادام  حودد طرقد  حاتداليب  حوددحدح

 
، كمدا سامد  بقواعدد توجهد  حتوتدع  ببندا   لقد شرع الله عزح جل الزحاج حبين ا

ي يجددد كددل مددن الددزحج حالزحجددة ميهددا الشددباع الكددريد لااجاتهمددا النسسددية حالجسددمية حالعقليددة حالجرماعيددة رددالتددرع ال
 .حالرحوية 

إل ان اددددا الدددزحاج ل يكدددون ساجادددا إلى إدا قدددان علدددظ العدددد  حالسصدددال مدددي الاقدددو  حالواجبددداا حالرقدددي حالسدددمو مدددي 
ع  
 
اددددال ح الغايددداا ، حالسدددكن مدددي العاقددداا الجرماعيدددة بدددين الرجدددل حالمدددرا

 
، ممدددا يجعلددد  مصددددس تنميدددة للصددداة ال

 (99ص  5991  إبراايد،كما.)الجسمية حالنسسية حوصن ححقاية من الساراماا حالمراض 
منكمدا ان العدعوس 

 
س  تقويدة الرابطدة الزحجيدة مرصدبق اددح العاقدة مبنيدة  بدال

 
سيندة مدي العاقدة الزحجيدة مدن شدا

 
حالطما

زس بين الزحجين مي بنا  الترع حطريقهما مي الاياع ككل ، ممدا يسدااد مدي إعطدا  
 
علظ الا  حالمودع حالرعاحن حالرا

فيددر معددان جديدددع للايدداع مددي التدد
 
تاتددية مددي تكددوين المجرمددس ، إه بصدداوها يصددلق ادددا ال

 
رع الرددي تعربددر اللبنددة ال

ن تدعادع التدرع بسدعادع الدزحجين ، حتدعادع حبمررها حمساداا يسسد ح
 
ن سجدزن بدا

 
يمرض المجرمدس ، ويدي يمكنندا ا

 .المجرمس  بسعادع الترع حصاوها 
ويان يكلل اددا الدزحاج بمجموعدة مدن 

 
العراقيدل مينادرل عدن مسداسح الطبيعدي حيصدبق اددا الدزحاج إل اس  مي بعض ال

ادامدد 
 
، ميصددادل الزحجددان مجموعددة مددن العراقيددل الرددي تعيدده سمددوح ، حفامدداا تدد ثر علددظ الروامدده  مريضددا لياقدده ا

كددون بسدديطة يسددهل عاجهددا ، حقددد تكددون عبدداسع عددن فامدداا شددديدع تالزحاجددي علددظ وسدد  شدددتها حسوعهددا ، مقددد 
 .العاقة الزحجية حتقضي علظ الرساعل حالرسااد دافلها  يصع  ولها ، مرسسد

اد المعاكل الهدامة الري تادد  فامدا دافدل التدرع حتسسدد العاقدة الزحجيدة حتد دم الدظ اددمها حموتهدا 
 
حلعل من ا

فيدر 
 
طريقدة للرعبيدر عدن المعداعر ححتديلة لمناقعدة المواقدل ( العندل )، العنل بين الزحجين ، ويي يكدون اددا ال

حسسوس بينهما حتصبق الزحجة تامل معداعر تدلبية سادو زحجهدا تيما من طرل الزحج تجاح زحجر  ، مياد  عداحع ، ل
صد. 

 
ق بمي دم ادا العنل الموجد  للزحجدة الدظ ههدوس عدداحع حصدراع فاصدة ادا تكدرس مدي المواقدل حتنوعد  اتداليب  حا

الايددداع الزحجيدددة مهدددددع سسسددديا حجسدددميا مدددي اددددح الادددا  تصدددبق . حتددديلة تعبيدددر حتددديطرع مدددن طدددرل الدددزحج لزحجرددد  
صددبا  الايدداع الزحجيددة جايمددا حاتسددع  ميهددا السجددوع بددين الددزحجين حيعددرد 

 
حاجرماعيددا ، حكلمددا اشددرد العنددل ميهددا ا

ثير هلدد  علددظ 
 
ع المعنسددة زحجيددا حمددد  تددا

 
العدددا  حالوصددومة حمددن ادددا البدداض تددول سرعددرض مددي ادددا المقددا  الددظ المددرا

 .حالمجرمس ككل صارها النسسية حصاة اترتها 
 :تعريف العنف الزوجي / 5

جد  لطدرل  ح معل يرسد بالعدحاسية من طدرل شدوا اح عددع اشدواص موى
 
إن العنل بصسة عامة او عباسع عن تلون ا

ح جماعة ،حيرسب  بإودا 
 
فر قد يكون مردا ا

 
 .ارراس مادية اح معنوية اح سسسية ا

معداسي العددع حالقسدوع حالردوبيا ،حالرسزيدس ،حعلدظ اددا  كدل تدلون يرضدمن"حتعير كلمة عنل مي اللغة العربية إلظ 
ح قوليا 

 
تاس مان العنل قد يكون تلوكا معليا ا

 
 (15، ص 5991وسين توميه ، . )ال

يضا النادر اليد  كاداارع ،مهدو عبداسع عدن معدل يرضدمن 
 
سماط السلون ، حيمكن ا

 
حيمكن النار الظ العنل كنمط من ا
فر لبد ان يكون ل  ادل يرملدل مدي تاقيده إيذا  الفرين حيكون مصاوبا باسسعال

 
م معل ا

 
ا السسجاس حالروتر ،حكا

ح مادية 
 
 .مصلاة معنوية ا

معددا  مجموعددة مددن السدداعلين ، تاددد  مددي مادديط معددين ، 
 
حقددد يناددر اليدد  كادداارع اجرماعيددة تركددون مددن عدددد مددن ا

 .حتكون لها دسجة الترمراسية بايي تارل مررع زمنية حاراة 
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ح كااارع اجرماعية مهو ح توا ا سارسا 
 
سماط السلون ، ا

 
ود المااار الردي صداوب  " العنل"الظ العنل كنمط من ا

 
ا

سض 
 
 (51،ص 5991مصطسظ عمر الرير ،.)السسان فا  مورلل وق  تواجدح علظ تطق ال

تدددرع 
 
شدددواص مدددي الوتدددط الماددديط كال

 
حادددو تدددلون عدددادع مدددا يكدرسددد  بدددالرعلد عدددن طريددده ماوادددة سمددداهج مدددن ال

داع ححتيلة للوصو  الظ الهدل . حالمجرمس المالي حالمدستة
 
 .ويي يسرودن الساعل العنل كا

ع الري يم
 
سة زحجيا اي المرا ع المعنى

 
سماط من السلوكاا العنيسة بطريقدة مباشدرع اح حمن تد مان المرا

 
اسس عليها زحجها ا
 .غير مباشرع ميررن دل  معاساا جسدية اح سسسية اح جنسية اح عقلية 

ع بسدددب  تعددددد الددددللا حتندددوع المضدددامين حافدددرال الروصصددداا العلميدددة 
 
حقدددد تعدددددا مسددداايد العندددل ردددد المدددرا

امهدا بمدا يوددن اددا المقدا  حالمعرمية للباولين مي تناحل  ، اد يمكن 
 
ن ينار الي  من زحايا مورلسة ، حتول سددكر ا

 
ا

ع مددي كدراب
 
دلدد  السددلون اح : علددظ اسدد "العنددل التددرم "هددا ، ويددي تعددرل الباولددة ليلددظ عبددد الوادداض العنددل رددد المددرا

ح ابنددة ، حيددرد بدددسجاا مرساحتددة مددن الرميددز 
 
فرددا ا

 
ح ا
 
مددا ا
 
ح ا
 
ع تددوا ا كاسدد  زحجددة ا

 
 حالرددطهادالسعددل الموجدد  الددظ المددرا

ع حالرجددل سريجددة لسدديطرع الناددان البددوم علددظ 
 
حالقهددر حالعدحاسيددة الناجمددة عددن عاقدداا القددوع غيددر المركام ددة بددين المددرا

 ( 99، ص9151ساصر ميزاض  ، .)ة التر اغلبي
مددد المرادددع مقددد عرمردد  علددظ اسدد  

 
مددا الجمعيددة العامددة لا

 
كددل معددل بطريقددة عنيسددة موجهددة رددد الجددن  السلددوم ، : " ا

وددد  اح يمكددن ان يرسددب  
 
ح سسسددية بمددا مددي دلدد  الرهديددد  بإودددا حالدددم ا

 
لمجسددمية ، جنسددية ا

 
ه  اح رددرس اح ا

 
ا

معا  ، حال 
 
كراح حالضغط اح الارمان الرعسسي من الارية ، توا ا مي الاياع العامة اح الايداع الواصدة للقيان بهدح ال

 (93، ص 5991ليلظ عبد الوااض ،.)، كما يعمل كدل  العنل الذم ترتكب  الدحلة اح ترغارظ عن  
(HEISE Pitangny , 1997,p05)سواع

 
ع يعمل ثاثة ا

 
 :ي كد ادا الرعريل علظ ان العنل رد المرا

 
 
 
حيعمل اعما  العنل الجسدم حالجنسي حالنسسي الدم يقس مي إطاس الترع بمدا مدي : العنف في الوسط الاسري ( ا

طسا  
 
عضدا  الرناتدلية  الإسا دل  الضرض حالعردا اا الجنسية رد ال

 
حغيدرح مدن ( الوردان )، الغرصاض ، حبردر ال

ع 
 
 .المماستاا الرقليدية الم دية للمرا

حيرملدددل مدددي اعمدددا  العندددل الجسددددم ح الجنسدددي حالنسسدددي الردددي تقدددس دافدددل :العنفففف ففففي الوسفففط الاجتمفففا ي ( ب 
مددداكن العمدددل ، إردددامة الدددظ ( الغرصددداض ) المجرمدددس بعدددكل عدددان كالعرددددا اا الجنسدددية 

 
المضدددايقاا الجنسدددية مدددي ا

طسا  
 
 .التجاس بالنسا  ح ال

عمدا  العندل الجسددم حالجن : نف الدولة( ج
 
ح ترغاردظ عنهدا الدحلدة ملدل العندل حاي ا

 
سدي حالنسسدي الردي تقررمهدا ا

 .حالغرصاض دافل السجون
ن العنددل الددذم يهمنددا مددي اددذا العمددل اددو العنددل السددردم الددذم ياددد  مددن قبددل الددزحج لزحجردد  دافددل  

 
غيدر ا

ع 
 
تدددرتهما، مهدددو جدددد مردددداح  حشدددائس مدددي المجرمعددداا العربيدددة، حادددذا الندددوع مدددن العندددل الموجددد  ردددد المدددرا

 
هددداارع ا

شدكال  حطدر  مقاحمرهدا  دموجودع مي كل بلددان العدال
 
فدر، كمدا تورلدل حترسداحا ا

 
ن ودتد  تورلدل مدن مجرمدس ل

 
إل ا

 .من مجرمس إلظ مجرمس
ح هحالعنل رد الزحجة من قبل زحجها ل يمنس  

 
ح الدديني ا

 
هوسح ل مركزاا الجرمداعي حل حردعها القرصدادم ا

صدبق السياتي، مقد حجد عبر عصدوس مورلسدة، 
 
ع بدل ا

 
تدر مدن ادذا الندوع مدن العندل الممداسس علدظ المدرا

 
حلدد تولدو ال

منها حوريرها حتامرها حكرامرها حاو ي دم إلظ اسرهان وقها مي الاياع
 
 .يملل ااجسا يقلقها حيسقداا ساورها حا
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شكال ومظاهر العنف الممارس ضد الزوجة من قبل زوجها ( 2
 
 :ا
قبدددل زحجهدددا ماددداارا مرنوعدددة حصدددوسا مورلسدددة، حتدددول سعدددير إلدددظ يرودددذ العندددل الممددداسس علدددظ الزحجدددة مدددن  

كدلرادددا شددديوعا حالمرملدددل مدددي العندددل الجسددددم، حالعندددل النسسدددي، حالعندددل الجنسدددي، إردددامة إلدددظ العندددل اللسادددي 
 
ا

 .حالقرصادم
 
 
كددان هلدد  باتددرعما   :العنففف الدسففدي-ا

 
حيعددمل اددذا النددوع مددن العنددل اتددرعما  القددوع مددي الرعدددم علددظ الزحجددة ا

ح لوم الذساع  اليدين
 
ح العد من الععر ا

 
ح العصظ ا

 
ح الرجلين ا

 
 ... .ا

مر معين مس زحجر  باترعما  القوع البدسيدة حالردي  
 
ن الزحج مي اذح الاا  يردفل مي معالجة ا

 
ويي سجد ا

ويان قد تنرهي اذح القوع بالقرل
 
ثاس بدسية حاراة حمي ا

 
ح كسوس حعادع با

 
 .قد تنرهي بجرحح ا

  
 
كدلراددا تددهولة مددن ويددي الرعددرل " لبريناددا"اس العددالد شددحقددد ا

 
سدد  ا

 
سددواع العنددل شدديوعا، كمددا ا

 
كدلددر ا

 
سدد  ا

 
إلددظ ا

كدلددر المندداطه 
 
ن عامدداا العردددا  البدددسي تاهددر حاردداة علددظ الضدداية حتعربددر منطقددة الوجدد  حاليدددين مددن ا

 
عليدد ، ل

 .المسرهدمة مي عملية الإتا ع البدسية
ما  

 
س " مي تليد عبد الاليد طاار "ا

 
يذا  الذم يقدس علدظ الضداية مدن العندل بغدض النادر إلدظ الإ: مرعرم  با

فدر  
 
دحاا ا

 
م ا
 
ح ا
 
سجدل ا

 
ح ال

 
يددم ا

 
شدكا  العندل حردووا حيدرد باتدرودان ال

 
كدلدر ا

 
العوامل الم ديدة إليد ، حادو مدن ا

ح الددمس، اللكدد ... العصظ ، تكين، وجاسع، : ملل
 
ح العدض ا

 
ح الركدل ا

 
حيكون العنل الجسددم علدظ شدكل الضدرض ا

ح ا
 
لعد من الععر حاذا النوع من العنل يعربر هاارع مرسعية مي مورلدل المجرمعداا بمورلدل اسرما اتهدا ، الار  ا

حتاطها الجرماعية
 
 .(591، ص9119سشاد علي ،(العرقية حا

تدرع  
 
إن اذا النوع من العنل جد منرعر مي العاقاا الزحجية حعادع ما يصداو  الردوتراا الااصدلة مدي ال

لد جسدم حسسسي عميه مي شوصية الزحجةحالواماا حينرهي 
 
ع حيررن ا

 
 .بإصاباا عمدية بجسد المرا

ثدداسا   :العنفف اللفظففي-ب
 
سد  ل يرددرن ا

 
تدر كددذل ، حبدالرغد مددن ا

 
يعدهد اددذا الندوع مددن العندل اسرعدداسا حاتدعا دافددل ال

س  شديد الوطر علظ الصاة النسسية للزحجة
 
 .مادية حاراة إل ا

ثدر تدلبي كبيدر علدظ مسدرو  ... يد المركرس حالترهزا  مالكان القاتي حالمعنل حالرهد
 
من طدرل الدزحج لزحجرد  يردرن ا

بنائها
 
مان ا

 
ح ا
 
ترتها ا

 
 .الجهاز النسسي للزحجة حيضراا بمعاعراا فصوصا دافل ا

ح "حقد عرم  
 
ح سقددح ا

 
ح لومد  ا

 
فدر عدن طريده تدب  ا

 
ه  بعدوا ا

 
س  إلادا  ال

 
وسن مصطسظ عبد المعطي با

ح سعر 
 
 .(99، ص 9113مي تليد ، )الإشاعاا المغررة عن السورية من  ا

ما  
 
بو تمرع مامد"ا

 
فدر، حيعبدر عند  " ا

 
س  اترجابة لساية صوتية تامل مليدرا يضدر بمعداعر كدائن ا

 
ميعرم  با
فددر 

 
لسددا  بمددي صددوسع الرهديددد، النقددد لددذاا ال

 
ح التددرهزا  بهددد حقددد تسددرودن بجاسدد  ال

 
ح إادداسرهد ا

 
هدددل اتددرسزازاد ا

 (111،ص9115،وسن مصطسظ ) اسااالإيما اا حالإش
حعادع ما يكون اذا النوع من العنل مصاو  للعندل الجسددم ويدي إردامة إلدظ الضدرض يسدرعمل الدزحج  

لمددا سسسددية للزحجددة حيعددعراا ... عبدداساا العددرد حالإااسددة حالسدد  حالرهديددد حالبصدده علددظ الوجدد ، 
 
حاددو بدددحسح يسددب  ا

من حالترقراس بالوول حالمهاسة حالذ  دافل بيرها الذم تجد
 
مان حال

 
ع مسرقرع ال

 
م امرا

 
 .مي  ا

حاو تعرض الزحجة لنعاط جنسي قسرم باترودان القدوع حالسدلطة مدي العاقدة الزحجيدة، دحن  :العنف الدنسي -ج
ح هرحمها النسسية

 
 .مراعاع للورس الصاي لها ا

تدددالي  جنسدددية تودددالل قواعدددد  
 
ح اتدددرودان ا

 
الددددين حالعدددريعة كمدددا يعدددمل الإسغدددان علدددظ معددداادع الجدددن  ا

 .  مي التصا  الجنسي حاترودان القوع حالسلطة مي هل ر الإتامية حالو
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م عمدددل  
 
ح ا
 
سددد  يرملدددل مدددي الرعليقددداا الجنسدددية غيدددر المرغوبدددة ا

 
م )حقدددد عرمرددد  منامدددة الصددداة العالميدددة با

 
ا

م شددوا( سعدداط
 
ح اتددرودان القددوع الجسدددية مددن قبددل ا

 
ه  ا

 
ح الرهديددد بددال

 
صددرل الناددر ب جنسددي باتددرودان الجبدداس ا
م مكان

 
بو تمرع ،  )عن عاقر  بالضاية حمي ا

 
 (519، ص 9119ا

حاذا النوع من العنل الذم يماست  الزحج علظ زحجرد  عدادع مدا يكدون مصداو  بإردراباا سسسدية حجنسدية 
لن سسسددية حجسددمية حجنسددية 

 
ن يماستددها علددظ الزحجددة حياددد  ا

 
ح يامددل فلسيددة ثقاميددة معينددة، يادداح  ا

 
لددد  الددزحج ا

 .قة علظ مسرواااعمي
ح  :العنففففف النفسففففي-د

 
معددددا  حإشدددداساا ا

 
يددددن يقددددون الددددزحج با

 
سماطددددا مورلسددددة ا

 
فددددذ العنددددل النسسددددي اتجدددداح الزحجددددة ا

 
يا

ثدر جسددم، حقدد 
 
ن يررتد  علدظ هلد  ا

 
ثدر تدلبي سسسديا فصوصدا إها تكدرس علدظ المرضدرس دحن ا

 
يمرنععنعمل يعربر ها ا

شددكال مرعددددع ملددل الددرمض لمطالبهددا حواجاتهددا بط
 
ح إيددذا  معدداعراا إامالهددا كعدددن الارمددان بهددا يامددل ا

 
ريقددة ماددة ا

ح عزلها حعددن السدماح لهدا 
 
فرين، ا

 
مان ال

 
ح الإهل  بها حالاط من قدساا فصوصا ا

 
حإامالها حإاما  الرواصل معها، ا

قاسبها
 
ح ا
 
الها ا

 
فرين توا  ا

 
 .بالتصا  بال

شدكا  الإتد" حيلسون"حيعله 
 
كدلدر ا

 
س  ا
 
ح شديوعا حمدي سسد  الوقد  علظ اذا النوع من العنل با

 
ا ع اسرعداسا ا

ثداس الاوقدة الرد
 
شكا  من ويي الكدرعال، حغالبدا مدا يردرن ال

 
صع  ال

 
تدوم  ي سبمدا تعدو  سادو العوصدية بعدكلا
 (521 ص،  9152كما  بوطوسع ،).

ح القيددا
 
الهددا ا

 
م سعداط حورماسهددا مددن زيداسع ا

 
ن معدز  الزحجددة حإامالهددا حالإتدا ع لهددا سسسدديا حعددن إشددراكها مددي ا

لمدا سسسدية قدد تد ثر علدظ عمليدة تقددير الدذاا حتعدكل لهدا إوبداط حقدد تددفل مدي 
 
م سعاطاا اجرماعيدة يسدب  لهدا ا

 
با

تدرتها حمورلدل عاقرهدا فصوصدا مدس 
 
ثير علدظ وياتهدا حويداع ا

 
س  الردا

 
مدر مدن شدا

 
عزلة سسسية تنرهي بالكدرئاض، حادذا ال

 .الزحج
حادو قيدان الدزحج بالسديطرع علدظ مدواسد العائلدة الماليدة حالدراكد بطدر  اتدرودان  : العنف الاقتصادي  لى الزوجة-ه

يضدددا اتدددرغا  الدددزحج للمدددواسد القرصدددادية الواصدددة 
 
ع العوصدددية، حادددو ا

 
المدددا  بهددددل عددددن تلبيدددة اورياجددداا المدددرا

ح يسدر  ممرلكاتهدا مدن الدذ
 
فدذ إسثهدا غصدبا عنهدا، ا

 
ح قد يا

 
ثدا ، بزحجر ، بايي يارمها من مرتبها العهرم ا

 
ح ال

 
ا  ا

كل باتباع تياتة الرجويس ح
 
مر إلظ ورماسها من ال

 
 (913، ص9119سشاد علي ،).عنهاس الطعاممنحقد يصل ب  ال

ح 
 
ح ورماسهددا مددن الرعايددة الصدداية ، ا

 
حقددد يدددفل مددي اددذا الطدداس ورمددان الزحجددة مددن وقوقهددا العددرعية كعددرا  الليدداض ا

ح عك 
 
طسا  ، ا

 
 ...هل  كإسغامها علظ الولدع دحن مراعاا هرحمها الصاية ورماسها من الولدع ح اسجاض ال

سفففباب العنفففف الممفففارس  لفففى الزوجفففة  - 3
 
تدددباض  العندددل الممددداسس  علدددظ الزحجدددة  مدددن قبدددل زحجهدددا كدل: ا

 
يدددرع ان ا

حترجدددس مدددي معامهدددا الدددظ الضدددغوطاا القرصدددادية ح المرجعيدددة اللقاميدددة  حالعوامدددل  حمرعدددعبة حمردافلدددة ميمدددا بينهدددا
تباض النسسدية ح الصداية دحسا 

 
ترع ، كما تلع  ال

 
حعلدظ هلد  يمكنندا كبيدرا  مدي ههدوسح الجرماعية المايطة برل  ال

تباض ميما يلي 
 
اد اذح ال

 
ن سعير الظ ا

 
 : ا
سفففباب الاقتصفففادية  -

 
ن يددد دم تدددداوس الادددرحل ا:الا

 
تدددرع الدددظ اتدددرودان العندددل ردددد الزحجدددة ، هلددد  ا

 
لقرصدددادية لا

امهددا 
 
زحج سريجددة الارمددان  المددادم تجعلدد  يربنددي تددلوكاا مورلسددة ،  لعددل ا

 
الضددغوط ح الإوباطدداا الرددي يمددر بهددا ال

عبددا  
 
تددرع ح الايدداع عامددة حزيددادع ال

 
تددرع ككددل ،بسددب  عدددن القدددسع علددظ مواجهددة مرطلبدداا ال

 
العنددل رددد زحجردد  ح ال

كلهددا تدد دم الددظ ودددح  فامدداا مسددرمرع ترصدداعد  لاددد ...ا  المعيعددة ح البطالددة ح السقددر ح ردديه مسدداوة المنددز  حغدد
 . العنل ح الذم عادع ما يسرغ مي الزحجة 
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سففباب الاقافيففة  -
 
مددرزا المماستدداا  :الا

 
سمطيددة لكددل مددن دحس الرجددل ح عبر الردداسيا ثقامددة الجرماعيددة المغلوطددةلقددد ا

ع ترب
 
ثى كل منهما  عليها ظالمرا

 
ع مدي كدل ح ا

 
تاتدا ر بعكل كبير علظ ترتيا العندل مدي ويداع المدرا

 
طواساداح الدذم ينبدس ا

 
ا

ع لهددا 
 
دا دحسا مددي اسرعدداس اددذح الادداارع ح سرددو  المددرا

 
سعيمددة سومدداسي )مددن تلدد  المسدداايد ح القدديد المررتددوة الرددي ا

 .(19،ص9155،
هددامرح ائدع سدداللقامدة كددل  العداداا ح الرقاليدد ال  حتددفل مدي دحس 

 
مدي المجرمدس ، ح الرددي تربدي عليهدا السددرد مندذ سعومدة ا

تدرت  بدد ا بزحجرد  الدظ 
 
بوم تلطوم منذ طسولر  ، مما يجعل  ينقدل ادذح الوبدرع حيطبقهدا علدظ  ا

 
 مي هل ساان ا

 
مينعا

 
 
جيا  ، ح كملا   نا

 
تداس الجدن   ح اعربداس الععلظ دل  تصبق عادع يوسثها عبر ال

 
ندل سجد الرمييز ح الرسضيل علدظ ا

ح  ص
 
لة شوصية ا

 
ح ررض الزحجة مسا

 
ترتها الزحجة  عن العنس م ا

 
 ...المماسس رداا للاساض علظ ا

سباب الاجتما ية -
 
فيرع دحسا كبيرا  مي اكدرساض تلون العندل حمماستدر  ، مدالمجرمس  الدذم : الا

 
تلع  اذح ال

يسدددااد ...الجريمدددة ح العندددل ينرعدددر ميددد  الإدمدددان علدددظ الموددددساا ح الكادددو  ح الابدددوض المهلوتدددة ح السدددرقة ح 
ن الدزحاج المبكدر ل سدا   حجهلهدن لاقدوقهن حكدذ

 
كبدر وجدد   بقسط كبير مي تنع ة  العنل ح مماستدر  ، كمدا ا

فاقيدددة ح تسعدددي السقدددر ح الارمدددان ح البطالدددة ح 
 
تدددرم ، اسهيددداس القددديد ال

 
تدددرع ح اسسصدددا  الوالددددين ح الرسكددد  ال

 
ال

 
 
تدرع ح اامالهدا ح الجهل،  حاساطداط المجرمدس ، كدل ادذح ال

 
مدراد ال

 
تدباض ح غيرادا يسدااد مدي تدو  العاقدة مدس ا
بنا  ، ح تكون شوصية تميل الظ اترعما  العنل فاصة رد الزحجة 

 
 .ااما  تربية ال

سففباب النفسففية و الصففحية  -
 
مددراض النسسددية  ح عدددن معالجرهددا مددي تكددوين  ح ههددوس  :الا

 
تسدداعد  العديددد مددن ال

تسد  المواقدل ويدي  مدي ادذح  الادا  يصدبق الدزحج غيدر قدادسح ترسدد بدالقلهشوصية عدحاسية ، ح الردي 
 
 النقددمي ا

مددرغ تلدد  ميسقددد توازسد  حل يعددعر بالراودة  ، لسديطرع علددظ معداعرح ح الددراكد مدي المواقددل ح المليدرااعلىا
 
ال اها ا

 .العاناا العدحاسية ، ح الري عادع ما تكون مي الزحجة 
ن يكون  الزحج يعاسي

 
من ارطراباا مي ح هائدل الجهاز العصبي الدذم يد دم الدظ افدرا  مدي السدلوكاا  كما يمكن ا

ح رددغوط تسجددر معدداعرح المكبوتددة حتراددو  الددظ تددلوكاا عنيسددة قددد تكددون 
 
ح عدددن توازسهددا ح بالرددالي تعرردد  لإوبدداط ا

لمددراض رددل الددظ دلدد  المددراض السيكوتددوماتية كالدددا  السددكرم ح الضددغط الدددموم حغيددرح مددن ا ، الزحجددة رددايرها
 .المزمنة الري يعيش صاوبها رغطا حقلقا مسرمرا 

 :خطورة العنف الممارس  لى الزوجة واثره  لى الزوجة والعائلة والمدتمع  -4 
ثدر الددم 

 
ن ال

 
طسدا  ، دلد  ا

 
ن ل
 
ع فصوصدا ادا كاسد  زحجدة ح ا

 
قد يكون من الصدع  وصدر فطدوسع العندل علدظ المدرا

لدد حمدد  عمقد ، 
 
فدر حوسد  دسجدة ال

 
فدر  حمدن عندل الدظ ا

 
ثداسيررك  ادا السلون يورلل من والدة ل

 
الواسجيدة  مال

ثراا مد  الايداع  قد تورسي مس الوق  لكن الجرحح النسسية حفصوصا من شري  الاياع يبقظ
 
لددل  تدول ساداح  . ا

ترتها حالمجرمس ككل 
 
فطراا علظ الزحجة المعنسة حا

 
امها حا

 
 .من فا  ادا العنوان ان سبرز ا

 
 
 :خطورة العنف  لى الصحة النفسية للزوجة المعنفة  -ا

مدان دافدل بيرهدا ، 
 
ثاسا تدي ة مدي سسسديرها ممدا يجعلهدا تسقدد الإوسداس بال

 
يررن العنل الزحجي المماسس رد الزحجة ا

مرصبق كدليرع القله ح الوول من زحجها ، حعندما يكرس مماستة العنل رداا ينقا حيقل تقديراا ح اوررامهدا لدذاتها 
رامددل المزيددد مددن الااسدداا حه ى زحجهددا  لهددا مددإن والرهددا ، ممددا يجعلهددا عررددة لاددالا الكدرددئاض النسسددي، حعندددما ت

فيدر مدمندة عليهدا 
 
دحيدة المهدئدة  لرصدبق مدي ال

 
 وينهدا الدظ اتدرعما  ال

 
مدر .النسسية تزيد تو ا ح تلجا

 
حعنددما يعدرد ال

فدر  تسد
 
وياسدا ا

 
ح تصداض بدالإكدرئاض النسسدي العدديد ، ح ا

 
يطر سحح عليها ح ل تجد ل  وا شاميا تقدن علدظ الإسراداس ، ا
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عمددا  العنددل 
 
الكراايدة لددذ  الزحجدة حتميددل مدديا شدديدا ل سرقددان  مددن زحجهدا حاددذا سريجدة العددان النسسددي المردراكد ل

 .المماسس رداا 
سدد  
 
حانددا تسدديطر سددوع  مددن البددرحدع القاتلددة علددظ العاقددة الزحجيددة ، مينضددر كددل حاوددد مددن الددزحجين الددظ الفددر علددظ ا

 . بذل  معاعر اللقة ح يال مكاسها الكرح ح العدا  السب  مي تعاتر  ح شقائ  ، حتزح 
ع غيدر مسدرقرع ح تسكيرادا معدرض 

 
 بالردطرابااممدا يسدااد بعدكل  كبيدر مدي اصدابرها  لاردطراضح تصبق معاعر المرا

مراض العقلية 
 
مالوول العديد ح القله ح الإوباط الذم تمر ب  الزحجدة المعنسدة يصدع  السديطرع عليد  . النسسية ح ال

ح 
 
ح الدددراكد مدددي شددددت  ، حقدددد تقدددس رددداية المدددرض العقلدددي بسدددب  مقدددداسها الردددوازن النسسدددي مرقددددن علدددظ ادا  سسسدددها ا

 .القربين منها 
جدل حردس

 
تداتها ح الدرولا مدن العندل الدذم يمداسس عليهدا سهائيدا   اذا ان لد تقدن علظ السرااس مدن ا

 
مدا اها . ودد لما

 
ا

ح 
 
كاسددد  وامدددل مإسهدددا معرردددة الدددظ الإجهددداض بسدددب   العندددل الممددداسس عليهدددا ح الدددذم قدددد يددد د  الدددظ حمددداا الجندددين ا

ما اها كان زحجهدا مصداض 
 
ح اتصدال  بعدوا مصداض بدالمرض ( بالسديدا )حماتهما معا ، ا

 
مدإن بسدب  الوياسدة الزحجيدة ا

ترتها 
 
مراد ا

 
 .الزحجة معررة ل صابة بهذا  المرض الوبيي كذل  حسقل  ل

سرة و المدتمع  -ب
 
 :خطورة مشكلة العنف ضد الزوجة  لى الا

ع بصسة عامة معكلة اجرماعية كبيرع ، مهي الري 
 
مدان  باترقراساايعربر العنل رد المرا

 
النسسدي ح شدعوساا باللقدة ح ال

تدددرع مسدددرقر 
 
ع تقدددس ردددايرا   ع ح مرماتدددكة ح بالردددالي مجرمدددس تدددليد ، مبسدددبتسدددااد مدددي بندددا  ا

 
العندددل الموجددد  للمدددرا

مددراض سسسددية ح عضددوية ح عقليددة مورلسددة كددالقله ح الإوبدداط ح الوددول ح الكدرددئاض حمورلددل الرددطراباا العقليددة ، 
 
ل

تددرتها،  ح اددذح النرددائخ بصددسة عامددة تكددون حفيمددة ل
 
تددرتها مقددط  حتصددبق غيددر قددادسع علددظ العطددا  حل الركدسددل با

 
علددظ ا

 .سما عالة علظ المجرمس ككل إح
تددرع الددظ السددقوط 

 
ح السرادداس ، ح اددو مددا يدد د  بال

 
ح المددوا ا

 
مددالكدلير مددن وددالا الزحجدداا المعنسدداا تنرهددي بددالطا  ا

مدداا الجرماعيددة ، كالرسددرض المدستددي ، السددرقة ، 
 
مددي الهاحيددة ح الضددياع ح الرعددر  ، ح الرعددرض كددذل  لمورلددل ال

عمددا  العنددل مددي المجرمددس ...ودددساا ح الإدمددان علددظ المهلوتدداا ح الومددوس ح الساددا  الولقددي تعدداطي الم
 
ح القيددان با

 
ا

تددرع 
 
ودددا  العنددل داوددل ال

 
طسددا  يرضددرس المجرمددس بدددحسح ح .كنريجددة للمعدداادع اليوميددة ل

 
حبالرددالي بعددد الزحجددة ح ال

جد
 
ثر النسديخ الجرمدداعي ، حيكلدل هلدد  الدحلدة تكدداليل بااادة مددن ا

 
تدرم حالاددالا يردا

 
ل الركدسددل بضداايا العنددل ال

ح دافل مراكز الإيوا  
 
 .الارجة توا ا طبيا ا

ع ، مدي جميدس المجدالا ، 
 
مدان التدرراتيجية الرطلعيدة للنهدوض بدالمرا

 
ان العل الواقس علظ الزحجة يعربر عقبة جدية ا

عمددا  العنددل  الممدداسس رددداا يغددرس مددي سسسددها العددعوس بددالوول ح القلدده حا
 
ن ا
 
سعدددان المددن ، بالإرددامة الددظ ويددي ا

مان قدستها علظ الرركيز ح،
 
مواابهدا  اتواه القراساا بايي تدذبلفومها المسرمر من الرعرض للعنل الذم يملل عائدقا ا
كدح تقريدر منامدة اليوسيسديل  ما ، حادا حتموا واتة البداع لديها مي رل الاياع المضطربة

 
ودو  العندل ويدي  ا

ل تسرطيس النسا  اتقان عملهن اها ما عاسين من العنل الجسدم ح النسسي الدذم يد ثر تدلبا علدظ صدارها : جا  ما يلظ
 (11،ص9111عمر وبي  .)ح علظ المجرمس 
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شكالية الصحة النفسية ة المعنفة زوجيا وا 
 
 المرا

 
 

 ملوكي جميلة .د
 
 
 د بن لباد الغالي .ا

 
 

 خاتمة 
ن العديدددد مدددن المنامددداا الع

 
ع عامدددة ح الزحجدددة فاصدددة ، لهدددذا سجدددد ا

 
الميدددة يعربدددر العندددل الزحجدددي فدددر  لاقدددو  المدددرا

تدرع 
 
مدان عاشد  ال

 
لاقو  الإسسان تقون بسن قواسين لاماية اذا الجز  المهد من المجرمس الذم اها صلق ح عدا  با

تدرع مدي ردياع ح
 
تدرية ح مدن تدد مي اترقراس ح عطا  ، حاها تضرس اذا العبد الضعيل عاش  ال

 
 تصددع  العاقداا ال

 .اساا  ح رياع المجرمس ككل
ا مددي اددذا الطدداس قامدد  الد

 
سعددا

 
ع المعنسددة ، حتعاقدد  مماستددي العنددل رددداا ، كمددا ا

 
حلددة بسددن قددواسين تامددي المددرا

العديددد مددن الجمعيدداا ح المنامدداا الوطنيددة ح الدحليددة تسددعظ جاادددع للاددد مددن اددذح الادداارع الوطيددرع علددظ السددرد ح 
جدل الماامادة علدظ  المجرمس ككل، ح الري تقون بمااحلة تغيير اذا السدلون ح القضدا  عليد  بمماستداا إيجابيدة مدن
 
ا

ع ح اترتها ح المجرمس ككل 
 
 .       المرا
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العنل العائلي ، ا

حلظ ، الرياض 
 
 .، الطبعة ال
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تيكولوجية العندل ردد ال
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طرحوددة دكدرددوساح غيددر منعددوسع ، جامعددة عمددان الددذاا حا

 
سدن ، ا

 
دداا مددي ال عنسى
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بادا  المركدز الرقددمي للدساتداا حابادا  مسداحاع المدرا

 
، سقدا عدن  9العندل ردد النسدا  ، ا

 :اللكدررحسي center-www.echcconline.org/informationالموقس
زحاج ، مجلة (.9111. )عمر وبي ( 59)

 
 .51البينة ، العدد  عنل ال

(51  )  HEISE Pitangny (1997). La violence contre les femmes, Ed O.M.S Geneve. 

http://www.echcconline.org/information-center

