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Résumé
Dans le présent article, nous essayons d‘élucider l'intérét d'une telle représentation en tenant

compte des grands axes qui caractérisent la méthodologie en question, et débroussailler la
structure et l'organisation de chaque phase du travail de recherche en psychologie en vue de
concrétiser une telle activite.

La recherche en psychologie est mieux facilitée en s'appuyant sur la représentation systémique
qui permet une progression cohérente ((harmonieuse)) tout en gardant I'aspect méthodologique,
qui guide la réflexion le long de la réalisation des étapes du projet (représentation générale et
choix du theme, problématique, documentation, recherche proprement dite, résultat, rédaction).
La régulation permet de surmonter les obstacles que peut rencontrer le chercheur, trouvent dans
le modele systémique une meilleure solution, celui-ci aide a entreprendre la démarche en se
basant sur ces notions fondamentales (globalite, interaction, modélisation, rétroaction), qui
répond a la complexité et au dynamisme qu'exige la méthodologie en psychologie.

Mots clés: méthodologie, Problématique, recherche théorique et pratique, psychologie.
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