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 : الملخص  -

لكل مجتمع ثقافة يصنعها أفراده و تراث يجعل كل من ينتمي إليه يتفاخر و يتغنى به ، نذكر من هذه الثقافة المعتقدات          
د جملة أفكار  التي تمثل رافدا من روافد المجتمع و تلعب دورا مهما في توجيه سلوك الأفراد و ترسيخ جزء من ثقافتهم و هي تع

نشأت عند الفرد إثر  ظروف خاصة ساهمت تفاعلات البيئة و المجتمع في صناعتها ، ثم اتجهت مع مرور الزمن إلى مسار  
اليقين و الجزم لتتحول إلى حقيقة لا يقبل الجدال فيها ،و قد يفرض الإيمان بها على الإنسان الدفاع عنها و مخالفة العقل و  

 معاداة  من يخالفها . الدين بل يتعداها  إلى
 فالمعتقدات موروثات احتلت عقول الناس و شغلت حياتهم و شغفت           

 قلوبهم و أضحى كتسليم بها و الخضوع لحكمها من المسلمات و البديهيات التي لا يرقى إليها الشك   بها نفوسهم و ملكت
و خاصتهم منذ بداية عمرها الطويل في تعاقب   و قد أخذت المعتقدات سبيلها إلى قلوب الناس و نفوسهم  عامتهم    

   .الأجيال و تداول الأزمنة حتى رسخت في الوعي و أصبحت جزءا من الوجدان الشعبي
   المعتقد الشعبي ، الطفل ،الثقافة الشعبية ،الأنثوبولوجية  : الكلمات المفتاحية

Abstract: 
 members and a heritage thatEvery society has a culture that is colored by its           

makes everyone who belongs to it brag and sing about it. We mention from  

this culture the beliefs that represent one of the tributaries of society and play  

individuals and consolidatingortant role in directing the behavior of an imp  

a part of their culture. Special circumstances have contributed to the  

interactions of the environment and society in its manufacture, and then, with  

rnthe passage of time, tended to the path of certainty and assertiveness to tu  
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into an indisputable truth, and faith may impose it on the human being to  

defend it and go against reason and religion, but rather exceeds it into hostility  

. .to those who opposite beliefs are legacies that occupied people's minds, 

occupied their lives, and possessed them  Their hearts and sacrificed it and 

submitting to its rule is a given and unquestionable axiom. 

  Beliefs have made their way to the hearts and souls of people, common and  

on of generationsprivate, since the beginning of their long life in the successi 

and the circulation of times until they became rooted in awareness and  

became part of the popular conscience .  

key words : 

Folk belief, children, popular culture, anthropology. 

 

 

 دمةمق
ونمللللللوه  رمللللللز حللللللي مت للللللدد بت للللللدد هللللللذه الطفلللللل هللللللو بدايللللللة الحيللللللاة وهللللللو في ملللللليلاده  وفطامللللله           

 الحياة وينسج التراث الشعبي حول حمله وميلاده وحمايته العديد من الممارسات والمعتقدات.
وتعلللللد مرحللللللة الطفوللللللة ملللللن أهلللللم الفلللللترات في تكلللللوين شخصلللللية الطفلللللل، فيهلللللا ترسلللللم ملامللللل  شخصلللللية   

الفللللللللرد مسللللللللتقبلا، وفيهللللللللا تتشللللللللكل عنللللللللده العللللللللادات والاتجاهللللللللات والقلللللللليم، وتنمللللللللو الميللللللللولات، وتتكللللللللون 
المهلللللللارات، وتمثلللللللل القللللللليم الروحيلللللللة والتقاليلللللللد والأنملللللللا  السللللللللوكية، وخلا لللللللا يتحلللللللدد مسلللللللار نملللللللو الطفلللللللل 

والعقللللللللي والاجتملللللللاعي والعلللللللافيفي فيبقلللللللا لملللللللا يتلللللللوفر لللللللله في البيئلللللللة ا يطلللللللة ملللللللن عناصلللللللر تربويلللللللة  البلللللللدي
 وثقافية.

و المعتقلللللدات الشلللللعبية كثلللللهة و متنوعلللللة فمنهلللللا معتقلللللدات حلللللول الصلللللحة و الملللللرض و الحيلللللاة و الملللللوت و 
مللللللن اللللللزوال و الطلللللللاا و الحمللللللل و الللللللولادة و كههللللللا مللللللن الموضلللللوعات الللللللتي تشللللللكل حيللللللاة  أ  مجتمللللللع 

المجتمعلللللللات و الإشلللللللكالية الرضيسلللللللية   لللللللذا الموضلللللللوع تتمثلللللللل في كيفيلللللللة اسلللللللتثمار الصلللللللي  الاعتقاديلللللللة ملللللللن 
الخلللللشة الشلللللعبية المتراكملللللة عللللللش الأجيلللللال أثنلللللاء تعامللللللل الواللللللدين ملللللع المولللللللود جنينلللللا و فيفللللللا و رضلللللليعا و 

 تندرل ضمن  الإشكالية مجموعة من الإشكاليات الفرعية هي : 
 لمعتقد التي تمارس أثناء تنشئة الطفل ؟ما هي أهم أشكال ا -

 و ما أثر المعتقد  على حياة الطفل و مستقبله ؟  -
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 هذا ما سنحاول الإجابة عنه في هذه المقالة  بحول الله . -

 

حيلللللللاة العديللللللد مللللللن المجتمعلللللللات حيللللللزا كبلللللللها عنللللللد سللللللكا ا خاصلللللللة عنللللللد فئلللللللة  يشللللللغل المعتقللللللد  في      
النسلللللللاء فالاعتقللللللللاد  عنللللللللدهن يمثلللللللل جللللللللزءا مللللللللن مقوملللللللات شخصللللللللياتهن و عنصللللللللرا هاملللللللا مللللللللن عناصللللللللر 
ثقلللللافتهن للللللذا كثلللللرت ظلللللواهره و اختلفلللللت ملللللن  بيئلللللة إلى بيئلللللة ، و تعلللللددت ملللللن مجتملللللع إلى  خلللللر ، كملللللا 

الأوليللللللة مللللللن بصللللللمات و مللللللن معتقللللللدات و أفكللللللار تجللللللذرت في لا يمكننللللللا إنكللللللار مللللللا تركتلللللله لنللللللا الحيللللللاة 
 أعماا النفس الإنسانية ،و في حياة الناس و سلوكاتهم .

 و من بين الأمثلة حول هذه الممارسات و المعتقدات بصورة عامة الاحتفال بميلاد الطفل ، 
و  –ليلللله و سلللللم صلللللي الله ع  -اقتللللداء بسللللنة سلللليد   مللللد و باليللللوم السللللابع لمولللللده و  ضلللله العقيقللللة 

 و حلق الرأس  و الختان ...الخ  إقامة الأذان في أدن الطفل و التحنيك
و ملللللللللن بللللللللللين المعتقللللللللللدات : التللللللللللداو  بالسللللللللللحر و اللللللللللتكهن و التللللللللللشك بالأوليللللللللللاء الصللللللللللالحين و فيلللللللللللب 
مسللللللللاعدتهم في مسللللللللاضلهم كللللللللالزوال و الا للللللللاب و فيللللللللرد الأروا  الشللللللللريرة و العللللللللين و مللللللللن بللللللللين أكثللللللللر 

التنبلللللت بالمسلللللتقبل و  اوللللللة اسلللللتطلاع الغيللللب لمعرفلللللة مصللللله و حيلللللاة اللللللذكر و الأنثلللللى  المعتقللللدات شللللليوعا
إملللللللا بالتفلللللللا.ل أو التشلللللللا.م .و قبلللللللل الوللللللللول إلى المعتقلللللللدات  اللللللللتي  لللللللا  علاقلللللللة بالطفلللللللل  لللللللاول في بادء 

 الأمر  ديد المعنى اللغو  و الاصطلاحي للمعتقد .
 مفهوم المعتقد :  -1 -
 المعنى اللغوي: -أ -

كلملللللة معتقلللللد في المعلللللاجم العربيللللللة بلللللدلالات عديلللللدة حيللللل   للللللد   ابلللللن من لللللور   يعرفهلللللا علللللللى   وردت   
أ للللللا مللللللن أصللللللل الفعللللللل الثلاثللللللي  عقللللللد العقللللللد  نقللللللي  الحللللللل ،عقللللللده ،يعقللللللده ،عقللللللد تعاقللللللدا و يقللللللال 

ص     2003   نهنننن  1424بنننن وت  ابننننن من،ننننور   ) اعتقللللد بالشلللليء أ  اقتنللللع  بلللله و أثبللللت  للللله 
363  ) 

و ملللللن المعلللللاي الأخلللللرم اللللللتي وردت لابلللللن من لللللور : اعتقلللللده كعقلللللد ملللللن العقلللللد ،و هلللللو اللللللرب             
والابلللللرام و الإحكلللللام و منللللله اليقلللللين و الاثبلللللات و العقلللللد ح لللللم العقلللللد و الجملللللع عقلللللد و خيلللللو  معقلللللدة 
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،شلللللديدة الكثللللللرة ،و يقللللللال عقللللللدت الحبللللللل فهللللللو معقلللللود و منلللللله عقللللللد اليمللللللين و النكللللللا  و عقللللللد الحبللللللل 
 (11م   ص  1999عمر سليمان الأشقر  الأردن )  بعضه ببع  نقي  حله    شد 

) و في قولللللللله تعلللللللالى    و لا يتاخلللللللذكم الله باللغلللللللو في إيملللللللانكم و لكلللللللن يتاخلللللللذكم بملللللللا عقلللللللد  الإيملللللللان    
 (89سورة المائدة   الآية 

يقا و العقيللللللدة يقللللللين لا يقبلللللللل الشللللللك ،و حلللللللتى تصللللللب  الأصللللللول عقيلللللللدة لابللللللد أن تصلللللللدا  بهللللللا تصلللللللد
جازملللللا لا ريللللللب فيلللللله فللللللان كللللللان فيهللللللا ريللللللب أو شلللللك كانللللللت ظنللللللا لا عقيللللللدة ، يقللللللول صللللللاحب المع للللللم 

إبننننراهيك مننننخكور و   نننننرون ) الوسللللي  :    العقيللللدة الحكللللم الللللذ  لا يقبلللللل الشلللل  فيلللله  لللللدم المعتقللللد   
 (613م   ص  2005مصر     

وب و تكلللللون يقينللللا عنلللللد بمعللللنى أن العقيلللللدة هللللي الأملللللور الللللتي تصلللللدا بهللللا النفلللللوس و تطمللللئن إليهلللللا القللللل 
  .أصحابها لا يمازجها ريب و لا يخالطها شك

 المعنى الاصطلاحي :  -ب
تعلللللللددت تعريفلللللللات المعتقلللللللد الشلللللللعبي الللللللا يلللللللدل عللللللللى اهتملللللللام الدارسلللللللين و البلللللللاحثين بللللللله و ملللللللن هلللللللذه 
التعريفلللللات    كلللللل ملللللا تعاقلللللد  النلللللاس عللللللى اعتبلللللاره قلللللوة ملللللتثرة في حيلللللاتهم و سللللللوكهم و فيلللللرا تفكلللللههم 

 ( 07  ص   1990سميح دغيك   ب وت  )     
مللللن خلللللال هللللذا التعريللللل  للللد أن المعتقللللد الشللللعبي يللللتثر علللللى جميللللع جوانللللب الحيللللاة الروحيللللة و النفسللللية 
و الفكريللللة ، فهللللو القللللوة الللللتي تفللللرض نفسللللها داخلللللل المجتمعللللات و مللللن خلا للللا يعمللللل النللللاس علللللى بنلللللاء 

 حياتهم و سلوكهم و تفكههم .
قلللللد هلللللو أول أشلللللكال التعبلللللهات الجمعيلللللة اللللللتي خرجلللللت ملللللن حيلللللز الانفعلللللال و في تعريلللللل  خلللللر :   المعت

العللللللافيفي إلى حيللللللز التأمللللللل الللللللذهد و يبللللللدو أن توصللللللل الخللللللشة الدينيللللللة إلى تكللللللوين معتقللللللد هللللللو حاجللللللة 
فنننننراو ال نننننوا   ) سللللليكولوجية ماسلللللة لأن المعتقلللللد هلللللو اللللللذ  يعطلللللي الخلللللشة الدينيلللللة شلللللكلها المعقلللللول    

 (  47  ص   2002سوريا  
ن خلللللللال  هللللللذا التعريللللللل نللللللرم أن المعتقللللللد هللللللو كللللللل مللللللا يتعلللللللق بالمكبللللللو ت الداخليللللللة و الجانللللللب ملللللل    

 الروحي و لت سيده على أرض الواقع لابد أن يتم ربطه  بالجانب الفكر  .
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و يعللللللرف كوسللللللتاف لوبلللللللون    في كتابلللللله انراء و المعتقللللللدات  المعتقلللللللد  نلللللله :    هللللللو إيملللللللان  شلللللل  ملللللللن 
) سللللللللان عللللللللللى تصلللللللللديق فكللللللللر أو رأ  أو  ويلللللللللل أو ملللللللللذهب جزافلللللللللا   مصللللللللدر لا شلللللللللعور  يكلللللللللره الإن

 (  7  ص   2014غوستاف لوبون   مصر 
و يصلللللل المعتقلللللد بالمعرفلللللة وهلللللو كلللللل عملللللل صلللللادر ملللللن الايملللللان و ملللللتى اسلللللتعان الملللللرء في  قيلللللق صلللللحة 
المعتقلللللد بالتأمللللللل و الت ربللللللة و لا ي للللللل المعتقلللللد معتقللللللد ، أ  متعلللللللق بالايمللللللان  فقللللل  بللللللل يصللللللب  معرفللللللة 

 الت ربة . مع
 و قللللال ألوبللللون عللللن المعتقللللد أيضللللا :    العقيللللدة تطلللللق علللللى الأمللللور الللللتي تصللللدا بهللللا النفللللوس،و تجللللزم بهللللا
الأذهلللللان ،و تكلللللون يقينلللللا عنلللللد أصلللللحابه لا يمازجهلللللا ريلللللب ولا يخالطهلللللا شلللللك بحيللللل  يلللللتمن بهلللللا المعتقلللللد 

- 105  ص  2014وبنننننننننون   مصنننننننننر   لغوسنننننننننتاف ) إيمللللللللللا  جازمللللللللللا لا يتطللللللللللرا إليلللللللللله شللللللللللك    
107) 

فالمعتقللللللد  مللللللن خلللللللال هللللللذا التعريللللللل هللللللو مللللللا تصللللللدقه الللللللنفس و تقتنللللللع بلللللله بحيلللللل  يصللللللب  ذو سلللللليطرة 
 ع يمة تشغل الحياة و تملك القلوب .

كمللللا علللللش  مللللد الجلللللواهر  عللللن المعتقلللللد  نلللله :    تللللللك الأفكللللار و الأحاسللللليس الللللتي  لللللرك النلللللاس إزاء    
كللللللالأحلام   زاء ال للللللواهر الفيزيقيللللللة و النفسللللللية ال للللللواهر الطبيعيللللللة العاديللللللة و الشللللللاذة ، كتصللللللورات النللللللاس إ

 و النللللللوم و الملللللليلاد و الللللللولادة و الخلللللللابأ و المللللللوت و ر.يللللللة المسللللللتقبل  نواعهللللللا و  أسللللللاليبها المختلفللللللة    
 (45  ص  1978محمد الجوهري   القاهرة )  
 فمن خلال ما قدمناه من تعريفات نخلص إلى :  
خلللللش اتملللللل الصلللللدا حسلللللب ملللللا يوجلللللد للللللدم الفلللللرد ملللللن أن المعتقلللللد هلللللو النقلللللل الوجلللللداي لقضلللللية أو  

أسلللللباب و ح لللللج ،و هنلللللاك ملللللن يسلللللتخدم مفهلللللوم المعتقلللللد و الأفكلللللار بمعلللللنى واحلللللد و يلللللرم أنللللله يمكلللللن  
تقسلللليم المعتقلللللدات عللللللى أسلللللاس الموضلللللوعات اللللللتي تشللللملها سلللللواء خاصلللللة بالبيئلللللة أو بالكاضنلللللات الحيلللللة ، 

اقلللللي ،و هلللللو المتعللللللق بالعلللللا  الخلللللارجي ،و العلللللا  أملللللا المعتقلللللد الشلللللعبي فهلللللو اللللللذ  لا يلللللتمن بللللله العقلللللل الر 
فلللللوا الطبيعللللللي و لقللللللد كلللللان مللللللن الشللللللاضع أن يطللللللق عليهللللللا في الماضللللللي بالخرافلللللات أو جللللللزعبلات فن للللللد 
أن هنلللللللاك معتقلللللللدات و معلللللللارف تتعللللللللق بالعلللللللا  الطبيعلللللللي و أخلللللللرم  بملللللللا وراء الطبيعلللللللة ،و ت لللللللل هلللللللذه 
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نيللللللا أو منبثقلللللة مللللللن نفلللللوس الشللللللعوب عللللللن المعتقلللللدات كامنللللللة في وعلللللي الشللللللعوب قافيبلللللة سللللللواء كانلللللت دي
فيريلللللللق الا لللللللام أو الر.يلللللللة أو الكشلللللللل ، أو كانلللللللت معتقلللللللدا دينيلللللللا  وللللللللت إلى أشلللللللكال جديلللللللدة بفعلللللللل 
 الللللتراث القلللللد  الكللللامن  عللللللى ملللللدم الأجيللللال و ت هلللللر هللللذه الممارسلللللات في جوانلللللب مختلفللللة ملللللن حيلللللاة

 الانسان و فيباضعه .
 : عوامل نشأة المعتقدات الشعبية -2

 العوامل الباطنية : -أ -

إن للأخللللللللللاا شلللللللللأن ع للللللللليم في تكلللللللللوين المعتقلللللللللدات و لا يقلللللللللدر الفلللللللللرد عللللللللللى  : الأ ننننننننلا  .1
الللللتخلص مللللن  ثههللللا  فمللللا ينشللللأ  مللللن تفللللا.ل أو تطلللله يكللللون  تجللللا عللللن الأخلللللاا أكثللللر مللللن 

 الذكاء .

:المثلللللل خلاصلللللة الركبللللللة العاملللللة للأملللللة و احتياجاتهلللللا و أمنياتهلللللا فالمعتقللللللدات لا  المثنننننل الأعلننننن  .2
 مثلا أعلى .تكون ذات قوة إلا إذا أصبحت 

 : هي من أكش العوامل في تكوين المعتقدات . الاحتياجات .3

غوسنننننتاف لوبنننننون   ) : المشلللللاعر الثابتلللللة الموصلللللوفة بالحلللللربأ هلللللي مصلللللدر المعتقلللللدات  الحنننننرص .4
 (  107    105  ص   2014 مصر

 العوامل الخارجية:  -ب -

ه مللللن قبللللل : هللللي مللللا يشللللعر بلللله المللللرء عنللللد مصللللادفته أول مللللرة و مللللا يجهللللل  الانطباعننننات الأوى .1
. 

: للللللدم الإنسلللللان الكثللللله ملللللن التسلللللا.لات و القضلللللا  اللللللتي  تلللللال إلى  الاحتيننننناا إى التف ننننن  .2
تفسلللللله و لللللللذلك فهللللللو يبحلللللل  عللللللن حللللللل  لجميللللللع هللللللذه التسللللللا.لات و الأفكللللللار،و الاحتيللللللال 

 إلى التفسه يلازمه من المهد إلى اللحد 

تقلللللدات لملللللا فيهلللللا مللللللن و هللللللي ملللللن أكثلللللر العواملللللل توليلللللدا للمعالألفنننننال و الصننننني  و الصنننننور  .3
 قدرة 

 وهيبة . .4
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غوسنننننننتاف ):عنلللللللدما نريلللللللد أن نشلللللللر  أشلللللللياء في الشلللللللعور يجعلنلللللللا اللللللللوهم نعتقلللللللدها  الأوهنننننننام .5
 (114  111ص   2014 لوبون   مصر

 أسباب انتشار المعتقدات : -3

 من أهم العوامل المتدية لانتشار المعتقدات ما يلي : 
 هو أحد وجوه التلقين الفعالة يكون ذا وقع في النفس ليتثر فيها . المثال : ✓

 النفوذ : هو المتحكم في أكثر معتقداتنا . ✓

التوكيللللللد : إن التوكيلللللللد و التكللللللرار علللللللاملان  قللللللو ن في تكلللللللوين و انتشللللللار المعتقلللللللدات يقتضلللللللي  ✓
كلللللللرارا  التوكيلللللللد أن يكلللللللون وجيلللللللزا لللللللله  ثللللللله في اللللللللنفس    التوكيلللللللد لا يلبللللللل    بعلللللللد أن يكلللللللرر ت

  (. 175ص  2014 غوستاف لوبون   مصر) كافيا أن ادث رأ  ثم معتقدا   

هلللللو إعلللللادة لفلللللغ أو فكلللللرة أو صللللليغة تكلللللرارا متتابعلللللا ،يتحلللللول إلى  معتقلللللد فيصلللللب   التكلللللرار : ✓
 قوة تفرض نفسها داخل النفس البشرية .

 صفات المعتقدات الأساسية : -4

نفسللللي مهللللليمن : الإنسللللان اتلللللال إلى الاعتقللللاد  ليخللللللق جللللو ملللللن الطمأنينلللللة  المعتقللللد  احتيلللللال -
و الراحللللللة النفسللللللية و ا للللللدوء ،فالمعتقللللللد أينللللللع في عللللللا  الاشللللللعورو اتللللللال لاثبللللللات أمللللللره إلى أ  

 ح ة تدعمه ، فهو يخلو من كل إرادة عقلية تسهه .

تسللللللليم الكاملللللللل لللللللله عللللللدم التسلللللللام  في أمللللللر المعتقلللللللد : إن المعتقللللللد هلللللللو الإيمللللللان بالشللللللليء و ال -
فكلمللللا كلللللان المعتقلللللد قلللللو  قلللللل تسلللللاهله بوصللللفه شلللللكل ملللللن الأشلللللكال المقدسلللللة بهلللللذا اسلللللتطاع 

 أن يسيطر على العقول و تمكن من التنقل عش الأجيال .

اسلللللتقلال الرأيشلللللأن علللللدم التسلللللام  الاجتملللللاعي : علللللدم امتثلللللال الفلللللرد للمعتقلللللد اللللللذ   ضلللللع  -
كروهلللللا و هللللذا ملللللا فلللللرض علللللى الفلللللرد التحلللللرر في للللله الجماعلللللة  الاجتماعيللللة  يعلللللد أملللللرا شللللاذا م

 بيئته  التي يعيش  فيها .
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اشللللللتداد المعتقللللللد : كلمللللللا سلللللليطر المعتقللللللد  علللللللى العقللللللل دفللللللع الفللللللرد إلى التضللللللحية بنفسلللللله  في  -
محمنننننند الجننننننوهري   ) سللللللبيل ذلللللللك الشلللللليء  المعتقللللللد بلللللله لأنلللللله يصللللللب  هاجسللللللا يشللللللغل باللللللله 

 (  97  ص   1978القاهرة 

 بية :  صائص المعتقدات الشع-5 -

 تتميز المعتقدات بخصاضص تتمثل فيما يلي :
 المعتقدات خبيئة في صدور الناس . ▪

 يلعب فيها الخيال الفرد   دوره ليعطيها فيابعا خاصا ▪
 المعتقدات موجودة بدرجات متفاوتة  عند كافة الطبقات ،و في كل المستو ت .  ▪

 المعتقدات تنبع  من النفس الإنسانية   ▪

 المعتقدات موجودة في كل مكان سواء عند الريفيين أو الحضر . ▪

 تستمد وجودها من الأفكار  التي املها الناس . ▪

محمننننند الجنننننوهري   ) المعتقللللللدات لا  تلقللللللن مللللللن انخللللللرين فهللللللي  تصللللللر في صللللللدور أصللللللحابها  ▪
 (23   ص   1978القاهرة 

 ية : أق ام المعتقدات الشعب-6

 تنقسم المعتقدات إلى ثلاثة أنواع و هي :
 : و هي المعتقدات التي توصل   ا صحيحة أو مزيفة . وصفية .1

 : و هي التي يوصل على أساسها  موضوع الاعتقاد بالحسن أو السيء .  تقييمية .2

حيللللللل  اكلللللللم الفلللللللرد بواسلللللللطتها  عللللللللى بعللللللل  الوسلللللللاضل و الغلللللللا ت  لللللللدارة  :  مننننننرة  هينننننننة .3
 (  124  ص   2006لبنان  عبد الغاني عماد   )الركبة أو عدم الجدراة 

 أنواع المعتقدات الشعبية : -7

 صنفها  مد الجوهر  حسب المعتقدات الأساسية كما يلي :
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بالكاضنللللللللللات فللللللللللوا الطبيعلللللللللة ،الاعتقللللللللللاد بالسللللللللللحر ،الاعتقللللللللللاد بالعللللللللللين   الاعتقلللللللللاد بالأوليللللللللللاء ،الاعتقللللللللللاد
الحاسلللللللللللدة ،الاعتقلللللللللللاد بالأحللللللللللللام ، ، معتقلللللللللللدات متصللللللللللللة بالنبلللللللللللات ، معتقلللللللللللدات متصللللللللللللة بالحيلللللللللللوان 

 ،معتقدات متصلة 
 الأح ار و المعادن ، الاعتقاد بالأماكن ، الاعتقاد بالألوان 

 طولوجية الشعبية و تتضمن فكرة الانسان عنالاعتقاد بالأعداد و الأ م ،الطب الشعبي ،الأن
 (  51  ص  1978محمد الجوهري   القاهرة ) الأرض و السماء و الطقوس و الكواكب 

 مراحل نمو الطفل : -8

تعتللللش مرحلللللة نمللللو الطفولللللة مللللن أفيللللول المراحللللل بللللين الكاضنللللات الحيللللة و الللللتي تمتللللد مللللن لح للللة الملللليلاد حللللتى 
 رحلة إلى ما يلي : بداية سن البلوغ ،و تنقسم  هذه الم

 مرحلة ما قبل الولادة : أ  من بداية الحمل إلى الولادة . .1

 مرحلة الرضاعة : أ  من لح ة الولادة إلى سن العامين . .2

 مرحلة الطفولة  المبكرة :أ  ما قبل المدرسة أ  من عمر العامين إلى السنة الخامسة . .3

سللللللن الثانيللللللة عشللللللر و هللللللو سلللللللن  مرحلللللللة الطفولللللللة المتللللللأخرة : أ  مللللللا بللللللين سللللللن الخامسللللللة إلى .4
 ( 25م  ص2015ال موك   شفيق فلا  علاونة )  بداية البلوغ 

 المعتقدات المتعلقة بالطفل :-9 -

عنللللد نللللزول الطفللللل مللللن بطللللن أملللله تفسللللر أول صللللرخة تنطلللللق منلللله علللللى أ للللا ردة فعللللل لمجيئلللله مللللن الضلللليق 
 (  18  ص  2013عبد الحكيك  ليل سيد أحمد   مصر ) إلى العا  الواسع 

و في هللللللذه المرحلللللللة تمللللللارس اتجاهلللللله العديللللللد مللللللن المعتقللللللدات الللللللتي تصللللللاحبه منللللللذ لح للللللة مولللللللده و حللللللتى 
 أو حتى الزوال من بينها :اكتمال التربية أو البلوغ 

 الاحتفال بال بوع :  (1

و يقصللللللد بلللللله اليللللللوم السللللللابع لللللللولادة الطفللللللل ،و يعمللللللل للللللله في هللللللذا اليللللللوم احتفللللللالا خاصللللللا يكللللللون أكثللللللر  
 كلفة خاصة إذا كان المولود ذكرا .
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و في صللللللبا  اليللللللوم السللللللابع يللللللتتى بالمولللللللود و يوضللللللع في الغللللللربال و  للللللواره إ ء بلللللله أصللللللناف مللللللن الحللللللب 
و الشلللللعه و اللللللذرة و الفلللللول و الأرز و الحلبلللللاء ملللللع ترديلللللد أكنيلللللة خاصلللللة ب  السلللللبوع   و مثلللللل القمللللل  

 بانتهاء الأكنية يغربل الطفل قليلا مع الحبوب ثم يوضع في الأرض.
و الاعتقللللاد مللللن وراء وضللللع الطفللللل في الغللللربال مللللع الحبللللوب المللللذكورة سلللللفا تفللللا.لا بلللله  بمسللللتقبل الطفللللل 

 ،  ن يكون فلاحا أو البنت أن ترزا ببعل فلا  ، كما تستعمل   القابلة 
نثلللللللر البخلللللللور ملللللللع الملللللللل  في المنلللللللزل للاعتقلللللللاد أن الملللللللل  يبعلللللللد العلللللللين الحاسلللللللدة و هلللللللو يسلللللللتخدم، عللللللللى 

لأروا  الشللللللريرة ،و أن الملاضكللللللة في هللللللذا اليللللللوم السللللللابع قللللللد أ للللللت عملهللللللا مللللللن دور العمللللللوم، كطللللللارد للللللل 
   1الحفاظ على المولود من الجن و الكاضنات الشريرة . 

و بعلللللد وضلللللع الطفلللللل ملللللن الغلللللربال يعطلللللى لكبللللله العاضللللللة كالجلللللد أو الأب أو العلللللم ليحنكللللله و يلللللتذن في 
 أذنه .

التللللللأذين فهللللللو أن يللللللتذن للمولللللللود في أذنلللللله اليمللللللنى ،و تتلللللللى الإقامللللللة في أذنلللللله اليسللللللرم  :فأمللللللاالتننننننأذين-2
وهلللللذا للاعتقلللللاد أن املللللل الطفلللللل الشكلللللة في حياتللللله ،و يشلللللب عللللللى فياعلللللة الله ،كملللللا يصلللللاحب التلللللأذين 
في بعلللل  المجتمعللللات تلللللاوة   ت معينللللة مللللن القللللر ن الكللللر  مللللع ذكللللر بعلللل  العبللللارات مثللللل   باسللللم الله 

ش ،و لا حلللللللول و لا قلللللللوة إلا باا ، قلللللللراءة أيلللللللة الكرسلللللللي و الفا لللللللة ،و الإخللللللللابأ و بعللللللل  ،و الله أكللللللل 
عبننننند الحكنننننيك ) ان ت القر نيلللللة ،و اللللللدعاء مثلللللل   اللهلللللم أزرقللللله رزقلللللا واسلللللعا و اجعلللللله خلفلللللا صلللللالحا   

 (  19  ص  2013 ليل سيد أحمد   مصر 
ح لللللة الأولى ملللللن حياتللللله حلللللتى يهديللللله و الاعتقلللللاد ملللللن التلللللأذين ليكلللللون الطفلللللل متمنلللللا و صلللللالحا منلللللذ الل

صلللللللي –الله ، اقتللللللداء بعمللللللل السللللللنة فقللللللد روم    أبللللللو رافللللللع رضللللللي الله عنلللللله    قللللللال : رأيللللللت رسللللللول الله 
أذن في أذن الحسللللللللن بللللللللن علللللللللي حللللللللين ولدتلللللللله فافيمللللللللة بالصلللللللللاة . ثم انللللللللك فللللللللم  –الله عليلللللللله و سلللللللللم 
 الطفل بمادة حلوة .

و أن يمضلللل  شلللليء حلللللو و يوضللللع في فللللم الطفللللل :و يقصللللد بلللله الحنللللك مللللن التحنيللللك و هلللل  التحنينننن -3
صلللللي الله عليللللله و  –و دلكلللله بحنكللللله ، فعللللن أ  موسلللللى الأشللللعر  قلللللال    ولللللد   كللللللام ،فأتيللللت النلللللبي 

 (  5150رقك   صحيح البخاري   )فسماه إبراهيم ، فحنكه بتمرة و دعا له بالشكة      –سلم 
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ه و الاعتقللللاد مللللن وضللللع التمللللر أو مللللادة و الغللللرض مللللن التحنيللللك هللللو تهيئللللة فللللم المولللللود للرضللللاعة مللللن أملللل 
أخلللللللرم في فلللللللم الطفلللللللل تكلللللللون حللللللللوة الملللللللذاا أن    الطفلللللللل في المسلللللللتقبل لبقلللللللاحلو الكللللللللام ،سلللللللديد 

 الرأ  و  السبوع  شرعا هو العقيقة .
و تعللللللد الذبيحللللللة أ  الشللللللاة الللللللتي تللللللذب  عنللللللد حلللللللق شللللللعر رأس الطفللللللل و لف للللللة يعللللللق مللللللن  العقيقنننننة-4

لبنننننان  الفنننن ود أباد    ) مللللن العقيقللللة و عللللق عللللن الموللللللود ذبلللل  عنلللله  العللللق أ  الشللللق و القطللللع و قيللللل
 (  25  ص   2003

و في الأصللللللللل العقيقللللللللة هللللللللي الشللللللللعر الللللللللذ  يكللللللللون علللللللللى رأس الصللللللللبي حللللللللين يولللللللللد و افيلقللللللللت علللللللللى 
الذبيحللللة الللللتي تللللذب  للمولللللود لأ للللا تللللذب  حللللين الللللق ذلللللك الشللللعر أو لأ للللا تعللللق عمللللن ذبحللللت للللله أ  

فالسلللللنة أن يكللللللون  –صلللللللي الله عليللللله و سلللللللم  –ة حللللللذ رسلللللول الله تشلللللق و تقطللللللع، و هلللللي سللللللنة متكلللللد
الللللذب  و الحلللللق و تسللللمية المولللللود في اليللللوم السللللابع ، فللللان   يللللرد أن يعللللق عنلللله  للللي وقللللت ولادتلللله  فقللللد 

صلللللللي الله  –روم البخللللللار  في صللللللحيحه عللللللن سلللللللمان بللللللن عللللللامر الضللللللبي قللللللال :     عللللللت رسللللللول الله 
 يقة ، فأهرقوا عنه دما ، و أميطوا عنه الأذم    يقول    مع الغلام عق –عليه و سلم 

قللللللال :    كللللللل كلللللللام مللللللرتهن  –الله صلللللللي اللللللله عليلللللله و سلللللللم  –و عللللللن  للللللرة بللللللن جنللللللدب عللللللن رسللللللول 
 بعقيقته تذب  عنه يوم السابع و الق رأسه و يسمى     

  و مللللن حللللق الأولاد أن يعللللق عللللنهم ،فعللللن الللللذكر شللللا ن متكافئتللللان و عللللن الأنثللللى شللللاة واحللللدة لحللللدي
يقلللللول :    علللللن الغللللللام شلللللا ن –صللللللي الله عليللللله و سللللللم –أم كلللللرز الكعيبلللللة قاللللللت :  علللللت رسلللللول الله 

 متكافئتان و عن الجارية شاة لا يضركم أذكر ‘ذا كن أم إ ث
و يسللللللتحب في ذبلللللل  العقيقللللللة أن يقطعهللللللا مللللللن المفاصللللللل و لا يكسللللللر ع مهللللللا تفللللللا.لا بسلللللللامة أعضللللللاء 

الللللللت :    تقطللللللع جللللللدولا ،و لا يكسللللللر   للللللا ع للللللم ،فيأكللللللل و المولللللللود فعللللللن عاضشللللللة رضللللللي الله عنهللللللا ق
 يطعم و  يتصدا رواه ابن شيبه و الحاكم .

و بالإضلللللافة إلى اللللللذب  اضلللللر فيبلللللق ملللللن الحنلللللاء و توضلللللع الشلللللموع المضللللليئة و ذللللللك تفلللللا.لا  ن يعللللليش 
 الطفل حياة ركدة مليئة بالفر  و السرور .
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اليللللللوم السللللللابع و يتصللللللدا بوزنلللللله ذهبللللللا اقتللللللداء  أمللللللا عللللللن حلللللللق الشللللللعر فيحلللللللق شللللللعر الللللللرأس المولللللللود  في
مللللن يرمللللي هللللذا الشللللعر في البحللللر و اللللربأ ألا يللللراه  و هنللللاك –صلللللي الله  عليلللله و سلللللم  –بسللللنة النللللبي 

أحللللد و هلللللو يلقيهلللللا لاعتقللللادهم  ن ذللللللك يجعلللللل الشللللعر الجديلللللد جميلللللل و فيويللللل عنلللللد ظهلللللوره ،و هنلللللاك 
 ن يدفنهمن اف ه بإحكام في مكان لا يراه فيه أحد و هناك م

و الحكمللللللة مللللللن الحلللللللق تقويللللللة رأس المولللللللود وفللللللت  مسللللللامه لينمللللللو أكثللللللر و بطريقللللللة فيبيعيللللللة ،مللللللع تقويللللللة 
الصللللللدقة عللللللن حللللللق الللللللرأس لتبعللللللد الأذم علللللن الطفللللللل و تمحللللللو الفقلللللر في المجتمللللللع ،و عمومللللللا  الحلللللواس،و

فلللللان القصلللللد ملللللن العقيقلللللة  شلللللكر الله تعلللللالى عللللللى نعملللللة الوللللللد ملللللن جهلللللة و زرع الفلللللر  و البه لللللة بلللللين 
و م هللللللر  –صلللللللي الله عليلللللله و سلللللللم  –الأهللللللل و الجللللللهان مللللللن جهللللللة ثانيللللللة و هللللللي  سلللللليا بهللللللد  النللللللبي 

 ل الاجتماعي .من م اهر التكاف
ينبللللأ الاسللللم في المعتقللللد الشللللعبي عللللن مسللللتقبل صللللاحبه و مصللللهه حللللتى أنلللله يعتقللللد أنلللله  ت ننننمية المولننننود-5

 لا تدب الرو  في الوليد حتى يسمى باسم معين لأن الاسم و الوجود الروحي واحد 
للللللذلك  لللللربأ الأسلللللرة عللللللى اختيلللللار اسلللللم الموللللللود لشلللللخص علللللرف عنللللله الصللللللا  و التقلللللوم أو الن لللللا  

العمللللللر الطويللللللل ،و قللللللد يللللللتم انتقللللللاء اسللللللم للللللله اللللللدد جنسلللللله ذكللللللر أكللللللان أو أنثللللللى أو اسللللللم نشلللللله إلى  أو
 مرتبته  بين اخوانه .

أن يشلللللارك   -أيضلللللا –يشلللللترك الواللللللدان في العلللللادة في عمليلللللة اختيلللللار اسلللللم الوليلللللد و لكلللللن ملللللن الملللللألوف 
أحللللللد الأقللللللارب في كبللللللار السللللللن مللللللن الأقللللللارب في اختيللللللار اسللللللم المولللللللود و الأكلللللللب أن يختللللللار للللللله اسللللللم 

الأسللللرة مللللن المتللللوفين كالجللللد أو الجللللدة أو مللللن أصللللحاب المكانللللة الرفيعللللة في المجتمللللع مللللن الأقللللارب أو عللللن 
فيريللللللق اسللللللتطلاع الن للللللوم و الكواكللللللب و يكللللللون مللللللن خلللللللال معرفللللللة فيللللللالع المولللللللود و الكوكللللللب الللللللذ  

القنننننناهرة  محمنننننند الجننننننوهري   )يناسللللللبه حلللللللين يقلللللللتر  للللللله الملللللللن م ا لللللللا معينللللللا حلللللللين يفلللللللت  عليللللللله الللللللشل 
 (99    98  ص   1978

 و إذا اعتلت صحة الوليد ادعى أهله أن ا ه كه مناسب  له فيهرعون للمن م ليختار له
 الاسم المبارك الذ  يناسب برجا فييبا . 
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: يجللللللوز للأهللللللل تسللللللمية المولللللللود إمللللللا في يللللللوم ملللللليلاده أو الثاللللللل  أو السللللللابع فقللللللد ورم  وقننننننم الت ننننننمية
   كلللللل  –صللللللي الله عليللللله و سللللللم  –   قلللللال : قلللللال رسلللللول الله أصلللللحاب السلللللنن علللللن  لللللرة بلللللن جنلللللدب

 كلام رهين بعقيقته ، تذب  عنه يوم السابع و الق رأسه  و يسمى     
 مصادر الت مية :  -

تكلللللون  ملللللن الأسلللللرة النبويلللللة أو ملللللن القلللللر ن الكلللللر  أو أوليلللللاء الله الصلللللالحين ،أو الأجلللللداد أو المتلللللوفين أو 
لمولللللود أيضللللا   للللاء كلللله حقيقيللللة خوفللللا مللللن الحسللللد و هنللللاك مللللن يكللللن مللللن الأ للللاء الحديثللللة و تسللللمية ا

  للللللاء الحيللللللوا ت و هللللللي عبللللللادة قديمللللللة في تراثنللللللا الشللللللعبي الغللللللرض منهللللللا  ويللللللل قللللللرين السللللللوء مثللللللل : 
 الأسد .

 أننننننور الجنننننندي    ) ملللللن مصلللللادر الأ لللللاء ،كملللللا يلللللذكر أنلللللور الجنلللللد  في كتابللللله   ملللللن تلللللراث الإسللللللام   
ء الله الحسلللللللنى التسلللللللعة و التسلللللللعين ،مثلللللللل عبلللللللد الرحملللللللان ،عبلللللللد الحفللللللليغ أ لللللللا – (176تنننننننون    ص 

 ،عبد العزيز ،عبد الشكور ...الخ  
 أ اء الأنبياء و الرسل مثل :  مد ،أحمد ،عيسى ، موسى ،داوود ،إبراهيم ،إ اعيل ...الخ  

 .أ اء لأهل البيت و الصحابة مثل :  منة ،كلثوم ،حليمة ,عاضشة ، أبو بكر ،علي ....
و الاعتقلللللللللاد ملللللللللن وراء تسلللللللللمية الموللللللللللود بهلللللللللذه الأ لللللللللاء أن  لللللللللل الشكلللللللللة في حياتللللللللله و يقتلللللللللد  بهلللللللللم في 

 المستقبل و يتصل بصفاتهم و يعيش على العقيدة الإسلامية .
أمللللللا عللللللن الأ للللللاء المسللللللتوحاة مللللللن الواقللللللع الاجتمللللللاعي للانسللللللان فمنهللللللا : كللللللد ،شللللللريل ،كنيللللللة ،شللللللريفة 

 ،عفيل ،عفيفة...الخ    ،فضيل،فاضل
أملللللا الأ لللللاء اللللللتي  لللللا علاقلللللة بالثلللللورة عللللللى العلللللدو فمنهلللللا :    جهلللللاد ، جهيلللللدة ،الحلللللرة ،نصلللللهة ، صللللللر 
...و الاعتقللللللاد السللللللاضد مللللللن وراء هللللللذه التسللللللمية هللللللو جلللللللب الخلللللله و الشكللللللة علللللللى الطفللللللل و الأهللللللل و 
 اللللللللللللللللوفين ،و قلللللللللللللللد يقتلللللللللللللللبس الاسلللللللللللللللم ملللللللللللللللن التلللللللللللللللاريخ للللللللللللللللذكر أ لللللللللللللللاء الأبطلللللللللللللللال مثلللللللللللللللل :صللللللللللللللللا 

 (177تون    ص   أنور الجندي    ) الدين،فيارا،ز د،خالد ،  أبو فيالب....  
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يعلللللللليش بطلللللللللا  و الاعتقللللللللاد مللللللللن وراء هللللللللذه التسللللللللميات أن يتصللللللللل المولللللللللود في المسللللللللتقبل بصللللللللفاتهم ،و
ملللللثلهم و يكلللللون فخلللللر لعاضلتللللله و لللللللوفين ،و قلللللد يكلللللون الاسلللللم دالا عللللللى بطلللللل ملللللن الأبطلللللال الشلللللعبيين 

 .مثل عنتره

وهناك أ اء تعش عن الحالة النفسية للإنسان مثل فار  وسعيد،زهية فراة، سعيدة وأ اء تعش عن الجمال  
البه ة، جمال، جميلة، ومن صفات السعا الباهي،  الزين  دة استوحى الإنسان اسم: مشوكة، مباركة،  مثل 

 مسعودة، راب ، هاي، هنية.... 
والفأل الحسن    ويعتقد من وراء هذه التسمية أ ا تبعد عن العين، وتدرأ الأذم عن الطفل وتجلب له الخه

 مستقلا .
 ويسمى الولد: العياشي، العيفة، ساسي، عيشة ظنا من أهله في إبعاد الموت عنه. 

 ء التي مصدرها المناسبات: العيد، بولعراس، المولد ، شعبان، رمضان.... ومن الأ ا
أو التي مصدرها الأ م والفصول مثل: حدة، رابعة، خميسي، السبت، ربيعة، جمعة، بوجمعة ويعتقد أن هذه 

ص    تون    أنور الجندي    )  الأ اء تكون فألا حسنا على حياة الطفل، وتجلب له الشكة والعمر الطويل
181 -183 ) 

وقد يسمى الولد   اء المعادن الثمينة والأح ار الكريمة والدراهم مثل: ذهب، فضة، لويزة، جوهر،  قوت،  
دراهم..... ويعتقد أن هذه الأ اء تجلب الخه والرزا للطفل، ويعيش كنيا و بوبا وتبعد عنه الأمراض وأذم 

 الكاضنات الخفية. 
لرضيسة في رحلة الإنسان عش الحياة، وهو الذ  يعلن د نة المولود وعقيدته  يمثل الختان أحد ا طات ا  الختان: 

صراحة دون تردد، والختان في الإسلام أو  الطهارة  من كماضل الشريعة الإسلامية، واقتداء بسنة الرسول  
الفطرة صلى الله عليه وسلم قال:       -أن رسول الله  –صلى الله عليه وسلم فعن أ  هريرة رضي الله عنه  

 محمد علي الباد   ال عودية) خمسة: الختان، والاستحداد، وتقليم الأظافر، ونتل الإب ، وقص الشارب  
 ( 27  ص1994
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من منطقة إلى منطقة لكنها تتشابه في بع  منها موضع    تمارس أثناء الاحتفال بالختان عادات قد  تلل
أثناء الاحتفالات  .وليلة الحناء ويوم الختان، والطعاموليمة الختان، وحلق رأس الطفل  الراية كاعلان عن وجود  

 نتلمس معتقدات شعبية تمارس على الطفل لحمايته وإبعاد الأذم عنه. 
ومن هذه المعتقدات أن تكون الراية قطعة قماش حمراء اللون والأحمر من الألوان الساخنة المستمدة من وهج 

عند ولادة    -يدل على الفر  والحب. فبع  القباضل قديماالشمس، وتعطي قدرا من النشا  والحيوية اا  
 تقوم بتلطيخه بدم العقيقة ليكون له الحغ في أن يعيش فيويلا. -المولود

 ليلة الحناء :  رس عاضلة الطفل الذ  سيختن على إقامة ليلة توضع فيها الحناء في يده 
الأفيفال في المستقبل، وهي تعش عن الفر    بالاعتقاد أن الحناء تجلب الفأل الحسن وترمز للخصوبة وإ اب 

 وترتب  الحناء بمعتقدات العرب منذ القد  لذلك فان عدم فعلها يجلب الشتم .
الطهار ، أو يستدعى هذا الشخص إلى بيت أهل الولد، فيوضع   وفي صبيحة يوم الختان ،  خذ الطفل إلى 

عن القصعة فيعتقد أ ا تجلب الشكة، وأما الطفل فوا قصعة من الخشب مغطاة بقطعة من القماش، فأما  
عن قطعة القماش فهي للحفاظ عن القطعة المبتورة من جسم الطفل ودفنها في اليوم الموا  في مكان فياهر، 

 لكن عادة الختان قد  ولت إلى العيادات في وس  موكب من السيارات التي تصحب زكاريد النسوة.
 الطفل ولكننا اكتفينا بهذا القدر الذ  ذكر ه يتماشى مع ح م المقال.ما أكثر المعتقدات المتعلقة بحياة 

فالمعتقد اتل رصيد كبها من المكون الثقافي الاجتماعي لحياة الناس نتي ة  اولة الإنسان فهم الكثه من  
 الأسرار.   

  اتمة 
لولد نستخلص أن الإنسان هو  بعد عرضنا لمجموعة المعتقدات الشعبية التي يمارسها الوالدان أثناء حضور ا   

لتحقيق  إذ يعتشها جسر عبور  الرضيسي في تكوين المعتقدات وتوجيهها  و مختلل الاتجاهات،  اللاعب 
 مصالحه وركباته نتي ة الحاجة الملحة للمنقذ وقت الشداضد 

والطمأنينة ركم أ ا  والركون للمعتقدات التي ورثناها يكسبنا الراحة    .الأولاد والمال  ضياعوالأزمات والخوف من
إلينا من سلوكات اجتماعية عن فيريق ا  رة والاستيطان  أو أ ا وصلت  قد تكون من أد ن كه ديننا 
ورسخت في حياتنا بصورة لا تقبل الرف  فهذه المعتقدات تبنيناها لتكون جزءا من حياتنا نتمن بها دون 

 مارسة تلك المعتقدات . شك فيها، ولتلبية مصالحنا التي لا يمكن  قيقها إلا بم
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