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��.إست�دا�mالهاتف�الyكي�أpناء�حصة�اlعما�uالموجهة�وأpر�dعلى�التحصيل�الدراسي

��جامعة�وهران��-fمالي�محمد���������.د
��جامعة�بسكر��iبن�يوسف�دحو�����.�د
��جامعة�بسكر�i-�بن�عيسى�صابر�����.�أ

��
���:�مل

mدف�هذه�الدراسة�إ�Æمعرفة�مدى�تأثير�الهات �الذكي�أثناء�حصة��الأعمال�الموجهة�على�التحصيل�الدراسي�و¿لك�على�عينة�
أستا¿�من�معهد�علوم�وتقنيات�النشاطات�البدنية�والرياضية�حيث�افترض��1Îطالب�سنة�أو�Æجذ©�مشتر��و�1Å0تكونت�من�

�استخ �أثناء �توجد�نتائ�Êسلبية �الهات �الذكي�في�حصة�الأعمال�الموجهة�على�التحصيل�الدراسي�،�و�إستخدم�الباحثين�أنه دام
الباحثين�المنه�Êالوصفي�بالأسلوب�المسحي�لملائمته�وطبيعة�البحث،�وقاموا�بÌستخدام�أداة�لöستبيان�كأداة�للدراسة��توي�على�

�وتحليل �البيانات�ولتفسير �لغرض�جمع �والمفتوحة �المقيدة �الأس¨لة �من �كأداة��مجموعة �الم¨وية �النسبة �معادلة �بÌستخدام �قاموا Êالنتائ
�إ�Æأن� �الهات �الذكي�إحصائية،�وخلصوا �بأن�استخدام �رأوا �الأعمال�الموجهة�أ�لب�الأساتذة تراجع�في��إÆيÈدي�داخل�حصة

امثل�من�طرف�ضرورة�إعادة�النظر�في�كيفية�استغلال�هذه�الوسيلة�استغلال�،�وفي�الأخير�أوصوا�على�التحصيل�الدراسي
 .مع�وضع�قوانين�رادعة�لاستخدام�الهات �داخل�الحصة�الطلبة

Q3sum3 
:ette 3tude vise \ d3terminer l<effet du smartphone tandis que la part des 
entreprises ax3es sur la r3ussite scolaire, etc. se composait de (50 3tudiants du 
premier tronc commun et (+ professeur de l<Institut des activit3s physiques et 
sportives des sciences et de la technologie o� les chercheurs ont suppos3 que les 
r3sultats sont n3gatifs en utilisant un smartphone dans un 3chantillon la part des 
entreprises ax3es sur la r3ussite scolaire et l<utilisation des chercheurs approche 
de la maniHre descriptive de l<enquDte pour la pertinence et la nature de la 
recherche, et ils utilisent l<outil du questionnaire comme un outil pour l<3tude 
contient un ensemble de Agaydh et des questions ouvertes dans le but de 
recueillir Albaanat et l<interpr3tation et l<analyse des r3sultats qu<ils en utilisant 
l<3quation Allen pourcentage Qatio d<outil statistique, et ils ont conclu que la 
plupart des enseignants ont vu que l<utilisation d<un smartphone au sein de la part 
du chef de file ax3 sur les affaires \ une baisse des r3sultats scolaires, et ce 
dernier a recommand3 la n3cessit3 de reconsid3rer la fa~on d<exploiter ce moyen 
d<exploiter de fa~on optimale par les 3tudiants avec une loi dissuasive pour 
utiliser le t3l3phone \ l<int3rieur Aartager. 
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��:المقدمة-1
�لكن�في�السنوات��إÆلوقت�قريب�كانت�الحواسيب�تعتبر�أهم�وسيلة�للوصول� �انتشارا مصادر�المعلومات�الالكترونية�بل�وأكثرها

،�الساحة�الهوات �الذكية�التي�تعتبر�جيلا�تكنولوجيا�متقدما�ينافس�الحواسيب�المحمولة�في�هيمنتها�وانتشارها�إÆالقليلة�الأخيرة�برزت�
والجزائر�كغيرها�من�الدول�عرفت�ولوج�لهذه�التقنية�في�أراضيها�وإقبال�سكاeا�عليها�بكثرة،�Úا�شكل�ثقافة�لدى�النا¢�ما�يمكن�أن�

�إÆلذي�يشكل�نوعا�من�الموضة�كان�اقتناءه�بدافع�التقليد�والتباهي�لا��ير،�فيها�بعد�ليتحول�نطلق�عليها�ثقافة�الهات �النقال،�ا
إن�الهات �النقال�ومع�كل�ما�وفره�من�إمكانيات�اتصالية�جعلت�الفرد�،�ضرورة�من�ضروريات�الحياة�التي�لا�يمكن�الاستغناء�عنها

�التو� �أمام�فرصة �الوضع��ير�الكثير�من�قوانين�العملية�يستغني�عن�التنقل�للاتصال�باìخر،�ووضعه اصل�بالصوت�والصورة،�وهذا
� �حدود �عند �التكنولوجيا �هذه �نق �أمام �لا �الذي�§علنا �الأمر ��الإمكانيةالاتصالية، �النظر �من �لابد �بل انعكا¢��إÆالاتصالية

ينا�أن�نسل�²الأضواء�على�الطلبة�التي�استخدام�الهات �النقال�على�شبابنا�في�استعماله�بشكل�مفرط�في�المÈسسات�التربوية،�فارتأ
� �بين �ما �أعمارهم �على��18Ã22تتراوح �وأثره �الحصة �أثناء �الذكي �الهات  �استخدام �بدراسة �mتم �هذه �دراستنا �فجاءت سنة،

�الحصة� �أثناء �الطلبة �الهات �الذكي�على �التغيرات�التي��ددها �نق �على�جملة �أن �والتي�åاول�من�خلالها �الدراسي، التحصيل
��.تعليميةال

مع�تنامي�ثورة�الاتصالات�العالية�أصبح�متاح�لكل�طالب�في�المدار¢�،أو�الجامعات�أو�المعاهد�جهاز�خلوي�خا�Þبه،�لذا�نرى�
أن�الطالب�أصبح�يستخدم�الهات �الذكي�بكثرة�أثناء�الحصة�التدريسية�كل�حسب�دوافعه�وأسبابه،�فمنهم�من�يستخدمه�من�أجل�

� �الدر¢�تحصيل �من �الرئيسية �النقاط �يشرحون، �وهم �لçساتذة �لقطات�الفيديو �أخذ �في �يستعمله �من �ومنهم الكتب�والبحوث،
�الطلبة� �من �نرى�كثير �أخرى �جهة �ومن �جهة �من �هذا �الاتصالات�الطارئة، �أو وتدريس�Ùتل �المعلومات�والملاحظات�المتنوعة

 �داخل�الحصة�التدريسية�قد�يسبب�الكثير�من�المشاكل�والازعاج�بفعل�يستعمل�الهات �بطريقة�سلبية،�فنرى�أن�استخدام�الهات
الرسائل�واستقبالها�وتبادل�الصور�والفيديوهات�والمزاحات��وإرسالانشغال�الغالبية�من�الطلبة�به�أثناء�الحصة�والانعزال�عن�الأستا¿،�

�كالف �الشبكات�الاجتماعية �طريق �عن �مكالمات�أثناءابينهم �استقبال �أو ��يسبو�، �إضافة �الدر¢، �الغ��ÄإÆشرح ��اهرة تفشي
�أنه�له�جانب��إÆوسائل�جديدة�تناقل�واستقبال�الإجابات�عن�الأس¨لة�Úا�أدى��وابتكار تعطيل�الجانب�الإبداعي�للطالب،�كما

��.ةتوق �الدر¢�أو�توق �الأستا¿�عن�الشرح�لمرات�عديد�إÆسل�ïلçستا¿�فهو�يÈثر�على�المشاركة�داخل�الحصة�كما�يÈدي�
اlعما�uالموجهة�ما�مدى�ت�pير�است�دا�mالهاتف�الyكي�أpناء�حصة�:�التا��الرئيسي�وفي�ضوء�هذه�الدراسة�يمكننا�طرح�التساÜل

ºعلى�التحصيل�الدراسي��
�:اlسئلة�الجزئية�-2-1
Ãاستخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�على�التحصيل�الدراسي��Êما�هي�نتائ�à��
Ãاستخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصةماهي�الأسباب�والدوافع���Æالتي�أدت�بالطلبة�ا�à�
Ãما�هي�الحلول�المقترحة�للحد�من�استخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة��à��

g-1-الفرضية�العامة�:�
Ãعلى�التحصيل�الدراسي��ïاستخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة��له�أثر�سل.�
g-2�-الفرضيات�الفرعية�:��
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Ã سلبية�أثناء�استخدام�الهات �الذكي�في�الحصة�على�التحصيل�الدراسي��Êتوجد�نتائ.�
Ãاستخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�Æهنا��أسباب�ودوافع�متفاوتة�أدت�ا.��
Ãتوجد�اقتراحات�وحلول�للحد�من�استخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�وأ£ثره�على�التحصيل�الدراسي.��

s-1-�mالهدف�العا:��
�.معرفة�مدى�تأثير�استخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�على�التحصيل�الدراسي�-
s-2-هداف�الفرعية�lا:�
Ãاستخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�على�التحصيل�الدراسي��Êمعرفة�نتائ.�
Ãاستخدام�الهات �أثناء�الحصة��Æتحديد�الأسباب�والدوافع�التي�أدت�ا.�
Ãالمقترحة�للحد�من�استخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصةإ§اد�الحلول��.��

h-1-كي�yالهاتف�ال:��
�هات �و¿كي�:لjة  .�أ �كلمتين �مركب�من �الصوت��.مصطلح �وخيل �العا�، �الجافي �الصوت �الهت �والهتاف�أي والهات �من

���.)Î44،�صفحة�200Åمنظور،�(�الشديد،�وقد�هت �به�أي�صاح�به
�يساهم�في�القيام��:اصطلاحا  .�ب جهاز�رقمي�مرتب�²بالتطور�التكنولوجي�بجمع�بين�فكرة�عمل�الهات �العادي،�والحواسيب�Úا

��.�)ÎÏÅ،�صفحة�200Åمنظور،�(�بأكثر�من�نشاط�واحد�و¿لك�راجع�لاستخدام�نظام�تشغيل�متطور
�التعريف�اnجرائي  .�³ �شاشة�: �يستخدم �معظمها �قابل�للحمل�والتنقل �حجم�صغير �الكتروني�لا�سلكي�¿و �عن�جهاز عبارة

��.اللمس
h-2-الحصة�:��
��.نصيب،�سهم،�مقدار،�أو�فترة�من�الزمن�:لjة  .�أ
��.أصغر�وحدة�في�بنية�محتوى�المنه�Êحيث�يتضمن�قدرا�محددا�من�المعلومات،�وا�برات�المرتبطة�بموضو©�معين�:اصطلاحا.�ب
��.وقت�زمني�محدد�تعطى�فيه�مجموعة�من�المعارف�بقيادة�أستا¿�متخص�¹:التعريف�اnجرائي�-�³
h-g-التحصيل�الدراسي�:�
��.مشتق�من�الفعل�حصّل�عليه�أو�جمعه�:لjة.أ

،�هو�بلو�Ûمستوى�معين�في�مادة�أو�عدة�مواد�تجدده�المدرسة،�وتعمل�من�أجل�الوصول�اليه�fدف�الرفاعيرفه�يع�:اصطلاحا.�ب
�في�صفه �بتلاميذ �لمقارنته �محددة �زمنية �في�فترة �بالمادة �في�استيعاب�المعارف�المتعلقة �أي�المدى�الذي�حققه �بنفسه، �الفرد �مقارنة

،�1èÏèعاقل،�(�على�أن�التحصيل�هو�الحصول�على�المعارف�والمهارات�فاخر�عاقليعرفه�.�)4º،�صفحة��1èÏÏالرفاعي،(
��.�)81صفحة�

�.هو�مدى�تحقيق�الطالب�لنتائ�Êإ§ابية�أو�سلبية�في�نشاط�معين�:التعريف�اnجرائي  ��Ãج
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r-1-كور�وفطيمة�قادير�دراسة�f201سنة��فطيمة�Åاكتشاف�الأثر�الذي�يتركه�الهات �النقال��Æوالهدف�منه�هو�السعي�ا�،
�ÎÃ12(عينة�ìباء�الأطفال�الذين�تتراوح�أعمارهم�ما�بين��Ï0في�سلو��الأطفال�اعتمادا�على�المنه�Êالوصفي�بالعينة،�و�ùاختيار

�الدراسة�أن�هنا��½ثار�سلبية�لإستخدام�الأطفال�للهات �المحمول�في�سن�مبكرة�استخدمت�فيه�النسب�الم¨وية،�وبينت�نتيجة)�سنة
��.)201Åو½خرون،�(
r-2-منير�� ��دراسة�سعاو�kم�لوف�وحامة �عند�2010سنة �الرياضية�خارج�المدرسة �الممارسة �أهمية �هو�ابراز �والهدف�منه ،

تلميذ��Å0تلميذ�يمارسون�الرياضة�و�Å0التلاميذ�وعلاقتها�بالتحصيل�الدراسي،�اعتمادا�على�المنه�Êالوصفي�التحليلي،�و�Øاختيار�
�و �وبينت�نتيجة�ºلا�يمارسون�الرياضة�خارج�المدرسة �الرياضة�دور�كبير�في�التحصيل��مدربين�كعينة�للبحث، �أن�لممارسة الدراسة

��.)2010منير،�(�الدراسي�الجيد
r-g-��zتي�عبد�الفتا�والهدف�من�الدراسة�هو�معرفة�تأثير�الطر��المستعملة�في��دراسة�بن�سعيد�عفاف��صالحي�وليد��وي

تلميذ��2Åدرو¢�التربية�البدنية�والرياضية�على�التحصيل�الدراسي،�إعتمادا�على�المنه�Êالوصفي�بÌختيار�عينة�عشوائية،�و�Øاختيار�
في�التحصيل�الدراسي�هي�الطريقة�من�متوسطة�¿كور�وإناث�كعينة�عشوائية�للبحث�وبينت�نتيجة�الدراسة�أن�الطرف�الأكثر�¼احا�

��.الكلية�والجزئية

��.دراسةاعتمدنا�على�المنه�Êالوصفي�بالأسلوب�المسحي�نظرا�لملائمة�وطبيعة�ال�:منه�vالدراسة-�7-1

ذه�الظاهرة�هإن�تسلي�²الضوء�على�هذه�الدراسة�يتطلب�التدقيق�في�تشخي��¹:الدراسة�اnستطلاعية��-7-2
�يلي �قمنا�بما �لذا �العلمية�والاطلا©�على�العينة: موضو©�الدراسة،�و¿لك�بناء��تحديد�موضو©�البحث�وجمع�المادة

�بأساتذة �ا�اصة ��الاستمارة �أو�Æجذ©�مشتر� �سنة �والرياضية �وتقنيات�النشاطات�البدنية �علوم �معهد íوطلبة
�ال�بسكرة �النظري �والإطار �الدراسات�السابقة �خلال �استمارة�من �وتصميم �اعداد ùموضو©�وبحث�� �تناول ذي

البحث�راعينا�فيها�أن�تكون�بسيطة�وواضحة�العبارات�ولا�تتحمل�أي�تأويل،�وأنّ�تغطي�الجوانب�المختلفة�لموضو©�
�.الدراسة

7-g�-ت�الدراسة��nمجا:�
7-g�-1-الزماني��uبدأنا�في�ا¼از�البحث�في�بداية�شهر�جانفي�:المجاÆ201سنة��أواخر�شهر�ماي�إÏولقد�خصصنا��،
Îللجانب�التطبيقي،�حيث�� �باقي�الفترة�فخصصناها �أما �الاستبيان،�وتحليل��قمنا�أشهر�الأو�Æللجانب�النظري، بتوزيع�استمارة

�.الإحصائيةبعد�المعالجة�النتائ�Êالمتحصل�عليها�
7-g�-2-المكاني�uمعهد�علوم�وتقنيات�النشاطات�البدنية�والرياضية�:المجا.��

7-g�-g-��kالبشر�uالمجا:�ÎÏ4جذ©�مشتر��من��Æ1،�وطالب�من�سنة�أوÎقسم�التربية�الحركية��Æأستا¿�منتمون�ا�

��.عهد�علوم�وتقنيات�النشاطات�البدنية�والرياضيةبم

7-s�-اختيار�:عينة�البحث��Øّ1Å0من�أصل��بالطريقة�العشوائية�طالب�ÎÏ4جذ©�مشتر��من�معهد���Æطالب�من�سنة�أو

�.بالطريقة�القصدية�أستا¿ا�من�أساتذة�المعهد�1Îأخذنا�كما���،علوم�وتقنيات�النشاطات�البدنية�والرياضية
7-h�-يرات�البحث�jمت�:��



���� � �                  
    

11111111111111111111111111111111111111 

� % 44456789#6:;<
 

ال.د3 الرا)2 +وا/ 
�" % 

��.عة�من�الأس¨لة

الرأي��إبداء،�وطلب�الباحث�من�المحكمين�
ارات�لتغطية�كل�محور�من�محاور�متغيرات�
فقة�أ�لب�المحكمين�على�الاستبيان�بنسبة�

�ائ�Êاستخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�
�

���1التمثيل�البياني�رقم��������������

��
��
��

ة�يرون�أن�استخدام�الهات �يÈدي�بصفة�
�Æدي�بصفة�دائمة�اÈي��أثناء�الحصة�لا�ي

ºطالب��
�.كير�في�الدر¢

�2التمثيل�البياني�رقم��������

�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�يÈدي�بالفعل�

ºب�موضو��الحصة��
��.صة�واستيعاfا
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�.هو�الهات �الذكي�:تقل
��.التحصيل�الدراسي�:ع
في�بحثنا�قمنا�بÌستخدام�أداة�الإستبيان�وهو�عبارة�عن�مجموع�:ة

��:}�والثبات�
راسة�في�صورmا�الأولية�على�مجموعة�من�المحكمين�¿وي�ا�برة،

مدى�تلاÜمها�مع�الفرضيات،�ومدى�كفاية�العباداء�الدراسة�و�
،�وقد��Øمواف�أو�تعديل�أي�عبارة�من�العبارات�وإضافةحذف�

vعرض:��النتائ�Æنتاوالتي�تتمحور�حول��بيانات�الفرضية�الأو
àإضاعة�وقت�الطالب�Æدي�اÈم�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�ي
��.رفة�إ¿ا�كان�الهات �الذكي�يضيع�وقت�الطالب�أثناء�الحصة

�������������������������������������������.�المتحصل�عليها

من�الأساتذة��4ºéالنتائ�Êالمبينة�في�الجدول�نلاح��أن�نسبة�
من�الأساتذة�يرون�أن�استخدام�الهات �الذكي�Å4éأما�نسبة�

ت�دا�mالهاتف�الyكي�أpناء�الحصة�ي~د�kالى�شرود��هن�الط
ان�استخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�يبعد�الطالب�عن�التفك

��������������������������������.لنتائ�vالمتحصل�عليها
�النسبة�المئوية� �

r2½� �
g8½� �
��½� �

1��½� �
�النتائ�Êالمتحصل�عليها�من�الدول�يظهر�لنا�أ�لب�مستخدمي

��.م�عن�الحصة�المقدمة�لهم
mالى�عد�kناء�الحصة�ي~دpكي�أyالهاتف�ال�mدا�استيعاب�ت

عرفة�ا¿ا�كان�استخدام�الهات �الذكي�يعيق�الطالب�في�فهم�الحص

�التكرارات �النسبة�المئوية� �
r� �sr½� �
7� �hs½� �
�� ��½� �
1g� �1��½� � 

داCما

Sحیانا

Sبدا

 

داCما

Sحیانا

Sبدا

�جلة علوم و تقنیات ا
+ا�.ة ال.لوم و ال-,نو

و0را                     
1111111111111111111111111111111111

7-h-1-ير�المست�jالمت
7-h-2-ير�التابع�jالمت
7-r�-الدراسةأدوات�
���7-r-1-�{الصد

قام�الباحث�بعرض�أداة�الد
في�مدى�وضوح�عبارات�أد
الدراسة�الأساسية�وكذلك�ح

100�é.��
عر��وتحليل-�7-7

هل�استخدام:�1السÈال�رقم
هو�معر:�الغرض�عن�السÈال

u1الجدو�:vيوض��النتائ

vمن�خلال�:تحليل�النتائ
دائمة�على�وقت�الطالب،�أ

��.تضييع�وقت�الطالب
هل�است:�الس~ا�uالثاني�-
إ¿ا�كا�:لjر��من�الس~اuا

يوض��ال:�2الجدو�uرقم�
�ا�جابات� �التكرارات�

�دائما �8� �
��hأحيانا �
�أبدا ��� �

�المجمو� �1g� �
vمن�خلال:�تحليل�النتائ

ا�Æشرود�¿هنهم�وخروجهم
هل�است:الس~ا�uالثالث�-

uر��من�الس~اjهو�مع�:ال
��

�اnجابات �
�دائما �
�أحيانا
�أبدا �

�المجمو� �
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�gالتمثيل�البياني�رقم���

�يرون�أنالهات �يÈثر�على�الطالب�ويعيق�
صفة��ير�دائمة�على�فهم�الحصة،�والأخير�

��.ة�المقدمة
àت��

��طالب�للواجبات�أو�التمرين�المقدمة�له�
��sالتمثيل�البياني����

ة�يرون�أن�استخدام�الهات �الذكي�أثناء�
اتذة�يرون�أن�استخدام�الهات �الذكي�يÈثر�

ة�يرون�عكس�¿لك�وهو�عدم�اهمال�

ºالعمل��
�.كير�في�الدر¢

��hالتمثيل�البياني�رقم����

ة�برون�أن�الهات �الذكي�يÈثر�بصفة�دائمة�
نهم�من�يرى�أن�الهات �الذكي�يÈثر�بصفة�
تأثير�على�امتحان�العمل�إ¿ا�كان�الطالب�

ºبالدراسة��
�.�لدراسة�أو�الحصة�المقدمة�له
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�������������������������������������.لنتائ�vالمتحصل�عليها
�النسبة�المئوية� �

g8½� �
hs½� �
�8½� �

1��½� �
من�الأساتذة�Î8éلنتائ�Êالمبينة�في�الجدول�نلاح��أن�نسبة�

من�الأساتذة�يرون�أن�الهات �الذكي�يÈثر�بص��Å4éأن�نسبة�
اتذة�يرى�أن�الهات �الذكي�لا�يÈثر�على�فهم�واستيعاب�الحصة

خدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�يÈدي�ا�Æاهمال�العمل�والواجبات
عرفة�ما�إ¿ا�كان�استخدام�الهات �الذي�يÈدي�ا�Æعدم�ا¼از�الط

�������������������������������������������.�المتحصل�عليها
�التكرارات �النسبة�المئوية� �

g� �2g½� �
7� �hs½� �
g� �2g½� �
1g� �1��½� �

من�الأساتذة��2Îéالنتائ�Êالمبينة�في�الجدول�نلاح��أن�نسبة�
من�الأسا�Å4éدائمة�على�اهمال�العمل�والواجبات،�أما�نسبة�
من�الأستا¿�2Îéة�على�اهمال�الواجبات�والأخير�وهي�نسبة�

ست�دا�mالهاتف�الyكي�أpناء�الحصة�ي~د�kالى�عد�mاتقان�ا
ان�استخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�يبعد�الطالب�عن�التفك

�������������������������������������.لنتائ�vالمتحصل�عليها
� �

من�الأساتذة��Î0éالنتائ�Êالمبينة�في�الجدول�نلاح��أن�نسبة�
من�º2éمه�في�الحصة،�أما�أ�لب�الأساتذة�والتي�كانت�نتيجة�

من�الأساتذة�يرى�بأنه�لا�يوجد�ت��8éهم،�والأخير�وهي�نسبة�

�mهتماnا�mالى�عد�kناء�الحصة�ي~دpكي�أyالهاتف�ال�mدا�
عرفة�ا¿ا�كان�استخدام�الهات �الذكي�§عل�الطالب�لا�يهتم�بال

�النسبة�المئوية� �
g�½� �
r2½� �
8½� �

1��½� �

 

داCما

Sحیانا

Sبدا

 

داCما
Sحیانا
Sبدا

 

داCما

Sحیانا

Sبدا

�جلة علوم و تقنیات ا
+ا�.ة ال.لوم و ال-,نو

و0را                     
1111111111111111111111111111111111

يوض��ال:�gالجدو�uرقم�
�ا�جابات� �التكرارات�

�دائما �h� �
��7أحيانا �
�أبدا �1� �

�المجمو� �1g� �
vمن�خلال�ا:تحليل�النتائ

فهمه�للحصة�في�حين�نرى
من�الأسا�8éيظهر�لنا�أن�
هل�استخد�:sالس~ا�uرقم�
هو�مع�:لس~اuالفر��من�ا

uالجدوs�:vيوض��النتائ
�اnجابات �

�دائما �
�أحيانا
�بدا �

�المجمو� �

vمن�خلال�:تحليل�النتائ
الحصة�الذي�يÈدي�بصفة�د
بصفة��ير�دائمة�ولا�متقطعة

��.العمل�والواجبات
هل�اس:الس~ا�uال�امس�-

إ¿ا�كا:�الس~اuالفر��من�
يوض��ال:�hالجدو�uرقم�

vمن�خلال:�تحليل�النتائ
على�الطالب�أثناء�استخدام
�ير�دائمة�على�اتقان�عملهم

��.يستخدم�الهات �الذكي
xالساد�uالس~ا:�هل�است

uهو�مع�:الفر��من�الس~ا

�ا�جابات� �التكرارات�
�دائما �s� �
��8أحيانا �
�أبدا �1� �

�المجمو� �1g� �
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�.rمثيل�البياني�رقم�

ة�يرون�أن�استخدام�الهات �الذكي�داخل�
يعتقدون�أن��º2éلب�الأساتذة�وبنسبة�
من�الأساتذة���2Îéراسة�والأخير�بنسبة

ºت�ضعيفةnى�معد��
��.الب�على�معدل�ضعي 

��.7التمثيل�البياني�رقم�����������

ة�يرون�أن�استخدام�الهات �الذكي�داخل�
وهي�أ�لبية�الأساتذة��Å4éض،�أما�نسبة�
من��Î1éفي�حين�يرى��دلات�ضعيفة

ºرات�الفكرية��للطالب��
�.مه�استخدا

��8تمثيل�البياني�رقم�

لأساتذة�يعتقدون�أن�استخدام�الهات �
من�الأساتذة�أنه�يÈدي�بصفة��Å4éى�

ºحصيل�المعرفي��
��.�ية�والمعرفية�للطالب
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التم�����������������������������������.لنتائ�vالمتحصل�عليها
�النسبة�المئوية� �

1h½� �
r2½� �
2g½� �

1��½� �
من�الأساتذ�1Åéالنتائ�Êالمبينة�في�الجدول�نلاح��أن�نسبة�

�Æعدم�اهتمام�الطالب�بالدراسة�أو�الحصة�المقدمة�له�أما�أ�ل
ناء�الحصة�لا�يÈثر�بصفة�دائمة�أو�متقطعة�ا�Æالاهتمام�بالدر

��.Èدي�ا�Æعدم�الاهتمام�بالدراسة
ت�دا�mالهاتف�الyكي�أpناء�الحصة�ي~د�kالى�الحصو�uعلى
معرفة�إ¿ا�كان�الهات �الذكي�واستخدامه�يÈدي�ا�Æحصول�الطا

����������������������������������.��النتائ�vالمتحصل�عليها
�التكرارات �النسبة�المئوية� �

2� �1h½� �
7� �hs½� �
s� �g1½� �
1g� �1��½� �

من�الأساتذة�1Åéأن�نسبة��النتائ�Êالمبينة�في�الجدول�نلاح��
ويÈدي�ا�Æالحصول�على�نتائ�Êضعيفة�في�الامتحانات�والفروض

ا�Æجلب�معد)�أحيانا(�الهات �الذكي�بشكل�دائم�أو�متقطع�
��.فÌستخدامه�لا�يÈدي�ا�Æجلب�معدل�ضعي 

ست�دا�mالهاتف�الyكي�أpناء�الحصة�ي~د�kالى�خمو�uالقدر
عرفة�ما�إ¿ا�كان�هنا��تأثير�في�القدرات�الفكرية�للطالب�جراء

الت�������������������������������.لنتائ�vالمتحصل�عليها
�النسبة�المئوية� �

sr½� �
hs½� �
��½� �

1��½� �

من�ا�4ºéنسبة���النتائ�Êالمتحصل�عليها�من�الجدول�نرى�أن
صفة�دائمة�اò�Æول�في�قدراmم�وابتكاراmم�المعرفية�في�حين�يرى

��.�مول�في�القدرات�الفكرية�للطالب
الyكي�أpناء�الحصة�ي~د�kالى�ضعف�في�التحت�دا�mالهاتف�

عرفة�ا¿ا�كان�استخدام�الهات �الذكي�يÈثر�على�القدرات�الفردية

 

داCما

Sحیانا

Sبدا

 

داCما

Sحیانا

Sبدا

 

داCما

Sحیانا

Sبدا

�جلة علوم و تقنیات ا
+ا�.ة ال.لوم و ال-,نو

و0را                     
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يوض��ال:�rالجدو�uرقم�
�ا�جابات� �التكرارات�

�دائما �2� �
��8أحيانا �
�أبدا �g� �

�المجمو� �1g� �
vمن�خلال�ا:تحليل�النتائ

Æدي�بصفة�دامة�اÈالقسم�ي
استخدام�الهات �الذكي�أثن
Èيرون�أن�استخدام�الهات �ي

هل�است:7الس~ا�uرقم��-
uهو�م�:الفر��عن�الس~ا

uيوض�:��7الجدو
�اnجابات �

�دائما �
�أحيانا
�أبدا �

�المجمو� �

vمن�خلال�:تحليل�النتائ
الحصة�يÈثر�بصفة�دائمة،�وي
يرون�أنه�لا�يÈدي�استخدام
الأساتذة�العكس�في�¿لك�ف

هل�اس:��الس~ا�uالثامن�-
uهو�مع�:الفر��من�الس~ا

يوض��ال:�8الجدو�uرقم�
�ا�جابات� �التكرارات�

�دائما �r� �
��7أحيانا �
�أبدا ��� �

�المجمو� �1g� �

vمن�خلال:�تحليل�النتائ
الذكي�أثناء�الحصة�يÈدي�بص
�ير�دائمة�أو�متقطعة�ا�Æا�

هل�است:الس~ا�uالتاسع�-
uهو�مع�:الفر��من�الس~ا
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��.9ي�رقم�

�يروّن�أن�استخدام�الهات �الذكي�أثناء�
رون�أن�إستخدام�الهات �الذكي�أثناء�

ºالمدى�iالقصير�iاكرyوظيفة�ال��

��.ى�و�يفة�الذاكرة�قصيرة�المدى�للطالب
��.�1ل�البياني�رقم�

éيروّن�أن�استخدام�الهات �الذكي�أثناء��
ة�أنه�يÈدي�بشكل��ير�دائم�أو�متقطع�

ºخاملة�Æئف�الدما��
�.ها�دون�ابدا©�وقدرات�عاليةا�Ûو§عل

�11التمثيل�البياني�رقم���

رونّ�إستخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�
دام�الهات �يÈثر�بصفة��ير�دائمة�على�

Ûو�ائ �الدما�ñير�على�بع.��
ºعاب�فهم�الطالب�للمقررات�الدراسي��

��.المقررات�الدراسيةب�وفهم�الطالب�
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التمثيل�البياني������������������������.لنتائ�vالمتحصل�عليها
�النسبة�المئوية� �

hs½� �
sr½� �
��½� �

1��½� �
من�الأساتذة�Å4éلنتائ�Êالمبينة�في�الجدول�نلاح��أن�نسبة�
من�الأساتذة�يرو�4ºéة�دائم�على�قدرات�الطالب،�أما�نسبة�

��.ة�أو�متقطعة�على�تحصيل�الطالب�المعرفي�وقدراته�العقلية
است�دا�mالهاتف�الyكي�أpناء�الحصة�ي~د�kالى�نق��في�و

تأثير�الهات �الذكي�واستخدامه�أثناء�الحصة�على�معرفة�ما�مدى
التمثيل����������������������������������.��vالمتحصل�عليها

�التكرارات �النسبة�المئوية� �
9� �r9½� �
s� �g1½� �
�� ��½� �
1g� �1��½� �

ºèéلنتائ�Êالمبينة�في�الجدول�نرى�أن�أ�لب�الأساتذة�وبنسبة�
من�الأستا¿ة��Î1éا�Æنق�¹الذاكرة�قصيرة�المدى،�حين�يرى�

��.لطالب�أثناء�الحصة
دا�mالهاتف�الyكي�أpناء�الحصة�ي~د�kالى�جعل�بع��وظائف
�ما�إ¿ا�كان�استخدام�الهات �الذكي�يعطل�بع�ñو�ائ �الدما

�����������������������������������.�النتائ�vالمتحصل�عليها
�النسبة�المئوية� �

hs½� �
g8½� �
�8½� �

1��½� �
Êالمبينة�في�الجدول�نرى�أن�نسبة���النتائÅ4éمن�الأساتذة�يرو�

من�الأساتذة�أن�إستخد��ñÎ8éو�ائ �الدماÛ،�وكما�يرى�
من�الأساتذة�عكس�¿لك�وهو�عدم�وجود�تأثير�8éحين�يرى�

�دا�mالهاتف�الyكي�أpناء�الحصة�ي~د�kالى�تراجع�في�استيع
عرفة��ما�ا¿ا�كان�هنا��تأثر�في�استخدام�الهات �على�استيعاب
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داCما

Sحیانا
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Sحیانا

Sبدا
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يوض��ال:�9الجدو�uرقم�
�ا�جابات� �التكرارات�

�دائما �7� �
��rأحيانا �
�أبدا ��� �

�المجمو� �1g� �
vمن�خلال�ا:تحليل�النتائ

الحصة�يÈثر�بشكل�أو�بصفة
الحصة�يÈثر�بصفة��ير�دائمة

هل�ا:��10الس~ا�uرقم�-
uر��عن�الس~اjهو�م:�ال

u1الجدو��:vيوض��النتائ
�اnجابات �

�دائما �
�أحيانا
�بدا �

�المجمو� �

vمن�خلال�ا:تحليل�النتائ
الحصة�يÈدي�وبشكل�دائم
على�الذاكرة�قصيرة�المدى�لل

-��uد:11الس~ا�هل�است
uمعرفة�:الفر��من�الس~ا

يوض�:�11الجدو�uرقم�
�ا�جابات� �التكرارات�

�دائما �7� �
��hأحيانا �
�أبدا �1� �

�المجمو� �1g� �
vمن�خلال:�تحليل�النتائ

ñدي�بصفة�دائمة�على�بعÈي
بع�ñو�ائ �الدماÛ،�في�ح

-��u12الس~ا�:�هل�است
uر��من�الس~اjهو�مع�:ال

��
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�.12ياني�رقم�

ونّ�أن�هنا��تأثير�دائم�أثناء�استخدام�
من�الأساتذة�أن�هنا��تأثير��ير��Î8éى�

ºxدر��
��

��.1gلتمثيل�البياني�رقم�

ير�دائم�أثناء�إستخدام�الهات �الذكي�على�
من��8éدام�الهات �الذكي�في�حين�يرى�

��.للطالب�جراء�استخدام�الهات 
��.1sي�رقم�

éيرون�أن�هنا��تغير�في�التحصيل��
لأساتذة�أن�هنا��تأثير��ير�دائم�على�

��.م�الهات �الذكي�أثناء�الحصة
ºدراسي��

��.�Æتحصيلهم�الدراسي

الت%رارات

%رارات
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التمثيل�البي������������������������.�النتائ�vالمتحصل�عليها
�النسبة�المئوية� �

r2½� �
g8½� �
��½� �

1��½� �
من�الأساتذة�يرو�º2éنرى�أن�نسبة�لنتائ�Êالمبينة�في�الجدول�

للمقررات�الدراسية،�في�حين�يرى�على�فهم�واستيعاب��الطالب
��.لطالب�للمقررات�الدراسية

�mدا�الهاتف�الyكي�أpناء�الحصة�ي~د�kالى�اnنتبا�dللمدست
.معرفة�إ¿ا�كان�الهات �الذكي�يضيع�وقت�الطالب�أثناء�الحصة

الت���������������������������������������.��vالمتحصل�عليها
�التكرارات �النسبة�المئوية� �

r� �sr½� �
r� �sr½� �
1� �8½� �
1g� �1��½� �

من�الأساتذة�يرون�أن�هنا��تأثير��4ºéالجدول�نرى�أن�نسبة�
�4ºéمن�الأساتذة�أن�هنا��تأثير�دائم�للمدر¢�أثناء�إستخد�

��.لانتباه�للمدر¢
ºير�في�التحصيل�الدراسيjظ{�ت��

عرفة�ما�إ¿ا�كان�الأستا¿�لاح��وجود�تحصيل�دراسي�ضعي �ل
التمثيل�البياني����������������������.�النتائ�vالمتحصل�عليها

�النسبة�المئوية� �
77½� �
2g½� �
��½� �

1��½� �
�ÏÏéالنتائ�Êالمبينة�في�الجدول�نرى�أن�أ�لبية�الأساتذة�وبنسبة�

من�الأ�2Îéخدامه�للهات �الذكي�أثناء�الحصة�في�حين�يرى�
��.�جراء�استخدامه�للهات �الذكي�أثناء�الحصة

الأسباب�والدوافع�التي�أدت�بالطلبة�إ�Æاستخدا�:جزئية�التالية
�kyر�الplكي�على�التحصيل�الد��دراية�باyيسبب|�الهاتف�ال

Æعرفة�ما�مدى�علم�الطلبة�بالتأثير�الذي��دثه�الهات �الذكي�ا
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Sبدا

 

داCما

Sحیانا

Sبدا

 

الت%ر
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Sبدا
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يوض�:�12الجدو�uرقم�
�ا�جابات� �التكرارات�

�دائما �8� �
��hأحيانا �
�أبدا ��� �

�المجمو� �1g� �
vمن�خلال�ا:تحليل�النتائ

الهات �الذكي�أثناء�الحصة�ع
دائم�على�استيعاب�وفهم�ال

هل�اس:1gالس~ا�uرقم��-
هو�م�:ر��عن�الس~اjuال

u1الجدوg�:vيوض��النتائ
�اnجابات �

�دائما �
�أحيانا
�بدا �

�المجمو� �
vمن�خلال�:تحليل�النتائ

الانتباه�للمدر¢،�كما�يرى
الأساتذة�أنه�لا�يÈثر�على�الا

-��u1الس~اs�:حظnهل�
هو�مع�:ر��من�الس~اjuال

يوض�:�1sالجدو�uرقم�
�ا�جابات� �التكرارات�

�دائما �1�� �
��gأحيانا �
�أبدا ��� �

�المجمو� �1g� �
vمن�خلال�:تحليل�النتائ

الدراسي�للطالب�جراء�استخ
التحصيل�الدراسي�للطالب
تحليل�بيانات�الفرضية�الج

-��u1الس~اh�:هل�لدي�
هو�مع:���من�الس~اjuر�ال
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��.1hبياني�رقم�

ه�الهات �الذكي�بتحصيلهم�الدراسي�
��.القسم�على�تحصيلهم�الدراسي

��.صة
��.1rمثيل�البياني�رقم�

الطلبة�يستخدمون�دوما�الهات �الذكي�
من�الطلبة�فلا�يستخدمون��8éطعة،�أما�

�����
��.ذكي�أثناء�الحصة
��17ل�البياني�رقم�

ستخدمون�الفايسبو��أثناء�الحصة�في�
من���Åéالوقت،�في�حين�يستخدم�


3�
2
�

الت%رارات
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التمثيل�الب��������������������������النتائ�vالمتحصل�عليها�
�النسبة�المئوية� �

7g½� �
27½� �

1��½� �
من�الطلبة�على�دراية�تامة�بما��دثه��ÏÎéالجدول�نلاح��أن�

�2Ïéلا�يعلمون�بمدى�تأثير�إستخدام�الهات �الذكي�داخل�ا�
ºناء�الحصةpأ�uالهاتف�النقا�mد���تست

معرفة�إ¿ا�كان�الطالب�يستخدم�الهات �داخل�القسم�وأثناء�الحص
التم�������������������������������������.ائ�vالمتحصل�عليها

�التكرارات �النسبة�المئوية� �
19� �1g½� �
119� �79½� �
12� �8½� �
1g� �1��½� �

من�ا��1Îéالجدول�والنتائ�Êالمتحصل�عليها�نلاح��أن�نسبة�
éمن�الطلبة�يستخدمون�الهات �الذكي�بصفة��ير�دائمة�ومتقط�

��.صة
ºكيyيثير�الطالب�في�الهاتف�ال�����������������������������

عرفة�البرام�Êالتي�يستخدمها�الطالب�أثناء�استعماله�للهات �الذ
التمثيل��������������������������.�النتائ�vالمتحصل�عليها

��
��
��
��
��
��

�Êالمبينة�في�الجدول�نلاح��أن�نسبة��النتائºÏéمن�الطلبة�يس�
منهم�بتمضية�1ºéيستخدم�الفيديوهات�و�Îéالألعاب،�و

�.صال�باìخرين
���ºإلى�استعما�uالهاتفاب�رقابة�اlستا��تدفع�

�التكرارات �المئويةالنسبة�� �
1��� �r7½� �
1s� �9½� �
��� ���½� �
h� �g½� �

2s� �1r½� �
7� �h½� �

��� ���½� �
��� ���½� �

1h�� �1��½� �
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ال�ا�بو@

ا;ل�ا=

الر�ات وال�غمات

دویو:ات وال"دFات 

تم�یة الوFت

ا�ت"ا$ باAVری�

 �Sح= ا��ت�
WاB%وا��ت

المواOF ا�باحیة
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يوض�:�1hالجدو�uرقم�
�ا�جابات� �التكرارات�

�نعم �11�� �
n�s�� �

�المجمو� �1h�� �
vمن�خلال�:تحليل�النتائ

عكس�اìخرين�وهم�بنسبة
هل�ت:�1rالس~ا�uرقم��-
هو�م:�ر��عن�الس~اjuال

�u1الجدوr�:يوض��النتا
�اnجابات �

�دائما �
�أحيانا
�بدا �

�المجمو� �

vمن�خلال�:تحليل�النتائ
�Ïèéأثناء�الحصة�في�حين�

أبدا�الهات �الذكي�أثناء�الحص
-��u17الس~ا�:kyما�ال

uر��من�الس~اjهو�مع:�ال
يوض�:�17الجدو�uرقم�

��
vمن�خلال:�تحليل�النتائ
من�ا�14éحين�يستخدم�

الطلبة�الهات �من�أجل�الاتص
�uيا:18الس~اqهل�رقابة�

�ا�جابات� �
�الفاسبوك �
�اlلعاب

�الرنات�والنjمات �
�الفيدويوهات�والصدقات�

�تم�ية�الوق{ �
�اnتصا�uبا�خرين �

�حب�اnستطلا��واnستكشاف �
�المواقع�اnباحية �

�المجمو� �
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��.هو�معرفة�ا¿ا�كان�لرقابة�الأستا¿�دورا�أم�لا�:ر��من�الس~اjuال
�.18التمثيل�البياني�رقم��������������������.يوض��النتائ�vالمتحصل�عليها:�18الجدو�uرقم�

�الإجابات� �التكرارات� �النسبة�الم¨وية� �
�نعم �º0� �40é� �
��è0لا �º0é� �

�ا مو© �1Î� �100é� �
من�الطلبة�يرون�أن��ياب�رقابة�الأستا¿�هي�ما��40éمن�خلال�النتائ�Êالمبينة�في�الجدول�نلاح��أن�نسبة��:النتائvتحليل�

��.من�الطلبة�عكس�¿لك�ºéتدفعهم�إ�Æاستعمال�الهات ،�في�حين�نرى�
��هل�كثر�iوق{�الفرا�Æتدفع��الى�استعما�uالهاتفº:19الس~ا�uرقم��-

uر��من�الس~اjالهاتف�معرف|�إ�ا�كان��:�ال�uل|�دخل�في�استعما�Æوق{�الفرا�iكثر.��
uالمتحصل�عليها�19الجدو�v19التمثيل�البياني�رقم�����������������������.يوض��النتائ.�
�اnجابات �التكرارات� �النسبة�المئوية� �
�نعم �9s� �rg½� �
n�hr� �g7½� �

�المجمو� �1h�� �1��½� �

��
vالمبينة�في�الجدول�نرى�أن:تحليل�النتائ�Êنسبة��من�النتائºÎé��، سبب�في�استخدام�الهات�Ûمن�الطلبة�يرون�أن�كثرة�وقت�الفرا
��.من�الطلبة�عكس�¿لك�ÎÏéفي�حين�يرى�

-��u2الس~ا�:º|الهاتف�داخل�الحصة�من�أجل�التسلية�والترفي�mد���هل�تست
uر��من�الس~اjهو�معرفة�ا¿ا�كان�استخدام�الطالب�يستخدم�الهات �من�أجل�الترفيه�والتسلية�:ال.�

�.�2التمثيل�البياني�رقم���������������������.يوض��النتائ�vالمتحصل�عليها:��2جدو�uرقم�ال
�ا�جابات� �التكرارات� �النسبة�المئوية� �

�نعم �99� �rr½� �
n�h1� �ss½� �

�المجمو� �1h�� �1��½� �
vالمبينة�في�الجدول�نلاح��أن�أ�لب�الطلبة�وهي�نسبة�:تحليل�النتائ�Êمن�خلال�النتائººéيستخدمون�الهات �من�أجل��

��.من�الطلبة�يرون�عكس�¿لك�4Åéالتسلية�والترفيه�في�حين�
-��u21الس~ا�:ºناء�الحصةpدم|�أ���هل�نو��الهاتف�يجعل��تست

uر��من�الس~اjهو�معرفة�ا¿ا�كان�نو©�الهات �له�علاقة�باستخدامه�داخل�القسم�:ال.�
�.21التمثيل�البياني�رقم�������������������������������������.يوض��النتائ�vالمتحصل�عليها:�21الجدو�uرقم�

�ا�جابات� �التكرارات� �النسبة�المئوية� �
�نعم �9�� �r�½� �
n�r�� �s�½� �

�المجمو� �1h�� �1��½� �
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رون�أن�نو©�هاتفهم�هو�ما�§علهم�

º|دم�����تست
��.خرىلأجهزة�الأ
��.22ي�رقم�

�Êطلبة�يستعملون�الهات �لغرض�وجود�برام

��.ة
��.2gبياني�رقم�

ستخدمون�الهات �الذكي�في�المواد�العلمية�
يستعمل�الهات ��èéفي�المحاضرة�والأخير�

�.2sيل�البياني�رقم�

�4�
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ير�º0éالمبينة�في�الجدول�نلاح��أن�أ�لب�الطلبة�أي�بنسبة�
��.من�الطلبة�يرون�عكس�¿لك��40éأما�

واء�الجها�fعلى�أشياء��nتتوفر�في�اlجهز�iاlخرى�يجعل�
�معرفة�ما�إ¿ا�كان�احتواء�الجهاز�على�برام�Êلا�تحتوي�عليها�الأ

التمثيل�البياني����������������������.�النتائ�vالمحصل�عليها
�النسبة�المئوية� �

1s½� �
8r½� �

1��½� �
من�الط��14éالنتائ�Êالمحصل�عليها�من�الجدول�نرى�أن�نسبة�

��.ى�في�حين�يرى�البع�ñعكس�¿لك
ºفيها�الهاتف�mد���واد�التي�تست

عرفة�المواد�التي�يستعمل�الطالب�فيها�الهات �الذكي�أثناء�الحصة
�vالتمثيل�الب������������������������������.المتحصل�عليهاائ
�رارات �النسبة�المئوية� �

�s�½� �
�s7½� �
�1�½� �

g½� �
1� �1��½� �

من�الطلبة�يس��40éالجدول�والنتائ�Êالمتحصل�عليها�أنه�نسبة�
منهم�يستعمله�في�10éنهم�الهات �في�المواد�الأدبية،�كما�¼د�

ºفيها�الهاتف�mد���لوحدات�التي�تست
�.معرفة�أي�وحدة�علمية�يستخدم�الطالب�الهات �الذكي

التمثيل������������������������������.�النتائ�vالمتحصل�عليها
�رارات �النسبة�المئوية� �

�1h½� �
�29½� �
�gh½� �
�21½� �
1� �1��½� �

 

نع�

6

 

الع5میة

ا�دبیة

Iالمحاضر

ا��ما� 
المو�Dة

 

ا��ا�ی

ا�6ت4"ا=ی

الم�تعرض

المن�Dی
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vا:تحليل�النتائ�Êمن�النتائ
يستخدمونه�داخل�القسم،

-��uهل�احتوا:�22الس~ا
uر��على�الس~اjهو:�ال

يوض�:�22الجدو�uرقم�
�ا�جابات� �التكرارات�

�نعم �21� �
n�129� �

�المجمو� �1h�� �
vمن�خلال�:تحليل�النتائ

لا�توجد�في�الأجهزة�الأخرى
-�u2الس~اg�:ماهي�المو

uر��من�الس~اjهو�مع�:ال
�u2الجدوg�:يوض��النتا
�ا�جابات� التكر�

�العلمية �r��
���7اlدبية

iالمحاضر� �1h�
�اlعما�uالموجهة �h� �

��1hالمجمو�
vنلاح��من:تحليل�النتائ

من�4Ïéفي�حين�يستعمل�
��.في�الأعمال�الموجهة

-��u2الس~اs�:ما�هي�الو
uر��من|�الس~اjهو�مع�:ال

يوض��ا:�2sالجدو�uرقم
�ا�جابات� التكر�
�اlساسية �2g�

��sgاnستكشافية
�المستعرضة �h2�
�المنهجية �g2�
��1hالمجمو�
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طلبة�يستخدمون�الهات �في�الوحدة�
�ÎÅéمن�الطلبة�الهات �في�الوحدة��

�.�2hالبياني�رقم�

أن�طريقة�التدريس�دائما�هي�السبب�في�
لهات �إ�Æطريقة�التدريس،�أما�نسبة�

��.�2rالبياني�رقم�

ون�أن��ياب�القوانين�الردعية�من�طرف�
هي�التي��êتطبق�قوانين�ردعية�Íنعهم�من�

�.�27البياني�رقم�

�بالسعادة�أثناء�استخدام�الهات �في�

3
�
45�

�
�

-)�
.)�

�3�

25�	2�
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من�الطل��1Åéالنتائ�Êالمتحصل�عليها�من�الجدول�نلاح��أن�
�2èéمنهم�الهات �في�الوحدة�الاستكشافية،�كما�يستخدم�

�.من�الطلبة�الهات �في�الوحدة�المنهجية�21éخدم�
ºكيyالهاتف�ال�mدا���ة�التدريس�في�است
��.عرفة�استخدام�الهات �الذكي�أثناء�الدر¢

التمثيل���������������������������.��النتائ�vالمتحصل�عليها
�رارات �النسبة�المئوية� �

�g9½� �
�sh½� �
�1r½� �
1� �1��½� �

الطلبة�يرون�أ�من�Î4éالنتائ�Êالمبينة�في�الجدول�نرى�أن�نسبة�
منهم�يرون�أنه�ليس�بمرجع�السبب�لاستخدمهم�اله�4Åéسبة�

��.�دخل�لطريقة�التدريس�في�استخدام�الهات 
��ب�في�است�دا�mالهاتفºب�القوانين�الردعية�سب
لتمثيلا���������������������������������.ائ�vالمتحصل�عليها

�رارات �النسبة�المئوية� �
�r�½� �
� �s�½� �
1� �1��½� �

من�الطلبة�يرو�º0éنلاح��أن�نسبة�لنتائ�Êالمبينة�في�الجدول�
من�الطلبة�أن�الإدارة�ه�40éن�استخدام�الهات �في�حين�يرى�

��.الyكيو�شعور�است�دا�mالطالب�للهاتف�
التمثيل������������������������������ائ�vالمتحصل�عليها

�رات �النسبة�المئوية� �
�1g½� �
�2h½� �
�r2½� �

� �1��½� �

من�الطلبة�يشعرون�1Îéنسبة�ل�والنتائ�Êالمتحصل�عليها�أن�
éمنهم�بالراحة،�و�º2éمن�الطلبة�يشعرون�بالحرية�.�

 

داCما
Sحیانا
Sبدا

 

ا��تا@

Iا�دار

 

Iال�عاد

الراحة

الحریة 
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vمن�خلال�:تحليل�النتائ
الأساسية�في�حين�يستخدم

المستعرضة،�وفي�الأخير�يستخ
-��u2الس~اh�:هل�طريقة

uر��من�الس~اjهو�مع�:ال
يوض�:�2hالجدو�uرقم�

�ا�جابات� التكر�
�دائما �h8�
��r7أحيانا
�أبدا �2h�

�المجمو� �1h�
vمن�خلال�:تحليل�النتائ

استخدامهم�الهات ،�أما�بنس
1ºéمن�الطلبة�يرون�أنه�
-��u2الس~اr�:يابqهل�

�u2الجدوr�:يوض��النتا
�ا�جابات� التكر�

�اlستا� �9��
iدارnا�r�� �

�المجمو� �1h�
vمن�خلال�ا:تحليل�النتائ

الأستا¿�هي�ما�مكنتهم�من
   .استعمال�الهات �الذكي

ما�هو:�27الس~ا�uرقم�-
�uيوض��النتا:�27الجدو
�ا�جابات� التكرار�
iالسعاد� �19�
��g8الراحة
�الحرية �9g�

�المجمو� �1h�

vمن�الجدول�:تحليل�النتائ
1Îéالقسم�في�حين�يتمتع�

��
��
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��هل�اlستا��يمنع��من�است�دا�mالهاتف�الyكي�أpناء�الحصةº:�28لس~ا�uا-
�.29التمثيل�البياني�رقم������������������������������������.يوض��النتائ�vالمتحصل�عليها:�28الجدو�uرقم�

�ا�جابات� �التكرارات� �النسبة�المئوية� �
�دائما �sh� �g�½� �
���9أحيانا �r�½� �
�أبدا �1h� �1�½� �

�المجمو� �1h�� �1��½� �
vمن�خلال�الجدول�نلاح��أن�نسبة��:تحليل�النتائÎ0éمن�الطلبة�يمنعهم�الأستا¿�دائما�من�استخدام�الهات �الذكي،�أما��

º0é��¿1في�حين�..........�من�الطلبة�ليس�دائما��وم�الأستاÅéمنهم�لا�يمنعهم�الأستا¿�من�استعماله�.��
��:تحليل�بيانات�الفرضية�الجزئية�التالية�-
��.الحلو�uالمقترحة�للحد�من�است�دا�mالهاتف�الyكي�أpناء�الحصة-
��هل�تقو�mبنز��الهاتف�أpناء�است�دام|�في�الحصةº:�29الس~ا�uرقم�-

uر��من�الس~اjهو�معرفة�ما�إ¿ا�كان�الأستا¿�ينز©�الهات �للطالب�أثناء�استخدامه:�ال.��
�.29لتمثيل�البياني�رقم�ا��������������������.يوض��النتائ�vالمتحصل�عليها:�29الجدو�uرقم�

�ا�جابات� �التكرارات� �النسبة�المئوية� �
�دائما �2� �1h½� �
��9أحيانا �7�½� �
�أبدا �2� �1h½� �

�المجمو� �1g� �1��½� �
vالمبسنة�في�الجدول�نلاح��أن�نسبة��:تحليل�النتائ�Ê1من�خلال�النتائÅéمن�الأساتذة�يقومون�بنز©�الهات �للطلبة��دوما�في��

��.فلا�يقومون�بنزعه�أبدا�1Åéمن�الأساتذة�ينزعونه�في�فترات�متقطعة،�أما�نسبة��Ï0éحين�
-�uالس~اg��:ºعن��ل��iبتبلي¤�ا�دار�mهل�تقو��

uر��من�الس~اjمعرفة�ما�إ¿ا�كان�الأستا¿�يقوم�بتبليغ�الإدارة�:ال.��
��.�gالتمثيل�البياني�رقم��������������������������������.�يوض��النتائ�vالمتحصل�عليها:��gالجدو�uرقم�

�ا�جابات� �التكرارات� �النسبة�المئوية� �
�دائما ��� ���½� �
��gأحيانا �2g½� �
�أبدا �1�� �77½� �

�المجمو� �1g� �1��½� �
vالمبينة�في�الجدول�نلاح��أن�نسبة�:تحليل�النتائ�Ê2من�خلال�النتائÎéمن�الأساتذة�يقومون�بتبليغ�الإدارة�في�مرات�متقطعة��

��.منهم�لا�يقومون�بذلك�ÏÏéفي�حين�
-uرقم�:��الس~اg1�:mهل�تنص��وترشد�بعد�ºالهاتف�mدا���است

uر��من�الس~اjرشاد�الطلبة�بعدم�استعمال�الهات �داخل�الحصة�:الÌهو�معرفة�ما�إ¿ا�كان�الأستا¿�يقوم�ب.��
��
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�.g1التمثيل�البياني�رقم��������������������������������������.يوضح�النتائ�Êالمتحصل�عليها:�Î1الجدول�رقم�
�ا�جابات� �التكرارات� �النسبة�المئوية� �

�دائما �1�� �77½� �
��gأحيانا �2g½� �
�أبدا ��� ���½� �

�المجمو� �1g� �1��½� �
vالمحصل�عليها�من�الجدول�نلاح��أن�نسبة��:تحليل�النتائ�Êمن�خلال�النتائÏÏéمن�الأساتذة�يقومون�دوما�بنصح�الطلبة��

��.يقومون�بالإرشاد�في�أوقات�متقطعة،�أي�ليس�دوما��2Îéبعدم�استعمال�الهات �داخل�الحصة،�أما�
��هل�تحاو�uمن�تjيير�طريقة�وأسلوب�تدريس�g2�:ºالس~ا�uرقم�-

uر��من�الس~اjمعرفة�إ¿ا�كان�الأستا¿�يقوم�بتغيير�طريقة�وأسلوب�تدريسه�إ¿ا�كان�الطلبة�شاردي�الذهن�:ال.��
�.g2التمثيل�البياني�رقم���������������������������.�يوض��النتائ�vالمتحصل�عليها:�g2الجدو�uرقم�

�ا�جابات� �التكرارات� �النسبة�المئوية� �
�دائما �8� �r2½� �
��hأحيانا �g8½� �
�أبدا ��� ���½� �

�المجمو� �1g� �1��½� �
vالموجودة�في�الجدول�نلاح��أن�نسبة�:تحليل�النتائ�Êمن�خلال�النتائº2éمن�الأساتذة�يقومون�بتغيير�طريقة�وأسلوب��
��.فليس�دائما�يقومون�بتغيير�الطريقة�Î8éتدريسهم�،�أما�

uرقم��الس~اgg�:فرهل�تو��ºالجو�المناسب�للتحصيل�الدراسي��
uر��من�الس~اjهو�معرفة�ما�إ¿ا�كان�الأستا¿�يوفر�جو�يناسب�الطلبة�من�أجل�تحصيل�دراسي�جيد:�ال.��

�.ggالتمثيل�البياني�رقم����������������������������.يوض��النتائ�vالمتحصل�عليها:�ggالجدو�uرقم�
�ا�جابات� �التكرارات� �النسبة�المئوية� �

�دائما �11� �8h½� �
��2أحيانا �1h½� �
�أبدا ��� ���½� �

�المجمو� �1g� �1��½� �
vالمبينة�في�الجدول�نلاح��أن�أ�لبية�الأساتذة�وبنسبة��:تحليل�النتائ�Ê8من�خلال�النتائÅéيوفرون�دائما�جو�مناسب���

��.منهم�ليس�دوما�1Åéللتحصيل�الدراسي�في�حين�
-�uالس~اgs�:قوانين�ردعية�wهل�تطبي�ºiوتبل¤�ا�دار��

uر��من�الس~اjمعرفة�ما�إ¿ا�كان�الأستا¿�يطبق�قوانين�ردعية�في�حق�مستخدمي�الهات �أثناء�الحصة�:ال.��
��
��
��
��
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�.gsالتمثيل�البياني�رقم������������������������������.يوض��النتائ�vالمتحصل�عليها:�gsالجدو�uرقم�
�ا�جابات� �التكرارات� �النسبة�المئوية� �

�دائما �1�� �77½� �
��gأحيانا �2g½� �
�أبدا ��� ���½� �

�المجمو� �1g� �1��½� �
vمن�خلال�الجدول�نلاح��أن�أ�لب�الأساتذة�وبنسبة�:تحليل�النتائÏÏéيطبقون�دوما�قوانين�ردعية�في�حق�الطلبة،�أما��

2Îéمنهم�فليس�دوما�يقومون�بتطبيق�قوانين�ردعية�للطلبة�مستخدمي�الهات �النقال�داخل�الحصة�.��
��:الفرضيات�مناقشة��-�7-8
لقد�افترضنا�أنه�توجد�نتائ�Êسلبية�أثناء�استخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�على��:لفرضية�الجزئية�اlولىمناقشة�ا�-7-8-1

التحصيل�الدراسي،�حين��Øالتحقق�منها�من�خلال�تحليل�نتائ�Êالإستبيان�في�المحور�الأول،�والتي�كانت�موجهة�لçساتذة�و¿لك�في�
� �فيالأس¨لة ��الممثلة �رقم �)01Ã02Ã0ÎÃ04Ã0ÅÃ0ºÃ0ÏÃ08�Ã0èÃ10Ã11Ã12Ã1ÎÃ14(العبارات �ما��و، ¿لك

تفكيره��ويبقى�استخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�يÈدي�ا�Æشرود�¿هن�الطالب�بحيث�أنأكده�الأساتذة�من�خلال�أجوبتهم�
أن�أكثر�العوامل�المÈثرة�في�التحصيل�و��،املةمتصل�بالعا�êا�ارجي،�هذا�من�جهة�ومن�جهة�أخرى�§عل�بع�ñو�ائ �الدما�Ûخ

�الدما�Ûو§علها�خاملة�فمثالا�على�¿لك�الذاكرة�قصيرة�المدى�وضع �في�Úا��الدراسي�هي�العوامل�العقلية يضع �بع�ñأجهزة
تكنولوجي�اتصاله�بالعا�êالكذلك���في�حل�واجباته�وح�äمشاكله�الإنترنيتالقدرات�الإبداعية�للطالب،�الذي�أصبح�يعتمد�على�

ض ��يÈدي�إ�Æعدم�استيعاب�موضو©�الحصة�وعدم�فهم�الدر¢�الذي�قد�يكون�فيه�Íرين�Ùص�¹للفروض�الفجائية�والاختبارات
إضاعة�وقت�الطالب،�و¿لك�ما�§عله�يهمل�عمل�واجباته�وبحوثه�Úا�يÈدي�إ�Æعدم�اهتمامه�بالدراسة�فيضع �تحصيله��إ�Æ¿لك

��.،�وهذا�ما�يÈكد�صحة�الفرصية�الأوÆالدراسي�و�صل�على�نتائ�Êضعيفة
��:لفرضية�الجزئية�الثانيةمناقشة�ا�-7-8-2

استخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�لدى�الطلبة،�حيث��Øالتحقق�منها�من��إÆلقد�افترضنا�أن�هنا��أسباب�ودوافع�متفاوتة�أدت�
1ÅÃ1ºÃ1ÏÃ18Ã1èÃ20Ã21Ã22Ã2ÎÃ24Ã2ÅÃ(خلال�تحليل�نتائ�Êالإستيبان�في�المحور�الثاني،�و¿لك�في�الأس¨لة�

2ºÃ2ÏÃ28Ã2è�(الباحثين� ��الأساتذة �أكدته��يهأجل�التسلية�والترفأسباب�استخدام�الهات �أثناء�الحصة�من��ويعزوا �ما وهذا
�Êبنسبة�النتائººéراجع��و��Æانتشار�شبكات�الجيل�الثالث�بشك�الحصة�ومدى�حرية�داخل�وجود�كذلك�إ�Æل�رهيب�أدى�إ

� �الطلبة �الاتصال�واللاستخدام �أجل �ض �إ�Æلتواصل�عن�طريق�برنام�Êالفايسبو�هات �من �العلمية�، �بع�ñالمواد �فهم صعوبة
�،�دورا�في�مدى�استخدام�الهات طريقة�التدريس��المتبعة�من�طرف�الأستا¿�،�وتلعب�كذلك�لبة�العلميينلأدبين�والأدبية�للطللطلبة�ا
�Øالتأكيد�على�صحة�الفرضية�الجزئية�الثانية،�بمع¥�أن�هنا��أسباب�ودوافع�Ùتلفة�ومتفاوتة��إليهاوالنتائ�Êالمتوصل��الإجاباتوfذه�
��.جعله�يستخدم�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�كما�أن�لهذا�تأثير�على�مستوى�التحصيل�الدراسي�للطالب�إÆأدت�

7-8-g-الجزئية�الثالثةلفرضية�مناقشة�ا�:��
لقد�افترضنا�أن�هنا��حلول�للحد�من�استخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصة�وكانت�موجهة�لçساتذة،�حيث��Øالتحقق�منها�من�

فمن�خلال�النتائ�Êالمتحصل�عليها�)�2èÃÎ0ÃÎ1ÃÎ2ÃÎÎÃÎ4(يان�في�المحور�الثالث�و¿لك�في�الأس¨لة�خلال�نتائ�Êالاستب
��:من�إجابات�الأساتذة�تبين�لنا�أن�هنا��حلول�Íكن�من�الحد�من�استخدام�الطالب�للهات �أثناء�الحصة�ومن�بينها

�.تطبيق�قوانين�ردعية�تجاه�مستخدمي�الهات �الذكي�وتبليغ�الإدارة -�
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�.محاولة�توفير�جو�مناسب�للدراسة�Íنع�الطالب�من�استخدامه�للهات  -�
�.الطلبة�في�كل�مرة�يستعمل�الطالب�الجهاز�وإرشادنصح� -�
�.مراقبة�الطلبة�ونز©�الهات �أثناء�لاستخدامه�أثناء�الحصة -�

صة�من�أجل�تحصيل�هنا��حلول�واقتراحات�من�أجل�منع�الطلبة�من�استخدام�الهات �أثناء�الح�وبالتا��يمكننا�القول�أن
��.وهذا�ما�يÈكد�صحة�الفرضية�الثالثة��دراسي�إ§ا�

 تراجع�في�التحصيل�الدراسي�Æدي�اÈأن�أ�لب�الأساتذة�رأوا�بأن�استخدام�الهات �الذكي�ي.�
 � �الفكرية �وبشكل�مفرط�يÈدي�اò�Æول�في�قدرات�الفرد �الحصة �الهات �الذكي�أثناء �يÈدي���والإبداعيةإن�استخدام �إÆكما

�.ضع �في�التحصيل�المعرفي
 دي��كالتسليةاستخدام�الطلبة�للهات �الذكي�أثناء�الحصة�من�أجل�أ�راض�شخصية��Èوالترفيه�يÆالعمل��وإهمالإضاعة�الوقت��إ

�.م�استيعاب�موضو©�وهدف�الدر¢والواجبات�وعد
 نع�الطالب�من�استخدام�الهات �الذكي�أثناء�الحصةÍاستخدام�القوانين�الردعية�المتبعة�من�طرف�الأستا¿�قد�.�
 المتوصل�اليها�أن�هنا��علاقة�سلبية�من��Êالهات �الذكي�أثناء�الحصة�وبين��استخداموأخيرا�يمكننا�القول�وهذا�حسب�النتائ

�.التحصيل�الدراسي

�.ضرورة�إعادة�النظر�في�كيفية�استغلال�هذه�الوسيلة�استغلال�امثل�خاصة�من�طرف�الطلبة -�
�.وضع�قوانين�ردعية�ضد�مستعملي�الهات �النقال�من�الطلبة -�
��.محاولة�توفير�الجو�المناسب�من�طرف�الأستا¿�أثناء�تقديمه�للدر¢�من�أجل�تحصيل�دراسي�إ§ا� -�
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��.دار�الفكر�العر��:�القاهرة�.�الاحتراف�الرياضي��íضغوط�التدريب��íقلق�المنافسة�).��1èèÏ.�(أسامة�كامل�راتب .8

è. 1.�(أمين�أنور�خو�èè8�.(دار�الفكر:�القاهرة.�2أصول�التربية�البدنية�و�الرياضية�،ط�.�

بع�ñعناصر�اللياقة�البدنية�ا�اصة�على�دافعية�الإ¼از�تأثير�برنام�Êتدري�ïل).�200Î.�(إيهاب�عزت�أ�د�عبد�اللطي  .10
��.كلية�التربية�الرياضية:�طنطا�.�لدى�الملاكمين

دور�التدريس�بالمقاربة�بالكفاءات�في�تنمية�الصفات�النفسية�والحد�من�المشكلات�).�2010.�(بن�يونس�عبد�القادر .11
��.الجزائر.�النفسية

��.دم�في�تنمية�الصفات�النفسية�والحد�من�المشكلات�النفسيةدور�كرة�الق).�2010.�(بن�يونس�عبد�القادر .12
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