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  علاقة ال(الة ال��ن	ة ب�اف&	ة الإن�از ال��اضي ل�# لاع�ي !�ة ال�� �ال��ه�ر�ة ال	��	ة

  دراسة م�5(�رة ح�ل ( أن�0ة ال�رجة الأولى )

 

    عليأ.علي أح�� ح9�8 

  جامعة ال(�ی�0ة ال	�8

  مق�مة:

ولعل الام�*از و ال�ف�ق ال&% $#ه� م  دول  ال��اضي،ساه� ال�ق�م العل�ي في الارتقاء 	ال����� 

وه&ا . )184:1( العال� ال��ق�م ه� ن�اج ال�عارف و ال�عل�مات ال�ي ت�صل إل.ها العامل�ن في ه&ا ال�,ال

D.9 العل�ي وال��ر�C و ال�B7ث وال�,ارب العل�*ة ال�ي ت?ث� ب�رجة $ع�د إلى ال:9�ات ال�7��8ة في ال�5

�ة ال�ي .9Fع9*ة الGاض*ة، ورغ� الاه��ام وال��ك9.�ة على ال����� ال��اضي وم�دوده م  خلال ال�Iاف�ات ال

�ة O فة عامة ور�اضةP	 اضة��اك���9ها ال�Iاف�ات و ال�57لات ال��اض*ة في Oل أق5ار العال� أصQB7 ال

��  ، ح.W بلغ الاه��ام ذروته في ال��ا	قات و ال�Iاف�ات ال..9O اه��ام وشغف	ى #Bفة خاصة تP	 �

ال�س�*ة القار�ة مIها والعال�*ة و الأول�9*ة ال�ي ت�Fن معلقة على ن�ائ,ها، ون#�ا له&ه الأه�*ة اه�� 

ل&% $ع�9� جان7ا مه�ا ال7اح_�ن 	,انC ال��ر�C ال��اضي ولF  ل� $ع�5ا نف^ الاه��ام لل,انC الIف�ي ا

�ة ال.� 	8Gل خاص، ل�ا له دور فعال وم?ث� في ع�ل*ة O 8ل عام وفيG	 اض*ة��في تBق.D الإن,ازات ال

  الإع�اد الGامل وال���ازن لل��اضي.

�ة ال.� م  أه� ال,�انC ال�ي $,C أن یه�� بها ، وتع5ى O Cلاع �Iف�ي عIال Cال,ان �إذ $ع�9

� دو .dBال� �Iاه� لها أول��ة ع�G8*ة، خاصة وأن ال*�Fة و ال�*Iاحي ال�9ن*ة وال�ق�Iال	 eن الاه��ام فق

�ا نف�*ا ه� ال&ی  $ق�م�ن و�ف�زون في ال�.�ان أداء ون�*,ة .dBت �ال�اقf*ة ت?�O على أن اللاع9.  الأك_

�ور% وال�اجC على ال��رh.  فه� ش:P*ات لاع9.ه� ح�ى ی��Iى له� ال�9I? 	أداء dأص7ح م  ال jل&ل

  وم��ق9ل اللاع9. .

وتع�9� دافf*ة الإن,از ال��اضي م  الع�امل الIف�*ة ال�ي تأث� تأث.�ا م7اش�ا على أداء ال��اض..  

"ه A	Gق.ها دافع إن,از الI,اح ودافع ت,CI الفGل، وم  ال,�انC ال�ه�ة في ت�ج*ه سل�Oه� ع�فها 

Hebb "ة ال�ي ت�ج*m�ه ال�ل�ك ووn*فة ال*ق#ة أو الاس�_ارة 	أنها أث� ل�Bث.  ح�..  ه�ا ال�n*فة ال�ع

ال�ي ت�� الف�د ، وh&لj $ع�9� ال�افع أ$dا مه�ا في ت�ج*ه سل�ك الف�د وتGI*5ه، �Oا $ع�9� م�8نا أساس*ا 

  ) 69.8في سعي الف�د ات,اه تBق.D ذاته وت�O.�ها.(

�ة في م*ادی  م:�لفة خاصة في عل� ا.9O ة أه�*ة وم8انة*fأص7ح ل�راسة ال�اف jف^، س�اء ل&لIل

��  أو ال��Bث.  مIه� 	اع�7ارها م  أه� ال�فاu*� ال�ي س7قQ ووج�ت م  أجل فه� Fف^ ال�فIل�� عل�اء ال

وت�Bی� م8Gلات م�علقة 	v*8*ة ال�ص�ل إلى الأه�اف ال��9غاة ون��ذجا لل�:e*5 ل#ه�ر م:�لف م����ات 
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� ب�راسة دافf*ة الإن,از ال��اضي الأداء في ج�*ع ال�,الات وO&ا في عل� الIف^ ال��اضي ال&% یه�

للاع9. ، ه&ه ال�افf*ة ال�ي ت:�لف م  لاعC إلى آخ� ن#�ا ل�أث�ها 	ال,�انC ال�9ن*ة والIف�*ة و 

الاج��اx*ة للاع9. ، وم�ا لا شm j*ه أنه ی�ج� تفاوت في ال�����ات ال��اض*ة للاع9.  رغ� تلق.ه� 

�O?ه&ا ال�فاوت ی C9ف�*ة، وع  سIعلى أنه $ع�د إلى تفاوت اللاع9.  في  ال��ر�7ات ال  .hال��ر yع	

ق�راته� ال�9ن*ة ( الل*اقة ال�9ن*ة ) والIف�*ة ( دافf*ة الإن,از ال��اضي) وم  أجل ذلj جاءت ه&ه ال�راسة 

�ة ال.� في ال,�ه�ر�ة ال*�.Iة O الة ال�9ن*ة للاع9يBف على العلاقة ال��ج�دة ب.  ال�ال�ي ت�عى إلى ال�ع

  ن,ازه� ال��اضي.ودافf*ة إ

  الإشGال	ة:

� مـ  ال7ـاح_.  دافf*ـة الإن,ـاز ال��اضـي مـ  زوا$ـا شـ�ى �Oـا تIاول�هـا تBـQ عIـاو�  ._O اولIلق� ت

م:�لفة ، ح.ـW ت�_ـل دافf*ـة الإن,ـاز إحـ�� ال,�انـC ال�ه�ـة فـي ن#ـام الـ�وافع الإن�ـان*ة ، ولقـ� بـ�زت فـي 

B7ــW فــي ســ*�8ل�ج*ة اللاع9ــ.  	Pــفة عامــة، ولقــ� مــ�ت ال�ــ�Iات الأخ.ــ�ة Oأحــ� ال�عــال� ال��.ــ}ة لل�راســة وال

ماك�لانـ� دراسة دافf*ة الإن,از 	الع�ی� م  الأ{�ار وتأتي م  ب�ای�ها تلj ال�Bاولـة ال�ـي اسـ�5اع Oـلا مـ  

  ل�*اس الف�وق الف�د$ة في ق�ة الإن,از . ) ، 1953، أت�9Nن ، !لارك ، ال��لي ( 

�I#.ــ� فــي هــ&ا ال�.ــ�ان، ففــي الآونــة الأخ.ــ�ة ت�Oــ}ت وت�جــه قــ�ر هائــل مــ  الB7ــ�ث إلــى تأه.ــل ال

��ة الأول*ة ل�افf*ة الإن,از .(#Iفي ال �) . ومBاولة دراسـة 21:3الأع�ال العل�*ة على إج�اء 	عy ال�غ..

علاق�ها 	ال,�انC الأخ�� م�ا ف�QB آفاقا هائلة ل*^ فC�B أمام الWB7 ال�*�8ل�جي، بل OانQ لـه أ$dـا 

علـى أنهـا الأداء  مـ�ارR ة فـي م*ـادی  أخـ�� أه�هـا علـ� الـIف^ ال��اضـي، وقـ� ع�فهـا ت95*قات وv*n*ة فعالـ

�7ة في الI,اح . (�  ) . 194-193:   4في ض�ء الام�*از أو م,�د ال

وتع�9ـــ� دافf*ـــة الإن,ـــاز الأســـاس الـــ&% $�ـــعى الفـــ�د مـــ  خلالـــه ات,ـــاه تBق.ـــD ذاتـــه وتأك.ـــ�ها، إذ 

ع�لـه لاخ�*ـار نـ�ع ال��اضـة ال�ـي سـ�ف $�ارسـها، ومـا مقـ�ار  	فdلها $�8  لل��اضي أن $ع�ف ماذا $ق�ر

تFــ�ار هــ&ا الع�ــل ل��Bیــ� �O*ــة ال�قــQ و ال,هــ� الــ&% $�ــ�غ�قها أثIــاء ال�ــ�ر�C، وv*O*ــة إ$,ــاد واتقــان هــ&ا 

  الع�ل ل�ع�فة ال����� الام_ل لل�افf*ة في ال�Iاف�ة.

� إل.ها على أنها وح�ة م�ح�ة، ولIFها#Iة الإن,از ل� ی*fعـاد حـ�دها  وداف	7ة م  ع�ة أO�                   ه�م�ـSم

 )Hermans 1970  ( ،  الع�ـل ، إدراك الـ}م �في م���� ال��5ح، ال�ـل�ك ال�:ـا{� ، ال�_ـاب�ة ، تـ�ت

ال��جــه ال��ــ�ق9لي ، اخ�*ــار ال�ف.ــD ، ســل�ك الإن,ــاز ، فــي حــ.  حــ�دها ع9ــ� الل5*ــ� خل*فــة فــي الGــع�ر 

فــ�ق وتBق.ــD م�ــ��� ال�5ــ�ح ، ال�_ــاب�ة ، الGــع�ر 	أه�*ــة الــ}م  ، ال�:5ــ*e 	ال��ــ?ول*ة ، ال�ــعي نBــ� ال�

  فق� ح�دها في م�Bر�  دافع إن,از الI,اح ، ودافع ت,CI الفGل  . م(�� ح89 علاوR لل���ق9ل ، أما 

وم  خلال دافf*ـة الإن,ـاز $�ـعى الفـ�د إلـى تBق.ـD ذاتـه ال�ـي تGـ8ل مـ  ت,ارhـه واح�Fاكـه ب�اقعـه 

ن�*,ة للعلاقات والأح8ام وال�ق�ی�ات ال�ي ی�لقاها م  الآخ��  ال�B*5ـ.  	ـه مـ  ناح*ـة أخـ�� م  ناح*ة ، و 

، أ% أن الـــــ&ات هـــــي ن�*,ـــــة لع�ل*ـــــة ال�فاعـــــل الاج��ـــــاعي، ومـــــ  ث�ـــــة فهـــــي ت�Iـــــ� فـــــي إ{ـــــار العلاقـــــات 
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الفـ�د الاج��اx*ة، و�ذا ما اضـ5�Qh فـإن الفـ�د لا $�ـ�5*ع أن $8ـ�ن مفه�مـا سـ��ا عـ  ذاتـه ، �Oـا أن فهـ� 

�ة أفdـل .P	  ��Fف�ي، ف�  خلال الفه� ی��8  م  تIه لها $�_ل مق�ما م  مق�مات ال��اء ال�ل&اته وتق�ی

ع  أفFاره وأفعاله ومGاع�ه، وO&ا 	أفFار ومGاع� وأفعال الآخ��  ، وhه أ$dا $�8ن أك_� واقf*ة مع نف�ه 

اح m*ـــه ، و�8ـــ�ن أك_ـــ� قـــ�رة علـــى حـــل ومــع الآخـــ�� ، وأك_ـــ� إدراكـــا للأســـ7اب ودوافـــع ال�ـــل�ك ون�ـــ7ة الI,ـــ

مGـــ8لاته، وح�ـــى یـــ��8  ال��اضـــي مـــ  تBق.ـــD أفdـــل أداء م�8ـــ  ی?هلـــه لل�صـــ�ل إلـــى حـــ� ال�Iـــاف^ فـــي 

ال�����ات العال�*ـة ، $,ـC عل*ـه أن $�ـارس م:�لـف الأنGـ5ة ال��اضـ*ة ال�ـي $��8ـC مـ  خلالهـا م:�لـف 

�O*ـة، وم:�لـف ال�هـBات ال�ارات الفI*ـة ال�ـي ت�ـاع�ه علـى ال�.ـل نBـ� نGـا� عIاص� الل*اقة ال�9ن*ة و ال:9ـ

ر�اضـــي معـــ.  مBاولـــة ال�:Pـــ� m*ـــه وال��ا7nـــة عل*ـــه ل��Bـــ.  م�ـــ��اه ح�ـــى $�ـــ�5*ع ال�صـــ�ل تـــ�ر�,*ا 

لأعلــى ال��ــ���ات ال��اضــ*ة خاصــة اللاع9ــ.  ال��:PPــ.  فــي ر�اضــة Oــ�ة ال.ــ� لأنهــا ت��ــ� 	ال�لاح#ــة 

فــي Oــل م�قــف وال�5ــ�ح مــ  أجــل تBق.ــD الفــ�ز ، والاع��ــاد  ال��ــ���ة وال��O.ــ} و الإعــ�اد الــ�ائ� لل�Pــ�ف

 �ــال�غ.� ال��ــ�� علــى الــIف^ وت�Bــل ال��ــ?ول*ة وات:ــاذ القــ�ارات ال�ــ��عة أثIــاء ال�7ار�ــات ، وال�ــي ت��لــئ 	

� وال�ق.� 	الإضافة إلـى الاشـ��اك فـي ال�اقـف ال��غ.ـ�ة دائ�ـا، فFـل Bال Cة واللع*xد$ة و ال,�ا�للأح�اث الف

  اد الف��D $ع�ل م  أجل ال,�اعة.ف�د م  لإر 

ومـ  هـ&ا ال�5IلـP$ Dـ7ح اللاعـC فـي Oـ�ة ال.ـ� 	Bاجـة إلـى قـ�رة عال*ـة فـي م:�لـف الPـفات ال�ــي 

تGـــ8ل فـــي نهای�هـــا عIاصـــ� الل*اقـــة ال�9ن*ـــة ، و�لـــى ت�I*ـــة وت5ـــ��� مهاراتـــه وق�راتـــه ال�ـــي تـــ?ث� فـــي ج�*ـــع 

ال�Pـــ�ر، وذلـــj مـــا ت�5ل7ـــه ال�Iاف�ـــة  –ال�فF.ـــ�  –الان�7ـــاه  –ال�nـــائف العقل*ـــة و الIف�ـــ*ة م_ـــل : الإدراك 

ال��اض*ة م  اس�:�ام تلj ال�nائف لأقPى مـ�� م�8ـ  ح�ـى یـ�� الأداء 	Pـ�رة مق�9لـة مق�ونـة 	الإن,ـاز 

 ��ور% ت�Pر وشع�ر اللاع9.  	ارتفاع ق�راته� ال�9ن*ة ال�ي ت?ثdأص7ح م  ال jال�5ل�ب أو ال���قع، ل&ل

ات أدائه� ال�هار%، وهIـا $#هـ� تـ�اخل ال,انـC ال9ـ�ني وال,انـC الIف�ـي للإعـ�اد تأث.�ا ق��ا وم7اش�ا على ث7

لل�Iاف�ة، ولF  في ال�قQ نف�ه لFل جانـC مـ  هـ&ه ال,�انـC ع�امـل نف�ـ*ة تـ�خل Oلهـا فـي إ{ـار ال�Fـ��  

الIف�ــي للاعــC، ومIهــا الBالــة ال�9ن*ــة وال�ــي تعIــي تPــ�ر ووصــف اللاع9ــ.  ل�فهــ�مه� عــ  ذاتهــ� ال�9ن*ــة 

  ل�ي ت8Gل في م,��عها أه� عIاص� الل*اقة ال�9ن*ة.وا

�ئ*^ ف�ع مBاف#ة ال�Bی�ة وحdـ�ره للع�یـ� مـ  O �.ة ال�O 7ةfه م  لh�وم  خلال خ9�ة ال7احW وق

ال�7ار�ات وال�Iاف�ـات ال�ـي تـI#� علـى م�ـ��� ال�Bاف#ـة أو تلـj ال�ـي یI#�هـا الاتBـاد ال*�.Iـي لFـ�ة ال.ـ� ، 

فـا علـى م�ـ��� أداء الفـ�ق ال��اضـ*ة ، وOـ&لj م�ـ��� أداء اللاع9ـ.  ، ح.ـW ل�ح� أن هIـاك تفاوتـا واخ�لا

 Cتقي إلى م���� ال�5ـ�ح ال�5لـ�ب، والـ&% مـ  خلالـه ن�ـ�5*ع أن ن�اكـ�كان ال����� ال&% لاح#Iاه لا ی

ال�قــ�م ال��اضــي ذ% ال��ــ���ات العال*ــة مBل*ــا ودول*ــا، ح.ــW أن هIــاك أســ7ا	ا وع�امــل ع�یــ�ة أدت إلــى هــ&ا 

اوت للاع9.  مIها ال,�انC ال�9ن*ة و ال�هار�ة وال:55*ة و الIف�*ة، وOل ه&ه الع�امـل قـ� ت:لـD علاقـة ال�ف

ق��ـــة m*�ـــا ب.Iهـــا م�ـــا یـــIع8^ ســـل7ا أو إ$,ا	ـــا علـــى الإن,ـــاز ال��اضـــي ال�5لـــ�ب، وال�راســـة ال�اهIـــة تBـــاول 
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ن,ـاز ال��اضـي لـ�� لاع9ـي Oـ�ة الWB7 و الGFف ع  {9*عة العلاقة القائ�ة ب.  الBالة ال�9ن*ة ودافf*ـة الإ

  ال.� في ال,�ه�ر�ة ال*�I*ة ، ول&ا $�8  ت�Bی� ال�8Gلة وص*اغ�ها �Oا یلي : 

هــل ت�جــ� علاقــة بــ.  الBالــة ال�9ن*ــة ودافf*ــة الإن,ــاز ال��اضــي لــ�� لاع9ــي Oــ�ة ال.ــ� فــي : ال9ــ]ال العــام 

  ال,�ه�ر�ة ال*�I*ة ؟

  و�5ف�ع م8 ال9]ال العام الأس[لة الآت	ة:

�ة ال.� ؟هل ت -O اضي ل�� لاع9ي��  �ج� علاقة ب.  الق�ة العdل*ة ودافf*ة الإن,از ال

�ة ال.�؟ -O اضي ل�� لا ع9ي�� هل ت�ج� علاقة ب.  ال��Bل ودافf*ة الإن,از ال

�ة ال.�؟ -O اضي ل�� لا ع9ي�� هل ت�ج� علاقة ب.  ال��عة ودافf*ة الإن,از ال

�ة ال.�؟هل ت�ج� علاقة ب.  ال�شاقة ودافf*ة الإن,از ا -O اضي ل�� لا ع9ي��  ل

  الف�ض	ات:

ت�جـــ� علاقـــة بـــ.  الBالـــة ال�9ن*ـــة ودافf*ــة الإن,ـــاز ال��اضـــي لـــ�� لاع9ـــي Oـــ�ة ال.ـــ� فـــي الف�ضـــ	ة العامـــة: 

  ال,�ه�ر�ة ال*�I*ة.

  الف�ض	ات ال�Sئ	ة:

�ة ال.�. - O اضي ل�� لاع9ي��  ت�ج� علاقة ب.  الق�ة العdل*ة ودافf*ة الإن,از ال
�ة ال.�ت�ج� علاقة ب.  ا -O اضي ل�� لا ع9ي�� ل��Bل ودافf*ة الإن,از ال

�ة ال.� -O اضي ل�� لا ع9ي�� ت�ج� علاقة ب.  ال��عة ودافf*ة الإن,از ال

�ة ال.� - O اضي ل�� لا ع9ي�� ت�ج� علاقة ب.  ال�شاقة ودافf*ة الإن,از ال

�ة ال.�. -O اضي ل�� لاع9ي��  ت�ج� علاقة ب.  ال��عة ودافf*ة الان,از ال

�ة ال.�.ت�ج -O اضي ل�� لاع9ي��  � علاقة ب.  ال��ونة ودافf*ة الان,از ال

�ة ال.�. -O اضي ل�� لاع9ي��  ت�ج� علاقة ب.  ال�شاقة ودافf*ة الان,از ال

  أه�اف ال�راسة:

�ة ال.� في ال,�ه�ر�ة ال*�I*ة. -1O الة ال�9ن*ة ل�� لاع9يBف على م���� ال�  ال�ع

�ة ال.� في ال,�ه�ر�ة ال*�I*ة.ال�ع�ف على م���� دافf*ة الان, -2O اضي ل�� لاع9ي��  از ال

ال�ع�ف على العلاقة ب.  مBـاور الBالـة ال�9ن*ـة: [القـ�ة، ال��Bـل، ال��ونـة، ال�ـ�عة، ال�شـاقة]، ودافf*ـة  -3

  الان,از ال��اضي [دافع ان,از الI,اح ودافع ت,CI الفGل].

ن,از ال��اضي ل�� لاع9ـي Oـ�ة ال.ـ� فـي ال,�ه�ر�ـة ال�ع�ف على العلاقة ب.  الBالة ال�9ن*ة ودافf*ة الا -4

  ال*�I*ة.
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  ال�فاc	b ال�الة: 

	أنهـا "تGـ.� الBالـة ال�9ن*ـة إلـى ت5ـ�ر م�ـ��� عIاصــ� أمـ� الله أح�ــ� $ع�فهـا تع��ـe ال(الـة ال��ن	ـة:  -1

ل9لــ�غ  الل*اقــة ال�9ن*ــة الأساســ*ة والdــ�ور�ة لل��اضــي، و�عــ� الارتقــاء 	��ــ��� هــ&ه العIاصــ� واج7ــا أساســ*ا

"علــى أنهــا م(�ــ� رضــا ك�ــا $Gــ.� إل.هــا ). 19:2(ال��ــ���ات العال*ــة مــ  الان,ــاز فــي الGIــا� ال��اضــي).

الBالة ال�ل*�ة للف�د ال��اضي م  ح.O Wفاءة حال�ه ال,��ان*ة و ال�ي ت�I8ه م  اس�:�امها 	�هارة وOفاءة 

�Oي 	أفdل درجة وأقل جه� م�8 ".B143:11(خلال الأداء ال�9ني وال(.  

وتعIـي تPـ�ر وتق.ـ*� اللاع9ـ.  ل��ـ��� ل*ـاق�ه� ال�9ن*ـة ال��Gـ8لة مـ  العIاصـ� ال�ال*ـة: ال5ع��e الإج�ائـي: 

  الق�ة العdل*ة، ال��Bل، ال��عة، ال��ونة وال�شاقة، ان5لاقا م  مفه�مه� ع  ذواته� ال�9ن*ة.

�ــة ن,ــ� جــ&ورها فــي Oل تعــ�د Oل�ــة ال�افf*ــة إلــى اللات.I*ــة، ح.ــWتع��ــe داف&	ــة الان�ــاز ال��اضــي:  -2

وتعIــــي یــــ�فع أو $Bــــ�ك وتGــــ�ل دراســــ�ها علــــى مBاولــــة ت�Bیــــ� الأســــ7اب أو الع�امــــل ال�Bــــ�دة للفعــــل أو 

  ).68:8(ال�ل�ك.

ال�افf*ــة للان,ــاز ال��اضــي (Achievement motivation)تGــ.� ال�افf*ــة  للان,ــاز إلــى {�ــ�ح الفــ�د

ی.� مع.Iـة علـى أسـاس م�ـ���  معـ.  للام�*ـاز. ل�عـاال�����ة أو ال_اب�ة ع��ما في ت:v*� ه�ف م�اثل 

)40:15.(  

$�8ـــ  تع��ـــ� دافf*ـــة الان,ـــاز ال��اضـــي "	أنهـــا اســـ�ع�اد اللاعـــC ل��اجهـــة م�اقـــف ال�Iاف�ـــة ال��اضـــ*ة 

ومBاولــة ال�فــ�ق والام�*ــاز فــي ضــ�ء م�ــ��� أو مf*ــار معــ.  مــ  معــای.� أو م�ــ���ات ال�فــ�ق والام�*ــاز 

GIــا� والفاعل*ــة وال�_ــاب�ة �Oع9.ــ� عــ  ر�7ــة فــي الFفــاح والdIــال مــ  عــ  {��ــD إnهــار قــ�ر 9O.ــ� مــ  ال

  ).252:10(أجل ال�ف�ق والام�*از في م�اقف ال�Iاف�ة ال��اض*ة". 

  تع��e !�ة ال��: -3

�ة ال.� م  أس�ع الألعاب ال��اض*ة ال�Iاف�*ة وال�ي تع��� على إح�از أك9� ع�د م  الأه�اف داخـل O �تع�9

�ة ال.� اله,�م*ة ذات الأداء ال��ق  تع�ل ج�*عهـا م�مى ال�Iاف^ في ال} O ف�هارات jد لل�7اراة ل&ل�Bم  ال�

  ).163:9(على تBق.D اله�ف الأساس ال&% $�عى إل*ه الف��D لإح�از اله�ف في ال��مى. 

 �O&و�) bـة م) 2004ز!ي م(�� ح89 وع�اد أب� القاس*h��ة ال.ـ� تـ�ف� وسـائل م��ـازة ت�ـاع� علـى تO إن

على الاع��ـاد علـى الـIف^ وت�Bـل ال��ـ¢�ل*ة وات:ـاذ القـ�ارات ال�ـ��عة أثIـاء ال�7ار�ـات �Oـا تع�ـل  اللاع9. 

علــى إك�ـــاب اللاع9ـــ.  ال�ـــ�ات ال:ل�*ـــة والإراد$ــة �Oـــا تع�9ـــ� Oـــ�ة ال.ـــ� وســ.لة ناجBـــة ل��h*ـــة الأفـــ�اد علـــى 

�ف  ال,�اعي فFل ف�د م  أف�اد الف��D $ع�ل م  أجل ال,�اعة. Pوال� �.F78:6(ال�ف.(  
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  ال�راسات ال9ا�قة و ال��ابهة: 

ب�راسة تQB ع�Iان: أ	عاد ال�افf*ـة ال��اضـ*ة لـ�� م)، 1989م�حk صالح عام (قام بها ال�راسة الأولى: 

لاع9ــي Oــ�ة ال�ــلة وعلاق�هــا 	��ــ��� الأداء، وهــ�فQ هـــ&ه ال�راســة إلــى ال�قارنــة بــ.  م,�ــ�ع�.  م,��عـــة 

�م�ف�قة (ال����� الأدنى)، وق� أسف�ت هـ&ه ال�راسـة علـى وجـ�د  ال��ف�ق.  (ال����� الأول) وم,��عة غ.

فــ�وق ج�ه��ــة ذات دلالــة إحPــائ*ة بــ.  اللاع9ــ.  ال��فــ�ق.  واللاع9ــ.  غ.ــ� ال��فــ�ق.  لPــالح م,��عــة 

 ال��ف�ق. .

تBـQ عIـ�ان: ال�ـل�ك م)، 2000ال�راسة الlان	ة: دراسة ع�� الع�SـS بـ8 علـي بـ8 اح�ـ� ال9ـل	�ان عـام (

ل��رب ال��اضي وعلاق�ه ب�افf*ة الان,از لـ�� لاع9ـي 	عـy الألعـاب ال,�اx*ـة 	ال��لFـة الع�h*ـة ال�*اد% ل

ال�ــع�د$ة، وهــ�فQ ال�راســة إلــى ال�عــ�ف علــى ال�ــل�ك ال�*ــاد% لــ�� ال�ــ�رh.  ال�ــع�دی.  والعــ�ب وعلاق�ــه 

5Iأن�$ـــة ال�	ـــة لف¢ـــة ال�رجـــة الأولـــى *xالألعـــاب ال,�ا yعـــ	ــة الان,ـــاز لـــ�� لاع9ـــي *fة فـــي ب�اف*£�قـــة الGـــ

ال��لFــة الع�h*ـــة ال�ـــع�د$ة، وOــ&لj ال�عـــ�ف علـــى مــ�� تـــأث.� ال��غ.ـــ�ات ال�ال*ــة (ال,�Iـــ*ة، ال�ـــ ، ســـ�Iات 

ال:9�ة فـي م,ـال ال�ـ�ر�C، {9*عـة ال�هIـة) علـى ال�ـل�ك ال�*ـاد% لل�ـ�رh. ، ومـ�� تـأث.� ال��غ.ـ�ات ال�ال*ـة: 

ن,ــاز لــ�� اللاع9ــ. ، وقــ� أســف�ت ن�ــائج هــ&ه (ال�ــ ، ســ�Iات ال:9ــ�ة فــي م�ارســة ال��اضــة) علــى دافf*ــة الا

ال�راسة على وج�د علاقة ب.  ال�ـل�ك ال�*ـاد% الـ&% $�ارسـه مـ�ر�h 	عـy الألعـاب  ال,�اx*ـة ال�ـع�دی�ن 

�£*ة وh.  دافf*ـة ان,ـاز اللاع9ـ. ، أن ال�ـل�ك ال�*ـاد% الـ&% G5قة الIأن�$ة ال�	ب لف¢ة ال�رجة الأولى �والع

ك ال�*ــاد% 	أ	عــاده ال�:�لفــة مــع ت�O.ــ}ه� علــى 	عــy الأ	عــاد ال�ــي یــ�ون أنهــا $�ارســه ال�ــ�رh.  هــ� ال�ــل� 

 Cعـــ� ال�ـــ�ر�hة، و*BـــPال Cال,�انـــ	عـــ� الاه��ـــام 	م_ـــل  ��مه�ـــة للع�ل*ـــة ال��ر�9*ـــة أك_ـــ� مـــ  الأ	عـــاد الأخـــ

والإرشــاد وأكــ�ت ال�راســة أ$dــا علــى عــ�م وجــ�د علاقــة ذات دلالــة إحPــائ*ة بــ.  ال�ــ  ودافf*ــة الان,ــاز 

��  ).7م:2000(اضي ل�� اللاع9. . ال

ب�راسة تQB ع�Iان: تق�ی� ال&ات وعلاق�ها ب�افf*ة الان,ـاز م)، 2004ال�راسة الlالlة: قام م��9ي ف��� (

عIـــ� لاع9ـــي Oـــ�ة القـــ�م فـــي ال,}ائـــ�، وهـــ�فQ هـــ&ه ال�راســـة إلـــى إبـــ�از العلاقـــة ال��جـــ�دة بـــ.  تقـــ�ی� الـــ&ات 

ل�عـ�ف علـى تقـ�ی� الـ&ات عIـ� اللاع9ـ. ، إع5ـاء صـ�رة لل�ـ�رh.  ودافf*ة الان,ـاز عIـ� لاع9ـي Oـ�ة القـ�م، ا

م  أجل مع�فة م���� دافf*ة الان,از ع�I اللاع9. ، ال�ص�ل بلاع�O Cا ی�اه ه�، وقـ� أكـ�ت ن�ـائج هـ&ه 

ال�راسـة علــى أن درجــة ال�عــ�یل ال��اضــي لل�ــل�ك العـ�واني تــ�تe7 ب�رجــة الان,ــاز ال��اضــي، أ% Oل�ــا Oــان 

عــال زادت معــه درجــة ال�عــ�یل وأن درجــة ال�عــ�یل ال��اضــي لل�ــل�ك العــ�واني لهــا علاقــة م�ــ��� الان,ــاز 

�د$ة مع درجة الاح�Fاك ال�9ني للGIا� ال��اضي لل��ارس. })2004:13.(  

ب�راسـة تBـQ عIـ�ان: الل*اقـة ال�9ن*ـة وتقـ�ی� م)، 1969ال�راسة ال�ا�عة: دراسة دان��ل ن�ـل وآخـ�ون عـام (

� الGIـــا� ال9ـــ�ني، وهـــ�فQ هـــ&ه ال�راســـة إلـــى ت�Bیـــ� الفـــ�وق بـــ.  تلام.ـــ& ال�ـــ�ارس الـــ&ات والات,اهـــات نBـــ
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الإع�اد$ة وال_ان��ة ذو% م���� الل*اقة ال�9ن*ة ال��تفعة وم���� الل*اقـة ال�9ن*ـة ال�I:فdـة فـي درجـة مفهـ�م 

ذات م�ـ���  ال&ات العام وال&ات ال�9ن*ة، وأسف�ت ن�ائج ه&ه ال�راسة علـى وجـ�د فـ�وق دالـة بـ.  ال�,��عـة

الل*اقـــة ال�9ن*ـــة ال��تفعـــة وhـــ.  ال�,��عـــة ذات م�ـــ��� الل*اقـــة ال�9ن*ـــة ال�I:فdـــة لPـــالح ال�,��عـــة ذات 

  ).1969:16(م���� الل*اقة ال�9ن*ة ال��تفعة. 

ب�راسة تQB ع�Iان: ال�قارنة ب.  الل*اقة ال�9ن*ة ومفهـ�م م)، 1977ال�راسة الpام9ة: دراسة ل���ا لاران	ا (

��� الان,از ال�عل*�ي ل5لاب مق.ـ�ی  ب9�نـامج أعـ�اد ل�هIـة ال��h*ـة ال�9ن*ـة، وهـ�فQ هـ&ه ال�راسـة ال&ات وم�

  إلى إ$,اد العلاقة ب. : 

  ب.  مفه�م ال&ات العام ومفه�م ال&ات ال�9ن*ة. –مفه�م ال&ات وhعy عIاص� الل*اقة.           -

  ل*اقة ال�9ن*ة.وج�د اخ�لاف ب.  ال5لاب و ال5ال7ات في مفه�م ال&ات وال -

وأســــف�ت ن�ـــــائج هـــــ&ه ال�راســـــة عـــــ  وجـــــ�د علاقـــــة ســــال7ة مI:فdـــــة بـــــ.  مفهـــــ�م الـــــ&ات والل*اقـــــة ال�9ن*ـــــة. 

)1977:14.(  

مـــ  خــلال ا{لاعIـــا علــى ال�راســات ال�ـــا	قة ن,ــ� أن ال�راســـة الأولــى تIاولـــQ م�اق�ــة ال�راســـات ال9ــا�قة:

�Bت Qم�ـ�قل وحاولـ �یـ� {9*عـة علاق�ـه 	ـالأداء ��Oغ.ـ� تـا	ع، أمـا دافf*ة الان,از ال��اضي على أنهـا ن�غ.ـ

 �ال�راســة ال_ان*ــة وال_ال_ــة ف�Iاول�هــا علــى أســاس أنهــا م�غ.ــ� تــا	ع لFــل مــ  ال�ــل�ك ال�*ــاد% لل�ــ�رh.  وتقــ�ی

  ال&ات.

أمــا ال�راســة ال�ا	عــة وال:ام�ــة ف�IاولـــQ الل*اقــة ال�9ن*ــة للاع9ــ.  ��Oغ.ــ� م�ـــ�قل یــ?ث� فــي تPــ�ر ال�لام.ـــ& 

ته� ن�B الGIا� ال��اضي، أو في مفه�م ال&ات لل5لاب وم���� ان,ازه� ال�عل*�ي، أذن Oـل ل&اته� وات,اها

هــ&ه ال�راســات اه��ــQ 	,انــC مــ  ج�انــ C	I_Bــا هــ&ا الــ&% ی�Iــاول علاقــة الBالــة ال�9ن*ــة ال�ــي تعIــي مفهــ�م 

	ع، وهــ� مــا اللاعــC ل&اتــه ال�9ن*ــة �Oــا $Gــع� بهــا ��Oغ.ــ� م�ــ�قل، و�hافf*ــة الان,ــاز ال��اضــي ��Oغ.ــ� تــا

$عIي أن ه&ه ال�راسة تIاولQ ال,�انC الIف�*ة للاع9. ، 	اع�7ارها تIاولQ الBالة ال�9ن*ة م  الIاح*ة الIف�*ة 

  ع8^ ال�راسات الأخ�� ال�ي تIاول�ها م  الIاح*ة ال�9ن*ة.

f*ـــة ن#ــ�ا ل95*عـــة ال�راســـة وال�ـــي ت�5لــC م�*ـــاس للBالـــة ال�9ن*ــة وآخـــ� ل�*ـــاس دافال�راســـات الاســـr5لاq	ة:

م(�� ح89 علاوR، الان,از ال��اضي فق� قام ال7احW ب��ز�ع اس��ارة م�*اس للBالة ال�9ن*ة وال&% صـ��ه 

وهــ� م�عــ�د الأ	عــاد ل�فهــ�م الــ&ات لــ7عy الPــفات ال�9ن*ــة ال�ــي فــي م,�لهــا أهــ� عIاصــ� الل*اقــة ال�9ن*ــة، 

اللاع9ـــ. ، وm*ـــه $قـــ�م اللاعـــC و�هـــ�ف إلـــى تـــ�ف.� أداة £*ـــاس صـــادقة وثاب�ـــة ل�راســـة الفـــ�وق الف�د$ـــة بـــ.  

ال��اضــي 	الإجا	ــة علــى ج�*ــع 7xــارات الاخ�7ــار {7قــا ل��*ــاس خ�اســي ال�ــ�رج (ت95IــD علــي ب�رجــة 9O.ــ�ة 

جــ�ا، ب�رجــة 9O.ــ�ة، ب�رجــة م��ســ5ة، ب�رجــة قل.لــة، ب�رجــة قل.لــة جــ�ا) وذلــj فــي ضــ�ء تعل*�ــات ال��*ــاس، 
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وتــ� ت95.ـD ال�راسـة الاسـ�5لاx*ة علـى لاع9ـي نــاد% والاسـ��ارة الأخـ�� ل�*ـاس دافf*ـة الان,ـاز ال��اضـي، 

واح� م  أن�$ة مBاف#ة ال�Bی�ة وه� ناد% ش7اب ال,.ل ال��اضي، ح.W $ع�9� ع.Iة م  ال�,��ع الأصـلي 

� مف�دات الع.Iة ال�ي س�,�� عل.ها ال�راسة ال�.�ان*ة..9O و��_ل إلى ح�  

$IPف ضـ�  مIهـاج الB7ـW ال��7عـة، و�ع��ـ� اع���ت ال�راسة على ال�Iهج ال�صفي ال&%  م�هج ال�راسة:

علــى ال��Bیــ� ال�Fــي وهــ� یهــ�ف إلــى اك�Gــاف ال�قــائع ووصــف ال#ــ�اه� وصــفا د£*قــا وت�Bیــ� خPائPــها 

ت�Bی�ا v*O*ا و�O*ا، وهـي بـ&لj تقـ�م 	G8ـف الBالـة ال�ـا	قة لل#ـ�اه� وO*ـ� وصـلQ إلـى صـ�رتها الBال*ـة، 

). 19:5(هـ�� 	�اضـي ال#ـاه�ة وحاضـ�ها وOـ&ا م�ـ�ق9لها. وتBاول ال�9I? 	�ا سـ*�8ن فـي ال��ـ�ق9ل، فهـي ت

وقــــ� اع��ــــ� �OــــIهج أساســــي فــــي هــــ&ا الB7ــــW وذلــــj ل95*عــــة ال��ضــــ�ع الــــ&% $�ــــ�ل}م ال�صــــف وال�Bل.ــــل 

وال�Gــ:*� للعلاقــة ال��جــ�دة بــ.  علاقــة الBالــة ال�9ن*ــة ب�افf*ــة الان,ــاز ال��اضــي لــ�� لاع9ــي Oــ�ة ال.ــ� 

  ال*�I*ة أن�$ة ال�رجة الأولى.

فـــي هـــ&ه ال�راســـة نع�قـــ� أن الأدوات الPـــالBة ل�ل9*ـــة حاج*ـــات ال��ضـــ�ع هـــي الاخ�7ـــار�   وات ال�راســـة:أد

  ال�ال.. :

  وه� $�*^ الBالة ال�9ن*ة، ل7عy عIاص� الل*اقة ال�9ن*ة، و���d  خ��ة أ	عاد هي:  الاخt5ار الأول:

7xـارة، وOـل 	عـ� مـ   30خ�7ـار ال�شـاقة، و��dـ�  الا –ال��ونـة  –ال��عة  –ال��Bل  –الق�ة العdل*ة  -

7xـارات: (ت95IـD علـي ب�رجـة 9O.ـ�ة جـ�ا، ب�رجـة 9O.ـ�ة، ب�رجـة م��سـ5ة، ب�رجـة  6الأ	عاد ال:��ـة ت�*�ـه 

  قل.لة، ب�رجة قل.لة ج�ا)، نPفها في ات,اه ال7ع� و الPIف الآخ� في ع8^ ات,اه ل7ع�.

ــاني: lــار ال t5اضــي لــ�� اللاع9ــ. ، الاخ��م(�ــ� ح9ــ8 ولــه 	عــ�ی  �Oــا صــ��ه  $�ــ*^ دافf*ــة الان,ــاز ال

 Rعلاو   �dو�� (لGالف CI,اح، دافع ت,Iدافع ان,از ال) 20هي  y7ارة، أغل9هـا فـي ات,ـاه ال7عـ� والـ7عx

  في ع8^ ات,اه ال7ع�.

الاخ�7ــار�  ه�ــا 7xــارة عــ  اخ�7ــارات (اســ��ارات اســ�9*ان) م�جهــة ومقIIــة مــ  ق9ــل خ9ــ�اء اخt5ــار الvــ�ق: 

م(�ـ�  �ل�جي وت� ض57ها وتع�یلها 	�ا یIاسـC ب.¢ـة ال�,��ـع الع�hـي مـ  ق9ـلوم:�P.  في ال�,ال ال�*8

 Rح89 علاو.(ة ال�ول*ة*f�,م,ل^ إدارة ال Cف^ ونائIوه� أس�اذ عل� الissp) اضي��  لعل� الIف^ ال

ك�ا ت� ع�ض ال��*اس.  على خ��ة أسات&ة م:�P.  ق�P ال�أك� م  (ص�ق م���Bه�ا) 	�ا ی�IاسـC مـع 

*I�*أرائه� ا$,اب*ة وعلى أساسها ت� الاع��اد عل.ها دون إدخال أ% تع�یل عل.ها.ال9.¢ة ال QانOة، و  

لل�أكـــ� مـــ  ث7ـــات الاخ�7ـــار�  ق�Iـــا ب��ز�ـــع الاســـ��ارات علـــى م,��عـــة مـــ  لاع9ـــي Oـــ�ة ال.ـــ� لأحـــ� الtlـــات: 

لاعـC)،  12مBاف#ة ال�Bی�ة (ناد% ال,.ل ال��اضي) وه� $�_ل�ن ج}ء مـ  أفـ�اد ع.Iـة ال�,��ـع ال�B*قـي (
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مــ�ت.  ب.Iه�ــا مــ�ة أســ�9ع. ، وOانــQ معــاملات الارت7ــا� بــ.  Oــل مBاوره�ــا ق��ــة جــ�ا، وقــ�رت £*�ــة ث7ــات 

فـــي حـــ. ، وقـــ�رت £*�ـــة ث7ـــات اخ�7ـــار )، 0,95(وصـــ�قه الـــ�اخلي ب ) 0,91(اخ�7ـــار الBالـــة ال�9ن*ـــة ب 

ى ث7ات الاخ�7ار�  وه� ما ی?�O عل)، 0,91( وص�قه ال�اخلي ب) ) 0,84(دافf*ة الان,از ال��اضي ب 

  وصلاح.�ه�ا لل�D.95 في ال�راسة ال�.�ان*ة.

تــ� اخ�*ــار ع.Iــة ال�راســة 	5��قــة الع��$ــة ح.ــW لا تع�9ــ� الع.Iــة ج.ــ�ة إلا إذا OانــQ م�_لــة  ع��ــة ال�راســة:

ل,�*ــع ال�,��ــع الأصــلي الــ&% ان9_قــQ مIــه، وهــ&ه ال�راســة تdــ� ع.Iــة ت�_ــل Oــل لاع9ــي Oــ�ة ال.ــ� (أن�$ــة 

)، وهــ� بــ&لj $�_لــ�ن Oــل ال�,��ــع 108لــى) مــ  مBاف#ــات ال,�ه�ر�ــة ال*�I*ــة ال7ــالغ عــ�ده� (ال�رجــة الأو 

  الأصلي للWB7 أ% 7xارة ع  م�ح شامل.

  م�الات ال�راسة:

و��_ــل Oــل اللاع9ــ.  الــ&ی  یGIــ�5ن مــع الفــ�ق ال�GــارOة فــي ت,�ــع صــIعاء ال��ــال ال�tــ�R لل�راســة:  -أ

ع9ـــــــي نـــــــاد% ال,.ـــــــل الـــــــ&ی  أج��ـــــــQ علـــــــ.ه� ال�راســـــــة 	اســـــــ�_Iاء لا، 2008-2007لل��ســـــــ� ال��اضـــــــي 

  لاعC لFل ف��D م  الف�ق ال��عة ال���7*ة. 12لاعC م�زع.  	�ع�ل  108الاس�5لاx*ة، وال7الغ ع�ده� 

و��_ل م,��ع الWB7 وال�8ان العام لل�راسة ال�.�ان*ة وفي ه&ه ال�راسة ت�_له ال��ال ال�Gاني لل�راسة:  -ب

�ة ال.� ال*�I*ة م  خـلال ال�,�ـع الـ&% أ£ـ*� فـي العاصـ�ة صـIعاء 	�GـارOة كل أن�$ة ال�رجة الأولى O 7ةfلل

  ج�*ع أن�$ة ال�رجة الأولى وه�: 

1-    �اتBــاد  -7شــ7اب رخ�ــه    -6ح�ــان    -5وحــ�ة تــ���   -4الGــعلة    -3ال�Bــ.Iي    -2الPــق

  .اتBاد س.¢�ن  -9شعC أب    -8أب   

وhالe7d خلال ت,�ع ، 2009-2008ان*ة خلال ال��س� ال}مIي ت�Q ال�راسة ال�.�ال��ال الSم�ي:  -ج

  .28/07/2008إلى  20/07/2008صIعاء ال&% ن#� في الف��ة م  

لقــ� تــ� إخdــاع ال�Iــائج ال��PBــل عل.هــا فــي شــ8لها ال�Fــي، هــ&ا قPــ� ال�Bل.ــل إلــى الأدوات الإحvــائ	ة: 

 م :   وه&ا ل�Bاب Oل spssال�عال,ة 	اس�ع�ال ح}مة ال9�امج الإحPائ*ة

 ال���سe ال�Bابي.-

�اف ال�f*ار%.    - Bالان  

  ل�لالة الف�وق   Tاخ�7ار - 

�ارات و الC�I ال�¢��ة -Fال�  
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  ل�لالة الف�وق Kاخ�7ار -

  ).334:12(معامل الارت7ا� ب.�س�ن - 

 ع�ض ن5ائج ال�راسة ال���ان	ة: 

ــى: 1 ــائج الف�ضــ	ة الأول ــ�8 القــ�ة اوال�ــي مفادهــا "_ عــ�ض ن5 ــة ب ــة الان�ــاز ت�جــ� علاق لع|ــل	ة وداف&	

 ال��اضي ل�# لاع�ي !�ة ال�� في ال��ه�ر�ة ال	��	ة". 

  

  

  

ال�(�9~ة ومعامل الارتtا� ب�8 الق�ة الع|ل	ة وداف&	ة الان�از ال��اضي ل�#  2{	�ة !ا $�_ل  1ج�ول 

 لاع�ي !�ة ال�� 

£*�ة معامل  الق�ار ال���ولة 2كا  م�59# الrpأ درجات ال(��ة ال�(�9~ة2كا 

 الارت7ا�

 0,78 ت�ج� دلالة 26,30 0,05 16 171,5

ال�,�ولــة عIـــ�  2و هــي أك9ـــ� مــ  Oــا  171,50ال��Bــ�hة تقــ�ر ب  2نلاحــ� مــ  خــلال ال,ــ�ول أن Oـــا 

��ــةBــ7ة ) 0,05(وم�ــ��� ال:5ــأ )16( درجــات ال�Iوق ذات ) 26,30(وال�قــ�رة ب�وهــ� مــا$عIي وجــ�د فــ

  الق�ة العdل*ة ودافf*ة ان,ازه� ال��اضي.دلالة إحPائ*ة ( ح�C إجا	ات اللاع9. ) ب.  

وهـ� ارت7ـا� قـ�% جـ�ا، إذا $�8ـ  القـ�ل ) 0,78(و ما ی?�O ذلj هي £*�ة الارت7ا� ب.Iه�ا و ال�ق�رة ب�Iـ7ة 

  أنه ت�ج� علاقة {�د$ة ب.  الق�ة للاع9.  ودافf*ة ان,ازه� ال��اضي.

ب�8 ال5(�ل و داف&	ة الان�ـاز ال��اضـي "ت�ج� علاقة و ال�ي مفادها: ع�ض ن5ائج الف�ض	ة الlان	ة:  -2

  ل�# لاع�ي !�ة ال�� في ال��ه�ر�ة ال	��	ة".

ال�(�9~ة ومعامل الارتtا� ب�8 ال5(�ل وداف&	ة الان�از ال��اضي ل�# لاع�ي  2{	�ة !ا  $�_ل 2ج�ول 

  ك�ة ال�� 

 الق�ار ال���ولة 2كا  م�59# الrpأ درجات ال(��ة ال�(�9~ة 2كا 
{	�ة معامل 

 tا�الارت
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 0,77 ت�ج� دلالة 26,30 0,05 16 108,48

ال�,�ولــة عIــ�  2و هــي أك9ــ� مــ  Oــا )108,48(ال��Bــ�hة تقــ�ر ب  2نلاحــ� مــ  خــلال ال,ــ�ول أن Oــا 

��ةBـ7ة ) 0,05(وم���� ال:5أ ) 16( درجات ال�Iوق ذات ) 26,30(و ال�ق�رة ب�وهـ� مـا$عIي وجـ�د فـ

  �Bل اللاع9.  ودافf*ة ان,ازه� ال��اضي.دلالة إحPائ*ة ( ح�C إجا	ات اللاع9. ) ب.  ت

وهـ� ارت7ـا� قـ�% جـ�ا، إذا $�8ـ  القـ�ل )0,77(و ما ی?�O ذلj هـي £*�ـة الارت7ـا� ب.Iه�ـا و ال�قـ�رة ب�Iـ7ة 

  أنه ت�ج� علاقة {�د$ة ب.   ت�Bل اللاع9.  ودافf*ة ان,ازه� ال��اضي.

8 ال9ـ�عةوداف&	ة الان�ـاز ال��اضـي "ت�جـ� علاقـة بـ�و ال�ـي مفادهـا: ع�ض ن5ـائج الف�ضـ	ة الlالlـة: -3

  ل�# لاع�ي !�ة ال�� في ال��ه�ر�ة ال	��	ة".

ال�(�9~ة ومعامل الارتtا� ب�8 ال�9عة وداف&	ة الان�از ال��اضي ل�# لاع�ي  2{	�ة !ا  $�_ل 3ج�ول

  ك�ة ال�� 

 الق�ار ال���ولة 2كا  م�59# الrpأ درجات ال(��ة ال�(�9~ة 2كا 
{	�ة معامل 

 الارتtا�

 0,69 ت�ج� دلالة 26,30 0,05 16 134,44

ال�,�ولة ع�I  2وهي أك9� م  Oا )134,44(ال�h��Bة تق�ر ب  2نلاح� م  خلال ال,�ول أن Oا 

��ةB7ة ) 0,05(وم���� ال:5أ ) 16( درجات ال�Iوق ذات ) 26,30(و ال�ق�رة ب�وه� ما$عIي وج�د ف

  لاع9.  ودافf*ة ان,ازه� ال��اضي.دلالة إحPائ*ة ( ح�C إجا	ات اللاع9. ) ب.  س�عة ال

وه� ارت7ا� ق�% ج�ا، إذا $�8  الق�ل ) 0,69(و ما ی?�O ذلj هي £*�ة الارت7ا� ب.Iه�ا و ال�ق�رة ب7�Iة 

  أنه ت�ج� علاقة {�د$ة ب.   س�عة اللاع9.  ودافf*ة ان,ازه� ال��اضي.

�ونة وداف&	ة الان�از ال��اضي "ت�ج� علاقة ب�8 ال�: وال�ي مفادها: ع�ض ن5ائج الف�ض	ة ال�ا�عة -4

  ل�# لاع�ي !�ة ال�� في ال��ه�ر�ة ال	��	ة".

ال�(�9~ة ومعامل الارتtا� ب�8 ال��ونة وداف&	ة الان�از ال��اضي ل�# لاع�ي  2{	�ة !ا $�_ل  4ج�ول

  ).108ك�ة ال�� (ن= 

{	�ة معامل  الق�ار ال���ولة 2كا  م�59# الrpأ درجات ال(��ة ال�(�9~ة 2كا 

 رتtا�الا 

 0,71 ت�ج� دلالة  26,30 0,05 16 133,40 
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ال�,�ولة ع�I  2وهي أك9� م  Oا ) 133,44(ال�h��Bة تق�ر ب  2نلاح� م  خلال ال,�ول أن Oا 

��ةB7ة ) 0,05(وم���� ال:5أ ) 16( درجات ال�Iوق ذات ) 26,30(و ال�ق�رة ب�وه� ما$عIي وج�د ف

  .  م�ونة اللاع9.  ودافf*ة ان,ازه� ال��اضي.دلالة إحPائ*ة ( ح�C إجا	ات اللاع9. ) ب

وه� ارت7ا� ق�% ج�ا، إذا $�8  الق�ل ) 0,71(و ما ی?�O ذلj هي £*�ة الارت7ا� ب.Iه�ا و ال�ق�رة ب7�Iة 

  أنه ت�ج� علاقة {�د$ة ب.  م�ونة اللاع9.  ودافf*ة ان,ازه� ال��اضي.

قة ب�8 ال�شاقة وداف&	ة الان�از ال��اضي "ت�ج� علا: وال�ي مفادها: ع�ض ن5ائج الف�ض	ة الpام9ة -5

  ل�# لاع�ي !�ة ال�� في ال��ه�ر�ة ال	��	ة".

ال�(�9~ة ومعامل الارتtا� ب�8 ال�شاقة وداف&	ة الان�از ال��اضي ل�# لاع�ي  2{	�ة !ا $�_ل  5ج�ول

  ك�ة ال�� 

{	�ة معامل  الق�ار ال���ولة 2كا  م�59# الrpأ درجات ال(��ة ال�(�9~ة 2كا 

 لارتtا�ا

 0,68 ت�ج� دلالة  26,30 0,05 16 79,48 

ال�,�ولة ع�I  2وهي أك9� م  Oا ) 79,48( ال�h��Bة تق�ر ب  2نلاح� م  خلال ال,�ول أن Oا 

��ةB7ة ) 0,05(وم���� ال:5أ ) 16( درجات ال�Iوق ذات ) 26,30(و ال�ق�رة ب�وه� ما$عIي وج�د ف

  ب.  رشاقة اللاع9.  ودافf*ة ان,ازه� ال��اضي.دلالة إحPائ*ة ( ح�C إجا	ات اللاع9. ) 

وه� ارت7ا� ق�% ج�ا، إذا $�8  الق�ل ) 0,68( و ما ی?�O ذلj هي £*�ة الارت7ا� ب.Iه�ا و ال�ق�رة ب7�Iة 

  أنه ت�ج� علاقة {�د$ة ق��ة ب.  رشاقة اللاع9.  ودافf*ة ان,ازه� ال��اضي.

�ج� علاقة ب�8 ال(الة ال��ن	ة وداف&	ة الان�از "ت: وال�ي مفادها: ع�ض ن5ائج الف�ض	ة العامة -6

  ال��اضي ل�# لاع�ي !�ة ال�� في ال��ه�ر�ة ال	��	ة".

 bة !ا $�_ل  6ج�ول رق�	ة الان�از ال��اضي  2{	ة وداف&	8 ال(الة ال��ن�ا� بtال�(�9~ة ومعامل الارت

  ).108ل�# لاع�ي !�ة ال�� (ن= 

 الق�ار ال���ولة 2كا  م�59# الrpأ درجات ال(��ة ال�(�9~ة 2كا 
{	�ة معامل 

 الارتtا�

 0,70 ت�ج� دلالة  26,30 0,05 16 109,43 
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ال�,�ولــة عIــ�  2وهــي أك9ــ� مــ  Oــا ) 109,43( ال��Bــ�hة تقــ�ر ب  2نلاحــ� مــ  خــلال ال,ــ�ول أن Oــا 

��ةBـ7ة ) 0,05(وم���� ال:5أ ) 16( درجات ال�Iوق ذات ) 26,30(و ال�ق�رة ب�وهـ� مـا$عIي وجـ�د فـ

  لالة إحPائ*ة ( ح�C إجا	ات اللاع9. ) ب.  الBالة ال�9ن*ة للاع9.  ودافf*ة ان,ازه� ال��اضي.د

وهـ� ارت7ـا� قـ�%، إذا $�8ـ  القـ�ل أنـه ) 0,70(و ما ی?�O ذلj هي £*�ـة الارت7ـا� ب.Iه�ـا و ال�قـ�رة ب�Iـ7ة 

  .ت�ج� علاقة {�د$ة ق��ة ب.  الBالة ال�9ن*ة للاع9.  ودافf*ة ان,ازه� ال��اضي

  م�اق�ة ن5ائج ال�راسة ال���ان	ة في ض�ء الف�ض	ات:

	عـ� عــ�ض وتBل.ــل ب*انـات ال�راســة ال�.�ان*ــة تــ� ال�صـ�ل إلــى م,�ــ�ع مــ  الBقـائD ال��علقــة 	علاقــة الBالــة 

�ة ال.� في ال,�ه�ر�ة ال*�I*ة و ال���_لة أساسا في ما یلي: O اضي ل�� لاع9ي��  ال�9ن*ة ب�افf*ة الان,از ال

ت�ج� علاقة ب.  الق�ة العdل*ةودافf*ة الان,از ال��اضي ل�� "ال�ي مفادها: الف�ض	ة الأولى * m*�ا $:� 

أن هIـــاك علاقــة ارت7ـــا� مع��Iــة ق��ـــة دالــة إحPـــائ*ا بــ.  القـــ�ة  1لاع9ــي Oــ�ة ال.ـــ�"، تGــ.� ن�ـــائج ال,ــ�ول 

�ة ال.�.O اضي ل�% لاع9ي��  العdل*ة و دافf*ة الان,از ال

*BــPــ�ر الPال� jذلــ �ح للاع9ــ.  ت,ــاه قــ�ته� ال�9ن*ــة، ح.ــn Wهــ�ت ن�ــائج القــ�ة العdــل*ة عال*ــة، ومــا $ف�ــ

وأ$dا دافf*ة الان,از ال��اضي م�تفعة، أ% Oل�ا OانQ ن#�ة اللاع9.  	ات,اه ا$,ـابي نBـ� قـ�ته� العdـل*ة 

  كل�ا ارتفع م���� دافf*ة الان,از ال��اضي ل�یه�.

ج� علاقة ب.  الق�ة العdل*ة ودافf*ة الان,از ال��اضي وه&ا ما ی�فD مع ما ت�صلQ إل*ه ال�راسة في أنه ت� 

�ة ال.�، ول&ا O ة.ل�� لاع9ي	ق��ل ه�ه الف�ض bت  

ت�ج� علاقة ب.  الق�ة ال��Bل ودافf*ة الان,از ال��اضي ل�� "ال�ي مفادها: الف�ض	ة الlان	ة * m*�ا $:� 

� ن�ائج ال,�ول .Gة ال.�"، ت�O 2لاع9ي  �Iاك علاقة ارت7ـا� معIـل و أن ه�Bـائ*ا بـ.  ال�Pـة ق��ـة دالـة إح�

دافf*ة الان,از ال��اضي لـ�% لاع9ـي Oـ�ة ال.ـ�، أ% أنـه Oل�ـا OانـQ تPـ�رات اللاع9ـ.  عـ  ت�Bلهـ� ال9ـ�ني 

  ق�% ج�ا Oان دافعه� للان,از ال��اضي عالي ج�ا.

الPـB*ح  ك�ا nه�ت ن�ائج ال��Bل عال*ة، وأ$dا دافf*ة الان,از ال��اضي م�تفعة، وه� ما $ف�ـ� ال�Pـ�ر

للاع9.  ت,اه ت�Bله� ال�9ني ودافعه� للان,ـاز، أ% Oل�ـا OانـQ ن#ـ�ة اللاع9ـ.  	ات,ـاه ا$,ـابي نBـ� ت�Bلهـ� 

كل�ــا ارتفــع م�ــ��� دافf*ــة الان,ــاز ال��اضــي لــ�یه�، هــ&ا مــا ی?Oــ� مــ�� العلاقــة الإرت7ا{*ــة بــ.  ال��Bــل 

  ودافf*ة الان,از ال��اضي. 

راسة في أنه ت�ج� علاقة ب.  ال��Bـل ودافf*ـة الان,ـاز ال��اضـي لـ�� وه&ا ما ی�فD مع ما ت�صلQ إل*ه ال�

�ة ال.�، ول&ا O ة.لاع9ي	ق��ل ه�ه الف�ض bت  
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ت�جــ� علاقــة بــ.  ال�ــ�عة ودافf*ــة الان,ــاز ال��اضــي لــ�� "ال�ــي مفادهــا: الف�ضــ	ة الlالlــة m*�ــا $:ــ� * 

� ن�ائج ال,�ول .Gة ال.�"، ت�O 3لاع9ي Iاك علاقة ارت7ـا� معIعة و أن ه���ـة ق��ـة دالـة إحPـائ*ا بـ.  ال�ـ

دافf*ة الان,از ال��اضـي لـ�% لاع9ـي Oـ�ة ال.ـ�، أ% أنـه Oل�ـا OانـQ تPـ�رات اللاع9ـ.  عـ  سـ�ع�ه� عال*ـة 

  كان دافعه� للان,از ال��اضي عالي ج�ا.

ـــة، وأ$dـــا دافf*ـــة الان,ـــاز ال��اضـــي م�تفعـــة، وهـــ� مـــا $ف�ـــ� ال�Pـــ�ر  ح.ـــn Wهـــ�ت ن�ـــائج ال�ـــ�عة عال*

للاع9ـــ.  ت,ـــاه ســـ�ع�ه� ودافعهـــ� للان,ـــاز، أ% Oل�ـــا OانـــQ ن#ـــ�ة اللاع9ـــ.  	ات,ـــاه ا$,ـــابي نBـــ� الPـــB*ح 

  س�ع�ه� Oل�ا ارتفع م���� دافf*ة الان,از ال��اضي ل�یه�.

وه&ا ما ی�فD مع ما ت�صلQ إل*ه ال�راسة في أنه ت�ج� علاقة ب.  ال�ـ�عة ودافf*ـة الان,ـاز ال��اضـي لـ�� 

�ة ال.�، ول&ا O قلاع9ي bة.ت	ل ه�ه الف�ض��  

ت�جــ� علاقــة بــ.  ال��ونــة ودافf*ــة الان,ــاز ال��اضــي لــ�� "ال�ــي مفادهــا: الف�ضــ	ة ال�ا�عــة m*�ــا $:ــ� * 

� ن�ائج ال,�ول .Gة ال.�"، ت�O ونـة  و  4لاع9ي�أن هIاك علاقة ارت7ا� مع��Iة ق��ة دالة إحPائ*ا ب.  ال�

Oل�ـا OانـQ تPـ�رات اللاع9ـ.  عـ  مـ�ون�ه� عال*ـة  دافf*ة الان,از ال��اضي ل�% لاع9ـي Oـ�ة ال.ـ�، أ% أنـه

  كان دافعه� للان,از ال��اضي عالي ج�ا.

ك�ا nه�ت ن�ائج ال��ونة عال*ة، وأ$dا دافf*ة الان,از ال��اضي م�تفعة، وه� ما $ف�� ال�Pـ�ر الPـB*ح 

مـ�ون�ه� Oل�ـا  للاع9.  ت,اه م�ون�ه� ودافعه� للان,ـاز، أ% Oل�ـا OانـQ ن#ـ�ة اللاع9ـ.  	ات,ـاه ا$,ـابي نBـ�

ارتفع م���� دافf*ـة الان,ـاز ال��اضـي لـ�یه�، هـ&ا مـا ی?Oـ� مـ�� العلاقـة الإرت7ا{*ـة بـ.  ال��ونـة ودافf*ـة 

  الان,از ال��اضي. 

وه&ا ما ی�فD مع ما ت�صلQ إل*ه ال�راسة في أنه ت�ج� علاقة ب.  ال��ونة ودافf*ـة الان,ـاز ال��اضـي لـ�� 

�ة ال.�، ول&ا O ق��ل ه�لاع9ي bة.ت	ه الف�ض  

ت�جـ� علاقـة بـ.  ال�شـاقة ودافf*ـة الان,ـاز ال��اضـي لـ�� "ال�ـي مفادهـا: الف�ض	ة الpام9ة m*�ا $:ـ� * 

� ن�ائج ال,�ول .Gة ال.�"، ت�O شـاقة و  5لاع9ي�أن هIاك علاقة ارت7ا� مع��Iـة ق��ـة دالـة إحPـائ*ا بـ.  ال

O ل�ـاO ة ال.ـ�، أ% أنـه�انـQ تPـ�رات اللاع9ـ.  عـ  رشـاق�ه� عال*ـة دافf*ة الان,از ال��اضي لـ�% لاع9ـي Oـ

  كان دافعه� للان,از ال��اضي عالي ج�ا.

ك�ا nه�ت ن�ائج ال�شاقة عال*ة، وأ$dا دافf*ة الان,از ال��اضي م�تفعة، وه� ما $ف�� ال�Pـ�ر الPـB*ح 

� Oل�ـا للاع9.  ت,اه رشـاق�ه� ودافعهـ� للان,ـاز، أ% Oل�ـا OانـQ ن#ـ�ة اللاع9ـ.  	ات,ـاه ا$,ـابي نBـ� رشـاق�ه

ارتفع م�ـ��� دافf*ـة الان,ـاز ال��اضـي لـ�یه�، هـ&ا مـا ی?Oـ� مـ�� العلاقـة الإرت7ا{*ـة بـ.  ال�شـاقة ودافf*ـة 

  الان,از ال��اضي. 
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وه&ا ما ی�فD مع ما ت�صلQ إل*ه ال�راسة في أنه ت�ج� علاقة ب.  ال�شـاقة ودافf*ـة الان,ـاز ال��اضـي لـ�� 

�ة ال.�، ول&ا O ق��ل ه�ه الف�ضلاع9ي bة.ت	  

ت�ج� علاقة ب.  الBالة ال�9ن*ة ودافf*ة الان,از "وال�ي مفادها: الف�ض	ة العامة أما m*�ا $:� * 

� ن�ائج ال,�ول .Gة ال.�"، ت�O اضي ل�� لاع9ي��أن هIاك علاقة ارت7ا� مع��Iة ق��ة دالة إحPائ*ا  6ال

للاع9.  ن�B أج�امه� ول*اق�ه� ب.  الBالة ال�9ن*ة و دافf*ة الان,از ال��اضي، و��جع ذلj إلى مفه�م ا

ال�9ن*ة �Oا $Gع�ون بها م  ق�ة وت�Bل، وس�عة، وم�ونة ورشاقة، وال�ي أnه�ت ال�Iائج أنها عال*ة، أ% 

أنه� ی���ع�ن 	Bالة ب�ن*ة م�تفعة، وأ$dا دافf*ة الان,از ال��اضي 	أنها م�تفعة، أ% أنه� ی���ع�ن ب�افf*ة 

قة الإرت7ا{*ة، أ% Oل�ا OانQ الBالة ال�9ن*ة للاع9.  م�تفعة Oل�ا ان,از عال*ة وه&ا ما ی?�O م�� العلا

ارتفعQ دافf*ة الان,از ال��اضي ل�یه�، إذن ه&ا ما ی?�O وج�د علاقة ب.  الBالة ال�9ن*ة للاع9.  ودافf*ة 

ان,ازه� ال��اضي، أ% أنه Oل�ا ارتفع ت�Pر اللاع9.  لBال�ه� ال�9ن*ة ارتفع م���� دافf*ة الان,از 

  تb ق��ل ه�ه الف�ض	ة.ل��اضي ل�یه�، ول&ا ا

	ع� ع�ض وتBل.ل ب*انات ال�راسة ال�.�ان*ة ت� ال�ص�ل إلى م,��ع م  الBقائD الاس5�5اجات العامة: 

�ة ال.� في ال,�ه�ر�ة ال*�I*ة و O اضي ل�� لاع9ي��ال��علقة 	علاقة الBالة ال�9ن*ة ب�افf*ة الان,از ال

  ال���_لة أساس m*�ا یلي:

ج�د علاقة ارت7ا� مع��Iة ذات دلالة إحPائ*ة م�ج7ة ب.  الق�ة العdل*ة ودافf*ة الان,از ال��اضي و  -1

�ة ال.� في ال,�ه�ر�ة ال*�I*ة.O ل�% لاع9ي  

وج�د علاقة ارت7ا� مع��Iة ذات دلالة إحPائ*ة م�ج7ة ب.  ال��Bل ودافf*ة الان,از ال��اضي ل�%  -2

*I�*ة ال.� في ال,�ه�ر�ة ال�O ة.لاع9ي  

وج�د علاقة ارت7ا� مع��Iة ذات دلالة إحPائ*ة م�ج7ة ب.  ال��عة ودافf*ة الان,از ال��اضي ل�%  -3

�ة ال.� في ال,�ه�ر�ة ال*�I*ة.O لاع9ي  

وج�د علاقة ارت7ا� مع��Iة ذات دلالة إحPائ*ة م�ج7ة ب.  ال��ونة ودافf*ة الان,از ال��اضي ل�%  -4

I�*ة ال.� في ال,�ه�ر�ة ال�O ة.لاع9ي*  

وج�د علاقة ارت7ا� مع��Iة ذات دلالة إحPائ*ة م�ج7ة ب.  ال�شاقة ودافf*ة الان,از ال��اضي ل�%  -5

�ة ال.� في ال,�ه�ر�ة ال*�I*ة.O لاع9ي  

وج�د علاقة ارت7ا� مع��Iة ذات دلالة إحPائ*ة م�ج7ة ب.  الBالة ال�9ن*ة ودافf*ة الان,از ال��اضي  -6

�ة ال.� في ال,�ه� O ة.ل�% لاع9ي*I�*ر�ة ال  



 ال��ني ال��اضيم�لة عل�م وتق�	ات ال��ا� 
 

 
22 

  الاق�5احات و ال�5ص	ات:

	عــ� الان�هــاء مــ  هــ&ه ال�راســة وج�ــع ال9*انــات وتBل.لهــا وال:ــ�وج ب�Iــائج واســ��Iاجات ت:ــ� علاقــة الBالــة 

�ة ال.� في ال,�ه�ر�ة ال*�I*ة، II8�$ـا ال:ـ�وج 	�,��عـة مـ  O اضي ل�% لاع9ي��ال�9ن*ة ب�افf*ة الان,از ال

�مها إلــى ال7ــاح_.  والعــامل.  فـي الأن�$ــة ال��اضــ*ة والاتBـاد العــام لFــ�ة ال.ــ� الاق��احـات وال��صــ*ات ال�ــي نقـ

  ال*�I*ة وهي:

  ال�5ص	ات:

  ــة الان,ــاز*fــال�ه� ال�9ن*ــة ودافB	 Dف�ــ*ة للاع9ــ.  خاصــة مــا ی�علــIالات,اهــات ال	ورة الاه��ــام �ضــ

� على ت�Bی� حال�ه� الIف�*ة وتع}�} ثق�ه� 	ق�راته� ا.9Fها ال�  ل�9ن*ة.ال��اضي ل�أث.
  الان,ـــازات Dق.ـــBه ال�ل�ـــ�س فـــي ت�ـــ ـــ�ر�C لأث ضـــ�ورة إشـــ�اك ال�:ـــ�� الIف�ـــي ضـــ�  Oـــ�ادر ال�

 ال��اض*ة.
  ـا $:ـ�م�	ورة تفع.ل العلاقـة بـ.  ال�ـ�رب واللاع9ـ.  مـ  أجـل إعـ�اد م�5ل7ـات ال��ـ��� ال9ـ�ني �ض

�ة ال.�.O 7ةfل 

 ورة�وتFامــل م�5ل7ــات م�ــ��اه�  إجــ�اء اخ�7ــارات م�اثلــة وPhــ�رة دور�ــة للاع9ــ.  لل�قــ�ف علــى ســ.

 ال��اضي.
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