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المرحلة الابتدائیةلدى تلامیذمشكلة العنادوالإرشاد النفسي 
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الجزائر-عنابة جامعة 

ملخص
ھدفت الدّراسة إلى معرفة طبیعة العلاقة بین المتغیّر التّابع المتمثّل في الإرشاد النّفسي والمتغیّر 

لدى تلامیذ السّنة الخامسة ابتدائي من أربعة دوائر -عناد ال–السّلوكیّة ةالمستقل المتمثّل في المشكل
بولایة عنابة.

أظھرت نتائج الدّراسة ما یلي:
والوقایة منھا لدى تلامیذ السّنة الخامسة –العناد–السّلوكیّة لةأنّ مستوى التّقییم لمظاھر المشك-

ابتدائي كان مرتفعا.
لدى العناد السّلوكیّة ةبین الإرشاد النّفسي والمشكلكما أظھرت نتائج الدّراسة العلاقة الارتباطیة-

تلامیذ السّنة الخامسة ابتدائي، وأوضحت بذلك أھمیّة وضرورة الوقایة في المدرسة الابتدائیّة.
.، العنادالإرشاد النّفسي، الطّفل، المدرسة الابتدائیة ، الوقائیة:الدالة الكلمات 

Abstract
This study aimed to know the nature of the relationship between the dependent variable
represented by the psychological council and independent variable represented by the
problem–stubbornness - in four departments in the wilaya of Annaba.
The results of this study showed the following:
- The level of the pupils and teachers evaluating to the pupil’s aspects of  behavioural
problems in the primary school was high level and the level of the necessity prevention
from these problems was also high.
-There is a relative and correlation relationship between the psychological council and
behavioural problems-stubbornness - of pupils in primary school.
The prevention is necessary in the primary school.
Keywords: Psychological council, child, primary school, prevention, stubbornness.
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ةـمقدم

المدرسة في جمیع أطوارھا إلى توفیر الظرّوف المناسبة وأوجھ النّشاط تسعى
یجب أن تعمل ولھذا الذّي یساعد على تحقیق التّوافق النّفسي والمدرسي للتّلمیذ

على ممارسة إكساب عادات سلوكیّة وفكریّة سلیمة للنّاشئة في أولى مراحلھا 
وفي أولى مراحل تكوینھا ونموّھا النّفسي -ةالابتدائیالـمرحلة –التّعلیمیّة 

وھذا ما یستدعي ضرورة وجود مرشد نفساني في -الطّفولة -والاجتماعي
فالوقایة النفسیة المبكرة ھي عملیة استثمار في القوى البشریة المدرسة الابتدائیّة، 

، افالثروة الحقیقیة للمجتمع تكمن في طاقاتھا البشریة ودرجة سواء أفرادھ
فالسواء عملیة ذات قیمة اجتماعیة واقتصادیة بمعنى أنھ ظاھرة قابلة للتزاید 

الكمي 
والنوعي ولھذا لابد من الحفاظ على ھذه الثروة وحسن تكوینھا مبكرا أي في 

وفي أولى مراحل -الطفولة-أولى مراحل النمو النفسي الاجتماعي للشخصیة
راستھ موضوع بحثنا ھذا.وھذا ما ینصبّ على د-الابتدائیة –التعلیم 

أھداف الدّراسة:

ھلتضرورة التعرّف إلى الطّفل وفھمھ، والاھتمام بھ والتعرّف على مشك- 
لمساعدتھ على تجاوزھا؛السلوكیة كالعناد 

.ضرورة اكتشاف تكوین المعلمّ ثقافیا وتربویا- 
ضرورة دراسة البرامج التعلیمیة، وكل الوسائل التّربویّة التابعة لھا.- 
لتفكیر والتّخطیط لبرنامج تربوي جدید یقي التّلمیذ والـمدرسة من الوقوع ا- 

في تلك الصّعوبات والمشكلات، التّي تمّ اكتشافھا سابقا، ویعاني منھا التّلمیذ في 
بیئتھ المدرسیة.

الدّراسات السّابقة:
من خلال الرّجوع إلى الدّراسات والبحوث حول الموضوع،لم أعثر على 

وواضحة عالجت العلاقة الارتباطیة بین الإرشاد النّفسي التّربوي دراسة كاملة
وضرورة تواجده في الـمرحلة الابتدائیة في المجتمع الجزائري على وجھ 

الخصوص وغیره على وجھ العموم.
ولھذا لَجَأتُْ إلى أھمّ الدّراسات التّي اھتمّت بالطفل المتعلمّ وبمرحلة التّعلیم 

لسّلوكیّة أو التّعلیمیة وأسفرت على ضرورة العنایة الابتدائي ومشكلاتھ ا
الإرشادیة النّفسیة لھذه الفئة من باب الاقتراحات والتّوصیات.
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من أھم الدّراسات التّي اھتمت بذلك نذكر ما یلي:
) مدرسة ابتدائیة 20) والتي أجریت على 1972دراسة أحمد أبو العباس

من ترك وإعادة وأسفرت نتائج ببغداد كشفت عن وجود نسب عالیة للتّسرب
الدّراسة على نسب عالیة من ظاھرة الإھدار ما یستدعي حسب اقتراحات الدراسة 
للتقلیل من ھذه الظاھرة وجود مشرف ومرشد تربوي على المستوى المرحلة 
الابتدائیة للعنایة بالتّلامیذ وتوجیھھم وإرشادھم وتنظیم دروس وقائیة وعلاجیة 

درسي مناسب نفسیّا ومعرفیّا.لھم لتحقیق  جوّ م
) والتي أقیمت على بعض 2001نذكر دراسة عبد الفتاح غزال (

المدارس الابتدائیة المختارة من الرّیف والحضر المصریة لدراسة مشكلات 
التّأخر الدّراسي بھذه المدارس للصّف الثّالث الابتدائي كمشكلة سلوكیة وتعلیمیّة.

ة أن ھذا الجانب یمكن تنمیّتھ من خلال واتّضح من خلال نتائج الدّراس
الجلسات الخاصّة بھذه الفئة من خلال أخصّائي نفساني بالمدرسة.

) موضوعھا المشكلات السّلوكیّة لدى تلامیذ 2009دراسة بشیر معمریة (
التّعلیم الابتدائي بھدف تشخیصھا وكیفیة التّحكم فیھا كالنّشاط الزّائد، العدوان 

وغیرھا.
من الإناث من 221من الذكور و217تلمیذ منھم 438راسة على أجریت الدّ 

مدارس ابتدائیة بمدینة باتنة وقایس بولایة خنشلة.08

في -العناد-أسفرت نتائج الدّراسة على أنّ الحركة الزّائدة والسّلوك المتمرّد
عیّنة المدرسة الابتدائیة من المشكلات السّلوكیّة التّي نالت الرّتب الأولى لدى ال

والعدوان أقلھما رتبة في المدرسة الابتدائیة وھذه المظاھر السّلوكیّة غیر متوافقة 
وینبغي حسب صاحب الدّراسة أن تأخذ بعین الاعتبار من النّاحیة النّفسیة 

الإرشادیة.
راسات السّابقة  بالاھتمام بالمرحلة التّعلیمیّة الأولى، اشتركت دراستنا وتلك الدّ 

ن یكون فیھا المتعلمّ في أولى مراحل نموّ شخصیتھ وھي أوالتّي یصادف
شخصیتھسبة لنموّ ة في نفس الوقت وحاسمة بالنّ فولة، كمرحلة حرجة ومھمّ الطّ 

المتوسط، -حقة التّعلیمیّة اللاّ ، أیعلى المراحلعلى المستویین القریب والبعید
بط مشاكل النّمو مرحلة المراھقة، التّي كثیرا ما ترتصادفتتي والّ -انويالثّ 

وكان موضوع دراستنا نابع ،فولةمرحلة الطّ أو بة علیم فیھا بالمرحلة الابتدائیّ والتّ 
لتلك لّ ابقة، كحلاثة السّ راسات الثّ الاقتراحات التّي وصلت إلیھا تلك الدّ من باب 
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سلبیة على التّلمیذ وعلى محیطھ ثارھا الّ آمن ة السلوكیة ،ومحاولة التّقلیل المشكل
علیمي.التّ 

مفاھیم الدراسة:
:الطفل-

تعرف الطّفولة بأنھا المرحلة العمریة التّي یقضیھا الصغار من أبناء البشر منذ 
).32، ص. 2003الولادة إلى حالة النضج (عبد الباري، م د، 

إلى الطّفلوتتزامن مرحلة الطفولة المتوسطة والمتأخرة عادة مع دخول 
ون مرحلة المدرسة الابتدائیة، والآخرون یطلقون المدرسة ویطلق علیھا المربّ 

سنـة ویطلق 12علیھا مرحلـة الطّفولة المتوسّطة وبالطفولة المتأخرة في السن 
علیھا الآباء بمرحلة الإزعاج والمشكلات.

المدرسة الابتدائیة:-
تعدّ المدرسة من أھم المؤسسات الاجتماعیة التّي تقوم بعملیة التربیة والتثقیف، 

ببناء الفرد السلیم، من النواحي الجسمیة والعقلیة والانفعالیة والاجتماعیة الخلقیة و
.)78، ص. 200(جاسم، م ، 

فالمدرسة، إذا صّح لنا التعبیر ھي الخلیة الثانیة لھ، وھي امتداد لوظیفة 
الأسرة التربویة الاجتماعیة متمیزة عنھا في طابعھا الأكادیمي، من الناحیة 

معرفیة والإداریة، فالمدرسة تأتي لتعمق صیرورة التنشئة الاجتماعیة، العلمیة وال
وتمنح للطفل مجموعة جدیدة من القیم، و تختلف في الأدوار والنماذج السّلوكیّة 

)Verena, Aher ,1998, p43 فنجد الطّفل عندما ینمو داخل وسط ثقافي (
عدانھ في اكتساب قیم واجتماعي أي العائلة والمدرسة، فإنھما یؤثران علیھ ویسا

ومعاییر تكون تابعة لھذه الصیرورة العامة تسمى بالتنشئة الاجتماعیة ومن بین 
Arnoud , Wھذه القیم، قیمة التعلم ( , 292.(

المرحلة الابتدائیة:-
. المرحلة ةفالمدرسة تعمل بطبیعة الحال على ناشئة في مرحلة نمو معین"

النّاشئة في ھذه المرحلة في تسییر لھم أكمل نموّ الابتدائیة تستمدّ من منطلق نموّ 
ممكن بأحسن طریقة، وأن تكییف الجوّ الصّالح وفقا لممیزات نموّ النّاشئة في ھذه 

).243، ص. 1972المرحلة" (أحمد زكي، ص، 
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تھدف الـمرحلة الابتدائیة إلى مساعدة الطّفل التّلمیذ على أن ینمو نموّا متكاملا 
ة والإدراكیّة والاجتماعیّة والوجدانیّة والرّوحیة، تربیتھ للحیاة من نواحیھ الجسمیّ 

).51، ص. 1980في مجتمع سلیم (محمد مصطفي، ز، 

وتھتّمّ المرحلة الابتدائیّة على أن یحصل الطّفل التّلمیذ على أولویات المعرفة 
مرحلة وأساسھا مما یكون لھ أساسا ضروریا للتعلم في مراحل التّعلیم التّي تلي الـ

).8الابتدائیة (الـمرجع السابق، ص. 

:المشكلة-
أن السلوك ھو حالة البیئة التّي یعیشھا الفرد «یشیر سكینر إلى المشكلة بقولھ 

والمشكلات ھي حصیلة التفاعل بین الأفراد والبیئة، والمشكلة تنمو نتیجة 
).13. ، ص2008رافدة، ح ، بن رجب، ز، ».(التفاعلات الفاشلة بین الأفراد

* المشكلة السّلوكیة:
تعني كل تصرف یقوم بھ التلمیذ ویتمیز بھ عن باقي التلامیذ في مثل سنھ، 
بشكل لا یتسق مع ما ھو محرم وغیر مقبول من طرف الجماعة والبیئة التّي 
ینتمي إلیھا، ولھا تأثیر غیر مباشر على العملیة التربویة والتعلیمیة، ومن أمثال 

كر منھا: الكذب، السرقة، الضرب، العدوان، العنف، التخریب، ھذه السلوكات نذ
الغش، وغیرھا من السلوكات الغیر مقبولة تربویا واجتماعیا (معمریة، ب، 

).104، ص. 2008

المشكلة السلوكیة قد تتسبب فیھا مجموعة من العوامل منھا: النّفسیة 
صاء الطّفل من البیت والاجتمایة والمدرسیة، كالصّراع الوالدي ما یؤدي إلى إق

أو اضطراب في علاقة الطفل التلمیذ بالمعلمّ ما یؤدّي إلى فقد ثقة الطفل التّلمیذ 
).280، ص. 2003بنفسھ وبمحیطھ المدرسي (الرماوي، م ع، 

الإرشاد النّفسي للطّفل: -
عملیة المساعدة في رعایة «یعرّف زھران الإرشاد النّفسي للطّفل بأنّھ 

وتربیتھم اجتماعیا وحل مشكلاتھم الیومیة، ویھدف إلى مساعدة الأطفال نفسیا
،ص. 2001(طھ عبد العظیم، ح، » الطّفل لتحیق نمو سلیم متكامل متوافق سوي.

55(
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بأنّھ عملیة مساعدة الأطفال، وذلك بتقدیم الخدمات «ویعرّفھ محمود عقل 
سلیـم بمظاھره المختلفة عبر برامج وقائیة وإنمائیة وعلاجیة لتحقیق النمو ال

).56(المرجع السابق، ص. » المختلفة وبنـاء الشخصیة الفاعلة المتوافقة

الخدمة الإرشادیة الوقائیّة:-
تؤكّد على مجموعة متنوعة من النظریات كما تبین ھیكلا من المعرفة تعد 
جوھرا للمعلومات الضروریة لفھم احتیاجات الفرد، والسلوك الإنساني 

).19، ص. 1997ل الاجتماعیة.(محمد مصطفى، أ،والشخصي والمشاك

من أھم أھدافھا:
زیادة الفرص المتاحة أمام الطّفل لتتبع المعالم النّمائیة والارتقائیة والایجابیّة 

).17، ص. 2005السّویة (جیدر، ك، جیدر، د، ترجمة سمیرة أبو الحسن، 

ا للتّلمیذ إلى جانب من أھمّ الخدمات الإرشادیة الوقائیّة التّي یمكن تقدیمھ
الخدمات التعلیمیة الأكادیمیة والصّحیّة نذكر الخدمات التّوجیھیة: "تتمثل في 
تمجید، نصح والمشورة، عن طریق الملصقات واللقاءات، الزیارات حول مختلف 

، ص. 2008القضایا التّي تھتم وتحظى وسطھم المدرسي.(شاكر مجید، س، 
257.(

یقدم إلى الصحة النّفسیة في جانبھ الوقائي بعض وعلى مستوى عملیة التّعلیم
أسالیب الرعایة النّفسیة منھا:

 التعبیر بوسائل مختلفة إما عن طریق الریاضة التّي توفر الطّفل التّلمیذ
فرصة للتعبیر عن طاقاتھ الكامنة؛

التعبیر عن طریق الكتابة التّي لھا تأثیر كبیر على تھدئة الانفعالات؛
سیقى أو الرسم إذ للفنون قیمة علاجیة كبیرة في عملیة التفریغ عن طریق المو

الانفعالي ولھا قیمة اجتماعیة فعملیة التعبیر الفني عند الطّفل تساعده على تنمیة 
قدرتھ  الابتكاریة.    
إشكالیّة الدّراسة:

من خلال قراءتنا ومعایشتنا للمیدان التّربوي والتّعلیمي للمدرسة الجزائریة 
ولقاءاتنا العدیدة مع المعلمّین في المرحلة الابتدائیّة، وسماع أحادیثھم عموما
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وملاحظاتھم على سلوك بعض تلامیذھم، فإنّ خبرتھم كشفت عن وجود مشكلات 
سلوكیة، وأخرى تعلیمیة لدیھم.

ووفقا لملاحظات المعلمین، فإن معظم الأطفال أو جمیعھم یمرّون خلال مسار 
ت السّلوكیة، أو بفترات من الاضطراب الانفعالي، نموّھم ببعض الاضطرابا

نتیجة للتغیرات البیولوجیة أو الضغوطات الاجتماعیة، وقد تكون عرضیة أو 
تستمر لتصبح من مظاھر السلوك اللاسوي، تعترض المسار الطّبیعي لنموّ 
ة الطّفل. فالمدرسة الابتدائیّة بیئة جدیدة، ذات نظم وقوانین مختلفة عن حیاة الأسر

ومفاھیمھا، إذ یضطر الطّفل أن یعدل عن البعض منھا.
في المدرسة الابتدائیةالنفسيالإرشاد فمشكلة الدراسة تكمن في غیاب 

أنّھ من الضّروري القیام ببحث قصد لفت لناظھر بالمجتمع الجزائري و من ثم 
ولى نظر المسؤولین لأھمیّة تدخل المتخصّص النّفسي، في الحیاة المدرسیّة في أ

مراحلھا، واعتمادا دائما على ملاحظاتي ظھرت لي ضرورة المرافقة الإرشادیة 
النّفسیة، والتّربویة للمتعلمّ في المرحلة التّعلیمیة المبكرة. وأنّ عمل المرشد النّفسي 

تكون لھ فعالیّة عندما یتعاون مع الھیئة التّربویة بأكملھا.
لة الابتدائیة في المدرسة فكیف نفسر غیاب الإرشاد النّفسي من المرح

الجزائریة؟
فرضیات الدّراسة:-

العامة:الفرضیة* 
أھمیّة تواجد مختصّ في الإرشاد النّفسي على مستوى المرحلة الابتدائیّة 
بالمدرسة الجزائریّة لیوفرّ الخدمة الوقائیّة من المشكلات السّلوكیة لتلامیذھا، 

والتّعلیم على المستوى القریب والبعید.لضمان نجاحھم الفعّال في مجال التّربیة 
* الفرضیات الجزئیة:

ة من وجود مشكلابتدائيیعاني تلامیذ السّنة الخامسة الفرضیة الأولى:-
.  -العناد –سلوكیة 

–السّلوكیّةةمن المشكلالوقائيالإرشاد النّفسيضرورة الفرضیة الثانیة:-
لدى تلامیذ السّنة الخامسة ابتدائي.ائي لدى تلامیذ السنة الخامسة ابتد-العناد 
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منھج الدّراسة وكیفیة تطبیقھ:  -
ھو المنھج الوصفي التّحلیلي ویھتم ھذا المنھج لدراستناإنّ المنھج المناسب 

السّلوكیّة لتلامیذ السنة الخامسة ةبالتحلیل والتعبیر العلمي المنظّم، لوصف المشكل
وجدوھا وضرورة وجود الإرشاد النّفسيابتدائي والكشف عن العلاقة بین

والتعبیر عن ھذه العلاقة الارتباطیة ،على مستوى المدرسة الابتدائیةالوقائي
بدلالات عددیة رقمیة / صیغة ریاضیة.

دوائر بولایة عنابة ربعةالمیدانیة ببعض الابتدائیات لأدراستناقمنا بإجراءف
ر، الباردة حیث قمنا ببناء استمارة دائرة عنابة، دائرة برحال، البوني، الحجا

موجھة لتلامیذ السنة الخامسة ابتدائي لتلك الابتدائیات سالفة الذكر، للتعرف على 
مدى تواجد المشكلات السلوكیة بعبارات بسیطة  یستطیع تلمیذ السنة الخامسة 

ابتدائي فھمھا وبالتالي الإجابة عنھا. 
لى فئة معلمي اللغة العربیة للسنة الثانیة موجھة إالاستمارةفي حین كانت 

الخامسة ابتدائي احتوت ھذه الاستمارة على محورین: الأول ھدفت عباراتھ 
السلوكیة (العناد) لدى تلامیذ السنة الخامسة ابتدائي، ةالتعرف على تواجد المشكل

من وجھة نظر المعلمین، والمحور الثاني قصدت عباراتھ التعرف على مدى 
السلوكیة سالفة الذكر لدى تلامیذ ةالمشكلتلكالإرشادیة من ضرورة الوقایة 

.أیضاالسنة الخامسة ابتدائي من وجھة نظر المعلمین 
ثم اعتمدنا في ذلك على تحلیل المعطیات تحلیلا كمیّا وفقا لأسالیب إحصائیة 
متطورة تتمثل في البرنامج الإحصائي الذّي یسمى بالنموذج الانحدار الخطي 

البسیط وطریقة اختبار الفرضیات.
الرّموز التّالیة:حیث افترضنا

.العنادالسلوكیة لةأي المشكXالمستقل المتغیر-
.أي الإرشاد النّفسي الوقائي Yا للمتغیر التابعرمزن-
.A، فئة المعلمین Eنرمز لفئة التلامیذ ب-

العینة:-
ب. العیّنـــة:

تمثلت عیّنة الدّراسة في فئتین:
11–09تلمیذ تتراوح أعمارھم بین 50فئة التّلامیذ العادیین: عدد أفرادھا -
سنة.
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معلمّا.20العربیّة: عدد أفرادھا فئة المعلمّین: معلمّي اللغّة -
تلمیذ. 50تلمیذا اخترنا منھم 123حیث كان المجتمع الأصلي لفئة التّلامیذ: -
%100/ ن 123العدد الإجمالي للمجتمع الاصلي لفئة التّلامیذ:  -
س50عدد الأفراد -

123÷ 50× 100س= 
%40س = 

معلمّا.20لمي اللغة العربیة: بینما كان المجتمع الأصلي لفئة مع-
%100/ ن 20العدد الإجمالي للمجتمع الاصلي لفئة التّلامیذ:  -
س20عدد الأفراد -

20÷ 20× 100س= 
%100س = 

أدوات الدّراسة:-
الملاحظة:*

الملاحظة بالمشاركة ،لجمع المعلومات والمعطیات الكافیة أداةاعتمدنا على 
سلوكیة لدى تلامیذ السنة الخامسة ابتدائي في موافقھم مشكلة للكشف عن وجود

.الخالطبیعیة  أي وجودھم داخل القسم أو الساحة....
فأثناء دراستنا الاستطلاعیة كدراسة وصفیة وخطوة ھامّة في البحث العلمي، 

طریقة وأدوات الدّراسة وغیرھا. اكتشافكانت لنا مرآة عاكسة ساعدتنا على 
ف من ھذه الدّراسة بالنسبة لنا ھو الاتصال المباشر مع فئة المعلمین فكان الھد

السلوكیة التي یمكن أن یعاني منھا التلمیذ في المرحلة لمشكلةلمعرفة وتحدید أھمّ 
الابتدائیة وھذا ما یستدعي توفر مرشد نفساني بالمدرسة الابتدائیة.

راض والمظاھر السلوكیة وبناءً على توجیھات المعلمّین وتقییمھم لأكثر الأع
العناد.ة مشكللانتشارا وتبعا لما أكدتھ ملاحظاتنا بالمشاركة أیضا تم اختیارنا 

* الاستبیان: 
–بالنّسبة للمحور الأوّل ، كلّ متغیر خصصنا لھ في الاستبیان سبع عبارات 

م المقدّ -لدى تلامیذ السنة الخامسة ابتدائي -العناد–السّلوكیّة ة وجود الـمشكل
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–لفئة التلامیذ وفئة معلمي اللغة العربیة، في حین كان المحور الثّاني 
موجھا لفئة معلمي -العنادالسلوكیة لةضرورة الوقایة الإرشادیة من المشك

اللغة العربیة فقط في الاستبیان الثاني المقدم لھم.
عبارة موزعة على محورین موجھة إلى فئة معلمي اللغة 14لنتحصل على: 

ربیة. الع
عرض ومناقشة النتائج الإحصائیة للدّراسة:-

جدول یمثّل عرضا للنّتائج الشّاملة للدّراسة الإحصائیّة 
المتغیّر 
المستقل

المتغیّر 
المعادلةالتّابع

معامل 
الارتباط 

%

معامل 
التّحدید 

R2%
TtestTtabFtabFtest

مشكل 
العناد 
عند 

التلامیذ
Ex

ضرورة 
الوقایة 

من 
ادالعن

EY

Ey = 0,20 Ex2 +
5,5585,3472,2711,342,024,06128,71

مشكل 
العناد 
عند 

معلمّي 
اللغّة 

العربیّة 
Ax

ضرورة 
الوقایة 

من 
العناد
AY

AY=0.47AX2+3.8192,2484,2710,132,104,41102,79

مناقشة النتائج الاحصائیة بالنسبة لفئة التلامیذ:
):F. testیّاضیة لمقیاس فیشر (الصیغة الرّ -

= 4.06

v1, v2من خلال Ftabنبحث في الجدول عن -

v2= n – m – 1

nحجم العیّنة =
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m)v1.عدد المتغیرات المستقلة :(

v 2 =50-1 -1 =48

Ftab=4.06:تقابلھا في الجدول

فیشر و ت. ستودنت:اختباري
):T. test. ستودنت (الصیغة الرّیّاضیة لـ: ت-

)Ex  Ey(المقترح بالنسبة: الانحدارتقییم نموذج -1

)F test(.دراسة معنویة النّموذج ككل:1

H0 : Fréel>Ftabفرض العدم

H1 : Fréel<Ftabالفرض البدیل

Fréel = 128.71 ,Ftab = 4.06

(128.71 > 4.06)

Fréel>Ftab :دیل، بحیث أنّ نموذج معناه نقبل فرض العدم ونرفض الفرض الب
المقترح ھو نموذج معنوي وموضوعي أي أنّ: الانحدار

Ex (متغیر مستقل) یؤثّر علىEy.(متغیّر تابع)

وتوجد علاقة متینة وقویّة بین المتغیّر التّابع (الإرشاد النفسي الوقائي) 
والمتغیّر المستقل(المشكلات السّلوكیّة).

:الانحدار. دراسة معنویّة معامل 2

H0 : Tréel>Ttabفرض العدم

H1 : Tréel<Ttabالفرض البدیل

Tréel = 11.34 ,Ttab= 2.02.
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(11.34 > 2.02)

Tréel>Ttab : معناه نقبل فرض العدم ونرفض الفرض البدیل، بحیث أنّ معامل
معنوي وموضوع.ھو معاملالانحدار

ت الارتباط:* تقییم معاملات التحدید ومعاملا
حسب إحصائیات (EY)وضرورة الوقایة منھ(EX)بالنسبة لمشكل العناد -

R2=0.7227التلامیذ لدینا 

٪ من إجمالي ضرورة الوقایة من مشكل العناد حسب إحصائیات 72.27معناه 
التلامیذ یسببھ مشكل العناد لدیھم. 

ب إحصائیات حس(EY)وضرورة الوقایة منھ (EX)بالنسبة لمشكل العناد -
٪85.34لدینا معامل الارتباط= ،التلامیذ

معناه توجد علاقة طردیة قویة بین مشكل العناد وضرورة الوقایة منھ.
 ّغة عربیة: مي اللّ تائج الاحصائیة بالنسبة لفئة معلّ مناقشة الن

تقابلھا في الجدول: 

Ftab= 4.41

=

)Ax  Ay(نموذج الإنحدار المقترح بالنسبة: تقییم-
)F test(.دراسة معنویة النّموذج ككلّ:1
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H0 : Fréel>Ftabفرض العدم
H1 : Fréel<Ftabالفرض البدیل

Fréel = 102.79 ,Ftab= 4.41
(102.79 > 4.41)

Fréel>Ftab معناه نقبل فرض العدم ونرفض الفرض البدیل، بحیث أنّ نموذج :
قترح ھو نموذج معنوي وموضوعي أي أنّ: المالانحدار
Ax (متغیر مستقل) یؤثّر علىAy.(متغیّر تابع)

وتوجد علاقة متینة وقویّة بین المتغیّر التّابع (الإرشاد النفسي الوقائي) 
والمتغیّر المستقل(المشكلات السّلوكیّة).

:الانحدار. دراسة معنویّة معامل 2
H0 : Tréel>Ttabفرض العدم
H1 : Tréel<Ttabالفرض البدیل

Tréel = 10.13 ,Ttab= 2.10.
Tréel>Ttab : معناه نرفض فرض العدم ونقبل الفرض البدیل، بحیث أنّ معامل

معنوي وموضوع.ھو معاملالانحدار

حسبمنھ (AY)الوقایة ضرورةو(AX2)بالنّسبة لمشكل العناد:-
للغة العربیة.إحصائیات المعلمین

8427R2لدینا- 0,

% من إجمالي ضرورة الوقایة من العناد حسب إحصائیات 84.27معناه 
المعلمین للغة العربیة یسببھ مشكل العناد عند التّلامیذ.

) حسب AYوضرورة الوقایة منھ ((AX)بالنّسبة لمشكل العناد: -
إحصائیات المعلمّین للغة العربیة.

.92.24نا معامل الارتباط =لدی-

) (AXعلاقة ارتباطیة طردیة قویة جدا بین مشكل العناد  توجدمعناه 
.(AY)وضرورة الوقایة منھ 

للدّراسة:الإحصائیةتحلیل النتائج -

(10.13 > 2.10)
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من خلال نتائج - إن المقارنة بین النّموذجین في تقیمھما لمشكلة العناد
النّتائج وصدقھا من الزّاویتین. زاویة تسمح لنا من التّأكد من ثبات -الاستبیان

ذاتیة أي تقییم التّلامیذ أنفسھم لسلوكاتھم وتمیّزھما  لمظاھر السّلوك الغیر مقبول 
ومن زاویة موضوعیة، یعني خارجیة أي حكم الآخرین من الوسط -العناد  -

المدرسي، ومن أكثرھم تقرّبا في ملاحظة سلوك التّلمیذ ألا وھو تقییم المعلمّ
لسلوكات تلمیذه وتمییزه لمظاھر السلوك الغیر مقبول والأكثر ظھورا لدیة، 
وبالتّالي أكثرھما بحاجة إلى  الوقایة الإرشادیة. وغالبا ما تكون ھذه المشكلات 
السّلوكیّة ناتجة عن صراعات نفسیة تنعكس فیما بعد على شكل مشكلات تعلیمیّة. 

یّة دوما ھيّ تعبیر عن صراعات نفسیّة، ولكن ھذا لا یعني أنّ المشكلات السّلوك
بل قد تكون نتیجة لأسباب مدرسیّة أو اجتماعیة ثقافیّة.

* تتقارب النسب المئویة بین النموذجین فئة معلمي اللغة العربیة وفئة التلامیذ 
لدى تلامیذ السنة -العناد –السلوكیة لةما تؤكد وجود المشك%50بنسبة تفوق 

التالي تتحقق الفرضیة الأولى:الخامسة ابتدائي، وب
* یعاني التلامیذ في مرحلة التعلیم الابتدائي في المدرسة الجزائریة من وجود 

.- العناد –سلوكیة لةمشك
72.27والمرتبة الأولى بالنسبة للنموذجین بنسبة ةری* احتل العناد نسبة كب

وھذا من ربیة. % بالنسبة لفئة معلمي اللغة الع84.27لفئة التلامیذ، وبنسبة % 
فئة التّلامیذ، فئة المعلمّین –شأنھ أن یكشف لنا عن الصّراع الفكري بین الفئتین 

بمعنى إصرار كلّ واحد منھما على موقفھ إزّاء الطّرف الآخر، محاولا تأكید –
ذاتھ، كما یعكس لنا غیاب ثقافة الحوار، والعمل الجماعي الذّي لا یكون فیھ أي 

احتكار للمعرفة.
كما یتقارب النموذجین من حیث مقدار معامل الارتباط الذي حدد العلاقة * 

منھا، وبالتالي الإرشادیةالسلوكیة و ضرورة الوقایة لةالطردیة بین تواجد المشك
–السلوكیة ةتتحقق الفرضیة الثانیة القائلة بضرورة الوقایة الإرشادیة من المشكل

ائي. لدى تلامیذ السنة الخامسة ابتد-العناد 
بمعامل نسبة كبیرة* فاحتلت ضرورة الوقایة من العناد بالنسبة للنموذجین 

بالنسبة لمعلمي اللغة %92.24% بالنسبة لفئة التلامیذ و85.34ارتباط مقداره 
الوقایة إلىوبذلك یكون بحاجة فالنّتائج أكّدت ظھور وتواجد العناد بقوة ا،العربیة.

یة مرحلة الطّفولة یكون في استعداد للتّحول الإرشادیة، لأنّ الطّفل في نھا
والتّي من أھمّ خصائصھا بحث المراھق -المراھقة –والانتقال إلى مرحلة ثانیة
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أو عن الأنا -النّظریة البیئیة الاجتماعیة –عن الاستقلالیة عن البیئة المحیطة
لیة لھذه الأعلى في ظلّ النّظریة التّحلیلیة، وما العناد إلا مظھر من مظاھر أوّ 

الاستقلالیة.وھذه الأخیرة غالبا ما تكون لھا علاقة بالنّمو الفیسیولوجي لتلمیذ 
والذّي یكون لھ تأثیر على الجانب النّفسي -البلوغ المبكر–المرحلة الابتدائیة 

أین یصبح تركیز وانتباه التلمیذ -حسب النّظریة الفیسیولوجیة–والاجتماعي لھ 
تھ أكثر منھ إلى عالمھ الخارجي البیئة المدرسیّة.واھتمامھ موجّھ إلى ذا

عملیة فالتربیة فالإرشاد النفسي الوقائي بعد وقیمة اجتماعیة واقتصادیة، 
ن أفعلى المجتمع،ةبیعیّ روة الطّ ة التّي تفوق كلّ مصادر الثّ استثمار للقوى البشریّ 

كاننإ، وى حلھ الأولفي مراوالإرشاد الوقائي علیمة بالتّ اقات البشریّ یستثمر الطّ 
، لا تعطي مردودھا في الحال، مدىة استثماریة طویلة الالتّعلیم الابتدائي عملیّ 

وضروریة، وأي فشل في إعداد طفل سوي الیوم ھو فشل في ھا واجبةولكنّ 
إنتاج القوى البشریة المنتجة مستقبلا، وھذا ما یزید في تكالیف المؤسسة التربویة 

من أعباء .
إھدار في ة ھي مرحلة التّعلیم والتّربیة والمواطنة، وأيّ ة الابتدائیّ المرحلف

ككل.طاقات ھذه المرحلة یعتبر إھدار في مصالح المجتمع
كما لا یفوتنا أن نشیر إلى التقارب في نتائج دراستنا ونتائج دراسة سابقة 

ائي " "المشكلات السلوكیة لدى تلامیذ التعلیم الابتد2009لبشیر معمّریة  في 
تبین من خلالھما مشكلة العناد في المرتبة الأولى من حیث ظھورھا وضرورة 

الوقایة الإرشادیة منھا .
الخاتمة

إنّ المجتمع المتحرّر القويّ والمتین ھو الذّي یھتمّ بالطّفل المتعلمّ ویدرك 
حاجاتھ ویساعده على تجاوز مشكلاتھ النّفسیة أو التّعلیمیّة أو السّلوكیة حتّى 

یكونوا شبابا قادرین على العمل الإنتاجي الفعّال في المستقبل.
ومن ھذا ، وھذا ما تھدف إلیھ المدرسة من خلال العملیّة التّربویّة والتّعلیمیّة

الھدف نشأت ضرورة توظیف مختصّین في مجال الإرشاد النّفسي التّربوي  في 
مدارس المجتمعات المتطوّرة.  

ات أصبح ھو الغرض الأسمى الذّي یسعى المجتمع فالإنسان لدى تلك الحضار
إلى إسعاده فأصبحت ثروة الأمم والشّعوب تقدّر في إنتاجھا للثّروات العقلیة 
الكامنة في أبنائھا ویكون الإنتاج لھذه القوى مبكرا أي في أولى مراحل نموّھا 

المرحلة -وفي أولى مراحل تعلیماتھا وتكوینھا  -الطّفولة -النّفسي والاجتماعي
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والاجتماعيالصّحة النّفسیة لھم وتحقیق توافقھم النّفسي انلضم-الابتدائیة 
وتقویّة عزیمتھم على الاستمراریة في طلب العلم .

وإن جعلنا ھذه الأمم والحضارات المتطوّرة مقیاسا لنا لتحقیق تطوّر مجتمعنا 
فعلینا أن نقتدي بھا في ھذه المسألة.

لتّخصص أي الإرشاد النّفسي التّربوي أن لا یتواجد في فنأمل لھذا العلم وا
مجتمعنا على مستوى المتوسّطات والثّانویّات فحسب بل كذلك على مستوى 

لتضمن  التّربیة فعالیّتھا ویضمن التّعلیم استمراره بكیفیة الابتدائیةالمرحلة 
صحیحة وصحّیة.

یضمن نجاح كلّ أبنائھا كلّ ولتتكفّل المدرسة بتلامیذھا تكفّلا حقیقیّا وفعّالا،
حسب قدراتھ ومیولھ، فیكون الإرشاد النّفسي فیھا عملا وقائیّا قبل أن یكون 
علاجیّا. وقایة نفسیّة لتلامیذ المرحلة الابتدائیّة من خلالھا یتمّ غرس القیّم الرّوحیّة 

لا والمبادئ الأخلاقیة، ما یجعل عمل المرشد النّفساني في المدرسة الجزائریة عم
متناسقا ومتكاملا یرافق النّمو النّفسي للتّلمیذ من الطّفولة إلى المراھقة، یتطوّر في 
جمیع أطوراه ومستویاتھ التّعلیمیة من الابتدائیّة إلى الثّانویّة ویمارس بكیفیة علمیة 
صحیحة لا تقتصر فقط على التّوجیھ المدرسي كما ھو الحال في المتوسط 

والثّانوي.
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