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ʝʳلʸال:  
ॽا، هʙفʗ الʙراسة إلى معʛفة ʅॽؗ تʶاهʦ نॽɺʨة الʱعلȘ في بʻاء  ʛؗفل الʺعاق حʢال ʙʻات عʚرة الʨص

ॽا؟: وانʢلقʻا مʧ الإشȞالॽة الʱالॽة ʛؗفل الʺعاق حʢال ʙʻات عʚرة الʨاء صʻفي ب Șعلʱة الॽɺʨن ʦاهʶت ʅॽك   
تȘʽʰʢ مʨʺʳعة مʧ الأدوات  مʧ خلالتʦ الاعʱʺاد على مʻهج دراسة الʴالة  ॽɾʺا ʟʵǽ الʳانʖ الإجʛائي
أسفʛت الʙراسة على و . والʺلاحʤة ومॽʁاس الʱعلȘ وصʨرة الʚات هي الʺقابلةو على ثلاث حالات ذʨؗر 
  :مʨʺʳعة مʧ الʱʻائج مفادها

 ʙʻصا عʨʸة خʙʽرة ذات جʨʸǼ الاتʴت الʜʽʺا تʺؗ ، ʧآم Șتعل Ȍʺʻب ʜʽʺʱلاث تʲراسة الʙان حالات ال
  .الʴالة الʲانॽة

ʧ خلال الʛاȌǼ الʨȞǽ ȑʚن بʧʽ تʶاهʦ نॽɺʨة الʱعلȘ الآمʧ مʻها في بʻاء وتʧȄʨؔ صʨرة ذات اʳǽابॽة وذلʥ م
مقʙم الʛعاǽة والʢفل الʺعاق العامل الʶǽ ȑʚاعʙه على تʧȄʨؔ تʨʸرات اʳǽابॽة عʧ وضعʱʽه الǽʙʶʳة 

 .والانفعالॽة والاجʱʺاॽɺة

ॽة :الؒلʸات الʸفʯاحॻة ʛؗʴفل ؛ الاعاقة الʢات ؛ الʚرة الʨ؛ ص Șعلʱال .   

Abstract: 
The study aimed to find out how the quality of attachment contributes to building 

the self-image of the physically disabled child, and we proceeded from the following 
problem: How does the quality of attachment contribute to building the self-image of the 

                                         
 سلʙʸلف الʓʸال  
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motorically disabled child? With regard to the procedural aspect, a set of tools were 
applied to three male cases, namely interview, observation, attachment scale and self-
image. The study resulted in a set of results, including: The three study cases are 
characterized by a secure attachment pattern, and the cases were characterized by a good 
image, especially in the second case. The quality of secure attachment contributes to 
building and forming a positive image through the link between the caregiver and the 
disabled child, the factor that helps him to form positive perceptions of his physical, 
emotional and social status. 

Keywords: attachment; self-image; Child ; motor disability. 

  : مقʗمة

تʳʱلى راʢǼة الʱعلȘ في علاقة الʢفل مع مقʙم الʛعاǽة لؔي ʸʴǽل على نʺʨ عاʡفي 

أثʗʱʰ الʛʽʲؔ مʧ الʙراسات في مʳال علʦ الʻفʝ وجʨد تأثʛʽ قȑʨ و اجʱʺاعي ȄʛʢǼقة صʴॽʴة 

فالعلاقات الأولॽة للʢفل جʙ مهʺة . للʛعاǽة الʨالǽʙة على اتʳاه الʢفل في تعلقه Ǽʺقʙم الʛعاǽة

الBowlby(  ȑʚ( الȑʙʶʳ ،هʚا ما اهǼ ʦʱه العʙیʙ مʧ الॼاحʧʽʲ مʧ بʻʽهʦ بʨلʰيالʻفʶي و  لʨʺʻه

عʙʻ و  ʷǽعʛون Ǽالʶعادة والفʛحالأʡفال  تʳعلعʛف مʢʸلح الʱعلȘ أنه راʢǼة انفعالॽة قȄʨة 

لʧؔ في Ǽعʠ الأحॽان ʙʴǽث للʨالʙیʧ ما لʧȞǽ ʦ في و الانʜعاج و Ǽالʨʱتʷǽ  ʛعʛون الانفʸال 

ॽة تʳعلهʺ نالॼʶʴان فʛʽزقا ʛؗإعاقة ح ʧعاني مǽ فلʢǼعام اʱن معه معاملة خاصةلای .

ॽة تȞʷل عائقا عʙʻ الأʡفال تʛʴمهʦ مʧ القʙرة على الॽʁام بʣʨائفهȞʷǼ ʦل  ʛؗʴفالإعاقة ال

ȑعاد .ʶفʻلات الȞʷʺالإضافة إلى الǼ ها وʰاحʸي تʱة الॽɺاʺʱة والاجॽ ها مʺاʻع ʖتʛʱت

 ʛى یʱفل حʢا الʚة خاصة لهॽȃʛعي تʙʱʶǽاॽʶاو  تقي نفॽɺاʺʱو . اج Ȑʛان یॽالأح ʖفي غال

 ʛثʕت ʟة نقʙه عقǽʙل لȞʷʱʱانه فʛأقǼ هʶمقارنة نف ʙʻا عǽعاد ʛʽه غʶا نفॽ ʛؗفل الʺعاق حʢال

تعʛʰʱ صʨرة الʚات الʨاجهة الʺهʺة الʱي تʱأثʛ جʛاء الإعاقة و . على تॽؔفه في الॽʴاة الʨʽمॽة

  .الʱي ǽعاني مʻها الʢفل

  :مȜʵلة الʗراسة .1

ʱاحل تعʛʺǼ خلالها ʧم ʛʺǽ يʱان والʶاة الإنॽات الʺهʺة في حʢʴʺال Ȑʙلة إحʨفʢال ʛʰ

لʺا ؗان هʚا الʻʰاء سȄʨا وسلॽʺا ؗلʺا ساهʦ في تॽؔفه  مʨʻʱعة تʶاهʦ في بʻاء شʱʽʸʵه وؗ
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إلا انه في Ǽعʠ الأحॽان قǽ ʙعاني الʢفل  .تॽؔفا جʙʽا مع ذاته ومع الʨسȌ الॽɾ ʞॽɻǽ ȑʚه

ॽة أو حॽʶة مʧ إعاقة سʨاء ؗانʗ إ  ʛؗو عاقة حȞǽ ا ماʚه ʨعʸال ʠعǼ ل لهȞʷǽ اॼʰن س ʨ اتȃ

في الॽʴاة الʨʽمॽة وʨȄلʙ لǽʙه عقʙة الʷعʨر Ǽالʻقʟ الʱي تʱʻج عʻها بʙورها الʸفات الʶلॽʰة 

  .كالعʜلة والانʨʢاء والقلȘ وȃالʱالي حʜʳ الʺعاق داخل قʨقعʱه وǼȂعاده عʧ العالʦ الʵارجي

علʦ الاجʱʺاع وعلʦ الʻفǼ ʝفʯة الʺعاقʳ  ʧʽالات ؗالʖʢ،ولقʙ اهʦʱ الʺʨʸʱʵن في شʱى الʺ

مʧ خلال رعایʱهʦ والʱؔفل بهʦ ومʴاولة الʅॽɿʵʱ مʧ حʙة وآثار الإعاقة علʽهʦ ودمʳهʦ في 

  .الʺʱʳʺع

ॽة خʨʸصا مʧ الʺȞʷلات الهامة  ʛؗʴما والإعاقة الʨʺلة الإعاقة عȞʷم ʛʰʱكʺا تع

ʳʺا الʚاء ؗان هʨعات سʺʱʳʺال ʖاجه اغلʨي تʱلفا الʵʱما أو مʙقʱع مʺʱ)،لاميʶ2016 ال، 

فʚوȑ الاحॽʱاجات الʵاصة عʺʨما هʦ أولʥʯ الأفʛاد الʚیʧ یʛʴʻفʨن عʧ الʺȐʨʱʶ ) 73ص

  . العادȑ أو الʺʨʱسȌ أو في جانʖ أو أكʛʲ مʧ جʨانʖ الॽʸʵʷة

وȃالʛغʦ مʧ الإعاقة إلا أن الʨالʙیʧ في ʛʽʲؗ مʧ الأحॽان ʶǽعʨن جاهʙیʧ لʺʶاعʙة 

وذلʥ مʧ خلال العلاقة العاॽɿʡة والاجʱʺاॽɺة أو ما ǽعʛف في علʦ الʻفʡ  ʝفلهʦ الʺعاق

Ǽأنها راʢǼة وجʙانॽة مʛʺʱʶة  Enzort( 1989( الॽɻادǼ ȑʺفهʨم الʱعلȘ والȑʚ عʛفʱه انʜورت

لفʛʱة Ȅʨʡلة نॽʰʶا ʨȞǽن فʽها الʥȄʛʷ ؗفʛد هام وفʙȄʛ في الʱعامل الʺॼʱادل وهʻاك رॼɼة في 

  .خʛالʴفاȍ على القʛب مʧ الآ

ॽا هي عʙم قʙرته على تʧȄʨؔ  لهاومʧ أهʦ الʸعȃʨات الʱي یʱعʛض  ʛؗفل الʺعاق حʢال

مفهʨم لʚاته وذلʥ ناتج عʧ العʜʳ والʨʷʱه الǽ ȑʚعاني مʻه ، هʚا الʺفهʨم الȑʚ ؗان مʴل 

 ȑʚوال ʝفʻال ʦفي عل ʧʽʲاحॼال ʧم ʙیʙام العʺʱاهʽʷǽ ʛ عادهǼاته في أʚد لʛإلى إدراك الف

یʧʺʹʱ فʛؔته عʧ نفʶه وعʧ جʨانʖ خʛʰته ؗʺا الاجʱʺاॽɺة و العقلॽة و الॽة الانفعو الǽʙʶʳة 

   .القʨʸر في شʱʽʸʵهو تقʙیʛه لʨʳانʖ القʨة و  الʺʱعʙدة
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 Șعلʱم الʨمفه ʧة ؗل مॽʺان أهॽʰوت Șابʶح الʛʢخلال ال ʧاة و ومॽʴات في الʚرة الʨص

ॽة هʚا ما جعلʻا ن ʛؗد إعاقة حʨل وجʣ فل وفيʢة للॽɺاʺʱة والاجॽʶفʻا الʚفي ه ʘʴॼ

  :الʺʨضʨع مʧ خلال الʶʱاؤل الآتي

ॽا؟  ʛؗفل الʺعاق حʢال ʙʻات عʚرة الʨص ʧȄʨؔفي ت Șعلʱة الॽɺʨن ʦاهʶت ʅॽؗ   

  :فʙضॻة الʗراسة.2

 ʧا مॽ ʛؗفل الʺعاق حʢال ʙʻات عʚرة الʨص ʧȄʨؔفي ت Șعلʱة الॽɺʨن ʦاهʶت

ت خلال ما ॼʶʱȞǽه الʢفل مʧ تʨʸرات اʳǽابॽة تʶاعʙه على تʧȄʨؔ صʨرة ذا

ॽةو یʢʵʱى  ʛؗʴه الʱاوز بها إعاقʳʱȄ.  

  :أهʗاف الʗراسة.3

إن الهʙف الʛئʶॽي لهʚه الʙراسة ألا وهʨ معʛفة ॽɿॽؗة تأثʛʽ نॽɺʨة الʱعلȘ على صʨرة 

ॽا ومعʛفة مȐʙ تأثʛʽ صʨرة الʚات على الʢفل ʛؗح ʧʽفال الʺعاقʡالأ Ȑʙات لʚالʺعاق  ال

ॽا ʛؗح .  

  :الاʟار الʹȏʙʢ للʗراسة.4
تلʥ الأفعال الʱي ǽأتي بها الʢفل نʳॽʱة لʺا لȘ في الʢفʨلة على انه سلʨك الʱعǽعʛف 

كʺا ʲʺǽل الʛاʢǼة الانفعالॽة العاॽɿʡة . ॼʶʱȞǽه مʧ خلال الʸʱاقه ʧʺǼ یʨʱلى رعایʱه وحʹانʱه

ʨش .(الʱي تʳʺع بʧʽ الʢفل ومقʙم الʛعاǽة ʛؗؗ ةʴॽʱان وفȄʜة مȄرʨ239،ص2016،ح.(  

قȄʨة تʕدȑ إلى شعʨر الʢفل Ǽالʶعادة والفʛح  راʢǼة انفعالॽة"وȄعʛف الʱعلǼ Șأنه 

 ʧل عʸفʻما یʙʻعاج عʜوالان ʛتʨʱالǼ رʨعʷة والǽعاʛم الʙمق ʧا مॼȄʛن قʨȞǽ ماʙʻع ʧوالآم

راʢǼة انفعالॽة قȄʨة Ȟʷǽلها الʢفل مع مقʙم الʛعاǽة انه  ǽعʛف كʺا ."مقʙم الʛعاǽة مʕقʱا

  ).ॽ )Milkovitch, 2001, p78ةالأساسي وتॼʸح ॽɾʺا Ǽعʙ أساسا لعلاقات الʖʴ الʺʱʶقʰل
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Ȗعلʯة الȂʙʢʹة لॻالأساس ʤॻʀفاʸال: 

ات الʱي تعʺل على تعʙیل وتʅॽʽؔ الʺʶافة بʧʽ الʢفل الأم  هي: مفهʦم الʯقʙب .أ  ʨؗلʶال ʥتل

بʻاء على حاجॽات الʢفل وعʺلॽة الʱقʛب تʻʰى وتʙʻرج ضʺʧ ما ʶǽʺى سلʨك الʱعلȘ ؗالابʶʱامة، 

ي ॼɺارة عʧ مॼʻه للأم ʴǼاجॽات الʢفل فهʨ بʚلʥ في عʺلॽة الʺʻاغات، الȞॼاء هʚه الʶلʨؗات ه

 .ʘʴǼ عʧ الʱقʛب

ʡفل لا تʻʰى على الʱغǽʚة فقȌ بل هʴǼ ʨاجة الى الʛاحة،  -إن علاقة أم: علاقة الʙʯاȊǺ .ب 

  .الʙʻʶ، الʴʺاǽة مʧ الʱهʙیʙات الʵارجॽة وʚȃلʥ تȞʷʱل هʚه العلاقة الʛʱاॽʢǼة ȞʷǼل تʙرʳȄي

ʧ خلال الʷعʨر Ǽالʲقة في مʨضʨع الʺʙʻʶ الॽه الॽʺʴǽ ȑʚه وʨȞȄن ǽعʛʰ عʻه الʢفل م :الأمʥ .ج 

 ʧخلالها م ʧفل مʢال ʧȞʺʱي یʱقة والॽثʨة الॽʻة الأمʙى القاعʻʰا تʚه وهॽاجة الʴǼ ا ؗلʺا ؗانʛحاض

 .اكʷʱاف مʢॽʴه

على انه القʙرة انا تقʦǽʙ العʻاǽة والاهʱʺام  ǽ1988عʛفه Ǽاولʰي  :نʢام العʹاǻة أو الاهʸʯام .د 

ʨ أصغʛ، فهʨ دافع بʨʽلʨجي تقʨم Ǽه الام نʡ ʨʴفله، یʱغʛʽ هʚا الʤʻام Ǽفعل الʳʱارب ʧʺǼ ه

 .الاجʱʺاॽɺة

ǽأتي نʳॽʱة تʳارب مʛȞॼة للʱعلȘ لGaregiving  Ȑʙ :وانʯقال أمʥ الʯعلGaregiving "Ȗ" .ه 

ʱالȃة وॽʻهʙراتها الʨʢة في تʙیʙارب جʳت ʧاره عॼɺ نʨؔفلها تʡ ارب معʳʱمج الʙالأم ت ،ʧیʙالʨالي ال

 ʧالام Șعلʱقال الʱأن ان ʙʳفل ؗʺا نʢال Ȑʙل Șعلʱة الॽɺʨرات ونʨʸʱه الʚه ʧʽة بʙیʙة جʢǼن راʨؔت

  ).15، ص 2010صʛʴاوʨȞǽ) . ،ȑن عȘȄʛʡ ʧ الʶʴاسॽة الأمʨمॽة

مʨʺʳعة مʧ الʛواȌǼ الانفعالॽة بʧʽ وللʱعلȘ ثلاثة انʺاȋ اساسॽة ʧȞʺǽ تعȄʛفها على انها 

الʱفاعلات الॽʸʵʷة، سʨاء ؗانʗ هʚه الʱفاعلات مع شʧʽʸʵ أو أكʛʲ تʷʻأ مʧ خلال 

  :تʻقʦʶ أنʺاȋ الʱعلȘ إلى ثلاثة أنʺاȋو . الأسʛة أو الأقʛان أو الأفʛاد ʸǼفة عامة

  :مʧالȌʺʻ الآ -أ
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ذلʥ لأنهʦ أكʛʲ و  لʖʴ مʺا یʙȄʜ الʲقة Ǽالʻفʝ لʙیهʦنʚʳ أن علاقات الفʛد تǼ ʜʽʺʱالʺʨدة و ا 

ه مʙʵʱʶما مʙʰأ الاعʱʺادǽة الʺॼʱادلة في تعʜȄʜ الألفة قʙرة على إنʳاح العلاقات Ǽأصʙقائ

 ʦهʻʽو بʧȄʛالآخ ʧʽȃ.  

   :الȌʺʻ القلȘ - ب

في الʱعلȘ القلȘ یʨʺʶʱن Ǽأنهʦ یʛفʹʨن الاقʛʱاب مʧ الآخʧȄʛ نʳॽʱة نʛʤاتهʦ الʶلॽʰة 

ʦذاته ʧا علاقاتو  عʨنʨȞǽ ة في أنॼɼر ʦیهʙأن ل ʦغʛعلى ال، ʦن بهʨʺʱلا یه ʧȄʛأن الآخ 

  ).13، ص2020لʨزاني، (.ʧ مʧ نʤائʛهʰȄʛʽʦوʨȞȄنʨا ق

 وʦʶʱȄ أفʛاد هʚا الǼ Ȍʺʻالʨʵف والʹعف والʖʻʳʱ الاجʱʺاعي الʻاتج عʧ افʱقار الألفة

   . شʨȞك حʨل شʱʽʸʵهʦو ولʙیهʦ تʨقعات سلॽʰة للʚات 

  :الȌʺʻ الʰʻʳʱي -ج

هʨ و  بهʦ لا یȘʲو هʨ أن الفʛد یʛʤʻ لʚاته نʛʤة اʳǽابॽة في حʧʽ یʛʤʻ للآخʧȄʛ بʛʤʻة سلॽʰة 

لʻؔه لا و  نʺȌ مʧ أنʺاȋ الʱعلȘ الʶلॽʰة ،یʲʺʱل في لʨʳء الʟʵʷ إلى الأصʙقاء ʡلॼا للʛاحة

ʧȄʛالآخ ʧة عॽʰلʶته الʛʤة نʳॽʱن ʥاحة في ذلʛالǼ ʛعʷǽ )Guedeney, 2006, p59(. 

ʡفل Ǽاعॼʱارها مʨʺʳعة العʺلॽات  –وʧȞʺȄ اعॼʱار الʱعلʚؗ Șلʥ علاقة تفاعلॽة أم 

ʙةالॽامʻي ت یʱبال ʦʱʧʽ ع وأمهॽضʛادلات . الॼʱات والʡاʷʻلف الʱʵات في مॽه العʺلʚل هʲʺʱوت

 كʛوم،(.والʱأثʛʽ ʛالʱأث ʱʽيعʺل ȘȄعʛʡ ʧ  ذلʥو آن واحʙ  الʱي تقʨم بها الأم والʛضॽع في

 ).645ص  ،2017

ومʧ اهʦ الȄʛʤʻات الʻفॽʶة الʱي تʻاولʗ مʨضʨع الʱعلȘ نʙʳ نȄʛʤة جʨن بʨلʰي والʱي 

 ʙ ʕؗت ʨفل یʢأن ال ʙةلȄʛʢات ف ʨؗلʶǼ  ةǽعاʛمي الʙعل مقʳي تʱالʧʽʰȄʛه  قʻالي و مʱالȃالʺʱاح 

م والʙʴʱیȘ في وجهها وعʨʽنها الإمʶاك Ǽالأو الابʶʱامة و مʲل سلʨك الʛضاعة یʛتفع  Ǽقائه

ॽا  ʨؗاما سلʤاك نʻأن ه ʙقʱعȄاوॽʢǼاʛت  ȑʨʱʴǽ كʨلʶال ȋأنʺا ʧعة مʨʺʳوردود الفعل  م

ȐʛȄ أن لهʚا الʤʻام و . ىلى القʛب مʧ مقʙم الʛعاǽة الأولالانفعالॽة تهʙف إلى الʺʴافʤة ع
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 ʛʶǽعمʧ للʢفل ،إذ آ أوȐ ي تʴقȘʽ القʛب مʧ مقʙم الʛعاǽة وتʨفʛʽ مثلاث وʣائف أساسॽة ه

 ʛʢʵاقف الʨفل إلى الأم في مʢو ال ʦعʙال ʧا عʲʴǼ ʙیʙهʱرو الʨعʷة  الʙاذ الأم قاعʵاحة واتʛالǼ

 ،2015 مʙورȑ،(. اسʷؔʱاॽɾة في بʱʯʽه الʺʢॽʴة مʻة یʢʻلȘ مʻها الʢفل للॽʁام بʷʻاʡاتآ

  )75ص

 ،Șعلʱعة الॽʰʡ ا فيʨʲʴǼ ʧیʚالأوائل ال ʧم ʛʰʱعȄة و وॼɼر ʧʽازن بʨʱل الʲʺǽ Șعلʱضح أن الʨȄ

 ʖفل في اللعʢة و الʢॽʴʺة الʯʽʰاف الʷʱالأمان و اكǼ رʨعʷها إلى الʱحاج ʗقʨال ʝفي نف

Ȅʛالأم ʧیʚفعل هǽ ع أنॽʢʱʶǽ لا ʨان، فهʻʯʺʡجع والاʛة یʻة أمʙد قاعʨوج ʧم ʙأكʱی ʦما ل ʧ

 ʟʵʷالǼ فلʢال Șعلʱا یʚة لهǽاʺʴاج إلى الʱʴد أو مʙأنه خائف أو مهǼ ʛعʷǽ اʺʲʽها حʽإل

أـʶاسॽة ʴؗاجʱه و الʴʻʺǽ ȑʚه هʚا الأمان وȐʛȄ أǽʹا أن حاجة الʢفل إلى الʱعلȘ مهʺة 

ʨʢر العلاقة بʨلʰي على تʨضॽح مʛاحل ت تعʙʺʱ نȄʛʤة. ملʖʶǼ ʗʶॽ الʢعاو للʢعام 

  : والارتॼاȋ وهي ؗالʱالي

 ʧȄʛالآخ ʨʴود نʙʴʺال ʜʽʺʱحلة الʛحلة الأولى مʛʺاني(الʲال ʛهʷى الʱلاد حॽʺال ʧم( ، ʘʽح

 نأتʚʳب الʢفʨلة الʺʨʯʶلʧʽ عʧ الʢفل للاهʱʺام Ǽه ولʻؔه في هʚه الʺʛحلة لا ॽʢʱʶǽع 

 الʶʺعي والʶʴي ǽفʹل شʟʵ عʧ الأخʛ ولʧؔ تʺʜʽʽه ʨȞǽن مقʛʸʱا على مȐʨʱʶ الإدراك

  ."ǽقʛʸʱ على الأشॽاء الʺلʺʨسة ولʝॽ إدراكا على مȐʨʱʶ الأمʨر الʻفॽʶة"

مʧ الʷهʛ الʲاني حʱى الʷهʛ (الʺʛحلة الʲانॽة مʛحلة الʜʽʺʱ مع قʙرة مʙʴدة على الʱفʹʽل 

  )الʶاǼع

 ʧʽʺعامل مع القائʱاحا في الॽارت ʛʲن أكʨȞȄه وǼ ʧʽʢॽʴʺال ʧʽب ʜʽʽʺʱفل في الʢأ الʙʰی

الأم، الأب، الʙʰیل بل ومʱʶعʙا للʱعامل مع Ǽاقي الأشʵاص الʺǼ ʧʽʢॽʴه في : یʱهبʛعا

  .الأسʛة

 ʧʽل تقع ما بʽʹفʱحلة الʛة مʲالʲحلة الʛʺا 12-7(الʛشه(  
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 ʛالأخ ʧع ʟʵʷل لʽʹفʱح علامات الʨضʨب ʛهʤه (تʚأخॽته لʙوال ʧع ʙعʱʰما یʙʻي عȞॼʽف

ʖȄʛغ ʟʵله شʺʴǽ ماʙʻن قلقلا عʨȞȄو، ʛآخ ʟʵش.(  

  )شهʛا 18-12(بʧʽ  تقع ما:لʺʛحلة الʛاǼعة مʛحلة القاعʙة الآمʻة ا

ʙʵʱʶǽم الʢفل علاقاته القȄʨة مع القائʺʧʽ بʛعایʱه ؗقاعʙة آمʻة للʱعامل مع الغȃʛاء 

 ʛʢʵالǼ ʝإذا أح ʦهʽد إلʨعॽɾ ارجيʵال ʦاف العالʷؔʱه ؗلʺا زاد و واسʱعائل ʧه مȃʛؗلʺا زاد ق

  .Ǽالأمانإحʶاسه 

ة في تȘʽʶʻ الهʙف مʧ  الʺʛحلة الʵامʶة   )نهاǽة الʢفʨلة -18(مʛحلة الʺʷارؗ

 ʦهʰʹغ ʦفهʱȄفاته وʛʸت ʠعॼه لʻع ʧʽلʨʯʶʺال ʠل رفʰقǽ ه أنॽفل أن علʢحلة إدراك الʛم

ʦة بهȄʨه القʱعلى علاق Ȏافʴǽ ه على أنʻصا مʛح )bowlby, 1978,p35.(   

ه تʜʱایʙ لǽʙه القʙرة على ي انه عʙʻما ǽقʛʱب الʢفل مʧ نهاǽة مʛحلة الʢفʨلة فإنʰلاحȎ بʨل

تʴʺل الانفʸال الʺʕقʗ عʧ الأم والقʙرة على الʷعʨر Ǽالأمان في الʺʨقف الغʖȄʛ وان هʚا 

 ʙیʙهʱالǼ اسʶإح ȑاب أॽɼة وǽعاʛم له الʙقǽ فʨمأل ʟʵد شʨقعا على وجʨʱن مʨȞǽ ʧالأم

ʛʱة زمॽʻة أو الʺʛض والʨعي Ǽالأماكʧ الʱي تʚهʖ لها الأم مع إمȞانॽة الالʱقاء بها Ǽعʙ ف

ʲافة اقل مǼ ʧعʙ العام الʲالʘ وʤȄهʛ سلʨك الʱعلȘ بʛؔʱار .قʛʽʸة وʵʻȄفʠ أثʻاء مʛحلة  وؗ

ʧȄʛالآخǼ ابʚʳوالان Șعلʱداد الʜȄو ʧیʙالʨالǼ Șعلʱقل الǽ ʘʽاهقة حʛʺال .  

ʳʱاس ʧارة عॼɺ كʨلʶال ʥل ذلʤǽ ʙشʛة الʛʱض أو أوقاتوخلال فʛʺاء الʻة أثॽɻॽʰʡ ةǼا 

  .سلʨك الʱعلȘ في مʴاولة الاقʛʱاب مʧ الأفʛاد الʺʨثʨق فʽهʦ وʤȄهʛ الʹغȌ الʻفʶي

 Ȑʨأق Șعلʱك الʨسل ʖاحʸȄیوʙهʱف، فالʡاʨالعʙ  ʖʰʶǼ ان الفعليʙوالفق Șالقل ʖʰʶǼ انʙالفقǼ

 ،2017العʨؔʻشي،( .Ǽالأمʧالʜʴن والاقʛʱاب مʧ الʟʵʷ الʺʱعلǼ Șه ʵǽلȘ الإحʶاس 

   )20ص

Ȗعلʯفة الॻʡو: 

 ʨه ȑʚال Șعلʱك الʨدوجةان سلʜفة مॽʣه وǽʙات لǼاʶʱاك ʧة ومȄʛʢحاجة ف ʧع ʦناج.   
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ǽعʛʰʱ الʱعلȘ عامل مهʦ في تʧȄʨؔ وʻȃاء شॽʸʵة الʢفل فʺʧ  :الॽʣʨفة الاجʱʺاॽɺة - 1

 ʛʲعات أكʨʺʳإلى م ʛʽاء وفي الأخȃʛالغ ʦاء ثȃʛالأم إلى الأق ʧقل مʻʱاة یॽʴخلال دورات ال

هʻاك ارتॼاȋ بʧʽ نॽɺʨة الʱعلȘ في الʢفʨلة  فقʙ بʗʻʽ العʙیʙ مʧ الʙراسات أن .فأكʛʲ اتʶاعا

ʙشʛال ʧة في سॽʺॽʺعلاقات ح ʧȄʨؔت ʧʽȃة وʛȞॼʺاة للعلاقات . الʨʻال ʧȄʨؔفي ت ʦاهʶǽ أنه ȑأ

  .اللاحقة الʱي ʨȞǽنها الفʛد في حॽاته

في ʨؗن الʢفل ؗائʧ ضʅॽɻ لʝॽ له الإمȞانॽات لʴʺاǽة  تʤهʛ :وॽʣفة الʴʺاǽة - 2

 ʙاجة إلى راشʴǼ ʨه،فهʶها نفʽف Șʲؗالأم ی ȑʨه و قʻة مॼȄʛن قʨؔه و تʻافع عʙؗل و ت ʧه مॽʺʴت

هʚا ǽعʢي الفʛصة للʢفل لؔي یʱعلʦ مʧ الأم نʷاʡات ضʛورȄة و الʺʛʽʲات الʺʜعʳة، 

ॽة تʶʺح له Ǽالʱقلʙʽ ثʦ الʺॼادرة ʨؗلʶاداته الʙعʱونة اسʛʺقائه،فॼة و .لǽاʺʴف الʙغ هʨأجل بل ʧم

ॽ ʨؗلʶال ʧم ȋة أنʺاʙع ʥلʺǽ عॽضʛفلفان الʢال ʛʺع ʖʶلفة حʱʵرة مʨʸǼ ʦʤʱʻات ت.  

هي تعلʦ نʷاʡات وأعʺال مʨʻʱعة تʶاعʙ و للʱعلȘ وॽʣفة أخȐʛ  :وॽʣفة تعلʦ نʷاʡات - 3

هي تقʨم بॼعʠ الأعʺال الʹʛورȄة له، یʱعلʦ و على الʞॽɻ، فʺʧ خلال رؤȄة الʢفل الأم 

ʙʽقلʱخلال ال ʧها مʻو  م ʙشʛال ʧى سʱح ʛʺʱʶǽ ʦعلʱا الʚو هʙʻة عʙʷǼ ʛهʤȄ اكʻن هʨؔما ت

  ) 43، ص 1992قʢʻار، . (حالة إنʚار

 : ʟفل_تʦʠر العلاقة أم

 Spitz سʜʱʽʰ أهʺهʦو أمه و لقʙ تʛʢق العʙیʙ مʧ علʺاء الʻفʝ إلى دراسة العلاقة بʧʽ الʢفل 

الʱي تʨصف Ǽأنها و ، هاذیʧ العالʺʧʽ حʙدا مʛاحل لʨʢʱر العلاقة Winnicott فʨȞॽʻʽتو 

ॽɺʨضʨʺء العلاقة الʨʷʻاحل لʛةم.  

ȐʛȄ أن العʨʰر بهʚه و  ثلاث مʛاحل لʨʺʻ الʢفل خلال الʢفʨلة الأولى، Spitzمʧ جهة حʙد 

ॽات نॽɺʨة عʙʻ الʢفل و  ʡفل_ʛاحل یʦʱ في إʡار العلاقة أمالʺ ʨؗر سلʨهʤǼ ʥل على ذلʙʱʶȄ

ولا ʖʳǽ الʵلȌ هʻا بʧʽ  هي تʰʻئ بʨجʨد مʤʻʺات للॽʴاة الʻفॽʶةو  ،"الʺʕشʛات" ʽʺʶǽها

  ".مʛحلة"و " مʦʤʻ"مʢʸلح 
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فالʺʦʤʻ هʨ الʨʺʻذج الʻافع للʧȞʺʱ مǼ ʧعʨʣ ʠاهʛ الʨʺʻ الʻفʶي ،فالʛʽʶورات الʻفॽʶة 

العʺॽقة هي لʗʶॽ ملاحʤة ʨʸǼرة مॼاشʛة، لʧؔ نʙʱʶل علʽها سॽʴʢا Ǽالʺʕشʛات الʱي هي 

ات  ʛؗʴعلى ت ʙاس أو شاهȞات و انعʺʤʻʺال ʦȞح ʗʴث تʙʴي تʱقة الॽʺة عॽʻȄʨؔلات تǽʙتع

  :مʕشʛاتها هيو 

  .هʣ ʨهʨر الʨʳاب Ǽالʶॼʺة: مʕشʛ الʺʦʤʻ الأول -

  .هʨ قلȘ الʷهʛ الʲامʧ: مʕشʛ الʺʦʤʻ الʲاني -

- ʘالʲال ʦʤʻʺال ʛشʕفي  :م ʦȞʴʱال ʨالإشارات " لا"هǼ الؔلʺاتو.  

 ʡفل الʱي مʧ خلالها تʨʢʱر_تʨʢر العلاقة أم عWinnicott ʧومʧ جهʱه أǽʹا یʙʴʱث 

ة ॽʸة وȂعʙاد العلاقة الʺʨضॽɺʨتʧȄʨؔ الʵʷو ، "ناالأ"سʛʽورات الʻʹج الʺʲʺʱلة في إدماج 

ا والʱعʛف علʽه كل هʚه الʛʽʶورات تʶاهʦ في تʧȄʨؔ الʚات الفʛدǽة.القʙرة على الॼقاء وحʙʽاو 

  )109، ص 2010 لʨشاحي،(. تʦॽʤʻ الॽʴاة الʻفॽʶةو 

وʨȃجʨده ه هي شعʨر الفʛد ॽȞǼان Rogers ؗارل روجʛس ʖʶʴما ॽɾʺا ʟʵǽ صʨرة الʚات فأ

أȑ هي فʛؔة الʟʵʷ عʧ نفʶه ؗʺʙʸر للفعل ؗʺا تʛد في الʱقʛȄʛ اللفʤي  ॽفʱه،ʣʨȃو 

  ).315،ص2005حامʙ زهʛان، (.عʻها

 الإدراك الȑʚ لʙیʻا عʧ أنفʻʶاو مفهʨم الʚات Ǽأنه الʨʸرة الؔلॽة  Atwater "أتʨاتǽ"ʛعʛف 

 ).17ص ،2016 قʨتي،(مʷاعʛنا نʨʴ الʦॽʁ الʱي تʛتȌॼ بها و وʧʺʹʱȄ اعʱقادنا حʨل أنفʻʶا 

 ʧاتوعʚال ʨʺاحل نʛا یلي مʺॽɾ اجʺالها ʧȞʺॽɾ:  

  :مʧ الʺॽلاد إلى عامʧʽ) 2-0(مʛحلة بʛوز الʚات .1

 لا ǽفʛق بʧʽ ذاته وʧʽȃو یʨلʙ الʢفل صفʴة بॽʹاء لا ǽعلʦ شيء عʧ العالʦ الʺʨجʨد ॽɾه 

 ʘʽح ʜایʺʱل مȞؗ لادةʨال ʙʻن عʨȞॽɾ ʜʽʽʺʱرة على الʙالق ʥلʺǽ لا ȑأ ʧȄʛلالآخʨقǽ Spitez 

 ʨا هʙʽدورا وح ȑدʕل ؗلي یȞʷǼ ه ʖʽʳʱʶॽɾ الʺʨلʨد لॼɼʛاته فقȌ وللʨجه الʺʛʴʱك نʨʴه فʙʽرؗ

  )35، ص1992دوʙȄار، . (إشॼاع الʴاجات الفʨȄʜʽلʨجॽة
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اتهʺا و رجله و الʢفل حʙیʘ الʨلادة لا یʙرك حʙود جʶʺه فʙʳʻه ʛʴǽك یʙه و  ʛؗهʺا في حʰاقʛȄ

 ʙʽال ʥلʱه بʱعلاق ʖعʨʱʶǽ ىʱغف حʷǼ ائʺةʙه الʺʶج ʧة م ʛؗʴʱم Șلʢʻي تʱجل الʛلا و أو ال

ॽʢʱʶǽع الʢفل الʜʽʽʺʱ بʧʽ مفهʨمي العالʦ الʵارجي أو مʨȞنات الʯʽʰة إلا ॽɾʺا Ǽعʙ في هʚه 

أȑ تʺʜʽʽ ذاتي عʧ  (le processus) ذلʥ مʧ خلال عʺلॽةو الʺʛحلة یʙʰأ تʙرॽʳȄا بʛوز الʚات 

 Ȑʛع الأخॽاضʨʺال.  

الʺʨاضॽع الأخȐʛ الʱي تʙʴث على مȐʨʱʶ و لʜʽʽʺʱ بʧʽ وتʨؔن أول مʴاولة لʛʰوز الʚات أو ا

 ʦʶʳرة الʨفل و صʢال ʧʽالات بʸخلال ات ʧه و مʺʶج ʧʽب ʜʽʺǽ ʅॽؗ فلʢال ʦعلʱالأم ی

ما ʶǽاعʙ هʚا الʱʺایʜ هʨ العلاقات و Ȅعʛف الʙʴود الʵارجॽة لʶʳʺه و الأجʶام الأخȐʛ و 

ا الأخʛʽ على صʨرة جʶʺه الاتʸالات الʺʱعʙدة للʢفل مع أمه، حʘʽ یʱعʛف هʚو الʱلاحʺॽة 

ʧو  م ʞʢة ؗالعॽʺʶʳاسات الʶعخلال لإحʨʳارة، (. الʸقʨ29، ص2008ب.(  

الإحʶاسات الॽʺʶʳة و دور العلاقات ) H.Wallon(هȑʛʻ فالʨن  أʴǼاثو لقʙ أوضʗʴ أعʺال و 

ابʙʱاء مʧ الʷهʛ و في الʱعʛف على صʨرة الʦʶʳ الʱي تعʛʰʱ مهʺة في تʛȄʨʢ صʨرة الʚات ، 

ʙ بॽاجॽه الʦʶʳ لȐʙ الʢفل وحʙة مʱؔاملة Ǽعʙ إذ ؗانʗ مʱʱʷʱة حʘʽ تॼʸح صʨرة  12 ʕؗی

)piaget ( قʛفǽ ʘʽʴǼ ،اॽها نهائʰʶʱاك ʙفل قʢة للǽʙʶʳة الʙحʨن الʨؔة تॽانʲة الʻʶة الǽاʙمع ب

الاجʱʺاعي في نʺʨ  تʨʺʻ الʚات الاجʱʺاॽɺة Ǽالإضافة إلى تأثʛʽ الʱفاعلو الآخʧȄʛ و بʧʽ ذاته 

  )730، ص2006یʨسف، (.صʨرة الʚات

  ):سʨʻات 5-2(مʛحلة تأكʙʽ الʚات. 2

مʢॽʴه الʵارجي و في هʚه الʺʛحلة تʨʺʻ مهارات اللغȄʨة فʙȄʜʽ تʺʜʽʽ الʢفل لʚاته     

 ʛفل الʹʺائʢعʺل الʱʶॽɾ)اته ...) لي - أناʚفل لʢوعي ال ʧع ʛʰي تعʱال و الʸقة اتȄʛʡ

 ʧȄʛالآخǼ فلʢفي،و الʻالǼ اتʚال ʙʽن تأكʨȞॽɾ كʨلʶال Ȑʨʱʶعلى م  ʠعǼ ا علىʻه ʦؔلʱن

ॽات الʱقلʙʽ الʱي تʨؔن ماو  الأدوار ʨؗسل ʥلʚؗ  ʧʽات 5-3(بʨʻاجة إلى ) سʴي الʻي تعʱال

ائʜ لʨʸرة  الʱقʺʟ بهʙف بʻاء شعʨر ʛʽʰؗ بهȄʨة الʚات، فهʚه الʺʛحلة تʶʺح بʧȄʨؔʱ رؗ
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 Ȍॽʴʺردود أفعال ال ʛثʕاللغة ؗʺا ت ،ʥلʺʱال ȘȄʛʡ ʧة عॽة ذاتȄʨه ʧȄʨؔخلال ت ʧات مʚال

  )66، ص2000محمد، ( .لى إحʶاس Ǽالॽʁʺة الॽʸʵʷةع

وȄقǼ ʙʸالʚات في هʚه الʺʛحلة مʨʺʳعة الأحاسʝॽ الʻفॽʶة الʱي ʨȞǽنها الʢفل عʛʰ الʳʱارب 

 ʧیʙالʨه خاصة الǼ نʨʢॽʴǽ ʧةو مع مॽɺاʺʱأة الاجʷʻخلال ال ʧمان له مʙقǽ ما   

  ):سʻة12-5(مʛحلة تʨسॽع الʚات .3

تʨضॽح Ǽعʠ الʺعلʨمات الʱي و سʺʗʽ هʚه الʺʛحلة بʨʱسॽع الʚات لان الʢفل ǽقʨم بʨʱسॽع 

سʨʻات تعʛʰʱ الʺʙرسة الʺʢॽʴة الȞǽ ȑʚʺل فʽها الǼ ʨʺʻعʙ العائلة  ȃ5عʙ سʧ و تعلʺها العائلة 

ʙة فʙʽرك الʢفل ʺʙ الʢفل ʛʰʵǼات جʙیتمع أصʙقائه الʙʳد وردود أفعال  Ȅʛʡقة تعامل الʢفلو 

ʙیʙر جʨأمʚخالها  اة في هʙʱاسǼ مʨقॽɾ ،ʧʶم بو الʨقȄ لʶلʶʱها بʺʤʻمات یʨع الʺعلॽʺʳʱ

  ).55، ص2007سلامة،( .تʙرॽʳȄا تʨؔن الهȄʨة مʧ مʛحلة تʺʜʽʽ الʚاتو 

  ):سʻة18-12(  مʛحلة تʺʜʽʽ الʚات. 4

 ذلʥ لʺا ʛʢǽأ علʽها مʧ تغʛʽات الʱي تʙʴث في جʙʶ الʺʛاهȘو هي مʛحلة لʽȞʷʱل الʚات 

ʚؗلʥ الʘʴॼ و ة عʻها، فʛʰʳʱ الʺʛاهȘ على إعادة تʽȞʷل أكʛʲ اكʱʺال للʚات والآثار الʻاجʺ

  . عʧ تʺʜʽʽ واضح للʨصʨل إلى صʨرة الʚات فʛدǽة

ʜا على صʨرة جʶʺه : الʻʹج الʶʳʺي ʛؗم Șاهʛʺعل الʳت ʦʶʳات الʛʽغالات و تغʷن الانʨؔن

  .على الʺʛاهȘ قʨʰل هʚه الʱغʛʽات لأجل تʴقȘʽ تʅॽؔو الॽʺʶʳة عʙیʙة 

ʘʴॼة الॽʁॽʁة حॽة ذاتȄʨه ʧع: ʺʻف ʨ Șاهʛʺل و سʺات الʸǽ اتʛʽغʱʺه الʚل هȞǼ هʛʽؔقة تفȄʛʡ

 ʛʲات أكʚرة الʨإلى ص Șاهʛʺاتاالॼث.  

  ):60- 20( الʛشʙو مʛحلة الʻʹج  .5

علائॽʁة وفي و ʤǽهʛ على الفʛد تغʛʽات نفॽʶة  تʙʴث عʧ هʚه الʺʛحلة الȄʛʤʻات الʨȞॽʶلʨجॽة

ʷإعادة تǼ دʛم الفʨقǽ حلةʛʺه الʚواج هʜة ؗالॽɺاʺʱا مع الأوضاع الاجॽات تʺاشʚل الʽȞ

   .الخ...الأبʨةو والأمʨمة 
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  :ॽɾʺا یلي عʛض لأهʦ الأǼعاد الʺʱعلقة بهاو  أǼعاد مʱʵلفة لʺفهʨم الʚاتو 

ʦʶʳرة الʨأو ص ȑʙʶʳات الʚال :ʺʶʳد إلى الʛم الفʨإلى مفه ʦʶʳرة الʨص ʛʽʷت ʘʽʴǼ ي

Ȃن صʨرة الʦʶʳ تʷʺل و ʧ خʸائʟ جॽʺʶة مȐʙ إقʻاعه Ǽʺا هʨ علॽه مو وهʱʯʽه العامة و 

 ȑʛاهʤل الȞʷال.  

الʚات و الʚات الʲقاॽɾة و هي حʽʸلة ذوات مʱعʙدة هي الʚات العॽʀʛة : الʚات الاجʱʺاॽɺة 

Ȃن الإحʶاس و أن الʺʱʳʺع الॽɾ ʞॽɻǽ ȑʚه الʺʛاهقʨن یʕثʛ في مʷاكلهʦ بʚواتهʦ و الʙیॽʻة 

  .ʱي یʱʻʺي إلʽها الفʛدǼالʚات مʙʴدة Ǽالʨʱقعات الʱي تʻʰʱاها الʺʨʺʳعة ال

ॽʹȄفʨن إلʽها و الأحʙاث في بʱʯʽهʦ و یʙرك مʧ خلالها الأفʛاد ): الأكادॽʺǽة( الʚات الʺعॽɾʛة 

 غʛʽ رسʺॽة مʧ خلال العلاقاتو ذلʥ مʧ خلال مʕسʶات رسʺॽة و العʙیʙ مʧ الʺعاني، 

لॽʺॽة ثقاॽɾة الآخʧȄʛ سʨاء ؗانʨا مʺʲلʧʽ رسʺʧʽ لʺʕسʶات تعو الʺॼʱادلة بʧʽ الفʛد و والʱفاعلات 

  .رسʺॽة أم لا

الʱي تʨؔʱن Ǽالॼʢع مʧ خلال إدراكه و ǽقʙʸ بها مفهʨم الفʛد عʧ ذاته الʻفॽʶة : الʚات الʻفॽʶة 

عʙم ثقʱه بʻفʶه وغʛʽها مʧ و درجة ثقʱه او انفعالاته الʵاصة و أحاسʶॽه و عʨاʡفه و لʺʷاعʛه 

ائʜ أساسॽة في تʻȄʨؔه الʻفʶي   ).50، ص2011عʜوني، (.العʻاصʛ الʱي تعʙ رؗ

  :الʯعارʃȂ الإجʙائॻة للʗراسة.5

1.5Ȗعلʯال: 

الأم والأب والʺʧʽʢॽʴ (هʨ ذلʥ الʛاȌǼ الانفعالي القȑʨ الȑʚ یȌȃʛ الʢفل Ǽʺقʙم الʛعاǽة 

وهʨ الʙرجة الʱي یʸʴʱل علʽها الʢفل في عله ʷǽعǼ ʛاللʚة والʛاحة والأمان والǼ (ʳǽ ȑʚه

Șعلʱاس الॽʁم  ʧȄʛؗاث ʜنʛʽؗ ةʲاحॼللKerns Khathryn.  
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  : صʦرة الʘات 2.5

ات الʱي ʨȞǽنها الفʛد عʧ ذاته والʱي ʦॽʁǽ مʧ خلالها و هي مʨʺʳع الʨʸʱرات  الʺʙرؗ

 ʖلʶالǼ ماȂاب وʳǽالإǼ ه إماʱʽʶرة نفʨاس صॽʁفل في مʢها الʽل علʸʴʱي یʱرجة الʙوهي ال

  .الʚات

ॻا 3.5 ʙؕعاق حʸفل الʠال:  

 ʧʽما ب ʛʺالع ʧالغ مॼفل الʢال ʨة وال 12و  6هʻافه سʛʡأ Ȑʨʱʶلل على مʵǼ ابʸʺ

ʜ الʻفʶي  ʛؗʺالǼ Șʴʱة والʺلॽ ʛؗʴه الʱفॽʣأداء و ʧعه مʻʺي تʱة والॽفلʶة أو الȄʨالعل

ॽا ʛؗح ʧʽقʨفال الʺعʡجي للأʨاغʙʽʰال.  

  :الاجʙاءات الʸʹهॻʱة للʗراسة.6

  :أدوات الʗراسة 1.6

  :الأدوات الʱالॽة على اعʙʺʱنا دراسʻʱا خلال

  .الʺقابلة الॽɻادǽة -1.1.6

 .الʺلاحʤة الॽɻادǽة -2.1.6

  :ʙʻؕ Kerns Khathrynنʚ ؕاثʥȂʙ مॻɿاس الʯعلȖ للॺاحʰة -3.1.6

 Kerns kathryn لʸاحʱʰه security scale of attachmentهʨ تʛجʺة وتقʧʽʻ لʺॽʁاس 

ʟʱʵǽ هʚا الʺॽʁاس ॽʁǼاس نॽɺʨة الʱعلȘ الʱي ʶʴǽها الʢفل اتʳاه  ،1996الȑʚ أعʙته في 

  .الʺʱأخʛةو في مʛحلة الʢفʨلة الʨسʢى ) الأم والأب (والǽʙه 

بʙʻ مقʶʺة إلى ثلاثة أǼعاد في ؗل Ǽعʙ خʺʶة ॼɺارات وهي  ȑʨʱʴǽ15 هʚا الʺॽʁاس على 

  :كالآتي

  )15- 12- 04- 03- 02(الʱعلȘ الآمʧ، بʨʻده هي : الॼعʙ الأول

  )11-10-08-07-06(الʱعلȘ الʰʻʳʱي ،بʨʻده هي :الॼعʙ الʲاني 

ʘالʲال ʙعॼالقل :ال Șعلʱده هي الʨʻب ،Ș)01 -05 -09-13 -14.(  
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 ʧه عǽʙاه والʳقة اتॽʁه حǼ ʛعʷǽ ارة مع ماॼɺ ؗل Șابʢت Ȑʙإلى م ʛʽʷǽ ص أنʨʴعلى الʺف

 ʦوضع رق ȘȄʛʡ1 ارة  4الىॼɺ فل على أساس و أمام ؗلʢال ʙʻع Șعلʱة الॽɺʨعلى ن ʦȞʴن

 جة تʢابȘ ؗلدر  4إلى  1تʺʲل الأرقام مʧ . ارتفاع مʨʺʳع أȑ نʨع مʧ الأنʨاع الʲلاثة لǽʙه

إلى  ...ǽعʻي لا تȘʰʢʻ أبʙا 1(بʨالǽʙه ) الʱعلॼɺ)Șارة مع نॽɺʨة إحʶاساته Ǽعلاقاته العاॽɿʡة

  ).تȘʰʢʻ جʙا 4

  :16الى 7صʦرة الʘات للأʟفال مʥ سʥ  مॻɿاس- 4.1.6

قʙ و  اتفقʛ  05مʧ ثʺانॽة مقایʝॽ فॽɺʛة یʧʺʹʱ ؗل مʻها  الʺॽʁاسʱألف ی

 ʜة إلىرمʺʶل الʲʺǽ فʛʴǼ اسॽʁالي ؗل مʱال ʨʴʻال ʨها علʶॽʁǽ يʱال:  

  الʲقة Ǽالʻفʝ  :ث  الॽʁʺة الاجʱʺاॽɺة :ق
  العقلॽة  ةالقʙر  :ذ  الاتʳاه نʨʴ الʳʺاعة :ج
  الاتʜان العاʡفي :ن  الʦʶʳ والʴʸة  :م

  العʙوانॽة :ع  الʷʻاȋ  :ش

 ʛʰعǽ ة عامةॽʺȄʨة أوصاف تقॽانʺʲة الॽʸʵʷعاد الǼالأ ʧم ʙعǼ لؔل ʗوضع

ॽɾʺا یلي و عʧ مفهʨم سلʰي  الآخȃʛعʹها و ʳǽابي للʚات، Ǽعʹها عʧ مفهʨم ا

  .الأوصاف الʛئॽʶॽة الʱي اعʙʺʱت في تʙʴیʙ فقʛات الʺقایʝॽ الفॽɺʛة
 :Ȃʙʟقة الॻʲʶʯح وتفʙʻʴ الʹʯائج

فॽɺʛة الأǼعاد الॽʸʵʷة الʱالॽة قʙ تʻاولʗ الʺقایʝॽ الو  .فقʛة) 26(عʙد فقʛات القائʺة 

  :الʱي ʶॽʁǽها على الʨʴʻ الʱالي لؔل مॽʁاس ʛʴǼف ʲʺǽل الفقʛاتʛȄمʜ و 

   م: الʦʶʳ والʴʸة- 5  ق: الॽʁʺة الاجʱʺاॽɺة- 1
  ن: الاتʜان العاʡفي- 6  ذ: القʙرة العقلॽة- 2
3 -ʝفʻالǼ قةʲ7  ث: ال -ȋاʷʻش: ال  
  ع: العʙوانॽة- 8  ج: الاتʳاه نʨʴالʳʺاعة- 4
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ʦʱ عʝȞ الأوزان Ȅو  )1( لا أوافȘ - )2(أوافȘ :الأوزان في الفقʛات ذات الاتʳاه الاʳǽابي -

  .في حالة الفقʛات الʶالॼة

- ʧʽاس بॽʁʺة على الॽرجة الؔلʙاوح الʛʱص ( ).52-26(ت ،ʙسع ʨ121أب.(  

  :عʙض ومʹاقʵة نʯائج الʗراسة.7

  :الʲʯلʻل الʦȜॻʴلʦجي للʲالة الأولى1.7

 Șعلʱع الʨضʨل مʨاها حʨʱʴور مʙالة یʴلات مع الǼالʺقا ʧعة مʨʺʳاء مʛإج ʙعǼ

ʙ تȘʽʰʢ مॽʁاس الʱعلȘ وصʨرة الʚات تʸʴلʻا على مʨʺʳعة مʧ وصʨرة الʚات وȃع

  . الʺعॽʢات والʱʻائج ʧȞʺǽ الاسʻʱاد علʽها في تقʦǽʙ تʴلʽل سʨȞॽلʨجي للʴالة
 ʤول رقʗʱ01ال : Ȗعلʯاس الॻɿم Ȗʻʮʠائج تʯن ʥʻʮی  
  المجموع  الدرجات  نوعیة التعلق
  17  4 - 3 - 3 - 3 -  4  التعلق الآمن

  11  1 - 4 - 2 -  4  التعلق التجنبي
  12  4 - 4 -  4  التعلق القلق

 Șعلʱها في الʽل علʸʴʱʺرجات الʙع الʨʺʳول أن مʙʳخلال ال ʧم Ȏالʺلاح ʧتفعة الآمʛم

 ȘعلʱالǼ مقارنة Șعا ماالقلʨتفعة نʛدرجاته م ʛالآخ ʨه ȑʚي الʰʻʳʱال Șعلʱال ʧع.   

صʨرة إدراكॽة سلॽʰة  ǽعʙ نʺȌ الʱعلȘ القلȘ مʧ بʧʽ الأنʺاȋ الʱي تʙل على أن الʢفل ʨȞǽن 

عʧ العلاقة الʱي تʢȃʛه Ǽʺقʙم الʛعاǽة ʘʽʴǼ نʙʳه ʷǽعǼ ʛالʨʵف الʻاتج عʧ فقʙان العلاقة 

Ǽالʺʨضʨع وهʚه الʨʸرة الʶلॽʰة عʧ العلاقة هي الʱي عادة ما تʻعʝȞ على صʨرة الʚات 

قة ولʧؔ مʧ خلال مقاǼلاتʻا مع الʴالة والأم لʦ تʧؔ هʻاك مʕشʛات تʙل على اضʛʢاب العلا

وهʚا ما ʳǽعلʻا نʱʻʱʶج أن الʨʵف مʧ الانفʸال الʷॽɻǽ ȑʚه الʢفل هʨ خʨف ॽʰʡعي یʕهله 

  ).49، ص2009معاوȄة وجʛادات ،( .إلى الʨلʨج إلى مʛحلة تʺایȄʜة انفʸالॽة

 ʤول رقʗʱات: 02الʘرة الʦاس صॻɿم Ȗʻʮʠائج تʯن ʥʻʮی 
  المجموع  ث  ذ  ق  ن  م  ش  ع  ج  البند

  38  3  4  7  5  6  2  6  5  المجموع
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درجة وهي نقʢة  ॽɾ38ʺا ʟʵǽ مॽʁاس صʨرة الʚات فقʙ تʸʴل الʴالة على  أما

 ʘʽاس حॽʁʺد الʨʻة على بʺʶرجة مقʙه الʚجاءت ه ʙة وقॽرجة الؔلʙالǼ مقارنة Ȍسʨʱʺق الʨف

أʣهʛت الʱʻائج أن Ǽعȑʙ الॽʁʺة الاجʱʺاॽɺة والاتʳاه نʨʴ الʳʺاعة جاءت جʙ مʛتفعة وهʚا ما 

 ʙالة جʴل على ان الʙیʧȄʛفاعل مع الآخʱاعي ومʺʱاج . ʙفق ȋاʷʻوال ʝفʻالǼ قةʲال ȑʙعǼ أما

 ȑʚاب الʛʢالاض ʛʽتأث ʝȞعǽ ا ماʚوه Ȑʛعاد الأخǼالأǼ فʹة مقارنةʵʻرجات مʙال ʗكان

Ǽعʙ الʴʸة والʦʶʳ والاتʜان العاʡفي جاءت الʙرجات هي الأخǽ .  Ȑʛعاني مʻه الʴالة

 . ʙوانॽةمʨʱسʢة وقॼȄʛة مʧ درجات القʙرة العقلॽة والع

  :الʰانॻة الʲʯلʻل الʦȜॻʴلʦجي للʲالة 2.7

Ǽعʙ إجʛائʻا لʺॽʁاسي الʱعلȘ وصʨرة الʚات على الʴالة الʲانॽة ومʧ خلال معॽʢات 

  . الʺقاǼلات تʸʴلʻا على مʨʺʳعة مʧ الʱʻائج
ʤول رقʗʱ03ال: Ȗعلʯاس الॻɿم Ȗʻʮʠائج تʯن ʥʻʮی  

  المجموع  الدرجات  نوعیة التعلق
  18  4 - 2 - 4 - 4 -  4  التعلق الآمن

  13  4 - 4 - 1 -  4  التعلق التجنبي
  11  4 - 4 -  3  التعلق القلق

ما نلاحʤه مʧ خلال الʙرجات الʺʳʶلة في الʙʳول أن نॽɺʨة الʱعلȘ الآمʧ هي ما 

وان الʙرجة الʱي تʸʴل علʽها في هʚا الʙʻʰ قॼȄʛة مʧ الʙرجة ) و( ʜʽʺǽ الʱعلȘ عʙʻ الʴالة 

Ǽ Ȍʺʻالʖʴ والʺʨدة والʲقة Ǽالʻفʝ ومع مقʙم الʛعاǽة الʱي هي الام حʘʽ یʜʽʺʱ هʚا ال، الؔلॽة

 Șلʢʻʺا الʚه ʧالة ومʴلل ʙʻʶة والǽاʺʴال ʛفʨی ȑʚجع الʛʺفي فهي الʨʱا أن الأب مʺǼ ʥوذل

نقʨل انه ؗلʺا ؗانʗ نॽɺʨة الʱعلȘ آمʻة ومʨفʛة للʴʺاǽة ؗلʺا زادت قʙرة الفʛد على الاكʷʱاف 

ʛʢʵاجهة الʨوم.  
 ʤول رقʗʱات :04الʘرة الʦاس صॻɿم Ȗʻʮʠائج تʯن ʥʻʮی  

  المجموع  ث  ذ  ق  ن  م  ش  ع  ج  البند
  50  5  6  8  7  8  4  6  6  المجموع
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الʺلاحȎ مʧ جʙول الʱʻائج الʵاص ॽʁʺǼاس صʨرة الʚات ان الʴالة تʸʴل على درجة 

ومʧ . وهي درجة جʙ عالॽة تعʝȞ صʨرة ذات جʙʽة عʙʻ الʴالة 52مʧ  50كلॽة قʙرها 

ي هʚه الʱʻائج نلاحȎ انه هʻاك خʺʶة بʨʻد تʸʴل فʽهʦ الʴالة على الʙرجة خلال الʱفʽʸل ف

القʙرة العقلॽة وهʚا ما یʙل على انه یʱʺʱع بʣʨائف عقلॽة سلॽʺة : ؗالآتيالؔلॽة وهي 

Ǽالإضافة إلى الاتʳاه نʨʴ الʳʺاعة والʷʻاȋ وهʚا ما یʙل على قʙرته الʱفاعلॽة الʛʽʰؔة مع 

 ʨه ʛʲا أكʻʺوما یه ʧȄʛالآخʦʶʳة والʴʸفي فهي . الʡان العاʜة والاتॽɺاʺʱة الاجʺॽʁأما ال

   .الأخȐʛ اʣهʛ فʽها الʴالة درجات مʛتفعة

  :الʰالʰة الʲʯلʻل الʦȜॻʴلʦجي للʲالة3.7

على الʱʻائج  لى الʴالة مʻʽʰة في جʙولʧʽ وʻȃاءجاءت نʱائج الʺقایʝॽ الʺॼʢقة ع

ʱʽلات سǼالʺقا ʧذة مʨات الʺأخॽʢها والʺعʽل علʸʴʱʺالةالʴل للʽلʴت ʦǽʙتق ʦ.  

 ʤول رقʗʱ05ال  :Ȗعلʯاس الॻɿم Ȗʻʮʠائج تʯن ʥʻʮی  
  المجموع  الدرجات  نوعیة التعلق
  13  2-4- 2-3- 2  التعلق الآمن

  12  3- 4-2- 3  التعلق التجنبي
  10  3-3- 4  التعلق القلق

 ʦول رقʙʳعلى ال Ȏ05الʺلاح  Șعلʱأن درجات الʧل على  الآمʙا ما یʚهي الأعلى وه

 لاʳǽابॽةلʱعلȘ الʺهʻʺॽة والʱي یʜʽʺʱ بها الʴالة وهʚا الʨʻع یʦʶʱ في العادة Ǽالʛʤʻة انॽɺʨة ا

یʜʽʺʱ  اؗʺ . جʙʽة الآخʧȄʛالعلاقات مع  وهʚا ما ʳǽعل الʶلॽʺةعʧ الʚات والʨʱقعات 

 Ȍʺʻا الʚاب هʴاعيأصʺʱوالامان الاج ʦعʙالǼ رʨعʷاجة دائʺا الى الʴالǼ .  

 ʤول رقʗʱ06ال: ʮʠائج تʯن ʥʻʮاتیʘرة الʦاس صॻɿم Ȗʻ  
  المجموع  ث  ذ  ق  ن  م  ش  ع  ج  البند

  38  4  4  7  6  5  3  5  4  المجموع

أما عʧ الʙʳول الʵاص بʱʻائج مॽʁاس صʨرة الʚات فقʙ تʸʴل الʴالة على درجة 

فʨق الʺʨʱسȌ وقʙ جاءت درجات الʨʻʰد مʱقارȃة مع Ǽعʹها الॼعʘʽʴǼ ʠ ؗانʗ درجات 
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الي والॽʁʺة الاجʱʺاॽɺة مʶʱاوȄة شانها شان درجات الاتʳاه نʨʴ الʳʺاعة والاتʜان الانفع

ʠعॼعʹها الǼ ة معȄاوʶʱم Ȑʛهي الأخ ʗي ؗانʱة الॽوانʙوالع ȋاʷʻة والॽرة العقلʙأما  .الق

ʦʶʳة والʴʸة مع درجة الȄاوʶʱاءت مʳف ʝفʻالǼ قةʲدرجة ال.  

 :مʹاقʵة الʹʯائج في ضʦء الفʙضॻة 4.7

ॽا تʶاهʦ نॽɺʨة الʱعلȘ في تȄʨؔ: نʟ الفʛضॽة ʛؗفل الʺعاق حʢال ʙʻات عʚرة الʨص ʧ

مʧ خلال ما ॼʶʱȞǽه الʢفل مʧ تʨʸرات اʳǽابॽة تʶاعʙه على تʧȄʨؔ صʨرة ذات یʢʵʱى 

ॽة ʛؗʴه الʱاوز بها إعاقʳʱȄعلى . و ʘʴॼا الʚالعʺل في ه ʙعǼ3  اॽ ʛؗح ʧʽفال معاقʡحالات أ

ॽة تعلȘ تʜʽʺʱ بɺʨʻ ثت الʲلاصʨرة الʚات تʧʽʰ لʻا أن الʴالاو تȘʽʰʢ مॽʁاسي نॽɺʨة الʱعلȘ و 

رواȌǼ و مʺا سȘʰ ذʛؗه ʧȞʺǽ أن نʱʻʱʶج أن الʢفل ʨȞǽن علاقات  .أمʧ وصʨرة ذات اʳǽابॽة

 ȘعلʱالǼ ىʺʶة تॽɺاʺʱة اجॽه و انفعالʻʽن بʨȞǽ ʛʽا الأخʚلى في و هʳʱی ȑʚة الǽعاʛم الʙمق ʧʽȃ

لʻا لʺفهʨم ʴʱȃلʽو  winnicott ʺفʨȞॽʻʽت ؗل الأفʛاد الʺǼ ʧʽʢॽʴه ؗʺا ذʛؗ ذلʥو الأب و  الأم

الʺʴاكʺة و  الاجʱʺاॽɺة نʙʳ أن الʢفل ǽعʙʺʱ على سʛʽورات عقلॽة ؗالʱفʛʽؔالʛواȌǼ الانفعالॽة و 

هʚا ʳǽعله ʷǽعʛ الʺʨاضॽع الʱي تقʙم له الʛعاǽة و تʶاعʙه على بʻاء تʨʸرات اʳǽابॽة حʨل 

ʧة والأمǽاʺʴالǼ .ةʛؔف ʧلاقا مʢان "ʛماهل ʗȄʛمارج Margaret Mahler " وʛʺقارنة عʺȃ 

الʱي یʢʻلȘ فʽها الʢفل في تʧȄʨؔ أناه و  الʴالات نلاحȎ أنهʦ یʨʺʱقعʨن في الʺʛحلة الʱʺایȄʜة

اكاة وتقلʙʽ الʢفل الȑʚ لʺʻʶاه في مʴوهي الʱʺاهي و  معʙʺʱا على مȞॽانʜʽمات دفاॽɺة أساسॽة

هʚا ما ʧ خلاله الʛاحة والʲقة Ǽالʻفʝ و مȞॽانʜʽم الاسʻʱاد الʴǽ ȑʚقȘ الʢفل ملʨʸرة الأب و 

ǽيʶفʻهاز الʳعʺل الǼ يʶفʻل الʽلʴʱف في الʛع )pontalis et la planche, 1967, p253( .

ॽةو  ʛؗʴع الإعاقة الʨا على نʻفʨقʨȃ  و Șالقل ʧع مʨن ʞॽɻǽ فلʢا أن الʻا لʻʽʰها تʽف ʘʴॼال

حȃ  ʘʽأقʛانه،و ذلʥ عʙʻ مقارنة نفʶه Ǽإخʨته و والʨʵʱف مʧ أن تʨؔن له صʨرة ذات سلॽʰة 

ʳالع ʥل له ذلȞʷǽ ʅॽؔʱة في الȃʨصع ʜ أنا و ʛʽي في الأخʢعǽ ا ماʚفل هʢاه الʢʵʱي یʰسل

ॽا ه. الʱعلȘ مʧ خلال نॽɺʨة ʛؗفل الʺعاق حʢل أن الʨنق ʛʽفي الأخ ʨ ʙإذا وج ȑفل عادʡ
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تʧȄʨؔ صʨرة ذات اʳǽابॽة وتʶاعʙه على تʧʽʶʴ صʨرة جʶʺه و  الأرضॽة اللازمة الʱي تʕهله

 عʙم القʙرة، وعلى ضʨء ؗل هʚا نʗʰʲ فʛضʻʱʽاو ف في مʱʳʺع لا زال یʻعʗ هʚه الفʯة Ǽالʹع

ونقʨل ان الʱʻائج الʺʨʱصل الʽها مʧ دراسة الʴالات الʲلاث تعǼ ʝȞالʙرجة الاولى نॽɺʨة 

 . الʱعلȘ عʙʻهʦ وॼȄقى تعʺʦॽ الʱʻائج ʱʴǽاج الى اجʛاء دراسة على عʻʽات ʛʽʰؗة ومʺʲلة

ʗلفʱا اخʻʱها أن دراسʽصل إلʨʱʺائج الʱʻعلى ال Ȏعة  الʺلاحʨʺʳمع م ʛʽʰؗ ʙإلى ح

الʙراسات الʱي اسʙʻʱنا علʽها سʨاء مʧ حʘʽ مʻهج الʙراسة ʘʽʴǼ أنʻا اعʙʺʱنا مʻهج دراسة 

 ʗʺض ʙات فقʛʽغʱʺال ʘʽح ʧائي ،أما مʸهج الؔʺي الإحʻʺت الʙʺʱأنها اع ʧʽالة في حʴال

ʦهʻلف عʱا ما اخʚات وهʛʽغʱا ثلاث مʻʱدراس .ʦǽʙنا تقʙʺʱاع ʙفق ʛʽʶفʱل  أما في الʽلʴت

  . سʨȞॽلʨجي عʝȞ الʙراسات الʱي اكʱفʗ بʨصف الʱʻائج الʺʨʱصل إلʽها

  :الʳاتʸة. 8

في و كʵاتʺة لهʚا العʺل ʧȞʺǽ القʨل Ǽان الʱعلȘ عامل مهʦ في الॽʴاة الʻفॽʶة للʢفل 

الأم ثʦ إلى مʧ تʧȄʨؔ وʻȃاء شʱʽʸʵه، فʺʧ خلال دورات الॽʴاة یʻʱقل عʛʰ مʨاضॽع مʱعʙدة، 

 ʛالغ ʦاء ثȃʛاعاالأقʶات ʛʲفأك ʛʲعات أكʨʺʳإلى م ʛʽاء وفي الأخȃ . ʧم ʙیʙالع ʗʻʽب ʙفق

الʙراسات أن هʻاك ارتॼاȋ بʧʽ نॽɺʨة الʱعلȘ في الʢفʨلة الʺʛȞॼة وʧʽȃ تʧȄʨؔ علاقات حʺॽʺॽة 

  .في سʧ الʛشʙ أȑ أنه ʶǽاهʦ في تʧȄʨؔ الʨʻاة للعلاقات اللاحقة الʱي ʨȞǽنها الفʛد في حॽاته

ʺʴال Șعلʱال ʛفʨكʺا یʛهʤي تʱة الǽات  اॽانȞله الإم ʝॽل ʅॽɻض ʧفل ؗائʢن الʨؗ في

تॽʺʴه مʧ ؗل و تʙافع عʻه و لʴʺاǽة نفʶه، فهʴǼ ʨاجة إلى راشʙ قȑʨ ؗالأم تʨؔن قॼȄʛة مʻه 

هʚا ما ǽعʢي الفʛصة للʢفل لؔي یʱعلʦ مʧ الأم نʷاʡات و الʺʛʽʲات الʱي تهʙده وتʜعʳه ، 

ॽ ʨؗلʶاداته الʙعʱونة اسʛʺقائه، فॼة لȄورʛاجل ض ʧا مʚل ه ة تʶʺح له Ǽالʱقلʙʽ ثʦ الʺॼادرة وؗ

تʧȄʨؔ أنا جʴǽ ʙʽʺل صʨرا وȂدراكات اʳǽابॽة عʧ ذاته تʳʱلى ॽɾʺا ʶǽʺى ʨʸǼرة الʚات تʳعله 

ʙʽل جȞʷǼ هʨʺورة نʛʽاصل سʨȄو ʅॽؔʱو . ی ʧیʚفال الʡالأ ʧا مॽ ʛؗفل الʺعاق حʢال ʛʰʱعȄ

ǽة تʶهل علॽه ʧ حʱى یʷʻأ نʷأة عادرعاǽة قȄʨة مʛʡ ʧف الʨالʙیو ʱʴǽاجʨن إلى تॽȃʛة خاصة 
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