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اء  عل في ب ة ال اه ن فة  ت راسة إلى مع ف ال ا، ه عاق ح فل ال ات ع ال رة ال ص

ة ال ة ال ال ا م الإش لق ا؟: وان عاق ح فل ال ات ع ال رة ال اء ص عل في ب ة ال اه ن    ك ت
ائي ان الإج الة  ا  ال هج دراسة ال اد على م عة م الأدوات  م خلالت الاع ت م
ر  قابلةو على ثلاث حالات ذ ات هي ال رة ال عل وص اس ال ة وم لاح راسة على و . وال ت ال أسف
ائج مفادها عة م ال   :م

صا ع  ة خ رة ذات ج الات  ت ال ا ت لاث ت ب تعل آم ،  راسة ال ان حالات ال
ة ان الة ال   .ال

ة وذل م اب رة ذات ا اء وت ص ها في ب عل الآم م ة ال اه ن ن ب ت ا ال   خلال ال
ة  ه ال ة ع وضع اب رات ا ه على ت ت اع عاق العامل ال  فل ال ة وال عا م ال مق

ة ا ة والاج  .والانفعال

ة اح ف ات ال ل ة :ال فل ؛ الاعاقة ال ات ؛ ال رة ال عل ؛ ص    . ال

Abstract: 
The study aimed to find out how the quality of attachment contributes to building 

the self-image of the physically disabled child, and we proceeded from the following 
problem: How does the quality of attachment contribute to building the self-image of the 

                                         
 سل لف ال   ال



عل ة ال عاقو  ن فل ال ات ع ال رة ال ا ص   ح
 

ة روافدمجلة  ان ة والإن ا م الاج ة في العل اث العل راسات والأ ل  لل   661  2021د ) 02( 05ال

 

motorically disabled child? With regard to the procedural aspect, a set of tools were 
applied to three male cases, namely interview, observation, attachment scale and self-
image. The study resulted in a set of results, including: The three study cases are 
characterized by a secure attachment pattern, and the cases were characterized by a good 
image, especially in the second case. The quality of secure attachment contributes to 
building and forming a positive image through the link between the caregiver and the 
disabled child, the factor that helps him to form positive perceptions of his physical, 
emotional and social status. 

Keywords: attachment; self-image; Child ; motor disability. 

مة   : مق

في  ل على ن عا ي  ة ل عا م ال فل مع مق عل في علاقة ال ة ال لى را ت

ة  قة ص اعي  د تأث ق و اج ف وج ال عل ال راسات في م أث ال م ال

ة عا م ال ق فل في تعلقه  اه ال ة على ات ال ة ال عا ة . لل فل ج مه ة لل فالعلاقات الأول

ه ي و  ل ف يال ل ه ب اح م ب ی م ال ه الع ا ما اه  ال  )Bowlby( ال ،ه

ة  ة ق ة انفعال عل أنه را لح ال ف م علع فال  ت حالأ عادة والف ال ون  ع و  ع

ال  ون الانف ت  ع عاج و ال ی ما ل  في و الان ال ث لل ان  ع الأح ل في 

زقا ان ف عله نال ة ت عاني م إعاقة ح عام افل  . ن معه معاملة خاصةلای

ل  ائفه  ام ب رة على ال مه م الق فال ت ل عائقا ع الأ ة ت فالإعاقة ال

ف. عاد لات ال ها و الإضافة إلى ال اح ي ت ة ال ا ا ة والاج ها م ت ع ت

ى ی  فل ح ا ال ة خاصة له اعي ت او  تقي نف ا ان ی و . اج في غال الأح

ث  ة نق ت ه عق ل ل انه ف أق ه  ا ع مقارنة نف ه غ عاد ا نف عاق ح فل ال ال

ة م اة ال فه في ال اء الإعاقة و . على ت أث ج ي ت ة ال ه اجهة ال ات ال رة ال تع ص

فل ها ال عاني م ي    .ال

راسة .1 لة ال   :م

احل تع ي  م خلالها  ان وال اة الإن ة في ح ه ات ال لة إح ال ف  ال

فه  ا ساه في ت ل ا  ا وسل اء س ا ال ان ه ا  ل ه و اء ش اه في ب عة ت م
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ه س ال   ا مع ذاته ومع ال فا ج فل  .ت عاني ال ان ق  ع الأح إلا انه في 

ان إ  اء  ة م إعاقة س ة أو ح ا ما و عاقة ح ع ه ع ال ل له  ا  ات  ن س

ة  ل فات ال ورها ال ها ب ج ع ي ت ق ال ال ر  ع ة ال ه عق ل ل ة و م اة ال في ال

ارجي عاده ع العال ال ه و قع عاق داخل ق الي ح ال ال اء والقل و لة والان   .كالع

ى ال ن في ش ،ولق اه ال ال عاق  الات  ة ال ف ف  اع وعل ال عل الاج

ه في  ه ودم ة وآثار الإعاقة عل اولة ال م ح فل به وم ه وال م خلال رعای

ع   .ال

لات الهامة  صا م ال ة خ ما والإعاقة ال لة الإعاقة ع ا تع م ك

ا ال ان ه اء  عات س اجه اغل ال ي ت لفا ال ما أو م ق لامي،(ع م  ،2016 ال

ن ع ال ) 73ص ف ی ی اد ال ما ه أول الأف اصة ع اجات ال و الاح ف

ة ان ال س أو في جان أو أك م ج   . العاد أو ال

ة  اع ی ل ن جاه ع ان  ی في  م الأح ال غ م الإعاقة إلا أن ال ال و

عاق ف  فله ال ف في عل ال ع ة أو ما  ا ة والاج وذل م خلال العلاقة العا

ورت ه ان ف عل وال ع م ال فه اد  ة  Enzort( 1989( ال ة م ان ة وج أنها را

ة في  اك ر ادل وه عامل ال د هام وف في ال ف ها ال  ن ف ا  لة ن ة  لف

ب م الآ فا على الق   .خال

ض  ع ي ی ات ال ع رته على ت  لهاوم أه ال م ق ا هي ع عاق ح فل ال ال

ل  ان م م ال  فه ا ال ه ، ه عاني م ه ال  اته وذل ناتج ع الع وال م ل مفه

ف وال  اح في عل ال ی م ال ام الع عاده  اه اته في أ د ل إلى إدراك الف

ة  ة الانفعو ال ة و ال ة و العقل ا ته ا الاج ان خ ه وع ج ته ع نف ی ف

دة ع ة و  ال ان الق ه ل ی هو تق ر في ش    .الق
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عل  م ال ل م مفه ة  ان أه اب وت ح ال اة و وم خلال ال ات في ال رة ال ص

ا ن ا ما جعل ة ه د إعاقة ح ل وج فل وفي  ة لل ا ة والاج ف ا ال  في ه

اؤل الآتي ع م خلال ال ض   :ال

ا؟  عاق ح فل ال ات ع ال رة ال عل في ت ص ة ال اه ن     ت

راسة.2 ة ال ض   :ف

ا م  عاق ح فل ال ات ع ال رة ال عل في ت ص ة ال اه ن ت

رة ذا ه على ت ص اع ة ت اب رات ا فل م ت ه ال ت خلال ما 

ى  ةو ی ه ال   .اوز بها إعاق

راسة.3 اف ال   :أه

رة  عل على ص ة ال ة تأث ن فة  راسة ألا وه مع ه ال ي له ئ ف ال إن اله

فل ات على ال رة ال فة م تأث ص ا ومع عاق ح فال ال ات ل الأ عاق  ال ال

ا   . ح

راسة.4 ار ال لل   :الا
ف  عع ك ال لة على انه سل ف ا ل في ال ة ل فل ن أتي بها ال ي  تل الأفعال ال

ه ان ه وح لى رعای اقه  ی ة . ه م خلال ال ة العا ة الانفعال ا ل ال ا  ك

ة عا م ال فل ومق ع ب ال ي ت ش .(ال ة  ان وف رة م   ).239،ص2016،ح

أنه  عل  ف ال ع ة"و ة انفعال ح  را عادة والف ال فل  ر ال د إلى شع ة ت ق

ل ع  ف ما ی عاج ع ت والان ال ر  ع ة وال عا م ال ا م مق ن ق ما  والآم ع

ا ق ة م عا م ال ا ."مق ف ك ة انه  ع عا م ال فل مع مق لها ال ة  ة ق ة انفعال را

ل ق ع أساسا لعلاقات ال ال ا  ح    ).Milkovitch, 2001, p78( ةالأساسي وت
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عل ة ال ة ل فا الأساس  :ال

ب .أ  ق م ال فل الأم  هي: مفه افة ب ال یل وت ال ل على تع ي تع ات ال ل تل ال

امة،  الاب عل  ك ال ى سل رج ض ما  ى وت ب ت ق ة ال ل فل وع ات ال اء على حاج ب

ات ه ل ه ال اء ه اغات، ال ة ال ل ل في ع فل فه ب ات ال اج ه للأم  ارة ع م ي 

ب ق  . ع ال

ا .ب  احة،  -إن علاقة أم: علاقة ال اجة الى ال ة فق بل ه  غ ى على ال فل لا ت

ي ر ل ت ة  ا ه العلاقة ال ل ه ل ت ة و ارج ات ال ی ه ة م ال ا ، ال   .ال

فل م :الأم .ج  ه ال ن ع ع ه و ه ال  ع ال ال ض قة في م ال ر  ع  خلال ال

فل م خلالها م  ي ی ال قة وال ث ة ال ة الأم ى القاع ا ت ه وه اجة ال ان  ا  ل ا  حاض

ه اف م  .اك

ام .د  ة أو الاه ا ام الع ي  :ن اول فه  ام  1988ع ة والاه ا رة انا تق الع على انه الق

ارب  ه فعل ال ام  ا ال غ ه فله، ی ه الام ن  م  جي تق ل ، فه دافع ب  أصغ

ة ا  .الاج

عل" Garegiving" .ه  قال أم ال عل ل  Garegiving :وان ة لل ارب م ة ت أتي ن

ال ة و ه راتها ال ة في ت ی ارب ج اره ع ت ن  فلها ت ارب مع  مج ال ، الأم ت ی ال الي ال

عل الام  قال ال ا ن أن ان فل  عل ل ال ة ال رات ون ه ال ة ب ه ی ة ج ن را ت

ة م ة الأم اس ، . (ن ع  ال او   ).15، ص 2010ص

فها على انها  ة  تع ا اساس عل ثلاثة ان ة ب ولل وا الانفعال عة م ال م

أ م خلال  فاعلات مع ش أو أك ت ه ال ان ه اء  ة، س فاعلات ال ال

فة عامة اد  ان أو الأف ة أو الأق او . الأس عل إلى ثلاثة أن ا ال ق أن   :ت

  :مال الآ -أ
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دة و ا  ال د ت  یهن أن علاقات الف ف ل ال قة  ا ی ال ذل لأنه أك و  ل م

قائ أص اح العلاقات  رة على إن ادلة في تع الألفة ق ة ال اد أ الاع ما م ه م

ه    . الآخو ب

   :ال القل - ب

ة  ل اته ال ة ن اب م الآخ ن ن الاق ف أنه ی ن  عل القل ی في ال

ا علاقاتو  ع ذاته ن ة في أن  یه ر غ أن ل ن به ،على ال  أن الآخ لا یه

ا ق ن هو ائ زاني، (. م ن   ).13، ص2020ل

قار الألفة اتج ع اف اعي ال عف وال الاج ف وال ال ا ال  اد ه  و أف

ات  ة لل قعات سل یه ت هو ول ل ش ك ح    . ش

ي -ج   :ال ال

ة  ة سل ة في ح ی للآخ ب اب ة ا اته ن د ی ل ه و  به لا یو ه أن الف

احة ا لل ل قاء  ء ال إلى الأص ل في ل ة ،ی ل عل ال ا ال ه لا و  ن م أن ل

ة ع الآخ ل ته ال ة ن احة في ذل ن ال  .)Guedeney, 2006, p59( ع 

ة أم  ل علاقة تفاعل عل  ار ال ات  –و اع ل عة الع ارها م اع فل 

ةال ام ي ت ی ع وأمه  بال ض ادلات . ال ات وال ا لف ال ات في م ل ه الع ل ه وت

ع في ض م بها الأم وال ي تق ل ع   ذلو آن واح  ال أث يع أث ال وم،(.وال  ك

 ).645ص  ،2017

ي  ي وال ل ن ب ة ج عل ن ن ع ال ض اول م ي ت ة ال ف ات ال وم اه ال

فل ی ت  ةل أن ال ات ف ة  ل عا مي ال عل مق ي ت ه  قال الي و م الال  اح

تفع  قائه ضاعة ی ك ال ل سل امة و م الأو الاب اك  نها الإم ی في وجهها وع م وال

ا  اما سل اك ن ق أن ه ع او ا ك   ت ل ا ال عة م أن وردود الفعل  م

ة ع اف ف إلى ال ة ته ة الأولالانفعال عا م ال ب م مق ام و . ىلى الق ا ال  أن له
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ة ه ائف أساس ف مثلاث و ة وت عا م ال ب م مق ق الق فل ،إذ آ أو ي ت  عم لل

اقف ال  فل إلى الأم في م ع و ال ا ع ال ی  ه رو ال ع ة  ال اذ الأم قاع احة وات ال

اتآ ا ام ب فل لل ها ال ل م ة ی ة م ه ال ة في ب ا ،(. اس ور  ،2015 م

  )75ص

 ، عل عة ال ا في  ی  ع م الأوائل ال ة و و ازن ب ر ل ال عل  ضح أن ال

فل في اللع  ة و ال ة ال اف ال الأمان و اك ر  ع ها إلى ال ق حاج في نف ال

ی الأم فعل ه ع أن  ان، فه لا  جع والا ة ی ة أم د قاع أك م وج  ما ل ی

ال  فل  عل ال ا ی ة له ا اج إلى ال د أو م أنه خائف أو مه ع  ا  ها ح إل

ة  عل مه فل إلى ال ا أن حاجة ال ا الأمان و أ ه ه ه و ال  اج ة  اس أـ

عام  عاو لل ة. مل  ال احل ت تع ن ح م ض ي على ت ل ر العلاقة ب

الي ال ا وهي    : والارت

ود ن الآخ  حلة ال ال حلة الأولى م اني(ال ه ال ى ال لاد ح ح ، )م ال

ع  حلة لا  ه ال ه في ه ه ول ام  فل للاه ل ع ال لة ال ف ب ال  نأت

ا على م الإدراك ن مق ه  ل ش ع الأخ ول ت ي ف عي وال  ال

ة" ف ر ال سة ول إدراكا على م الأم ل اء ال   ."ق على الأش

ل  ف دة على ال رة م حلة ال مع ق ة م ان حلة ال ه (ال ى ال اني ح ه ال م ال

ع ا   )ال

عامل مع القائ  احا في ال ن أك ارت ه و فل في ال ب ال  أ ال ی

عا هب ه في : ی اص ال  اقي الأش عامل مع  ا لل ع یل بل وم الأم، الأب، ال

ة   .الأس

ل تقع ما ب  ف حلة ال ة م ال حلة ال ا 12-7(ال   )شه
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ل ل ع الأخ  ف ح علامات ال ض ه ب ه (ت أخ ته ل ع ع وال ما ی ي ع ف

له ش غ ما  ن قلقلا ع   ).ش آخ ،و

ة ا ة الآم حلة القاع عة م ا حلة ال ا 18-12(ب  تقع ما:ل   )شه

اء  عامل مع الغ ة لل ة آم قاع ه  عای ة مع القائ ب فل علاقاته الق م ال

ال  ه إذا أح  د إل ع ارجي  اف العال ال ا زاد و واس ل ه  ه م عائل ا زاد ق ل

اسه    .الأمانإح

ة ام حلة ال ف م  ال ة في ت اله ار حلة ال لة -18(م ف ة ال   )نها

ه  فه غ فاته و ع ت ه ل ل ع ل رف ال ق ه أن  فل أن عل حلة إدراك ال م

ة به ه الق اف على علاق ه على أن  صا م    ).bowlby, 1978,p35( ح

ل لة فإنلاح ب ف حلة ال ة م فل م نها ب ال ق ما  رة على ي انه ع ه الق ای ل ه ت

ا  قف الغ وان ه الأمان في ال ر  ع رة على ال ق ع الأم والق ال ال ل الانف ت

ی  ه ال اس  اب أ إح ة و عا م له ال ق ف  د ش مأل قعا على وج ن م الأم 

ع ف قاء بها  ة الال ان ه لها الأم مع إم ي ت الأماك ال عي  ض وال ة أو ال ة زم

ة ار .ق عل ب ك ال ه سل ال و ع العام ال افة اقل م  حلة  و اء م ف أث و

الآخ اب  عل والان داد ال ی و ال ال عل  قل ال اهقة ح    . ال

ارة ع اس ك  ل ل ذل ال ش  ة ال ض أو أوقاتوخلال ف اء ال ة أث ة   ا

ي ف غ ال ه ال ه و ق ف ث اد ال اب م الأف اولة الاق عل في م ك ال   .سل

عل أق  ك ال اح سل یو ه ف، فال ا ان الفعلي   الع ان  القل والفق الفق

اس  ل الإح ه  عل  اب م ال ال ن والاق شي،( .الأمال  ،2017الع

   )20ص

عل فة ال  :و

عل ال ه  ك ال دوجةان سل فة م ه و ات ل ا ة وم اك    .ناج ع حاجة ف
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ة - 1 ا فة الاج فل ف  :ال ة ال اء ش عل عامل مه في ت و ع ال

عات أك  اء وفي الأخ إلى م اء ث الغ قل م الأم إلى الأق اة ی خلال دورات ال

اعا راسات أن .فأك ات ی م ال لة  فق ب الع ف عل في ال ة ال ا ب ن اك ارت ه

ش ة في س ال ة و ت علاقات ح اة للعلاقات . ال اه في ت ال أ أنه 

اته د في ح نها الف ي    .اللاحقة ال

ة - 2 ا فة ال ه :و ة  ت ا ات ل ان ائ ض ل له الإم فل  ن ال في 

اجة إلى راش  ه،فه  ها نف الأم ی ف ه و ق  ة م ن ق ه و ت افع ع ل و ت ه م  ت

ة،  ع ات ال ورة و ال ات ض ا عل م الأم ن ي ی فل ل صة لل ي الف ع ا  ه

ادرة قل ث ال ال ح له  ة ت ل اداته ال ع ونة اس قائه،ف ة و .ل ا ف ال غ ه م أجل بل

ل ا م ال ة أن ل ع ع  ض فلفان ال لفة ح ع ال رة م   .ات ت 

ات - 3 ا فة تعل ن فة أخ  :و عل و اع و لل عة ت ال م ات وأع ا هي تعل ن

فل الأم  ة ال ، ف خلال رؤ عل و على ال ورة له، ی ال ال ع الأع م ب هي تق

قل ها م خلال ال ش و  م ى س ال عل  ح ا ال ة عو ه اك ه  ن ه ما ت

ار ار، . (حالة إن   ) 43، ص 1992ق

ر العلاقة أم  : فل_ت

فل  ف إلى دراسة العلاقة ب ال اء ال ی م عل ق الع هو أمه و لق ت  Spitz س أه

تو  ر العلاقة Winnicott ف احل ل دا م أنها و ، هاذی العال ح صف  ي ت ال

ض ء العلاقة ال احل ل   .ةم

د  لة الأولى، Spitzم جهة ح ف فل خلال ال احل ل ال ه و  ثلاث م ر به  أن الع

ار العلاقة أمال فل و  فل_احل ی في إ ة ع ال ات ن ر سل ه ل على ذل 

ات" ها ش ةو  ،"ال ف اة ال ات لل د م ج ئ ب ا ب  هي ت ل ه ولا  ال

لح  حلة"و " م"م   ".م
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ة  ف ورات ال ي ،فال ف اه ال ال ع  افع لل م  ذج ال فال ه ال

ي هي  ات ال ش ال ا  ها س ل عل ة، ل ن اش رة م ة  قة هي ل ملاح الع

ات  اس أو شاه على ت ات و انع ث ت ح ال ي ت قة ال ة ع لات ت تع

اتها هيو  ش   :م

ش ال الأول - ة: م ال اب  ر ال ه   .ه 

اني - ش ال ال ام: م ه ال   .ه قل ال

ال - ش ال ال اتو الإشارات " لا"ه ال في  :م ل   .ال

ث  ا ی ه أ ر العلاقة أم ع Winnicottوم جه ر_ت ي م خلالها ت  فل ال

لة في إدماج  ج ال ورات ال ضت الو ، "ناالأ"س اد العلاقة ال ة ة وع

او  قاء وح رة على ال ة.الق د ات الف اه في ت ال ورات ت ه ال ه كل ه ف عل ع ا وال

ةو  ف اة ال شاحي،(. ت ال   )109، ص 2010 ل

ات فأ رة ال ا  ص س ما  ان Rogers ارل روج د  ر الف ده ه هي شع ج و

ه،و  ي  ف ق اللف د في ال ا ت ر للفعل  ه  ة ال ع نف أ هي ف

ها ان، (.ع   ).315،ص2005حام زه

ف  ات"ع ة  Atwater "أت ل رة ال أنه ال ات  م ال او مفه ا ع أنف ی  الإدراك ال ل

ا  ل أنف قادنا ح ت بها و و اع ي ت نا ن ال ال اع تي،(م  ).17ص ،2016 ق

اتوع  احل ن ال ا یلي م الها    : اج

ات .1 وز ال حلة ب لاد إلى عام) 2-0(م   :م ال

ه  د  ج عل شيء ع العال ال اء لا  ة ب فل صف ل ال ق ب ذاته وو ی ف  لا 

ای ح  ل م لادة  ن ع ال رة على ال  ل الق لالآخ أ لا   Spitez ق

ا ه  د دورا وح لي ی ل  ه  ر ه ف ك ن جه ال اته فق ولل د ل ل  ال

ة ج ل اجات الف اع ال ار، . (إش   )35، ص1992دو
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ه و  ك ی ه  ه ف ود ج رك ح لادة لا ی ی ال فل ح ا و رجله و ال اته ا في ح ه اق

ل ال  ه ب ع علاق ى  غف ح ة  ائ ه ال ة م ج ل م ي ت جل ال لا و أو ال

ه  ع في ه ا  ة إلا  نات ال ارجي أو م مي العال ال فل ال ب مفه ع ال

ات  وز ال ا ب ر أ ت حلة ی ةو ال ل أ ت ذاتي ع  (le processus) ذل م خلال ع

ع الأخ  اض   .ال

ات أو ا وز ال اولة ل ن أول م ث على م و ل ب وت ي ت ع الأخ ال اض ال

رة ال  فل و ص الات ب ال ه و م خلال ات فل   ب ج عل ال الأم ی

ام الأخ و  ه و الأج ة ل ارج ود ال ف ال ای ه العلاقات و ع ا ال اع ه ما 

ة  لاح ف هو ال ع فل مع أمه، ح ی دة لل ع الات ال ه الات رة ج ا الأخ على ص

الع و  م ة  اسات ال عخلال لإح ارة، (. ال ق   ).29، ص2008ب

ال و  اثو لق أوض أع ن  أ ة و دور العلاقات ) H.Wallon(ه فال اسات ال الإح

ات ،  رة ال ة في ت ص ي تع مه رة ال ال ف على ص ع ه و في ال اء م ال اب

رة  12 ح ص ة ح ت ان م ع إذ  املة  ة م فل وح ه ال ل ال اج ی ب

)piaget ( ق ف ا،   ها نهائ فل ق اك ة لل ة ال ح ن ال ة ت ان ة ال ة ال ا مع ب

فاعلو الآخ و ب ذاته  الإضافة إلى تأث ال ة  ا ات الاج اعي في ن  ت ال الاج

ات رة ال سف، (.ص   )730، ص2006ی

ات. 2 حلة تأك ال ات 5-2(م   ):س

اته      فل ل ة ف ت ال حلة ت مهارات اللغ ه ال ارجي و في ه ه ال م

ائ  فل ال ل ال اته ...) لي - أنا(ع فل ل ي تع ع وعي ال ال و ال قة ات

الآخ  فل  في،و ال ال ات  ن تأك ال ك  ل ع  على م ال ا على  ل ه ن

ن ماو  الأدوار ي ت قل ال ات ال ات 5-3(ب  ل سل اجة إلى ) س ي ال ي تع ال

رة  ائ ل ح ب ر حلة ت ه ال ات، فه ة ال ر  به اء شع ف ب ق به ال



عل ة ال عاقو  ن فل ال ات ع ال رة ال ا ص   ح
 

ة روافدمجلة  ان ة والإن ا م الاج ة في العل اث العل راسات والأ ل  لل   671  2021د ) 02( 05ال

 

ث ردود أفعال ال  ا ت ، اللغة  ل ة ع  ال ة ذات ات م خلال ت ه ال

ةع ة ال ال اس    )66، ص2000محمد، ( .لى إح

ارب  فل ع ال نها ال ي  ة ال ف عة الأحاس ال حلة م ه ال ات في ه ال ق  و

ی  ال ه خاصة ال ن  ةو مع م  ا أة الاج مان له م خلال ال ق    ما 

ات .3 ع ال س حلة ت ة12-5(م   ):س

ع  س م ب ق فل  ات لان ال ع ال س حلة ب ه ال ي و س ه مات ال عل ع ال ح  ض ت

ها العائلة  ع العائلة  5ع س و تعل ها ال  ل ف ة ال  رسة ال ات تع ال س

فلو  د وردود أفعال  قة تعامل ال قائه ال یتمع أص ات ج فل  فل  ال رك ال ة ف

ی ر ج خالها  اة في هأم اس م  ق  ، م بو ال ل ق ل ها ب مات ی عل ع ال

اتو  حلة ت ال ة م م ن اله ا ت ر   ).55، ص2007سلامة،( .ت

ات. 4 حلة ت ال ة18-12(  م   ):س

ات  ل ال حلة ل اهو هي م ث في ج ال ي ت ات ال ها م تغ أ عل ا   ذل ل

اج ات والآثار ال ال لل ل أك اك اه على إعادة ت ها، ف ال ل ال و ة ع

ة د ات ف رة ال ل إلى ص ص   . ع ت واضح لل

ي ج ال ه : ال رة ج ا على ص اه م عل ال ات ال ت غالات و تغ ن الان ن

ة  ی ة ع ق تو ال ات لأجل ت غ ه ال ل ه اه ق   .على ال

ة ال ة ح ة ذات اه  ف :ع ه ات ال ل و س ات  غ ه ال ل ه ه  قة تف

ات أك  رة ال اه إلى ص اتاال   .ث

ج  .5 حلة ال شو م   ):60- 20( ال

ة ج ل ات ال حلة ال ه ال ث ع ه ة  ت ات نف د تغ ة وفي و ه على الف علائ

إعادة ت د  م الف ق حلة  ه ال واج ه ال ة  ا ا مع الأوضاع الاج اش ات ت ل ال

مة  ةو والأم    .الخ...الأب
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اتو  م ال فه لفة ل عاد م علقة بهاو  أ عاد ال ض لأه الأ   :ا یلي ع

رة ال ات ال أو ص د إلى ال: ال م الف رة ال إلى مفه ي  ت ص

ه العامة و  ه مو وه ا ه عل اعه  ة م إق ائ ج ل و  خ رة ال ت ن ص

اه  ل ال   .ال

ة  ا ات الاج ة : ال ات الع دة هي ال ع لة ذوات م ة و هي ح قا ات ال ات و ال ال

ة  ی واته و ال اكله ب ث في م ن ی اهق ه ال ع ال   اس و أن ال ن الإح

عة ال اها ال ي ت قعات ال ال دة  ات م دال ها الف ي إل   .ي ی

ة  ع ات ال ة( ال اد ): الأكاد رك م خلالها الأف ه و ی اث في ب ها و الأح ن إل ف

عاني،  ی م ال ة و الع ات رس س ة م خلال العلاقاتو ذل م خلال م  غ رس

فاعلات  د و وال ادلة ب الف ات تعو ال س ل رس ل ا م ان اء  ة الآخ س ة ثقا ل

ة أم لا   .رس

ة  ف ات ال ة : ال ف د ع ذاته ال م الف ع م خلال إدراكه و ق بها مفه ال ن  ي ت ال

ه  اع فه و ل ا ه و ع اصة و أحاس ه او انفعالاته ال ها م و درجة ثق ه وغ ف ه ب م ثق ع

ي ف ه ال ة في ت ائ أساس ي تع ر اص ال وني، (.الع   ).50، ص2011ع

راسة.5 ة لل ائ عار الإج   :ال

عل1.5  :ال

ة  عا م ال ق فل  ا الانفعالي الق ال ی ال الأم والأب وال (ه ذل ال

احة والأمان وال ) ه ة وال الل ع  فل في عله  ها ال ل عل ي ی رجة ال وه ال

عل اس ال اث  م ن  ة  اح   .Kerns Khathrynلل
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ات 2.5 رة ال   : ص

رات  ع ال ي  م خلالها و هي م د ع ذاته وال نها الف ي  ات ال ر ال

ل  ال اب وما  الإ ه إما  رة نف اس ص فل في م ها ال ل عل ي ی رجة ال وهي ال

ات   .ال

ا 3.5 عاق ح فل ال   :ال

الغ م الع ما ب  فل ال ة وال 12و  6ه ال افه س لل على م أ اب 

ي  ف ال ال ل  ة وال ه ال ف عه م أداء و ي ت ة وال فل ة أو ال العل

ا ق ح ع فال ال جي للأ اغ   .ال

راسة.6 ة لل ه اءات ال   :الاج

راسة 1.6   :أدوات ال

ا خلال نا دراس ة على اع ال   :الأدوات ال

ة -1.1.6 اد قابلة ال   .ال

ة -2.1.6 اد ة ال لاح  .ال

ة -3.1.6 اح عل لل اس ال اث م   :Kerns Khathryn ن 

اس  ة وتق ل ج ه security scale of attachmentه ت اح  Kerns kathryn ل

ته في  اه  ،1996ال أع فل ات ها ال ي  عل ال ة ال اس ن اس  ا ال  ه

ه  ى ) الأم والأب (وال س لة ال ف حلة ال ةو في م أخ   .ال

اس على  ا ال ارات وهي  15 ه ة  ع خ ل  عاد في  ة إلى ثلاثة أ ب مق

  :كالآتي

ع الأول ده هي : ال ، ب عل الآم   )15- 12- 04- 03- 02(ال

اني  ع ال ده هي :ال ي ،ب عل ال   )11-10-08-07-06(ال

ال ع ال عل القل :ال ده هي ال   ).14- 13-09- 05- 01(، ب
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ه ع  اه وال قة ات ه ح ع  ارة مع ما  ل  اب  ص أن  إلى م ت ف على ال

ارة  4الى 1 وضع رق  ل  فل على أساس و أمام  عل ع ال ة ال ن على ن

ه لاثة ل اع ال ع م الأن ع أ ن ل الأرقام م . ارتفاع م لدر  4إلى  1ت اب   جة ت

ة علاقاته العا اساته  ة إح عل(ارة مع ن ه ) ال ال ا 1(ب ي لا ت أب إلى  ...ع

ا 4   ).ت ج

اس- 4.1.6 فال م س  م ات للأ رة ال   :16الى 7ص

اسألف ی ها  ال ل م ة ی  ة مقای ف ان ق و  اتفق  05م ث

ة إلىرم  ل ال ف  اس  الي ل م ها عل ال ال ي    :ال

ة :ق ا ة الاج ف  :ث  ال ال قة    ال
اعة :ج اه ن ال ر  :ذ  الات ة  ةالق   العقل
ة  :م في :ن  ال وال ان العا   الات

ا  :ش ة :ع  ال وان   الع

ع  ة عامة  ة أوصاف تق ان ة ال عاد ال ع م الأ ل  وضع ل

م ا ها ع مفه ات، ع ها و ابي لل ي  الآخع م سل ا یلي و ع مفه

ة قای الف ات ال ی فق ت في ت ي اع ة ال ئ   .الأوصاف ال
ائج ح وتف ال  :قة ال

ة  ات القائ د فق ة) 26(ع قای الو  .فق اول ال ة ق ت ال ة ال عاد ال ة الأ ف

اتم و  ل الفق ف  اس  ل م الي ل ها على ال ال ي    :ال

ة- 1 ا ة الاج ة- 5  ق: ال    م: ال وال
ة- 2 رة العقل في- 6  ذ: الق ان العا   ن: الات
ف- 3 ال قة  ا- 7  ث: ال   ش: ال
اعة- 4 ال اه ن ة- 8  ج: الات وان   ع: الع
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ابي - اه الا ات ذات الات  ع الأوزان و  )1( لا أواف - )2(أواف :الأوزان في الفق

ة ال ات ال   .في حالة الفق

اس ب - ة على ال ل رجة ال اوح ال ، ص ( ).52-26(ت   ).121أب سع

راسة.7 ائج ال ة ن اق ض وم   :ع

الة الأولى1.7 جي لل ل ل ال ل   :ال

عل  ع ال ض ل م اها ح ور م الة ی لات مع ال قا عة م ال اء م ع إج

ع ات و رة ال عة م وص ا على م ل ات ت رة ال عل وص اس ال  ت م

الة جي لل ل ل س ل ها في تق ت اد عل ائج  الاس ات وال ع   . ال
ول رق  عل : 01ال اس ال ائج ت م   ی ن
  المجموع  الدرجات  نوعیة التعلق
  17  4 - 3 - 3 - 3 -  4  التعلق الآمن

  11  1 - 4 - 2 -  4  التعلق التجنبي
  12  4 - 4 -  4  التعلق القلق

عل  ها في ال ل عل رجات ال ع ال ول أن م لاح م خلال ال تفعة الآم ال م

عل  ال عا ماالقل مقارنة  تفعة ن ي ال ه الآخ درجاته م عل ال    .ع ال

ن  فل  ل على أن ال ي ت ا ال عل القل م ب الأن ة  ع ن ال ة سل رة إدراك ص

ان العلاقة  اتج ع فق ف ال ال ع  ه  ة  ن عا م ال ق ه  ي ت ع العلاقة ال

ات  رة ال ع على ص ي عادة ما ت ة ع العلاقة هي ال ل رة ال ه ال ع وه ض ال

اب العلا ل على اض ات ت ش اك م الة والأم ل ت ه ا مع ال لات قة ول م خلال مقا

هله  عي ی ف  فل ه خ ه ال ال ال  ف م الانف ج أن ال ا ن عل ا ما  وه

ة ال ة انف ای حلة ت ج إلى م ل ادات ،( .إلى ال ة وج   ).49، ص2009معاو

ول رق  ات: 02ال رة ال اس ص ائج ت م  ی ن
  المجموع  ث  ذ  ق  ن  م  ش  ع  ج  البند

  38  3  4  7  5  6  2  6  5  المجموع
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الة على  أما ل ال ات فق ت رة ال اس ص ة  38ا  م درجة وهي نق

اس ح  د ال ة على ب رجة مق ه ال ة وق جاءت ه ل رجة ال ال س مقارنة  ق ال ف

ا ما  تفعة وه اعة جاءت ج م اه ن ال ة والات ا ة الاج ع ال ائج أن  ت ال ه أ

الة ج  ل على ان ال فاعل مع الآخی اعي وم ا فق . اج ف وال ال قة  ع ال أما 

اب ال  ع تأث الاض ا ما  عاد الأخ وه الأ ة مقارنة  ف رجات م كان ال

الة ه ال رجات هي الأخ  . عاني م في جاءت ال ان العا ة وال والات ع ال

ة والع رة العقل ة م درجات الق ة وق س ةم  . وان

الة 2.7 جي لل ل ل ال ل ة ال ان   :ال

ات  ة وم خلال مع ان الة ال ات على ال رة ال عل وص اسي ال ا ل ائ ع إج

ائج عة م ال ا على م ل لات ت قا   . ال
ول رق عل :03ال اس ال ائج ت م   ی ن
  المجموع  الدرجات  نوعیة التعلق
  18  4 - 2 - 4 - 4 -  4  التعلق الآمن

  13  4 - 4 - 1 -  4  التعلق التجنبي
  11  4 - 4 -  3  التعلق القلق

عل الآم هي ما  ة ال ول أن ن لة في ال رجات ال ه م خلال ال ما نلاح

الة  عل ع ال رجة ) و(  ال ة م ال ا ال ق ها في ه ل عل ي ت رجة ال وان ال

ة ل ا ال، ال ي هي الام ح ی ه ة ال عا م ال ف ومع مق ال قة  دة وال ال وال  

ل  ا ال الة وم ه ة وال لل ا ف ال جع ال ی في فهي ال ا أن الأب م وذل 

اف  د على الاك رة الف ا زادت ق ل ة  ا ة لل ف ة وم عل آم ة ال ان ن ا  ل ل انه  نق

اجهة ال   .وم
ول رق  ات :04ال رة ال اس ص ائج ت م   ی ن

  المجموع  ث  ذ  ق  ن  م  ش  ع  ج  البند
  50  5  6  8  7  8  4  6  6  المجموع
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ل على درجة  الة ت ات ان ال رة ال اس ص اص  ائج ال ول ال لاح م ج ال

رها  ة ق الة 52م  50كل ة ع ال رة ذات ج ة تع ص وم . وهي درجة ج عال

ل ف ف رجة خلال ال الة على ال ه ال ل ف د ت ة ب اك خ ائج نلاح انه ه ه ال ي ه

ة وهي  ل ة : الآتيال ة سل ائف عقل ع ب ل على انه ی ا ما ی ة وه رة العقل الق

ة مع  ة ال فاعل رته ال ل على ق ا ما ی ا وه اعة وال اه ن ال الإضافة إلى الات

ا أك ه  ة والالآخ وما یه في فهي . ال ان العا ة والات ا ة الاج أما ال

تفعة الة درجات م ها ال ه ف    .الأخ ا

الة3.7 جي لل ل ل ال ل ة ال ال   :ال

قة ع قای ال ائج ال اءجاءت ن ول و ة في ج الة م ائج  لى ال على ال

لات س قا ذة م ال أخ ات ال ع ها وال ل عل الةال ل لل ل   . تق ت

ول رق  عل:  05ال اس ال ائج ت م   ی ن
  المجموع  الدرجات  نوعیة التعلق
  13  2-4- 2-3- 2  التعلق الآمن

  12  3- 4-2- 3  التعلق التجنبي
  10  3-3- 4  التعلق القلق

ول رق  لاح على ال عل  05ال ل على  الآمأن درجات ال ا ما ی هي الأعلى وه

ة ا ة ان ال ع ی في العادة  ا ال الة وه ي ی بها ال ة وال ه عل ال ةل اب  لا

قعات  ات وال ةع ال ل عل ال ا ما  ة الآخالعلاقات مع  وه ی  ا . ج

ا ال  اب ه اعيأص ع والامان الاج ال ر  ع ا الى ال اجة دائ   . ال

ول رق  ائج ت :06ال اتی ن رة ال اس ص    م
  المجموع  ث  ذ  ق  ن  م  ش  ع  ج  البند

  38  4  4  7  6  5  3  5  4  المجموع

الة على درجة  ل ال ات فق ت رة ال اس ص ائج م اص ب ول ال أما ع ال

ان درجات  ع   ها ال ع قارة مع  د م س وق جاءت درجات ال ق ال ف
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ان الانفع اعة والات اه ن ال ة شانها شان درجات الات او ة م ا ة الاج الي وال

ع ها ال ع ة مع  او ان هي الأخ م ي  ة ال وان ا والع ة وال رة العقل أما  .الق

ة وال ة مع درجة ال او اءت م ف ف ال قة    .درجة ال

ة 4.7 ض ء الف ائج في ض ة ال اق  :م

ة ض عل في ت: ن الف ة ال اه ن ا ت عاق ح فل ال ات ع ال رة ال  ص

ى  رة ذات ی ه على ت ص اع ة ت اب رات ا فل م ت ه ال م خلال ما 

ة ه ال اوز بها إعاق ا ال على . و ل في ه ا  3ع الع فال معاق ح حالات أ

عل و  ة ال اسي ن الاو ت م ا أن ال ات ت ل رة ال لاص ة تعل ت ب ثت ال

ة اب رة ذات ا ن علاقات  .أم وص فل  ج أن ال ه  أن ن ا س ذ روا و م

عل  ال ى  ة ت ا ة اج ه و انفعال ن ب ا الأخ  لى في و ه ة ال ی عا م ال  مق

ا ذ ذلو الأب و  الأم ه  اد ال  ت ل الأف م لو  winnicott ʺف فه ا ل ل

ة و  وا الانفعال فال ال ة  ورات عقل ع على س فل  ة ن أن ال ا ة و  الاج اك ال

ل  ة ح اب رات ا اء ت ه على ب اع ة و ت عا م له ال ي تق ع ال اض ع ال عله  ا  ه

ة والأم ا ة. ال لاقا م ف  قارنة عو " Margaret Mahler مارج ماهل" ان

ة ای حلة ال ن في ال قع الات نلاح أنه ی فل في ت أناه و  ال ها ال ل ف ي ی ال

ة ة أساس مات دفا ان ا على م اهي و  مع اه في موهي ال فل ال ل اكاة وتقل ال

رة الأب و  فل مل ق ال اد ال  م الاس ان ف و م ال قة  احة وال ا ما  خلاله ال ه

ي ف هاز ال ل ال ع ي  ف ل ال ل ف في ال . )pontalis et la planche, 1967, p253( ع

ةو  ع الإعاقة ال ا على ن ف ع م القل و  ق فل  ن ا أن ال ا ل ها ت ال ف

ة  رة ذات سل ن له ص ف م أن ت ته و وال إخ ه  انه،و ذل ع مقارنة نف ح  أق

ة في ال ل له ذل الع ي في الأخ أنا و  صع ع ا ما  فل ه اه ال ي ی سل

ة عل م خلال ن ا ه. ال عاق ح فل ال ل أن ال فل عاد إذا وج  في الأخ نق
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هله ي ت ة اللازمة ال ه و  الأرض رة ج ه على ت ص اع ة وت اب رة ذات ا ت ص

ع ال ة  ه الف ع ه ع لا زال ی او ف في م ض ا ن ف ل ه ء  رة، وعلى ض م الق  ع

ة  رجة الاولى ن ال لاث تع  الات ال ها م دراسة ال صل ال ائج ال ل ان ال ونق

لة ة وم ات  اء دراسة على ع اج الى اج ائج  قى تع ال ه و عل ع  . ال

لف ا اخ ها أن دراس صل إل ائج ال لاح على ال عة  ال إلى ح  مع م

هج دراسة  نا م ا اع راسة  أن هج ال اء م ح م ها س نا عل ي اس راسات ال ال

ات فق ض  غ ائي ،أما م ح ال ي الإح هج ال ت ال الة في ح أنها اع ال

ه لف ع ا ما اخ ات وه غ ا ثلاث م نا تق. دراس ف فق اع ل  أما في ال ل ت

ها صل إل ائج ال صف ال ف ب ي اك راسات ال جي ع ال ل   . س

ة. 8 ات   :ال

فل  ة لل ف اة ال عل عامل مه في ال ان ال ل  ل  الق ا الع ة له ات في و ك

دة،  ع ع م اض قل ع م اة ی ه، ف خلال دورات ال اء ش الأم ث إلى م ت و

اء ث الغ  اعاالأق عات أك فأك ات ی م . اء وفي الأخ إلى م فق ب الع

ة  ة و ت علاقات ح لة ال ف عل في ال ة ال ا ب ن اك ارت راسات أن ه ال

اته د في ح نها الف ي  اة للعلاقات اللاحقة ال اه في ت ال ش أ أنه    .في س ال

عل ال ف ال ا ی هك ي ت ة ال ات  ا ان ائ ض ل له الإم فل  ن ال في 

ه  ة م ن ق الأم ت اجة إلى راش ق  ه، فه  ة نف ا ه و ل افع ع ل و ت ه م  ت

ه ،  ع ده وت ي ته ات ال ات و ال ا عل م الأم ن ي ی فل ل صة لل ي الف ع ا ما  ه

ل اداته ال ع ونة اس قائه، ف ورة ل ا م اجل ض ل ه ادرة و قل ث ال ال ح له  ة ت

عله  ات ت رة ال ى  ا  لى  ة ع ذاته ت اب را ودراكات ا ل ص ت أنا ج 

ل ج ه  ورة ن اصل س ی و . ی و فال ال ا م الأ عاق ح فل ال ع ال

ة خاصة  ن إلى ت یو اج ال ف ال ة م  ة ق أة عادرعا أ ن ى ی ه  ح هل عل ة ت
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ل ق اة في ال ة  ال ي اه ي ت راسات ال راسة م ال ه ال ار ه ام  اع وفي ال

وا  عل وال م ال فل والاعاقة اضافة الى مفه ال نها ته  ع  ة وفعالة في ال ك

ة ا ائ اء دراسات اح ورة اج صي  ح ون ه نق ة وعل ة الانفعال ات  ة على ع م

غ في  ا ال ل ه ة ح ة صل ة مع اء قاع ائج و ا تع ال ى ل ى ی ع ح م ال

ا ع   .م
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