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  الملخص 

كوفي�د " تح�دياتھا عل�ى خلفي�ة الأزم�ة الوبائي�ة إلى تش�خيص مفھ�وم الص�حة الرقمي�ة ويسعى ھذا المقال           
التي يعيشھا العالم منذ ثلاث سنوات تقريبا، والتي غيرت من موازين المعادلة لدى الكثي�ر م�ن المنظوم�ات " 19

الصحية خاصة تلك التي تفتقر للرقمنة في المجال الصحي، حيث ش�ھدت كب�رى المنظوم�ات الص�حية ف�ي الع�الم 
الصحية مواجھة الوباء  الأنظمة، وفي المقابل استطاعت بعض الأزمةقدرة التحكم في  ھزات كبيرة بحيث فقدت

و حصره بطرق علمية خاصة في الشق المتعلق بتوفير المعلومات الطبية و نشر الوعي الصحي  بين المرض�ى 
فير والرعاي���ة ع���ن بع���د، و فرض���ت الوس���ائط الرقمي���ة وتطبيق���ات الھوات���ف الذكي���ة  نفس���ھا كنس���ق اتص���الي لت���و

المعلومات الطبية والتفاعل معھا، حيث خلقت سياقات اتصالية جديدة افض�ت إل�ى نش�وء رواب�ط تفاعلي�ة مباش�رة 
   .بين المريض والمعالج وبين الجمھور العام والمتخصصين في صيغة تواصل تفاعلي

  .ةالصحة الرقمية، الاتصال الصحي، الرعاية الصحية عن بعد، الوسائط الرقمي :كلمات مفتاحية

 

Abstract:  

This research seeks to diagnose the concept and challenges of digital health against the backdrop of the 

epidemic crisis. "Covid 19, which has been in the world for almost three years, has changed the balance of 

the equation for many. From health systems, especially those that lack digitization in the health field. 

Especially those that lack digitization in health, where the world's major health systems have experienced 

major shocks. In contrast, some health systems were able to cope with and account for the epidemic. 

Special scientific methods in the provision of medical information, health awareness among patients and 

care Remotely, digital media and smartphone applications have imposed themselves as a communication 

format To provide and interact with medical information, new communication contexts have been created 

Led to direct interaction between the patient and the therapist.  

Key words: digital health, health communication, tele-health, digital media.  
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