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Abstract : 

This study aims to analyze the dimensions of the adolescent’s virtual interaction through Instagram, 

and to reveal the features of social reality in the forms of its interactions and to know the role of 

Instagram as one of the social media channels in strengthening the adolescent’s relationship with 

their exact reality or their separation from its.  

In the folds of the analysis, the study focused on highlighting the most important features that are 

related to the digital environment through the image and its impact on the adolescent’s 

representations of themselves. To understand the dimensions that  study, relied on the theoretical 

side to identify the privacy of Instagram first, and second to analyze the secrets of the adolescent’s 

attraction to wards it from psychological and sociological angles. 
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 ;^"� ��& . è� >�,�:73- >MB}�C, c��.�:��- "'��(�)*@"69 _� AB� t4����� 8� �}��� � !� �%!@?!% ���1 7!v s!4*" �'J 

    ��.�/�.�)2018(  6�?�y�� ��5/ 32 e� #��(��� >M"� �}��� � f���"".51 �}��� �   8��� t4����1"g:J�'�" <:��$�� 

 

Q� ��	�������	 15!��$�	 2 !���C ���L	X �3 l����)�- t�#u���)�� p"��� q��5$ 8��� l-#����� p�"��0 N���)� 
��� >�,������/ � ���[�- i,�

�7%����� P:����)0 6��������C	� @ �������5"4� 6������-- ,̀�����^�*���:����)����� 6�����$ ������ ������& �����}��Q� �1 ����*�50 I����^�-� >����C��� !� ������5:~ ��������

(�)*�� t�#u�)�� '�� A�B� ��5&f�� 
�� ���� R������ !��5_��� `J�� #�&s� L@ ,����a� !�����)�:�^��- t4�� ��$ e�&3 ���,#0 T� 6

.l�7a� ,���a�0 �*,�4� �[�- i,��0- '��(�)*	�   



                 ������ �	
���� ������� ��� ��������� ��� ������� �!�	
" �# ��	��$�� %&�'��  

 

391 
 

 
 

(statista 2020 :�����)2020  �5��6�	� ��������� �	�5	7)8  

 

	 7�t�& 1ZP�V	 )�
K	 2 �	�����	 :l O;R +:H9 }�
B� �\�^0 t4������ T�J�U� z�{a �\:�^� ]��� �-��*- '��(��)*	�� 8

��	 )�'C> )�@Y�H% ��,�Y g:J��Y!"�	 ��$6 !�� 1P��V	 	.�� 2 O0!%!��� Ot�!"�R	 }� g:J�Y!"�	0  '��(��)� �-  ��:�)����� 6��2�

% ��@�4Y q�'� QW	:�?	 
& g���?	 ���4�	 )�'4@9 ���� ��� 1�,f���?	 }�� !��t4'% E�
 O�L	#��4��_ �@ ��*���2�� ��^*- �0��)$  -3 F,�

. ;4/ F#$�- F�4"0 '��(�)*	�- ��:)����� � �5B����  

 0 ������ c��.� T�:C3 � qD:�� �"5B� '��(�)*	�- ������ t0 ������ ��5:~ >M�* �$-��(�)*+�J��� ���- �#��#S ' ���#� ��44S N

���5$ 8� FIG& .��03 � �5B� !�E3 b5&-. � AB�-���� ������ �\:�g 6-3 '��(��)*	� c3 ,�:��!#��- ��5�� ¤� b����� A�B� 1�:��

���U� P:���C- '��(����)*a�0 ��������� ������� 6����$ z����{¥� "����50" ����&�� ¦}�����* � ����O"B� ����"B5n ����� K����L3���� Ow	. :���)�����0 ����*,�4� ��

 1�����V	 7!�J����	
�?�� § c�5:���C� A��B� ���&��� ���M5�@ ������ <���� ¦}����"�� #������- A��B� ����1058 ��� >M�#��� 8�J���� ,����a� x���5�-3 8

 t���0 >�,������3 �-�f���� c����4���� .+-313 -17  }���� !�����	�6T i 7�%!���@� ST )�!����T 1!��� ��!�743  �� !����&L #����- .����4����- ���� �4��

!�����	 :�� 1g:J��'� Z�tv }6	�9 ST )�!�T -!J���� !��"� �FCV	 )BR�?	 <& ST )*	+,�	 ��C�\�� ,�&J�� b����MBt�0 ��5  T�:�^��

 =�� q'R 1e@�	�?	95
 1 ��:��� !��"9!� !�t'�T +!��?	 )�Y��$�	 )�"�	 2 e@�	�?	 �� %45 �-,��g3 %  �	:�o "��Y��
&" O�[& ST

.��:��4� ]����  



����� ���	
 ������ ��� 

 

 

 

 

392 
 

�?��5���� .���� ��v@ '��(��)*�� ������� T�J�U� ��C c©�/ ����� x�y�B� t�0���� ª�0 P)$-H <��� ! ������B� ��MD"<���- ��/���� 

��������� ���B$��� �5����27- �:4���)�� �5��2ug �5\��^� � �������1  A��B� '��(���)*+� .������� c3 K���L�G��- F,���2� ��� ���5}��� ���/�4 - x�,

� qD:��- ��J�� ��#4���0 ������ '����� �� ����	
 O0	
> m��
 )'�"4�	 O0!6!'�R	 ��Y�.�M"  

 #4������ x�y��� � t4����B� �:�3 '��(�)*	� e� ���B� �.��-1  �� 	,YX� 3(4� ![V� � !���1 � f��� - ���L R�^�& ��� ¦�-

e&%�& '�5�� ��"2� M/ ������ x�y�B� F�0���� �5�����	� !������ ����� � «���� F.��?-�� ��2"� ���- F�M�g  ��5���� TJ�� <

71  t��0 >�,�����3 �-�f��� 8�J���� t4������� 8��� ���9��013-17  1�!����� ":��'%" X��C�� |���R !���!����- P��)$ ,̀e����� R������	� �J

7!�J���� O0!�	,f���*	 ���� )��@@�	 7!�!J��v�	
 e@�	���?	 �:��R U��Y�6& u���	 7!��*	+,�	 ���$% ��������� ������	� 8��� e���� <���� �

���!"��	 7!�!J�v	 ��F� )Y��$�	 )�R�?	 )$'Jo
 !*!'a )'*!*�	 O0!6!�R	  - �5B�)��� !���:�g����g� ��5/f� ]��- x��y� !���: 1d	��"�

)'�!��6�	 7!a�$�	 Z�L	# }'*:9
 )'��� 7!�!Jv	 Ow )H'�	 �	,RV	 x�� /�$��	 7!�!Jv	 ���#2��-. !  

 ������� (�9���#0� (.'-�� (��&��� ��;�� <	�3 ... >3'7�� 

5�2u^�� ,��2�� �\�^�- ]�5*f*+� e�� 6��2��� F?,��0 �B5C- F,�2�� ]D:�3 #4��B� ����� !���"� � I�h ������ A�B� ����� �O�

1�	.�	 �Y
��	 ;:��� q5$ 8�� ��2Bu�)� ��5O1 �B5�C- ���- F��51� ��v3 ���� �45E- �~�:�,� �" �B_�2� ��\�� "'��(��)*a 8�� c

��Y )'��I:8G	 -.�� 
̀ 17!��H@��	 ���� )��'a�%  ���$n "�	����"
 ��X���	 ���84$� �R:��9 ")��B]" e�����C �YX����u�� ,e�:��C3 c���2,̀���^�*� T 

�����C-  ���"� 17!�J����	 e��% -:��l2010t�#u���)�� .#��� ���B01502
 1p���� <:��'��2013  T ]��(B055 ��5B� >���� F,���� c�

 1�:'�	 2 !t�'�{�-  2020  8� �G&350  F,�� ,�5B�'��(��)*+� AB� �M�&,�^� ]H +� �5���-�5�7� �M5�#u��)� '��(��)*  !�,�

���7 8��� !�J����  ������  >��C, �  FI��G& F,���2�� ����5:~ � >\D�����-  ��#��5���- F,���2�� 6 8����(5��) 12020( ���4��_��0  �����^*-

������ !�5"4�0- �:C�"�� .  

 �5���BS !�����3 ����C�,. ]����^& #����-   ����)� 8���� '��(����)*�� '#u����)�� w�����*3- ,����� l������ ����5��*- ����5�& 8���� w�����*3 � �#u����)

9 �	�����	 +:I <&
 1+:8�	 ��� q'R �� �	�����	"0 w��*3 �5*�® �@ �:��4� ��"2� c�\� AB� x���5��L ,��� :������  1c!a,�I&

)'('���:9 +:��I 1)H����&1  ���FC& S
V	 )�����	
 )��"'�V	 7!���	:']	 1c!��YWV	 1 7	
#V	 1c	.���	���g�5:  ,���D�/����0 N���20 l����¤ ?���5

 �& �2�¯(Kambhampati, 2013) � e� ������ �M&,�^�� <�� F�51� ��v3'��(�)*	.  

  :�� ��B7 t4������ ��:� 8�� �����	� ������� !�\:g !���#u�C	  �5�����	� .��0a� 8�-q�$���	
���) �2018 �	
�� �

139( �� 
�������� �����[��� ������ °������"�- 
0�������- x��#�����+� 
����� ���������� ���������� c3 �@ ������C�,. ¦}������* ����������  	����������     

�C,#��%13 - 29.8 %F�Ca� 
� - T %57  IE%�0�:)"0    



                 ������ �	
���� ������� ��� ��������� ��� ������� �!�	
" �# ��	��$�� %&�'��  

 

393 
 

 ���	 c!��\"�	 h��� Ow	.���	
 ���FC& OtL	���B4% Ot?!��� 2 e@�	���?	 �!����	 ,��C�9 �L!���4�	 -.���
��	 ��[�0!��t6:9
 O0!���!� �&f��^�� >

 ��& )�*	+# �L!��� 3�'�T U�8�� !�� |��R !%!��C	 O�,YXY
 Ot�'�"� x�� �M�Y <& ��� =�> <	 P�1�G�#$ ��5\� .#�� IE%�� 6��$ �

 8�����L!���8@�*�	 q���(J�	 �����C q���'R 1�	��������	 !���t4'%  ����� �����	�?	 x����� ��!�����6�	 ����I	:��	 }���a	:� �������� c3 c-#���4���  t4

  8���� ����G&3 8�����7±� �̀���^"���100 ����G� ����� F�����%61  ����M5/ c��0������  T����B4��- T����k�	� !��������-I����  >�m��#����3 ������� �L�����

 O[
,%1t$ �%35  O0	+:�4� !t��!� u�	 O[&� �:� 8� x�)0 >��&L '#� 8� #&%��� c-#����& U�!C
1 �Y��K `J�� ��k5�* >

 �C�,#���:)"0 %21 -  W ��!���6�	 ��I	:��	 }�a	:� x��� e@�	��?	 ,6	:9 Z�� 7#	W !��C O[&Ow!�8�& �9:�9 #	  >M/-��� !.�?-

.>M�C���-  

 -��tY e@�	�?	 <& ST +!o�	 �"� 2 )w!�� ���& �!�& U4'% ,a �G&3 c��52u^�� ,�2��0 �� #� ?�/3� � �[��²� >M� ��#4

� l#� ���7 !�J��O[	�a& p*
 2 O0�tv O�+ 7!4J�1 7 c��\� c3 8�\� ��5��G�� !�J�� ³L��"/���(B� �I�_ c�*���� >�MB�´ ��� 8

.i�:)�� Ih �����	� ;(y�� �@ N.s� �� ��- �4D��� �B5D�)� �5��57 ,�2� µ�� IE%�  

�J� � �- " !�J��" 8� �5�B��� �E�{3 �B$, � ",��C ��-" ��_�e�� �D2�� z#D�� ,�~	�M��� <� ��2��" �0��& � � ��5��J�� ,

"���"5/ K���L IE%��� ����- !�J����0 t��C-�M� �"D:���3 b��5& : ��������� �}���C-- �5��2u^�� ,���2�� c3 6���45/ �������	� �\��^�� ��� 

�� �2��� � !3#0 <�� �/�4GB� }�M"��:�� '��M��- ���#4�� ��5*�*�5�� ��5*�.����0 x#0 B:4 ��2���- ��_J��� q�5$ A_�C��� , >���O"0 !�

"5*�® � ��4E ,�5�& !3#0 <�� !�J�� '�f$� F�\/ �@ +��- F,�_Ca� �@ c�\� �� T��3 c�4�� !��� .��� �$ [�� �5)��"�

��l ���� q��(J�	 <& ,��C�Y 3���& P��� 1"�"�'��*" )��'9	.�	 +:��8�	 ���'6
 8��� ���5��J�� ,���2�� � ����G� ³L���7B5��)�� 6� �@ N.s��� #��� �

 6��\�� 8� i.3 ,��C ��- P){ I$a� �J�- "�5�����	� �5���\��"  ���D�C� P:)0 ,�D�*	�� `��� NJ��.�7±   

�7� AB� �5�����	� !�\:^�� AB� t4����B� ����� ��B)�� �C�,. AB� !�&, <�� z�{a� �&�B�- ��M/�� A#S '��(��)*	 �#��

� !�5C�C+� l#$@ �- �� ���)���- !�J�� R�^�&� AB� �\��� >M�#� '�#u�C	� ,�� c3 ]"50�:"� <� ��(��)*	� �M5B� � '

�T
 7!����!����	 /!������*!% O���` ������9 u����	 7!���Y�]	 ����� O���` -��:Y!���� ������ ����� 1)���'�a��	 3�'���I:8�������� x����� �5�����2Z�- �

 -f�� �@ �/�[	�0��J�� ¦�1 �� }��j	 2 �@��� <!'C ���
 7	.�	 XYX$�� )I�� � ��
�:�J�� 8� I!� .   

� �������� !�����MOH c3 +@ �������� ������Md !�5���2ug- F,������)� x����¶3 x�,- ����u��� !+-����� >���h,-#���� ����5����  ª����0 � p\�"����

 ��"�-  
������ � .����� ��� ���� �u)"& �\^�� <�� t��y�� Ju��" ��(�	 }���j	 2 ��I	:��	  �[�f/	�~�5�� ���0 ��0 
�k� 85

� ��B\��-������������������	 1�*�4�+	 1����1  ��2�- F,���5h	 1�k� #� ��� N �M�����0 P����-�"0x �C �M5*��� ��5@��27 �B7 A� �5

� �Ea��[ / ����. x �5\5��"������k�� !��/+� �5[-�B0 ��5���� F,���� . /� 
��k�� �\:^�"  �����������������)2016 �	
����������� �

73(     



����� ���	
 ������ ��� 

 

 

 

 

394 
 

 - 7!�%+!@� 7+	#" ��J���	 }���j	" )R
�o& �:R& ����*�� ��:�C� ���3 8�� �\���a� ����5�C�)��� � �B��C� �@ ����#Bd q�BG

�5B����- b}��r��� ����y�4� �O�"� �5 ,̄�� ���* �®" c3�\� ��· A�B� !�\:�^�� 6��$ �5�C�Ca� !��\:�^�� c�! .��y� A�B� ���}�� 

�����#"  �����)2015 �	
� �10(   

µ����Ca� �J���� A���B�- ��\:���^�� t���0 P���_4�� }����"G� �������� !�\:���^�� `J���� c����\�- !�J�����- j ��!�����6�	 K����L ����"���3����2� c   

����- .'�\� �:)$ !���B��� t��&�� t:_40�  P�_��	 ���" ���
 1)���!"�	 7	.��	 |�Ha
 )�J���	��� !+�\�g  ��M5B� ���� <

&���m, p5���C%�� �B���C�����va F������(� � ���4% Z���I!$?	 7!���$��j	!��"��C ]�����. �����O* !����0,�4� A��B� x�  �����C�,. F����51� !����MO��� �

�5�����  ��������)2020 �	
��151(   

�J����	 x���� �,f����?	 !��w ����!"�Y u���	 )��'�a��	 )��Y:`	 2 ���FC& ����	���	 #:��6:�	 ��$4��Y !��4�
6���7 8��� �  u���	 !��0�F��� p��\

	 U%+!�\9 u��	 )�Y:`	 -.�� 1c	:�* ,�R x��� ��a��	
 ��!��6�	 !�#:6
 7!JM� !t�'a
 !0	+:896��$ x�,± �\�� ]�*�& �L@ ��� p

-3 �5���- t��y� �[�f/	� x��y��� !��C,�¸ � .���- 8�� ��� q�D:� �*3  ����$, �B� l��� ��"�-.�~��g p5��" �  ���& ���*�\� c3

� 	.�� ���� 1��V	 }a	
 2 O� ����
 1!'��	��	 !a#!�I 3�% <:��Y <& �
!�¡ Ot4�� 	P�FC <& ��"4Y �� ���a��� >�O�� � �f�^ t�BG��

 "�0 >�-�� c3 8��7±� 8� c-#��� �� K�L >MBGH �� 1)�:R+)2008(    

 ����)�"0 b�������B� c����)*+� ����M�r�� <����� ?��������- !++#�����- !�����2�� w�����d" ���� ����5����� ��������/� x����y��� {���� q���5 ����/���� + #

}�� !t�*!*& x��� ��I	:�Y
 ���!"�'� ���	���	 ��!���6�	 }�a	:�	 2 )�'@'@]	 3��Y:� }�� ![:�\� .8���7±� ���B& ���+.-  ��� + ���

��0 ���������- c�f���	�- R����7+�- ���E����� !������ i���_* � ��4}�� i�5��C � +� �����"�� P��)�\������Q� t��� �:��R
 1#���"�	
 ) �J

!�.���M��� !���&�� �1 ��X���	 �:��t"?
 )��Y:`	 �:��t"? 	,��Y,6 	+:��89 �4��� <& �
!��R Q.���	 +:���Y+ �:��%� �������5��f��C� ��� ,̀���O" �5k

 ����7 8�� ��G��� <��� ³L���"��- ,��2�� T��� ��k��� ��54��5/��5�� !�}��)�� ?-��k�� ���I5(��    !�J��    - !�0�F� )��:�A ����9

�� ,�2��� �J� �/- .#D��- =���� �7�. �7±� =����0 �����- �)�"0 c�)*+� ��.  1+:�Y+)2005(  

 ³,���� ����/ �5��)*���� ���G$�:�� ]B����� K���L �@ �@��� ��[�f/	� x���y��� A��B� !�J���� ���[��� ���� c3�� 8��� x���� �<���� ���5����� ����� 

`	 )�J'C�9 2 �!*V	 �84$�	 �� )H�4�	 )Y:`	 <& !\Y& ,C�9
 1��	���	 }��j	 2 m�$9 � f/	� ��� !�\:�g A�B� �5�[�� �������

.���L �����C� � ��,���� �������- ���)�� ,̀�y{ '#u�)�� �M"� e�� q5{  �����	�  

�*� 8���� ����G:"� ������J� �u���^�� '����M��� c3 ������& N����"� N#���"��:�� p�"����� =����� l����� ����_"�� �J���� ���/-k�B� `x����� p5���� L@ !�������

#���� !����� ��0 F#$�- ���� c�)*���A ��C 2 /��8�Y
  !�t'�T ����4Y u��	 7!��:�j	 #,�$�% Z# x��"0 �������
1 3�J�H�9 !�� x�� �

�0 R��� �� -3 �����	� ������� !�\:g AB� F�D:�� ����� AB� ���H �:_"� NJ�� '�M���	� ����.�5[�f/  

 ���"��� ;��C- ��[�f/+� =������ � t4������� L���� �������+� ��������� !�\:��g #���� u���	 7�!��j	 ����
 )�J��v ���C 3��% X��'��9 Q.���	 �

 2 !�t�'�49
 )�'4�.�	 +:�8�	 c!�4% x��� ,�!��9
 )�Y:��	
 )�YX���	 P%!�$��	
 W:���	
 +:8�	 �	,f�*	 2 Z+:H�?	 !0!'4@9 ��� �� ��:9

��$�	 	.��� ����� 2 ���\"�	 U��'�����
1 ����	���	 c!��\"�	 2 e�,f����?	 e��% !t@Y:���9
 E!��$?	 c!��4% ���\0 �������� ���^5�� NJ���� =�



                 ������ �	
���� ������� ��� ��������� ��� ������� �!�	
" �# ��	��$�� %&�'��  

 

395 
 

 )��'@'@]	 Ot?	:��� ��� !���:� )�'�!M 5	:��� 2 <:��'$Y !���:�� s!J����	 <& e'�!���6�	 eFR!��J�	 ��$% ����Y q�'R1 !'���	��	 3�9!'F'R

 7!�a�� <:���4Y
 ��'f��	
 +:�8��	 x��� �:�@9 5	:�� !�[& )��'f�?	  )'��	���	 5	:�$�	 
& }�a	:�	 ,�$% !�� 5	:�� !�t'�� 	:@�o& �5�[�f/�

>MB7�#�0 �� 8� ���$ �\0 c-e��  >\D����- ��M��?��- ���:4��C�- ,��� 6��C,� 8�\�-    x�5�ga� ��M5/ �-#�:�- ��M:5&��- ��M�5���- ��M5/

)'@'@R ![& :� !�C 1+:84?	)2012 )("I 122(  

 f*+� ��5� I�(� b�5&" ��0��& � !�\�)0�� c-. l��� ��50�´	� 8� x^0- ¦�y*" c3 "���"��� ]�5*�� ��5Q� �J -�� )�'�a��	 O0D��� �

�$ >�I�\�� ��4��~ A�B� ����0 IE%��Ot�!��& )'6:�:'��'� 7P�� !�[T z1  ��� c��/�_�� �J�� c� 
��-�S ����� ��� A�B� FI�_7 !��#

 t��0 c?������� ���54S c����[ -3 F.,������ !�����B��� 8��� ���B}�� !���5�& 
��� ��������� ���G� T�:��^�� ���5��� t��������� 1����a��	
 Q#!��? c©

�C� ��G&3 ��5Q�  �J�M/ ¹��´� ���� ��*� ]�:E #�4� x�g � >���y� = c��/�_�� �J�� � >M���(��:�4� � w��"�B� ��C3- A�&L3- ����� 8��� w

�40�)�� 6�5�a�  1,'J�)2012(   

#1� 6���2�	� !��5����"\� `#M��^� NJ���� 
���)�� ,���_��� �@ �*#��5� ���_*� w������	� =���� I�^�- b���0 ���G��=������" `���¶ �0���_ 

�� ��[�f/	� >M����� � ����#4���- �������	� ��������� !�\:��g w���"� 
��� T�:��^�� c� K���L ".,���^���("� >M���B ��������� � c���)

Ot?!� �� ��X� O0,$%&
 .4541�  

 �- ������� �5��4��C� 8�� !.�? ��M��,.	 ��5����� !�&�^�� le& p/�"�� <�� !�45:_��� �\0 &J�� b���� 6����C� F.���/ `x����&

 �B���� �������� A�B� ���,#� ]�B�- ������+� 
������ 8�� ��y�3 �����*� �- c3 ��M��C�,. � ¦"�50,�- N��*  c��G$�:�� I�^� �J�� �-

 !���E3 <����- !�����B���  ���5����"\� !�,���_�0 ���~�:�,� ���G&+�- ]��5*f*¥� ���#u���C� ���G&+� t4������� ���9/�		��  ���5B�� A��B� I��:& 

(valkenburg,  2009) ������	� ;5�¤� - N�Ca� ;5¤� �7�. ���Q�- N.���� ������� e�&+�                             

                                                                            

 /"���@ �	
���" �4" ������" �4 "A	B���"�9���#�� C�	��� �������  

j	 7!a+!"� �� �7±� 
� .-#���� �������- =���� AB� �M$���*� >h, - �5[�f/	� !����[& �	 �Y ���� �@ �y�� � 1#	��"��	
 )��

� 6�����7� �̀�����r � NJ����� ���[�f/	� =������� >M������- l#���� t�#u����)�� 8���� P���5(� <����� �}����41� ����-� !�/����)� ������� � >MB7#���5

�������� >M����� 8��� F#���#� / ���2/ ���� ����-���&I� NI��g q��$�:�� ���5 c�#��5$- ���""\� ����� 8��·" c����"�0 ���3 �L����": 8��� ���O�"* �"D:

T��& � �ª�0 8� �"y�0 �O�"� �¸ �G&3 �5����"\��� 
Together Alone: Why we Expect More from Technologies than from Each Other " 

 

 ���	 7!$��j!�!�/��)�� A�B� F-��� ]����7� �5�[�1 ����^�� @ ]���S <��� ��51� �5*��)*	��� .��d ��#�� �-f�\�@ ���� ,��20 >

"�5B������ F#$���" -3 "�5B������ ������" T º�-- K5"5�-. `�¶3 �� �J�- !�45B��- ?��,-   



����� ���	
 ������ ��� 

 

 

 

 

396 
 

$ � �7#� c3 � !�0��2�� e&3 ��#� 8\� ]5*f*¥� �?��¸ ����)� c�\� .���� c3 l�� q5$8� 
� ,��  �:*�».  

 
���5:_���0 �������� x����y��� ���M/�� <����� ����5��"�� ���B4"��- ��������	� ���������� !�\:��g ����v #�������D����)�� !���4���"��� ,����~@ � �E# p/�

�����)�� ��/�& A�B� ������� ����� 8�� �"�C c��& ���3 '#u��)�� .���0�0 ���M�� !�\:�^�� `J�� ]D[3G��)�+- !J�� 8�� ������� ¼ `

 x�5�-a� R�7 !,�E3 <�� �5�[���8�� �������� �B$��� �5C�)1 N�0f�� KB)�� � tB�����- �� c��\� c3/	� !�x��y��� `J �5�[�f

% Q&���	 	.�� O�,��
 1 !�0	W!'��!% ��!���6�	 �$a	:�	 5!$�	 �� Ot��X�
 e@�	�?	 7�*& ,a�,. ¦}���"�w U��!a )'(��� )�* ������ �

+� '�#u�C� !���C .�? ��B& �*3 �@ �5\���a� .,��*��C NJ��� ]����� �� ;C���� 8� ]5*f*�3 
�� �5�y4 ��\�- t�5454$ µ��* 8�

 �� ZPJC )6:� �
,R ST Q#�Y ,a !y1 3$� Z�v!J� 7!a��.�5�����	� ������  

��	� T�D��)*	�" ����?�03 ¼����� �J���- ���/���� <���� !�DB_��2�� 8��� #���#��� p�"���� >��B� >��k�� �-�- " �����µ�����4�� � �����"� 

 .���0	�" -s�)��0 ,���^�� '#��- c-������ '#�� K�L PD2�- ��.���� �5�����	� F�51� l�d 8��*�5$3- �5��� ���,#0 T-���� � 8�� �

.
����� NJ�� ������/ ���^* �:� �5��J�� ,̀�� ���S- �5�2� � ]���� 8� �}�� �,#� y4�  R��7� 
�� F,��2�� 8�� 
����L K��

�)0 ��-��C%� P������ �@ N.s�� c3 8�\�c���\5� ��)�* 8�� ���C,�� NJ��� ;(��y�� P: � ��ODB� ����- �#5��CB� �MB�CI
��5�k1  ���� �J��

 ��3 8� �)�* AB� ;(y� <�� �52u^�� F.��)�� IC3 �B�´+:$���	 	.�w �"B�	1  P�)$ ��4541�-S}��4�� ��5�� I�)�� A�B� t�

A��B� ..f���� .�? ����B& ���*3 c-#��&s� �������	� ��������� !�\:��^� t�#u���)�� ��B��C ��������� 
������ �������	����^B� ���5�� .�?  ,�

."�����	� T�fh	�-" ������- T�9�&	�0   

� + "\:�^�� `x���\*�" -3 �0�D)*� -3 �5������ ������ 6���*� �)�� 8� ��"� �7� �· AB�-�4��C� ��� =����� 8�� ��5� - ��� ��v@

 ��[�f/	� .������� ���B$�� �@ ��B���� .������� ���B$�� ?-������� A��B� ���5B������ F.����? c3 ¼������������� 
��� ����B�� �������	�  ���B���

.t5������ «�uga� 8� �G&3 [�f/	� x�y��� e� �M9^"� <�� !������0  

���"" ��0��& � ��5� I�50 6��4� ��7� .���- ;�v �@ .���- ;�v 8�� 6��D��� ��5B�� �� [�f/	�/	� ��" f/���- � ����� �[� �����

������0
� ��5���[ �B��20 ]��� + ��[�f/	� c3 l����- �����5Z� -3 o����� -3 b��}���� �@1 �f/	�/ #��[ p5��� ��[� ���*@ �#��03 �������� A��B

��� ,���0� �����n- �:4���)�� i���/� ������- w�#��0	� !���5B�� ���(� N����- P��27 .����- ;��v K���L 8��� ª5��4"��������� 8  �5D_��C ]��S

B� [�f/	�" R �±� }���5��� .��������20 ���& ����- K 5[�f/�"�  1�"'�)2018(   

17!a!'��	 -.� 2�& ]�5*f*a� ,��:��� 8\�" �0�, i.�� q$�:�� 6�4���5:_�� ��_5� 8�� .���B� 6?��� ,#�u1  ������ >&�f��� c@

,f��*	 �:�R )�'�!��6�	 7!�*	+,�	
1 ��8$�	 W!�t�	 !�'6:�:'% <& ST P��Y 7	+,�f?	 <!��#	 Z��!�B% ��$�?	 >�B� -3 !�,#�u�� '�

  u��	 #��"�	 )'�8fv P�'9 ��� q�(J�	 Q& 1!��L	# +,�f?	 ���£ u��	 ��� )a�$�	 )$'JH�" :)4Y!$?	 �"� ST U�I
 Q#!'$�	 �"4�	

��¸ 8�� ��y/3 c�\� c3 �� �5�� ���� ��tB��% ���� 3�9	>  <:��Y <& �	:�RV	 ���%
 3�9	> ��� ��FC&
1 3�'�� :��   " ������)2013 �

 ����135(  



                 ������ �	
���� ������� ��� ��������� ��� ������� �!�	
" �# ��	��$�� %&�'��  

 

397 
 

 - )�'�$"�	 )�'@'@]	 O�0	
> ��� O�w ,�$�J9 ![:8�@�Y u�	 )'�	���	 7	
.�	" !\Y& <:�9 ,a -�@ >M�/#�� �5��:�g@ =����   - �5"5\�)�

  U�'� ![D%  3��� }� ,Y�Y!� <:�Y <& Ua:�	 �$J� :�
 #�"�� �4� q'R + 	���*!% ![
#!9�Y&"��*�"5 

 �����)2013 �	
� �135( 

��^5� l���� ���7� ���· A��B�*���0"T R������� -3 �u��C�� �����* ���Bj �������	� ��������� !�\:��g c3 ���&�/ 6� "c�\5��: - 8k��C ����

 x��[,� ���-�� �@ `.��4� P����� ��*%0 '#u��)�� ��- c3- t�#u�)�� �5)�* AB� �Es� [�f/��/+� #�^1�0�k�� P�)&- �[�f �

8�� �[��� �� µ-,#�� ,̀�5�7� 6�7 8� �@ `.��4�- '#u��)��  "�}���j	 7!'�\�@� ���
 7	+:�� ��5�@ ���"�  NJ���  �[�f/	� 

 �4��_0 ����� �5\^� F.��@�5��#0� 1�*:4��	)2019( 

������	� �������� !�\:�g e�� ������B�  �[�f/	� .������ � ]G{ <�� !�C�,#�� !,�g3 #�- �.��� �@��5Q�" '�#u��C� ! 

� �5[�f/+� !������ ��5:~- �\:^B� "�����.�� ¥<&  !�t��A 2  7,�I+
 1Ot4'% <:��9 u� ½� ��5Q� �� ��¸ ��G&3 #���^ 3�Y,�
 1&��@

'H�����Y u�����	 )���R!�?	 7!����:�$?	 )���'�C |J����% 7�!����j	 ������� 2 �	,���%�	
 +!�����%�	 x����� Z+,���@�	 6�������� 
@������O* ���M���)0 ����M5� 

 2 )��t� ��� �FCD�% �!�'@�	 x�� O0+,a �� ��\� 1)'�
����	 7	X"(���% X�'���	
 1,�R	
 U�a
���20 !�,#�4����� � ��B�J� � ���

 ��!$��	
 PJ$��	
 �I	:��	
 #��	 2 Ot���* 	.C
 1)�:�� 7!'"�� x�� Zc	�@�	
 <	:�V	 }��3 bB�� 
�� ;}�C��� w��*.F.#��  

������� �	�D* �# +�� E���" C� >�F�G.. �9���#��  

+� �5�" �M5B� 8�.3 <�� �5����� !�C,����.�#��a� ����²� c%�0 >�M��� �@ �"B5S "]5*f*  ��B}������g � t4������ 8 ]�5*f*a� �\:

�����?	
 }Y�����	 ����!"��!� 1O��` ,��$% ������9 5 Z���C	> ���� 2 ����	���	 #:��6:�	 2 -+h��Y !��� 3���	� A��B� �$ >M5��)"� '��(���)* !���4B

 #���;n ���t�49 )��'B] �J��89 O0���C	> z��R ���$n 1)@%!����	 ���I	:��	k��g ���� �J���- ��[�f/	� .�������4E �*���� 
 �}���C��� `J��� ���/�

�!���*  �������	 z���R
 !0!C:����*
 !t�'6:�:Y,���YT
 !������� �����4� )���I!� e@�	����?	
 s!J�����	 )����� ������9¾#���4� � >����)*�k�� �����L�v  

�9�^"��� !��)Cs� ,�-.3 ��5/ !I�(� NJ��� ]����� � !�����	� `J�� '#j ����,- �5/�4E !�k�"� ���	���#�� - F��Ca� ��5 - ��C,

 e�% p%	���	 !�,�@� 	>T
 1O'�@�	
 )��$?	 �!��� Z,'R:�	 )'*!*V	 +#!8?	 ,$9 5
 ,;�?	�1�- �[��/ �:4��)��- ��[� F�&�J��� !#�4

.���5C 8� �2�"� .���� �:2�-  

 �� 8�� c��/�~ ;�C-- �5*-f\�	� �95:�� 8y$ � %^"� NJ�� ��_�� c3 I)�� 8\�" �"�-!����B� ��5����� � � .�? I�h 8�� F�&�J��

� ����\/ ."���BZ�0 .����/¥� ���5��Q� F�&�J����- ����.���� F�&�J���� .#��M� 8����0a� ,-. T���5h ���r �- -e�� 6���4c@" t�,���0 ,���)5/  ���� ���_73

P52� °��^��� -3 ���^��� p5� F�&�J�� &�M�C�- D_C �� �� ��sB�- ����G�)� + �� �v@-"   

 ������)2018 ��	
 �11(  

  



����� ���	
 ������ ��� 

 

 

 

 

398 
 

:(�"	H  

7!�$��j	 ��� �Y,�% <:��9 <& ���� � )'��	���	 7!�$��j	 <D% )�L!@�	 7!4'�f��	 <:�9 ,a ��54541� �5\�^�0 ���)� +-  �����

)'�K	 O0��!"9 �!�� )Y!t4�!% ![V )Y:a1 �0 t4����� 
��-- PC�"�� + #� K�L c3 Ih��� �O"� 
 )�'�a��	 O0!*+2 O[!�%
>  >M����

1 <!���#�	 ¦!��� �����% ����	���	  ca¤� �����M�3 
��� �������� l#��� !#����� <���� ���5�5�1� ���������B� �������x���y��� e��� ������ !

��*	 2 �	 3�a+!"Y � #!��Y !'��"�
 !�'�!��6	
 !�'t'��9 	>��� )*+!�?	 �$"% U(JI&1 )'�a��	B� !�x�"G c!�\"�	 <D�C1 )��'� �[�f/	

�5�$� �����5� x���� � �M/���^�&�- �����L 8��� I��:��B� e��&3 �$���)� ���5_��- ������- � F.���4��� ��������� ���7±� t������������ !�\:��g I 

�����	�.  

5�)k�� ���5��L ���m, 8�� ��B_"� ��5����� ����C,�¸ 6���7 8�� ������� ��O* � ������	� 
������ c@'��n ��� # ��¡1 N!�G	 3�?!$% c3 6-�

� 8� �B4"� NJ�� x�y���0 .��"��L�� -3 +���*3 -3 �0-�� ��@ [�f/	� �@ 4541� ��� �- �5�)�* 
1 !�'t'��¿ 8�� \�g !�������� �

�/- �-a� ��,#��0 �52u^�� ��������� 
��- p\�� �v@ �5[�f/	� ��M��- AB� �M)\�� <�� �5BH �� � !�J��� !��:B_��  ��B$��

 ���4�����1 <���� ���B$��� ���- 8��� c���)\�,@ e�����"� ��E#��S 8�J���� ���}�-3���M  ���B_"� 8���0 µ���)$	��" -3 �����������Y q��'R 1")���:4'�� 

��,�5�7�-  F�51� � ,̀�-.3- ���������- ��5�- ���5� �� 8��7±� 8� �4�)� �)�* ������#� <�� � �� b�B�j -3 ����� ���- 8���7±� 


. ,��4�C	�- !�:G�� 8� À)* ,#�  

 �������� '#��� c©��/ ���7� P��*�� 8��� �����/ c���\� ca �����������5/ ��������- �������	� ������- �1 ��&s� c3 �5��[�/ #L ¦��y"� = �����&�

 #���0 !���:�� ��!����6�	 ���I	:��	 }��a	:� )'��I:8� <_��� !��4�
 13��'�� |��§ Q.���	 +
,���!% !��'�	
 3���$;�� -'��(���)*	�  «���7 �\��^0

�J� ���m, � �5)��* �G&3 ������ c�\� ca !���(�� 8� #���� �y��4�C� �G&3- +-3 ��#$ 8� �5������� x�y��� .-.   

   .������ x��y/ � �5�����	� F�51� 
���0 �G&3 �5:"��� �"5B� ����� c�& �B_"�� �J� 8��B� �[�f/	 6��7 8�� t4������ O0��!�"
 !�\:��^�� A��_7 A��B� �}��Q���0 ,���_��- ����"� NJ���� '��(���)*a� �7a���0- ���5�����	� !�\:��^�� e����� � F#��}��� ��[�f/	� x���y��

9
 O0	
> �� )'4�.�	 O0	+:89 3��� �� <:���Y e@�	���� Z��� �	�����	 ��� !� +,@%
17±� ��#4*	� c©/ >� 8�� � µ��(
!����	
 ���% )��'�!��6�	 O0!��'R
 O0	
.��� ���@'@]	 Ot'�:��% Ot��*!�R	 O�,��@"Y ,��a ����	���	 5!��$�	��y�3 >M�5*& 2 /���� �
1 ! c

�^�� �J�� 8��[ °5���� 8�� ������� 8\H "x�4���" ���$ � 4541� �J&- [�f/	� 
����� c�\�3 ���g ,���C "�����" c��\� c #5
.�M&�BC ��v3 �& � !�J��  

  

  

 

 



                 ������ �	
���� ������� ��� ��������� ��� ������� �!�	
" �# ��	��$�� %&�'��  

 

399 
 

 المراجع:

https://p.dw.com/p/36m9H1- م.م/ي.أ ، لماذا يعشق المراھقون "يوتيوب" و"إنستغرام" و"سناب شات"؟  

  2020 09 23 شوھد    نشر 19/10/2018 

https://www.websitehostingrating.com،40 + INSTAGRAM 2020 2-مات أليغرين، إحصائيات وحقائق ل 

  تحديث في 19نوفمبر2020شوھد في  نوفمبر2020   

3- Lydia Manikonda et autres, What we instagram ? A First Analysis of Instagram Photo Content 

and User Types 2013 

عبد  عبد الرحمن العمري ،الأبعاد الإجتماعية لإستخدامات المراھقين لشبكات التواصل الإجتماعي،مجلة جامعة الملك - 4 

139، السنة2018 ص  ،العزيز للآداب والعلوم  الإنسانية    

 5  لة  ، مجالسياقات الثقافية الموجھة للھوية الرقمية من التداول الإفتراضي إلى الممارسة الواقعية ،كلثوم بيميمون-

34- 33، ص 73 ، 2016 العددان ،إضافات   

بيروت ،لأبحاث ودراسة السياساتالمجتمع الشبكي ترجمة أنور الجمعاوي ، المركز العربي ل ،دارن بارني - 6 

10 ص،   2015 فيفري،   ط 1

سلطةادريس الغزواني ،مانويل كاستلز ومفھوم مجتمع الشبكات من المجتمع إلى الشبكة نحو مقاربة تأويلية للھوية وال  –7 

2020،151،صصيف   33العدد  مجلة العمران ،في عصر المعلومات   

 8  - رحومة علي محمد،. علم الاجتماع الآلي: مقاربة في علم الاجتماع العربي والاتصال عبر الحاسوب، عالم المعرفة.

  العدد 347 ، يناير 2008 

   9 --بول ريكور، الذات عينھا كآخر، ترجمة وتقديم وتعليق جورج زيناتي، المنظمة العربية للترجمة، لبنان، 2005  

 

10    جمھور المتلقين دراسة مقارنة للمواقع الإجتماعيةمحمد المنصور، تأثير شبكات التواصل الإجتماعي على  -

2012 اركالدانم الأكاديمية العربية ، والإتصال مجلس كلية الآداب والتربية،والمواقع الإلكترونية العربية أنموذجا           ،22ص

ل مركز دراساتسلسلة كتب المستقب ،القرية الكونية :واقع أم خيال العرب وثورة المعلومات ،عبيد فعلي ناي -  11 

2012 ،بيروت ،الوحدة العربية  

 

12- Valkenburg  patti and peter  jocher, social conseconces of the internet for adolescent Association 

for Psychological Science, february  , Number 1, Volume 18,2009 

  13 ھيئة البحرين للثقافة ،ترجمة رياض كحال ؟،قته بالواقععالمنا الإفتراضي ما ھو وما علا ،بيير ليفي -



����� ���	
 ������ ��� 

 

 

 

 

400 
 

  ،2018 1 ط المنامة والآثار،   

135 ص 2013 ، لبنان ،دار النھضة العربية ،فضاءات رقمية قراءة في المفاھيم والمقاربات واالرھانات ،صادق رابح   -14 

 15- صادق رابح ،مرجع سابق ص 135

تصالوالإلة علوم الإعلام جالتواصل الإجتماعي وواقع البناء الذاتي للھوية ،م كوثر السنوسي مواقع - ،العدد 2019،3  16  

  17 2018 ،المغرب ،دار الأمان ،مراجعة محمد شمدين ،الھويات الإفتراضية في المجتمعات العربية ،عبد الحكيم احمين-

  


