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Social reality in adolescent interactions on Instagram between isolation and network 

regression 
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Abstract : 

This study aims to analyze the dimensions of the adolescent’s virtual interaction through Instagram, 

and to reveal the features of social reality in the forms of its interactions and to know the role of 

Instagram as one of the social media channels in strengthening the adolescent’s relationship with 

their exact reality or their separation from its.  

In the folds of the analysis, the study focused on highlighting the most important features that are 

related to the digital environment through the image and its impact on the adolescent’s 

representations of themselves. To understand the dimensions that  study, relied on the theoretical 

side to identify the privacy of Instagram first, and second to analyze the secrets of the adolescent’s 

attraction to wards it from psychological and sociological angles. 

Keywords: social reality; adolescent; interactions; Instagram; isolation 

 
∗
المؤلف المرسل  

DOI: 10.53284/2120-010-002-026



����� ���	
 ���
��� �
�� 

 

 

 

 

388 
 

(*+,*:  

      '����5�� �"�#���%0 <����� !�,����5Z� #���$3 ����G�#1� ���5"4��� �����[�/ NJ����� 
�������� 6����D��� #���� = 5!���� 2 13���(��� �����\S ]D:���� !�I

 !���4��$6 7�!���89�	 !���'6:�:4�9 7!���;�4� <& =����> 17!����:�$?	 )���'4@9
 �!���89�	 �!���A 2 )�+!�����?	�'����� #���S   ����2� ����:&��� �����@

6���*	� -3 !���B��� �B4�!% ,'CD��!% E!F�	 +!'G	 )�!(�*	 �!�&
 15!$�	 �
# )'@% �� #M�^� �� ,��_� 8�� =����� ` ���a� �"�/#�� !�

.�M"� F.���C	�- �M�� b5\���- !�E#D�)�� `J� 6�:40  

O� c3 ��:� ��de� 8�\� = NJ��� 
������ ��*.���� �5�[�f/� �\�g �B���1� !�I(��� ]�[3 #4�- !�\:�g ��M������� 
������	� �

 :��H��	 ,��$% )��I!� 1)�J����	
 )���K	 )��'L!4M 2 !��49��!"9 ���*D9
 39!'��I:8�
 N!��G	 !��4?!� O(���@9
�� I��h , ����/�� NJ���� i�:��)��� `J

 	P�FC ��M& Q.��	 <!��#�	 ,�R ST !�+!����	 U'���V	 7WX� �Y& 1ZP�V	 )�
K	 2 7!�J��	 � �5����� ���5�����	� F��51   ��\0

  .��.��03  

/��(Q� ����1� �)\�- !�/�)�� 6��j �� ,#40  �5�����	� !�\:^�� �Mk)"� <�� ;0�-���/ T�4�- �5�+� ,�\/+�- lm�� � !�[& 

 1E!��?	 Q+:�\]	 ���!"��	 ^!@�*_% =�>
 )'�$"�	 )Y:`!% !` )a�� � )'b
 <:�9 <& 
,$9 -5n ��� �����G&3 I�\��B� ��"B  =����� �

 -�B� F#�#Q� . �M�h�5� F.��@ � �5�����	� !�\:^�� !����� ]o�C <�� �5�����	� ;0� 

����Q �����M"50 p/�����"��� '#�����$� �M�5������27- �M/�#�����3 q����5$ 8����� b����B�j <������ �����5�����+� !�����2"�� ,�����Mr 
�����- e����&3 TJ����� 8����� ,#

�	�
������	 !���W�%& ���$� 1����a��	 c!��\"�	 2 Z#!��Y��	 d:���%
 e�,f����?	  �M��g3 8��� #���� NJ�������2"�!  ���������� 
��5�Q 
�������	

��7s� t�#u�)�� .#� q5$ 8� ��v w�Ca� �\:^�� �0 ��,�k��� !������- 
�����- ,���a�  1S P)$- � t2�u�� �5B�� �J

�����	 <& =��> 1g:J��Y!"�	 ,�$% ��!�"9 7!�J���	 h�C& E!�M 3"'4�89 i �	�
�����	 <_� �!j	P��B� '��( ��/�4G�� ���- A�B�  ����2:��

���5H <����  �!��j	 :���
. Z!��']	 ^!��l& m���$n !��@'M
 !��o!J9+	 Z+:��8�	 pJ9���9 q��'R r!��]	 ���8$�	� >��C��  NJ���� ��� x���y��� �B5\��^ 
����

 .)'�	���	 O0��!"9  ��� �� )I!� e@�	�?	
 s!J��	 !t$a:Y u�	
 )'�I	:��	 3�!�v&
 

 c�& �L@ �� 6�$ z�{a�- ,�\/+� TL�k�� ��5/->�� 
[�f/	� x�y��� e� t4����� ����� '@R )Y:w_� 1)'b
 �& )'@ ?-�k�* �"*

��������� 6���7 8��� 
�������	� �������0 " ��������" ������ � q��D:"� >}���4�� 6#��Q� �J��� ���"$�~ � *	� A��B� �%��� ����& '��(���)��~ ��

 ����� �D"�� AB� �5��\g	�:  

 �� ������� 	-���. ���� �!�	
��� 	*/�������0� ��� ��	��$0� 1�&�
  

P�- �M5/ �"�y��� �5C�Ca� ���"��� 8� �0��	�- �5��\g	� `J� K5\���- �"5B� +m�)��� ��~����� !:�5  

 �'��(�)*	� AB� ������ �M[��� <�� !�,�^"�� w�* ��_  



                 ������ �	
����
 ������� ��� ��������� ��� ������� �!�	
" �# ��	��$�� %&�'��  

 

389 
 

� '��(�)*	� AB� ������ !����� ��5:~ �� _  

	� AB� ������ !����� ��_��"� ����� '3 �����0 �5�- p\�� '��(�)*  

:(2�3+�� (���4 

 � �C�,#�� `J� �5o3 8�\� >M/. T��5h � ����7 '��(��)*�� t4������ 8�� t�#u�)�� ,�M���{3- !��C�,�.�&3- ���e� z ��5

�6�	 Z!��']	 x���� �	�
������	 PMD��9 )����$�
 1!��0	X'y
 )�J����	 -.��� �:��R )��'%�� z��R
 )��Y�L	X6�B�  ���5����� ?����0�- ������� ����
 1 3��9��

 !�\:^��0 �*,�4� '��(�)*	� �5��27 AB� R���* K�L 6�7. l�7a�  

 �5M)� ��a� � c�& �v@ 
�����	� ������� !�\:^� .����� ���#0��� AB� F#��)��- ;0���t0 R,�� � �M5�#u�)    

 ��*�& ��"�3 x��? t0 ;0��� 1 )*	+,�	��#7 l�73- �x��#��a� t0 ���Z� �}�C�B 
 1,��Mr 
�� ����� !��2"� b�B�j l��73 ��5�

������ ���B0- t�#u��)�� 8�� ,#�� e�&3 TJQ �M"50 #�#g p/�"� '#�$� �5��2Z�- R#�� q5$ 8���� � F. ��$�1 ���a��	 c!�\

'��(��)*	� ���?�03 !��2"� �M��g3 8�� #��� NJ����  - 
������- ,�����a� 
�5�Q 
������	� ������������k��� !�������'�{ |��R
 1)��Y+! 

 :J�Y!"�	 ,$% ��!"9 7!�J��	 hC& E!M 3"'489 i �	�
����	 <_� �!j	 	.� 2 e8�f?	<& =�>1 g P�B� '��(�)*	�  ���- AB�

� ��v3 ���� �45E- �~�:�,� F,�2�� ;:��� q5$ ��1�  �2���  �5H <�� ���2:�� �/�4G��. F�51  

+� ,���Mr J��"�-� '��(���)* 2010 0 �����7 FI��G& !�,���_� R���� !���45:_��� z#��$%0 ��������� ]��^��*�- �:��)����� L��D���C� #��� �

  ����/3 � �5B�2012U�a
 2 ��.�� ����% �	�
�����	 +:�H9 ,�a
 1  �#�� I�2� !�\:�^�� p/��"� ,������ =��� � F#�}���  F,��2

17!�%!4��!C  e�)�. � t�#u�)�� .#� �B0 q5$2010 c�5B�� �)� �@ �"C #�0 �25� '#u�)� F.����0 '#u�)� t��

500 �25� .#��� b��y� �G��G�� �")�� �- %30 �2"� ��5:_��� i�~@ 
� ����27- '#u�)� c�5B� ��FC&  ��$�
 1 ,�Y
+,�& )

6�4"�� b����0 F�g�:� !�Mr �5������ �\:g 6-3 �*�& ,�_��� �J� � !#��C <�� ������� 1��  A�B� �M�C���) �������� �5�#u

.!0	W!'��	
 )'C.�	 �9	:`	 7!'I:8G |';��9 �L!@�9 ���% 39!@'JH9 }�  

c3 6�2�	� =�� � #&s� F#�#Q� !�I(��� `J� �&  �\���g �:��3 
�[�f/	� x�y���
���d ��B7 �  ��4��_0 >���C ?���� 
\:�g

x�y��� e� �5�����	� !������- ������� �_"� F.��@ � l�7%0 -3 .
������  �h�5�� 
������	� �������� !�\:�g !.���3 #�4�

 }���
 1U��'���V	 )�J��v 7!��@'JH9
 )��FY,]	 �!��89�	 7!��'6:�:4�9 !t������ u���	 7!��'4@��!% 3��9!'F'R U��6
	X9 <& .��4� E!�����	 }��a	:�	

!'�a+ !0!~
 !�#!$%& U~+ )'�	��	 7!$��A #:6
 7W��& )'�!��6�	 Z!']	 x�� !0	+:H9 �+!�9  ���)�� 6.�:���- ������� ���0

 3����%!�C 2 ��H����8?	 	.����� �+#& ������ �
& -+!����J��!% #+
!����� ,�����:
4Y	+ �:����@Y ������	���	 }������j	 �:����t"�  �:����R
 7	c!����\"�	 -.����� x������

 /!�C U�a:� !�'4�� O0!��a!4� 2 /!�C #,�$% �!��& �����Y e�R )�J���	 ��� D�49 )'�!��6	 7!$�� ��"  )'�	���	 7!$��j	"

 ���� 8���!% �R:��Y !�� =���> 1"Qh'���	 c!�\"�	 2 )'��8f��	 7!�a�$�	 ���� 7!�J�v �'����� )��'�!C )'�!���T ��!���n ��w���  6���$



����� ���	
 ���
��� �
�� 

 

 

 

 

390 
 

 )�"��� 7!'��46
 7!�Y:� 3�'� ��@��9 12	��
�	 +!�o�	 �+!�� )�'�!��6�	 7!�$�;��	 +:�\R �X��� Q.��	 ��	���	 }��j	 �:t"�

� F.#��� !�5�� �/- �&f^� !������� >M���.>M"50 ��5/ �����B  

 �������
 ��������� 

� ����7- 
������	� ������� !�\:g AB� �#����� +�:�� F#�#Q� �5��2�	� �95:�� !�Mr3 #4���)*	� A�B�� b�B�� 8�� '��( �}���^

_��C� I�2� ��? R�r � �"\� ��Ih- T�5��5��- ��:)����� 
� �*,�4��0 #M��� q�#$ �*3 >h,7#�� c3 w�i�:�C � ��$ p/��"��� 

I���^�- '����5�� � '#u����)� c����5B� �}�����)� >���k{ �����v w����Ca�- ����5B���� �\:���g e���&3 �����E ��7s���� b"����x����2$	�  �:���)* c3 !�

 6� !?-��� '��(��)*�� t4����� t�#u�)��65 !% )��+!@� h�C& !�t'� �!���	 )J���
 1)��?!% |��R
1 +:C.���&�� ����a� "��50" 
�\

	�0 ���2u��� !���C�,#B� '���� 8��� 6-a� b��2"�� ]��_h ���C�,. ���^* T����^�� !���M���0- !�5}���2$2018 &- 
����� ¡c3 ]���^

��C-3 � �5:���g 
�������+� ��������� !���2"� ���G&3 
��� "!���g T�"��C"- "'��(���)*@" !���45:_�- "T���5���"������� �� .t�/���5��- t4

c3 !����Mr3- 85 ����}��� �  1O0	:���4a O��� 
̀ "s:���'9:Y" x����� <:H����4Y e@�	����?	 �����;���^"� �����"50 72 � ����}���  A���B� t4�������� 8����
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