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 : ملخص
تتناكؿ دراستنا الدوسومة بػػ "النّقد النّفسي في الدّراسات العربية " تلقي الدنهج النّفسي في النّقد 

النّظريات النّفسية في الإبداع الأدبي، ككيف استفاد الدّرس النّقدم العربي الحديث، كقد بيّنا كيف أثرت 
العربي من منجزات الددارس النّفسية الدختلفة، كذلك من خلاؿ مساءلة بعض الأطركحات النّقدية 
الدختلفة، ككيف بسكّنت ىذه الأخيرة من تطبيق آليات منهج التّحليل النّفسي على العديد من الأجناس 

شّعر كالقصة كالرّكاية، لكن مع ذلك لا يدكن أف نسلّم بدقة النّتائج التي توصلوا إليها، حيث الأدبية كال
 تبقى ىذه النّتائج لررّد افتراضات قابلة للنّقد كالدراجعة.

 اللّاشعور. -اللّاكعي  –العصاب  -النّرجسية -الأدب -النّقد النّفسيكلمات مفتاحية: 
Abstract: 

Our study, tagged "Psychological Criticism in Arab Studies", deals 

with the psychological approach to modern Arab criticism, and we have 

shown how psychological theories influenced literary creativity, and how 

the Arab critical lesson benefited from the achievements of different 

psychological schools, through the accountability of some different critical 

theses, and how the latter was able to apply the mechanisms of the 

psychoanalysis curriculum to many literary races such as poetry, story and 
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novel, but we cannot yet accurately acknowledge their findings, where they 

remain These results are just cashable and reviewable assumptions. 

Keywords: Psychological criticism - literature - narcissism - neurosis - 

unconscious - unconscious. 

 مقدمة:  .1
تعددت الدّراسات النّفسية في ميداف النّقد الأدبي في العالد العربي، كتنوعت مستوياتو من حيث 
الدقاربة كالدنهج كدرجة التّفاعل الدعرفي كالإبستيمي مع مكونات خطاب النّقد النّفسي في أسسو كمرتكزاتو، 

في الأطركحات النّفسية قد شكّل  كلا يخفى على الباحثين في لراؿ اللغة كالأدب العربي أفّ البحث الدنهجي
مسارا حافلا بدختلف التفاعلات بين النّقد العربي، كنظيره الغربي بدختلف مدارسو النّقدية، كقد بسثلت 

الكتابات العربية كتابات أقطاب مدرسة التّحليل النّفسي بدءا من فركيد كتلامذتو أك منظرم النّقد   
حات النّفسية في النّقد الأدبي العربي، كالتي توازت مع منجزات النّفسي، كسنسعى في تتبع مسار الأطرك 

 النقد الأكركبي، كذلك كما سيأتي3 
ارتبط النّقد العربي القدنً بالذّكؽ كالحكم  إرىاصات النقد النفسي في الموروث العربي القديم: -1

كتصنيف جودة الشّعر الانطباعي الذم يرتكّز على الانفعاؿ الشّعورم حيث بدأ بإصدار أحكاـ نقدية 
انطلاقنا من الأحكاـ البلاغية إلذ أف تأسس بفضل لرموعة من النّقاد أمثاؿ ابن سلاـ كالجمحي كابن قتيبة 

 كقدامة ابن جعفر.
يقوؿ عبد القادر فيدكح "أفّ النّقد العربي القدنً كاف ينحػو كإلذ أف يكوف صورة كصفية بلاغية 

حيننا كبين الخاطرة النّقدية التي أدت بهم إلذ التّفاكت الأدبي الخاضع لديزاف مأثورة بين الانفعاؿ الشّعورم 
 (00، صفحة 0202) عبد القادر فيدكح،  الطبّع.

كبعد تفحص النّقد العربي القدنً من طرؼ النّقاد المحدثين تبيّن أفّ نقدىم اىتم بالخلق الفنّّ كالذم 
تّأثيرات الخارجية ككذلك عامل الفطرة بحيث تبيّن بعد الدّراسة "أفّ النّقد العربي لا يتعذّر كونو مصدره ال

كصفينا، إلّا من بعض ما جاء في نصوصهم من تأملات فكرية مبثوثة في ثناياَ تعريفاتهم للشّعر، كالتي لد 
مر طبيعي نشأ بداية كلّ مفهوـ في تبلغ الدستول الفنّّ الرّفيع الذم تقتضيو الدّراسات الحديثة، كىذا أ

صياغتو النّظرية لدا لذذا الدفهوـ من أهمية ضمن مصادر تراثنا الذم أصبحنا نستكشف عنو اللّثاـ من حين 
"عبد كيعود الفضل إلذ العلامة  ،(00، صفحة 0202) عبد القادر فيدكح،  لآخر بعد تطور العلوـ الإنسانية "

 القاىر الجرجاني" في تبياف علاقة الدلالة بالنفس عن طريق نظرية النظم كالدراسة البلاغية.
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كبرل "عبػد الػقػادر فػيػدكح " أف أصل الدراسات الأدبية كعلاقتها بعلم النفس قدنً في الآداب 
، كليس ذلك أف ىذه الدعالد كانت برمل النظريات الحديثة نفسها، ككل ما في  الإنسانية على كجو العموـ

الأمر أنهػا جػاءت بأفلاذ نقدية نابعة من تأثير النفس في علم الأدب، ثم تقدمت على يد عبػد القػاىر 
الجرجاني الذم حاكؿ من خلاؿ ملاحظاتو النّفسية أف يعطي كجها آخر للدراسات النقدية بتوضيحو معنى 

 (00، صفحة 0202) عبد القادر فيدكح،  .ا العربيالدلالة النّفسية، لكنها لد تلقى مدل إيجابيا في نقدن
كيضيف أف جهود عبد القاىر الجرجاني تربعت على قمة العناية النفسية، كبرز ىذا في مباحثو 
البلاغية كقد كشفت الدراسات النقاب عن الأثر النفسي في تراثو من خلاؿ كتابيو "أسرار البلاغة" 
ك"دلائل الإعجاز"، كليس بغريب أف لصد نفادنا متفطنين لذذه الظاىرة إذ يرد في دراساتهم الحديث عن 
النفس، كذلك بغية فهم عالد الذات كما يحيطها من أطر عامة متحكمة في فهم الأنا كفهم ما كراء ىذا 

ة النفس كصفات الركح العالد كىذا ما بذده عند كثير من الفلاسفة الدسلمين الذين تساءلوا عن ماىي
كالكشف عن جوىر الأنا، كعلى الرغم من عدـ كجود منهج كاضح في الأدب العربي، إلا أفّ النقاد العرب 

 (02-00، الصفحات 0202) عبد القادر فيدكح،  بردثوا عن الدنهج النفسي في أماكن متفرقة في كتبهم".

ق، فهو 020الأكلذ للدّراسات النّقدية الجادة انطلقت من ابن سلاـ  الجمحي إفّ الإرىاصات 
أكؿ من كضع البذكر الأكلذ لدعايير النّقد الأدبي في كتابو "طبقات فحوؿ الشّعراء "، كقد بردّث فيو عن 
 الانفعالات بوصفو ظاىرة نفسية باطنية، كذلك في معرض تفصيلي لعلاقة الشّعر بالظرّكؼ السّياسية

كبالحركب في قولو3 "كبالطاّئف شعراء كليسوا بالكثير، كإنّّا كاف يكثر الشّعر بالحركب التي تكوف بين 
الأحياء، لضو الأكس كالخزرج، أك قػوـ يغيّركف أك يغار عليهم كالذم قلّل شعر قريش أنوّ لد يكن بينهم ثائرة، 

 (052)لزمد ابن سلاـ الجمحي، د.ت، صفحة  كلد يحاربوا كذلك الذم قلّل شعر عماف كأىل الطاّئف".
كذلك كجد في الدّكاكين الشّعرية  ككتب التّراجم كالأخبار، ما يفصح عن معتقدات حوؿ علاقة 
النّظم بالطبّاع التي بريل عليها نفسية الشّاعر حيث كانوا يقولوف3 "الأعشى أشعرىم إذا طرب، كالنّابغة إذا 

بدعنى أفّ إجادة النّظم  ،(001، صفحة 0200)إبراىيم خليل ،  ىب، كزىير إذا رغب، كامرئ القيس إذا ركب"ر 
 لذا صلة قوية بالمحضر النّفسي. 

ككذلك كضّح الجرجاني تأثير الطبّاع النّفسية في رقة الشّعر، كسلاستو، أك غلظتو كخشونتو في قولو3 
"يرؽ شعر بعضهم أك يخشػن شػعر بعض، باختلاؼ الطبّائع، كتركيب الخلق، فسلامة اللّفظ من سلامة 

لعاشق الدتيم، كالغزؿ الطبّع، كدماثة الكلاـ بقدر دماثة الخلقة فترل رقة الشّعر أكثر ما تأتيك من ا
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 الدتهالك، فإف اتفقت لو الدّماثة كالصّبابة، كإنصاؼ الطبّع إلذ الغزؿ، بصعت لو الرّقة من أطرافها كافة"
، كالدقصود من ذلك أفّ الشّعر يعبر عن طبيعة صاحبو كالقارئ يجد   (001، صفحة 0200)إبراىيم خليل ، 

 اضحة الدّلالة على الأثر الجمالر أك السّلبي الذم يختلج النّفس عند إلقاء الشّعر.كلمات ك 
كأيضنا "نذكر أفلاطوف فقد كجدت عنده أقدـ مظاىر الاىتماـ بالجانب النّفسي من الأدب في 

فهن لزاكرتو الدوسومة بالعنواف "أيوف "بردّث فيها عن ربات الشّعر اللّائي يلهمن الشّعراء ما يقولونو، 
ينظمنو، كيقذفنو في قلوب الشّعراء فتنطلق بو ألسنتهم، لذا يعجز الشّاعر منهم في كثير من الأحياف عن 
تفسير شيء لشا ينشده، كاعتقاد الغربيين أفّ الشّاعر كصل درجة من صفاء الرّكح كالنّفس بذعلو من 

)إبراىيم  تلك النّفس من عواطف".الدلهمين، تعبيرا عن أفّ للعبقرية مسحة علوية تعد جذكرىا فيما يحرؾ 
 (002، صفحة 0200خليل ، 

يعد أبو عثماف الجاحظ من أبرز علماء اللّغة، كلو في كتابو الشّهير "البياف  أبو عثمان الجاحظ:– 1-1
عن صحيفة بشػر ابػن الدعتمر ت كالتّبيين" مواقف نقدية تؤسس للنّقد النّفسي، بفضل الدّراسة التي قاـ بها 

الدشهورة ببلاغها كبيانها السّاحر، ىذه الصّحيفة التي عدت من أكثق النّصوص الفنيّة تأصيلا  002
للبلاغة العربية، لكونها تعتبر أىم مرجع في تاريخ البلاغة كلكشفها لنا عن عمق النّضج الذم توصلت إليو 

 السّبل، كالذم يعنينا من بشر ابن الدعتمر ىو تلك الدعايير كالأسس الذّىنية العربية في تفسير البلاغة بشتّ 
التي لتصل اتصالان كثيقا بالعوامل كالشّركط النّفسية الدفترضة لتحقيق اللّحظة الدناسبة لعملية الإبداع 
كالتّأليف كيقوؿ بشر3 خذ من نفسك ساعة نشاطك، كفراغ بالك كإجابتها إياؾ فإفّ قليل تلك السّاعة 

كرـ جوارا كاشرؼ حسبا، كأحسن في الأسماع، كأعلى فيا لصدكر، كأسلم من فاحش الخطأ كأجلب لكلّ أ
 (025، صفحة  0292)أبو عثماف الجاحظ ،  عين، كغرة من لفظ شرم كمعنى بديع".

كإراحة الباؿ كعامل جوىرم في  الدلاحظ في ىذا القوؿ أفّ بشرا يعطي أهمية بالغة للتّهيؤ النّفسي
شحن القريحة كالدشاعر التي ىي في أمس الحاجة إلذ جو ملائم بطبيعة الذدكء كالسّكينة قبل التّسرع في 

 الكتابة كالتّأليف.
كيقػوؿ بشػر3 "كالشّيء لا يحػن إلذ ما يشاكلو، كاف كانت الدشاكلة قد تكوف في طبقات، لأفّ 

) عبد  الرغبة، كلا تسمح بدخزكنها مع الرىبة، كما بذود بو مع الشّهوة كالمحبة". النّفوس لا بذود بدكنونها مع
 (20، صفحة 0202القادر فيدكح، 
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كبذلك يكوف الجاحظ قد مهد السّبيل على لساف صاحبو بشر إلذ معرفة النّفس كربطها بدا يحيط 
الفنّّ كفي ىذا لمحة في تاريخ نقدنا الذم استطاع أف يقف على حقيقة بها من انعكاسات في عملية الخلق 

  النّفس كطبيعتها.
كمن الدلاحظ "أفّ أهمية صحيفة بشر ابن الدعتمر تكمن في احتوائها تقعيدا تعليميا لكيفية إعداد 

ار كقت الكتابة، النّاشئة في إتقاف فنّ صناعة الخطابة أك الشّعر بكلّ جوانبها في التّهيؤ النّفسي، كاختي
، 0225)كليد قصاب،  كمغالبة الطّوارئ، كعناصر الكفّ التي تصيب الخطيب كالشّاعر أثناء عملية الإبداع ".

 (22صفحة 
بردّث ابن طباطبا في كتابو )عيار الشّعر( عن فكرة الإبداع كالدّكافع كالظرّكؼ الدساعدة في قولو،  

كرة الظّركؼ التي تساعد على عملية الإبداع عرضها بشر على أنّها لا تتعرض في شيء لدكافع كذلك ف
الإبداع كإف كانت إشاراتو إلذ الطبّع ذكية كتستحق التّنويو، إلّا أنوّ من الدناسب التّمييز بين دكافع الإبداع 

ورم كالآخر مستمد من عناصر لا كالظرّكؼ الدساعدة على الإبداع فللإبداع دكافع متعدّدة منها ما ىو شع
 (5، صفحة  0259)لزمد ابن ابضد ابن طباطبا العلوم،  شعورية في شخصية الأديب".

كىناؾ أيضا من كصف الظركؼ كالدهيئات بأنها "الحافز للإبداع كترتبط عادة بدثيرات خارجية  
ة أما إذا كانت الدثيرات ذاتية في الفرد فإنها بسثل منظومة الدكافع كاللوحة كساعات معينة من اليوـ كالليل

كالبواعث الخاصة للإبداع كعلى ىذا الأساس فإف قيمة الصحيفة التي جاء بها بشر ابن الدعتمر تكمن في 
أنها قد كشفت عن نباىتو الفاقهة كفطنتو إلذ جوىر ما تتعرض لو نفس الدبدع في أثناء تغذية فكره 

 (00)لريد عبد الحميد، د.ت، صفحة  ي، أك ما تعرض لو كيلقاه من عناء في عملية الصراع الإبداعي".الإبداع
كبالتّالر فإفّ الإبداع ىو نتاج متكامل عن ما اكتسبو الدبدع من بذارب ككلّ الدكتسبات العقلية 

 ككذا الدؤثرات. )الفكرية(
لقد كاف ابن قتيبة "من أكائل من تلمس البواعث  ن قتيبة(:الاتجاه النّفسي عند )ابملامح  1-2

النّفسية في الشّعر بين النّقاد فتراه يطرح العوامل النّفسية الدخفية كراء العمل الأدبي كالدنحصرة في إطار 
)كللشّعر دكاع برق الباعث الشّعورم كالغضب كالطرّب كالشّػوؽ كالحالات الأخرل ليس أكثر كيقوؿ3 

البطيء كتبعث الدتكلّف، الطّمع كمنها الشّوؽ كمنها الشّراب كمنها الطرّب كمنها الغضب كيقوؿ أيضنا 
منها أكؿ اللّيل قبل تعشي الكرل، كمنها صدر النّهار قبل الغداء، كمنها شرب الدّكاء، كمنها الخلوة في 

 (55، صفحة 0222)ابن قتيبة ،  الكتاب".الحبس كالديسر، كلذذه  العلل بزتلف أشعار ككسائل 
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يرل ابن قتيبة أفّ العمل الإبداعي ىو نتيجة لظركؼ نفسية خاصة بالدبدع كالشّوؽ كالغضب 
 ككذلك مواقف من بينها الخلوة كالحبس أم أفّ لكلّ مؤلّف ظركفو الخاصة.

الإبداع "أكثر من كونها انفعالات كمشاعر كتوترات بسيطة،  كالدّكافع أك البواعث الدّافعة لعملية
لأنّها تكوف مصحوبة بتغيرات جسمانية كقد يكوف مشعور بها أك غير مشعور بها، فعند ما تكوف استجابة 
الغريزة الانفعالية لذذه الدّكافع كاملة يكوف الإحساس العضوم كالحافز الدّاخلي كالشّعور، كلّها جزء من 

كما ذىب ابن قتيبة إلذ "أفّ مصدر الشّعر ىو الغريزة التي تتحرؾ ،  ( 0252)سارجنت ، لعقلية " الدّكرة ا
بفعل دكافع، كأكضح بأمثلتو الكثيرة ما يقع في نفس الشّاعر، يقوؿ شعره كىو بذلك يردّه إلذ ما يثير فيو 

 (50)بساـ قطوس ، د.ت، صفحة  أحاسيس لستلفة ".حبّ الكلاـ ليخرج ما يقبع في نفسو من 
كمن ىنا نلاحظ أفّ ابن قتيبة كاف من بين النّقاد الذين بحثوا في صحة الدعاني أك فسادىا، للدّلالة 

بتباين الأمزجة كالطبّاع  على حالة الشّاعر كملائمتها لدزاجو كطبعو كما أفّ اختلاؼ الإنتاج الأدبي لو علاقة 
كما "أكّد بعض الشّعراء الأسس التي كضعها ابن قتيبة كالشّراب كالطّمع كمكاف الخمر العالر مثل  أرطأة 
ابن سهبة الذم قاؿ3 )كالله ما أطرب كلا أغضب كلا أشرب كلا أرغب كإنّا يجيء الشّعر عند إحداىن(، 

بأغراض الشّعر، فالشّاعر الذم ليس من شيمو الظلّم كما توصل إلذ أفّ أحواؿ النّفس ىي الدتحكّمة 
)سعيد حسوني العنكبي،  يتعذّر عليو الذجاء، كالدّافع لدل ابن قتيبة دافع فطرم عبّر عنو بدصطلح الغريزة".

 (52، صفحة 0225
 ضموف النّفسي في الإبداع الأدبي.كبهذا فإفّ ابن قتيبة من النّقاد الأكائل الذين تنبهوا إلذ الد

تأثرّ النّقد العربي الحديث بالنّقد العربي بفضل بضلة  النقد النفسي في الدراسات العربية الحديثة: -0
نابليوف على مصر، ككاف لجماعة الدّيواف كأبولو كالدهجر الفضل في إدخاؿ الدناىج النّقدية الغربية كالتي 

لعلّو من الصّعب الحديث عن ابذاه نفسي في النّقد العربي بصفتو ابذاىنا لو ينحصر ضمنها الدنهج النّفسي 
حضوره الدميّز كالواضح خاصة في سياؽ الحديث عن نقد الشّعر العربي الحديث، على الرّغم من أنوّ عد 

 ابذاىنا في النّقد العربي.
لسّويف في نهاية ىذا الابذاه كاف لزصورا في لزاكلات "لزدكدة بسثلّت في دراسة مصطفى ا 

الأربعينات كتعتبر الأبرز في ىذا المجاؿ، ككاف ما قدمو العقاد كالنّويهي خاصا بالشّعر القدنً، كما قدّـ بعد 
 (55، صفحة 0202)سامي عبابنة ،  ذلك".

داية الخمسينات إلذ السّتينات يبدك أفّ فترة ظهور الابذاه النّفسي تنحصر في نهاية الأربعينات كب   
 من أكلذ الدّراسات دراسة لزمّد خلف الله أبضد من الوجهة النّفسية في دراسة الأدب كنقده.
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كالدؤكّد منو أفّ بداية النّقد النّفسي الدعتمد على "التّحليل النّفسي في الأدب كانت مع نشر فركيد 
قد اعتمد نقاد ىذا الدنهج  يونغ نوالعليا" لدؤلفّو  ، ككتاب "النّماذج0222لكتابو "في تفسير الأحلاـ" 

على مصطلحات فركيد كيونغ، مثل النّكوص التّعويض، التّسامي، الكبت كغيرىا، فركيد استعمل مصطلح 
3 "أفّ الشّعر كالحلم برقيق مقنع لرغبات مكبوتة"  ، (95صفحة ،  0205)طالب خليف سلطاني، الكبت قائلان

 كىذا معناه أنوّ بالإمكاف دراسة الشّعر بآليات دراسة الحلم.
شكّل النّقد النّفسي أهمية كبرل للنّقد العربي، فقد توفر على عدد من الدّراسات التي تعتمد      

 على ىذا الدنهج، كقد اختلف الدّارسوف في برديد تاريخ دخولو للدّراسات النّقدية العربية.
بعضهم إلذ أفّ بواكير ىذه الدراسات كانت مع "العقاد على ابن الرّكمي، كأنوّ سبق أمين  ذىب   

الخولر بسنوات إلذ الاستعانة بنتائج علماء التّحليل النّفسي على نطاؽ كاسع، كبشةّ من يرل أفّ سيادة 
ما يرل بعض آخر (، في0205النّقد النّفسي كانت لطو حسين في دراستو )بذديد ذكرل أبي العلاء الدعرم

كانت في طليعة الدنهج النّفسي العربي، إلّا أفّ عزّ   0222أفّ دراسة أمين الخولر )البلاغة كعلم النّفس 
الدّين إسماعيل حدّد تاريخ الدّراسات النّفسية باستحداث أبضد أمين كلزمّد خلف الله الدادة )صلة علم 

ليا، كعلى ىذا لأفّ الدّراسات السّابقة لذا لد تصطنع كتدريسها لطلبة الدّراسات الع 0221النّفس بالأدب 
 (15، صفحة 0200)لزمود عايد عطية،  منهجنا معيننا من التّحليل لزدّد الدعالد كمن ثمّ ظلّ منهجنا خاصنا بها".

أنوّ منبج يدعو إلذ الريّبة كعلى الرّغم من أفّ التّفسير النّفسي للأدب ظلّ للوىلة الأكلذ على" 
كالاحتياط، إلّا أفّ ىذا الأخير كسر ىذه القاعدة، إذ بدركر الزّمن أصبح كاسع الانتشار، كلاسيما عندما 
ترسّخت أصولو في الدّراسات الجامعية كاتضحت معالدو من خلاؿ التّطبيقات النّقدية على كلّ الأجناس 

نً، أك الحديث، كبدأت الدّارسات النّقدية تكتسح الشّعر القدنً الأدبية، خاصة النّص الشّعرم سػواء القد
كتعيد قراءتو، كمنها قراءة يوسف اليوسف للشّعر الجاىلي، كبخاصة معلقاتو كللشّعر العذرم كالعقاد لأبي 

من العلاء الدعرم، كابن الرّكمي، كأبي نواس، كبصيل بثينة، كدراسة النوّيهي لابن الرّكمي كأبي نواس كغيرىا 
 (12، صفحة 0225)لزمود بلوحي،  الدّراسات التي بنيت على الدنهج النّفسي".

نلاحظ من ىذا أفّ العرب مارسوا التطبيق في الأغلب لكنّهم لد يؤسسوا لنظرية عربية خاصة في 
 الأدب العربي كبذلك فإنهم اتبعوا الدنهج النفسي العربي لا غير.

"إفّ أبرز ما يتميّز بو منهج طو حسين في الأدب  (0252\0112) طو حسين طو حسين: -2-1
كالنّقد ىو تطبيق الدنهج العلمي على أحدث ما عرفو النّقاد كالباحثوف في الغرب على الأدب العربي القدنً، 
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برليل نفسي قائم بذلّت في دراستو لأبي العلاء الدعرم، ككاف طو حسين أكّؿ من دعا إلذ اصطناع منبع 
على الدنهج العلمي الحديث في دراسة الأدب كنقده، ككلّ ما يتصل بو من قضايا، كما أكّد على أفّ 
الاستعانة بالدنهج العلمي في برليل النّفسي سوؼ يتم استنباط تاريخ الأدب كالأدباء بصورة جلّية، أم أفّ 

 سمات الأديب، كعصره من خلاؿ برليل عملو منهج التّحليل النّفسي ينير طريق الدّارسين للوصوؿ إلذ
 (09، صفحة 0202)إبراىيم على السلطي،  كأدبو برليلا نفسيا".

يقوؿ طو حسين في كتابو )خصاـ كنقد(3 "لا ينبغي لنا أف لضمل النّص الأدبي على نظريات 
يقوؿ في موطن آخر أفّ التّحليل النّفسي لأبي نواس ينتج كضعها علماء النّفس قد تصيب كقد بزطئ، كما 

لنا كثيرا من الأعاجيب، كأشار في حديثو إلذ عدـ برليل النّص الأدبي كتفسيره كفق نظرية قد تكوف خاطئة 
فيما بنّ على  ،(05، صفحة 0202)إبراىيم على السلطي،  لشا ينجم عن ذلك خطأ في تفسير العمل الأدبي"

ضعيف، كلكن في كتابو )الأدب الجاىلي("لا يدانع من أف يكوف منهج الدّراسة الأدبية جامعنا بين 
موضوعية العلم كذاتية الفنّ حيث يقوؿ3 )الأدب نتاج العقل كالشّعور فحق أفّ للعقل فيو رؤية كأفّ للشّعور 

فيما أفصح في كتابو الأخير عن تأييده للدّراسة النّفسية  ،(05، صفحة 0202على السلطي،  )إبراىيم فيو لذة"
 للأديب كالأدب.

كيقوؿ أيضنا3 "لا ضير أفّ تنظر للأدب كالأدباء من زاكية نفسية، كلكنّ الخطأ أف تكتفي في برليل 
 (01، صفحة 0202)إبراىيم على السلطي،  الأدب بدا توفر لدينا من الدّراسات النّفسية فحسب".

فنلاحظ أفّ طو حسين لا يدانع استخداـ علم النّفس في برليل النّصوص كلكن يرفض الاعتماد 
 كالاكتفاء الكلّي بذلك الدنهج في التّحليل.

الدمتازة قوة، كما يقوؿ في موضع آخر3 "كانت نفس حافظ قوية الحسّ كأشدّ ما تكوف النّفوس 
حسن كصفاء طبع كاعتداؿ مزاج، ككانت إلذ ذلك كفية راضية لا تستبقي من صلاتها بالنّاس إلّا الخير كلا 

، صفحة 0200)طالب لزمد إسماعيل،  برتفظ إلّا بالدعركؼ كلا ترل للإحساف كالبر جزاء الإشادة كالثنّاء عليو ".
15) 

ىذا القوؿ أفّ نفسية حافظ الدتميزة بالصّفاء كالاعتداؿ انعكست على شعره كنلحظ أفّ ملخص 
طو حسين بسيّز بثنائية فكرية فهو لد يستند على نظرية عربية، بل أخذ من التّيارات كالدناىج آراء كأفكار 

 ليوافق شخصيتو الدتردّدة كحاكؿ أف يوفق بين الابذاىات الدختلفة.
 العقاد من بين النّقاد الذين أسسوا الابذاه النّفسي كطوّركه في النّقد العربي الحديث،  يعتبر العقاد:-2-2

لدا بدا عليو "من برمس لذذا الابذاه منػذ باكورة مكوناتو الثقّافية الذّاتية كالتي تعكسها إرىاصاتو الأكلذ في 
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وجهة نظر العقّاد الدستمدة من أصوؿ دراستو للشّخصيات التي رسم لكلّ منها مفتاحنا خاصنا بها، كالدتبع ل
ا لبعث حركة التّجديد في النّتاج النّقدم  الثقّافة الإنسانية مع زميلو شكرم كالدازني، يرل دفعنا جديدن

 ) عبد كالإبداعي، كبخاصة الشّعرم منو باعتماد الدناىج الحديثة كخاصة منهج مدرسة التّحليل النّفسي.
  (020، صفحة 0202القادر فيدكح، 

لقولو3 "كمدرسة التّحليل النّفسي ىي أقرب الددارس إلذ الرأّم الذم تدين بو فينقد الأدب كنقد 
التّراجم كنقد الدّعوات الفكرية بصعاء العلم بنفس الأديب أك البطل التّاريخي يستلزـ العلم بدقومات ىذه 

ثقّافة كالفنّ فيو، كليس من عرفنا بنفس الأديب في حاجة إلذ تعريفنا النّفس من أحواؿ عصر ىو أطوار ال
بعصره كراء ىذا الغرض الدطلوب كلا ىو بحاجة إلذ تعريفنا بالبواعث الفنّية التي بسيل بو من أسلوب إلذ 

 (020-020، الصفحات 0202) عبد القادر فيدكح،  أسلوب.
راسات العقاد النّقدية أغزر من الدازني كشكرم فهو أكثر ىم نتاجنا في النّقد كىػو يديل إلذ تعد د

التّوسيع في جانب الشّخصية، كيديل إلذ التّحليل كإبراز الدّكافع النّفسية كراء النّص الأدبي كما أنوّ أعطى 
ت بين الكتب في تعريف الشّعر الجوانب الاجتماعية الأثر الفعاؿ في نفس الأديب، يقوؿ في كتابو )ساعا

"ىو ما يقولو الشّاعر كالشّاعر ىو الإنساف الدمتاز بالعاطفة كالنّظرة الفاحصة إلذ الحياة كالقادر على 
 (29، صفحة  0205)طالب خليف سلطاني،  الصّياغة الجميلة في إعرابو عن العواطف ك النّظرات".

تقدّـ أفّ الشّعر تعبير عن حقيقة الشّاعر كعواطف ىو أحاسيسو التي يصوغها بصورة  نستنتج لشا
بصيلة في نظمو كما يرل العقاد " أفّ الأدب لا يعد أدبا ما لد يكن إنسانيا يعبّر عن ذات الإنساف كيجب 

، صفحة  0205)طالب خليف سلطاني،  أف يتميّز الأدب بالصّدؽ في التّعبير عن شخص صاحبو كعواطفو".
25) 

يراكغ العقّاد فيما يتعلّق بتأثره بالتّحليل النّفسي فتارة يبدم قربا من فركيد كتلاميذه فيما يتعلّق 
بالأدب برديدا أك الأديب، كتارة يبدم نفػورا، كما يستخدـ العقاد بعض مصطلحات التّحليل النّصي. 

  الباطن تعويضنا عن اللّاكعي كالكبت كالعقدة النّفسية كالتّعويض. كمن ذلك الوعي
فالعقاد لد يكتف بالدمارسة النّقدية النّفسية بل "راح يؤازر ذلك مؤازرة نظرية صرحّ عنها في مقالة 

منتهيا إلذ قولو3 )إذ لد يكػن بػد مػن تفضيل إحدل مدارس  0290النّقد السّيكولوجي الذم نشره عاـ 
على سائل مدارسو الجامعية لددرسة النقد السّيكولوجي أحقها بصيعا بالتفضيل في رأيي كفي ذكقي النقد 

)إبراىيم خليل  معا( لينتهي بقولو3 )لذذا تفضل الددرسة النفسية لأنها بريط بالددارس كلها من بصيع مزاياىا(".
 (092، صفحة 0200، 
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(، 0222رز النّقاد الذين أشادكا إلذ الدنهج النّفسي كتطبيقو كمػا ىػو أمين الحػولر )أيضنا من أب
 (.0200( كعز الدّين إسماعيل )0252كلزمّد خلف الله )

ككاف أمين الخولر من أكائل الدّاعين إلذ "منهج التّحليل النّفسي كيعتبر أحد الرّكاد  أمين الخولي: -3 -2
نشط نشاطا كبيرنا في نشر الأبحاث كإلقاء المحاضرات التي تؤكّد الاتصاؿ الوثيق بين الأكائل لذذا الدنهج كقد 

 (20، صفحة 0202)إبراىيم على السلطي،  الأدب كعلم النّفس".
دبي إلذ كما نظر الخولر في الدنهج الأدبي نظرة خاصة بالنّاحية النّفسية كاضطر إلذ تقسيم الدنهج الأ

قسمين3 منهج خارجي ىو بصع النّصوص كالتّحقيق الدثبت لذا، كمنهج داخلي كىو الفهم الدّقيق 
الدستشف كذلك ىو باب الدنهج الأدبي كركحو، كنظر أمين الخولر في صنيع الأقدمين في فهم النّصوص 

منا نفسينا، كإذا جعلت فرأل أفّ منهجهم ليس كافيا كلابدّ من إبسامو، كإنّّا يتمّم كيكمل إذا فهم فه
الأعماؿ اللّغوية كالنّحوية كينتمي إليها، طرائق للفهػم البلاغي الددعّم بالخبرة النّفسية، كبهذا يفهػم الأدب 

اعتمد أمين الخولر على طريقة برليل النّصوص  ،(20، صفحة 0202)إبراىيم على السلطي،  فهمنا صحيحنا"
 القديدة من النّاحية اللّغوية النّحوية كالبلاغية لفهم الأعماؿ الأدبية فهمنا صحيحنا.

انقسم الدّارسوف العرب في تطبيق منهج آليات النّقد النّفسي في الدّراسات العربية الحديثة: -2
إلذ ابذاىين الأكّؿ من استعاف بالدعارؼ النّفسية العامة كالثاّني  التّحليل النّفسي في برليل النّصوص الأدبية

 من استلهم نظريات فركيد كعلماء النّفس الآخرين. 
لطالدا كانت الددرسة النّفسية في نظر العقّاد أقرب الددارس الأدبية  دراسة العقاد لابن الرومي: -3-1

و كيدضي العقّاد على تبياف نواحي الفضل في الددرسة فهمنا كإدراكنا لنشأة أم فنّ كبياف تأثيره على صاحب
ا  النّفسية من خلاؿ الأثر الذم خلقتو، كقد كاف تفسير العقّاد للأثر الأدبي على ضوء الدعرفة النّفسية معتمدن
"على الرّجوع إلذ سيرة صاحب ىذا الأثر كما يحيط بها من أحداث في كاقعها، بغية استكشاؼ بعض 

 (025، صفحة 0202) عبد القادر فيدكح،  أنها أف توضّح الدعالد النّفسية لذات الفناف".الدواقف التي من ش
قاـ العقّاد بإتباعو الدنهج النّفسي لدراسة حياة الشّاعر كأثره بفضل قراءتو الدتنوّعة الدستوحاة من 
أصالتو التّراثية، كالتي مزجها بطابع التّأثر من الغرب حيث أعطى العقّاد تفسيرا مفصلا عن طبيعة تكوين 

ك الإنساف الدختل العصابي، الذم يعاني ابن الرّكمي النّفسية كالبيولوجية التي شخّصها أيّدا تشخيص في ذل
انهيارنا نفسينا كما أنوّ كاف يعاني لساكؼ دائمة لازمتو في حياتو، كالتي كانت حائلان في كجو نّوه الطبّيعي 
بحيث لا تعوزنا الأدلة على اختلاؿ أعصاب ابن الرّكمي كشػذكذ أطواره من شعره أك من غير شعره كأيسر 
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كعك الشّك في اعتداؿ صوابو، ثّم يشتّد بك الطّن كلّما توغلت في القراءة عنو حتّ ما نقرأه عنو يلقي في ر 
تصل ليقين في اختلاؿ أعصابو، كالتي كانت سببنا في إظهار عبقريتو الفنّية كيعزل إرجاع ىذه الأعراض 

نّّ نتيجة لدا العصبية إلذ نظرية مركب النّقص أك التّعويض عن النّفس حين يصوغ كجدانو إلذ التّعبير الف
عاناه من شذكذ كبواعث مضطربة أفقدتو صلتو بالآخرين فضافت بو نفسو أصبحت غربية في ىذا المجتمع 

 (025، صفحة 0202) عبد القادر فيدكح،  كىي كضعية متردّية في حيات الشّاعر".
ذًّا كذلك لاستحضاره الخوؼ كالأكىاـ بالإضافة لكونو  يبدك أفّ العقّاد اعتبر ابن الرّكمي لستلان كشا

3 "بعد اىتماـ العقّاد بالنّتاج الفنّّ الذم يصوّر  كثير الوساكس كالذواجس كيضيف عبد القادر فيدكح قائلان
ذاتية صاحبو أمر بالغ الأهمية في دراساتو الدوفورة الحظّ من الاىتماـ بفكرة الغرائز اللّاكاعية، كالتي كانت 

ب الدعرفة السّيكولوجية آنذاؾ، قبل تعدّد الدفاىيم النّفسية لاحقنا في فهم نوعية العمل الفنّّ من بصيع صو 
 (021، صفحة 0202) عبد القادر فيدكح،  جوانبو الدستوحاة من الطبّيعة الفنّية ".

العقّاد في دراسة أبي نوّاس "في التّحليل النّفسي تتجلّى براعة  س:دراسة العقّاد لأبي نوّا -3-2
كاستكشافو لدظاىر ىذه الشّخصية، كتطوّرىا كالتّجارب التي مرّت بها في ظلّ تأثيرات لزيطو العاكس لحياتو 
الدضطربة، كقد اعتمد العقّاد على التّحليل النّفسي للوقوؼ على مراحل نّو شخصية أبي نوّاس الدتصارعة 

ا لتوضيح أزمة بذسيد الصّراع الحضارم القائم في عصر الشّاعر فالظرّكؼ السّائدة في ذلك في كلّ أطوارى
العصر كاف لذا أثر كبير في حياة الكثير من النّاس الذين مالوا إلذ الإباحية، كبردكا الانضباط في الحياة ففي 

 (052-051، الصفحات 0202) عبد القادر فيدكح،  ىذا الوضع الدتأزّـ نشأت شخصية أبي نوّاس النّموذجية".
كمن مظاىر الشّذكذ عند أبي نواس "تغزلو بالدذكر، كيرل بأفّ أبا نوّاس كاف يجعل بين الأنوثة 

كالتّنوين الذّاتي عنػده حيث  autocontismeكالذكّورة فطرة كاكتسابنا كقد أدل ذلك إلذ الاشتهاء الذّاتي 
بط الاشتهاء الذّاتي باضطراب في كظائف الجنس، يشتهي فيها الدريض بدنو كما لو كاف بدف شخص يرت

غريب، أما التّئوين الذّاتي فيظهر في الحالات العاطفية كالفكرية، كما برّر العقّاد إصابة أبي نوّاس بعقدة 
)عباس لزمود العقاد،  رتداد".النّرجسية من خلاؿ ثلاث أعراض كىي لازمة التّلبيس كالتّشخيص، لازمة الا

 ( 25، صفحة  0221
كمنو فإفّ العقّاد حدّد العقد كالاضطرابات النّفسية لدل أبي نوّاس عن طريق دراسة النّرجسية، 

اتكأ عليها  كعلاقتو بالجنس، كشخصيتو، كالخمر كالفنّ كالحبّ كالغزؿ كشكّلت ىذه المحاكر الركّائز التي
 لفهم نفسية الشّاعر.
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"ىي في اصطلاح النّفسانيين عبارة عن توحيد الذّات في شخص آخر برابطة  لازمة التّلبيس والتّشخيص:
الفعالية، فينجم عن ذلك إحساس مشترؾ بينهما، غير أفّ لازمة التّشخيص ىذه فينظر التّحليل النّفسي 

بر مكسبا ىاما لتفسير تشخيص الذات كعلاقتها بغيرىا. أما ىي تلك التي تنبع من اللاشعور، كأنها تعت
يرقى مفهػوـ أف ظاىرة التشخيص كما جاء في دراسة العقاد إلذ مستول سن أبي نواس فإف انتقاؿ ىذه 
الدعايير إلذ ىذا الدستول من الػسػن يعػد نػشػازا ك مرضا نفسيا، كبرأم العقاد فإف شخصية أبي نواس مرضية 

بدفاىيم نظرية عامة كبشيء قليل من أثره الشعرم الذم استقراه في غزلو ك ذلك حين حيث نرجسيتو 
) عبد القادر  اختار لذواه غلاما ألثغ لا يحسن نطق الراء حين يكسر لسارج صوتو فيها كما جاء على لسانو".

 . (059، صفحة 0202فيدكح، 
 يَدعو إِلى السُقمِ مَعَ الحَتفِ  وَتَكسيرُىايُكَسِّرُ الراءَ 

أك تقمص الغلاـ الذم يعجبو فيو بحة صوتو التي كانت إحدل خواصو الصّوتية، ككذلك ما أعجبو 
 كتشخصو في جارية تتشبّو بالكتاب حين قاؿ3

 بها ألم و بي ألم مختلة مؤثقة
 وفارس أذنها فلم ' تجرر ذيل منزرىا

 (055، صفحة 0202) عبد القادر فيدكح، 
كيرجع العقّاد تعلػّق أبػو نػوّاس الشّديد بالجارية جناف إلذ "لازمة التّلبيس كالتشخيص لأف لذا 

)عباس لزمود  السمات النفسية كالبدنية التي تتراءل فيها ميولو الجنسية لكونها برب النساء كبسيل إليهن".
  (22، صفحة  0221العقاد، 

لكن بدا أفّ أبا نوّاس قادر على أف يكوف طبيعينا في حالات كشاذنا في حالات أخرل يجعلنا نشك 
 أفّ ما كرد في الأبيات السّابقة ضمن لازمة التّلبيس كالتّشخيص.

"لقد جعل العقّاد من ىذا الدعيار سمة بارزة في شخصية أبي نوّاس الدتهتكة الشّاذة كميولو  لازمة العرض:
الدنحرفة الغارقة في الاستهتار كالتّفحش التي أعلنها ظاىرينا دكف تستره في لرونو، لزاكلان منو لإظهار ذاتو 

دىا الدوركثة كأنواع المحرمات الأخرل التي كالتّباىي بها كإظهار حريتو في بسرده على معايير المجتمع العاـ كتقالي
تعبّر عنها  الأزمة العرض بشكل كاضح من خلاؿ قوؿ العقّاد3 "كلعلّ أزمة العرض أظهر فيو لأنّها من 
شأنها أف تتلمس كسائل الإظهار فلم ينظم شعرا في الخمريات أك الغزؿ أك المجوف إلا تبين منو أف الجهر 

 (051، صفحة 0202) عبد القادر فيدكح، . الدتعة بالمحرمات" بالمحرمات أدنى إلذ ىواه من
 "كيطرح العقاد فكرة الجهر بالمحرمات التي نادل بها الشاعر كفضلها عن الدتعة بالمحرمات في قولو3
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 وإنْ قالوا: حرامٌ؟ قلْ: 
 

  حرامٌ! ولكِنّ اللّذاذَةَ  في الْحَرامِ 
 (092، صفحة 0202) عبد القادر فيدكح، 

كمن ىنا كانت مشكلة أبي نوّاس حوؿ طبيعة البحث عن إثبات الذّات تتأرجح بين تقوية ىذه 
الذّات في علاقاتها مع المجتمع، كبين فصلها عن ىذه الشّريحة حين بذنح إلذ العزلة كالانتقاـ من طبيعة ىذه 

 لحياة بلجوئها إلذ الاستمتاع بدلذّاتها.ا
كىكذا كضع العقّاد بصيع شعر أبي نوّاس في الغزؿ كالخمريات كالمجوف في باب لازمة العرض بداعي 

 جهر الشّاعر بالمحرمات كالتّمتع بها ك أكّد على تغلغل ىذه اللّازمة في خليفتو.
شخصيات الشّعراء "برليلا نفسيا فكاف اىتم النّويهي بتحليل  النويهي والدراسات النفسية:-3-3

لكتابو "ثقافة النّاقد الأدبي" إسهاـ كبير في الثقّافة النّقدية، حيث حلّل فيو شخصية ابن الرّكمي اعتمادان 
على بيولوجيتو كأرجع تشاؤمو إلذ اختلاؿ كظائفو العصبية كالجسدية كتوصل إلذ أفّ أشد ما كاف يؤلد ىذا 

جز الجنسي، كاضطراب ىضمو لضعف معدتو، كدرس أيضا "بشار" في ضوء الشاعر، ىو إحساسو بالع
الدنهج النّفساني الجسماني كما يتضّح ىذا الدنهج في دراستو الشّخصية النّواسية، إذ حلّل الظّواىر النّفسية 

ية أبي لذذا الشّاعر، معتمدا على حقائق علم النّفس، كعلم الأحياء ككلّ ىذه الدفاىيم ناقشها في كتابو نفس
 نواس اعتمد فيو على عقدة أكديب التي اكتشفها فركيد كعلى اللّاشعور الجمعي الذم جاء بو يونغ".

 (52، صفحة  0222)خريستو لصم، 
لقد كانت دراسة النّويهي كفيلة بإبراز منهجو الدعتمد "اقتصر فيها على برليل نفسية الشاعر، كإبراز 

الد شخصيتو، كمن الواضح أفّ النّويهي بسيّز بالانطباعية في كتاباتو الأكلذ إلّا أفّ الدأخذ في ىذا العمل مع
يكمن في اعتماده على مقولات آمن بها قبل دراستو عن أبي نواس كنظرتو في الغالب إلذ أشعاره على أنّها 

،  0222)حسن الدؤذف ،  منا بقية الأغراض.تعابير تقريرية كالاقتصار على أشعاره الخمرية دكف أف يهمل بسا
 ( 1صفحة 

كقد ألد النّويهي في دراستو ىذه أىمّ الأسباب كظركؼ تكوف العقدة التي كجدىا عند أبي نواس، 
رس كالنّاقد الأدبي أما طو حسين فقد كاف في دراستو لبعض الشّعراء كالدتنبّي كأبي العلاء الدعرم مثالان للدّا

الذم يوسع معارفو كبعمق نقده بالالتفات إلذ النّواحي النّفسية، فقد بصع طو حسين في "ىذه الدّراسات 
إلذ جانب التّحقيق التّاريخي كالبحث الشّامل لحياة كلّ شاعر كطبيعتو كنواحي شخصيتو كظركؼ عصره 

كما أفّ طو حسين سلك طريقنا كسطينا إذ يؤثر أف يكوف   كأحػداث زمانو برليلان نفسينا ذكقينا لأىػمّ قصػائده،
منهج الدّراسة الأدبية جامعنا بين موضوعية العلم كذاتية الفنّ، ففي كتابو مع أبي العلاء في سجنو يلاحظ 



 

 بن حنيفية فاطيمة
 

834 

عيلو إلذ الدعارؼ النّفسية حين كقف عند عواطف أبي العلاء التي كانت أعظم الأثر في حياتو، كىو يردّ 
العمى التي جعلتو يعتزؿ الطبّيعة كالنّاس، حتّ عجز عن الاستمتاع بجماؿ الطبّيعة كالحياة  ذلك إلذ آفة

الاجتماعية، كىذا سبب لو ألامنا شػديدة في رأم طو حسين كمن الدناسب أف نتوقف ىنا عند قوؿ أدلر 
ؾ القول النّفسية حوؿ عقدة الشّعور بالنّقص، فقد أكّد أدلر أفّ النّقص الجسدم بالذّات ىو الذم يحرّ 

)إبراىيم على  لتعويض النّقص البشرم، كأفّ ىذه القػول ىي التي تؤدم إلذ ظهور نشاط الفرد الإبداعي".
 (20-22، الصفحات 0202السلطي، 

"ليس لأبي العلاء آراء ثابتة قدـ أمين الخولر كتابو رأم في أبي العلاء فبدأ دراستو مقررا أنو  أمين الخولي:
في شيء فهو زاىد عابد يحرّض على أعماؿ النّسك كمظاىر الزّىد كىو في الوقت نفسو جاىد في برسين 
حالو في الحياة، كلكنّو لد يستطع فهو لد يترؾ الدّنيا بل ىي تركتو، فهو الذم لرػد السّيف كعشقو كأعجب 

 (22، صفحة 0202)إبراىيم على السلطي،  بالقوة كالفركسية لقولو3
 فهزّ أخا السفاسق واضرينّي وإنّ أنا قلت لا تحمل جـرازا
 غريقا فوق سيف مرفئن" فتصل السيف وىو اللي يرمي

 (25 ، صفحة0202)إبراىيم على السلطي،  كىذا شأنو أيضا في كره الحياة كحبها قاؿ3
 أقام الناس في ىرج ومرج وحب الأنفس الدنيا غرور

 (25، صفحة 0202)إبراىيم على السلطي،  كفي الدقابل فقد عد حب الحياة الدطلب الأكؿ حيث قاؿ3
 وأشرائي قلاك ولست أشـري أحبك أيها الدنيا كغيري

 كلشا سبق نلاحظ أف النقاد كالأدباء العرب لد يكتفوا بالخوض في منهج التحليل النفسي نظريا. 
كإنّّا عملوا على تطبيق ما جاء بو ذلك الدنهج عملينا في تصوير الأدب بشعره كنشره رغم اختلافهم 

 في التّطبيق.
عرب لاستثمار مسلمات يذىب بعض الباحثين ال لد النقد النفسي في النقد العربي المعاصر: -4

النّقد الفركيدم عن الأديب كالعقد اللّيبيدية أك الرّكاية العائلية "لجعلها مراجع أساسية لدقاربة النّصوص 
الإبداعية، سواء كانت شعرية أك مسرحية أك قصصية، كما يدكننا أف نسجل أفّ الدّراسات التي سعت 

النّفس حاكلت تناكؿ الدوضوع من منظور الطّب النّفسي، للبحث في لراؿ العلاقة القائمة بين الأدب كعلم 
أكثر منها في حقل النّقد الأدبي مثل ذلك غالبية البحوث التي كضعها مصطفى سويف كالدصرم عبد 

كبذلك لد يبتعد  ،(005، صفحة 0202)عمر عيلاف،  الحميد حنورة كشاكر عبد الحميد كركز مارم شاىين "
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النّقاد العرب كثيرا عن أسس الدنهج النّفسي الفركيدم لا بل لد يخرجوا من إطارىا في حين كانت أغلب 
 البحوث القائمة بين الأدب كعلم النّفس منطلقة من منظور الطّب النّفسي.

حلاـ ( " طػرؽ مػوضػوع العلاقة بين الأ0222ففي كتاب شاكر عبد الحميد "الأدب كالجنػوف )
كالجنوب كالصّحة العقلية من خلاؿ تعرضو لكافكا كشكسبير كبلزاؾ كدكستويفسكي، حيث اعتمد دراسة 
الدبدعين أكثر من الإبداع كاعتمد الدنبع الدستعين بالحالات العلاجية الدتداكلة في المجاؿ النّفسي التّحليلي  

 نظرية فركيد التي ترل أفّ الدبدع يترجم کالذذياف، كالاضطرابات الوجدانية كغيرىا كبذلك فإنوّ يرجع إلذ
، صفحة 0202)عمر عيلاف،  مكبوتاتو الدخزنة عن طريق الأعماؿ الفنّية أك الأحلاـ كغيرىا من الكيفيات".

009) 
طباع كذلك تناكلت الباحثة ركز مارم شاىين بالدّراسة العلاجية الدستندة إلذ علم النّفس 

الشّخصيات الرّكائية في ركايات لصيب لزفوظ في كتابها "قراءات متعددة للشّخصية". علم نفس الطبّاع 
( كقد قدمت في الجانب النّظرم كلّ 0225كالأنّاط دراسة تطبيقية على شخصيات لصيب لزفوظ )

ائج دراستها صنفت أنواع الطبّاع الأطركحات الدتعلّقة بالطّب النّفسي ثّم انتقلت لتلك الدتعلّقة بالطبّاع في نت
التي تهزّ شخصيات ركايات لصيب لزفوظ كىي3 الطبّع الدعادم للمجتمع الطبّع العظامي، الطبّع التّجنبي، 

 (005-009، الصفحات 0202)عمر عيلاف،  الطبّع التّربصي، الطبّع الذستيرم".
س النّفسية للإبداع في الرّكاية لعبد الحميد حنورة الدرجع الوحيد الذم كيكاد يكوف كتاب الأس

خصص في لرملو للبحث في الجانب النّفسي الرّكاية من مستول برليلي تنظيرم للأليات النّفسية الدتّصلة 
ليلو على (، لا يركّز في بر0212بالكتابة الرّكائية كإف كاف كتابو سيكولوجية التّذكؽ الفنّّ الدنشػور عػاـ )

المجاؿ الإبداعي، بل على القارئ كسياقات استقبالو للقيّم الجمالية للنّص، كالفعاليات القائمة لحصػوؿ 
التّواصل مع الإبداع، كيصنّف كتاب الأسس النّفسية ضمن الأبحاث النّفسية، كليس النّقد الأدبي لاىتمامو 

 بالدبدع.
نهج النفسي في نظرتو الشمولية، كتفهمو العميق أما عز الدين إسماعيل فقد انفرد بين دعاة الد

لإمكانيات التحليل النفسي ككانت بداية ذلك في كتابة الأدب كفنونو، فقد لزـ جانب الحذر في حديثو 
عن التحليل النفسي للأدب فلم يدع دعوة مريحة إلذ منهج القمي في تفسير الأدب، كلكن رأل أنو من 

فسي كزادت لغة عز الدين بالدنهج النفسي، فأصدر كتابو "التفسير الدمكن تفسير الأدب على أساس ن
 (005، صفحة 0202)عمر عيلاف،  النفسي للأدب" الذم كاف تطبيقا عمليا لوجهتو نظره في ذلك الدنهج".
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ا من أىمّ النّقاد الدعاصرين الذين أغنوا  مكتبتنا العربية بدراسات نقدية يعد عزّ الدّين إسماعيل كاحدن
مهمّة يدكن تصنيفها برت عنواف "الابذاه النّفسي في النّقد العربي الدعاصر، كىو ابذاه مهدت لو لزاكلات 
كدراسات نقدية مبكرة لمجموعة من نقادنا المحدثين، منهم على سبيل الذكر أبضد أمين، لزمّد خلف الله، 

 ، لزمّد النّويهي.أبضد أمين الخولر، العقّاد، طو حسين
ففي ضوء التّأثر بفركيد، كدراساتو النّفسية التي تعنى بالدّكافع اللّاشعورية أكّد ناقدنا "أفّ العلاقة بين 
الأدب كالنّفس لا برتاج إلذ إثبات، لأفّ الأدب يفهم في ضوء الدعرفة بالحقائق النّفسية التي تلزمنا معرفة 

الأدب، يعقد النّاقد أهمية كبرل على الإفادة من نتائج علم النّفس في  الإفادة منها إفادة علمية في دراسة
تفسير الأدب، داعينا إلذ كجوب أف تنصّب الدّراسة كالتّحليل على الأدب نفسو من الدّراسات التي تعنى 
بشخصية الأديب بوصفو فردنا لا تتعرض لشيء من نتاجو إلّا بالقدر الذم يلقي الضّوء على فهم شخصية 

 (0، صفحة 0221)لطفي إبراىيم برىوـ ،  اسات أقرب إلذ علم النّفس منها إلذ الأدب ".در 
 آليات النقد النفسي في النقد العربي المعاصر: -5

لقد تلقى النّقد الأدبي في العالد العربي "تأثيرات الدناىج التحليلية النفسية كتواصل معها بصيغ 
متنوعة تتباين في استيعابها كتقبلها للاستنتاجات كالخلاصات الدنهجية، كإذا كاف جانب التّنظير لد يتّسع 
بالقدر الكافي الذم يسمح بتوفير تراكم معرفي في مقاربة الرّكاية العربية فإفّ المجاؿ التطبيقي كاف لو الحظ 

، 0202)عمر عيلاف،  كالنظريات بصور متباينة"الأكفر من الاىتماـ كالدعاينة قصد السعي لتطبيق التجارب 

متتبعين في ذلك الركاد فمنهم من اتبّع فركيد كنظرياتو كمنهم من تتبع تلامذتو كادلر لذذا  ،(020صفحة 
 ظهر التباين  في دراستهم.

"تناكؿ أساسنا شخصية صاحب النّص إذا كاف ىدؼ الاتػجاه النّفسي فػي النّقد قد  شخصية المؤلّف:
أم أنوّ يبحث فػي مدل انعكاس الػحياة النّفسية للكاتب أك الشّاعػر فػي تػجزئتو الأدبية، كفػػػػػي مػدل 
دلالػػػػة ىذا النّص أك ذاؾ على صاحبو شعوريا أك لا شعوريا حيث ابزذت ىذه القاعدة مقياسا للحكم 

تصدل لدراستها  عربػي أف يرسم صورة حية للشّخصيات الأدبية التػيعلى أم شاعر، فهل استطاع النّاقد ال
 (522، صفحة 0259)ستار كينسكي ،  ؟ ".ضمن ىذا الاتػجاه

إفّ العلاقة بين الدبدع كإبداعو علاقة معقدة جدنا لاسيمَا "إذا نظر إليهَا انطلاقنا من فرضيات جاىزة 
 افتراض قياـ علاقة بين الحالة النّفسية اللّاكاعية للمبدع أك إبداعو ككثيرنا ما ينظر إلذ ىذه فهي تؤدم إلذ

العلاقة نظرة مرضية، بدعنى أفّ أعراض الأمراض النّفسية أك العقلية أك العضوية أحيانا التي يحملها الشّاعر أك 
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، 0259)ستار كينسكي ،  ها في قالب فنّ".الكاتب في عالدو الدّاخلي ىي التي تفرض عليو الدادة التي يخرج
 (522صفحة 

أم أفّ أعراض الأمراض ىي التي تظهر في الأثر الفنّّ كتوجهو، كمن ثّم يصبح النّص الأدبي بشرة من 
بشرات مزاج الشّاعر الدريض، كيدكننا القوؿ أفّ كثيرا من الدّراسات التي ظهرت في ىذا الابذاه قد طمست 

 كشوىت حقيقة الشّعراء الذين تناكلتهم الدّراسة.  
من الأطركحات التي  -مثلما أشرنا -سماعيل فػي كتابو "التّفسير النّفسي للأدب" انطلػق عزّ الدّين إ

"قدمها فركيد بشأف النّصوص الأدبية، كسعى لتحديد الأساس كالدنطق الدنهجي عبر تقديدو لجملة من 
لإبداع، الدعطيات التي يرل أنّها ضوابط لتحديد مفاىيم مركزية تتعلّق بوضع آليات لقارئيو كتفسير طبيعة ا

، كيبدك أفّ عزّ الدّين إسماعيل (025، صفحة 0202)عمر عيلاف،  كالنّصوص الإبداعية كصِلتها بالدبدعين"
 يرجّح قضيتين أساسيتاف تقدّماف لنا إضاءة لحقيقة الإبداع كالدبدع هما3 العصاب كالنّرجسية.

لحالة التي تصف كضع التّوتر النّفسي الذم" يساعد في حالة الفناف أما فيما يتعلّق بالعصاب  فهو ا
على خلق لزفّزات بروّؿ حالة الانقباض كالتّأزـ بابذاه إيجابي يدارس من خلالو الدبدع قدراتو الفنّية، التي 

اـ بآراء تستحيل عبر التّنفيس الدوجو لضو الخارج إلذ عمل فنّّ، حيث استدؿ عزّ الدّين إسماعيل في ىذا الدق
ترلنج ككرتشمير فيما يتعلّق بالعصاب كالدرض العقلي كعلاقتهما بالإبداع، كمن ناحية أخرل يلخّص براليلو 
بالعودة إلذ آراء فركيد الدتعلقة بالتمييز الذم يقيمو بين الفناف ك العصابي كقد ميّز فركيد بينهما على 

يف يجد لسرجا من عالد الخياؿ كاف يعود حسب قولو3 أف الفناف ليس كالعصابي من حيث أنو يعرؼ ك
، صفحة 0202)عمر عيلاف،  ليضرب في الواقع بقدـ ثابتة أما الدريض النفسي يبقى دائم الانقطاع عن كاقعو".

029) 
كيسػوؽ  كيذكر عزّ الدّين إسماعيل نقطة مهمّة في لراؿ "التّقاطع بين العصاب كالحلم كالإبداع 

بشأنها رأم كلّ من ترلنج كتشارلز لامب الذم يشير إلذ أفّ الشّاعر يتحكّم في الحلم باليقظة كلا يسيطر 
، صفحة 0202)عمر عيلاف،  عليو موضوع حلمو كىو رأم فركيد أيضا حين أقرّ أفّ الشّاعر سيد خيالو".

025) 
رجسية "فيقرّر عزّ الدّين إسماعيل أفّ مفهوـ النّرجسية ىو الشّعور الذم يغمر أما فيما يتعلّق بالنّ 

الشّاعر فيحػوّره إلذ نص إبداعي يعوّض بو الطاّقة الذّاتية القائمة فيو كيسػوؽ ىنا رأم زاخس الدتأثرّ بفركيد 
السّياسي فيقوؿ3 )إفّ الفناف  الذم يديّز بين النّرجسية عند الفناف كنزعة شدّ الانتباه عند الزّعيم أك الرّجل

ليس نرجسيا بالدعنى الدألوؼ كبالدعنى العادم للكلمة كذلك لأنوّ لا يغرـ بذاتو، كلا يضع من نفسو 
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بطلا ... كما أنوّ يختلف عن الزّعيم كإف اتفق معو في الرّغبة فيكسب الجمهور إليو إفّ نرجسية الفناف 
، صفحة 0202)عمر عيلاف،  جسية ملغاة يعوضو عنها العمل الفنّ ".نرجسية لزورة أك منقولة أك لنقل أنّها نر 

021)  
إف الاستنتاج الذم نسجلو لحد الآف ىو التبنّ الدطلق للنظرية الفركيدية من طرؼ ناقدنا عز الدين 

الفركيدم في مقدمتو الدنهجية في الفصل إسماعيل لاعتماده على دارسين كباحثين اعتمدكا الدنهج التحليلي 
 الأكؿ.

إف أطركحة النّقد النّفسي تعمد في الدستول الإجرائي إلذ الكشف عن الصّور  الاستعارة الملحة:
كالاستعارات الدلحة التي تتواتر في ثنايا النّصوص الأدبية لدبدع معين، كىي دليلنا للكشف عن البنيات 

ركف ذلك في كتابو )الاستعارات الدلحة كالأسطورة الشّخصية( "حين يضبط اللّاكاعية للمؤلّف كيوضّح مو 
أربع مراحل تطبيقية لمجرل التّحليل النّقدم النّفسي، يدكن برديدىا ضمن مسارات إجرائية تتحدّد كما 

النّصوص3 تكشف ىذه العملية عن استعارات تظهر في النّص بإلحاح تربط بينها علاقات  يلي3 تنضيد
ر عنها شبكات ترسم أشكالا كمواقف درامية تقودنا إلذ الأسطورة الشّخصية اللّاكاعية للمبدع خفية تصد

كيدكن تفصيل الدراحل السّابقة كفقا لتسلسل الآتي3 الكشف بواسطة تطابق كتراكب النّصوص، الوصوؿ 
عليها مع الدعلومات  إلذ الأسطورة الشّخصية للمؤلّف، تأكيل الأسطورة الشّخصية، مقارنة النّتائج الدتحصّل

 (051، صفحة 0221)عمر عيلاف،  لذاتية ".اكالتّربصة  البيوغرافية
( بالاستفادة من 0219قامت النّاقدة رجاء نعمة في كتابها )صراع الدقهور مع السلطة ) كقد

الديزة الأساسية لعملها ىو السّعي إلذ البحث  نظريات التّحليل النّفسي في مقاربة النّصوص الرّكائية ككانت
عن الدكونات النّفسية للبنية اللّاكاعية للبطل كبالتّالر للنّص الرّكائي موسم الذجرة إلذ الشّماؿ للطيّب 
صالح، كأشارت إلذ النّظريات التي قدمت "مفاىيم بخصوص دراسة اللّاشعور في النّص الرّكائي قدمت 

كعي ثّم تطرقت إلذ الدفاىيم التي قدّمها شارؿ موركف حوؿ الأسطورة الشّخصية لذلك أفكار فركيد للّا 
للكاتب كمفهوـ الاستعارات الدلحة التي تشكل بنية رمزية يكمن من خلاؿ تركيبها الوصوؿ إلذ لرموع 

 (052-051، الصفحات 0221)عمر عيلاف،  الدّلالات الكاملة في اللّاكعي الخاص بالدؤلّف".
كلابدّ أف نشير إلذ  أىمّ النقاد الدعاصرين الذين أغنوا مكتبتنا العربية بدراسات نقدية مهمة يدكن 
تصنيفها برت عنواف "الابذاه النفسي في النقد العربي الدعاصر" كىو ابذاه مهدت لو لزاكلات كدراسات 

أبضد حيدكش3 حسن الدودف،  عز الدين إسماعيل،  زىم 3 مبكرة لمجموعة من النقاد المحدثين، كمن أبر 
 جورج طرابيشي...إلخ.



 

 النّقد النّفسي في الدّراسات العربية
 

839 

 خاتمة: 
كبناءن على ما سبق نقوؿ أفّ ما عبّر عنو النّقاد في لزاكلتهم كشف العلاقة القائمة بين السّمات 

العربية يتراكح بين النّفسية البشرية كبين النّص الأدبي، قد بيّنوا أفّ الدنهج النّفسي كحضوره في الدّراسات 
الارتباؾ الدنهجي، كصعوبة تطبيق إجراءاتو النّظرية، ككذلك غموض مصطلحات الدنهج ، كنتائجو 

 الافتراضية الغير يقينة، القائمة على الظن كالتّخمين.
 قائمة المراجع: .1
عماف3 دار صفاء للنشر  .الابذاه النفسي في نقد الشعر العربي (. 2202بد القادر فيدكح. )ع .2

 كالتوزيع.
عماف3 دار لردلاكم  الدنافقة كالدنهج في النقد الأدبي، مساهمة في نقد النقد.(. 2200إبراىيم خليل . ) .3

  للنشر كالتوزيع.
عماف3 دار جليس الزماف للنشر  التحليل النفسي في النص الأدبي .(. 2202إبراىيم على السلطي. ) .4

 ك التوزيع.
 بيركت3 دار الثقافة للنشر كالتوزيع. الشعر كالشعراء.(. 0992ابن قتيبة . ) .5
 القاىرة3 مطبعة لجنة التأليف كالتربصة كالنشر. البياف كالتبيين.(.  0962أبو عثماف الجاحظ . ) .6
الإسكندرية3 دار الوفاء لدنيا الطباعة  الددخل إلذ مناىج النقد الدعاصر.بساـ قطوس . )د.ت(.  .7

 كالنشر.
 بيركت3 دار العربي للعلوـ كالنشر. الركاية كالتحليل النصي .(.  2229حسن الدؤذف . ) .8
 بيركت3 دار الجيل. النقد الأدبي كالتحليل النفسي .(.  0999خريستو لصم. ) .9

 مصر3 دار العلم للملايين. علم النفس الحديث، تر3 منير البعلبكي.(.  0979سارجنت . ) .02
أريد الاردف 3 عالد  اىات النقاد العرب في قراءة النص الشعرم الحديث.ابذ(. 2202سامي عبابنة . ) .00

 الكتب الحديث .
 دمشق. النقد ك الأدباء تربصة بدر الدين القاسم.(. 0976ستار كينسكي . ) .02
الأردف3 دار  الشعر الجاىلي دراسة في تأكيلاتو النفسية كالفنية.(. 2227سعيد حسوني العنكبي. ) .03
 دجلة.

 عمّاف3 دار الرّضواف للنّشر كالتّوزيع. النقّد الأدبي الحديث .(.  2204طاني. )طالب خليف سل .04
 3 كنوز الدعرفة للنشر كالتوزيع. عماف مقدمة في النقد العربي التطبيقي .(. 2202طالب لزمد إسماعيل. ) .05
 صرية .بيركت 3 منشورات الدكتبة الع أبو نواس ابن الحسن ابن ىاني.(.  0998عباس لزمود العقاد. ) .06



 

 بن حنيفية فاطيمة
 

840 

 دمشق3 منشورات ابراد الكتاب العربي. في مناىج برليل الخطاب السردم.(. 2228عمر عيلاف. ) .07
بيركت 3 الدار العربية للعلوـ  النقد العربي الجديد مقاربة في نقد النقد.(. 2202عمر عيلاف. ) .08
 ناشركف.
(. الابذاه التقنّ في النقد العربي الدعاصر، عز الدين إسماعيل أنّوذج. 2228لطفي إبراىيم برىوـ . ) .09

 .0268، جريدة الأسبوع الأدبي
لبناف3 الدؤسسة الجامعية للنشر  الأسس النفسية الأساليب البلاغة العربية.لريد عبد الحميد. )د.ت(.  .22

 كالتوزيع .
 عيار الشعر، برقيق طو الحاجرم كلزمد سلاـ زغلوؿ.(.  0956وم. )لزمد ابن ابضد ابن طباطبا العل .20

 القاىرة3 الدكتبة التجارية.
القاىرة3 مطبعة الددني  طبقات فحوؿ الشعراء، ت لزمد شاكر .لزمد ابن سلاـ الجمحي. )د.ت(.  .22

 للنشر كالتوزيع.
دمشق3  عر الجاىلي.آليات الخطاب النقدم العربي الحديث في مقاربة الش(. 2224لزمود بلوحي. ) .23

 دار رسلاف للطباعة .
القيمة الدعرفية في الخطاب النقدم مقارنة استيمولوجية في نقد النقد (. 2200لزمود عايد عطية. ) .24
 الأردف 3 عالد الكتب الحديث. الحديث.
  الدكحة3 دار الثقافة. ق . 6التراث النقدم كالبلاغي حت نهاية ؽ (. 0995كليد قصاب. ) .25
 رسالة بالآلة الكاتبة. ىػ.7الإبداع في النقد العربي إلذ نهاية القرف (. 0993ثائر حسن. ) .26
 


