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الدراسي بالتحصيل وعلاقتها الأطفال لدى للحرب النفسية الصدمة آثار   
 "عدن محافظة في المدارس تلاميذ من الأطفال من عينة على دراسة " 

 علي الوهاب عبد الرحمن عبد .د   
  اليمن-عدن جامعة - الآداب ةكلي

 

 ملخص
هددت  الدراسدة الاليددة التعدر  علد  ًصددار الفددمة النب دية للحددرب لددت ا ببداح يعلااتدددا .التحفديي الدراسدي. ي  ت بيدد  ًداة       

لميدر يتلميدرةت توتدل  ( ت260الدراسة عل  عيندة مدن ا ببداح مدن تلاميدر مددارس التعلديم ا ساسدي ع ناتتدة عددن. تكو د  مدن  
الدراسددة ٍن  تددابر ً.رزهددا: ًن ا ببدداح موسددق الدراسددة اددد تعرسددوا لفدددمات  ب ددية ًصندداى الددربت يكا دد   ددديدة علدد  ً لدد  ت ددرات 

 .الم ياس
 الفدمة النب يةتالربتالتحفيي الدراسي. الكلمات المفتاحية:

Abstract: 

The present study aimed to determine the repercussions of psychological trauma for 

children due to the war and its effect to their school achievement.  

We Practical  the measure on sample of students in a primary school with 360 

students (boys, girls) in Aden. The results of the study showed that the children  

have gotten psychological traumas during the war and they were hard to all clauses 

of the measure. 

psychological trauma, war, Their School Achievement.  :Keywords 

 

   مقدمة:
تعد الفدمات النب ية من الموسوعات المدمدة ع علدم الدنب  ع الواد  الاسدرت تراي لازديداد الاسد را.ات النب دية     

الناتجدددة عدددن الدددريب يالفدددراعات الم دددلحةت الدددا ا تشدددرت ع ك دددل مدددن البلددددان العر.يدددة ع ال دددنوات ا  دددلةت يلا زالددد  
 الديح يمندا اليمن. م تمرة يلم تتواف ًيزارها ع العديد من

مدن المشدكلات النب دديةت  يا حدداث الفدادمة تد صر علد  حيداة ا   دان يتدحتي النب ديةت ييعداس الدبعي . دبدا ك دل   
مندا عدم ال درة عل  ال يام .وظداببدم اليوميدة . د  الفددمات النب دية الدا تعرسدوا مدا.ر م معا دات ديدق ا تدراد مدن 

ب ددد  ا ببددداح ا ك دددر تادددرراي يمعا ددداةي مدددن تددددمات الربت تدددراي ل لدددة حيلدددتدمت يعددددم الا عكاسدددات ال دددلبية للحدددربت ي
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ادددر م علدد  اسددتيعاب الدددث الفددادمتيعدم  اددندم ج ددمياي ي ب ددياي يع ليددايت يحدداجتدم لم ددا دة الكبددار ع ك ددل مددن 
 ا مور الا تخص حيا م.

اددددف ًيزارهددددات يلازالدددد  م ددددتمرة ع العديددددد مددددن ( يلم تتو 2015ع الدددديمن ًدت الددددرب الددددا ا دددددلع  منددددر عددددام      
ناتتات الجمدوريةت ٍن  تابر مدمرة علد  ناتتدة عددن ي. يدة اااتتداتت حيد  تركد  يصداراي يفدع   درحدا مدن  ددة 
ال فدف يالتدددمل. يعا د  عدددن يلا زالدد  مدن ً ددد ً ددواو ا زمدات يالكددوارث . دب  الددرب الددا  ددد ات ت ددد تعددر  

ع الفدددعو.ة مدددن سدددثوص يًحدددداث تدددادمة هدددددت حيدددا مت يكدددان ا ببددداح ع ظدددري  الدددرب  ال دددكان لتدددري   ايدددة
عرسددة للاددثوص يا حددداث الفددادمةتت د بدداح ال تددي الك ددل مددن ا .ريدداىت يراح سددحيتدا   دداى يًببدداح يً دداس  ا ك ددر

يا حيدداى ال ددكنية ع عدددد  عدد،حت ي  تدددمل الم دداكن يالمدددارس يالم تشددبياتت مددا ًدت ٍن تشددرد المددوابن  يتددر  المنددازح
 ددديد علدد  عدددد كبددل مددن  ذلدد  يكددان ياددق مدن مددديريات اااتتددة يالندد،يح ٍن مددديريات يناتتددات ً ددرت ًاددي   دورة.

كي ذل  ي صر .شدكي    تا تراد يلم يتمكنوا من مواجدتدا  تراي لشد ا ي ياب الم ا دة الاجتماعية للتخبيف من يبئتدا
دية يالنب ية لشرابح ياسعة من المجتمق. تا حدث الفادمة .اعتبارهدا ًحدداصاي ت دق  دارج كبل عل  سلامة الفحة الج 

الخددتات ا   ددا ية المةلوتددةت اددد تدد دأ ٍن ظدددور ً ددكالاي مددن ًلاسدد را.ات النب دديةت تتبلددور .شددكي اهتدد،از مشدداعر ال  ددة 
يددددددت يمشددددداكي الندددددومت ي و.دددددات الددددد،ن .دددددالنب  ي.دددددالآ رينت يت ددددددان ا مددددديت يعددددددم الاسدددددت رارت يالخدددددو  يال لددددد  المت،ا
 يالاكتئابت يالتنن ت يا تكار يالتفورات الا ت صر ع سلو  البرد يم،اجي.

 ٍن (Goldstein,1997) يهنا  عدد من الدراسات الا تنايل  موسوو الفدمة النب يةت ت دد توتدل  دراسدة  
سدواى كا د  هدرلح الدوادث اابمدة يم دتمرة ًي تيمدا تنةًن ا بباح يعا ون ًصار الوادث الفادمة كختة الدرب ع البوس

ٍن  Vostanis &Thabet) (2000,.دد ي  هددي ال لدد  يالدد،نت يتددعو.ات ع النددوم. .عدددت يكا دد  هددرلح الآصددار
 يًن رب ع تل د  تالد  دتة ذيأ مدن الا.تدابيدة المدرسدة مرحلدة ع ا ببداح لددت  ارتباو  اس راب مدا .عدد الفددمة

   .% لديدم رديد تعي حادة39عي من م توت معتدحت يت لديدم رديد 73%
د تريق دالة ٍحفابياي .  الركور يا  اث .الن بة لدرجة الختات الفدادمة لددت و يجعل  ( 2004حنازأ   كما . 

ًبباح  دداى ا تباسة ا اف  يالبريق كا   لفالح الركور.كما توجد تريق دالدة ٍحفدابياي .د  تئدات العمدر المختلبدة 
 . ا كت سنان بة لدرجة الختات الفادمةت يكا   البريق لفالح .ال
%( تعرسدوا  حدداث تددمية ع  97.7ٍن ًن ( (Farhood, Dimassi, Lehtinen,2006 توتدل  دراسدةي   

علدوان  . يتوتديت يكا   معدلات اس را.ات الادثوص التاليدة للفددمة ًعلد  لددت ا  داث م ار دة .الدركورانلبنجنوب 
ن ًن ًك دددر الاسددد را.ات المفددداحبة لاسددد راب كدددرب مدددا .عدددد الدددر  لددددت ا ببددداح عيندددة الدراسدددة كا ددد : ٍ( 2009 

ٍن ع  تددابر دراسددتي ( 2012ًحمددد يي ددرين   .دد . ي متددعو.ة اليكيدد، يالمعا دداة مددن مشدداكي ع التعلدديمت التبددوح ًصندداى النددو 
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ارتدور تت ددم .الاضبددا ت كمدا لا توجددد تددريق ا ببداح ع مع ددكرات  ددرب د لدددتًن ديدق ً.عدداد الاسد را.ات النب ددية 
ٍن اددد توتددلا (  2015ي.دددر   تسددعدأيكددان  .دالددة ع كددي ً.عدداد ًعددرا  الفدددمة النب ددية تبعددا للنددوو  ذكددر ًي ً  دد (

سدددوريا عيندددة ع شددددداى الالنتدددابر تشدددل ٍن يجدددود م دددتوت متوسدددط مدددن اسددد راب سدددثوص مدددا .عدددد الفددددمة لددددت ً.نددداى 
حدددد الدددليي ي ق دالددة ٍحفددابياي ع درجددة الاسدد راب .دد  الددركور يا  دداثت ياليتيدد  المدديلادأ. الدراسددةت يلا توجددد تددري 

الفددادر عددن الجمعيددة النب ددية ا ملكيددة ااكددات  (DSM-V)ا حفددابي يالتشخيفددي للاسدد را.ات النب ددية الخددام  
ًن يكدون الشدخص ادد ت ددرق التعدر :  -:ً تتم دي عالتشخيفدية لاسد راب الادثوص التاليدة للفددمة عندد ا ببداحت ي 

يجدددود ياحدددد ًي ًك دددر( مدددن  -ب.لاحتمددداح المدددوت البعلدددي ًي التدديدددد .دددالموتت ًي  تدددا.ة   دددلةت ًي العندددف الجن دددي
هدد .تجن  الشخص ي.شكي م دتمر للم دلات المرتب دة .الددث الفدادم -ج.ا عرا  المرتب ة .الدث الفادم الم تحمة

 .د البعي المرتبط .الدث الفادميجود تثيلات ملحوظة ع الاست ارة ير 
 مشكلة الدراسة:

ع ظدددري  الدددرب يتعدددر  ا تدددراد ٍن ًسدددوى ا حدددداث الادددا  ة يالفدددادمةت يالدددا ادددد تددد صر علددد   تلدددف  دددالات     
حيا م. تالرب الا ا ددلع  ع الديمن بالد   تلدف المددن يال درتت يمنددا مديندة عددنت تددي حدرب مددمرةت لا تخادق 

عددايل ا   ددا ية ًي الاتباايددات الديليددةت يلا تبددرق .دد  مدددا هددو ع ددكرأ يمددا هددو مدددست ت ددد ً سددتخدم تيددددا لآأٍ مددن الم
لثددام ...ار مددن ا سددلحة المدددمرةت حيدد    تدددمل المنددازح تددوق   تلددف ً ددواو ا سددلحة مددن بددلان يمدتعيددة يتددواريخ يً

 ًهلدا.
معايشتي للمآسي الا  لبتدا الربت يحنم الآصدار النب دية ييةتي اهتمام الباح  .بئة ا بباح ع ظري  الربت من 

 يةلبوهدا مدن ابديت لمالا  تن  عندا .د  ا ببداحت كدوام ا ك در تدةصراي ثدا نددث ًصنداى الدريب مدن سدثوص يتددمات 
ت  يكتمدي .عدديالاجتمداعي لمالددث الفدادمت كمدا ًن  ادندم النب دي يالعداببي  يعدم ادر م عل  ت دير المواف ًي

 يهو ما يت ل  دعمدم يم ا د م من ابي الكبار.
يالدراسدددة الاليدددة هدددي نايلدددة مدددن الباحددد  للكشدددف عدددن يصدددار الفددددمة النب دددية الميتبدددة علددد  الدددرب لددددت ا ببددداح    

يعلااتدا .التحفيي الدراسيتيذل  من  لاح دراسة عينة مدن ا ببداح مدن تلاميدر مددارس التعلديم ا ساسدي ثحاتتدة 
رين عايشددوا الددرب يعددا وا مددن التشددرد يالندد،يح ًصندداى الددرب. يع سددوى مددا   تنايلددي  كددن تدديا ة مشددكلة عدددن مددن الدد

 الدراسة ع ا سئلة التالية: 
 يصار الفدمة النب ية الناتجة عن الرب لدت ا بباح موسق الدراسة ؟  . ما١
سددق الدراسددة .ددا تلا  البعددد  ًصددار  ب دديةت . هددي تختلددف يصددار الفدددمة النب ددية الناتجددة عددن الددرب لدددت ا ببدداح مو 2

 ًصار تجنبيةت ًصار معرتية(.
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. هدددي تختلدددف يصدددار الفددددمة النب دددية الناتجدددة عدددن الدددرب لددددت ا ببددداح موسدددق الدراسدددة علددد  م يددداس يصدددار الفددددمة 3
 النب ية تبعاي لمتثل الجن (؟

علدد  م يدداس يصددار الفدددمة النب ددية  هددي تختلددف يصددار الفدددمة النب ددية للحددرب لدددت ا ببدداح عدددن موسددق الدراسددة -4
 (؟15 -10تبعاي لمتثل العمر 

.هي تختلف يصار الفدمة النب ية للحرب لدت ا بباح عدن موسق الدراسة عل  م يداس يصدار الفددمة النب دية تبعداي 5
 تاسق(؟ -لمتثل الم توت الدراسي  را.ق 

 الدراسة؟  يي الدراسي للأبباح موسق. هي توجد علااة ارتبابية .  يصار الفدمة النب ية ي التحف6
 أهمية الدراسة:

تتاددددح ًايددددة الدراسددددة الاليددددة مددددن الموسددددوو الددددرأ تتنايلددددي يهددددو يصددددار الفدددددمة النب ددددية الناتجددددة عددددن الددددرب لدددددت  -
   الكشف عن مدت   ورة يصار الفدمة النب ية للحرب كختة م لمة عل  ا بباح يم ت بلدم.ي ا بباحت

يمنيدة ع هدرا المجداحت يتعدد هدرلح الدراسدة مدن الدراسدات الدي دةت لم يدتم تندايح موسدوعدا يدراسددتي  ددرة الدراسدات ال - 
 علمياي من ابي ع اليمن عل  حد علم الباح .

كمددا تكمددن ا ايددة مددن البئددة الم ددتددتة يهددم ا ببدداحت يالددرين   لددون  ددرنة مدمددة مددن المجتمددق اليمدد ت تمددن  ددلاح -
ية لدددديدم ي ددداعد ذلددد  ع تددددم مددددت ٍدراكددددم لمعا دددا م النب دددية يا تيدددار الآليدددات المناسدددبة معرتدددة يصدددار الفددددمة النب ددد

 للتعامي معدم.
تبيد  تابر الدراسة المدتمد  يالمتخففد  ع ا ر داد يالعدلاج النب دي ي ت ددا الخددمات النب دية المختلبدة لم داعدة  -

 ا بباح عل  تجايز معا ا م النب ية. 
   أهداف الدراسة : 

 معرتة م توت يصار الفدمة النب ية الناتجة عن الرب لدت ا بباح عينة الدراسة. - 1
التعر  عل  البدريق ع يصدار الفددمة النب دية للحدرب لددت ا ببداح عيندة يت داي لمتثدل البعدد  النب ديت ًصدار تجنبيدةت  -2

 ًصار معرتية(. 
ت ا ببددداح عيندددة الدراسدددة اسدددتناداي ٍن المتثدددلات الكشدددف عدددن مددددت ا دددتلا  يصدددار الفددددمة النب دددية للحدددرب لدددد -3 

 الد و راتية للدراسة  الجن ت الم توت الدراسيت العمر(.
 الكشف عن يصار الفدمة النب ية الا تعر  ما ا بباح ًصناى الرب يعلااتدا .تحفيلدم الدراسي. -4

 فرضيات الدراسة:
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النب دية لددت ا ببداح موسدق الدراسدة تعد،ت لمتثدل البعدد  ًصدار  الفددمة .لا توجد تدريق ذات دلالدة ٍحفدابية ع يصدار1
  ب يةت ًصار تجنبيةت ًصار معرتية(.

 .لا توجد تريق ذات دلالة ٍحفابية ع يصار الفدمة النب ية لدت ا بباح تع،ت لمتثل الجن .2  
   ثل العمر.تع،ت لمت .لا توجد تريق ذات دلالة ٍحفابية ع يصار الفدمة النب ية لدت ا بباح3
. لا توجددد تددريق ذات دلالددة ٍحفددابية ع يصددار الفدددمة النب ددية لدددت ا ببدداح موسددق الدراسددة تعدد،ت لمتثددل الم ددتوت 4

 الدراسي.
 .لا توجد علااة دالة ٍحفابياي .  يصار الفدمة النب ية يالتحفي الدراسي للأبباح موسق الدراسة. 5

 مصطلحات الدراسة:
عايشدددة البدددرد لخدددتة الددددث ًي مشددداهدتي ًي مواجدتددديت يهدددرا الددددث يتادددمن موتددداي ًي ًذاي هدددي م الصددددمة النفسدددية:   

ح ي يدداي ًي  ديددداي للبددرد ًي   ددخا  ي ددرينت مددق حددديث رد تعددي تددورأ مددن الشددعور .ددالخو  الشددديدت ًي العندد،ت ًي 
  (.A,P,A. DSM-IV, 1994, p424الرع   

ادم ياعددي مدد لمت يتعددر  لددي البددرد .شددكي مبدداج ت لا ي دددر علدد  الفدددمة النب ددية: .ةاددا حدددث تدد يعددرف الحاحدد    
تحملدددي ًي مواجدتددديت مدددا يددد دأ ٍن ظددددور حالدددة مدددن الخدددو  يال لددد  يالاكتئددداب يًحدددلام يكدددوا.ي ت ي ًتكدددار يذكريدددات 

 م،عنةت يتعو.ة ع اليكي، يالتنن  ًي التدرب عن كي ما يركرلح .الدث الفادم.
 :التعريف الإجرائي

ٍجرابيدا ت داس .الدرجدة الدا نفدي عليددا ًتدراد العيندةت مدن  دلاح اسدتنا.تدم علد   عبدارات م يداس  ية:الصدمة النفس 
 يصار الفدمة النب ية الم تخدم ع الدراسة الالية. 

يعدددددر  ال بدددددي يتددددد  مواصيددددد  ا مدددددم المتحددددددة .ة دددددي كدددددي ٍ  دددددان لم يتندددددايز ال دددددنة ال امندددددة عشدددددرة  منتمدددددة الطفدددددل:   
فددد الباحدد  .ا ببدداح ع الدراسددة الاليددة ًتددراد العينددة: ا ببدداح الددرين تدديايح ًعمددارهم .دد  (. يي 1993اليو ي دديفت

 10-15.) 
تعلدديم عددام موحددد لجميدق التلاميددر ع الجمدوريددة اليمنيدة يمدتددي ت ددق سددنوات يهدو ٍل،امدديت يي بددي تيددي التعلدي  الأساسددي: 

 (.298: 2005التلامير من سن ال ادسة  م درت
علدد  ً ددي: الاأدداز ًلتحفدديلي لل الدد  ع مددادة دراسددية ًي  موعددة ( 2000يعرتددي  ًحمددد ٍ.ددراهيمت: التحصدديل الدراسددي

من المواد م ددراي .الددرجات بب داي للامتحا دات االيدة الدا تجريددا المدرسدة ي در العدام ًي ع اايدة البفدي الدراسدي  ع دات 
2014.) 
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ن  تيندة الددرجات البفدلية للا تبدارات يالامتحا دات للمدواد هو ما نفي عليي التلمير مدالتحصيل الدراسي إجرائيا: 
 .2017/2018الا يدرسدا  لاح البفي الدراسي من العام الدراسي 

 

 منهج وإجراءات الدراسة:
 منهج الدراسة: 

ةت اسددتخدم الباحدد  ع الدراسددة الاليددة المددندر الوتددبي التحليلدديت ذلدد  ً ددي المددندر ا ك ددر ملابمددة لت بيدد  الدراسدد     
عداد العلاادة  يالرأ من  لالي  كن الفوح عل  البيا ات يالمعلومدات يمعرتدة ببيعدة التدواهر يالمشدكلات المدريسدةت يٍ

 الا تتفي يتر.ط .يندات يتب لها يتحليلدا علمياي يتعميم  تابندا.
 مجتمع الدراسة:

سددنةت الملتح دد  ع مدددارس التعلدديم  (15-10( مددن ا ببدداح .دد  عمددر 3696يتكددون  تمددق الدراسددة الاليددة مددن      
ا ساسدددي مدددن الفدددبو  الدراسدددية  را.دددقت  ام تسادستسا.قتصامنتتاسدددق(   ا تيدددارهم مدددن ًر.دددق مددددارس ع مديريدددة 

 كشددو ( تلميددرة الم ددنل  ع  1623( تلميددر ي  2073تددلةت ناتتددة عدددنت .ال ري ددة العشددوابية الب ددي ةت مددندم  
 م(. 2018 -2017  ا دارة المدرسية للعام الدراسي

 عينة الدراسة: 
( ببددلاي يببلددة مددن تلاميددر الفددبو  الدراسددية  را.ددقت  ام تسادستسا.قتصامنتتاسددق( .ن ددبة 360تكو دد  مددن      

% مدددن  تمدددق الدراسدددة ا تدددلي.   ا تيدددارهم مدددن ًر.دددق مددددارس للتعلددديم ا ساسدددي هدددي  سددديف .دددن ذأ يددد،نت 1003
م. ي  2017/2018يدددددة تدددددلةت ناتتدددددة عددددددنت الم دددددنل  للعدددددام الدراسدددددي الثر.ددددداست البددددداحمي(ت ال ويلدددددة( مدددددن مدير 

( يوسدح توزيدق ًتدراد العيندة 1( تلميدرة. يالجدديح 158( تلميدر ي  202ا تيارهم .ال ري ة العشدوابية الب دي ةت مدندم  
 ح   متثلا ا الم ت لة.
 خصائص عينة الدراسة:

 (360ًتراد عينة الدراسة  ن=   فابص ( يوسح1جديح  
 

 المتثلات
 

 
 
 التكرار

 
 الن بة المئوية

 
 النوو

 5602 202 ذكر
   ً 158 4308 
 100 360 المجموو

 5002 181 12 -10من  



 8112 جوان -(1) ،العدد(9) مجلدال -والاجتماعية الانسانية العلوم في الباحث مجلة
 

49 
 

 4908 179 15 -13 العمر
 100 360 المجموو

 
 

 الم توت الدراسي
  الفف الدراسي(

 1604 59 را.ق
 1702 62  ام 
 1607 60 سادس
 1708 64 سا.ق
 1607 60 صامن
 1502 55 تاسق
 100 360 المجموو

 

 رابعا: أداة الدراسة:
 مقياس آثار الصدمة النفسية ) من إعداد الحاح (. -
.دددالرجوو ٍن مراجدددق تدددراث الدراسدددة النتدددرأ ع  ددداح اسددد را.ات  ادددام الباحددد  .معدددداد م يددداس يصدددار الفددددمة لنب دددية   

منددددا الددددليي التشخيفدددي يا حفدددابي للنمعيدددة ا مريكيدددة الخدددام  تددددمة الدددربت يالاسدددتبادة مدددن الم دددايي  المتاحدددة 
 DSM 5  ت درة تتدوزو علد  صلاصدة 30(ت يعددد مدن الم دايي  ال دا. ةت .عدد ذلد    .نداى الم يداس الدرأ يتكدون مدن )

 .الب عد المعرعت . عد تجن  الختة الفادمةت الب عد النب ي هي: ً.عاد
 تصحيح المقياس : -
ب ددرات الم يدداس صددلاث .دددابي حتددار المبحددو  ياحدددة مندددا يالددا تشددل ٍن درجددة ا  باادددا عليددةت يمددن لكددي ت ددرة مددن ال  

( صدلاث 3ًجي تفحيح الم ياس   ٍع اى ت ديرات للإجا.دات الدا تتددرج ح د  الاحتمدالات  دابمداي( يتحفدي علد   
دة.يلما كدددددان عددددددد الب دددددرات ( درجدددددة ياحددددد1( درجتدددددان ي  ً.دددددداي( يتحفدددددي علددددد   2درجددددات ي ًحيا ددددداي يتحفدددددي علددددد   

 ( درجة.  90-30( ت رة تمن الدرجة الكلية للم ياس تيايح .   30الم ياس 
 إجراءات الدراسة على عينة الصدق والثحات: -
من ًجدي ت بيد  الم يداس .عدد ًن   تحكيمدي مدن ا سداترة ااكمد  يلتةكدد مدن تددق يصبدات الم يداست   ا در عيندة     

ي يببلة من تلامير مدارس التعليم ا ساسيت   ا تيارهم . ري ة عشوابية مق مراعاة تد يدي العيندة ( بب46مكو ة من  
 لجميق الم تويات الدراسية ااددة ع دراستنا الالية.

 أولا: صدق المقياس:
 :يهيللتح   من تدق الم ياس اام الباح  بح اب الفدق .استخدام عدة برق من الفدق    
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 ن )المحتوى(:صدق المحكمي -أ
حيد  بلد  مدندم  ع جامعدة عددنت .عرسي عل  ستة من ًساترة علم النب    استخراج الفدق ااكم   ااتوت(  

.ددداى الددرًأ ع تدديا تدا يمناسددبتدا لموسددوو الدراسددة يتعددديي ًي حددر  الب ددرات الددا  .عدداد الم يدداس يٍ مراجعددة ت ددرات يً
%(ت ي  ا  ددددر ثلاحتددددة 92لدددد  التعددددديي ًي ا . ددداى للب ددددرات .ن ددددبة  يكددددان اتبددداق ااكمدددد  ع يريادددا  ددددل مناسددددبةت

 لتفبح مناسبة للدد  الرأ يسع  من ًجلي. ااكم  عل  ت رات الم ياس
 :الصدق الحنيوي بطريقة الاتساق الداخلي -ب

لتعلددديم ( ببددلاي يببلدددةت مدددن مددددارس ا46ل دداب تددددق الات ددداق الددددا لي   ت بيددد  الم يدداس علددد  عيندددة مكو دددة مدددن  
ا ساسددي ع ناتتددة عدددنت تن بدد  علدديدم  بدد   ددريص عينددة الدراسددةت يمددن   ال يددام بح دداب معدداملات الارتبدداص .دد  

(ت ي تبدد  ًن ديددق 0085 -0053درجددة كددي ت ددرة .ا .عدداد يالدرجددة الكليددة للم يدداست ي ترايحدد  ادديم الارتبدداص .دد   
(. ي  ح دداب 0001( ي 0005يدددا دالددة ٍحفددابياي عنددد م ددتوت ادديم معدداملات ارتبدداص الب ددرات .ا .عدداد الددا تنتمددي ٍل

 - 0062معدددداملات ارتبدددداص ا .عدددداد .بعادددددا ي.الدرجددددة الكليددددة للم يدددداست حيدددد  ترايحدددد  معدددداملات الارتبدددداص .دددد   
( يهددرا يدددح علدد  ًن ً.عدداد الم يدداس يعباراتددي يتمتددق ثعامددي تدددق 0.01(ت يهددي دالددة ٍحفددابياي عنددد م ددتوت  0087
 عالي. 

 دق المحك:ص -ج
للتح دد  مدددن تدددق ااددد   للم يدداست   ح ددداب معامددي الارتبددداص لم يدداس ًصدددار الفدددمة النب ددديةت مددن  دددلاح نددد     

(ت ي.معداد 2004حندازأت  الفددمةض   ٍعددادلح مدن ابي هداس .عدد مدا سدثوص هدو م يداس ضاسد راب  دارجي ي در
( يهددددو يداح 00645ت كددددان معامددددي الارتبدددداص  معامددددي الارتبدددداص .دددد  درجددددات ًتددددراد العينددددة المبحوتددددة علدددد  الم ياسدددد 

   ( يذل  يب  توتر  ريص الفدق للم ياس الالي.0001ٍحفابياي عند م توت  
 الثحات :   -2
 طريقة الثحات بإعادة الاختحار: -أ
ارس ( ببددلاي يببلددة ا تددليا . ري ددة عشددوابية مددن تلاميددر مددد46لمعرتددة ال بددات   ت بيدد  الم يدداس علدد  عينددة مكو ددة مددن  

تددية ًسددبوع . ي.عددد ح دداب  التعلدديم ا ساسدديت   ًعيددد ت بيدد  الم يدداس علدد   بدد  العينددة  .الفددورة  ب دددا .عددد مددرير
ممدا يددح  (ت0089 -0082معامي الارتباص .  درجات الت بي  ع المرت   ا ينتيال ا ية(ت .لد  معامدي ارتبداص مدا .د  

 .عل  ًن الم ياس يت م . بات عاح  
 لتجزئة النصفية:طريقة ا -ب
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  ح دداب ال بددات . ري ددة التن،بددة النفددبيةت حيدد    ٍعدداد معامددي الارتبدداص .دد  درجددات الب ددرات  البرديددة يدرجدددات 
( ي   تفدحيح معداملات الارتبداص .اسدتخدام معامدي ارتبداص سديتمان .دراينت ي.لثد  معامددي 46الب درات ال،يجيدة  ن= 

. ( يهو معامي صبات مرتبق. مم0087ال بات    =ا يع  ًن الم ياس يتمتق . بات عاح 
 طريقة الفا كرونحاخ: -ج
( يهددي 0091 -0078كمددا   ح دداب ال بددات . ري ددة معامددي البددا كري بدداخت يترايحدد  ايمددة معامددي ال بددات .دد        

 ايمة مرتبعة ي مناسبة لاستخدام ا داة ع الدراسة الالية.
 التطحيق النهائي للمقياس:

علدد  عينددة  الم يدداستدددق يصبددات م يدداس ًصددار الفدددمة النب ددية للحددربت   الت بيدد  الميددداس .توزيددق  .عددد التح دد  مددن   
( ٍ ددداث .عدددد ت  ددديمدم  ٍن  موعدددات تدددثلة ح ددد  158( ذكدددور  202( مدددندم  360الدراسدددة يالبدددال  عدددددهم  

عان الباحدددد  .عدددددد مددددن ت ياددددد اسددددتالم يدددداس الفددددبو  الدراسددددية. .عدددددها   توسدددديح مددددم كيبيددددة ا جا.ددددة علدددد  ت ددددرات ا
ت .عددد ًن   تدددريبدم علدد  كيبيددة ٍجددراىات الت بيدد . يحفددي الباحدد  الم يدداسالمعلمددات يالمعلمدد  للم دداعدة ع ت بيدد  

عل   تابر التحفيي الدراسي للتلامير من  تابر الا تبارات يالامتحا دات التحفديلية للمدواد الدراسدية الم دررة مدم للعدام 
   .    2017/20018الدراسي 

 الوسائل الإحصائية المستخدمة:
 .( لمجموعت  م ت لت t-testا تبار   -2.المتوس ات ال ا.ية  يالانحرا  المعيارأ يالن   المئوية -1
ا تبددار  ًلبددا كري بدداخ( ل دداب معدداملات الارتبدداص المتعل ددة  -ANOVA) .4 -ا تبددار  تحليددي التبدداين ا حددادأ-3

 باص .رسون.معامي ارت -5الم ياس..درجة صبات 
 نتائج الدراسة وتفسيرها:

 أولا: نتائج الدراسة:
 سؤال الدراسة: ما آثار الصدمة النفسية لدى الأطفال موضع الدراسة؟   

للإجا.دة علد  سد اح الدراسدة اسددتخدم الباحد  المتوسد ات ال دا.ية يالن د  المئويددة لكدي ت درة مدن ت درات الم يدداس      
 ذل . ( يوسح 2يدرجة الآصار يالجديح  

% درجة 50ًاي من  ت د اعتمدت الن   المئوية التالية: يلت دير درجة يصار الفدمة النب ية لدت ا بباح
 .(% يما توق درجة  ديدة65من  (ت % درجة متوس ة65% ٍن ًاي من 50من  (ت منخباة

 داتات .د  تئدات التددرج ًما ا ساس الرأ اعتمد علية ع توزيق ذلد  تددو ا سداس ا حفدابي ال دابم علد  تددرج الم  
 .شكي مت ايأ.
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 ( يحين المتوسطات الحسابية والنسب المئوية لآثار الصدمة النفسية لدى الأطفال2جدول )   

 العبارات م
المتوسط 
 درجة الآصار اليتي  الن بة المئوية ال ابي

  ديدة 2 85040  2052 ً عر .الخو  من ًن مكريهاي سي ق لي. 1
   ديدة 4 83080 2049 م م،عنة منر ا حداث الفادمة الا ياع ًعاس من ًحلا 2
  ديدة 6  82020  2043 ًتبح  سريق الثا . 3
  ديدة 8  81020  2037 ً عر .الرع  تنةة دين معرتة ال ب . 4
   ديدة 11 78060 2032 ً عر .الاي  عند سماو ً بار الرب ًي الدي  عندا. 5
  ديدة 21 71020 2020 .الرب الآ رين منر  ً عر .ة   منع،ح عن    6
  ديدة 16 75040 2026 ًحايح   يان ا حداث الفادمة الا  ياع  ًصناى الرب. 7
يٌة ا ب م  8   ديدة 9 80060 2036 الع كرية ً ،عر من سماو ًتوات الرتا  ًي ر
 وس ةمت 23 64040 1049 ًتبح  لا ًهتم .ا  ش ة العادية كما كن  من ابي. 9
  ديدة 20 72 2022 ًتبح  لا ًبي  سماو ا توات العالية يالفراخ.  10
  ديدة 5 82060 2046 تنتا.  ًتكار م،عنة تركرس ثا حدث لنا ًصناى الرب.  11
  ديدة 10 79040 2035 ًتواق عودة الرب مرة ً رت.  12
  ديدة 3 84020 2050 ًجد تعو.ة ع اليكي،.  13
  ديدة 7 81040 2038 ور ال تي يالدمار الا ياع  ًصناى   الرب.ًتخيي ت 14
  ديدة 12 78 2031 ً عر .ال،ن عندما ًتركر ا حداث الم لمة. 15
  ديدة 22 69040 1075 ً عر .ة   يحيد ر م يجود ً اس من حولي. 16
 ديدة  1 86080 2065 ًعاس من ال ل  يالتوتر منر ا حداث الفادمة  الرب(. 17
  متوس ة 26 62040 1045 لم ًعد ً عر ثتعة  الياة منر الرب. 18
   ديدة 13 77040 2029 ًتبح  ًعاس من ت ل  ع الم،اج. 19
  متوس ة 30 54020 1034 ً عر .الر بة ع ٍيراى الآ رين. 20
  ديدة 17 73060 2025 ًستي ظ .فعو.ة ع الفباح. 21
  متوس ة 28 59080 1039 لل عام.ًعاس من ت دان الشدية  22
  ديدة 15 76 2027 ًتبح  ً ا  التلام. 23
  متوس ة 29 57020 1035 ًر   ع الفراخ ي ال،عي . 24
   ديدة 18 73040 2024 ً عر .ةن ادرتي عل  الاستيعاب ًتبح  سعيبة. 25
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 متوس ة 24 64020 1048 ًجد تعو.ة ع حي ًأ مشكلة تواجد . 26
  ديدة 19 72020 2023 من تشت  الا تبالح. ًعاس 27
  ديدة 14 77020 2028 ًتجن  مرير ا ماكن يالشوارو الا تركرس .الدث الفادم. 28
  متوس ة 25 63080 1047 ًتبح  لا ً.الي تيما ندث ع ني ي. 29
ع الاحتبالات يا تراح  .عد  ًتبح  لا ًح  المشاركة 30

 (.ا حداث  الفادمة  الرب
  متوس ة 27 61020 10142

 

( ًن درجددة يصددار الفدددمة النب ددية لدددت ا ببدداح موسددق الدراسددة كا دد   ددديدة علددي الثالبيددة 2تبدد   تددابر الجددديح      
%( يكا دد  86080 -%69040( ت ددرةت يترايحدد    ددبتدا المئويددة مددا .دد   22العتمدد  مددن ت ددرات الم يدداس .لثدد   

( يترايحدد    ددبتدا المئويددة مددا .دد  30ت29ت26ت24ت 22ت20ت18ت9هددي  ( ت ددرات 8درجددة الشدددة متوسدد ة علددي  
(. يكا دد  ًعلددي سددبق ت ددرات ا ك ددر  دددةت ح دد  اليتيدد  التنددازليت هي:ًعدداس مددن ال لدد  يالتددوتر 61020-64040 

ًجددد تددعو.ة ت (85040ا ددعر .ددالخو  مدن ًن مكريهدداي سددي ق ليت .ن ددبة  ت (86060مندر ا حددداث الفادمةت.ن ددبة  
تنتدا.  ًتكدار م،عندة  ت(84080عاس من ًحلام م،عنة منر ا حداث الفادمةت.ن بة  ت (84020كي، .ن بة  ع الي 

ًتخيدددي تدددور ال تدددي ت (82020ًتدددبح  سدددريق الثاددد ت .ن دددبة  ت (83060تدددركرس ثدددا حددددث ًصنددداى الربت.ن دددبة  
 (.81040يالدمارت.ن بة  

فدابية ع يصدار الفددمة النب دية لددت ا ببداح موسدق الدراسدة لا توجدد تدريق ذات دلالدة ٍح فرض الدراسدة الأول:   
للتح   مددن تددحة البددر    اسددتخدام التكددرارات يالمتوسدد ات ي تبعدداي لمتثددل البعددد  النب دديت ًصددار تجنبيددةت ًصددار معرتيددة(.

 .ال ا.ية يا يزان الن بية لكي .عد من ً.عاد م ياس ًصار الفدمة النب ية
 
 

 مقياس الوالمتوسطات الحسابية والوزن النسحي لكل بعد من أبعاد  ( يوضح التكرارات3جدول )
 

 ًلبعد
 

 موو  العدد
 الاستنا.ات

المتوسط 
 ال ابي

الانحرا  
 المعيارأ

درجة  دة  الوزن الن بي
 يصار الفدمة

 1 93081 7018 43073 3736 14 النب ي

 3 81096 5019 27018 2023 8 تجن  الختة الفادمة
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 2 85022 5013 28024 2752 8 المعرع

  81033 17050 99015 8511 30 المجموو
 

( يليي ع المرتبدة ال ا يدة البعدد 93081ًظدرت  تابر الجديح ال ا.  ًن البعد النب ي اد احتي المرتبة ا ين .وزن   بي  
 (.   81096 ( يجاى ع المرتبة ال ال ة .عد تجن  الختة الفادمة .وزن   بي 85022المعرع .وزن   بي  

يالددرأ يددنص  لا توجددد تددريق ذات دلالددة ٍحفددابية ع يصددار الفدددمة النب ددية لدددت ا ببدداح موسددق  الفددرض الثدداني:   
 -Teيللتح د  مدن تدحة البدر  ال داس ادام الباحد  .اسدتخدام ا تبدار ت( . الدراسة تبعاي لمتثل الجن   ذكرت ً   (

test   يوسح ذل :4يالجديح ) 
لآثار الصدمة النفسية  Te- testمتوسطات الحسابية والانحراف المعياري قيمة )ت( ( ال4جدول )      

 (لدى الأطفال تحعاً  لمتغير الجنس )ذكور، إناث
 
 الجن 

 
 العدد

 
 المتوسط ال ابي

 
 الانحرا  المعيارأ

 
 ايمة  ت(

 
 م توت الدلالة

 
 ذكور

 
202 

 
1068 

 
1053 

 
 
2049 
  
 

 
داح عند م توأ 

0005  
 ٍ اث
 

 
158 

 
2087 

 
1092 

( يتاح ًن هنا  تريق ذات دلالة ٍحفابية ع يصار الفددمة النب دية .د  الدركور يا  داث مدن 4من  تابر الجديح     
يالبددريق كا دد  لفددالح ا  دداثت حيدد  كددن ا ك ددر تددةصراي مددن الددركور ع  0005ا ببدداح موسددق الدراسددة عنددد م ددتوأ 

 الرب.الآصار الفدمية النب ية الناتجة عن 
يالددرأ يددنص  لا توجددد تددريق ذات دلالددة ٍحفددابية ع يصددار الفدددمة النب ددية لدددت ا ببدداح موسددق الفددرض الثالدد :  

 Te - testللتح د  مدن تدحة البدر  ال الد  ادام الباحد  .اسدتخدام ا تبدار  ت(  الدراسدة تبعداي لمتثلعمدر ال بدي(.
 ( يوسح ذل :5يالجديح  
 تحعاً لمتغير العمر لآثار الصدمة النفسية لدى الأطفال Te- test( نتيجة اختحار )ت( 5جدول )

 
 البئة العمرية

 
 العدد

 
 المتوسط ال ابي

 
 الانحرا  المعيارأ

 
 ايمة  ت(

 
 م توت الدلالة
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10- 12 

 

 
181 

 
2094 
 

 
1092 

 
 
4068- 

 
داح عند م توأ 

0005 
13- 15 

 
179 1065 1058 

 

( .  ا ببداح ع يصدار الفددمة النب دية 0005تريق دالة ٍحفابياي عند م توأ  توسح  تابر الجديح ال ا.  يجود    
النادة عن الربت ح   البئة العمريةت يكا   لفالح ا بباح من البئة العمرية ا اي سناي الرين تيايح ًعمدارهم .د  

 ( سنة.15-13 ( سنةت حي  كا وا ا ك ر تةصراي من ا كت سناي ممن تيايح ًعمارهم .  10-12 
: يالددرأ يددنص  لا توجددد تددريق ذات دلالددة ٍحفددابية ع يصددار الفدددمة النب ددية لدددت ا ببدداح موسددق الفددرض الرابددع   

يللتح د  مددن تدحة البدر  الرا.ددق ادام الباحدد  .اسدتخدام ا تبددار تحليدي التبدداين  الم دتوت الدراسددي(. الدراسدة تبعداي لمتثددل
 .الفدمة النب ية لدت ا بباح موسق الدراسةللبريق ع درجة يصار  (ANOVA ا حادأ 
( للفروق في درجة آثار الصدمة النفسية ANOVAنتيجة اختحار تحليل التحاين الأحادي )يوضح ( 6جدول )

 لدى الأطفال موضع الدراسة تحعاً للمستوى الدراسي
 

 مفدر التباين
 

  موو المر.عات
 

درجات 
 الرية

 
متوسط 
 المر.عات

  
ايمة    

 .ةاا و 

 
م توت 
 الدلالة

 
 .  المجموعات

 
39055 

 
3 

 
8089  

 
 

00225 
  

 
 

  دا ي المجموعات  ل دالة 
530095 

 
173  

 
3076  

 
 المجموو

 
570054 

 
176 

  

     

( ع درجة يصدار الفددمة النب دية 0005( عدم يجود تريق ذات دلالة ٍحفابية  عند م توأ  6تتدر  تابر الجديح  
 تبعاي لمتثل الم توت الدراسي. لدأ ا بباح 

الددرأ يددنص  لا توجددد علااددة ارتبابيددي ذات دلالددة ٍحفددابية ع يصددار الفدددمة النب ددية يالتحفدديي  الفددرض الخددامس:   
المتوسدد ات ال ددا.ية  للتح دد  مددن تددحة البددر  الرا.ددق اددام الباحدد  .اسددتخدامي  الدراسددي للأببدداح موسددق الدراسددة(.

 رتباص .رسون.يالانحرا  المعيارأ يمعامي ا
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( يوضح المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري ومعامل ارتحاط برسون بين آثار الصدمة 7جدول)   
 النفسية والتحصيل الدراسي للأطفال موضع الدراسة

 
 المتثل

 
 المتوسط ال ابي

 
 الانحرا  المعيارأ

 
 معامي الارتباص

 
 م توت الدلالة

 
 يصار الفدمة النب ية

 
76042 

 
15020 

 
 
0073 

 
دالة عند م توت 

0005  
 التحفيي الدراسي

 

 
61025 

 
14023 

  
( يجددددود علااددددة ارتبدددداص يدالددددة ٍحفددددابية .دددد  ًصددددار درجددددات الفدددددمة النب ددددية يدرجددددات 7يتبدددد  مددددن  تددددابر الجددددديح    

لارتبددداص التحفددديي الدراسدددي لددددأ ا ببددداح مدددن تلاميدددر مددددراس التعلددديم ا ساسدددي موسدددق الدراسدددة حيددد  .لددد  معامدددي ا
0073. 

 

 ثانيا: تفسير النتائج:
ع سددوى  تددابر سددد اح الدراسددة ا يح يتبدد  ًن ا ببددداح موسددق الدراسددة ادددد تعرسددوا لفدددمات  ب دددية ًصندداى الدددرب     

يترايحددد    ددبتدا المئويدددة مدددا.   ( ت ددرةت22يكا دد   دددديدة علدد   البيدددة ت ددرات م يددداس يصددار الفددددمة النب ددية .لثددد   
يكا   ًك ر الآصار النب ية الفدمية الا يعاس مندا ا ببداح موسدق الدراسدة كمدا يبينددا %(ت 86080 -69040% 

يحدددازت علددد  ا يلويدددة مددن حيددد   دددد ات ح ددد  اليتيدد  التندددازليت هدددي: المعا ددداة مددن ال لددد  يالتدددوتر مندددر  (2الجددديح  
ًعدداس مددن ًحددلام م،عنددة منددر ا حددداث الفددادمةت ً ددعر .ددالخو  مددن ًن مكريهدداي سددي ق ليت ًجددد تددعو.ة ع اليكيدد،ت 

ا حداث الفادمةتتنتا.  ًتكار م،عنة تركرس ثدا حددث لندا ًصنداى الدربت ًتدبح  سدريق الثاد تًتخيي تدور ال تدي 
ت 24ت 22ت20ت18ت9هدددددددددددي   ( ت دددددددددددراتت8يالددددددددددددمار الدددددددددددا ياع .يكا ددددددددددد  درجدددددددددددة الشددددددددددددة متوسددددددددددد ة علدددددددددددي  

ييع،ي الباح  هرلح النتيندة تعدود ٍن  (.64040 – 61020( ياد ترايح    بتدا المئوية ما .   30ت29ت28ت26
 ددة المعددار  الدا جددرت ع ناتتدة عدددن يمديريدة تددلة تحديددايت ياددوة ا حدداث الفددادمة الدا تعددر  مدا سددكان المدينددة 

يمشاهدة منداظر .شدعة لل تلد  يالجرحد ت ٍن جا د  التعدر   مندم ا بباح من افف مريو يتدمل للمنازح يالمنشئات
المميد ت حيد  توابد  سدبي اليداة المتم لدة .الميدالح يالكدر.داى يالمدواد التموينيدة يالثرابيدةت يالخددمات ال بيدة.كما  للحفار
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يددرأ الباحدد  ًن  يدداب الخدددمات النب ددية يالم ددا دة الاجتماعيددة الم دمددة للأببدداح المفددديم  مددن ًحددداث الددربت اددد 
     .ساعف من حدة الآصار النب ية

 (2000,ي (Goldstein,1997) ولدست   دراسات كي من: راسة الالية مق  تينةيتتب   تينة الد   
(Vostanis&Thabe يFarhood, Dimassi, Lehtinen) 2006,) الا تشل ٍن ارتباو اس راب ما .عد

( الا ًظدرت م  رات 2014يدراسة .ن الع،ميةت اات    .يكرا ربال  تة ذيأ من ا بباح لدت الفدمة
 اب لدت ا بباح .ن   متبايتة. الاس ر 

( ًن البعد النب ي اد احتي المرتبدة ا ين مدن حيد  3ت د .ين  النتابر الجديح   الفرض الأولًما ع يتعل  .نتابر    
 دة يصار الفدمة النب ية لدت ا بباح موسق الدراسةت يهرا يع  ع ت دير ا ٍن ببيعة الرب يا و ا يمدا تيكدي مدن 

ة يج ددددية علددد  ا ببددداح. تا حدددداث المريعدددة الدددا مدددر  دددا ا ببددداح ع مديندددة عددددن .دددلا  ددد   ددددد ًمدددندم ًصدددار  ب دددي
النب يت ي ت صر عل  حيا م يتحتدم النب يةت يالا تتددر .شدكي ًعدرا  ياسد را.ات  ب دية يالمتم لدة .دالتوترت الد ت 

يتعلد  .البعدد المعدرع يتيمدا ا.ات النب دية.  ا   و ت سي ت ا ع،احت ت ل  ال،اجت ًحلام م،عندة ...ار مدن الاسد ر 
يالدرأ جدداى ع المرتبدة ال ا يددة مدن حيدد   دددة الآصدار تددان ذلد  يتدددر ًن الفدددمات النب دية للحددرب تد صر علدد  الم ددتوت 
المعرع ييتم ي ع سعف ال درة عل  الاسدتيعابت التدركرت تدعو.ة ع اليكيد،ت تشدت  الا تبدالحت الن ديانت يهدرا مدا يد دأ 

علدي الم ددتوت التعليمدي للأببداح يتدددس م دتواهم الدراسدي.كرل  .الن ددبة لبعدد التنند  ت ددد جداى ع المرتبددة  تدةصلٍن ال
ال ال ددةت يدرجددة الآصددار للفدددمة النب ددية كا دد   ددديدة يًن كا دد  .درجددة ً ددف الدديلاي مددن ا .عدداد ا  رت.يهددرا يعدد  

لتنندد  .عددد ياددوو الدددث ًي مددق الدددث الفددادم.تجن  ًي تجندد  ا ببدداح للم ددلات المرتب ددة .الدددث الفددادمت ييبدددً ا
ال ددعي لتنندد  عوامدددي التددركل .الددددث الفددادم م ي: النددداست ا مدداكنت يا حاديددد ت ا  شدد ةت يالمواادددف( يالددا ت دددل 

يهددو مددا يتبدد  مددق مددا  .الدركريات الم لمددةت يا تكددارت ًي المشدداعر عددن الدددث ًي المرتب ددة .شددكيٍ يصيدد  مددق الدددث الفددادم
يتختلددددددف  تددددددابر الدراسددددددة الاليددددددة مددددددق مددددددا توتددددددل  ًليددددددي دراسددددددة ًحمددددددد DSM-5). ً ددددددار يليددددددة التفددددددنيف الخددددددام 

( الددددا تشددددل ٍن ًن ديددددق ً.عدددداد الاسدددد را.ات النب ددددية تت ددددم .الاضبددددا  يسددددط ا ببدددداح يالمددددراه   2012يي دددرين 
 المعرس  للفدمة. 

( ًن هنددا  تددريق دالددة ٍحفددابياي ع يصددار الفدددمة النب ددية 4ح  ت ددد ًظدددر الجدددي الفددرض الثدداني  ًمددا .الن ددبة  لنتددابر    
.دد  ا ببدداح الددركور يا  دداثت يالبددريق كا دد  لفددالح ا  دداثت حيدد  كددن ا ك ددر تددةصراي مددن الددركور ع الآصددار الفدددمية 

جا دد  درجددة النب ددية الناتجددة عددن الددربت ييعدد،ي الباحدد  ذلدد  اددد يعددود ٍن ال بيعددة الا بعاليددة يالعاببيددة للإ دداثت ٍن 
ال اسية يالتباعي مق الموااف الفعبة ال اربة يالمةسايية يالشعور .الاعف يا حباص . ب  عدم ال ددرة علد  مواجددة 
الاددثوص النب ددية الفددادمة. ٍن جا دد  ًن الددركور ًك ددر احتكددا  ثنريددات ا حددداث يالموااددف ال اربددةت الددا تك ددبدم 
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مي مق ا حداث الفدادمة ياسدتيعاب  اريا دا يالعمدي علد  مواجدتددات يهدو من الختات ما تجعي استعدادهم ًكت للتعا
مددا ي دداعد علدد  التخبيددف مددن ًصارهددا. علدد  عكدد  ا  دداث الددلاتي تبددر  علدديدن التددري  المجتمعددة يال  اتددة ال ددابدة ع 

 ث الفادمة. اليمن  وو من النتم يالت اليد الا تجعلدم ًاي حركة ياحتكا  .البعي الاجتماعي ال ابد يا حدا
الددا تشددل ٍن ًن ا  دداث كدن ًك ددر تددةصراي مددن الددركور  Faho) (2006,يتتبد   تينددة الدراسددة الاليددة مددق  تدابر دراسددة   

( يمدددديل  يي ددددرين 2004.اسدددد راب سددددثوص مددددا .عددددد الفدددددمةت يتختلددددف مددددق  تينددددة دراسددددات كددددي مددددن: حنددددازأ  
 ياي يسط الركور ًك ر من ا  اث. ( الا تشل ٍن ًن معدح التعر  للفدمة عال2008 - 2005 
( يجود تريق دالة ٍحفابياي .  ا بباح ع يصدار الفددمة النب دي ة 5يوسح الجديح  الفرض الثال   ي.الن بة لنتابر   

النادة عن الرب ح   البئدة العمريدة يكا د  لفدالح ا ببداح مدن البئدة العمريدة ا ادي سدناي الدرأ تديايح ًعمدارهم .د  
( سدنة. يهدرا يعد  ًن 15 -13نةت حي  كدا وا ا ك در تدةصراي مدن ا كدت سدناي ممدن تديايح ًعمدارهم .د   ( س10-12 

( سددنة كددا وا ا ك ددر تعرسدداي للفدددمة النب ددية للحددرب مددن ا ببدداح 12-10ا ببدداح ا تددثر سددناي مددن البئددة العمريددة  
 د يعدود ٍن الد  الخدتة لددت ا ببداح ا تدثر( سدنة. يدرأ الباحد  ٍن هدرا اد15 -13ا كدت سدناي مدن البئدة العمريدة  

سددنايت يعدددم ادددر م علدد  اسددتيعاب يتحليددي ا حدددث ال اربددةت ٍن جا دد  عدددم ادددر م علدد  مواجدددة الاددثوص النب ددية 
النا دئة عددن الدددث الفددادمت كو ددي يبددوق ادددر م ييعدديدم. علدد  عكدد  ا ببدداح ا كددت ع ال ددنت الددرين تكددون لددديدم 

 ريات ا حداث يالتعامي معدات لاكت دا م  دتات ًك در مدن تجدارب اليداة. يتختلدف  تيندة هدرلح  ادرة ًكت عل  تدم
ةن ا ببدداح ا كددت سددناي ا ك ددر تعرسدداي للخددتة الفددادمة مددن .دد( 2004الدراسددة مددق مددا توتددل  ٍليددي دراسددة  حنددارأت 

 ا بباح ا اي سنايت يً ي كلما تثر العمر اي التعر  للختة الفادمة.  
( عدددم يجددود تددريق ذات دلالددة ٍحفددابية تبعدداي لمتثددل الم ددتوت 6: تتدددر  تددابر الجددديح  فيمددا يخددص الفددرض الرابددع    

الدراسي. يادد يعدود ذلد  ٍن ًن ا ببداح مدن تلاميدر المددارس مدن  تلدف الفدبو  المدريسدةت يعيشدون  بد  التدري  
الفدددرض  يالمعلمدددات يا دارة المدرسدددية. ي.الن دددبة لنتدددابر ع اليددداة الدراسددديةت ييتل دددون  بددد  المعاملدددة مدددن ابدددي المعلمددد 

( يبدد  يجددود علاادة سددالبة يدالددة ٍحفدابياي .دد  درجددات يصددار الفددمة النب ددية يدرجددات التحفدديي 7الجددديح   الخدامس
الدراسددي لدددت ا ببدداح مددن التلاميددر موسددق الدراسددة. ييعدد،ي الباحدد  ذلدد  ٍن ً ددي كلمددا زادت درجددات يصددار الفدددمة 

ية علد  ا ببدداح كلمدا ادي معدددح التحفديي الدراسدي. يهددرا يعد  ًن الفددمات النب ددية الشدديدة تد دأ ٍن تدددس النب د
الم ددتوت المعددرع عنددد ال بدديت يالددا اددد تتدددر .شددكي تثددلات ٍدراكيددة ي تعليميددةت تتم ددي .تشددت  الا تبددالحت سددعف ال دددرة 

  ا تبدالح ال بدي يي لدي مدن داتعيتدي نحدو الاأداز يهدو مدا عل  الاستيعابت تعو.ة ع اليكي،ت تتركر الددث الفدادم يشدت
( الددا ً ددارت ٍن يجددود 2009يدد صر علدد  التحفدديي الدراسددي. يتتبدد   تددابر الدراسددة الاليددة مددق  تددابر دراسددة علددوان  
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ىة يالتعلديم تدركر مشاكي ع التعلديم  تداج لفدعو.ة الددث الفدادم الدرأ ععدي ال بدي ك دل ال درحانت  دارد الدرهنت كلمدا اتجدي ٍن ال درا
 الدثت تيشت  ا تباهيت يي ي تركي،لح.

 توصيات الدراسة:
توعية ا سر يمدراى المدارس يالمعلم  يالمعلمات يالمشرت  الاجتماعي  ع المدارس .الآصار النب ية الناتجدة عدن ا حدداث الفدادمة  -1

 لمبكر عن الالات الا تعاس من تدمات  ب ية.للحربت ي ابرها عل  الفحة النب ية للأبباح . يالعمي عل  الكشف ا
الاهتمام .ا بباح الرين تعرس  مناب دم للحربت يت دا الدعم النب ي يالم دا دة الاجتماعيدة للمحتداج  للرعايدة النب دية مدن  -2

 النازح  ٍن المناب  ااررة.
س  للحرب لتخبيف من حدة المشاكي النب ية الا يعاس مندا عمي .رامر ٍر ادية يعلاجية ع ديق المدارس ع المناب  الا تعر  -3

 ا بباح يالا ت صر عل  سلوكدم يم ت بلدم.
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