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Résumé

Par ses potentiels et ses capacités, la confiance en soi est considérée
comme ’arme qui protege 1’individu contre la négativité, 1’hésitation et le manque
d’assurance. En vue de former une génération disposant d’une grande confiance en
soi et ayant I’endurance et la patience pour pouvoir affronter les aléas de la vie, j’ai
abordé¢ dans cet article le role de I’éducation familiale dans I’accroissement du
niveau de la confiance en soi chez les enfants, cela est di a I’importance du rdle
joué par la famille dans 1’éducation physique, émotionnelle et morale de leurs
enfants .
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