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  ملخص:
بدددددرتن ي  مهردددددلى  ادددددتاسل سة لسىددددد  ندددددل سةل اددددد  ةدددددل  عرمدددددلى  ددددد  ط  دددددت   رددددد  سة ل دددددل ي  بددددد     علددددد  طبددددد     رددددد هدددددلدر سةلاسادددددلى سلتةردددددلى    سة  ددددد   

( اددددددملسلع 10-7 ردددددد  سة ل ددددددلع   سم ددددددر طعهددددددتاه   ددددددت بدددددد    باضدددددد  س  صددددددتب   ( ط  ددددددت 4 ليمددددددلى س نددددددلس ع  رددددددس  تل ددددددر عرمددددددلى سةلاساددددددلى  دددددد   
لجهدددددددد   مسادددددددد الس  طجمسلس ددددددددما  ،ددددددد    دددددددد ي ع  ( بمليمدددددددلى س نددددددددلس        ددددددددت 2مهددددددددس سددددددددة  جاساددددددددلى  رلس رددددددددلى ط) يدددددددر ي س   دددددددد  سةم  دددددددد  سة رددددددددلسنل)   

بددددد     بدددددرتن     اددددد الس  سا صدددددت، سةلىددددد   ل دددددت  سة ددددد م ع  ردددددس م جمددددد  س  لل دددددتلع  صردددددتل سة لسىددددد  ندددددل سةل اددددد ع  ساددددد هتا تمثلدددددر ي  سة ردددددت ل
علددددد   مهردددددلى  ادددددتاسل سة لسىددددد  ندددددل سةل اددددد  ةدددددل  ط  دددددت   رددددد  سة ل دددددل عرمدددددلى  -بدددددرتن–طبددددد  ةدددددد    سة  دددددتج  باةصدددددلا  ج)دددددل م ر   دددددتب  سة  دددددس س   لىدددددل

ددددد م  ج ل م)ددددم ع ج ددددد م  ي  اددددتاسل سة لسىدددد  نددددل سةل ادددد  ةددددل  ط  ددددت   ردددد  سة ل ددددل عرمددددلى سةلاساددددلى   دددد      ددددل جا)ددددلى  ردددد  سة ل ددددلل م)دددد دددد  ع سةلاساددددلى
  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  ط  ت   ر  سة ل ل عرملى سةلاسالى         ل  ل  سةت تةلى ي س      ي

  ا  ةةصلا برتنع  لسى  نل س تج    ات    ل ليعسض  س   ر  سة ل لع      الكلمات المفتاحية:
Abstract: 

The current study aimed to apply the (PECS) picture exchange communication system in developing non verbal 

communication skills for children with autism spectrum in the city of Laghouat, The study sample consisted of (4) 

children with autism spectrum disorder, their ages ranged between (7 and 10 years), during a field study at the 

Pedagogical psychological Center (2) in the city of  Laghouat. The study followed quasi-experimental design, several 

tools were used to collect data: data collection form, non-verbal communication scale, PECS  Program. To treat the 

data statisticly, descriptive statistics were used to calculate the differences. The research demonstrated the effectiveness 

of  PECS program in developing non-verbal communication skills  for children with autism. There are differences in 

non-verbal communication skills due to the autism degree variable, and there are differences in non-verbal 

communication skills due to the variable of supported within the center. 

Keywords: Autism spectrum disorder, Autistic  child, PEC program, Non verbal communication 
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  ره ن  طسمت،  /جسمجي سل   يمتن  /ب سهره  ا تج

I-  :تمهيد 

ي تن  ص لح  ض  س   ر  سة ل ل  شتللى  مهل    س د سجع  ؤب  ي  ر رلى   تعلا     سلمحرط سلختا)  م   نله     س د سج     
سلآس ي ع  ذ ط    ض  س  نمتب    لاي يؤب  عل  سةمهل سة لي ةلل تغ ي سلمجتلال سةتي    ت  باةثةبرلى سة تةرلى: سة لسى  سةل ا  منل  
سةل ا ع سة  تع  سا) هتع ع سة  لا سل  ع    ه   ل  سة ه  م اا  ي سة ملسل سةثةبلى س م  ةل   ع مبمت طن سة ل ل  ر   نمتب   
  لاي دإن هدس ي ني  مل   اته ه سة لل رلى   ب سة ه  م   د ج لآس   ذ طن س د سج ي أب من ب  بلا)تل مخ ل لىع د  ضا  ي أب  بلا)لى  

   لمس سةص لبال سةتي  لس)  سلآس ي  نل  ل لظلى تمت تع  ذ طن سصتبص  سةثةبلى  تلن بأ،تت  مخ ل لى ي جمر    س   سةمهل    ل  برمهت 

( بأ    ض  س  نمتب     ب ياا  ي  autism society of america, ASA, 2006مقل ع در سلجه رلى س   يترلى ةل ل ل  
  سة ملسل سةثةبلى س م      رت  سة    يؤجي     نح س  ي سةمهل سة تجي ةل    يشه  سلجلس ب سةمهتبرلى سةثةبلى: سةت ت،  سا) هتعرلىع 

( دصل ع    ICD-10  سض  سة لسى  مسةمه رلى س  ت ا     سة لل رتل مساه هت تل مسةمشت تلع ط ت سةلةر  سة   سة ت   ة صمر  س 
 ا  سة ل ل بأ   مجهلعلى    ساض  سبال   هر  بصصلا  لع  ي سة  تعةل سا) هتعرلى س   تجةلى مي طنمت  سة لسى  ممخ من محلمج منم   م  ت

 ( 15-14بللىع  لع ص   ساه هت تل مسةمشت تل   سل  س صت

م  ل  ض  سبال س اتاسل سةل ارلى منل سةل ارلى    طه  طا ت  ض   سة لسى  سا) هتع  ةل  سة    س صت  بإض  س   ر     
سة ل لع مسة ليل    سةلاساتل  ؤ ل ي   اهات عل  طن ط  ت   ر  سة ل ل ةليا  ى لبال ة ليلى ي  ة سلجت    طي ي سلجت ب  

ا لى     ا سبا     نل ذمي  ض  س   ر  سة ل ل س متظ ي  له       ن سة ه ع دتة ل ل ي  ق  سةمهل  ساا ص تلي مسلجت ب سة   لي  صت 
سة لر  ةلل تغ مذةك ي ،تى مجتلال سة  تل مسة  تع  سا) هتع  مسا   تلي م اتاسل سة لسى     سلآس ي  دتثل    ط  ت   ر   

  يصلى   تعل س   ت  سة ل لي  عل     (1994)  فروستم   بونديك ىه   سة ل ل لا ي لامن  اتاسته  بشت    ر   مع ليع ةدة
سة   ل ع     رت)تته  بشت  اا  ما ي     سة    تج  سةصلا برتن مسةدي ي  مل  ةرات  ه  س  تجئ  مات   لط    طه    تجئ  

مهل ساه هت  بم تب  طم علسقب سة للك سةلظر      (Analysis behavior sequences ABA) ا يلى   لي  اللك تحلرلرلى  
Functional behavior) (sequences      رس ي  ل  سة       سة  عهلرلى ساا  ت  سةش    سة ل، ب هلرلى سة لسى  بللا 

ساع هتج عل    تعل  سلآس ي     سةت تاع مساع هتج عل  س   زسل سلمح لالى ي    ي  سة    سة ل لي ط ث     ساع هتج عل  س   زسل  
عل   ع  تا طن تأب  سة    سة ل لي با   زسل سلمح لالى طقل ع ملهدس ي سع  عمل بل، سة لايب سة ل،   (Socialrewards)سا) هتعرلى 

صلا  با د ت  سةلظر رلى مساا متج     صرصلى هت لى مه  طن سة    سة ل لي ي ه   بدس    بص يلى قليلى ممت ي ني طن ساع هتج ي   لره  عل  سة
 Picture exchange)اي ةلإا جتبلى ي  ز     ت سا ظالاهت مهل  ت يصل  ب    ي ا     عهلرلى سة  ل  مسة لعر  سة ل 

communication system-PECS     باة     رس يحص  سة    عل   ت ي نب دلا  ا الس   ةلصلا  بشت  ى رحع
 ليللى   صل ع مسة ل، ي   لر   مسة ل، ب  لر  سة    ة لى ب ر لى يمتم  داهات   لط     لهلى مس ل  م  لاج ي سةص لبلى  تى  ص     جمللى 

بإع  تاهت طم  س لسل   ل  سةتة   رس طن  لايب سة    عل   لب س ،رت، م  هر ات ي ل   (Mandskill)سة     اتا  سة لب  
   ل ت طاتارت ة  ل  سلمحتجبلىع م صرر  قلاسل م   رت)تل        ق   بل، سة لايب مذةك بإع  تا ط   لا يل)ل  بمتن    س   ت  لههت  
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  ن  لس   سةصل  طم   ن سا  رت)تل مهل  ت ي    بم لط سة  م  سة  جيلىع  ثت : تحلج قلاسل        سةشت  سةدي يم    طن  تلن  
علر  سةصلا      رس سةمل   دل لن سدرلىع ط  ا  يلى ط  ،ت للى ةلش ،     ( م    رس سلج     ل ع ط  ى ل (   

 (165عص2015 سةش  تنع

مةصدددددل   ددددد  هددددددس سة ضدددددل  سة لهددددد   ددددد  قددددد س،سل ة دددددلج  ددددد  سة  دددددلل مسةلاسادددددتل سةما يدددددلى سةدددددتي  ه هدددددر ب مهردددددلى  ادددددتاسل سة لسىددددد  ةدددددل  
ط  دددددت   ردددددد  سة ل ددددددل عدددددد    يددددد     ردددددد  بدددددد     سة  ددددددتج  باةصدددددلا بددددددرتن    دددددددلى دتعلر دددددد  طم طبددددد ه ي  مهرددددددلى  اددددددتاسل سة لسىدددددد  نددددددل 

( س  مل دددددلى ب تعلردددددلى بددددد      دددددلاي   صدددددبا قدددددتب  علددددد  سة صلردددددل مسا   دددددته 2021سةل اددددد ع  مادددددت جاسادددددلى طودددددل سددددد م  م جيدددددلى بلضدددددرت   
س شدددددبك ة   دددددد   اددددددتاسل سة لسىدددددد  نددددددل سةل اددددد  ةددددددل  ط  ددددددت  ذمي  ضدددددد  س   ردددددد  سة ل دددددل بمليمددددددلى ن جسيددددددلىع  ادددددد ال ر س ددددددما  

سة لسىددددددد  ندددددددل سةل اددددددد  ةدددددددل  سةلاسادددددددلى  سة جددددددد ي  مبرمدددددددر سةم دددددددتب  ط ددددددد  يل)دددددددل دتعلردددددددلى ةلدددددددد    سة دددددددلاي  س صدددددددبا ة   ددددددد   ادددددددتاسل
(ع  ردددددددددس قت دددددددددر بلاسادددددددددلى دتعلردددددددددلى 2021(ع م ددددددددددةك  جاسادددددددددلى )رادددددددددتن ةرمدددددددددلى  221ع ص2021سة ج ي ردددددددددلى  سددددددددد م ع بلضدددددددددرت ع

بدددد     بددددرتن ي تح دددد  سة لسىدددد  سا) هددددتع  ةددددل  ط  ددددت  سة ل ددددل  رددددس قت ددددر ب   ردددد  بدددد     بددددرتن علدددد  عرمددددلى سةلاساددددلى سةددددتي 
( ط  ددددددت   صددددددتب  بإضدددددد  س   ردددددد  سة ل ددددددل مقت ددددددر باةصرددددددتل سةص لدددددد  مسة  ددددددليع م لىددددددلر سة ت ثددددددلى    بدددددد     04 تل ددددددر  دددددد   

(ع  ددددددددةك جاسادددددددلى 4-1عص2021طب دددددددر دتعلر ددددددد  ي  مهردددددددلى سة لسىددددددد  سا) هدددددددتع  بلا)دددددددلى   لاددددددد لى      دددددددملى   قدددددددتليع بلهددددددد سبطع
قدددددتب  علددددد  بددددد     بدددددرتن ة مهردددددلى  (ع  ردددددس قدددددت  بلاسادددددلى دتعلردددددلى بددددد     ةل أهرددددد  سة ادددددت  2020طادددددت لى ع دددددل س دددددم   عردددددل   ددددد   

س ادددددتاسل ق ددددد  ة اردددددلى ةدددددل  س   دددددت   ددددد  ذمي سضددددد  س   رددددد  سة ل دددددلع  ردددددس  ع هدددددل علددددد  س دددددما  سة جددددد ي  ب صدددددهر  سلمجهدددددلع   
سي مجهلعددددلى ضددددتب لى ممجهلعددددلى   ي رددددلى مطادددد  ل سةم ددددتب  عدددد  م)ددددلج ددددد م  بدددد  سةصرتادددد  سةص لدددد  مسة  ددددلي ةددددل  سلمجهلعددددلى سة ج ي رددددلى ي 

( سةدددددتي قت دددددر بلاسادددددلى   مل دددددلى 2012 مهردددددلى س ادددددتاسل ق ددددد  ة اردددددلى ةصدددددتا سةصردددددتل سة  دددددليع م ددددددةك جاسادددددلى بشددددد   عصدددددت  عل دددددتن  
ب  تةردددددلى بددددد      دددددلاي  ي  مهردددددلى  ادددددتاسل سة لسىددددد  ندددددل ة اددددد  ةدددددل  س   دددددت  سة ل دددددلي  مقدددددل ط،دددددتال سةم دددددتب     دتعلردددددلى سةدددددد    

م مهرددددلى   رددددس    صددددر سةلاساددددلى سلتةرددددلى  دددد  سةلاساددددتل سة ددددتبصلى  ددددل  تح دددد ة ادددد ع سة ددددلاي  س  ددددل ي  مهرددددلى  اددددتاسل سة لسىدددد  نددددل 
سة لسىدددد  نددددل سةل ادددد  ةددددل  س   ددددت  س صددددتب  بإضدددد  س   ردددد  سة ل ددددلع م ددددل  دتعلرددددلى سةدددددس   سة لاي رددددلى مطب هددددت ي  مهرددددلى سة لسىدددد  
نددددل سةل ادددد  ةددددل  طددددد سج سة رمددددلىع مطيضددددت ي  س رددددتا طددددد سج عرمددددلى سة  ددددس مهدددد  س   ددددت  س صددددتب  بإضدددد  س   ردددد  سة ل ددددل مذةددددك   دددد  
   اددددد الس  بددددد س   عة)ردددددلى   ددددد ال  ط  دددددت  هدددددده سة عدددددلىع  هدددددت    صدددددر سةلاسادددددلى سلتةردددددلى  ددددد    اددددد  سةلاسادددددتل سة دددددتبصلى ي  ع هدددددتج 
 س دددددما  ،ددددد    ددددد ي ع مذةدددددك   ددددد  ي ضددددد  هددددددس سةمدددددل   ددددد  سة  دددددلل علددددد  س لضدددددلعتل سا) هتعردددددلى مسا  دددددت رلى طي ي  ردددددلسن سة لدددددل 

 ج ي ردددددلىع  لا طتدددددت  س ل دددددر  ددددد  سةلاسادددددتل سة دددددتبصلى ي ط دددددت      رددددد  سةسا) هتعردددددلى مسا  دددددت رلى ةددددددس دإ ددددد  ي لددددد  علرادددددت سة  دددددلل ،ددددد   
(  ي 2015( ي  صدددددد ع مجاساددددددلى ستةددددددل سةشدددددد ي  عر دددددد  عرددددددت   2018سةدددددددس    رددددددس      ردددددد  جاساددددددلى   ددددددت  سةددددددلي  )ددددددتب   

مبمددددددددت،س علدددددددد   دددددددت ادددددددد    اتأل هددددددددده ( سةددددددددتي      رصادددددددت باة تىددددددددهلى سة ددددددددلايلى ج شددددددد ع 2016دل ددددددد  ع مجاساددددددددلى مسبددددددد  سةشدددددددد  تن  
ي  مهرددددددلى  اددددددتاسل سة لسىدددددد  نددددددل سةل ادددددد     ددددددت   ردددددد   PECS--سةلاسادددددلى س لاددددددل لى  :  طبدددددد     ردددددد  بدددددد       ددددددتج  باةصددددددلا 

طن نخ دددددددد  دددددددل  دتعلردددددددلى بددددددد     بدددددددرتن ي  مهردددددددلى سة لسىددددددد  ندددددددل سةل اددددددد  ةدددددددل   -ندددددددلس جاسادددددددلى ،ددددددد     ي ردددددددلى بمليمدددددددلى سلا-سة ل دددددددل 
  س   ت  س صتب  باض  س   ر  سة ل ل  
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  ره ن  طسمت،  /جسمجي سل   يمتن  /ب سهره  ا تج

 : تساؤلات الدراسة . 1
 التساؤل العام:    
 عل   مهرلى  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  ط  ت   ر  سة ل ل عرملى سةلاسالى؟  - PECS -ه  يل)ل طب  ةد    سة  تج  باةصلا-

 : التساؤلات الفرعية. 2
سةصرتل سة  لي            ل جا)لى  ر  ه  يل)ل د م  ي  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  ط  ت   ر  سة ل ل عرملى سةلاسالى ي  -

 جا)لى سة ل ل؟ 
ه  يل)ل د م  ي  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  ط  ت   ر  سة ل ل عرملى سةلاسالى ي سةصرتل سة  لي             ل  ل  سةت تةلى  -

 ي س    ؟ 

 : الدراسة . فرضيات 3

 :  الفرضية العامة 

 عل   مهرلى  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  ط  ت   ر  سة ل ل عرملى سةلاسالى  -PECS -يل)ل طب  ةد    سة  تج  باةصلا -

 الفرضيات الفرعية: 

)دددددل دددددد م  ي  ادددددتاسل سة لسىدددددد  ندددددل سةل اددددد  ةددددددل  ط  دددددت   رددددد  سة ل ددددددل عرمدددددلى سةلاسادددددلى ي سةصرددددددتل سة  دددددلي   ددددد         ددددددل  ل -
 جا)لى  ر  سة ل ل 

)ل د م  ي  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  ط  ت   ر  سة ل ل عرملى سةلاسالى ي سةصرتل سة  لي             ل  ل  سةت تةلى ي   ل -
 س      

 أهمية الدراسة: . 4

 ته  طهمرلى هده سةلاسالى ي  ب س، سة  س سة له  س   ل  بأهمرلى سة لسى  ع    ي   ا  لس  سةصلا مطب ه ي تح   سة لسى  نل سةل ا   
ةل  س   ت  س صتب  بإض  س   ر  سة ل لع مس  ساه هت  باة  س سة له  ة تبل  سة على س   الدلى مه  دعلى س   ت  س صتب  بإض  س   

ل ل سةتي تح تج ةل ت   بهت بإا الس  سةدس   سة ة)رلى مسة لاي رلىع ممحتمةلى تمترما       لي  ة  ا  ب  يصلى  متا لىع مسلل      ر  سة 
  شتةل سة لسى  نل سةل ا  مسةل ا  ةل  عرملى سةلاسالى    سة   قبسا سة ه  بد    برتن عل  سة ت ل  ي س      
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 أهداف الدراسة: . 5

س   ت  س صتب   تهل  سةلاسالى سلتةرلى س     دلى  ل  دتعلرلى ب     سة  تج  باةصلا برتن ي  مهرلى  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  
باض  س   ر  سة ل لع م   دلى سة  م  ب    تب  سةصرتل سةص ل  مسةصرتل سة  لي ةل لسى  نل سةل ا    ب    لسل سةلاسالىع مس   
سة ل ل عل   ر رلى   ط  ت   ر   س   لايب  سة ل لع  هت هلدر  س ل)     ت   ر   سة لسى   ب س    مهرلى  ب         سة     عل  

 ب  يصلى سة  تج  باةصلا برتن  سة لسى  
 الدراسات السابقة: . 6

 (: 2021دراسة أحمد خروبي ونادية بوضياف ). 1

ب ملسن دتعلرلى ب      لاي   صبا قتب  عل  سة صلرل مسا   ته س شبك ة      اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  ط  ت  ذمي  ض  س   
اسل   ر  سة ل ل بمليملى ن جسيلىع هل  سةلاسالى س  سة     عل  دتعلرلى ب      لاي   صبا قتب  عل  سة صلرل مسا   ته س شبك ة      ات

سى  نل سةل ا  ةل  س  ت  ذمي  ض  س   ر  سة ل ل بمليملى ن جسيلىع سا ال ر سةلاسالى س ما    ي   رس   تل ر عرملى سةلاسالى  سة ل 
(   ة  ل ليا طس لمس باة  يصلى سة هليلىع متمثلر طجمسل سةلاسالى ي سقبسا ب      لاي  ةصتب  عل  سة صلرل مسلا   تهع  صرتل  16    

ع مطا  ل   تب  سةلاسالى عل  م)لج دتعلرلى  spss21نل سةل ا ع تمر س  تلجلى سا صتبرلى ةل رت ل بإا  هت  ب         اتاسل سة لسى  
 (  221ع ص2021ةلد    سة لاي  س صبا ة      اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  سةلسالى سة ج ي رلى    س م ع بلضرت ع 

 (:2021دراسة جيهان لينة ). 2

سا) هددددددتع  ةددددددل  ط  ددددددت  سة ل ددددددلع هددددددلدر سةلاساددددددلى       دددددددلى  ددددددل  دتعلرددددددلى  ب مددددددلسن دتعلرددددددلى بدددددد     بددددددرتن  ي تح دددددد  سة لسىدددددد 
(  ددددددتلال  دددددد  04 تل ددددددر عرمددددددلى سةلاساددددددلى  دددددد   ي تح دددددد   اددددددتاسل سة لسىدددددد  سا) هددددددتع  ةددددددل  ط  ددددددت  سة ل ددددددلع  بدددددد     بتددددددن

( س لع سادددددددد ال ر 2( ذ ددددددددلا م  2  ( اددددددددملسل10-7 صددددددددتب  باضدددددددد  س   ردددددددد  سة ل ددددددددل   مس ددددددددر طعهددددددددتاه   ددددددددتب    س  ددددددددت 
سةل اددددددد  مندددددددل سةل اددددددد  ةلصردددددددتل سةص لددددددد  مسة  دددددددليع م  تلجدددددددلى سة ردددددددت ل  بددددددد      بدددددددرتنع  صردددددددتل سة لسىددددددد  سا) هدددددددتع  مسة لسىددددددد 
بإادددددد الس  بدددددد     سا  دددددد  مس  لاددددددط سل ددددددت   رددددددس طب  ددددددر   ددددددتب   س صددددددتبرت     ددددددت  سة دددددد   بدددددد  سةصرتادددددد  سةص لدددددد  مسة  ددددددلي

سة لسىدددددد  سا) هددددددتع  ة عدددددلى ط  ددددددت  سة ل ددددددل بلا)دددددلى   لادددددد لى      ددددددملى   قددددددتليعبله سبطع  سةلاسادددددلى دتعلر دددددد  بدددددد     بدددددرتن ي  مهرددددددلى
 (4-1ع ص2021

 (:2020دراسة أسامة عبد المنعم عيد حسن ) .3

      بتددددن ة مهرددددلى س اددددتاسل ق دددد  سةل ارددددلى ةددددل  س   ددددت   دددد  ذمي  ضدددد  س  بددددب مددددلسن دتعلرددددلى بدددد     ةل أهردددد  سة اددددت   قددددتب  علدددد  
 ردددد  سة ل ددددلع هددددلدر سةلاساددددلى       دددددلى  ددددل  دتعلرددددلى بدددد     ةل أهردددد  سة اددددت   قددددتب  علدددد   اددددت  سة لسىدددد  ب  ددددتج  سةصددددلا بتددددن 

( ط  دددددت   ددددد  ذمي  رددددد  10ق ددددد  سةل ارددددلى ة رمدددددلى  ددددد  س   ددددت  ذم سضددددد  س  سة ل دددددلع  تل ددددر عرمدددددلى سةلاسادددددلى  دددد    ة مهرددددلى س ادددددتاسل
( م   ص ددددددرها     مجهددددددلع   ضددددددتب لى م  ي رددددددلىع  ادددددد ال ر سةلاساددددددلى س ددددددما  سة جدددددد ي ع متمثلددددددر 77-55سة ل ددددددل ذ ددددددتبا   ددددددتب   

 صردددددددتل سة  ددددددد  سة ل دددددددليع  صردددددددتل س  ددددددد ل  سة ل دددددددلع  قتبهدددددددلى  صدددددددلي   ادددددددتاسل سة لسىددددددد  ندددددددل سةل اددددددد     دددددددت  طجمسل سةلاسادددددددلى ي
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م صرددددتل س اددددتاسل ق دددد  ة اردددددلى  برمردددد ع  صرددددتل سة  ددددد  سة ل ددددلي ة ددددتج  ع ددددل  ع سةثصددددتيع  صرددددتل ادددد ت  لاج سا) هددددتع  مساق صددددتجي
 ددددددتن  (ع سس  ددددددتا Zقددددددتب  علدددددد  بددددددرتنع    ادددددد الس  سس  ددددددتا ميلتل  ددددددلن مقرهددددددلى     عددددددلسج سة ت ددددددس( مبدددددد     ةل أهردددددد  سة اددددددت  

مسة  دددددلي ةدددددل  سلمجهلعدددددلى سة ج ي ردددددلى ي  مهردددددلى س ادددددتاسل  (  طاددددد  ل سةم دددددتب  عددددد  م)دددددلج دددددد م  بددددد  سةصرتاددددد  سةص لددددد Zم دددددني مقرهدددددلى   
 (173ع ص2020سةصرتل سة  لي      ع  ق   سةل ارلى ةصتا

 (: 2018دراسة حسام الدين الجابر ). 4

سة ل لي  بإا الس  ب      لاي  ةل لسى  نل سةل ا ع هلدر سةلاسالى س  سةتش   تح   سة  تع  سا) هتع  ةل  س   ت     ب ملسن 
ع  طب  سة لايب عل  سة لسى  نل سةل ا  ي تح   سة  تع  سا) هتع  ةل  س   ت  سة ل لي   رس   سا الس  سةمها  س ما  ،    

( املسلع م   س رتاه  ب  يصلى قصليلى    س      10-5ه   ت ب   (   ة  ل لياع   سم ر طعهتا 20  ي ع  تل ر عرملى سةلاسالى      
  س ص ي س مام  ةل تلال سلختىلىع تمث  طجمسل سةلاسالى ي قتبهلى  صلي   اتاسل سة لسى  نل سةل ا     ت  سة ل ل ي سة على سة ه يلى  ت

( املسل    سعلسج  10-5ل ي سة على سة ه يلى   صرتل سة  تع  سا) هتع     ت  سة ل   -( املسل     علسج سة ت س10-5ب   
(  10-5سةد    س صبا ة مهرلى  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  متح   سة  تع  سا) هتع  ةل  ط  ت  سة ل ل ي سة على سة ه ي    -سة ت س

م  تلجلى سة رت ل س صتبرت    (ع2003 ا هتا  س   ل  سا) هتع  مساق صتجي     علسج محهلج برل   سلر    -املسل     علسج سة ت س
سة ج ي رلى ي     سا الس   تن ةلهجهلعلى  سةص ل  مسة  لي  سةصرتا   مينيع ميلتلاتلن  رس  شل   تب  سةلاسالى س  م)لج د م  ب  

ا سلمجهلعلى   اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةصتا سة   ر  سة  ليع م  ل)ل د م  )له يلى ي سة لسى  نل سةل ا  ب ل    ر  سةد    ةصت
  لصر  سة ج ي رلىع م  ل)ل د م  ب  سلمجهلع   سة ج ي رلى مسةضتب لى ي سة  تع  سا) هتع  ب ل    ر  سةد    ةصتا سلمجهلعلى سة ج ي رلى سةتي

 ( 29ع ص2020سةد    سلاا،تجي   بالخلع
 (: 2015دراسة وائل محمد الشرمان ) . 5

سا) هتعرلى ةل  س   ت  سة ل لي ع هلدر سةلاسالى س   مهرلى س اتاسل سا) هتعرلى   ب ملسن دتعلرلى سة لسى  ب  يصلى بتن ي  مهرلى س اتاسل 
سةلاسالى      (   ة  ل لياع مق هر عرملى 16سة لسى  ب  يصلى بتن ةل  س   ت  سة ل لي ع  تل ر عرملى سةلاسالى      بإا الس 

(  ة ع تمثلر طجمسل سةلاسالى ي سةد    سة لاي  ةل لسى   8 تل ر      (  ة  ممجهلعلى ضتب لى 8مجهلعلى   ي رلى  تل ر     
سلمجهلعتل   م صرتل س اتاسل سا) هتعرلىع   س  ت  س ما  سة ج ي ع م  س  تا  تن م ني ة صلي  جسة  سة  م  ب  ا ب ب  يصلى  برتن( 

عمل   طا  ل سةم تب  ع  م)لج د م  ذسل جلاةلى س صتبرلى سلمجهلعتل س بسب لىع  جلاةلى سة  م  ب  ا ب س   صللى م س  تا ميتلل    ة صلي  
م)لج   سلمجهلعلى سة ج ي رلى      ة تعلرلى سالل  سة لسى  ب  يصلى بتن معل   ي  مهرلى س اتاسل سا) هتعرلى ةصتا   05ع0   ل  سةللاةلى 

بتن    س صرتل سة      ب ل ،ا ي        ات،    ر    يصلى سة لسى  ب  يصلى  د م  ذسل جلاةلى   صتبرلى ب  طد سج سلمجهلعلى سة ج ي رلى عل  
 ( 160ع ص2015سةش  تنع  

 



  

 

 غير اللفظي لدى أطفال طيف التوحد  ( في تنمية مهارات التواصلبيكس) نظام التبادل بالصورفاعلية تطبيق 

28 

 (: 2012دراسة بشرى عصام عويجان ) . 5

ى  نل  ب ملسن د تةرلى ب      لاي  ي  مهرلى  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  س   ت  سة ل لي ع    دلى د تةرلى ب      لاي  ة مهرلى سة لس
(   ة  صت  باة ل ل  20سةل ا  ةل  س   ت  سة ل لي  ي محتدالى ج ش ع   س  ت  س ما  ،     ي ع  تل ر عرملى سةلاسالى     

بم   ي س   ص   ةدمي سا رت)تل سلختىلى م جم رلى  ص لى  لب بم تدالى ج ش ع مطجمسل تمثلر ي  صرتل  صلي   اتاسل     ل ص 
بمت، ب      لاي  قتب  عل   اتاسل سة لسى  نل سةل ا     -سة لسى  نل سةل ا  سةتي تمثلر ي   سا   ته م سة صلرلع مسة لسى  سة ص ي(

ط،تال   تب  سةلاسالى س    سس  تا ميلتل  لنع  رس - لى سة رت ل س صتبرت   سا الس   س  تا  ت ن مي نيةل  ط  ت  سة ل لع م  تلج 
 ( 25ع ص2020سةلاسالى ي  مهرلى  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  ط  ت  سة ل ل   بالخلعد تةرلى سةد    سة لاي  س  ل ي 

 (: 2006دراسة صديق ). 6

  ب ملسن دتعلرلى ب      لاي  ة مهرلى  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  عرملى    س   ت  سة ل لي ع هلدر سةلاسالى س   مهرلى سة لسى  نل
(   ة  ل لياع   سم ر طعهتاه   ت  38سةل ا  ةل  عرملى    س   ت  سة ل لي ع   س  ت  س ما  ،     ي ع  تل ر عرملى سةلاسالى     

(   ةع  قت ر سة ت ثلى بإعلسج قتبهلى ة صلي   اتاسل  20(   ةع م ضتب لى  18( املسلع مق هل    مجهلع     ي رلى  4-6ب   
سة لسى  نل سةل ا  عمل طد سج سلمجهلعلى سة ج ي رلىع ط،تاسل   تب  سةلاسالى س  م)لج طب    لي   اتاسل سة لسى  نل سةل ا  عل    لي   

 ( 24ع ص2020العسة للك سا) هتع    بل

 (: 2005دراسة عبير فاروق محمود ) . 7

ب ملسن تأبل سة لس  س  ت  عل  عهلرتل سة لسى  ةل  سة    سة ل لي    سة  ب     سة لسى  ع    ي  سةصلاع هلدر سةلاسالى س   
 يدد  سةصددلاع  سة  د   علد   دل   دأبل سة دلس  س  تد  علدد  عهلرددتل سة لسىدد  ةددل  سة  دد  سة ل لي  دد  سددة  ب  ددت   سة لسىدد  عدد   

( ط  ددت   8(  مضددتب لى  8  ي رددلى   (   دددد   ل لي جمن سة تجاددددلى مهدددد   ص ددددهلن  ةدددد  مجهددددلع     16م تل ددددر عرمددددلى سةلاساددددلى  دددد   
مقل طاد  ل  ع  سج تلدلى ع دل سة  يد  اددتع ( م س  دتا سةل دلى سة  بردلى    عدل  PECS دد  سلجه رددلى س صددد يلى ةلأم ردد      دد   ادد الس  ب  دددت    

ط  ت     تب   سةلاسادلى عد  دتعلردلى سةد     د  ط  دت  سلمجهلعدلى سة ج ي ردلى  مذةدك  د  سدة  م)دلج دد م  جسةدلى   صدتبرلى بد  جا)دتل 
سة   د  دد  سا دتا   لىسلمجهلعلى سة ج ي رلى فى سةلا)لى سةتلرلى اس  تا سةل لى ق      رد  سةد دت   مب دله  مةد  ي د    سةد دت     تلجدلى  شدتل

  د ص   (    هدت لا ي د  ر  س   دت   تدلي    –   ضدتا  - سةل مد  م  جمدلى سة   رد سل سلاىد ة رلى م ددةك طز مدلى سة  د  مداهادت    تضد  
 ( 146ع ص2017ةلأ لسل    شكعجمد    صدل  طم ذسل  ا الس  نحل  ى رح مذةك ة ل  قلاته  عل  سةب رب سة  نى 

II  -   :اجراءات الدراسة الميدانية 

 منهج الدراسة: . 1

  يصصل با ما  سة  يصلى سةتي ي   ات سة ت س ي جاسالى  لضل   ت مي    س   طالل  ةل  تل مسة ه  ي  هله سة ت س ة مار  طدتتاه متحلرلات  
 (35ع ص2019مع ضات باة تلي سةلىل       تب  م صتب    صلةلى  ل  سةاته    لضل  سةلاسالى   سلمحهلجيع 
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 شتللى سة  سع مهل  بحثمت هل    دلى دتعلرلى ب     سة  تج  باةصلا بتن عل  مجهلعلى    س   ت  س صتب   مبمت طن س ما  ي  لج    ت  
 رس ي ض  هدس سةمل     سة  لل    ذي سلمجهلعلى سةلس ل   ل   يةب    ر لى بحثمت  ب ر  سة ل لع دصل  ع هل  عل  س ما  ،   سة ج ي 

سة  ت ( عل     - سةض ط  - سة     -سة  ليل   - عل   لضلعتل  ) هتعرلى م   ت رلىع دم       ر  طن      س  ال  سةتت   ةل ج بلى  سةلقلى
يمت  تحصر     هده سة متى  عل  سا  تن طي ي  رلسن سة لل  سا  ت رلى مسا) هتعرلى مي  املى   س لسج مسة لسب  مسلجهتج ي سة  ر لىع برمهت لا 

(ع  121عص2017(   سبل سةمص عsemi experimental research ج ي رلى  سة ،   سلخل لى سا) هتعرلى دإنمت   ل  علرات سة  لل 
   رس قهمت ب صهر  مجهلعلى   ي رلى مس ل  مقهمت بصرتل ق ل   اتاسل سة لسى  نل سةل ا  م   ثم    ر  ب     برتن ة ب    رملى ب ل ذةك 

    ر  سةصرتل سة  لي    دلى سة  لسل سةتي   طل عل  عرملى سةلاسالى  

 حدود الدراسة: . 2

( بمليملى س نلس ع يض  هدس س      س   ت  س صتب  بإض  س   ر   2   ) س، سةلاسالى ي س     سةم    سة رلسنل)     الحدود المكانية: 
ر ع ميلد  دضة ع  س ق ت  سةلاسارلى    هت م ل  ت ةت    بسة ل ل م   ةز لى جسمن(ع مي ه  ب  مخ ص  طا  ل ر  ممخ ص     ت ر  م   

 مجهلعلى    سلرلس ل س ةر لى     =زاعلى ى ل   ض  سةصل  م 

(  20/02/2022  سلصل  عل   لسدصلى س     عل  زياا متع مسة ل، بجه  س  لل تل م   ر  سةد    ي  ل  ز مرلى       الحدود الزمنية:
 ( بلسق  طاب  )ل تل ي سةرل   ل  سلجل لى  ص  اتعلى ةت   تةلى  30/03/2022س   

 : أدوات الدراسة. 3

عةقلى ة ارلى  رس ي صتب  درات ،اصتنع درمص  سةلس ل  ماهت   لل تل  تمثلر ي    ر  سا هتا  جم  س  لل تلع مه  ع تا  عم     المقابلة:  
ةل صل  عل    ة ارلى  ي   ه  الما    صتةرلى  س صتلي  دا   صت   ل)  مهل  ) س،  طم  لضلعتل   رملىع  ستىلى ةلآس   ل   لضل  

 ا  ل رلى مس ا صلى سةم  رلى سة ت ل    (ع سذ قهمت بإ) س،  صتبللى    س ا صلى س2011ع  69  لل تل عل  عةقلى بأهلس  محلج    جي لنعص
با     سةم    سة رلسنل) ع ةل صل  عل    لل تل  ل  سة رملىع    لل محلاي    ضه  طاعللى  ل  سة    درهت يخص   لل ت   متاايخ 

سةثتني   سة ت ع مسلمحلا  سةط ي ضه    ة  تق  مسة للك   م  سلا) هتعرلى مسلاق صتجيلى مس ا يلى ةل تةلىع  م    تلج ات   تلجلى  ر رلى  ااعللى  ل  
    م ا ثهتاهت ي تحليل سة رملى 

 مقياس التواصل غير اللفظي: 
  ساع هدددددتج ي هدددددده سةلاسادددددلى علددددد   صردددددتل    دددددت  محهدددددل سودددددل علددددد     لددددد    بردددددلى ستىدددددلى بملاادددددلى سةببردددددلى سة ت يدددددلى بأادددددرل  بمصددددد ع 

(ع مذةددددددك ةصرددددددتل  اددددددتاسل سة لسىدددددد ع  دددددد  ط)دددددد     رصدددددد  علدددددد  عرمددددددلى  دددددد  س   ددددددت  س صددددددتب  باة ل ددددددل 2014قددددددت  بإعددددددلسجه اددددددملى  
تح ددددد   اددددد جتبال سة لسىددددد  ةدددددل   مجاساددددد     مل دددددلى  :  دتعلردددددلى بددددد       ددددد ي سةتدددددبمني قدددددتب  علددددد   لظرددددد  سا   دددددته سا  صدددددتب  ي

( دصددددد   ط دددددت 28ط  دددددت  سة ل دددددل ع مس صردددددتل يح دددددلي علددددد  محدددددلاي ع سلمحدددددلا س م  يصدددددرن  ادددددتاسل سة لسىددددد  ندددددل سةل اددددد  ميح دددددلي علددددد   
( دصدددد  ع يدددد   66اجمددددتلي ة صدددد سل س صرددددتل  ( دصدددد   ةرتددددلن  سة ددددلج س38سلمحددددلا سةثددددتني يصددددرن  اددددتاسل سة لسىدددد  سةل ارددددلى ميح ددددلي علدددد   

 صددددد ر ات بإع دددددت، بدددددةل جا)دددددتل ي  تةدددددلى سس ردددددتا     ي  ددددد (ع جا) ددددد  ي  تةدددددلى سس ردددددتا سا)تبدددددلى  ي  ددددد      دددددل  دددددت(ع  ع دددددت، 
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( ط دددددت  سااددددد جتبلى س متاددددد لى لتةدددددلى سة  ددددد  علددددد  Xجا)دددددلى مس دددددل  ي  تةدددددلى سس ردددددتا  لا ي  ددددد (ع  ردددددس يصدددددل  سة دددددت ص بلضددددد   ،دددددتا   
 سةم ل سة تلي:

 _ لا  م    طبلس  لا ي   (:   ني طن سة هلى طم سة للك سلختص باة ص   لا  اا  عل  سة    تتبرت 
 _ م    ط رت   ي        ل  ت(   ني طن سة هلى طم سة للك سلختص باة ص   ياا     دب     طس   

ع 2014_ م  ددددد  جسبهدددددت    ددددد  ي  ددددد (   دددددني طن سة دددددهلى طم سة دددددللك سلخدددددتص باة صددددد   يااددددد  ي   اددددد  سةلقدددددر بشدددددت  جسبددددد    علددددد ع 
 (136ص
 ة الى:  ه  سةلا)تل عل  س صرتل  ت  م صتان بجلم    رجلى سة صرر  س  د  با صرتلع مقل قهمت ي جاسا مت بإع هتج سةش  س م       

 س صرتل مهل  صرتل سة لسى  نل ة ا  م   رص  عل  عرملى سةلاسالى  

 برنامج التبادل بالصور بيكس:  

ي  د ب     بتن سة لاي     يصلى   لسى  بليللى   متا لى ةلأ  ت  س صتب  بإض  س   ر  سة ل ل مذمي سا  رت)تل سلختىلىع مسةدي   
ي  ص من س   اتاسل سة لسى   رس ي     تةرت عل   تدلى س عهتاع سلهل   م   مهرلى  اتاسل سة لسى  ع    ي  سا  لس  سةصلا  باةش ،  

   ل ع  سلت)تل س اتارلى مسة لسى     سلآس ي ع مهل طه  مارللى   لسيلى   لر  ةلهاتاسل سة لسىلرلى سة  ض  مات )    س  نل  در  ةل
مبهده سة  يصلى ي لط سة    ب تلي  دت   سن همتك ا لزس ةلأ،رت، مطن سةتلهلى ه  ا     سة    يشل س   ت ي يله ع    يصلى  ن ىلا  سةش ،ع 

 هددت طن  صددليم سةصلا ذم طهمرلى باة لى ةلأ  ت  سة ل لي   تت   سة د   مسة بط    سةش ، س تجي س هتب  ةليا ع  مةت  يتلن ط ث  ى لبلى ي 
تمتما     سلصل  عل   ت ي يلم د  ب د على مجمن سة   ض ةملبال سة ضب   رس ي    لايب سة    عل     صت، م  لي  سةصلا ةلشد ،  

ه سةصدلا  تمثد   ه هت دتل سة  د  س  ضدللى ةددس يح دت)لن  ةد    لد   س  ندل  درد  طم سةمشدت  مبدتة ت سا يد  ل  سة  د  ابدط سةتلهدلى باةصدلا ع مهدد
  سةم رجدلى ةتد  ي  لهدلس طن همدتك اسب دلى معةقدلى هت دلى بدد  سةصدلا  مسةشدد ، س صتبد ع مطن طدضدد    يصددلى ةل  لددر  بهددده –سةد بط بد  سة د ب  

  سة  يصدلى هدد  سة ددل، ب  ددت  يح د  س   ت  ميد   س لا   ا  هدس سةش ، مي  ر  ة ع مسة  ب سة بر   طم س اتا  ماس،  ا الس   ات  
سة لسى   د  سدة  سةصدلا هدل طن سة ليدل    س   ت  سة ل لي  ي  جر لن بشت  طدض  ةلهثلسل سة ص يلىع  ث  سةصلا طم سةتلهدتل  

عد  س ثرد سل سة ده رلى م د  سدة  سةصدلا ي د  ر  سة  د  سا،دتا   ةد     ل ت د  م ت)ت د ع  هدت طن  ل)رد  س   دت  سة ل دلي    س  ادل لى 
  بم لل دتل  صدلا  يتدلن ط ثد  االةلى    سة ل)ر  با  لل تل سةل ارلى س  هلعلىع مةدس يمث  هدس سةمات  ط ل س دلسس  سة  تةدلى ة  دلي  

د الس   ادددت  سة لسىددد   ل رتل سة لسىدد  مي  لددب هدددس س ددلس   دد  سة  دد     صددت، سةصددلا  س  للبددلى  دد  ةل ددلى سة لسىدد ع مةصدددل طىددد ح  ادداددل
مادت    د ز ةل دلايب علد   بااددد  لس  سةصدددلا    مددددت بشدددت  مساددد   ددد  س   ت  سةدي  ي ت لن     ض  س   ر  سة ل لع مي  ال   

 ( 110عص2007ا   ت  سلليس    شكع  ادتاسل سة لسىد  سةدلظر   م د  سلمح هد  طن يتلن )  س

 الدراسة: . عينة 4

ي ضهمات  لضل  سة  س طم مجهلعلى سة  س   ب ب ض    سة رملى ه  سلج ، س ص      مج ه  سة  س سذ طتت تمتبل  متحه  سةص تل ذستهت  سةتي 
(   لع   سم ر  2( ذ لا م  2( سصتبص عرملى سةلاسالىع  رس  تل ر عرملى سةلاسالى    طاب   تلال  1س  س) ع ميمث  سلجلم  اق   

 ص   هث  ي:  ( املسلع سةتي   س  صتبات ب  يصلى قصليلىع م  هر  عرملى سةلاسالى بجهلعلى    سلخصتب10-7سعهتاه   ت ب   
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 طي لا ي   هللن سةل لى سةل ارلى   ي ت لن    سض  س  ي سة لسى  سةل ليطن يتلن طد سج سة رملى   -
 ( املسل10-7طعهتاه   بسما ب    -

 : يمثل خصائص عينة الدراسة 1جدول رقم

 درجة طيف التوحد  سنة الإلتحاق بالمركز  السن  الجنس  الحالات 
   لا لى  (2021  ( املسل 9  ذ   :  ط( 1سلتةلى
 ،ليل  (2016  ( املسل 9  س ث   :  ط ج( 2سلتةلى
   لا لى  (2021  ( املسل 10  س ث   :   ( 3سلتةلى
 ،ليل  (2021  ( املسل 7  ذ   :   ( 4سلتةلى

 

(ع  10-7 ( س لع   سم ر طعهتاه  ب   2( ذ لاع م 2( يمث  سصتبص عرملى سةلاسالى  رس  تل ر     1 ة ظ طن سلجلم  اق   
(ع بإا ثمت، سلتةلى سةثت رلى  ط ج( سةدي  ة    با      مد بةبلى املسلع مجا)لى  ر   2مسلتلال سةتي سة  صر با     سةم    سة رلسنل)   

 سة ل ل ةت   تةلى  

III-  :عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضيات 

 عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية العامة: . 1

عل   مهرلى  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  ط  ت   ر    -PECS–سة  ضرلى سة ت لى عل  ط   يل)ل طب  ةد    سة  تج  باةصلا   مص 
سة ل ل عرملى سةلاسالىع مةل  ص     هدس سة  ض  ا ال ر سة ت ث تن )لملا يلضح   تب  سلتلال ي سةصرتل سةص ل  مسة  ليع م ا الس   

 س  لاط سل ت  م  ت  سة    ب  سةصرتا  سةص ل  مسة  لي  هت هل  لضح  تة تلي: 

 (: يمثل نتائج القياس القبلي والبعدي لمقياس التواصل غير اللفظي لمجموعة الدراسة 2)   جدول رقم

 القياس البعدي  نتائج القياس القبلي  مجموعة الدراسة 

 ( 65  ( 62  سلتةلى  ط( 

 ( 67  ( 60  سلتةلى  ط ج( 

 ( 64  ( 46  سلتةلى   ( 

 ( 45  ( 36  سلتةلى   ( 
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 نتائج الفرضية العامة: ومناقشة تحليل 

(  رس  62اجلر ي سةصرتل سةص ل  جا)لى  ( جا)لى مه     لى      لى سذ طتت  65   سة  سلجلم   ة ظ طن سلتةلى س م  اجلر  
(  دمة ظ  صل ات ب  لى  60( جا)لى مه     لى      لىع مقل اجلر    ق   جا)لى  67 صل ر سلتةلى بلا)  ع مسلتةلى سةثت رلى اجلر 

سةلسضح مسلجرل   ( جا)لىع م ة ظ  صل  46( جا)لى مه  جا)لى      لى سذ طتت اجلر    ق    64جا)تلع ط ت سلتةلى سةثتةثلى د جلر  
(  36( جا)لى مه  جا)لى  ما ضلى سذ  ة ظ ستت اجلر    ق    45 رس اجلر  صل ت بثهمرلى عش  جا)لىع مسلتةلى سة سب لى اجلر 

ب صلي   ما ضع م تمث  جا)تل      (    لى  ما ضلىع م    56-28جا)لى  رس ستت  صل ر ب   لى جا)تل دصط ملا   س  مح  الى 
 ( تمث     لى      لى  56-84 

( اجة جا)لى      لى مهدس يل  عل  دتعلرلى ب     برتن ي  مهرلى  اتاسل سة لسى   2( م  1 ة ظ    سة  سلجلم  سن سلتة   اق   
( اجة جا)لى  ما ضلى مهدس ي لج عل  س ا)ح س     ل جا)لى سة ل ل  رس سن جا)لى سة ل ل  4( م   3نل سةل ا ع ط ت  سلتة    

ةل     سلا) هتع  دتعلرلى ب     برتن  ي تح   سة لسى  ب ملسن  ( 2021 جاسالى )راتن ةرملى  طب  ر ذ س ت   لا لى م ما ضلىعهةليا
سةل ا  منل سةل ا  ةلصرتل سةص ل  مسة  ليع  رس   مسة لسى   سلا) هتع ط  ت  سة ل لع سا ال ر ب      برتنع  صرتل سة لسى  

بله سبطع  م  ة على ط  ت  سة ل ل بلا)لى   لا لى      ملى   قتلي سلا) هتع سة لسى    مهرلى ب     برتن ي  لى  طب  ر   تب  سةلاسالى دتعلر 
      برتن  ب  عل (ع س  مل لى ب تعلرلى ب     ةل أهر  سة ات   قتب  2020مجاسالى سات لى ع ل س م   عرل      ع (4-1ع ص2021

  ع  م)لج د م  ب  سةصرتا  سةص ل  ا  ل سةم تب  طمقل   ر  سة ل ل ع سض  س  س   ت     ذمي ة مهرلى س اتاسل ق   سةل ارلى ةل  
(ع مابمت ي لج هدس س   173ع ص2020    ع   سةصرتل سة  لي  مسة  لي ةل  سلمجهلعلى سة ج ي رلى ي  مهرلى س اتاسل ق   سةل ارلى ةصتا 

س جمسلع مبمت طن س   ت  س صتب  باض  س   ر    ليل    سة سا ال ط     )الج ىت ب سةلاسالى م تثر  س جمسل س   ال لى  رس
   سة ل ل ي ت لن    ض   سة لسى  نل سةل ا  سي طن قلاسته  نل سةل ارلى  تلن   ت عت)   سم ب رعلى ي س  تجا  ة صلرل سلآس ي  بحرس يؤب

ع دا  يمرللن ي سلصل  عل  س  رت)تته  س   (222عص2021 س م ع بلضرت عس ي سة  تع  سلا) هتع  م مهرلى س اتاسل سةل ليلى ده
سا الس  طالل  سةصرتج  بم ك ااغ سةشاص سة تةغ م ل)را  س   ت ي يلمن ملا ي  ال لن  ل سى   سة  تبلى مسا الس  سيمت،سل   سدصلى  

    ي  سا  لس   ي ي ه  عل   مهرلى  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ع د س   سا الس  سةد    سة لاي  سةدة ع  ( 180عص2020    عةل   لى 
ي ي ه  عل    تعل  س   ت  سة ل لي  عل  سة   ل ع  س  رت)تته   دسةصلا برتن عل  يل سسصتب  سةم   بل لي مزم)   د مار سة

ل    يصلى برتن  ته  ذي ي  مل س  طه    تجئ  ا يلى   لي  سة للك سة  لرلرلىع س د بشت  اا  ما ي     سة    تج  سةصلا برتن مسة

 ( 241  ( 204  سلمجهل 

 ẋ1=51 ẋ2=60 س  لاط سل ت  

 D= ẋ2 - ẋ1 = 60-51= 9 الفرق بين المتوسطين الحسابيين 
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سلختىلى مدا   ت   س  رت)تته  اتا  سة لسى  سصلىت  بلس، سة لسى     س س ي  مسةصلا  عل  سة   ل ع    س   ت  س    تعل  سة    عل  
جم  ب ر لى ب رل  ع  سةب ر تل سةل ليلى س    لى طم س  صل   تى يمت  طن  ؤجي    سا الس يلما  لله  بشت  طدض   تن لابل سن ي ه  عل  

ع مممت ا   يمتممت سةصل  طن سة  ضرلى سة ت لى  (111عص2007س  تح   داها    تني سةتلهتل مزياج     جسته  سةل ليلى   ا)ب ع لهع
  عل   مهرلى  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  ط  ت   ر  سة ل ل عرملى سةلاسالى -PECS–ط   يل)ل طب  ةد    سة  تج  باةصلا سةصتبللى 

 تحصصر  قل 

 مناقشة نتائج الفرضية الجزئية الأولى : . 2

مسةتي ىر ر  تة تلي:  ل)ل د م  ي  اتاسل سة لسى  نل سةل ا             ل جا)لى  ر  سة ل لع ماس  تا هده سة  ضرلى قهمت بمصتا لى  
 (: 2جا)لى سة ل ل ةت   تةلى ي سةصرتل سة  لي ةت   تةلى   هت ي سلجلم  اق   

 (: يمثل الجدول نتائج القياس البعدي ودرجة طيف التوحد للحالات الأربع 3جدول رقم ) 

 الحالة)إ(  الحالة)م(  الحالة )أ.ج(  الحالة)أ(  حالات الدراسة 

 شديدة  متوسطة  شديدة  متوسط درجة التوحد 

 45 64 67 65 القياس البعدي نتيجة 

 

 نتائج الفرضية الجزئية الاولى:  ومناقشة  تحليل

( سةلدسن جا)لى  ل لهمت   لا لى دت ة ظ همت طن   رجلى سةصرتل  64( م  رجلى سلتةلى   (  65   سة  سلجلم   ة ظ   رجلى سلتةلى  ط(  
  ني طن ساض  س  ب رطع باةم  لى ةل تةلى   ( ذسل جا)لى  ل ل ،ليل  دتةم رجلى  سة  لي  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةتةهمت   صتابلى مسةتي  

( مسةتي  67(  ت ي ني طن ساض  س    لاطع بإا ثمت، سلتةلى  س ج( ذي جا)لى سة ل ل ،ليل  دتةم رجلى  ت ر  45س لض لى ي سلجلم  ه   
 ( سةلدسن جا)لى  ل لهمت   لاط   شل    طن ساض  س  ب رط مه    صتابلى      رجلى سلتة    ط( م   

    سة  سة  لر  سةته  ةلجلم   ة ظ  صتا    تب   سلتلال سةثةل  ط(ع   (ع  طعج(ع  

  سلتة    ط( م  ( سةلدسن يمثةن جا)لى  ل ل   لا لى مسلتةلى  ط ج( سةدي يمث  جا)لى  ل ل ،ليل ع مس ة ظ هل سة    ب  جا)تل سلتلال 
 سةثةبلى    جا)لى سلتةلى   ( سةتي تمث  جا)لى  ل ل ،ليل   

   دلى سة  م   ب علرمت   ت  سة    ب    رجلى سةصرتل سة  لي ةل تلال ذسل جا)لى  ر   ل ل   لا لى  م  رجلى سةصرتل سة  لي  
 ةل تلال ذسل جا)لى  ر   ل ل ،ليل: 
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       129 =65+64  رجلى سةصرتل سة  لي ةل تلال ذي جا)لى  ر   ل ل   لا لى: 

  112 =67+45      رجلى سةصرتل سة  لي ةل تلال ذي جا)لى  ر   ل ل ،ليل  :

             112-17 =129سة   :     

باةما       رجلى سة  م   ة ظ طن سة    ب    رجلى سةصرتل سة  لي ةل تلال ذسل جا)لى  ر   ل ل   لا لى مسةصرتل سة  لي ةل تلال  
( جا)لى ممت ي ني طن    ل   اتاسل سة لسى  نل سةل ا  تح   بلا)تل ط د ةل  سلتلال ذسل  17ذسل جا)لى  ل ل  ما ضلى هل   
برتن عل  تح    اتاسل    لتلال سةتي جا)لى  ل ل ةليات ،ليل ع معل  ضل، هدس    م  طب  ب     جا)لى  ل ل   لا لىع  صتا لى با

سة لسى  نل سةل ا  مدتعلر   س  د عل  سلتلال ذسل جا)لى  ل ل   لا لىع بإا ثمت، سلتةلى   ط ج( سةدي  ت ر جا)        لى ي  اتاسل  
مسةدي ط لل هت   سة  مقتل مسةدي عت   سة ت   س  ت  دتلتةلى  ط ج(    شارص     ( مهمت ي لس  عت    ا 67سة لسى  نل سةل ا   

( املسلع د تة ن     ط      شارص  عل  طن جا)لى سة ل ل ةلي  سةشليل   لا طن تحص  عل   4مسة ت   ب  ي ا    ت    رس  تن ي لغ  
   سة ل لي  دصط لا    %  14  سة  سة لس  س  ت  س متابع طن  جا)لى ط د    سلتلال سةثةلع دصل برمر سة ليل    س بحتل ط     

هتعرلى  ي لامن قلاسته  سةل ارلىع مقل يم لك ب ض سة ل لي   اتاسل ة ليلى )رل  مةتما  ي  ص من    سةصلا  عل  دا  سةلظتب  سةدسجمت رلى سا) 
سا سلتةلى   ( ذسل جا)لى  ل ل ،ليل  دتت ر    لى  (ع عل  ن  20ع ص2010مسة   ل عمات بشت  ة ا  طم نل ة ا    ىتاع عرلع  

  لاهت   ر لى مسةدي   ب ظممت اس)     طن   تة ات ي س     طي سةت تةلى س ا  ل رلى مسةم  رلى  ت ر  ليثلى  ضتدلى    ساهمت  س ا ي  
 ب  عل   ر رلى  ا جتب ات  سةدي   تني  م  دة  ل)ل   تب لى ي س م   ملا يل)ل   ص    عتبل ات دتة ت   سةم    همت يؤ 

دصل ط،تال ب ض سةلاساتل سةتي  ه هر بالجت ب سةم     ا  ط  ت  سة ل ل    طن   ا  هده س ا  قل     ض ةض ط      ،ليل  
قل يص  عمل ب ضات    جا)لى س  ضع متخ ل  جا)لى سةض ط سةم       د ج    آس ع ميمت   ة الى ذةك    سة  س اته  سة لل رلى  

شتع  سةد بع سة دض س   ه  ةل    سلهتيلى سة سبل ع   ن سة    ي س م   معل   ظاتاه ةلمتلع سةش لا ب صلسن  سةتي   لمس عل  سةلسةلي ع  ه
سة   ع سلا ع س  ع  سلرت  سلا) هتعرلىع سةش لا باةلم رلى مسةمصصع سله م     سةلسق ع معل  سةصلا  عل   ص   طم  لس)الى سلصرصلىع عل   

 ( 63ع ص2018برما  مب  بصرلى طد سج س ا     زنليع سا  جت  سةم    ب  سةلسةلي  م 

دتة    سةدي ي رش ي ماط عتبل    ص   مجسع  يؤب  بشت    ل عل    لاه متح م  مي   عل  سةت تةلى س ا  ل رلى مسةم  رلىع ملهدس      
  طن عت   ساا،تج سةم    س ا ي ض ماي )لس ي نجتا سةت تةلى س ا  ل رلى مسةتي    طاتارتتهت جع  س ا   ةل تةلى    سة   لدل سة متيلى 

م ص   سلتةلى  هت ه  م   ر  سة هتاي  مس  ش لى سةتي   تعل عل    لا سلتةلى م صلر     ،ل  ساض  س ع معلر     م   طن    س، مسا  ل 
 سة  ضرلى سلج برلى س م  تحصصر  
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 عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثانية: . 3

 ل)ل د م  ي  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةل  ط  ت   ر  سة ل ل عرملى سةلاسالى         ل  ل  سةت تةلى جسس  س    ع    مص عل  ط   
( م  تب  سةصرتل سة  لي ةلهجهلعلى  2ع ض )لم  يلضح تاايخ سة  ت  سلتلال س  س     سةم    سة رلسنل)   مةل  ص     سة  ض   

 سةلاسالى: 

 (: يوضح تاريخ التحاق الحالات للمركز ونتائج القياس البعدي 4جدول رقم ) 

 الحالة الرابعة  الحالة الثالثة  الحالة الثانية  الحالة الأولى  كفالة المركز 

  ل  املى   ل  املى   ل  خمن املسل   ل  املى  الكفالة داخل المركز 

 ( 45) ( 64) ( 67) ( 65) القياس البعدي 

 نتائج الفرضية الجزئية الثانية: ومناقشة   تحليل  

( مهل سة    ط ج( سةدي سة     مد خم لى املسل با     سذس    م  طن ةلت تةلى س  ت   جما  67   سة  سلجلم   ة ظ سعل  جا)لى  
    ل ي سلل     ثتق  سلتةلى مي  ل  د تةرلى    ر  ب     بتن  صتا  ت بالتلال س س   سةثةل سةدي   ة  صل با      ؤس س ان  طن 
سلتةلى  طعج(    شارصات    ق   س ا صلى ي س     ط   ي تني     ل ل ،ليل ةتم   ا  ت  طن يحص  طعل  جا)لى    ب  باق  سلتلال  

( سي  مد املىع مسلتةلى  (  2021-02-22سة    با     ب تايخ    ( مقل65 صر  ؤس س با      رس تحصلر سلتةلى  ط( عل   سةتي سة  
( مسةتي ه  طيضت   تني     ل ل ،ليل  45( سي ق   املىع مسلتةلى   ( عل   2021-02-23( مسةتي سة  صر با     ب تايخ  64عل   

( طضت ق   املىع  رس  ة ظ طن سلتلال سةثةل  ة  صر با     ي   ن  2021-02-23با      لا  ؤس س ب تايخ  س  طتت لم  ل     
 سة ب  سة تايخرلى  ص ي ت  

(  ة ظ سن سلتةلى ط ج( سةدي  ة    با     سةم    سة رلسنل)  ق   سلتلال سة تقرلى طي ق   خم لى املسل  7   سة  سلجلم  اق   
مسةدي جا)لى  ل له ،ليل    ب  ت ،اص ي س     ط   تحص  عل  طعل  جا)لى ي سةصرتل سة  لي  اتاسل سة لسى  نل سةل ا    

  56ةتي   ني طن ساض  س  ب رط   ب )لم  سة صرر  س  د  با صرتل  رس      جا)لى     ( مس 67 رس تحص  عل  جا)لى  
( ي سةصرتل سةص ل   اتاسل سة لسى  نل سةل ا  مقل  60( جا)لى ط    ض  س  ب رطع  رس  د   ط   تحص     ق   عل  جا)لى  70س 

رلى سة ت   س  ت     سلل      لا سلتةلى لا صت   رس طا  ل   تب    صل  بأاب  جا)تل ممت ي ني طن سة  ضرلى تحصصرع  رس  شل س  طهم
سةتي هلدر س     دلى  ل  تأبل سة لس  س  ت  عل  عهلرتل سة لسى  ةل  سة    سة ل لي      (2005 جاسالى ع ل دتام  محهلج  

دتعلردلى سةد     د  ط  دت  سلمجهلعدلى سة ج ي ردلى  مذةدك  د  سدة  م)دلج دد م  جسةدلى  سة  ب     سة لسى  ع    ي  سا  لس  سةصلا س  
 ص لح سة لس   ع  هت يشل   صدتبرلى بد  جا)دتل ط  ت  سلمجهلعلى سة ج ي رلى فى سةلا)لى سةتلرلى اس  تا سةل لى ق      رد  سةد دت   مب دله

 ث  تأس  سةمهلع ساعتقلى بأ لسعات س ا ل لىع  س  ت     سا) س،سل مس هتااتل سةتي تهل       تلجلى  شت   س   ت  س ا ل لى 



  

 

 غير اللفظي لدى أطفال طيف التوحد  ( في تنمية مهارات التواصلبيكس) نظام التبادل بالصورفاعلية تطبيق 

36 

مسا  رت)تل سلختىلىع بااضتدلى س    تمل  ثتدلى م   ر  ب س   سة ت   س  ت    ب  ل  س شتللىع دت ل  سة  مرلى تخ ل    ب  تةلى     
( سةصتبللى ط    ل)ل د م  ي سة لسى  نل  2م   سة   ت   ع ض  يمتممت سةصل  سن سة  ضرلى  ،  (56عص2005      عل   ت  ع

 سةل ا  ةل  ط  ت   ر  سة ل ل عرملى سةلاسالى         ل  ل  سةت تةلى جسس  س     تحصصر  

 الخلاصة: 

 ر  سة ل لع مب ل   باض  س  لى ب     برتن ي  مهرلى  اتاسل سة لسى  نل سةل ا  ةلأ  ت  س صتب  لر عت   قمت    جاسالى  ل  د ب ل  
تنع  لىلمت    م)لج د تةرلى ةد    برتن ي  مهرلى  اتاسل سة لسى  نل سةل ا ع م   م)لج د م  ي  ر   ر  ب     سة  تج  باةصلا ب 

سة لسى  نل سةل ا  ب  مجهلعلى سةلاسالى سةتي         ل جا)لى سة ل لع م   م)لج د م  ب  مجهلعلى سة  س ي  اتاسل سة لسى  نل  
ع  ب     برتن   يمتممت سةصل  طن د ضرتل سةلاسالى تحصصرع سذ  شل س  طهمرلى    ر س      رس سةل ا          ل  ل  سةت تةلى جسس  

سةصلا  عل  سة لسى     سلآس ي  مسة   ل ع    س   ت سة لسى  مسلل  مات م  تعل  سة    سة ل لي عل  ل  س   مهرلى  اتاسل يا ل   
   سة  ب     سة لسى  ع    ي  سا  لس       جسل ة ليلى  مس   ت  لله  مدا    تني سةتلهتل   ا ت يلم مان تته  مدا    س  رت)تته 

 هت  صبا   تلي  س سصتبر  س ا  ل ر  مسةم  ت ر   عل     ر  سةدس      ع سةصلا برتن مقل ب  ر دتعلر      سة  سةلاسالى سلتةرلى 
سة ة)رلى مسة لاي رلى سةتي تهل  س   مهرلى متح    اتاسل سة لسى  نل سةل ا  مسةل ا  ةل  س   ت  س صتب  باض  س   ر  سة ل لع  

م مهرلى مخ ل  س اتاسل ق   سةل ليلى ثم سةل ليلى   مسه هت   شل س    لرط سةضل، ط ث  عل  طد سج هده سة على سةتي د ة تح تج     ت     هت
ةد ت، ةت       ل لي  م مهرلى  صت  سةصل  م صمر  ط  ت  هده سة على      ب قلاس   مجا)لى  ل له م    لدل جا)لى سة ل ل م   لى س

سة ت ث  سةدي  ار متمةلن  لضل   ر   مذةك ة مار  م  ار  سة ه  عل ع س  س   مسلجاتل س ا صلى  ل تته  سة رلسنل)رلى عل     ل  ي
سة ل لع م     صمر ا  مسة ه         تةلى بشت  د جي ممحتمةلى  مهرلى  اتاسل سة لسى  ةليا ع م    تثر  وةل سة لعرلى  ل   

ع  مدا   ر رلى سة  ت      ط  تله    سلاض  س لضل  سة ل ل بهل   ل)ر  م ا،تج طمةرت، هؤلا، س   ت     ط)  سة     ط ث  عل  هدس 
 مض ما  سعلسج ب س   سا،تجيلى  ل)الى ةلآبا،  ل  طهمرلى سة لس  س  ت  مطب ه ي سلل     شتةل سة لسى  ةل  سة    سة ل لي  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

37 

  ره ن  طسمت،  /جسمجي سل   يمتن  /ب سهره  ا تج

 قائمة المراجع: 

مجللى    (. فاعلية التواصل بطريقة "البكس" في تنمية المهارات الإجتماعية لدى الأطفال التوحديين2015سةش  تنع مسب  محهل   
    186س   160ع    سةص  لى ( 4العدد) سة لل  سةببليلى مسةم  رلىع 

 سة  برلى ةل لايب مسةمش :  ص   عسلمجهلعلىمناهج الخدمة الإجتماعية(   2017طبل سةمص ع  ل ر محهل   

   د     (. إقتراح برنامج تدريبي لتنمية التواصل غير اللفظي لدى الأطفال المصابين بإضطراب طيف التوحد 2020بالخلع  متن   
  تاب  ق   سة لل  سلا) هتعرلىع  لرلى سة لل  سلا) هتعرلى مسلا  ت رلى ع )ت  لى سةشارل و  لخض ع سةلسجي  

   ع جسا يادت سة لهرلى: عهتن )التشخيص والتدخلات العلاجية(   اضطرابات طيف التوحد  (2016س صتبللى   جمت  سل ع 

لتنمية المهارات قبل اللفظية لدى   (PECS)(. فعالية برنامج للتأهيل التخاطبي قائم على 2020ع طات لى ع ل س م         عرل
  210س  173   سةص  لى   (، 34العدد) ع التربية الخاصة والتأهيل الأطفال من ذوي اضطراب طيف التوحد.مجلة

  مجللى  (. فاعلية برنامج تدريبي لتحسين مهارات التواصل غير اللفظي لدى الطفل التوحدي2021س م عطول  بلضرت ع  جيلى   
   سة لل  سةم  رلى مسةببليلى

   د     تاب  ق   سة لل  سلا) هتعرلىع  لرلى سة لل   تحديد الذات والإنفصال عند الشاب المصاب بالصرع(   2011جي لنع محهل   
 سا) هتعرلى مسا  ت رلىع )ت  لى س  بت  بلصتيلع  له تن  

   (. فاعلية برنامج تدريبي بنظام التبادل بالصور في تنمية مهارات التواصل للأطفال التوحديين 2007ا)ب ع له  شكع اضت   
 ااتةلى  صل لى ةل صل  عل  جا)لى ج  لاسه تخصص ى لى    رلى  ق   سةص لى سةم  رلىع  لرلى سةببرلىع )ت  لى سة قتي ع  ص   

   د     تابع ق   سة لل  سلا) هتعرلىع  لرلى سة لل   (. التصورات الإجتماعية لدى أمهات أطفال التوحد2018زنليع  دي     
   سلا) هتعرلىع )ت  لى سةشارل و  لخض ع سةلسجي 

   ع جسا سةثصتدلى: عهتن التوحد ونظرية العقل(  2010ىتاع سا ت ع ممحهلع عرل سلجلسةله دؤسج   

   ع  ت  لى سب  ارمت: سةصته   التدخل المبكر ومواجهة اضطرابات التوحد(   2005عل ع  ت   محهل   

   في تحسين التواصل الاجتماعي لدى الطفل التوحدي (PECS) فعالية برنامج بكس (   2021قتليع ط رملىع بله سبطع )راتن ةرملى   
  د     تاب  ق   سة لل  سلا) هتعرلىع  لرلى سة لل  سلا  ت رلى مسة لل  سلا) هتعرلىع )ت  لى سة    ب   ارليع س  سة لسق   

 جسا سةت ب: ىم ت،    ع مناهج البحث العلمي  ( 2019 سلمحهلجيع محهل ا  تن عل    

 


