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 في بحثنط  تهدف هذه الدراسة  لتعرفف لت  الرقة  اررباطية  ين  راةط تلعص ةل الدراسةد  عيا رة  ا اطد الدراسةد لدل الاتا  اينط،رة  م نلع دا  ملخص:
الرتةط للأسةةةطبذا يطلب لاد الفبالأ تاطواط عيتا  ،رهد الفةاةةةة   يطب عيطلا م يدرسةةةولم تلمدرسةةة   598لت  المنهج الوصةةةاد اررباطيدم  تي لةن  الا    

ط الرت ة  ال ةةةد   بجط،ر  ااطواطم تم يننطء اسةةةع طرب  ااعق ب ةا  الفاةةةط تلعص ةةةل الدراسةةةد معالثطعة  ب ةا يا رة  ا اطد الدراسةةةد عتم ن  ةةةطله ط لت ةةةفع 
فاةةط للأ العص ةةل الدراسةةد ع، ةةعول ،فباج في يا رة  ا اطد الدراسةةد عموي لقة  ارباطية   عالثاطتم  ت ةةي الدارسةة  نق عموي ، ةةعول ،فباج في يرمطت ال

 ين  الفاط تلعص ل الدراسد عيا رة  ا اطد الدراسد.
  ط،ردايناطلب الدراسدم الاطد ا دا رة م يا رة  الص ل يراسدم العاط للأ ف الفاطم ال :الكلمات المفتاحية

Abstract: This study aims at identifying the correlation between satisfaction with the academic 

specialization and the motivation for academic achievement among university students. The 

correlational descriptive approach has been used and the sample includes 598 students. Two 

questionnaires have been distributed; the first measures satisfaction with academic specialization 

and the second measures the motivation of academic achievement and they have both been subject 

to scientific conditions of honesty and consistency. The study results in the existence of high levels 

of university major satisfaction and academic achievement motivation. There is also a the 

correlation between satisfaction with the academic specialization and the motivation for academic 

achievement. 

 Key words: Satisfaction, satisfaction with academic specialization, motivation, academic 

achievement motivation, university student. 

 الرضا بالتخصص الدراسي وعلاقته بدافعية الإنجاز الدراسي لدى الطلبة الجامعيين 
 المدرسة العليا للأساتذة بالأغواط وطلبة معهد علوم وتقنيات النشطات البدنية والرياضية بجامعة الأغواططلبة دراسة ميدانية ل

Satisfaction with academic specialization and its relationship to the motivation 

of academic achievement for college students. 
A field study on students of the Institute of Science and Techniques of Physical Activities at the University 

of Laghouat and students of the High School of Professors Taleb Abdel Rahman Laghouat. 
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 الدراسد علقةعه يندا رة  ا اطد الدراسد لدل الاتا  اينط،رة  الفاط تلعص ل 

المدرسة العليا للأساتذة بالأغواط وطلبة معهد طلبة دراسة ميدانية ل
   :  مقدمة   -I علوم وتقنيات النشطات البدنية والرياضية بجامعة الأغواط

لت  بعاوأ اينط،ر  الةوم ،كطع   طصةةةة  ، طرع  تلمتسةةةة ةةةةطت العرتة ة  اا فل لت هطم الاينوي  عا مع طلة  عا ةع ةةةةطيي  ال    تهط  
عاحع ةةةةةةطبط لاتا  اينط،ر  لت  ا عقف   ةةةةةة ةةةةةةطتهل ث ط طتهلم  هد بر   لت    ة  العن ة  الم ةةةةةةعدا،  عالعاور ا ع رد تلماهوم    ملطب هط

عباجيرهط ينعكوينهل عرلطيعهل ثم   الاكفي  عالمرف ة   م عذلك ينعكويلأ الاتا  في مخعتف العص ةةةةة ةةةةةطت عارسةةةةةعث طر في ةدراتهلن ةةةةةويالم  الح ةةةةةطر 
ةههل لت ةطا الر تة  ،زعييلأ بمرطرف ،عص ةةةةةة ةةةةةة  ع برات ،ةداعة  ،ع فسةةةةةة  بروي تلناج لتج ةجم علولوط اينط،ر   ب لت  الاطلب الم بوم

لذل  طلاطلب يع    الم ةةةتعلة     مالفاةةةط ع، ةةةعول ،فباج ،لأ الدا رة  العص ةةةل الذ  يفطب  ةه يندرم  لطلة  ،لأاع ااكطييمد    ، ةةةطرهيخعطر  
عذكف سةةةتةل صةةةةاور  ، ةةةاا  ينوسةةةف  لند،ط    مفي ،فحت  العرتةل الرطلي العص ةةةل الدراسةةةد الذ  يخعطره  ذهط ين ةةةطلم  للأ ال فارات ال  يعص

 165)سةتةل ع ، ةاا م   ينع   الاطلب نق ،فحت  العرتةل اينط،رد يحعطط نق نيراك ياةر  ع،عاتاطت العص ةل الذ  ن اطره ك  ةطر  
 .(2019م 

ين ةةا   يرعبر ،واةةةول الفاةةةط للأ العص ةةةل الدراسةةةد ،لأ الموااةةةةج المه   لند يقب اينط،ر  الم الفاةةةط للأ الدراسةةة  في اينط،ر   ع 
اعه ،لأ ال ةةةةةرب بمط كطلم ألم يدرب يطلب    مجمةج يقب اينط،ر   ي ةةةةةر  نلةهطططي   الدراسةةةةةد ين ةةةةةا   طصةةةةة   عالفاةةةةةط للأ العص ةةةةةل  لط،   

كطلرزعف عبدني الدا رة     كثيرا  لواةباسةةةةةةةةةةة  في   ةةةةةةةةةةةل طير ،فطوب هد هطمز بنجف لنه  الم الدر   م  ةةةةةةةةةةةل مط،رد عهو طير ، عنج ينه
عأكد أباد مح د الزلبي ألم انخاطض ، ةةةعول راةةةط الاطلب للأ ا ع ةةةطصةةةه الدراسةةةد في اينط،ر     معا حاطط عالا ةةة   قلم الم ةةةطر الدراسةةةد

عذكف لاد الله سةةةةةةةرةد لاد الله  لم   .(174م صةةةةةةةا    2013)الزلبيم   يدلم لت  سةةةةةةةوء بوا  ه النا ةةةةةةةد علدم ال درا لت  ،وامه  ااد،طت
ال ةفيرد الرديد ،لأ الم ةكقت لدل ال ةاطب سةواء كطعوا ذكور أع ناج بنجل للأ لدم الفاةط للأ الر   الذ  يمطرسةه أع الكتة  ال  يدرب  

لاقب اينط،ر   ريند ،لأ العأكةد لت  ارهع طم أكثف ينفاةةةةط اع،نه    (.02م صةةةةا    2006)لاد الله م     ةهط أع العص ةةةةل الذ  الع   ينه.
يتب  ع ت ع ةةةةطصةةةةهل الدراسةةةةد لتف ج ،لأ نةاطسل لت  الدراسةةةة  ااكطييمة  عبرزيز   ةةةةةتهل الرت د ع، ةةةةطلدتهل لت      ، ةةةة   الدراسةةةة   

  الرتل.
أكثف بر ةدا ، طرع  المفاح  ال  يرط  ةهط الاطلب سةةةطين ط عالاطلب يوامه صةةةروتت كثيرا لتعكةف ،ج   برد  ،فحت  العرتةل اينط،رد

الفاةةةةط للأ العص ةةةةل في برزيز الا أعةن  عالفاح  لند يقب اينط،ر  عهذا ي ةةةةك  الفطا     م عي ةةةةطهلطعرهطاته  طعاتاطتهع،  ينةئ  العرتةل اينط،رة 
ع،عطينر  ااع ةةةةا    ال  بعاتاهط المفحت   ،ن  عالف ج في ، ةةةةعول  الدعا ج   اطد اال طلم الاةداطومة في الاذلم عباجير ال درات عالاطةطت الكط

عأشةةةطر باطيع م  طم مير ، ةةةعول الفاةةةط لند الاقب يمث  لط،ق أسةةةطسةةةةط في بكةاهل عب اتهل  الا ثة  المدرم  في ، ةةةطر العكويلأ ااكطييمد  
(. ألم الفاةةةةةةةةةةةط للأ الحةطا 2012نينطب مح د صةةةةةةةةةةةاوت  فياه. )عذكف    . (67م صةةةةةةةةةةةا    2018)باطيام    لت واةف عااحداج اينط،رة  .

اينط،رة  يعكولم ،لأ ثقث  مجطرت رئة ةة  ا طلم الدراسةد ي ة   المنهطط عيف  العدريا الع  ةة  الدراسةد عالع ةةلم ا طلم ال ةص ةد ي ة   
طلم ارمع طلد عهو مجطلم العاطل  ،ج الآ فيلأ  اا،ور المعرت   تلمعرتل ،ث  حطمطبه ال ةةةةةةةةةةةةص ةةةةةةةةةةةةة  يف  برت ه عالو ةا  ال  يا   نلةهطم ا 

 كطلوالديلأ عااصدةطء. 

حطل  يا تة  لند المعرتل ك ط يرعبر يا ج العرتل ،لأ الدعا ج الخطصةةةة  ت ع ةةةةطلمم ي ةةةةر  ،لأ  قسط لو العاو  عالنجط  عب ةةةةير نق  
ر  ةهط حتى يع    العرتلم عممط ر شةةةك  ةه ألم ي ولم الاطلب  العرتة ة  عا ةاطلم لتةهط ينن ةةةطط ،ومهم عارسةةةع فابد ره نق ارععاطه لت واةف  

 ي النظطم الا   الم ةةةةةع ف عيتب المرف   ،لأ ، ةةةةةطيرهط لفسةةةةةل ،رطي ، ةةةةةع اته المهد يعاتب مج ول  ،لأ ال درات عالخ ةةةةةطئل عال ةةةةة طت 
ب ةةةةهة  الاهل لارق الح طئ  كطلعرزيز  عذكفت لتةتش  ت  ،لأ أهل ع طئف الدا رة     كطلفاةةةةط تر ع ةةةةط  الدراسةةةةد عيا رة  ناطد الدراسةةةةد

 لاد الكفيم مح دم عأكد   (138م صةةةةةا    2016)لتةتش م     ع ديد ال ةةةةةتوك ك ط أبط بترب يعرا في ،ثطينفا ا ع ةةةةةطلم لت  ناطد ل   ،ط
 ال  ال وا تمث  معهد ال ةةف في الاطلب ياديه الذ  اريائد  ال ةةتوك لت  لةتثف الاطلب محديات ،ج يعاطل  ،ه ط   لط،ق تمث  الدا رة  الم
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 ارياء في عاسةةةع فاره ،ثطينفبه يرم  في اع الاطلبم ياذله الذ  اينهد كثط   في بركا ال وا عهذه الدرب بمهطم لت ةطم الاطلب  عب ةةةير  فك
 . (110م صا   2016)لاد الكفيم م الرت د 

يحظ  ،واةول الدا رة  هم ة  كبرل في المةدالم الاينو  اعه ي ةطهل في  اسةع فاري  الاا  في ،وامه  عح  الم ةطك  عالر اطت النط    
ط ظ  ك ط أبط بترب يعرا رئة ةط في نررا عبومةه سةتوك الاطلب  هد ب وم ررربه ع فيكه ع   للأ العاطل  الاةداطومد في الوسة  ااكطييمدم  

ةط  لت  يعا،ه عاسةع فاره ،ط يا،ي الحطم  ةطئ   لذلك عسط ثثير ،اطشةف في ل تة  العرتل عيكاد نلم ي ةرف الاتا  هم ة  شةدء ،ر  لةكولم كط 
الدا رة  شةةةفط أسةةةطسةةةد يعوةف لتةه   ة  ااهداف العرتة ة  في مجطرت العرتل المعردي مكطكع ةةةطب  ألم    مح د ل ف المو،دلع اةزهلم عأكد  

لاد الله   م عأشةةةةطر(297م صةةةةا    2015)المو،دم المو،دم ع مح وي م  المرطرف أع بكويلأ ار طهطت عال ةل عةةةةةةةةةةةةةةةةةةةكويلأ المهطرات المصعتا .  
سةةةرد الافي لو   ة  أهدا هم  الدا ج نق ا اطد يرد لط،ق هط،ط في بن ةةةة  سةةةتوك الافي عبومةهه ع،كوا أسةةةطسةةةةط في  لةطشةةةد ع  فعلم ألم  

) لةطشةدم حبيم    ع  ة  ذابه عبوكةدهطم حة  ي ةرف الافي ينع  ة  ذابه ،لأ  قلم ،ط ينجزه عي ةر  نلةه لتوصةولم نق أسةتوب حةطا أ  ة .
 العرتل المه    حداج الروا،  احد الاتا  لدل الدا رة  ب ةةةةك  الم نررا  را،د مح وي الةوسةةةةف  عذكفم  (171م صةةةةا    2017ع لزلفم  
 .(360م صا   2018)الةوسفم العرتل.  أهداف لع  ة  عيطةطبه ،لأ مهويه حد أة   لاذلم الافي  فك  هد الارطلمم

 :  مشكلة الدراسة  - 2
  ،تسةةةةةة ةةةةةةطت العرتةل الرطلي للأ يفي  يناطة  الفطاطت ال  بودل لت  الاتا باتورت  كفا الا   ،لأ ل تة  العومةه العص ةةةةةة ةةةةةةد لتاتا  في    

عيكولم  ةهط المردلم الااك د )المردلم الرطم ل ةةةةةةةةهطيا    عن عةطر العص ةةةةةةةةل الذ  يفطب  ةه ملإهط  عذالك بمالنطم   في شةةةةةةةةهطيا الاطكطلورة  
لذيلأ ي ةةةةرفعلم ينفاةةةةط  م عأريح  في ار عةطر العص ةةةةل  حة  رحظنط الرديد ،لأ الاتا  اشةةةةفط أسةةةةطسةةةةد في ا عةطر العص ةةةةلم  الاكطلورة(  

ك ط رحظنط لكا معلديهل رطا  لطلة  ع، ةةةعول ،فباج ،لأ الدا رة  لتدراسةةة  في اينط،ر  عا ك طلم في العص ةةةل الذ  عةج ا عةطرهل لتةه  
لدراسةةةة    ةةةةل ،ر  عهنطك يتا  لديهل   المردلم المع  ةةةة  لتةه في شةةةةهطيا الاطكطلورة  ر يتهتهل هنطك الرديد ،لأ الاتا  الذيلأ    طذلك تمط،
ي بوا   لت    ينن  العومةه الم ةةةةةةةةةةف   لت  ،عطينر  يناطة  الفطاطت يتهتهل لدراسةةةةةةةةةة  العص ةةةةةةةةةةل المفطوب علكلأ  في شةةةةةةةةةةهطيا الاطكطلورة  ،ردلم  

نطك ،لأ  هع  ةةةةتهل الرت د ع  ةةةعول يا رةعهل  عهذا حع ط يتثف سةةةتاط لت  ،عتم بومةههل لعص ةةةل   ف الذ  يفيدععه    العص ةةةل الدراسةةةد
 اع اج للأ الدراس  معتم صةطط  ب طؤرت الا   كطلعطلي:

يتا  المدرسةةةةة  الرتةط للأسةةةةةطبذا يطلب لاد الفبالأ تاطواط عيتا  ،رهد لتوم  ،ط ، ةةةةةعول الفاةةةةةط للأ العص ةةةةةل الدراسةةةةةد لدل   -
 عب نةطت الن طيطت الادعة  عالفةاة  بجط،ر  ااطواط؟

يتا  المدرسةةةةة  الرتةط للأسةةةةةطبذا يطلب لاد الفبالأ تاطواط عيتا  ،رهد لتوم عب نةطت  د الدراسةةةةةد لدل  ،ط ، ةةةةةعول يا رة  ا اط -
 الن طيطت الادعة  عالفةاة  بجط،ر  ااطواط؟

ه  بومد لقة  ارباطية  يال  نح ةةةةةطئةط ين  راةةةةةط تلعص ةةةةةل الدراسةةةةةد عيا رة  ا اطد الدراسةةةةةد يتا  المدرسةةةةة  الرتةط للأسةةةةةطبذا   -
 الفبالأ تاطواط عيتا  ،رهد لتوم عب نةطت الن طيطت الادعة  عالفةاة  بجط،ر  ااطواط؟ يطلب لاد

 فرضيات البحث :  - 2
المدرسةةةةةةةةة  الرتةط للأسةةةةةةةةةطبذا يطلب لاد الفبالأ تاطواط عيتا  ،رهد لتوم عب نةطت الن ةةةةةةةةةطيطت الادعة  عالفةاةةةةةةةةةة  بجط،ر     تك يتا يمع -

 ،فباج الفاط للأ العص ل الدراسد.ااطواط ، عول 
لفةاةةةةةةةةةة  بجط،ر   المدرسةةةةةةةةة  الرتةط للأسةةةةةةةةةطبذا يطلب لاد الفبالأ تاطواط عيتا  ،رهد لتوم عب نةطت الن ةةةةةةةةةطيطت الادعة  عا  يمعتك يتا  -

 ،فباج في يا رة  ا اطد الدراسد.ااطواط ، عول 
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 الدراسد علقةعه يندا رة  ا اطد الدراسد لدل الاتا  اينط،رة  الفاط تلعص ل 

المدرسة العليا للأساتذة بالأغواط وطلبة معهد طلبة دراسة ميدانية ل
بومد لقة  ارباطية  يال  نح ةةةطئةط ين  راةةةط تلعص ةةةل الدراسةةةد عيا رة  ا اطد الدراسةةةد يتا  المدرسةةة  الرتةط للأسةةةطبذا يطلب لاد  - علوم وتقنيات النشطات البدنية والرياضية بجامعة الأغواط

 اطواط.الفبالأ تاطواط عيتا  ،رهد لتوم عب نةطت الن طيطت الادعة  عالفةاة  بجط،ر  ا
 أهداف البحث:   - 3

تلعص ةةةةةل الدراسةةةةةد عيا رة  ا اطد الدراسةةةةةد لدل يتا  المدرسةةةةة  الرتةط للأسةةةةةطبذا يطلب لاد   العرفف لت  الرقة  اررباطية  ين  الفاةةةةةط
 الفبالأ تاطواط عيتا  ،رهد لتوم عب نةطت الن ةةةطيطت الادعة  عالفةاةةةة  بجط،ر  ااطواط عالعرفف لت  ، ةةةعول ا،عقك أ فاي لةن  الدراسةةة 

 لتفاط تلعص ل الدراسد عيا رة  ا اطد الدراسد
 أهمية الدراسة  -4
 للأ العص ةةةةل الدراسةةةةد لاقب اينط،ر  ع، ةةةةط عه في برزيز الع  ةةةةة  ااكطييمد لديهل  بك لأ أ ة  الدراسةةةة  كوبط با   في الفاةةةةط -

عيراسةةةةةةةةةة  الرقة     ا ة  يا رة  ا اطد الدراسةةةةةةةةةةد لاقب اينط،ر  كوبط أحد الرنطصةةةةةةةةةةف المه   في ل تةطت العرتل عالعدرياعكذالك  في  
 .يا رة  ا اطد الدراسد لاقب اينط،ر  ع للأ العص ل الدراسد طية  ين  الفاطارربا

 :  شرح المفاهيم والمصطلحات  -  5
عذكف  أباد الزلبي ألم ، ةةةات   الفاةةةط للأ ار ع ةةةط  الدراسةةةد ي ةةةير نق حطل  عا ةةةة  ي ةةةرف  ط الاطلب ع  ط    الرضااا  ا الاصتصااا :

م علف عه حكة   عةا أعه  (186م صةةا    2013)الزلبيم    لدرم  نشةةاطل حطمطبه ميربر ،لأ  قله للأ ،دل ب اته ر ع ةةطصةةه الدراسةةد.
أ،ط ينكير  ،  (04م صةةةةةةةةةا    2015) عةام  حطل  ،لأ ارربةط  النا ةةةةةةةةةد ا طه الظفعف عالاةئ  ال  يعت    ةهط العت ةذ أع الاطلب يرعسةةةةةةةةةه.  

لأ ،دل حب الافي عب اته عاربةطحه لائعه  ،تةك  لف ي الفاةةةةةةةط للأ الدراسةةةةةةة  شةةةةةةةرور يا تد لدل الافي يظهف في سةةةةةةةتوكه عب ةةةةةةةف طبه معيربر ل
،لأ  قلم هذه  العرطريف  يعا  ألم راةةط الاطلب للأ   ةة ةةه عالفطا   ةه يد ره نق الفطا  في م  (207م صةةا    2015)ينكيرم    الدراسةةة 

علفف الم الفاط في سةط  العرتةل يروي     Hasan. Malik, Khanالنجط  عالعاو  عااطد اال طلم ين ك  ،فاد عفي الوةي الماتوب.
  .Hasan, N, Malik, S. A., & Khan, M)نق ،دل الع ةةل ال ةةص ةةد لتاطلب لمصعتف النعطئج عالخبرات المفباا  تلعرتةل

M., 2013, p. 907). 
:" هو لاطرا للأ ،ثير يحفك ا ع ةةةطلم سةةةواء كطلم هذا الثير يا تد أع  طرمد مأ،ط المتة  ال  بنعج للأ عموي الدا ج ع بتثف في   تعريف الدافع

لافي لو سةةتوك  "برفف الدا رة  همبط حطل  يا تة   فك ا  تعريف الدافعية.(82م صةةا    2006)يطر  م    ال ةةتوك يات  لتةهط الدا رة  "
 لت  : الدراسااي الانجاز دافعم  (36م صةةةا    2009) المرطيا  ع لاد اللهم   ،ط ي ةةةجج ال ةطم ينه لت  نك ةةةطب اينوائز ع  نب الر طب

 علدم  تلناا الث   لدم ،ث  سةةةتوكةطت شةةةك  لت  بظهف عال  الحطمطت ينرق اشةةةاطل  لدم ععةج  الاطلب  ط ي ةةةرف يا تة  حطرت اعه
 الإنجاز ، دافعية(114م صةةةةةةةةةةا    2016)لاد الكفيم م    ارسةةةةةةةةةةعاقل عحب الماطلر  عاةةةةةةةةةةرف ار فيلأ الاقب ،واكا  لت  ال درا

 لت  ةةةةولم يعا ره عنشةةةةاطل ،نه الماتوين  العرتة ة  المهطم عناطد العرتل  لت  للإةاطلم عيحازه يد ره الافي لدل يا تد شةةةةرور هد :الأكاديمي
 .(170م صا   2018) ال ارطلمم  المرف  . لت 
  الدراسات السابقة و المتشابهة :-6

التي تعلقت بمسااةلة رضااا  لبة معاهد المعلملم والمعلمات وانتماللم للدراسااة ومدا ارتبام  ل  مع   ( 1979دراسااة محمد الاقاو) )
م أشةةةةةةةةةةطرت ععطئجهط نق عموي لقة  موهفي  ين  الفاةةةةةةةةةةط عالعكةف. عينراطرا أ فلم عمد ألم  (2001)عاهطلمم  تكيفلم مع ملنة التدريس.  

 الاتا  ااكثف راط للأ الدراس  في المرهد هل ااكثف بكةاط عبوا  ط ،ج ،هنعهل في العرتةل. 
الدراسااات العليا بكلية اليبية  ( العلاقة بلم الرضااا  ا الدراسااة والإنجاز الدراسااي لطلام دبلو   1995دراسااة حساالم بدر الساااد  )

تهدف هذه الدراسةةة  ل ةطب الرقة  ين  الفاةةةط للأ الدراسةةة  عاراطد الدراسةةةد لاقب يينتوم الدراسةةةطت الرتةط )يينتوم بدريا  جامعة البحريا
علع  ة     .الدراسةةة (  عول  -ال ةةةلأ    -يينتوم نيارا ،درسةةةة (. عالعرفف لت  الروا،  المتثفا لت  يرمه الفاةةةط )ايننا  -يينتوم ، ةةةطير برتل    -
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يطلبم ك ط عمدت ألم هنطك لقة  ياله اح طئة  ين  يرم    134ذلك ا عيرت لةنه ،لأ الاقب عالاطلاطت الدارس  ينتغ حج هط الرةن   
،جم  الفاةةةةةةةط للأ الدراسةةةةةةة  عاراطد الدراسةةةةةةةد ع،لأ أهل بوصةةةةةةةةطت ثيةد ار طه لعأعة  ع طئف العرتةلم علدم الع ةد ينر ف د،د لت اولم تلبرا 

 (1995)ال طيا ع الاويهدم  . عن ح  الافص  لخف د هذه البرا،ج لقلع ط  ينبرا،ج المطم عير في العص ل

هد ي هذه   ( تطوير أدا  لقياس درجة الرضااااا  ا الدراسااااة ل كلية العلو  اليبوية ل جامعة م تة.  2001دراسااااة موساااان النبلا .)  
يرم  راةةةةةةط الاتا  للأ الدراسةةةةةة  في كتة  الرتوم الاينوي  في مط،ر  ،تب م   الدراسةةةةةة  نق باويف أياا بع عج س ةةةةةةطئل سةةةةةةةكو،اي  مةدا ل ةطب

الدراسةةةةة .  ينكطلوريوبم يينتومم ،طم ةةةةعير( عال ةةةةن   عالع    ،لأ ،دل ا عقف بتك الدرم  يندرل  ك  ،لأ منا الاتا  عالبرا،ج الدراسةةةةد 
  فا بودلي لت  أرينر  أينرطي عبع عج س طئل سةكو،اي  مةدا  ر  ،لأ اسعصدا،هط في أطفاض  33عةد مفل  رق باويف أياا بعألف ،لأ  

أعاةةة ي ععطئج الدراسةةة  ألم يرم  راةةةط الاتا  للأ الدراسةةة  في كتةطت الرتوم الاينوي  ،عوسةةةا م عبفبا  اةةةرةاط عذا   بحثة  عب ويمة  أ،فا ممكنط.
)عاهطلمم    يرل  بم عول   ةتهل في اينط،ر . ك ط أشطرت النعطئج أي ط نق ألم يرم  راطهل ر  عتف ت عقف ايننا أع المفحت  الدراسة .

2001).  
لقسعاطيا ،نهط في ب ةةل أع ا  ااة طم الرت ة   هد ي لمرف   الفاط الدراسد لاقب كتة  الاينة  في م  ..2004دراسة مجيد ملد) محمد.  

المصعتا  في هذه الكتة . عةد ةطم الاطح  رلداي أياا لتا   صطية  عرينع م عكطعي ،لأ عول ارسعاعطء لغفض ،رف   ، عول الفاط الدراسد 
ةة  النعةطئج ألم جمةج الاقب ،لأ مخعتف  (  فيا  ،لأ مجع ج الا ة .. عةةد  هف ،لأ  ت149لتاقب. ك ةط ةةطم الاةطحة  ت عةةطر لةنة  ةةدرهةط )

ااة ةطم كطلم راةطهل الدراسةد لطلةط . عأعصة  الاطح  ااة ةطم المصعتا  في كتة  الاينة م بمفامر  أهداف عأع ةا  ك  ،نهط لف ج ، ةعول راةط  
 (2004)مجةد م  الاقب الدراسد.

الحاجات الإرشااادية و  لاقتلا تلتوافا النفسااي و الرضااا  ا الدراسااة لدا تلاميا الساانة الأو  ما (  2015دراسااة حكيمة نيس .)
يدعر ،واةةول الا   حولم "الحطمطت ا رشةةطيي  علقةعهط تلعوا   النا ةةد عالفاةةط للأ الدراسةة  لدل بق،ةذ ال ةةن  ااعق    التعليم الثانو).

 ةةةف للأ الرقة  اررباطية  ين  ك  ،لأ الحطمطت ا رشةةةطيي  عالعوا   النا ةةةد ،لأ مه م عين   ،لأ العرتةل الثطعو "م عتهدف الدراسةةة  نق الك
العوا   النا ةةةد عالفاةةةط للأ الدراسةةة  ،لأ مه  أ فل ؛ كذا الرقة  اررباطية  ين  الحطمطت ا رشةةةطيي  عالفاةةةط للأ الدراسةةة م عالك ةةةف للأ 

 (2015) عةام   النا د عالفاط للأ الدراس . الافع  ين  اينن   في ك  ،لأ الحطمطت ا رشطيي  عالعوا 
الحاجات النفساااية والرضاااا الدراساااي لطلام كلية المعلملم و البات   2006دراساااة  بد ع ساااعيد  بد ع رل الساااريعي القحطا .  

هد ي الدراسةةة  العرفف لت  الحطمطت النا ةةةة  عالفاةةةط الدراسةةةد لدل لةن  ،لأ يقب كتة     .كلية اليبية بأبها تلمملكة العربية الساااعودية
ط المرت   عيطلاطت كتة  الاينة  هم ط. عالعرفف لت  الافع  في الحطمطت النا ةةةةة   عالفاةةةةط الدراسةةةةد ين  الاقب عالاطلاطت عالعرفف لت  ،

فاةط الدراسةد لدل أ فاي الرةن م اسةعصدم المنهج الوصةاد تم نمفاء الا   لت  لةن   نذا كطعي هنطك لقة  ارباطية  ين  الحطمطت النا ةة  عال
( يطلب عيطلا  ،لأ   ةةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةطت مخعتا  ع،لأ الم ةةةةةةةةةةةعول  340،لأ يقب كتة  المرت   عيطلاطت كتة  الاينة  هم ط ينتغ لدي أ فاي الرةن  )  

الفاةةةط الدراسةةةد م ،لأ نلداي الاطح  ع،لأ أهل النعطئج  لدم عموي  ، ةطب الحطمطت النا ةةةة  م ع، ةطب    -الدراسةةةد الفاينج .أيعات الا   :
 فع  ذات يرل  نح ةةةطئة  ين  ،عوسةةةاد يرمطت الاقب عالاطلاطت لت  ، ةطب الفاةةةط الدراسةةةدم عموي ،رط،  ارباطط يالم نح ةةةطئةط ين  

 (2006)لاد الله م اط الدراسد . يرمطت أ فاي الرةن  لت  الم طيةا الافلة  لت طمطت النا ة  عينبن يرمطتهل لت  ، ةطب الف 
هد ي هذه الدراسةة  اق محطعل  الك ةةف للأ ،دل ثثير النظطم الدراسةةد اينط،رد في . 2015دراساة راب  هوادف،  بد الوهام  ليلي ،

ةطم  المعغيرات الخطصةةةةةةةة  يننول النظطم عالعص ةةةةةةةةل ااكطييمدب ةةةةةةةةور يتا  مط،ر  الاتةدا لم ةةةةةةةةع اتهل المهد عيا رةعهل للإاطد في اةةةةةةةةوء ينرق  
( ،افيا. عبوصتي الدراس  نق أعه ر بومد  فع  ذات يرل  نح طئة  ين  يتا  النظط،  الكقسةكد  199الاطحث  ت عةطر لةن  ة دي  )
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 الدراسد علقةعه يندا رة  ا اطد الدراسد لدل الاتا  اينط،رة  الفاط تلعص ل 

المدرسة العليا للأساتذة بالأغواط وطلبة معهد طلبة دراسة ميدانية ل
طك  فع  في ب ةةةةور الم ةةةةع ا  المهد برز  لمعغير  عألم. أم. ي  في ب ةةةةور الم ةةةةع ا  المهد عالدا رة  للإاطد. ك ط بوصةةةةتي الدراسةةةة  نق ألم هن علوم وتقنيات النشطات البدنية والرياضية بجامعة الأغواط

 (2015)هوايف ع لتةتد م  العص ل ااكطييمد في ح  ي بظهف الدراس   فعةط في الدا رة  للإاطد برز  لمعغير العص ل ااكطييمد.
هد ي  تلدافع المعرل لدا التلاميا السااااانة الثانية ما التعليم الثانو).( الرضاااااا  ا الدراساااااة و لاقت   2015دراساااااة بكك مليكة  )

ن  الثطعة   الدراسةةة  الحطلة  نق ا عاطر ،دل عموي الرقة  ين  الفاةةةط للأ الدراسةةة  عالدا ج المرففي لدل العق،ةذ المعاوة  عطير المعاوة  في ال ةةة
رففي. ك ط هد ي نق يراسةةةةةة  الافع  اينن ةةةةةةة  ين  العق،ةذ المعاوة  عطير رعو م عالعرفف لت  ، ةةةةةةعول راةةةةةةطهل للأ يراسةةةةةةعهل عيا رهل الم

)بحة  ينتغ لدي  256بت ةذ ،نهل ،عاوة (   530المعاوة  يراسةةةةةةةط في راةةةةةةطهل للأ يراسةةةةةةعهل عيا رهل المرففي. عةد  تي لةن  الدراسةةةةةة   
)الذيلأ يدرسةةةولم في الثطعوةت   127)عا اج(   147  )بحة  ينتغ لدي الذكور( 274)م عطير المعاوة (   128)عا اج(   128الذكور(  

دراس    ينر  لمديفي  الاينة  لوري  اينزائف ال ةف  عالوسة  عالغفبم عةد ا عيرت الرةن  ينافي   ة ةدي  علن ويي . عاسةعصد،ي الاطحث  في هذه ال
. بومد لقة  ارباطية   1 ول  ،لأ النعطئج ،ط يتد:  ، ةطسةةةد الفاةةةط للأ الدراسةةة  عالدا ج المرففي ،لأ نلداي الاطحث م عبوصةةةتي الدراسةةة  نق مج

. 3. يع ةز العق،ةذ المعاوةولم عطير المعاوة  بم ةةةعول راةةةط ،فباج للأ يراسةةةعهل.  2،وما  ع،عوسةةةا  ين  الفاةةةط للأ الدراسةةة  عالدا ج المرففي.  
العق،ةةةذ المعاوة  عالمعاوةةةطت في راةةةةةةةةةةةةةةةطهل للأ . بومةةد  فع  ين   4يع ةز العق،ةةةذ المعاوةولم عطير المعاوة  بم ةةةةةةةةةةةةةةعول يا ج ،رففي ،فباج. 

. بومةد  فع  ين  العق،ةةذ المعاوة   5يراسةةةةةةةةةةةةةةعهلم ر بومةد  فع  ين  العق،ةةذ طير المعاوة  عطير المعاوةةطت في راةةةةةةةةةةةةةةطهل للأ يراسةةةةةةةةةةةةةةعهل.  
هل المرففي. الكت طت الماعطحة : الفاةةةةةةةةةةةةط للأ عالمعاوةطت في يا رهل المرففيم عر بومد  فع  ين  العق،ةذ طير المعاوة  عطير المعاوةطت في يا ر

 (2015)ينكيرم  بق،ةذ ال ن  الثطعة  رعو . –الدا ج المرففي  –الدراس  
يتا   تهدف هذه الدراسةة  نق نلطيا ب ن  ، ةطب الدا رة  للإاطد لت  .  ( 2017دراسااة  بد ع  ياشااي.  بد المال  حير. صك  ل) ر )

. عتم ب ن   2006الواي  ين ةةةةةةةةةةةةةكفا(م عالم ةطب ،رد ،لأ يفف لاد التاةف مح د  تةا  بجط،ر  ال طهفا سةةةةةةةةةةةةةن     -اينط،رطت اينزائفي  )عرةت 
أينرطيم عهد:   05يطلاط عيطلا م عأصةةةةةةا  الم ةطب في صةةةةةةوربه النهطئة  يعكولم ،لأ   438الم ةطب ينرد بااة ه لت  لةن  ل ةةةةةةوائة  يا ة   تي  

    (2017) لةطشدم حبيم ع لزلفم   تعلة م ال رد لو العاو  عالا و م المثطينفام ال رور هم ة  الز،لأم العصاة  لت  ع ا .ال رور تلم
II  -  : الطريقة والأدوات   
  ية: لاالدراسة الاستط - 1

 :،ي الدراس  ارسعاقلة  ع   الخاوب  العطلةع 
ة نط بح ةف أكبر لدي ممكلأ ،لأ اايينةطت ،لأ كعب ع، ةطير عيراسةطت    الأو : الدراساة الاساتطلا ية للخلفية النيرية:الخطو    - أ

 لقة  تلمعغيرات ااسطسة  في الا   الفاط تلعص ل الدراسد عيا رة  ا اطد الدراسد.سطين   ال  سط 
يطلب عينرد بوديج  20ةطم الاطح  رمفاء يراس  اسعاقلة  ،كوع  ،لأ  :  الخطو  الثانية: الدراسة الاستطلا ية لإجراءات الميدانية-م

 ارسع طرات الا ثة  لتةه عاسامطلهط     الاطح  لت  ععطئج بع طش  ،ج  فاةطت الدراس .
 : المنلج المتبع-2

الظفعف عجمج الح طئ  عالاةطات   ع تة  الروا،  عصةةةف هذام ة ةةةد بحثنط ،واةةةول ياةر  ،ج يع طشةةة  ا عةطر المنهج الوصةةةاد اعه تم    
 المعرت   تلظطهفا ةةد الدراس .

 مجتمع و ينة الدراسة:-3
 الفةاة  بجط،ر  ااطواط سطبذا تاطواط عجمةج يتا  ،رهد المدرس  الرتةط للأيتا  في يراسعنط مجع ج الا   هو جمةج 

 :العينة وكيفية اصتيارها
هدف هذه الدراسةةة  العرفف لت  الرقة  اررباطية  ين  راةةةط تلعص ةةةل الدراسةةةد عيا رة  ا اطد الدراسةةةد لدل الاتا  اينط،رة   بمط الم  

المدرسةة  الرتةط للأسةةطبذا تاطواط عجمةج يتا  ،رهد لتوم عب نةطت الن ةةاطت الادعة    ط طلم ارمع طلد لتا   ارسةةطسةةد هو جمةج يتا   
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راةةةط تلعص ةةل  ب ةا يرم   اسةةةع طرا بحثة    800عبمط ألم مجع ج الا   محدي ععااةةة  ،عجطعام ة نط ينعوديج    اطواطمعالفةاةةةة  بجط،ر  ا
 عايندعلم أياه ي ف نمفاءات بوديج عاسامطل اسع طرات الا   لت  أ فاي لةن  الدراس .الدراسد عيا رة  ا اطد الدراسد 

 ستمارات البحث  لن أفراد  ينة الدراسة ( وصف إجراءات توزيع واسيجاع ا01الجدول رقم ) 
 الاستمارات الفعلية ل البحث  الاستمارات الملغا   الاستمارات المسيجعة  الاستمارات الموز ة  

 285 15 300 400  لبة المدرسة العليا للأساتا  
 311 20 331 400  لبة معلد والرياضية 

 596 35 621 800  ينة الدراسة 
 20نسخة  SPSSالمصدر: ما إ داد الباحث ل ضوء مخرجات 

  مجطرت الدراس :-4
حة  ة نط ينةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةعوديج   2018عشةةةةةةةةهف ،ط    2018ةنط رمفاء الدراسةةةةةةةة  المةداعة  في الااا الم عدا شةةةةةةةةهف ،طرب  الحدود ال)مانية:    -4-1

لت  جمةج أ فاي    راةةةةط تلعص ةةةةل الدراسةةةةد عيا رة  ا اطد الدراسةةةةدب ةا يرم   اسةةةةع طرا بحثة    800ارسةةةةع طرات ال  ب ةا ة نط ينعوديج  
 لةن  الدراس .

الاطح  ينعوديج عاسةةةامطل اسةةةع طرات الا   لت  جمةج يتا  المدرسةةة  الرتةط للأسةةةطبذا بجط،ر  ااطواط عجمةج  ةطم  الحدود المكانية:    -4-2
 .يتا  ،رهد الفةا  بجط،ر  ااطواط ينوري  ااطواط

اسةع طرا بحثة    621 في كرةن  أسةطسةة  عتم ب ةتةل ارسةع طرات الا ثة  نلةهلم تم اسةامطل   800في بحثنط ن اا  الحدود البشارية:    -4-3
 اسع طرا تم بوديرهط 800،لأ 
 متغكات الدراسة: -5

 الفاط تلعص ل الدراسد: المتغك المستقل هو
 يا رة  ا اطد الدراسد المتغك التابع هو:

  راةةةةط تلعص ةةةةل الدراسةةةةد عارسةةةةع طرانسةةةةعصد،نط اسةةةةع طرب  بحثةع  ارسةةةةع طرا ااعق ب ةا يرم     ادوات جمع البيانات والمعلومات:  -
 ا اطد الدراسد. الثطعة  يا رة 

 :الاستبيا  بناء صطوات
  ب ةا  الدراسةةةطت ال ةةةطين   عينرق المفامج ال  سط لقة  تلا   اسةةةع طراتم عالم طيةام عاسةةةعاةطات ال لت  ينرق ا يقل الاداي  في تم

 .في ا طلم العرتة دا اطد الدراسد يا رة  راط تلعص ل الدراسد ع ، عول 
ف   الخاوا ال ةةطين   ذكفا أعه تم يننطء أياا جمج الاةطات في اةةوء  فاةةةطت الدراسةة  )المعغيرات الفئة ةة  في :التحكيم الخطو  الثانية  ملية  

الا   )صةةةد  ،اهوم العكويلأ الافاةةةد أع صةةةد  الانطء( تم لفض ااياا لت  الا  (م علع    ،لأ ،دل صةةةد  لاطرات ع،تشةةةفات أياا  
بجط،ر  ااطواطم   المصع ة  ااسةطبذا ،لأ لت  مج ول  ينرفاةه صةد  المحعول عالم ة ولم ل ةطب الخبراء عالمحك   ة ةد ل تة  الع كةل عذلك

  نمطره ب ةا يا رة ع   ،لأ عمه  عظف الاتا لدراسةةد راةةط تلعص ةةل احة  تم ن فاط أيعات ااسةةطسةةة  في الا   اسةةع طرا ب ةا ، ةةعول  
 ،لأ عمه  عظف الاتا .عا اا يفي   لةكيرت خمطسة  ارعدالم في يننطء أيعات الا  . ا اطد الدراسد 
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 الدراسد علقةعه يندا رة  ا اطد الدراسد لدل الاتا  اينط،رة  الفاط تلعص ل 

المدرسة العليا للأساتذة بالأغواط وطلبة معهد طلبة دراسة ميدانية ل
 لدا الطلبة الجامعيلم درجة الرضا  ا التخصص الدراسي( يبن توزيع أوزا  استمار  02الجدول رقم: ) علوم وتقنيات النشطات البدنية والرياضية بجامعة الأغواط

 غك موافا لحد ماموافا  موافا الأوزا 

 1 2 3 الدرجات

 لدا الطلبة الجامعيلم دافعية الإنجاز الدراسي استمار  ( يبن توزيع أوزا 03الجدول رقم: )
  ليَّا تنطبا 

 دالما دالما دالما دالما دالما الأوزا 

 1 2 3 4 5 الدرجات
     ي طع  اينذر الاينةرد لمرط،  الثاطت   الصدق الإحصالي :الصدق الااتي : -5-3

= 0,77√الاتا  اينط،رة :   ،لأ عمه  عظف الفاط تلعص ل الدراسد،رط،  ال د  الذاتي  سع طرا  0,87 
= 0,85√الاتا  اينط،رة :   ،لأ عمه  عظف يا رة  ا اطد الدراسد،رط،  ال د  الذاتي  سع طرا  0,96 

  الصدق التميي)):
 لدا الطلبة الجامعيلم التميي) لإستمار  الرضا  ا التخصص الدراسيدلالة الفروق يبلم معامل ا (04الجدول رقم )

المااااااااااتااااااااااغااااااااااكات  
 والم شرات

المتوساااااااااا   العينة الأ راف
 الحسابي

الانحاااااااااااااااااااااااااااااراف  
 المعيار)

باااااالم  الاااااافاااااارق 
 المتوسطات

قاااياامااااااة  
T 

الاااااااقاااااااياااااااماااااااة   درجة الحرية
 الاحتمالية

الاااارضااااااااااااااااا  ااااا 
الاااااتاااااخصاااااااااااااااص  

 الدراسي

 3,62 83,73 160 الطرف العلو)
46,86 

20,3
1 318 0,00 

 4,11 63,41 160 الطرف السفلي

 20نسخة  SPSSالمصدر: ما إ داد الباحث ل ضوء مخرجات 
ين  ،عوسةةةةةةة  الدرمطت أيفف الرتو  عالافف ال ةةةةةةةاتد  مطتت   T.test( عقحظ الم ةة    04،لأ  قلم النعطئج المومويا في ايندعلم )

( لند ال ة   ارحع طلة   20,31لدل الاتا  اينط،رة . ال  كطعي ب ةةطع  ) الفاةةط للأ العص ةةل الدراسةةدأ فاي لةن  الدراسةة  لت  ،عغير  
  الفاةةةةط للأ العص ةةةةل الدراسةةةةد( عهذا يدلم لت  عموي  فع  يال  نح ةةةةطئة  يبن ،عوسةةةةاطت الدرمطت الرتوي  عالدرمطت ال ةةةةاتة   00 0)

 لدل الاتا  اينط،رة .
 لجامعيلملدا الطلبة ا التميي) لإستمار  دافعية الإنجاز الدراسيدلالة الفروق يبلم معامل ا (05الجدول رقم )

الماااااااااااتاااااااااااغاااااااااااكات 
 والم شرات

الماااتاااوسااااااااااااا   العينة الأ راف
 الحسابي

الانحاااااااااااااااراف 
 المعيار)

باااالم  الاااافاااارق 
 المتوسطات

الاااااااقاااااااياااااااماااااااة   درجة الحرية Tقيمة 
 الاحتمالية

الإنجاااااااز  دافاعايااااااة 
 الدراسي

 4,05 111,66 160 الطرف العلو)
42,51 29,46 318 0,00 

 7,77 82,20 160 الطرف السفلي
 20نسخة  SPSSالمصدر: ما إ داد الباحث ل ضوء مخرجات 

ين  ،عوسةةةةةةة  الدرمطت أيفف الرتو  عالافف ال ةةةةةةةاتد  مطتت   T.test( عقحظ الم ةة    05،لأ  قلم النعطئج المومويا في ايندعلم )
(  00 0( لند ال ة   ارحع طلة  )29,46لدل الاتا  اينط،رة  ال  كطعي ب ةطع  )  يا رة  ا اطد الدراسةدأ فاي لةن  الدراسة  لت  ،عغير  

 لاقب اينط،ر . يا رة  ا اطد الدراسدتة  الرتوي  عالدرمطت ال اGعهذا يدلم لت  عموي  فع  يال  نح طئة  يبن ،عوساطت الدرمطت 
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 حسام معامل الثبات: بطريقة ألفا كرونباخ  -5-4
  لدا الطلبة الجامعيلم. الرضا تلتخصص الدراسي( قيم معامل الثبات بطريقة ألفاكرونباخ لإستمار  05الجدول رقم )

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 
0,775 34 

 20نسخة  SPSSالمصدر: ما إ داد الباحث ل ضوء مخرجات 
لدل الاتا  اينط،رة   ،لأ عمه  عظف أ فاي لةن  الدراسةةةة  )يتا    الفاةةةةط تلعص ةةةةل الدراسةةةةد،رط،  الثاطت ينافي   ألاطكفععاطخ   سةةةةع طرا  

𝑅𝛼المدرس  الرتةط للأسطبذا عيتا  ،رهد الفةا  بجط،ر  ااطواط(    = 0,77  
 لدا الطلبة الجامعيلم دافعية الإنجاز الدراسي( قيم معامل الثبات بطريقة ألفاكرونباخ لإستمار  06الجدول رقم )

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 
0,85 25 

 20نسخة  SPSSالمصدر: ما إ داد الباحث ل ضوء مخرجات 
لدل الاتا  اينط،رة  ،لأ عمه  عظف أ فاي لةن  الدراسةة  )يتا  المدرسةة   يا رة  ا اطد الدراسةةد،رط،  الثاطت ينافي   ألاطكفععاطخ   سةةع طرا  

𝑅𝛼الرتةط للأسطبذا عيتا  ،رهد الفةا  بجط،ر  ااطواط(    = 0,85 
 حسام معامل الثبات بطريقة التج)لة النصفية أسلوم جوتما :  - أ

 لدا الطلبة الجامعيلم الرضا تلتخصص الدراسي( المتوسطات الحسابية وتبايا والانحراف المعيار) لنصفي استمار  07الجدول رقم )
  دد العبارات الانحراف المعيار) التبايا المتوس  الحسابي 

 a17 4,18 17,44 37,22  بارات النصف الأول
 b17 5,09 25,91 37,16  بارت النصف الثا 

 34 8,31 68,99 74,38 الاستمار  بارت 
 20نسخة  SPSSالمصدر: ما إ داد الباحث ل ضوء مخرجات 

𝑅 لدينط صةغ  الرقة  الفةاة  استوب موتمطلم  هد:    = 2 (1 −
S1

2+S2
2

S2 )  
S1حة  :

S2: باطيلأ الن ف ااعلمم  2
 : العاطيلأ الكتد S2: باطيلأ الن ف الثطنيم  2

𝑅 ينعرويق ال ةل المومدا في ايندعلم ألقه :     = 2 (1 −
S1

2+S2
2

S2 ) = 2 (1 −
17,44+25,91

68,99
) = ةة   ،رط،     0,74

لدل يقب اينط،ر  ،لأ عمه  عظف أ فاي لةن  الدراسةة  )يتا  المدرسةة  الرتةط للأسةةطبذا عيتا     الرضااا تلتخصااص الدراساايالثاطت  سةةع طرا  
 عهو ،عوس  عيالم  نح طئةط 74 0زئ  الن اة  أستوب موتمطلم ب طع  ،رهد الفةا  بجط،ر  ااطواط( ينافي   العج

  لدا الطلبة الجامعيلم. دافعية الإنجاز الدراسي( المتوسطات الحسابية وتبايا والانحراف المعيار) لنصفي استمار  08الجدول رقم )
  دد العبارات الانحراف المعيار) التبايا المتوس  الحسابي 

 a13 6,66 44,40 52,29 الأول بارات النصف 
 b12 6,14 37,64 46,37  بارت النصف الثا 

 25 11,85 140,38 98,66  بارت الاستمار 
 20نسخة  SPSSالمصدر: ما إ داد الباحث ل ضوء مخرجات 

𝑅 لدينط صةغ  الرقة  الفةاة  استوب موتمطلم  هد:    = 2 (1 −
S1

2+S2
2

S2 )  
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 الدراسد علقةعه يندا رة  ا اطد الدراسد لدل الاتا  اينط،رة  الفاط تلعص ل 

المدرسة العليا للأساتذة بالأغواط وطلبة معهد طلبة دراسة ميدانية ل
S1حة  : علوم وتقنيات النشطات البدنية والرياضية بجامعة الأغواط

S2: باطيلأ الن ةةةةةةةةةةةف ااعلمم    2
 : العاطيلأ الكتد ينعرويق ال ةل المومدا في ايندعلم ألقه :     S2: باطيلأ الن ةةةةةةةةةةةف الثطنيم   2

𝑅 = 2 (1 −
S1

2+S2
2

S2 ) = 2 (1 −
44,40+37,64

140,38
) =   عية الإنجاز الدراسااااايدافةة   ،رط،  الثاطت  سةةةةةةةع طرا    0,83

،لأ عمه  عظف أ فاي لةن  الدراسةةةةةةةةة  )يتا  المدرسةةةةةةةةة  الرتةط للأسةةةةةةةةةطبذا عيتا  ،رهد الفةاةةةةةةةةة  بجط،ر  ااطواط( ينافي    لدا الطلبة الجامعيلم  
 عهو ،عوس  عيالم  نح طئةط 83 0العجزئ  الن اة  أستوب موتمطلم ب طع  

 الدراسة:الاساليب الاحصالية المستخدمة ل  -6
 عوس  الح طبيالم -
 ارلفاف المرةطر  -
 في ا طه عاحد ANOVA تة  العاطيلأ  -
 م ا لدار الخاد الا ة م ،رط،  ا رباطط ينيرسولممT.Testار عاطر  -
 لح طب الرقةطت ع ال واع  ا ح طئة  الم عصد،  في الدراس . SPSSك ط اسعصد،نط البرا،ج ا ح طئد  -

 
يمعتك الاتا  ، ةعول ،فباج في ، ةعول الفاط  تحليل ومناقشاة وتفساك نتالج الفرضاية الج)لية القاللة  تحليل ومناقشاة وتفساك النتالج:  

 .تلعص ل الدراسد
 .الدرجات الرضا تلتخصص الدراسي( التكرارات والنسب المئوية ومجموع 09الجدول رقم )

 المجموع  موافا  موافا لحد ما  غك موافا  

 15455 8710 5231 1514 الرضا تلتخصص دراسي 

 100 56,35 33,84 9,79 النسبة المئوية 

 38106 26130 10462 1514 مجموع الدرجات 
 20نسخة  SPSSالمصدر: ما إ داد الباحث ل ضوء مخرجات 

 القراء  الإحصالية:
(م أ،ط الودلم ،وا    1514( عمج ول يرمطت )9,79%( بكفار ينن ا  )1514عقحظ في ايندعلم ألقه ألم الودلم طير ،وا   ح د ينةةةةةةةةةةةةةة )

( بكفار  8710  د ح د ينةةة )  ،وا  (مأ،ط الودلم  10462( عمج ول يرمطت )%84 33( بكفار ينن ا  )5231لحد ،ط    د ح د ينةةة )
كطلم ي ةةةةطع    الرضاااا تلتخصاااص الدراسااايك ط عقحظ ألم ا  ول الكتد لدرامطت    م  (26130( عمج ول يرمطت )%35 56ينن ةةةةا  )

 ( عهد ،فبار  عببرر الافاة  اينزئة  ااعق.62,68%( ينن ا  )60792( ،لأ ا  ول الرطم لتدرمطت الخطم لت  ور )38106)
  المناقشة والتفسك:

. عهذه ب ةةير النعطئج المع  ةة  لتةهط في ايندعلم ألقه ألم أ فاي لةن  الدراسةة  يمعتكولم ، ةةعول ،فباج في ، ةةعول الفاةةط تلعص ةةل الدراسةةد
المنطسةةةةةةب ل دراتهل ع،ةوسل  النعطئج بع طشةةةةةة  ،ج الافاةةةةةةة  اينزئة  ااعق سذه الورة  الا ثة  بحكل ألم أ فاي لةنة  الدراسةةةةةة  ا عطرعا العص ةةةةةةل  

ط،  عالفاط  عرطاطتهل الا ثة  أثنطء الدراس  ااكطييمة  عالمهنة  لند العصفط عارنخفاط في لطي ال غ  مع ب ا شطرا ا ة  ،عغير الفاط ين ا  ل
 ال  الروا،  ،لأ تلعص ةةل الدراسةةد لند يقب اينط،ر   قلم ، ةةطرهل ااكطييمد عهذا ال ةةةط  ذكف سةةتةل صةةةاور  ، ةةاا  ينوسةةف   

 ع،ط اينط،رة  الاةئ  ،ج ا  طبي عالعاطل  الع ا  في ، ةةةطلف يع ث  الذ  ااكطييمد الفاةةةط لط،  اد اينط،رد الاطلب ينعوا   عبتشةةةف ب ةةةهل
م عأعري ،وسة   (166م صةا    2019، ةاا  م  )سةتةل ع  العكويلأ   اط  في الاطل  العص ةل يعره للأ الفاةط لرط،   إلم عسذا بع ة نهم
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م صةةةةا    2017)أ،ةاوشم    الفاةةةةط للأ ،فبار  يرم  يعولد لنهط سةةةةوف عاهدا ه لا وحطبه الافي لع  ة  الم ةةةةطحا  الم ةةةةطلف أ،ةاوش ألم
الاتا  ،لأ المتشةةةةةةةفات الدال  لت  كاطءا المتسةةةةةةة ةةةةةةة  العرتة ة   ع،لأ مه  أ فل أكدت  بادا ينني باد ينلأ هقلم ال ةةةةةةةردي  ألم راةةةةةةةط  ،  (80

عذكف أباد مح د الزلبي ألم ا عةطر ار ع ةةةط  الدراسةةةد يرع د لت   ،  ع،دل ب ديمهط لتبرا،ج ال  ي ةةةعاةد ،نهط الاتا  في ، ةةةع اتهل المهد
م 2015)بادا ينني باد م  هذه المهن  الم ةةةةةةةةةةةةةةع اتة .    ب ديف الاطلب لمدل اسةةةةةةةةةةةةةةعردايه عةدرابه ال  تمكنه ،لأ ال ةطم يندعره ينكاطءا لطلة  في

مك ط ألم ع ل ، ةةعول الفاةةط للأ العص ةةل ااكطييمد يتي  نق ع ل الفطا  عالمةولم في العرتل عبدني ، ةةعول الدا رة  لو (525صةةا    
ع،لأ  قلم ،ط سةةةا   .(2015)ينكيرم    ع ل الدا رة  المرف ة  لد  الاقبالدراسةةة  عذكفت ينكير ،تةك  ألم لدم ال ةةةرور تلفاةةةط يتي  نق  

 .يمعتك الاتا  ، عول ،فباج في ، عول الفاط تلعص ل الدراسدالفرضية الج)لية القاللة ع عنعج الم 
 .دافعية الإنجاز الدراسي  يمعتك الاتا  ، عول ،فباج في تحليل ومناقشة وتفسك نتالج الفرضية الج)لية القاللة 

دافعية الإنجاز     ( التكرارات والنساب المئوية والمتوساطات الحساابية والانحرافات المعيارية ومجموع الدرجات لعبارات10الجدول رقم )
 الدراسي

 المجموع  كثك  جدا  كثك   متوسطة  قليلة  قليلة جدا  

 15291 6081 4496 3114 1157 443 التكرار 

 100 39,77 29,40 20,36 7,57 2,90 النسبة 

 60488 30405 17984 9342 2314 443 مجموع الدرجات 
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(م أ،ط الودلم  443( عمج ول يرمطت )2,90%( بكفار ينن ا  )443مدا ح د ينةةةةةةةةةةةة )عقحظ في ايندعلم ألقه ألم الودلم ةتةت   
( بكفار  3114(مأ،ط الودلم ،عوسا    د ح د ينةةةة )2314( عمج ول يرمطت )7,57%( بكفار ينن ا  )1157ةتةت    د      لت   )

( عمج ول يرمطت  29,40%ينن ةةا   )( بكفار  4496(مأ،ط الودلم كثيرا   د ح ةةد ينةةةةةةةةةةةةةةةةة )9342( عمج ول يرمطت )20,36%ينن ةةا  )
(مك ط عقحظ ألم  30405( عمج ول يرمطت )39,77%( بكفار ينن ةةةةةةا  )6081(مأ،ط الودلم كثيرا مدا   د ح ةةةةةةد ينةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة )17984)

( ينن ةا   74500)النع  ة  لتةهط   ( ،لأ ا  ول الرطم لتدرمطت الخطم  60488ي ةطع  )  يا رة  ا اطد الدراسةدا  ول الكتد لدرامطت  
 ( عهد ،فبار  عببرر الافاة  اينزئة  الثطعة .19% 81)

 المناقشة والتفسك:
يتا  المدرسةةةةة  الرتةط للأسةةةةةطبذا يطلب لاد الفبالأ  عتك  ألم النعطئج المع  ةةةةة  لتةهط في ايندعلم ألقه بع طشةةةةة  ،ج الافاةةةةةة  اينزئة  ال طئت  يم

.عهذه النعطئج  ،فباج  في يا رة  ا اطد الدراسةةةدتاطواط عيتا  ،رهد لتوم عب نةطت الن ةةةطيطت الادعة  عالفةاةةةة  بجط،ر  ااطواط ، ةةةعول  
الاتا  لو العرتل عا اطد الدراسةةةةد  رتهل يفطولم في   ا ة  الدا رة  في المةدالم العرتة د كوبط ططي   ب الوصةةةةولم نلةهطم  طسةةةةعثطرا يا رة   ببرر

ا عةطر أع ةةةةةةةةةا  ،رف ة  عحفكة  علطياة  ع،لأ كوبط أي ةةةةةةةةةطم ععسةةةةةةةةةةت  يمكلأ اسةةةةةةةةةعغقسط لع  ة  اهداف برتة ة  تلافي   المن ةةةةةةةةةويا عهد ،لأ  
  ةةةطئل ال ةةةتوك الذ  ين ةةةأ للأ يا ج هو أعه  ،عاتاطت العرتل ااكطييمد ابط برزد ةدرا الاتا  لت  الع  ةةةة  عاراطدم ك ط أعه ،لأ أهل  

ب وي الاتا  اق ،وةف  ستوك له طفض عهدف ،ر  يح  هم  ععولد الفطا  عبعجند ال درات عبثطر ارسعردايات حتى يع    اسدف المن وي ع 
 الماطهةل  ،لأ اراطد نق الحطم ألم    ،روالم مح د حتى ب اج الحطمطت عينعج راط لطم عال رور تلا أعةن  م  د أكد أباد  ينعج برت ط ح ة ةط

 الفطا  لت  بناو  ابط عا يندالم النجط  نق ب وي ال   ااع ةةا  أعوال ل ةةتى المولدا النا ةةة  الحطم  نبط نذ الناام لتل أيينةطت في اسط، 
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 الدراسد علقةعه يندا رة  ا اطد الدراسد لدل الاتا  اينط،رة  الفاط تلعص ل 

المدرسة العليا للأساتذة بالأغواط وطلبة معهد طلبة دراسة ميدانية ل
 ،ث  حطمطت ،لأ ين ةةأ اراطد يا ج عالآ فيلأمعأكدت سةةرطي سةةا  لاوي ال ةةطع  ألم الذات لت  عالعاو   النجط  ع  ة  اينةد ااياء في علوم وتقنيات النشطات البدنية والرياضية بجامعة الأغواط

م عأشةةةةطر ك  ،لأ   (487م صةةةةا    2012)سةةةةرطي سةةةةا  م  .  ال ةةةةرا   المهطم في النجط  أع ال ةةةةط،ة  ااهداف   ة  أع العاو  عراء ال ةةةةرد
 ال  للإاطد يا رةعه للأ ابج العرتة ة م لت واةف عنيراكه أيائه ، ةةعول عر ج عاطحه الاطلب باو  ألم   2014حنطش   ةةةت    طرب لتد  

. عأشةةةةطره ك  ،لأ ،فيم  (71م صةةةةا    2014)حنطش ع  طرب م  ينجزه   ،ط  قلم ،لأ ذابه ينع  ة  ي ةةةةرف ألم الاطلب ي ةةةةعاةج  قسط ،لأ
المفبار  للإاطد يع ةةةةل ينعن ةعه لم ةةةةعوةت يا تة  لطلة  ،لأ العاو  عار،عةطد عارسةةةةع قلة   لطيلم عمح وي أينو ، ةةةةاا  ال ةةةةصل ذع الدا رة   

يمعتك الاتا  ، ةةةةةعول  الفرضااااية الج)لية القاللة  ع،نه ع ةةةةةعنعج الم .(04م صةةةةةا    2016)،فيم م   معا عةطر ااياء الذ  يع ةةةةةل تل ةةةةةروين  .
 ةد    ي.نجاز الدراسيدافعية الإ  ،فباج في 

بومد لقة  ارباطية  ين  الفاةةةةةةةط تلعص ةةةةةةةل الدراسةةةةةةةد عاينط،ر  عيا رة  ا اطد تحليل ومناقشاااااة وتفساااااك نتالج الفرضاااااية الج)لية القاللة  
 الدراسد لدل يقب اينط،ر 

 الرضا تلتخصص الدراسي.المستقل بلم المتغك التابع دافعية الإنجاز الدراسي والمتغك  ( معاملات الإنحدار11الجدول رقم )

 
 المعاملات اللامعيارية 

المعاملات  
 المعيارية 

 Tقيمة 

القيمة  
Sig  

للاصتبار  
T 

قيمة  
F 

القيمة  
Sig 

للاصتبار  
F. 

معامل  
الإرتبام  

R 

معامل  
التحد 
 يد

معامل  
التحد 
يد  

 B المعدل 
صطة  
 المعيار) 

B 

مقطع ص   
 𝑩𝟎الإنحدار  

56,50 4,41  12,80 0,00 
87,4

3 
0,00 0,358 0,13 0,13 

الرضا تلتخصص  
 الدراسي 

0,55 0,06 0,36 9,35 0,00 
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 الذ  تم ح طينهالعرتة  لت  النعطئج عالحكل لت  صقحة  نموذط ا لدار 

 أولا الشروم النيرية:
 اتفاق أو منطقية قيمة وإشارات معاملات الإنحدار: -1

يقحظ هنط ألم ،عغيرات الظطهفا مح  الدراسةةةةةةةةةةةةة  بندرط اةةةةةةةةةةةةة لأ ا يطر الاةداطومد في مجطلم الاينة  الادعة  عالفةاةةةةةةةةةةةةةة م عتلفمول نق نموذط  
 يوا  الرقة  المرنوي  ين  ،عغيرات الا   ينرد ل تة  العك ةل اد:  ا لدار الخاد المعردي المع    لتةه في الدراس  الذ 

+56,501Y=0.55X 

 ،لأ  قلم هذا الن وذط ع عنعج ،ط يتد: 
 (50 56ل  قيمة موجبة لا يساو) الصفر) 𝑩𝟎اينزأ الثطيني ،لأ  -
  (55 0ل  قيمة موجبة تياوح بلم ) 𝑩𝟏ميل ص  الإنحدار  -

المتغك التابع  عقحظ أعه ر يومد برطرض ين  ال ةةةةفعط النظفي  لتظطهفا مح  الدراسةةةة  عععطئج نموذط ا لدار الما ةةةةف لرقة  ااثف المرنوي  ين   
 الرضا تلتخصص الدراسي. الم ع   دافعية الإنجاز الدراسي والمتغك

 القدر  التفسكية للنمو ج: -2
( الةذ  يا  الرقةة   11المومويا في اينةدعلم رةل)يعل الحكل لت  ال ةدرا العا ةةةةةةةةةةةةةةيرية  لن وذط ا لةدار ،لأ  قلم  ،رةط،ة  الع ةديةد المرةدلم م

،رط،  الع ديد المردلم حة  ألم ةة      مالرضااااا تلتخصااااص الدراسااااي  عالمعغير الم ةةةةةع    دافعية الإنجاز الدراسااااي  المرنوي  ين  المعغير العطينج  
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 هةزعم أمح د   / ر ة  الحطط لة    /ةاطف مح د

 

  أثف المعغير الم ةةةةةع   لت  المعغير العطينج،لأ    (%13يرد ألم ،عغيرات الدراسةةةةة  المصعطرا لتن وذط ةد   ةةةةةفت  ،ط ةة عه)هذا (م  13 0) الم درا
بروي نق لوا،   (  %87م ع)الرضاااا تلتخصاااص الدراساااي  برزل  دافعية الإنجاز الدراساااي    ،لأ العغيرات ال   دج في(  %13مبمرنى ألم)

ع هذه النعطئج بركا صةةةقحة  المعغيرات المصعطرا لدراسةةة  ع ،دل ةدرته ط لت  با ةةةير ععطئج نموذط ا لدارم أ،ط الدرل  ا ح ةةةطئة   أ فل  
ين    عهو يالم نح ةةةةةطئةط ع يع طشةةةةة  ،ج  فاةةةةةة  ال طئت  بومد لقة  يال  نح ةةةةةطئةط( م00,0سذا الن وذط ةد ينفرهط ، ةةةةةعول الدرل  الم در )

 دافعية الإنجاز الدراسي الرضا تلتخصص الدراسي لدا أفراد  ينة الدراسة. 
 ثانيا الشروم الرياضية:

 المعنوية الكلية للنمو ج:-1
( هذا يرد  05 0عهد أة  ،لأ ال ة   )(  0.00)لند ال ة   ارحع طلة   ( و87,43المحساوبة تسااو) )  Fقيمة  (  11يع ة  ،لأ مدعلم )
ارة  ،لأ ،رط،قت ا لدار يخعتف للأ ال ةةةةةةةةاف عله ةة   ،رنوي  ك ط أبط بع طشةةةةةةةة  ،ج  فاةةةةةةةةةطت الا   عببرر ععطئج  ألم هنطك عاحد لت   

 .المع    لتةهط
 المعنوية الج)لية للنمو ج: -1

رط،قت  في الخاوا ال ةةةةةةةطين   بوصةةةةةةةتنط ،تياهط ألم هنطك عاحد لت  ارة  ،لأ ،رط،قت ا لدار يخعتف للأ ال ةةةةةةةاف علع ديد أ  ،لأ هذه الم
 .T.testال  بكولم ،رنوي  ع وم رمفاء ا عاطر المرنوي  اينزئة  لتن وذط للأ يفي  ار عاطر ت 

 ( عقحظ 11،لأ  قلم النعطئج المومويا في ايندعلم رةل )
ع عنعج ألم الم دار   (م ع،نه0,00لند ال ة   ارحع طلة  )T.test( =12,80  )ةة   ار عاطر  ( ع 56 50= )   0Bاينزأ الثطيني ،لأ -

 الثطيني في نموذط ا لدار ،رنو .
T.test( =9,35  )( عةة   ار عاطر  0 55= )1Bالفاةةةةةةط تلعص ةةةةةةل الدراسةةةةةةد المفباا  ،و اد اينط،ر   ،ة     ا لدار لمعغير   -

 (م ع،نه ع عنعج ألم الم دار ،ة  في نموذط ا لدار ،رنو .00 0) لند ال ة   ارحع طلة 
 :المناقشة والتفسك

بومد لقة  ارباطية  ين  الفاةةط تلعص ةةل الدراسةةد عاينط،ر   ( ببرر الافاةةة  اينزئة  ال طئت   11نلم النعطئج المع  ةة  لتةهط في ايندعلم رةل )
هط ملت  الر وم  إلم ل تة  العومةه ال  بافاةةةهط عدارا العرتةل الرطلي عالا   الرت د لت  عيا رة  ا اطد الدراسةةةد لدل يقب اينط،ر  عبتثاع

الاتا  ايندي النطم   في شهطيا الاكطلورة عكذلك يتا  اينذل الم فك عحتى الاتا  الذيلأ هل في ، عول يراسد ،ع دم ر عةطر العص ل  
 هن  ، ةةةع اق  ب ةةةعند لت  لط،ت  أسةةةطسةةةة  ااعلم الم ةةةعول الرت د الذ  يمعتكه  الدراسةةةد الذ  يفطب في يراسةةةعه في اينط،ر  عممطرسةةةعه ك

الاطلب الذ  يربر لنه المردلم الرطم اع ععةج  الع  ةةةةة  الدراسةةةةد عالثطني يناطة  الفطاطت ال  يدعلم عي ةةةةج  الاطلب  ةهط العص ةةةةل الذ  
كثير ،لأ الاتا  يفطاولم في يراسةةةةةةةةةةة    ةةةةةةةةةةةل ،ر  نر الم ،ردلم  يفطب  ةه عططلاط ،ط يكولم الرط،  ااعلم هو المومه لتعص ةةةةةةةةةةةلم عهنطك ال

الع  ةةة  الرت د ر يتهتهل لذلك مع،لأ أهل مختاطت هذه الر تة  ألم الاطلب يدرب   ةةل ،ر  في اينط،ر   إذا لتاطلب ، ةةعول الفاةط  
مه الاطلب لتعص ةةةةةةل يراسةةةةةةد الذ  للأ العص ةةةةةةل اركطييمد الذ  يدرسةةةةةةه  إلم الاطلب يك   يراسةةةةةةعه همريحة   ،  عيع    له بوا   عت 

د  يفطب  ةه  ةع    له بوا   يراسةد يزيد ، ةعول الفطا  في العرتل عيف  أكثف لت  الدراسة  عالماطلر  عين و رصةةده المرففي ع  ةةته الدراسة
ة  عر يعوةف هذا لند ،فحت   عيفباج ، ةةعول الدا رة  ين ةةا  لط،  عيا رة  ا اطد الدراسةةد  قلم الم ةةطر الدراسةةد لتاطلب في المفحت  اينط،ر

الدراسةة  اينط،رة  ين  يعرداه نق لطي ال ةةغ  لند،ط يو ف في العص ةةل الذ  يفطاه معةد أثاعي الرديد ،لأ الدارسةةطت اعه بومد لقة  ين  
الله سةةرةد لاد الله بوصةةتي يراسةة  لاد    الفاةةط للأ العص ةةل الدراسةةد عيا رة  ا اطد الدراسةةد لند الاتا  في مخعتف اايوار العرتة ة    د

نق عموي لقة  يال  نح ةةطئةط ين  الحطم  للإاطد عالفاةةط للأ العص ةةل الدراسةةدم ك ط أكد سةةتةل صةةةاور   2006 لم ال ةةفيرد ال  اطني  



  

348 
 

 الدراسد علقةعه يندا رة  ا اطد الدراسد لدل الاتا  اينط،رة  الفاط تلعص ل 

المدرسة العليا للأساتذة بالأغواط وطلبة معهد طلبة دراسة ميدانية ل
عذكف ،وسةة  أ،ةاوش ألم الفاةةط للأ م   (173م صةةا    2019)سةةتةل ع ، ةةاا  م    تلفاةةط الافي شةةرور  ، ةةاا  ينوسةةف   الدا رة   از علوم وتقنيات النشطات البدنية والرياضية بجامعة الأغواط

   ةةةةةةةةل العكويلأ يمث  لند الماينل محفكط أسةةةةةةةةطسةةةةةةةةةط في بوا  ه الدراسةةةةةةةةدم  هذا الرط،   رته ، اق ع،ند رط عي وحط ا طه ، ةةةةةةةةع اته المهد
ة  ارباطية  ،وما  ع،عوسةةةةةا  ين  الفاةةةةةط للأ ( أعه بومد لق2015عبوصةةةةةتي يراسةةةةة   ينكير ،تةك  م) م(80م صةةةةةا    2017)أ،ةاوشم  

الدراسةةةة  عالدا ج المرففيم ك ط  ت ةةةةي ععطئج يراسةةةة   ح ةةةة  يندر ال ةةةةطيا م طرع  شةةةةوةد الاويهد ألم هنطك لقة  ياله اح ةةةةطئة  ين  يرم   
ر ف د،د لت اولم تلبرا،جم  الفاةةةةةةةط للأ الدراسةةةةةةة  عاراطد الدراسةةةةةةةد ع،لأ أهل بوصةةةةةةةةطت ثيةد ار طه لعأعة  ع طئف العرتةلم علدم الع ةد ين

عن ح  الافصةةةةة  لخف د هذه البرا،ج لقلع ط  ينبرا،ج المطم ةةةةةعير في العص ةةةةةل. ععصةةةةةف لاد الله سةةةةةرةد لاد الله  لم ال ةةةةةفيرد ال  اطني  
ك ط لخ ةةي لتةتش  ت     م(03م صةةا    2006)لاد الله م    الم الفاةةط الدراسةةد ،لأ ال ول الدا ر  ال  بات  سةةتوك الافي عبومهه 2006

بومد لفرضااااية الج)لية القاللة  ومن  نسااااتنتج ا     (155م صةةةةةا    2016)لتةتش م    ألم يا ج ا اطد يمث  رطا  الافي في العاو  عالمنط  ةةةةة 
 عيا رة  ا اطد الدراسد لدل يقب اينط،ر لقة  ارباطية  ين  الفاط تلعص ل الدراسد عاينط،ر  

IV-  :الخلاصة  
رعبر هذا الا   ا،عداي لتا وج عالدراسةةةةطت الرت ة  ال  بافةي لمواةةةةول الفاةةةةط تلعص ةةةةل الدراسةةةةد علقةعه يندا رة  اراطد ي

عيا رة  اراطد الدراسةةةد بج ةج ،كواتهط عأينرطيهطم  لد  الاتا  اينط،ر  عال  بوصةةةتي ألم ،لأ ين  ااسةةةاطب ال  برزد الدا رة  ين ةةةا  لط،   
ععظفا لمط ب ةةةةةةةةهده اينط،ر  اينزائفي  ،لأ أحداج ،ع ةةةةةةةةطرل  ، ةةةةةةةةطك  لديدا اعاقةط ،لأ الرفاةة  عالمروةطت ال  يرطني ،نهط الاطلب في ل تة   

 يد   لطي ال غ .ا عةطر العص ل الذ  له رطا  في يراسعه في ،فحت  العكويلأ اينط،رد عيمطرسه ك هن  لند،ط 
ع،لأ  قلم الخبرا المهنة  الا ةةا  ع برا العكويلأ في ،فحت  الدراسة  رحظ الاطح  للأ ةفب عشةرف هم ة  يراسة  ،واةول الفاةط تلعص ةل  

شةةةةةةةةفا  الدراسةةةةةةةةد عيا رة  ا اطد الدراسةةةةةةةةد لاقب اينط،ر     نط بج ج مج ول  ،رعبرا ،لأ اايينةطت عالدراسةةةةةةةةطت ال ةةةةةةةةطين   ال  سط لقة  ،اط
بمواةةول الا   عأازا هذه الا    إلم أصةةانط   لأ الله عحده عنلم أ اأا   لأ أعا ةةنط. عفي اا ير ع ةةير نق أهل النعطئج ال  بوصةةتي سط 

 الدراس :
المدرسةةةةةةةةة  الرتةط للأسةةةةةةةةةطبذا يطلب لاد الفبالأ تاطواط عيتا  ،رهد لتوم عب نةطت الن ةةةةةةةةةطيطت الادعة  عالفةاةةةةةةةةةة  بجط،ر     يمعتك يتا  -

 ،فباج الفاط للأ العص ل الدراسد.ااطواط ، عول 
المدرسةةةةةةةةة  الرتةط للأسةةةةةةةةةطبذا يطلب لاد الفبالأ تاطواط عيتا  ،رهد لتوم عب نةطت الن ةةةةةةةةةطيطت الادعة  عالفةاةةةةةةةةةة  بجط،ر     يمعتك يتا  -

 ،فباج في يا رة  ا اطد الدراسد.ااطواط ، عول 
 ةةةل الدراسةةةد عيا رة  ا اطد الدراسةةةد يتا  المدرسةةة  الرتةط للأسةةةطبذا يطلب لاد بومد لقة  ارباطية  يال  نح ةةةطئةط ين  راةةةط تلعص -

 الفبالأ تاطواط عيتا  ،رهد لتوم عب نةطت الن طيطت الادعة  عالفةاة  بجط،ر  ااطواط.
 الإحالات والمراجع :   -

الخفائ  الذهنة  ا لكاععة  في بن ة  ااياء ااكطييمد عيا رة  ا اطد ااكطييمد في ،طيا ،هطرات ا ب طلم لدل يقب أثف اسعصدام  .(2018) .ال ارطلم  ل. م 
 .199-165(  ال ا   (01) )الردي (06) ا تد ,مجت  أ كطر ع  ط  .ل طيا ال ن  الع  يري  في ،نا   الحطئ  

(   02)الردي 3ا تد  ,مجت  الرتوم النا ة  عالاينوي   .ب ن  ، ةطب الدا رة  للإعةجطد لت  يتا  اينط،ر  اينزائفي   .(2017) .لزلف  خ & ,.حبي  ل ,.لةطشد  ل
 .184-170ال ا   

مجت  الحك   لتدراسطت  .الحطمطت ا رشطيي  علقةعهط تلعوا   النا د عالفاط للأ الدراس  لدل بق،ةذ ال ن  ااعق ،لأ العرتةل الثطعو  .(2015) .عةا   
 .م103-79  ال ا   5  الردي 3ا تد  ,الاينوي  عالنا ة 

أ. م الدراسد .(2013) .الزلبي   النا د عارمع طلد ع  ةتهل  ينعوا  هل  ال فل علقةعه  أم  الدراسد لند يقب مط،ر   مجت  ا طي  .الفاط للأ ار ع ط  
 .203-181  -(   03)الردي 11ا تد  ,اينط،رطت الرفينة  لتاينة  علتل الناا 
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الرقة  ين  الفاط للأ الدراس  عا اطد الدراسد لاقب يينتوم الدراسطت الرتةط ينكتة  الاينة  مط،ر  الا فيلأم  .(1995) .الاويهد  ف. ش & ,.ال طيا   . ب
 .198-173  -(   07مجت  ،فكز الا وج الاينوي  بجط،ر  ة )الردي  .رم

مجت   .الدا ج للإاطد الدراسد علقةعه تل ت  ارمع طلد لدل يطلاطت كتة  الاينة  في مط،ر  الير،وك  .(2015) .مح وي   ن & ,.المو،د  ب. م ,.المو،د  م. ل
 .312-293(  ال ا   18أه  الاةي لتةهل ال قم)الردي 

ال ا     ,مجت  يراسطت الرتوم الاينوي  .ااريعة  في اوء لدي ،لأ المعغيرات  الدا رة  للإاطد لدل يتا  الدراسطت الرتةط في اينط،ر  .(2018) .الةوسف  ر. م
360-374. 

ا تد  ,مجت  الا وج الاينوي  عالعرتة ة  .، عول الفاط للأ   ل العكويلأ المهد يراس  ،ةداعة  لت  لةن  ،لأ الماين   في العكويلأ المهد .(2017) .أ،ةاوش  م
 .96-77(  ال ا   11)الردي ,6

ا تد  .وة الفاط للأ الدراس  علقةعه تلدا ج المرففي لدل العق،ةذ ال ن  الثطعة  ،لأ العرتةل الثطعو  )يراس  ، طرع  ين  المعاوة  عطير المعا .(2015) .ينكير  م
 .237-201(  ال ا   1)الردي 3

 ,ا ت  الرفينة  ل  طلم مويا العرتةل اينط،رد .للأ مويا الحةطا اينط،رة ، عول راط الاقب طير ال رويي  في مط،ر  المتك سروي   .(2018) .باطيا  ه. ب
 .م84-63 . -(   35)الردي 11ا تد 

مجت  الدراسطت النا ة  عالاينوي  مط،ر    .ةةطب يرم  راط يتا  كتة  الرتوم العااة ة  ين  طر للأ  براتهل ااكطييمة  عا ياري  .(2015) .بادا ينني باد   ب. ا 
 .542. 525 -(   03)الردي 09ا تد  ,ةطينوب ال تاطلم 

ا تد  ,ا ت  اينزائفي  لتااول  عالاينة  .،هطرات ،ط عراء المرف   علقةعهط يندا رة  ا اطد لدل الاطلب اينط،رد اينزائف  .(2014) . طرب   ل & ,.حنطش   ف
 .86-67(  ال ا   2)الردي 02

)  11ا تد ,مجت  الفةا  المرطصفا  .يي  علقةعهط يندا ج ا اطد الدراسد لدل يطلاطت كتة  الاينة  الفةاة  لتانطتمالحطمطت ا رشط .(2012) .سرطي سا    ل
 .498-481(  ال ا   م 16الردي 

  الثطعة . يراس  أثف ينفا،ج بومةهد نلق،د في     ، عول الفاط للأ العص ل في لتوم الاينة  لدل يتا  ال ن, .(2019) .، اا    ب & ,.ستةل   
 . 176-164 .-(   01)الردي 06مجتد  ,مجت  الرتوم ا ع طعة  مط،ر  أم الاواةد .،ةداعة  ين  ل لتل الناا مط،ر  مةج 

 .ا سكندري م ، ف: ،تس   شاطب اينط،ر   .أسطسةطت لتل الناا الاينو  .(2006) .يطر    ك

(  ال ا   66)الردي 12ا تد  ,مجت  الاع م .نرشطي  في بن ة  يا ج ا اطد الدراسد لدل يقب المفحت  المعوسا أثف ينفا،ج  .(2016) .لاد الكفيم   م.  
108-142. 

ير في لتل  رسطل  ،طم ع .الحطمطت النا ة  عالفاط الدراسد لاقب كتة  المرت   عيطلاطت كتة  الاينة  هم ط تلم تك  الرفينة  ال رويي م .(2006) .لاد الله   ب.  
 .أم ير،طلم ال ويالم  مط،ر  أم ير،طلم  .الناا الاينو م
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 الدراسد علقةعه يندا رة  ا اطد الدراسد لدل الاتا  اينط،رة  الفاط تلعص ل 

المدرسة العليا للأساتذة بالأغواط وطلبة معهد طلبة دراسة ميدانية ل
 .0ا ي طل الحةو  عالدا رة  للإاطد لدل الاطلب اينط،رد يراس  ،ةداعة  لت  لةن  ،لأ يتا  مط،ر  لاد الح ةد ينلأ تييا بم عغطن  .(2016) .لتةتش   ف علوم وتقنيات النشطات البدنية والرياضية بجامعة الأغواط

 .لة م ة ل لتل الناا عااريو وعةط  كتة  الرتوم ا مع ط02مط،ر  عهفالم  .أيفعح  يكعوراه لتوم 

 .103-77(     . 44) لدي. 2004مجتد.  ,مجت  ا طي اينط،رطت الرفينة  .الفاط الدراسد لاقب كتة  الاينة  في مط،ر  نب .(2004) .مجةد   م. م

طزا   .رسطل  ،طمة عير .اادهف عا سق،ة : يراس  ، طرع  المنطخ اينط،رد علقةعه تلدا رة  للإاطد ع، عول الا و  لدل يطلاطت مط،ر  .(2016) .،فيم   ل. أ
 . ت ا   كتة  الاينة م: مط،ر  اادهف

(    20مجت  ،فكز الا وج الاينوي  مط،ر  ةاف)الردي   .باويف أياا ل ةطب يرم  الفاط للأ الدراس  في كتة  الرتوم الاينوي  في مط،ر  ،تبه .(2001) .عاهطلم  م
  125.152. 

ب ور الم ع ا  المهد عالدا رة  للإاطد لدل يتا  النظط،  الكقسةكد عألم.أم.ي  يراس  ،ةداعة  ، طرع  بجط،ر  سرد  .(2015) .لتةتد   ل & ,.هوايف   ر
 .174-153(  ال ا   1)الردي 3ا تد  ,ا ت  اينزائفي  لتااول  عالاينة  .– الاتةدا - يحتب 

 

 


