
 196 -177، (2023أكتوبر ) ،04العدد  ،06المجلد  - ISSN : 2602-5663 - والدراسات للأبحاث الجزائرية المجلة

- 177 - 

 

في تطوير الثقة بالنفس وأداء بعض مهارات كرة  (7E'S)يجية دورة التعلم السباعية ستراتاتأثير 
 سنة( 17 – 16)  اليد لدى تلاميذ المرحلة الثانوية

The effect of the Seven Learning Course (7E's) strategy on developing 

self-confidence and performance of some handball skills among high 

school students (16 – 17 years) 
 

 
  3 بن رابح خير الدين،  2 بن نعجة محمد ،   *1 مجاهد مصطفى

 

    medjahed.mustapha@univ-tissemsilt. dz جامعة تيسمسيلت 1
 bennadja.mohamed@univ-tissemsilt.dz جامعة تيسمسيلت 2
 benrabah.kheiredine@univ-tissemsilt.dz جامعة تيسمسيلت  3

 

Medjahed moustafa 
1*

, benndja mouhamed
2
, benrabah kheiredine

3 

1 2 3
 university of tissemssilt (Algeria)  

 تاريخ الاستلام:2023/01/23             تاريخ القبول:2023/08/20               تاريخ النشر:2023/10/31

 : ملخص
يهدف  لبحثدإ  ا لبرعدع   لدت لادرافلا لادد لتيةية تعلم لبدرعلي لبسدحا ية  ل تةدبيع لب ودة ءدابض   ع تل  ءعدد  

( 20كعم لبيف بفى تلاميذ لبسضة  عا ثانبي, تم لخريال  يضية  شبلئية ، عتوسيمها  ا مجمب رين قبلا كل مضها )مهاللت  
تلميددددذل, لتجعا يعيحيددددة  عاددددرافا معهددددا لادددد لتيةية لبددددرعلي لبحضددددائت اددددحا ت لععل ددددل, علب انيددددة ء اددددرافلا  ددددب   لبعددددع  

  بمويدداا لب وددة ءددابض   عءعدد  مهدداللت كددعم لبيددف، عءعددف  ددا لبضرددائ  لبربضدديثت ,عكدد تلم امددا لبحيانددات لاددرعا  لبحا  ددا
علبعدع   لبدرعلي لبحضدائت لاد لتيةية  ظهدعت لبضردائ     لادرافلا (spss)عمعاارهدا ل ادائيا ءاادرافلا لبدعلاا لئ ادائية 

 لبرعلي لبحضائية لعرغيرلت قيف لبحثإ ما عجبت فععق كحيرم ععلضثة باالح مجمب ة   يجاءا ل  يؤثعل  لبربضيثت 
 لا لتيةية تعلم لبرعلي لبسحا ية ، لب وة ءابض   ، مسربى لتجتل  لعهالي  الكلمات المفتاحية: 

Abstract  
The research aims to identify the use of the seven-cycle learning strategy in developing 

self-confidence and the performance of some handball skills among first-year 

secondary school students. A random sample was chosen and divided into two groups, 

each of (20) students. The second is by using the demonstration model, and as a tool 

for data collection, the researchers used a measure of self-confidence and some 

handball skills, and after collecting the results and processing them statistically using 

statistical packages (spss), the results showed that their use positively affects the 

variables under study with large and clear differences in favor of the constructive 

learning group  

Keywords Seven-year learning cycle strategy, self-confidence, level of skill performance. 
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 مقدمة:  -1
 للحفيإ لئياه لبعاعت هب ع اابيحها لب ءية م اهيي ل ثبلم   فثت لبتي لب ءبية علبربجهات لبرغيرلت  هي من

 علبضبلت  لبةلاب  بل  ا لعرمعكزم لععلي  بل لعرمعكزم لعضاه  صيغة عمن لبرعلي،  ا لبرفلي  من لبرثبل ل
 (. 71، ص، 2005ءضا  لععال   )لبغري,   لت لب ءية خبرل  لهرماا لناب عبذبك لبرعلمية؛ -لبرعليمية
 من – عفعابة ؤثعمم - فع ية مضظبمة يم ل  نه  ئ لب ءبية لبعملية تةبيع ي تي ع فه ءاعضه  بي   نه لبعغي  لت
  هفلفها، تحويق ل لب ءية عايلة هب فاعضه لعرميز،  لبرعلي نحب لبسعت  عببياته من ياحح ثم عمن لبرعليي، مضظبمة
 هذل عبلكحة مكبناته ءكل لعضه  تةبيع للمحري من  صحح بذل عطمب اته؛ للمجرما، لياهات تعك  لبتي علععآم
  لت لبواتل لب عت بحضا  عععللع  لبعلمت، لبعقت تلجات   لت برثويق ع بك نعيشه، لبذي لعذهل لبعلمت لبروفا
 ( 20، ص 2004)  حيف،  لعسروحل تحفيات عمبلجهة لببلقا، مرةلحات ما لبرعامل

عربر لب لس ة عيعى لبحا  ا   نه من لجل  بك ئ ءف من لارافلا فلس ات علا لتيةيات عطعق تفليسية، عت
لبحضائية من لب لس ات للحفي ة لبتي يشق مضها  فم طعق تفليسية مرضب ة, عتوبا  ليها  فم  ا   تعليمية مرضب ة، 

عتهري لب لس ة لبحضائية ءضمط ءضا  لعععفة عخةبلت لكرسابها، عتعف محاتئ لبضظعية لبحضائية تحبئ ل لياه لبرضبع ل 
لبتي يوبا لبةلاب من خلالها ءعملية لئارواا  علبتي تؤتي ءفعلها  ا لبرعلي،  عمن لا لتيةيات لبرعلي لبحضائت 

 (.179، ص 2005)للهبيفي،  Learning Cycleهذه لئا لتيةيات، تعلم لبرعلي 
 لعععل لبضمب ل "ءياجه" عنظعية لبحضائية  فكال بحع  عتع ة تعءبي تةحيق بم اءة لبرعلي تعلم لا لتيةية   
 :هت  للمع   لءا  ا تعفيلها تم ثم لع هبا، )عتةحيق ت سير، لاركشا ،( هت  للمع  ثلاث من  مليا   عتركب 

 عت سير، اركشا ،ل  لنشغال،:)هت  للمع  خم   ا تةبلت ثم ، )عتوبيم عتةحيق، عت سير، لاركشا ،(
 محل( لبحضائية Seven E’s تيةيةلا  ل تم ل عهت  ل،علم احا  ا تةبيعها تم يرلع خ ،)عتوبيم عتباا،

عهذه   ، (علب ثص برحاتل،لع  برمفيف،لع  برباا،لع  بر سير،لع  ئاركشا ،لع  للإثالم،( :للآتية عل لهابم )اةفلللب
لععل ل تعف خةبلت  جعلئية مضرظمة عمرسلسلة يبظ ها لععلي ل للحاص لب ءبية عفق للإمكانات لعرا ة, 

لبرلاميذ, بحيإ تسا فهي  لت لبر كير علئارواا  عءضا  لب لكيب لعععفية عتكب  شامة عمعل ية بةحيعة 
   (455, ص.2007)لايرب , علبرابللت لباثيثة بلشكل لباثيح بلمهالم ء ن سهي.

هف  لئيسيا من  هفل   -لبحضائية  قائمة  ليه Seven E’sكب  لا لتيةية   -عيعف لئارواا  لبعلمت
لا ب  لتجاااية, عيبفع ميفلنيا, عيعةت مجائ بلةلاب بلحثإ, عي ير فضبلهي تفلي  محثإ لبعلبا لبعامة ب

بلرعلي, عيبفع لهي لبوفلم  لت  ل لعشكلات علتخا  لبوعلل, عيربصلب  من خلابه  ا لبضرائ  علئارضراجات ما 
 (.350, ص2001ءعضهي )ميشيل, 

لحل لعشكلات،  ف   قفلم لبةلاب  عل هذل لبسياق, عكب  لارواا  لبةلاب بلمعال  يبفع لهي فعصة
 لت لارافلا عتةحيق لععال  ل مبلقف  ياتية تم ل ميلا برةحيق ما يععفبنه ل ضب  ءضائهي بلمعال  ء ن سهي 

(، عبعل من ءين ما يمكن تةيوه  مليا هب ل  نشةة لب ءية لبحفنية  علبتي  خذت  يزل  76، ص2007)لايرب ، 
 كحيرل ل لبعملية لبرعليمية
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   تولحات مع لة لععلهوة عصعل اتها لبض سية ءين لبسعت بلاارولال علبرثعل من تفخلات لتجخعين, 
عللإ  ا  ععايير لاما ة علبويي لبفيضية علئجرما ية، لهت بحاجة  ا قفل من لب وة ءابض  , عيشير هيرببك   ا    

علهق يشك ل قفللته, عي تت ل لبوياا ء  مال  لب وة ءابض   تضعف ل مع لة لععلهوة, علبسحب ل  بك    لع
كا  يوبا بها ءسهببة, عيعت ا لبشعبل ءعفا لب وة ءابض   نريةة لبولق لبذي يضراب لععلهق ل ك ايره لبض سية 

(،  عهذل ما يف ي مسؤعبية لبضظاا لب ءبي بضععلم لبحثإ  ن عاائل 5، ص 2007علئجرما ية)لببشيلت،
تعزيز لب وة ءابض   عتح يزه  لت لبوياا ءحع  لتجنشةة لئجرما ية لب ءبية عخاصة مضها لبحفنية  عسا فم لععلهق ل

 )لاما ية مضها خاصة ككعم لبيف( لبتي من ش نها تعيف بلمعلهق ل رحال لبذلت 
 إشكالية البحث : -2

جات لبةلحة، عئ تضمت  صحثت لئا لتيةيات لبروليفية ل لبرفلي  ئ تلبي طمبح لعضاه  لعرةبلم عل ريا
بفيهي ابى للمجال لعععل تع  لئهرماا ءالمجائت لئن عابية علبض سية علعهاللت علبوفللت لبذلتية، كاب وة ءابض   

عمسربيات لئتل  بلمهاللت للحعكية م لا،  عمن  جل  بك قاا لبحا  ب  علئخرااصيب  لب ءبيب  علبض سيب  
تعتوت  ا ل رياجات لبعاع للحفيإ،  عتكسب لبةلحة لعهاللت لبوياتية،   ءاارثفلث طعلئق علا لتيةيات

علبتي تعرمف  لت فا لية لبةابب ل لبر كير علبضوف علبرثليل, عمن  جل  بك تحذل للحكبمات علعؤاسات 
 لتيةيات لبرعليمية جهبتل   ي ة بلالتوا  ءاعرعلمين عتضمية قفللتهي لبذلتية، بذبك تعفتت عتضب ت  اابيب علا

لبرفلي  ءرةبل لتجبحاث علبضظعيات لبعلمية علب ءبية لبتي تضااب لب كيب لعععل ع بحاث لبفماغ )شبلهضة، 
 (.405، ص 2016

 يإ يشير لبحا  ا   ا  ضاع (ES.7)عمن ءين هذه لئا لتيةيات لععرمفم لا لتيةية لبرعلي لبحضائية  
 ما لبر ا لية لتجنشةة خلال من مععفره لبر اع  لئجرما ت، فابرلميذ يحنيمهي محضية  ليه عهب لبرعلي لبرعاعني ع 

 فحيئة ءيضهي، فيما مش كة  بلل بغة عجبت ل للخبرلت لبرلاميذ يرحاتل لجرما ت، عءابرالي ت اع  ءيئة ل للآخعين
 عطع ها ءةعيوة لتجفكال تحاتل خلال من لعيفل  ل لبرلاميذ ءين لئجرما ت ترضمن لبر اع  لبحضائت لبرعلي

 (87، ص2016)محسن،   لبوعلللت علتخا  لعشكلات  ل ل تعسا ف  ءفل ية
عمن خلال ملا ظات لبحا  ا  ع ملهي ك ااتذم مسربى ثانبي )ااءوا( فوف كا  لئ رمات  لت لبةعيوة 

لبروليفية لبتي ئ تهري ابى ءااانب لعععل مما يضعك  الحا  لت ءضا   علتهي، كما  نها  تت  ا ضعف 
عثورهي ء ن سهي عشعبلهي ءاعلل  مسربيات لئتل  بلرلاميذ،  عكذل لنخ ا  تلفعيرهي  عضعف لئنرحاه علب كيز

كبنها محاعبة عنظعل بكل ما احق عبلأاحاب لبساءوة لبذكع تفعضا هذل تفعا  ا  جعل  هذه لبفللاة    يانا، 
ئارافا ل فى لا لتيةيات لبرعلي لبضشط عهت لا لتيةية تعلم لبرعلي لبسحا ية عمفى ت ثيرها ل تةبيع لب وة 

 كعم لبيف بفى تلاميذ لعع لة لب انبية )اضة  عا ثانبي(ءابض   ع تعلي ءع  مهاللت  
 عمن هضا ظهعت مشكلة لبفللاة بفى لبحثإ علبتي يمكن  يجالاها ءابرساؤل لبرالي : 

 التساؤل العام : -2-1
 لارافلا لا لتيةية تعلم لبرعلي لبسحا ية ل تةبيع لب وة ءابض   ع تعلي ءع  مهاللت كعم لبيف  ما مفى ت ثير

 تلاميذ لبسضة  عا ثانبي ؟ بفى
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 الأسئلة الفرعية: -2-2
لبوحلية  لئخرحاللت(  ءين نرائ  a ≤ 0.05هل هضاك فععق  لت تئبة   اائية  ضف مسربى لبفئبة ) -1

تةبيع  لب وة ءابض   ع تل  ءع  مهاللت كعم ( ل E'S 7) تعلم لبرعلي لبسحا ية علبحعفية بلمةمب ة  لبرةعيحية
 ؟ بفى تلاميذ لبسضة  عا ثانبي  لبيف
لبوحلية  لئخرحاللت(  ءين نرائ  a ≤ 0.05هل هضاك فععق  لت تئبة   اائية  ضف مسربى لبفئبة ) -2

بفى  تةبيع  لب وة ءابض   ع تل  ءع  مهاللت كعم لبيفل  لبضاءةة )لبعع  لبربضيثت(علبحعفية بلمةمب ة 
 ؟ تلاميذ لبسضة  عا ثانبي 

(  ل لبوياا لبحعفي ءين للمجمب رين a ≤ 0.05هل هضاك فععق  لت تئبة   اائية  ضف مسربى لبفئبة ) -3
 بفى تلاميذ لبسضة  عا ثانبي ؟تةبيع لب وة ءابض   ع  تل  ءع  مهاللت كعم لبيف ل لبرةعيحية علبضاءةة  

 الفرض العام: -3
( ل تةبيع لب وة ءابض   ع  تل  ءع   E'S 7لبرعلي لبسحا ية )هضاك ت ثير  يجابي ئارافلا لا لتيةية تعلم 

  برلاميذ لبسضة  عا ثانبي مهاللت كعم لبيف 
 الفرضيات الفرعية: -3-1
لبوحلية علبحعفية  لئخرحاللت(  ءين نرائ  a ≤ 0.05هضاك فععق  لت تئبة   اائية  ضف مسربى لبفئبة ) -1

 تةبيع لب وة ءابض   ع  تل  ءع  مهاللت كعم لبيف ل   لبسحا يةلا لتيةية تعلم لبرعلي  ءاارافلا
لبوحلية علبحعفية  لئخرحاللت(  ءين نرائ  a ≤ 0.05هضاك فععق  لت تئبة   اائية  ضف مسربى لبفئبة ) -2

 تةبيع لب وة ءابض   ع تل  ءع  مهاللت كعم لبيف ل  ب   لبعع  لبربضيثت  ءاارافلا
(  ل لبوياا لبحعفي ءين للمجمب رين a ≤ 0.05ئبة   اائية  ضف مسربى لبفئبة )هضاك فععق  لت ت -3

 تةبيع لب وة ءابض   ع تل  ءع  مهاللت كعم لبيف عباالح للمجمب ة لبرةعيحيةل لبرةعيحية علبضاءةة 
  أهداف البحث : -4
 .   ءاا لتيةية لبرعلي لبحضائت لبسحا ية  ل تعلي مهاللت كعم لبيف   فلت ءعنام  تعليمت -1
لا لتيةية لبرعلي لبحضائت ل  لت مسربى لب وة ءابض   ع  تل  ءع  مهاللت كعم لبيف بفى مععفة ت ثير  -2

 تلاميذ لبسضة  عا ثانبي 
 لتجتل  لعهالي ءكعم لبيف  لبرعع   لت لتجفضلية ءين للمجمب رين ل تةبيع مسربى لب وة ءابض   ع -3
 مجالات البحث: -5
 للمجال لبحشعي : تلاميذ اضة لعا ثانبي   -5-1
 ) لبرةحيق لب علت(,02/12/2019لا غاية  13/10/2019 ف م للمجال لبزماني :  -5-2
 تيالت  –للمجال لعكاني : لعلعب للخاص ءاعؤاسة  )ثانبية تيفعش معلت ( لامابة لتجمير  حف لبواتل  -5-3
 الدراسات النظرية : -6
 البنائية المعدلة :(E.S 7) دورة أبعاد التعلم  -6-1
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 مععفره لبةابب يحني    بهف  لبةلحة ما لععلي يسرافمه ل   تعليمت ل    ب   Seven E,s لا لتيةية عفت 
  ةا  ع  لئارواا ،  لت قائمة تجنها علنظ لبرعلمية لبرعليمية لبضبلت ) محب(  نها تحوق  يعى  يإ ءض سه لبعلمية
 لبفعل يظهع عءابرالي لئاركشا ، مع لة ل صغيرم مجمب ات ل لهي لععةام ءاتجنشةة بلمشالكة بلةلاب فعصة
، 2009) لبحلبشت، علبرعلي لبحثإ من بلمزيف يح زههي علبذي لبرعلي،  ملية ل بلةلاب بضشطلع  لب عال

 (.245ص
 مستوى الأداء المهاري :  -6-2
هب قياا مبضب ت ببصف لاانب لبكي ت علبتي بمكن من خلالها للحكي  لت موفلل ع ةي عمسربى للإتوا   

 (.            37، ص2003تجتل  لعهالم ع بك عفق لارمالم قياا مسربى لعهالم  )لايرب ، 
 الثقة بالنفس : -6-3
ة لجرما ية عهت جبهع نجاح لبةابب, ئ ل يشير لاسماني  ا ل  لب وة ءابض   قيمة تعءبية ع خلاقية ع لمي 

 ياته لبعملية فثسب ءل ل  مبا للحيام, عثوة لبةابب ءوفلته  لت لبضةاح شت   ااا  ضف لكرساءه  ي مهالم 
عيعع  لبحا إ  جعلئيا لب وة ءابض   ء نها لبفلجة لبتي يرثال  ليها لبرلميذ  .(106، ص 1984)لاسماني، 

 لعسرافا ل هذه لبفللاة  لت موياا لب وة ءابض  
 :  والمشابهة  الدراسات السابقة -6-4
  ( :2010دراسة هالة أحمد مصطفى) -6-4-1

 :  ارافلا نظعية لبرعلي لبحضائت ل تعلي مهالم لبرمعيع ل كعم لبسلة برلميذلت لعع لة للإ فلتية عنوان الدراسة
  : لبرعع   لت ت ثير  ب   لبرعلي لبحضائت  لت  تعليي مهالم لبرمعيع ل كعم لبسلة هدفت الدراسة
:  ارافمت لبحا  ة لعضه  لبرةعيبي لمجمب ة يعيحية ع خعى ضاءةة, تم  خريالهي ءابةعيوة  منهج الدراسة

  لبعشبلئية
لبرعلي لبحضائت  لت للمجمب ة لبضاءةة لبتي  ارافمت  : ت بق للمجمب ة لبرةعيحية لبتي  ارافمت أهم النتائج

 . لتجالبب لبروليفي ل مهالم لبرمعيع ل كعم لبسلة
 ( : 2011دراسة نجلاء حسني عوض الله ) -6-4-2

: ت ثير  ارافلا لبرعلي لبحضائت  لت لعسربى لعهالي علبرثايل لعععل بحع  لعهاللت لتجاااية  عنوان الدراسة
  بلهبكت

: ت ثير  ارافلا لبرعلي لبحضائت  لت لعسربى لعهالي عتضمية لبرثايل لعععل بحع  لعهاللت  دفت الدراسةه
 . لتجاااية بلهبكت بةابحات لب عقة لب اب ة ءكلية لب ءية بحضات, جامعة  لبل 

بعشبلئحة من طابحات : تم  ارافلا لعضه  لبرةعيبي عتم   ريال  يضة لبحثإ ءابةعيوة لبعمفية ل منهج الدراسة
 . ( طابحة40لب عقة لب اب ة ءكلية لب ءية لبعياضية بلحضات, عءلغ قبلمها )

: يؤثع  ارافلا  ب   لبرعلي لبحضائت ت ثيرل  يجاءيا  لت تضمية لعسربى لعهالي علبرثايل لعععل بفى  أهم النتائج
 . طابحات لب عقة لب اب ة
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 ( : 2012دراسة محسن محمد سطح) -6-4-3
:  ب   لبرعلي لبحضائت ع ثعه  لت تحسين ءع  لعهاللت للحعكية عللحياتية علبرثايل لعععل ل  عنوان الدراسة

  تلا لب ءية لبعياضية برلاميذ لعع لة للإ فلتية
ير : لبرعع   لت ت ثير لعفخل لعضظبمت ل تعلي ءع  لعهاللت للحعكية علبرثايل لعععل علبر ك هدف الدراسة

  . للإءركالي ل لامحالا ءفلا لب ءية لبعياضية برلاميذ لباف لب اني للإ فلتي
  :  ارافا لبحا إ لعضه  لبرةعيبي المنهج

  تلميذ بمفلاة لبشاطبي للإ فلتية ءضين ءاباف لب اني للإ فلتي 40:  عينة الدراسة
رحاللت لبحفنية, عللإخرحاللت لعهالية, : لبسةلات لعفلاية, لتججهزم علتجتعلت, للإخ أدوات جمع البيانات

 . لبرثايل لعععل
:  ب   لعفخل لعضظبمت  ثع ت ثيرل  يجاءيا  لت لعهاللت للحعكية علبرثايل لعععل ل لامحالا عل  أهم النتائج

 . لبر كير للإءركالي ءفلا لب ءية لبعياضية برلاميذ لباف لب اني للإ فلتي
 ( : 2016دراسة أحمد محمد نور الدين ) -6-4-4

: ت ثير  ا لتيةية لبرعلي لبحضائت احا ت لععل ل  لت مسربى تعلي ءع  لعهاللت للحعكية ل  عنوان الدراسة
  لياضة لابتع

   :  ب   لبرعلي لبحضائت احا ت لععل ل ع ثعه ل تعلي ءع  لعهاللت للحعكية بعياضة لابتع هدف الدراسة
  :  ارافا لبحا إ لعضه  لبرةعيبي جالمنه

:  خرال لبحا إ  يضره ءابةعيوة لبعمفية من طلاب لب عقة لب انية ءكلية لب ءية لبعياضية جامعة  عينة الدراسة
( طابحا ءبلقا 20اضة( موسمين  ا مجمب رين ءابرساعي قبلا كل مضها )18-17( طابحا )60ابها , ع فتهي)

 لاة للإارةلا ية( طابحا لإجعل  لععاملات لبعلمية علبفل 20شعحة بكل مجمب ة عتم للإارعانة )
:كاميرل فيفيب  اةبلنات مفمجة, لتججهزم علتجتعلت, معلتب  ا ضةية, للإخرحاللت  أدوات جمع البيانات

.  هي لبضرائ  : يؤثع لبرعلي لبحضائت احا ت لععل ل  يجاءيا ل تحسن مسربى تعلي  لبحفنية, عللإخرحاللت لعهالية
 ءع  لعهاللت للحعكية ءاابتع بةلاب لب عقة لب انية                    

   منهج البحث وإجراءاته الميدانية :   -2
 : منهج البحث -2-1
ركافئرين ع بك علائمره لحل مشكلة لبحثإ ئ     هي ما لعضه  لبرةعيبي  لت للمجمب رين لع ا لارافا لبحا   

     .(33 ص، 1989، )محةبب يميز لبضشاط لبعلمت لبفقيق هب لارافلا  البب لبرةعءة 
 مجتمع البحث وعينته:    -2-2

علبحابغ  2018/2019اا لبفللات تم لخريال  يضة لبحثإ ءابلم  مفية من تلاميذ لبسضة  عا ثانبي  بلع
( تلاميذ مضهي  شبلئيا لإجعل  لبرةعءة 10تلميذل علعوسمين  لت شعحرين, كما تم لخريال ) 210 فتهي 

لئارةلا ية  ليهي .عتم لخريال  يضة لبحثإ ءابةعيوة لبعشبلئية عء البب لبوع ة عقف ءلغ للمجمبع لبكلت بلعيضة 
( تلميذ بكل مجمب ة, ,لتجعا يعيحية تلات 20 ا مجمب رين ءابرساعي ) تلميذل عتم توسيمهي 40لتجاااية 
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% عهت 19.04عبهذل تكب  لبضسحة لعئبية بعيضة لبحثإ هت ءابرعلي لبحضائت علب انية ضاءةة )لبعع  لبربضيثت( 
 . نسحة مضااحة برم يل مجرما لبحثإ تم يلا   ويويا  عصاتقا  

 ي البحث:وتكافؤ مجموعتتجانس العينة  -2-3
 : تجانس العينة 2-3-1

تم لبر كف من ل رفلبية تبلايا  فعلت  يضة لبحثإ لتجاااية ل مرغيرلت لبضمب علعرغيرلت لبحفنية علعهالية 
 علبض سية ) قيف لبحثإ ( كما هب مبضح ل لافعل   

 40لكلية في متغيرات البحث  .ن = ( يبين تجانس عينة الدراسة ا01جدول رقم )

ع فم  لعرغيرلت 
 لبوياا

لعرباط 
 للحسابي

 لئنحعل 
 لععيالي

معامل 
 لئبربل 

 بي يني لخرحال
F 

levene 
   ماك 
F max 

hartleys 
f sig 

 

 1.71 0.573 0.411 1.39 0.53 16.47 اضة لبسن

معفئت 
 لبضمب

 1.41 0.861 0.073 0.11 0.24 1.94 اي لبةبل

 1.46 0.896 0.087 0.66 2.73 63.89 كغ لببلا 

مرغير 
مهالي 
 عن ست

 0.817 0.727 0.123 0.34 0.84 13.10  فت لعضاعبة  لت  ائط

 1.083 0.780 0.079 0.85 0.83 14.35 ثانية ا30لبةحةحة 

 1.428 0.910 0.013 0.69 0.81 2.95 تلجة تابيب من لببثب

 61.30 1.08 0.187 1.808 0.32 2.83 61.30 لب وة ءابض  

( لبربصيف للإ اائت عمعمل لئبربل  بعيضة لبفللاة  ل لعرغيرلت قيف لبحثإ 01يرضح من خلال لافعل لقي)
( ، 3+  -( مما يشير  ا يان  لبعيضة ل تلك لعرغيرلت علبتي لنحاعت ءين )1.69 – 0.11لبتي ت لعح ءين )

كلها  كبر من    t . leveneللخاصة ب لخرحال)لبفئبة(  sig نلا ظ من خلال لافعل   لاه  يضا ل  قيي 
 عمضه نوحل لب ع  لبا عي ءعفا عجبت فععق ل لبرحاين ءين للمجمب رين   5%

، تظهع قيي   ماك  للمحسبءة لقل من  قيمة   مكاا   f . max .hartleyعءابضظع  ا جفعل 
معفئت لبضمب علعرغيرلت لعهالية  , عءابرالي قحبل لب ع  لبا عي بمعنى يان  لبعيضرين ل2.86لافعبية 

 علبض سية قيف لبفللاة .
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 تكافؤ العينة :  -2-3-2
برثويق لبركافؤ قاا لبحا إ ء يجات لب ععق ءين للمجمب رين لبرةعيحية علبضاءةة ل لبوياا لبوحلت اميا لعرغيرلت  

 (40قيف لبحثإ كما هب مبضح     يإ     ) =
 قيمة "ت" بين المجموعتين في متغيرات البحث يبين  02جدول رقم 

ع فم  لعرغيرلت 
 لبوياا

 لبعع  لبربضيثت لبسحا ت لبرعلي لبحضائت
 قيمة ت

 ع ا ع ا
 0.87 0.21 16.39 0.43 16.18 اضة لبسن 
 1.27 0.51 1.64 0.37 1.63 اي لبةبل مرغيرلت لبضمب
 0.94 2.38 63.58 2.46 63.72 كغ لببلا  

 لعسربى لعهالي
 0.372 2.51 21.10 2.65 20.72 تلجة ثا 30لعضاعبة  لت  ائط 

 1.143 1.76 13.50 1.69 13.89 ثانية ا ل خط مرعع 30لبةحةحة 
 0.772 2.68 30.82 2.47 30.65 تلجة لبرابيب من لببثب

 1.589 3.08 60.60 2.44 62.00 تلجة لب وة ءابض   لعرغير لبض ست

 (38,تلجة للحعية ) 2.02( = 0.05قيمة )ت( لافعبية  ضف مسربى )
ءين  0.05(  فا عجبت فععق  لت تئبة   اائية  ضف مسربى معضبية 02يرضح من خلال لافعل لقي )

 ي فععق مسروحلية  للمجمب رين )لبرةعيحية علبضاءةة ل كل لعرغيرلت قيف لبحثإ, مما يشير  ا تكافئهما  ع  
 اركب   ا لعرغير لعسرول فوط عبي  شت   خع

 المتغير المستقل والتابع :  -2-4
 : لا لتيةية تعلم لبرعلي لبسحا ية  المتغير المستقل

 : لب وة ءابض   عءع  مهاللت كعم لبيف  المتغير التابع
 وسائل وأدوات جمع البيانات :  -2-5
 ارمالم  تاميي كي ية ل مضها لئار اتم ءغع  لبساءوة ااتللعلبف جاعللع  لت ءائطلاع لبحا إ قاا

 تعه لعهالية للت لئخرحا عل ج ع  تحفيف عكذبك علخريال موياا لبفللاة لععرمف بل وة ءابض  ,  ،ع يلب لارةلاع
 : كائتي

 لتججهزم علتجتعلت :  لت لخرلافها ... -أولا
  للخبرل :آلل   لارةلاع لارمالم - ثانيا

ل  برثفيف  هي مهاللت كعم لبيف لعضااحة عسربى لبعيضة  للخبر   يل   لارةلاع برثفيف ارافمت ع   يإ
لعو  ة ءضمب   لبرعلي لبحضائت لبسحا ت ل تعلي مهاللت   لبرعليمية لتلبب ف لارافلا عمضااحة  صلا ية عكذل

 كعم لبيف قيف لبحثإ
  ارمالم تسةيل : -ثالثا

 معفئت لبضمب  علئخرحاللت لعهالية علبض سية للخاصة ءرةان   يضة لبفللاة 
  ارمالم تسةيل  – رابعا

  سما  عنرائ  لئخرحاللت لعهالية علبض سية لبوحلية علبحعفية برلاميذ للمجمب رين 
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 لئخرحاللت لعسرافمة :  -خامسا
  :الاختبارات المهارية -1

لبتي ل رمفها لبحا إ ل تللاره للحابية عءعف لئطلاع  لت كعم لبيف لئاااية ءمن لجل تحفيف لهي لعهاللت 
( ففل  2007ا تللاة هاني  حمف صبري للحسيني )، علبفللاات لبساءوة عمضهيفلئتءيات للخاصة ءلعحة كعم لب

يااع (, 2014(,  ءب لبضةا  حمف  ز لبفين, هاني محمف فرثت)2008 كعا للخياط,  امف ماة ت ءلحاا )
 مجمب ة من  لت كعم لبيفتم  ع  لارمالم لارحيا  تضمضت لعهاللت لئاااية ء(, 2017محمف  اليي )
قامبل ءاخريال لعهاللت لئاااية لإءفل  ل يهي  بل مفى مضااحرها عسربى عقفللت لبعيضة عقف لبساتم للخبرل  

 ة . لبةحةحة . لبرابيب( )لعضاعب% عشملت 80لئتية علبتي  الت  لت نسحة لت اق لك ع من 
 الاختبار النفسي )مقياس الثقة بالنفس ( :  -2

 (.202, ص.1995) لاعي,    :بالنفس الثقة مقياس
 علعرضمن  لاعي  سن محمف قحل من علعععب (vealy 1986) ( لتيف موياا )لعءن قاا لبحا إ ءاارافلا

 ءاب وة لعرم لة لب وعلت إي  من للحالي ءابحثإ علتاائ شمبئ لك ع لعوياا هذل ل  عقف عجف لبحا إ فوعه13
 sport condence عءعضبل  لبعياضة ءابض   لب وة قياا لمحاعبة قائمةعقف صممت لعءين فيلت  ءابض  

Inventory  اضتيلبع  لبلا ب وباي  حالم 13 من عتركب  لئنجالا تلفعة ءعات  من هاا ءعف  نها إي  من 
 لبتي ءابض   لب وة تلجة فتيح إيبح نواط(  9 – 1) من مفل  موياا  لت لبوائمة لبعحاللت  لت ءائارةاءة

 خع ابل  ل فعيق  خع يرميز  ئ ب ما موالنة ع بك ،لبعياضت ءالمجال رضاف ي  ضفما  امة ءا ة بها يرميز
وضيضها عيالح ( ءرععيب لبوائمة عت1995ء  لت تلجة لب وة ءابض   ءا ة  امة عقاا محمف  سن  لاعي)

 بلرةحيق  لت لبرلاميذ
 :  التسجيل

 ما  ساب لب وة ءابض   بفى لع ثبصين فيكب  من خلال  ا لب وعلت كلما لق ب مجمبع هذه لبفلجات من 
( عتلجة لبوةا 13( كلما تميز ءفلجة  كبر من لب وة ءابض    ما  قل تلجة )117لبفلجة لبعظمت قفلها )

(65) 
 الاستطلاعية : الدراسة  -2-6

رعع   لت مفى لاريعاب بلتم  جعل  لبفللاة لئارةلا ية بلر كف من صلا ية عمضااحة  جهزم لبوياا ع تعلته, ع 
لئا لتيةية لافيفم من خلال لبرلاميذ  ثضا   ع  لعهاللت, عكذبك مفى لارةاءة لبرلاميذ عت ا لهي ما 

( 50رةلا ية  لت  فعلت لبعيضة لئارةلا ية ع فتهي )ع جعيت لبفللاة لئا ع  ع فم تعليمية عل فم ، 
( تلاميذ مميزين لحساب لبافق لبرمييزي 40ع) لعهالية ( تلاميذ بوياا ثحات لئخرحاللت10تلاميذ, مضهي )

/  ا 22/09من ن   مجرما لبحثإ عخال  لبعيضة لتجاااية, ع بك ل لب  م من  , عهي وياا لب وة ءابض  ع
29/09/2019 
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 المعاملات العلمية للإختبارات المهارية : -2-7
 صدق الاختبارات :  -2-7-1
 :صدق المحتوى  

ءعف  فت من لعااتل لبتي تم ل رماتها  قاا لبحا  ا  ءعع  لئخرحاللت  لت مجمب ة من للخبرل  لبتي تربفع فيهي 
 % 80لبشععط لبضععلية ل مجال لئخرحال علبوياا عمجال كعم لبسلة عقف للتضت لبحا  ا  ما نسحره  ك ع 

لبرثكيي ل    لئخرحاللت تعك  لببلقا للحعكت بلإخرحاللت لعهالية  كشعط ئ رماته عهب ما  فعلاته  ارمالم 
 علعهالي لععلت قيااه
 صدق المنطقي : 

(    لئخرحال يرمرا ءافق 03ع بك من خلال  يجات لاذل لب ءيعت ععامل لب حات بلاخرحال عيحين لافعل لقي )
 مضةوت  الي 

 ثبات الاختبارات :   -2-7-2
افلا طعيوة تةحيق لئخرحال ثم   اتم تةحيوه ء اصل لامني قفله خمسة قاا لبحا إ بحساب معامل لب حات ءاار

( تلاميذ من مجرما لبفللاة عمن خال   يضة 10 ياا ءين لبرةحيوين  لت ن    يضة لارةلا ية مكبنة من )
, ما معل ام ن   ظعع  لبوياا علارافلا ن   لتجتعلت, عتم  عا ثانبيلبفللاة لتجصلية لعرم لة ل تلاميذ 

. كما تم  يجات معامل  ساب معامل لئلتحاط ءين لبرةحيوين لتجعل علب اني ءاارافلا معامل لئلتحاط ءيراب 
 (4( محكمين جفعل )5لعبضب ية  ن طعيق ليجات معامل لئلتحاط لبحسيط ءين )

 ( يوضح معاملات الثبات للإختبارات المهارية  والنفسية قيد الدراسة03جدول رقم )

 
 لئخرحاللاي 

ع فم 
 لبوياا

 لبرةحيق لب اني لبرةحيق لتجعل
معامل 
 للتحاط

معامل 
 صفق

معامل 
 ع ا ع ا مبضب ية

 0.947 0.928 0.863 1.76 13.94 1.27 13.41 تلجة محاعلم
 0.962 0.943 0.891 1.94 20.86 2.15 20.06 تلجة تمعيع

 0.928 0.940 0.799 2.68 30.02 2.16 29.27 تلجة تابيب
 0.934 0.956 0.847 2.81 64.13 3.19 63.79 تلجة لب وة ءابض  

يرحين من لافعل . 0.602=  0.05ع ضف مسربى  0.734= 0.01(,  ضف مسربى 9قيمة ل لافعبية )  =
علبض سية تعلع ت ءين  )     لاه    معاملات لئلتحاط ءين تلجات لبرةحيوين لتجعل علب اني بلإخرحاللت لعهالية

 ( عهت قيي معت عة تفل  لت    لئخرحاللت  تمرالا ءفلجة جيفم من لب حات  0.891ع  0.799
  صدق وثبات ادة الدراسة )مقياس الثقة بالنفس ( :  -2-7-3

 صدق المقياس : 
لارعا   لب وة ءابض  ءالإضافة  ا صفق للمحكمين ع قعلللهي ءالا ية  حاللته عمفى قفلتها  لت قياا مسربى 

 :ءابافق لبرمييزي علبافق لبذلتي كما يلت ا لبحا  
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 / الصدق التمييزي : 01
لب وة يعبرر  ن مفى تمييز لئخرحال  ءين لعرعلي  ي لبرثايل لععت ا, علعرعلي  ي لبرثايل لعضا   ل موياا 

, عبرعيين معامل لبرمييز بلعحاللت, ل رمف لبحا إ  لت  يضات مرعلمت لبعيضة لئارةلا ية عقف كا  ءابض  
تعتيب  -تلميذل , عتم  لارافلا توسيي جبنسب  تج  لبعيضة صغيرم ,ع بك ء تحاع للخةبلت لبرابية : 40 فتهي 

مين لبتي توا  ل لاز  لبعلبي من  لامات لعرعل  % 27تحفيف  - لامات لعرعلمين ل كل ءعف تاا فيا .
من  لامات لعرعلمين لبتي توا ل لاز  لبس لت من هذل  % 27تحفيف  - لامات(  8من هذل لب تيب )

  ساب معامل لبرمييز بكل ءعف ءاارافلا لخرحال )ت( - لامات (  8لب تيب ) 
 الثقة بالنفسيوضح الصّدق التمييزي لمقياس  04جدول رقم 

 لععالم للإ اائية ءابض  موياا لب وة 
 لعرباط للحسابي بلعلامات لبعليا 6.41
 لئنحعل  لععيالي بلعلامات لبعليا 0.386

 8            فت مرعلمت لب ئات لبعليا                                        
 لعرباط للحسابي بلعلامات لبفنيا 3.22
 لبفنيالئنحعل  لععيالي بلعلامات  0.167

 8        فت مرعلمت لب ئات لبفنيا                                             
 تئبة ) ت( 14.52

   sigعبمسربى تئبة ( 6.527) لعوفلم ب لب وة ءابض   عوياا  f. leven’sءابضظع  ا قيمة  
( عهت قيمة تلبة 14.52) لب وة ءابض  )ت( ل موياا  tيعني يان  تحاين للمجمب رين, ءلغت قيي ( 0.836)

(, عهذل يعني  1.76عقيمة)ت( لافعبية لعوفلم ب )  sig  0.000( عمسربى تئبة 14 ضف تلجة  عية )
عجبت فععق ءين مجمب ة لعسربى لعضا  )لبفنيا( علعسربى لععت ا)لبعليا( باالح للمجمب ة لتجخيرم )لبعليا(  لت 

عءابرالي لعوياا يمرالا ءافق تمييزي  الي. عقف ءلغ معامل لبافق لبذلتي  6.41 لعرباط للحسابي لبذي ءلغ
 مما يفل  لت صفقه ع مكانية تةحيوه ميفلنيا  (0.956لب وة ءابض   )(عوياا 03)جفعل لقي 

 / ثبات الاختبارات :  02
   ختم  ساب لب حات  ن طعيق لبرةحيق ع  اتم لبرةحيق ع ن طعيق معاتبة  ب ا كععمحا 

 معامل ارتباط بيرسون:  -
   04لافعل . ( عهت قيمة تلبة0.847ل ) لب وة ءابض   يإ ءلغ معامل لب حات 

 :(Cronbach’s Aalpha) معامل ألفا كرومباخ -
تم  ساب معامل لب حات بلموياا ءاارافلا للإتساق لبفلخلت ععامل  كععمحاخ  ب ا   لت  يضة مكبنة من 

( عهذل يفل  لت 0.883) لب وة ءابض  ءلغ ثحات موياا  عة لبفللاة لتجاااية, ( تلميذل من خال   يض40)
    لعوياا يرمرا ءفلجة كحيرم من لب حات لطمئن لبحثإ  ا تةحيوه ميفلنيا

 (:الثقة بالنفسموضوعية الاختبار )مقياس 
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مهما لخرلف للمحكبا, عكلما قل    لعبضب ية تعني قلة  ع  فا عجبت لخرلا  ل طعيوة توبيم لبوياا بلماربرين 
، (211, ص 1999لبرحاين ءين للمحكمين تل  بك  لت ل  لبويااات مبضب ية ) لبركعيتي عآخعع , 

ءر شير نرائ   ا, قام( كاا5)معالم لعبضب ية من خلال  يجات لبعلاقة لب لءةية ءين نرائ   ا لارالص لبحا  
ني, ع بك ءاارعمال معامل لئلتحاط لبحسيط )ءيراب (, عتحين    قيي  نجالا لبعيضة لئارةلا ية خلال لبوياا لب ا

 لت (0.934 -0.928 -0.962 -0.974)معامل لئلتحاط بلاخرحاللت لعهالية علئخرحال لبض ست كانت 
( مما 0.05( عمسربى تئبة )4(  ضف تلجة  عية )0.811لبربللي ع يعها  كبر من لبويمة لافعبية لبحابغة )

 ت ل  هذل لئلتحاط معضبي عاميا لئخرحاللتيفل  ل
 :Seven E,sالبرنامج التعليمي بإستخدام دورة التعلم السباعية   -2-8

  Seven E,sءعف  جعل  لبحا إ مسح علاا  بل لبفللاات علبحثبث لبساءوة علبتي لها صلة ءابرعلي لبحضائت 
هابة  حمف , (2010فاطمة لحمف  سن )هضا    ي ت, (, 2009كفللاة محمف  حف لب اضل لعغاعلي )

( محمف صلاح 2014( محمف فؤلت للشف)2014, محمف فؤلت مضراع محمف  حف لبلةيف )(2010ماة ت)
( تبصل لبحا إ  ا ءضا  ع فلت تعليمية بلمهاللت للحعكية ل كل من ) لعضاعبة . لبةحةحة . 2016 حف للله )

ن خلال  ارمالم لتجتل  لععفم بذبك بما ير ق ع ب   لبرعلي لبحضائت لبرابيب  (  عكذل  البب لبروبيم لعضااب م
Seven E,s :عفوا بلاةبلت لبرابية )لبتي ئ يسعضا بح ضا  ا  كعها عنكر ت ءرلاياها بك عم ت اصيلها 

 .  Seven E,sتاميي مخةط تلعا عفق  ب   لبرعلي لبحضائت  -1
 .  عل ل للإا لتيةيةع جعلئيةللإ للخةبلت عفق لبب فلت لبرعليمية تخةيط آبية -2
 من خلال :  لعو  ة لبرعليمية لبب فم عءضا    فلت -3
 عتضاعل هذه لبضوةة مجمعة  ضاصع لعو  ة لبرعليمية لبب فم ءضا  للتمبر * 
  لعو  ة لبرعليمية لبب فم  هفل * 
 عتضظيمه لعو  ة لبرعليمية لبب فم محربى* 
 ) توبيم مع لت عتوبيم نهائت(لعو  ة لبرعليمية لبب فم ل لبروبيم  اابيب* 
 .لعو  ة لبرعليمية بلب فم رلميذلب  مل للق ع  ع لععلي تبيل   فلت -4
  فلت  عللق  مل لبرلميذ عيرضح فيها لبفعل لب عال علبضشط بلمرعلمين من خلال لععل ل لبسحا  -5

 ت لععل لبلاا لتيةية )  ب   لبرعلي لبحضائت( احا 
 :   Seven E,sتةحيق لبفلعا )للحاص( ءاا لتيةية لبرعلي لبحضائت  -

تشمل لبب فم لبرعليمية ل كعم لبسلة عفوا بضمب   لبرعلي لبحضائت  لت مهاللت هت ) للمحاعلم. لبرمعيعم لبافلية . 
للحعم ( بلمةمب ة لبرةعيحية ءبلقا  اة تعليمية ل كل  احبع كما هب مبرم  ل لعضها  لب ءبي عفم  لبعمية

(ت. عتكب  اير  لبفلا بلمةمب ة 60(  ااءيا, علامن كل تلا كما هب محفت ل للخةة لبزمضية هب )09)
تحضير لتجتعلت( مفته  -ة ) خذ لبغياءاتلبحف  ل لتج مال للإتللي -لبرةعيحية لبتي تةحق لبرعلي لبحضائت كابرالي : 

ت . ثم ءعف  بك قاا لبحا  ا  15ت, ع تل  للإ فلت لبحفني علبذي مفته 5ت, ثم  تل  للإحما  علبذي يسرغعق 5
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ت كابرالي : )لايرب , 60ءرةحيق معل ل  ب   تعلم  ءعات لبرعلي احا ت لععل ل  ل لامن لبب فم لعوعلم عهت 
 (.459-455, ص.2007

ض يذ لعع لة لتجعا )مع لة للإثالم( عهت  حالم  ن طعح  ائلة  لت لبرلاميذ من  جل لار الم تعلفعهي نحب *ت
لبرعلي من خلال  فم  نشةة مرضب ة. * ثم نفخل  ا لعع لة لب انية عهت )مع لة لئاركشا ( من خلال 

 -لال لق لح  نشةة تعليمية لضا  فضبل لبرلاميذ ع ب لارةلا هي  ن طعيق تبفير للخبرلت لهي من خ
تعلمية.* تليها لعع لة لب اب ة عهت )مع لة لبر سير( علبتي يوبا فيها لععلي ءشعح عتبضيح لععال  علعهاللت لععلت 

تعلمها عتععي ها  جعلئيا  ن طعيق مجمب ة تساؤئت تةعح  لت لبرلاميذ بروفيم لبفبيل علببرها , ير ا ل معها 
رول  ا لعع لة لبعلءعة عهت )مع لة لبربايا( عهت مع لة لكرشا  تةحيوات جفيفم بلمعال  لبرلاميذ . * ثم نض

علعهاللت لبتي تم ءضاؤها عت سيرها من قحل لبرلاميذ, بمعنى لءط لععال  علعهاللت ءاعشكلات للحعكية لبتي  مامهي 
ع لة لبرمفيف( يري لبعءط هضا ءين لععال   ن طعيق لبرةحيق لبعملت. * ءعفها نضرول  ا لعع لة للخامسة عهت )م

علعهاللت لبتي تم ءضاؤها ما لععال  علعهاللت لتجخعى  لت لبالة علبعلاقة من خلال مبضب ات جفيفم خةط 
لها لبحا إ ل علقة لبعمل.* ثم نضرول  ا لعع لة لبساتاة عهت )مع لة لبرحاتل( ل هذه لعع لة يري تحاتل 

ع ثعلؤها  ع تغييرها, فيمكن بلرلاميذ هضا ل  يضشععل  ايلة جهبتهي عنرائةهي ءشكل مض عت  ع للخبرلت علتجفكال 
 لت ءعضهي لبحع   ع من خلال مجمب ات لبرعلي لبرعاعنية...* عصبئ  ا  خع مع لة من معل ل تعلم  ءعات 

فهي لبرلاميذ بلمعال  لبرعلي احا ت لععل ل )مع لة لب ثص(  ع لئمرثا  علبتي هت مع لة توييي تعلي ع 
علعهاللت علبعمليات)لبروييي من خلال لعلا ظة لعبضب ية( لبتي تم ءضاؤها بفيهي,  ن طعيق لارافلا لبروبيم 

لبحفيل) لتجصيل( للحويوت بلفئبة  لت فهي لبرلاميذ, عهت مع لة مرفلخلة ما ءوية لععل ل, بلبصبل  ا   كاا 
  فكالهي عالبكياتهي عمفي جبتم لتجتل  بفيهي  بل لعهاللت لعسرهففة  بل مفى تمكن لبرلاميذ من تغيير 

  البب لبعع  لبربضيثت.ء فرفلا ءاعضها  لبعاتي )لبروليفي( الضابطة ما للمجمب ة 
 تجربة الدراسة :   -2-9

 الخطوات التنفيذية :
  جعل عءعف  ،ة علبض سيةلعهاليءرثفيف مرةلحات لبرةعءة لبعئيسة من خلال تحفيف لئخرحاللت  ا قاا لبحا  

لبحا إ ع فم تعليمية    ةتبلرةعءة لبعئيسية  علتج فلتلبرةعءة لئارةلا ية علئار اتم مضها ل تضظيي لبعمل 
  لت لئخرحاللت لبوحلية لبغع  مضها تعليي مسحق بلةابب بلرعع   جعل بكل مجمب ة من مجمب تي لبحثإ قحل 

, ما تععيف للمجمب ة لبرةعيحية ءةحيعة لا لتيةية لبرعلي لبحضائت لبسحا ت قيف لبحثإ طحيعة لعهالم لععلت تعلمها
 عخةبلت تةحيوها بلبصبل بلثلبل لعمكضة بلمهاللت لعو  ة

 جعيت لبفللاات لبوحلية ل لئخرحاللت لعهالية بلمةمب ة لبرةعيحية يبا لتج ف  القياسات القبلية :
 07/10/2019ةة يبا لئثضين عبلمةمب ة لبضاء 06/10/2019

عتضمن لعضه  تض يذ ع فلت  ءرض يذ ع فلت لببرنام  للخاص ءكل مجمب ة, ا قاا لبحا  تنفيذ البرنامج :
(  ااءيا 8( تقيوة عفم )60تعليمية عفق م عتلت مضه  علاللم لب ءية,  لما    لامن لبب فم لبرعليمية لببل فم )

لا  13/10/2019ل لب  م لعمرفم من  ع فم تعليمية لاحب ياة بمعفل بكل من للمجمب ة لبرةعيحية علبضاءة



 ( في تطوير الثقة بالنفس وأداء بعض مهارات كرة اليد لدى تلاميذ المرحلة الثانوية7E'Sدورة التعلم السباعية ) تأثير استراتيجية 

- 190 - 

 

عتم لبرفلي  تعلم لبرعلي لبحضائت لبسحا ت  عتم تفلي  بلمةمب ة لبرةعيحية ءاارافلا  ,02/12/2019غاية 
بلمةمب ة لبضاءةة ءاارافلا  البب لبعع  علبشعح لبربضيثت عتعرمف  لت لبشعح ع تل  لبضمب   علبراثيح 

 ن للمحاضع عيوبا لبرلاميذ ءاتجتل  م
ءعف لنرها  يعءة لبفللاة قاا لبحا إ ءابوياا لبحعفي لمجمب تي لبفللاة ع بك يبا لئ ف القياسات البعدية :

بلمةمب ة لبضاءةة , ع عص لبحا إ   9/12/2019بلمةمب ة لبرةعيحية عيبا لئثضين  08/12/2019
 لبوحلية بغع  للحابل  ل نرائ  تقيوة لت تهيئة ظعع  مشابهة بلإخرحاللت 

 (137، 185 -172، 171، ص 2001: )جااي عمععل ،  المعالجات الإحصائية -2-10
 :لبرابية للإ اائية لتجاابيب ءاارافلا لبحا إ قاا   اائيا لبحيانات ععااة

 .للخةت لبحسيط بحيراب   لئلتحاط معامل                                  .للحسابي لعرباط  
 لخرحال )ت( بلحيانات لعسرولة .                                    .لععيالي لئنحعل  
 .لبرةبل  نسب        لئبربل  معامل بلحيانات لععتحةة                   (ت) لخرحال 

 عرض النتائج:  -3
والبعدية للمجموعة التجريبية)دورة التعلم السباعية( في عرض دلالة الفروق بين القياسات القبلية  -1

                                                     المتغيرات قيد البحث
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( بين القياسين القبلي يبين  05جدول  رقم 

 20في متغيرات البحث       ن= Seven E's نائية( والبعدي للمجموعة  التجريبية  الأولى ) التعلم الب

 Spssبرنامج  المصدر:
مسربى  (  ضف2.86( للمحسبءة جا ت لكبر من قيمرها لافعبية لبحابغة)t   قيي )( 05)يحين لافعل

( مما يفل  لت عجبت فععق معضبية ءين لئخرحاللت لبوحلية علبحعفية 19( عتحت تلجة  عية )0.05تئبة )
 (%172.13 -% 30.28بلمةمب ة لبرةعيحية ل مرغيرلت لبحثإ  يإ تعلع ت نسحة لبرثسن ءين )

 
 
 
 

 لئخرحاللت
 لبوياا لبحعفي لبوياا لبوحلت

سبءة
( مح

)ت
ةين 

با
ق مر

فع
 

ةبل
ة لبر

نسح
% 

ئبة
 لبف

نبع
 ع ا ع ا 

 معضبي 86.31 11.35 13.91 1.43 24.50 0.81 13.15 ثا(30مضاعبة )  ائط 
 معضبي 30.28 4.30 17.79 1.07 9.90 0.83 14.20 ا خ مرعع 30طحةحة 

 معضبي 172.13 5.25 20.16 0.80 8.30 0.82 3.05 لبرابيب من لببثب
 معضبي 59.03 36.6 24.96 3.35 98.60 2.44 62.00 لب وة ءابض  
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               عرض دلالة الفروق بين القياسات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة  في المتغيرات قيد البحث                                       -2
( يبين  المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( بين القياسين القبلي  06جدول  رقم )

 20في متغيرات البحث       ن= العرض التوضيحي ( والبعدي للمجموعة الضابطة )

 Spssبرنامج  المصدر:
 

مسربى  (  ضف2.86( للمحسبءة جا ت لكبر من قيمرها لافعبية لبحابغة)t   قيي )( 06)يحين لافعل
( مما يفل  لت عجبت فععق معضبية ءين لئخرحاللت لبوحلية علبحعفية 19( عتحت تلجة  عية )0.05تئبة )

 -% 16.55بلمةمب ة لبضاءةة )لبعع  لبربضيثت( ل مرغيرلت لبحثإ  يإ تعلع ت نسحة لبرثسن ءين )
71.92%) 

 يتين في المتغيرات قيد البحث                                        عرض دلالة الفروق بين القياسات البعدية للمجموعتين التجريب -3
( يحين لتجعااط للحساءية علئنحعلفات لععيالية عنسب لبرثسن عقيمة )ت( بلإخرحاللت 07جفعل لقي )

 40لبحعفية بلمةمب رين لبرةعيحية علبضاءةة  =

 Spssبرنامج  المصدر:
(  ضف مسربى 2.02( للمحسبءة جا ت  كبر من قيمرها لافعبية لبحابغة)t(    قيي )07يحين لافعل )

مهاللت  ل لخرحاللت  للمجمب رين( مما يفل  لت عجبت فععق معضبية ءين 38( عتحت تلجة  عية)0.05تئبة )
 ,Sevene'sمجمب ة تعلم لبرعلي لبسحا ية  عباالح  كعم لبيف علخرحال لب وة ءابض   قيف لبحثإ

 
 
 

 لئخرحاللت
 لبوياا لبحعفي لبوياا لبوحلت

سبءة
( مح

)ت
ةين 

با
ق مر

فع
 

ةبل
ة لبر

نسح
% 

ئبة
 لبف

نبع
 ع ا ع ا 

 معضبي 43.29 5.65 19.30 1.12 18.70 0.88 13.05 ثا 30لعضاعبة  لت  ائط 
 معضبي 16.55 2.40 14.32 1.02 12.10 0.82 14.50 ا ل خ مرعع 30طحةحة 

 معضبي 71.92 2.05 23.26 0.71 4.90 0.81 2.85 لبرابيب من لببثب
 معضبي 32.26 19.55 11.51 7.80 80.15 3.08 60.60 لب وة ءابض  

 لئخرحاللت
 لبعع   لبرعلي لبحضائت

ةين
با

ق مر
فع

 

سحة
ن

 
ةبل

لبر
% 

سبءة
( مح

)ت
 ع ا ع ا 

 14.22 43.29 5.8 1.12 18.70 1.43 24.50 ثا 30لعضاعبة  لت  ائط 
 6.44 16.55 2.2 1.02 12.10 1.07 9.90 ا ل خ مرعع 30طحةحة 

 14.13 71.92 3.4 0.71 4.90 0.80 8.30 لبرابيب من لببثب
 8.19 32.26 18.45 7.80 80.15 3.35 98.60 لب وة ءابض  
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 مناقشة النتائج في ضوء الفرضيات :  -4
 مناقشة الفرضية الأولى :  -4-1

بلمةمب ة لبرةعيحية ل عجبت فععق معضبية ءين لئخرحاللت لبوحلية علبحعفية  ( 05)لافعليرحين من خلال 
 فث بلمةمب ة لبرةعيحية  ا طحيعة لا لتيةية تعلم لبرعلي عيعزع لبحا إ لبروفا لبذي ، مرغيرلت لبحثإ 

(لبحضائية علعحضية  لت مجمب ة من لتجائلة لععتحة علبتي تسر ير تعلفا لبرلميذ عتففعه  ا محاعبة E's 7لبسحا ية)
 (2010،)لبيعوببي تللاة ع شالت لعشكلات،  ل  لت لبوائي لبرعلي  همية  ن عيرلت  بر  يجات  لبل لها, عقف

 للمحربى يعوفا  نه لععجبم،  يإ لتجهفل  تحويق ل فا لية به لعشكلات  ل  لت لبوائي لبرعلي لارافلا     ا
 لارافلا  همية (  لت2011للاة )خاجت, ت ع كفت كما  ويوة، تعليمية عمهاا مشكلات صبلم ل

 بحيإ لبةلاب، علقا من مهاا قعيحة صبلم ل لتجنشةة توفيم خلال من لعشكلة  لت لعرمعكز لبرعلي لا لتيةية
 .بلمشكلات لعضااحة للحلبل  يجات ل لعشالكة  لت قاتلين يكبنبل

 بلةلاب، لبوحلية لعععفة  ن تكشف لبحضائية E's 7 لا لتيةية  معل ل من مع لة  عل ء   ا لبحا   عيبضح
كضهي علبتي   لت لافيفم لعععفة لئا لتيةية عءضا  من لتجخعى لععل ل ل لبرعلي ل لئارمعلل من تمع
 عهت لععنى، لعععفية(  لت )لعضظبمة لافيفم لعععفة ءضا  ل )لاسع(, لبساءوة بلرلميذ تمع ل لبوحلية فاعععفة.لععنى
يز لبتي  عبكت لععنى،  ل لبرعلي  همية  ن  علاعءل  بر عقف .لب ءبية لبضما   من غيرها  ن لبحضائت لبرعلي  ا   تمع

 لععال  ءفم  يوبمبل    لبساءوة، خبرلتهي  لت لئلتكالا لافيفم يجب علعهاللت لععال  لبةلاب يرعلي
 لبحضائية،E's 7  لا لتيةية   ععل ل للإجعلئية للخةبلت ل نجفه ما لعععفية، عهذل لبحضية ل لافيفم علعهاللت
 ل تغير يحفث  ضفما لبرعلي عيحفث لبساءوة، خبرلتهي  لت ءائ رمات علعهاللت لععال  ءحضا  يوبمب  فابرلاميذ

 .لبحضية لعععفية
, (2011نجلا   سني  ب  للله )( , 2009تر ق هذه لبفللاة ما تللاة كل محمف  حف لب اضل لعغاعلي )

(, لبتي تبت نرائةها  لت لبروفا علبرثسن للإيجابي 2016 حمف محمف نبل لبفين ) (2012محسن محمف اةح)
 ل  تل  لعهاللت لبتي لارهففت تللااتهي . Sevene'sبلمةمب ات لبتي لارافمت لبرعلي احا ت لععل ل

 :  الثانيةمناقشة الفرضية  -4-2
بلمةمب ة لبضاءةة عجبت فععق معضبية ءين لئخرحاللت لبوحلية علبحعفية  ( 06)لقي  لافعلمن خلال يحين 

ءالمحاضعلت ضمن لعضه  لعرحا  رلاميذبرزلا لب  بك  ا  ا   اعيعزع لبح، )لبعع  لبربضيثت( ل مرغيرلت لبحثإ
 ا لارمعللية هذل لبرثسن   ا عكذبك لبرث يز لبذي يعف تلفا بزياتم لبرعلي كما يعجا لبحا  لتجارا من قحل 

لبحا  ا   ءابفلعا ضمن لعضه  لعرحا من علبرزلمهيلبرعليمت،  لببرنام  تلخل لنرظاا تلاميذ للمجمب ة لبضاءةة
لبذي  شع   لت تفليسهي يعف تلفعا بزياتم لبرعلي    يذكع )نزلل عببي (    مسربى لبرعلي  بمعية لئارا 

ما تلجة لبرث يز)نزلل لبةابب    ا  تى لبذى لتجمع (, 118، ص 1993عكامل ببي , يرضااب طعتيا  
للحعكت للإتللكت، كما ل  هذل لبرثسن جا  من  لبربقا مسربى ل لئلت اع عءابرالي لبركيف  ملية  فعث

خلال تضظيي لععلي تجفكاله عبلمثربى لبذي ايوفا بلمرعلمين ءالإضافة  ا لبعع  لبشيق من لععلي بلمهاللت 
عتف يمه ءحع  لبضما   لبعملية لبتي تبضح ت اصيل لعهالم ع جزلئها لباعحة علبضبل ت لب ضية لبتي تبجف بها, عكذل 
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 ير ق بعملت بلمهاللت من قحل لعرعلمين ل ظل تبجيهات لععلي, عمحاعبة تاثيح لتجخةا  فبل  فعثه, لتجتل  ل
(   ااا لبفين 2016( كضاعي )2013(, محالك )2004(, لع تي )2003لبشمايلة ) " نرائ  ما  بك

     ا  شالت  يإ، (1990(, ءعكسا    ما  )2004 سين ) (, عكذل تللاة ني ين2019شعحا  )
 للمحاعبة عل اتم ءاعمالاة ع نه لبوحلية،  ن لبحعفية لبويااات تحسن  ا لبضاءةة يؤتى للمجمب ة ما لعرحا لببرنام 

 عءابرالي لعضااب لببقت ل به علئارةاءة لع ير  ظهال ل لعضرظمة يربقا لبرغيرلت كيف  عضح ءشكل لب عت يرعلي
 .مسربى    لت تحويق
 عما لبرعلي ءفليات ل لارافلمه عخاصة  ضف ت ثير  البب لبعع  لبربضيثت  غ ال يمكن ئ  نه لبحا  ا عيعى 

 لععلبمات من كحيرل كما   توفيم ل له عتع لبعياضية لتجاااية بلأبعاب للحعكية لعهاللت تعلي ل لعحرفئين لبةلاب
 لب ال ل لعفلا جانب من لعرعلمين من لعرزليفم لتج فلت  لت ل لبسيةعم لبةلاب عقفلته  ا علععال 
لببل ف   ئ    مسربى لبرثسن لم يكن  فضل من لا لتيةية  ل لعشكلات , عهذل ير ق ما نرائ   لبفللات

(  ا    لبرعلي يرثوق من 2004( عشع  )2006(, عقضابه )2003(, ع زمت )2003تللاة لبضهعلعي )
 خلال طعيوة تفلي  معيضة يوبا بها لععلي  

 
 :  الثالثةمناقشة الفرضية  -4-3

مهاللت كعم لبيف ل لخرحاللت  للمجمب رين( عجبت فععق معضبية ءين 07) لقي لافعل من خلال  يحين 
 يإ كانت نسب ,Sevene'sمجمب ة تعلم لبرعلي لبسحا ية  عباالح  علخرحال لب وة ءابض   قيف لبحثإ
(عهت   لت من نسب لبرثسن بلمةمب ة لبضاءةة  %172.13 -% 30.28لبرثسن  ابية لها ءويي ما ءين)

 ( %71.92 -% 16.55علبتي تفلا ءضمب   لبعع  لبربضيثت )لبروليفية( علبتي كانت ءين  )
احب هذل لبر بق  ا لببرنام  لعسرافا لبحضائت لبذي لارافمره للمجمب ة لبرةعيحية احا ت  ا عيعزع لبحا  

ير لبعلمت لايف عكذبك تضمية لبربجيه لبذلتي ل محاعئت تعلي لعهاللت,  لععل ل  يإ شةا لبرلاميذ  لت لبر ك
كما يسر ير ت كير لبرلميذ عيعمل  لت تشبقيه عيجعله  يجابي عنشط, كما اا ف  لت خلق جب من لئهرماا 

سير للحائت علئنرحاه بفى لبرلاميذ, كما    خةبلت لبرفلي  عفوا لهذه لبةعيوة يريح بلرلاميذ فعصة لبر كير عت 
علارالاص لععلبمات علععال , ثم تةحيق ما تعلمه, مما يففا لبرلاميذ  ا  ب لئارةلاع علاياتم مسربى 

 طمب هي  ا مععفة لعزيف عءابرالي يزيف من جذب لنرحاههي  ا لبفلا . 
 مبضا مهاللت كعم لبيف ل لعو  ة لبب فم تاميي  ثضا  لعضااحة للتعلعها لععال ، ءحضا  ا لبحا   لهري عقف

 لئاركشا ،:مع لتي عل  اا، ءشكل Seven E,s لا لتيةية  عل لع علئيةللإج للخةبلت ضمن ،للاةلبف
 به لعوفمة ميةلبرعلر – لبرعليمية لتجنشةة ما ت ا له ل يكمن لبرلميذ تعل    محيضة خاص، ءشكل علبر سير
 علهرماماته.  ئ رياجاته علعلائمة

يئ لبحضائت مهمة جفل فهت لبرعلي عيعى لبحا إ    ءيئة   لتجنشةة خلال من علب عال لبضشط بلرعلي تهع
 تعل  ا (, علضافة288,ص.2003,  )ءفعي .لبرلاميذ لآلل   ويويا   توبيما   تعوفمها عتوبيمها لبتي علعهمات

 عيضر  لبرلاميذ، يعيشه لبذي لببلقا تحاكت معنى  ل اياقات تعلي ل ع نشةة تعلمت محربى بحضا  محاتلته ل لععلي
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 ءضائهي ل لبرلاميذ ما علبحا إ علبفل ي علعبجه تعل لعيسع عي خذ بفيهي، علعهاللت لعععفة تباا مشاليا معهي
 لبرلميذ،  بل ترمثبل  اابيب لارافلا خلال من علنرحاههي عت ا لهي عتلفعيرهي لهرماماتهي عي ير بلمععفة،

 عا لععنى   ةا  ش نها من علبتي علغحاته، علهرماماته ترلا ا لبتي ل لتجنشةة بلمشالكة تلميذ بكل لب عصة عيريح
  فم بلرلاميذ  (E.S.7)لا لتيةية لبرعلي لبحضائت عفعت يرعلمبنها, كما لبتي لءط للخبرم خلال من تعلمه يري

 لبةلاقة م ل بفيهي مرعفتم للتمها  ب  لت  مل مما لععلبمات، عتحاتل علبربلصل لعضاقشة، :مضها فعص،
 لبرلاميذ  صحح ،للتلعها هذه  ب عما علن عائتهي، مشا عهي، عفهي للآخعين، ل  لا علبرضظيي، ،ع معلا لبل ظية،
 علكرش بل تعفيلها، عيحاعبب  بفيهي، لبضعف جبلنب يفلكب ع  لمكانات، ع للتقف من بفيهي ما يفلكب 
 .ء ن سهي ء ورهي   سااهي لاياتم  لت  مل هذل عكل ع زلاعها، بفيهي لبوبم جبلنب

    ب    ءعات لبرعلي احا ت   ا(Eisenkraft, 2003,s.p)عل هذل لبافت يذكع  بين كعفت 
لععل ل يريح لب عصة  ماا لعرعلمين بلر كير علبحثإ  ن لععلبمات عللإعاا بها مما يسا فهي  لت لببصبل بلثل 

 لتجم ل بلمشكلات لبتي قف تبلجههي .
مف محسن مح(, 2014(, مضراع محمف  حف لبلةيف )2014تر ق هذل ما نرائ  تللاة كل من محمف فؤلت للشف)

(, تللاة اثع  ع مجيف , 2016( نجلا   سني  ب  للله)2016 حمف محمف نبل لبفين ) (2012اةح)
(, علبتي تشير  ا فا لية لا لتيةية لبرعلي 2016( تللاة  حمف محمف نبل لبفين )2016نجلا  حميف خمي  )

م للحماا بفيهي بررحا ل جذب لنرحاه , لعرعلمين عتشبيوهي علاياتSeven E,s لبحضائت احا ت لععل ل 
معل ل لبرعلي من  جل لكرشا  للحلبل ء ن سهي بلمشكلات لبتي تبلجههي علبتي تضثب بهي  ا مععفة ت اصيل 

 للحعكة عمضه لببصبل  ا لتجتل  لباثيح بلمهاللت لبتي هي ءافت  تلئها .
 :  البحث وإستنتاجاتخاتمة  -5

يرمشت ما جهف لبةابب ع معه علارعفلتلته عميببه علياهاته عخبرلته بوف  عضيت لب ءية للحفي ة ءابر كير لبذي 
  ،عتفليحه  لت  ل لعشكلات لبرعليمية تلخل لب ال لبفللات عخالجه ءةعيوة  لمية اليمة ،لبرعليمية لبرعلمية

عيحاعل   ،بحيإ تعةعح لعضاه   لت شكل مشكلات ت ير ت كير لبةابب عتلفعيره بلرعلي  ،ع بك بمسا فم معلرميه
 جاهفل ما مجمب ره من لبةلاب لببصبل  ا  لبل لها .

ععا كانت هذه لبفللاة تسعت  لت تحسين مسربى لبةلاب ل ءع  لعهاللت لتجاااية ءكعم لبيف علفا 
مسربى ثورهي ء ن سهي من خلال لارافلا تلعا معفم عفوا بضمب   لبرعلي لبحضائت احا ت لععل ل, علبذي 

 يإ  نه شةا لبةلاب  لت لبر كير لبعلمت لايف عكذبك تضمية لبربجيه لبذلتي    ،اة فا ليره ثحرت هذه لبفلل
عقف تبصلضا ل هذه  ،كما  تاح بلةلاب فعص بحضا   علتهي عتعزيز ثورهي ء ن سهي    ،ل محاعئت تعلي لعهاللت

 علبربصيات يمكن اعتها ل نواط :  للإارضراجاتلبفللاة  ا  لة من 
     الإستنتاجات :

 ت ثير لا لتيةية لبرعلي لبحضائت Seven E,s   لبحضائية   يجاءا ل تةبيع مسربى لب وة ءابض   ع تحسن  تل
 مهاللت )لعضاعبة . لبةحةحة . لبرابيب( بفى  يضة لبفللاة  
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 ت بق للمجمب ة لبرةعيحية لبتي لارافمت  ب   لبرعلي لبحضائتSeven E.S  لت للمجمب ة لبضاءةة 
 ءابعع  لبربضيثت ل لعرغيرلت لعهالية ءكعم لبيف عمسربى لب وة ءابض    بفى تلاميذ  عا ثانبي

 التوصيات : 
عا به من  ثع ل تحسن مسربى   Seven E.S لببرنام  لعو ح ءاا لتيةية لبرعلي لبحضائت لارافلاضععلم -1

 ل  اص لب ءية لبحفنية برلاميذ لعع لة لب انبية    لب وة ءابض   ع تل  مهاللت كعم لبيف
لارافلا  نبلع  خعى من لا لتيةيات لب لس ة لبحضائية م ل لعرمعكزم  بل لعشكلة,  ب   لبرثليل لبحضائت, -2

  ب   عيرلت.... للخ
رلف عكذل  لت  يضات عمسربى تعليمت مخ Seven E.S احا ت لععل ل لبحضائت لبرعلي  ب   فا لية للاةت-3

  فعابية عمهاللت لخعى
 
  

 1 قائمة المراجع: -
 لبواهعم: تلل لعععفة.  اسه عنظعياته عتةحيواته، -لبرعلي (.2003 ءعلهيي عجيه محمبت. ) -
لتجلت : مكرحة للمجرما  ، ما  ،1ط  ،لب ءية علتجا  علبرثفيات (.2007 ءب شعيرم خابف عآخعع . ) -

 لبععبي بلضشع علبربلايا.
ءع  لعهاللت للحعكية احا ت لععل ل ل تعلي  ب   لبرعلي لبحضائت  (. ت ثير2016محمف نبل لبفين. ) حمف  -

 جامعة ابها . ،) طعع ة تكربلله غير مضشبلم( ،بعياضة لابتع
 ،عتةحيوات  ملية م اهيي لبعلبا تفلي  (. طعلئق2009 . )اليما علبحلبشت، للله  حف اعيفي،  محب -

 . علبربلايا بلضشع لبشععق تلل :  ما ، 1ط
: , لبواهعم2لؤية معاصع بةعق لبرعليي علبرعلي، ط -لبرفلي  (. لا لتيةية2003. ) سن  سين لايرب  -

 . الم لبكرب
لبةحعة لتجعا,  ما : تلل  ،(. لبضظعية لبحضائية علا لتيةيات تفلي  لبعلبا2007 سن  ايش. ) ،لايرب  -

 لبشععق بلضشع علبربلايا. 
مجلة  ،(. فعابية لارافلا تفلي  لتجقعل  ل تضمية لب وة ءابض   ع لاقرها ءابرثايل2017) اكف شبلهضة. -

 .  2لبعفت لبعلءا,   ،لبعلبا لب ءبية
, 1تعليي لبعياضيات اميا لتجط ال ل ضب  مرةلحات لععايير عثوافة لبر كير.ط ؛(2004 حيف, عبيي ) -

  ما ، لتجلت : تلل لعسيرم بلضشع علبربلايا.
لبةحعة لتجعا،  ما : تلل لعسيرم بلضشع  ،(. طعق ع اابيب تفلي  لبعلبا2001ا  للله, ميشيل. ) ة -

 علبربلايا علبةحا ة.
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لعؤتمع لب ءبي  ،(. تعل لعرعلي علععلي علعفيع ل لاي آفاق عمعالم مفلاة لعسروحل2005لبغري, نبلم. ) -
علاللم لب ءية علبرعليي  ،ة للحاضع برثبئت لعسروحللبرااا  شع بمملكة لبحثعين: ميفل  لعسروحل لارةاء

 . 104-61، ءعيل 19-20
(. لثع لارافلا  طعيوتي لبعاف لبذهني علعرحعة ل لبرعلي علئ ر اظ  2013فيا   حف لبكعيم اعيف.) -

بعفت ل ،مجلة  لبا لب ءية لبعياضية ،موال مضشبل ،برهفيف لبحعيف عمن لبو ز ءكعم لبسلة بفى طلاب لبكلية
 للمجلف لبساتا.   ،لبعلءا

 . مةحعة خليل: ءاعه ،1ط اابيب فا لة ل لبرفلي  تعءية لبعياضية،  (.2004.)عيا   سن لبفيبل  -
لبحضائية  لت تعلي ءع  لعهاللت لتجدسااية   sevene’s لارافلات ثير  (.2016. )محمف محسن  حف للله -

 كلية لب ءية لبعياضية، لاابة ماجسرير غير مضشبلم، لتجااات، كعم لبوفا بةلحة للحلوة لب انية من لبرعليي ل
 .جامعة طضةا

  لب ءبية، لبحثبث مجائت ل للإ اائية لتجاابيب(. 2001.)للمجيف  حف عمععل  لبيااعي جااي محمف -
 . علبربلايا بلضشع لببللق مؤاسة:  ما  ،1ط

 .علبضشع بلةحا ة للحكمة تلل: ءغفلت لبعياضت، لبض    لي(. 1993.)ببي  عكامل لبةابب نزلل -
(. ت ثير لبرعلي لبحضائت  لت لعسربى لعهالي علبرثايل لعععل بحع  2011نجلا   سني  ب  للله. ) -

 جامعة  لبل . ،كلية لب ءية لبعياضية بلحضات  ،لاابة تكربلله غير مضشبلم ،لعهاللت لتجاااية بلهبكت
للإماللت لبععءية لعرثفم: تلل  ،لبعين ،لي لبعياضيات لب عال(. لا لتيةيات مع2005للهبيفي, لايف.) -

 لبكراب لاامعت.
 لبواهعم: معكز لبكراب بلضشع. ،(. مباب ة لئخرحاللت لبض سية1998محمف  سن  لاعي.) -
(.  لب وة ءابض   عءع  سمات لبشااية بفى  يضة من لبةابحات لعر بقات 2007لببشيلت, عتلت  حمف.) -

 لبعيا . ،جامعة  ا لبوعى ،لاابة ماجسرير ،ات ل لعع لة لب انبية بمفيضة مكةتللايا علبعاتي
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