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اؿلىالًزّوخيناولل تياء  مضكلةالًعلاقاوأ ثارٍ

 )درلسةاتحََََةاهلدًة(

The problem of divorce and itseffects on spouses and 
children   (CriticalAnalyticalStudy) 

أ مالاتوؿُضةد.


 amelbouaicha@gmail.com،اللجزلئراا–خامـةاثسىرةاا،

اpsyghazli@yahoo.frاللجزلئرا،ا-خامـةاتيزياوزواكازلياهـيمةاد.ااااااااااا

اااااااااااااااااااا

ااااا25/08/2020تاريخالًًشر:اااا23/09/2009تاريخالًلدول:ااااا09/08/2009تاريخاالاس غلام:ا

اللمَخط:

ا اللحي اًـغبر الًعلاق ن اًَجب ال  اللذي اوللميحوذ لل خر

الًزوخينا اًًتهيي احِث اخلافتهلٌ، الحي الًزوخين ًََ ل 

ال لاا اللديانات الختلاف اورغم اًـلاكتهلٌ، اتام باهلعاع

الًضرورةا اؾيد امسموح الًعلاق اأ ن اؿلى امتفلة أ نها

اًغـَقا اما امنها اؿدة اؾولمي اوٌَعلاق لًلعوى،

الًـامةا اولًـولمي اولًزوخة اباًزوج اللخاظة باًـولمي

ا ذلاللخاظة اوُ اوالاحتماؾَة، االاكتعادًة باًـولمي

اوالاحتماؾيا الًفردي اللمس غوى اؿلى اسَحا ًيـىس

تياءاولًزوخيناؿلىاحداسولء. اًل 

ا

 لًعلاق،الًزوخين،الل تياء.ا:لًكللٌتاللمفتاحِة

ا

ا
Résumé : 
Le divorce c’est la dernière solution pour 
résoudre les problèmes des couples, à la fin de 
compte c’est la séparation définitive pour les 
deux parents, malgré les déférentes visions  
religieuse, mais ce réunies sur l’idée que le 

divorce permis dans la nécessité, il y’a 
plusieurs facteurs pousse les couple au 
divorce, il y’a les factures personnelle concerne 
les deux conjoints, et les facteurs générales 
concerne les factures économiques et sociales, 

tout ça influence automatiquement 
négativement sur le côté individuelle et sociale 
des enfante et les parent.  
 

Mots clés : Le divorce, les parents, les 

enfants 

 
 
 

. 

 

ا

                                                           
فاللمرسي:ا  amelbouaicha@gmail.com يمَي:ا،اللا اتوؿُضة أ مالللمؤً
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اتمَِد:
ناػاُرةالًعلاقاموحودةامٌذالًلدم،اوتولخدتامؽاتولخداللا وساناؿلىاسعحالل رض،ا ل 

لًزوخيناأ والل تياء،امنااُذٍاللمضكلةاالاحتماؾَةاتتركاأ ثاراسَحَةامَحوػةافياحِاةالل شدةاسولء

اأ س حاتَ،ا امرلحله، الًعلاق، اتـرًف لى ال  اللمخغصرة الًسعور اُذٍ افي الًغعرق اس يحاول اللميعَق ُذل

اتحميا اؿلى امساؿدتهم اوس حي الل تياء اؿلى اخاظة اؾيَ اللمترتحة اولل ثار الًيغائج اله، اللمفسرة لًيؼريات

اذلك.

فالًعلاق:ا -0  تـرً

،اوفيًلة: الًلاموساظَل اللمرأ ةامنازوهاااظلاكااتحََ امنالًعلاقاُوالًغحررامنالًلِداونحوٍ

اكِدا امن احََِا اللمرأ ة اوظَق اوحررٍ، احَله الًشيء اوأ ظَق اؾعمغَ، امن اوخرح  الًزولج كِد

لالالمرأ ةاظاًقاأ يامحررةامناكِدالًزولجا  (.57،اص2000)صحعاح،الًزولج،اوً

ا)ا:لظعلاحا الًلاتًَِة الًكلمة امن الًعلاق اكلمة اDivortuimلس تمدت اولًتي اهيا( لص غل 

ا) الًفـي امن اوالافترلقاDivertereتدورُا اوالاهلسام اأ خرى، اناحِة افي اللدورلن اتـني اولًتي )

لاامخغَفااًحـدُلٌاؾناتـغا قاولحد،اًَب خذاكلاولحدامنهلٌاظرً اظرً للذياًتماتيناشخعيناكانالهلٌ

 (.05،اص0986)هسال،ا

ا اشرؿا: الًشروط اتغوفر تم اوً الًعلاق، اُو االله اؾيد اللحلال اأ تلغ اولًس يةاأ ن الًىتاب افي لًولردة

 (.88،اص2005)للمض َغ،ا

ا اكاهونا: الًحاحث احسة الًعلاق اسـد" الًـزٍز امنا"ؾحد الًلضاة، اأ مام الًزولج اؾلد ا"لنحلال ُو

 (.244،اص0996)سـد،اظرفالًزوجاأ والًزوخة،احِثاٍرفؽاأ حدُلٌادؾوةامدهَةاضدالل خر"ا

ا اترتُةالحتماؾَا: اولًعلاق الًرلتعة، اُذٍ اًحعلان اكاهوني ؿلان ال  ظدلر اول  الًزوحِة الًرلتعة نهاء ال  ُو

ا اأ خرى امرة الًزولج ابحق اظرف اًكل اولًسلٌح الًزولج اؿلاكة الا نهاء اهؼامي ،ا2004)لًـسوي،

 (.93ص

اأ نا اولحدة، اتحلى الًفىرة اًىن الًعلاق امضكلة اشرح افي الًغـارًف اُذٍ اتين الختلاف اوحود رغم

اعالاوالاهلعاعالًغامافيالًـلاكةاتينالًزوخيناتعفةاكاهوهَةاودًًِةاولحتماؾَةا.لًعلاقاُواالاهف

ا



 

مج
را

ًغل
لة ال

ؾي
ــلٌ

ــــ
ــــ

حت
الا

*
73

IS
SN

 2
50

7-
74

*اا
لدا

للمج
*اا

ا04
لًـ

دد
ـــ

)ا01
20

20
ا(

ص
*اا

57-
76 

 االلجزلئرا-للجزلئر/اد.هـيمةاكازلي.اخامـةاتيزياوزوا-______________د.أ مالاتوؿُضةا.اخامـةاثسىرةا

 
59 

 :افىرةالًعلاقاحسةاللدياناتاللمخغَفة

اللمسَمين: اؾيد انهاًةالًعلاق اوحـله اله، اوللمبررة الًضرورة احالات افي الًعلاق اللا سلام اأ باح ًلد

 للمعافاوللحيالل خراتينالًزوخين.

ا اللا سلامي اللدٍن اللحالة،اأ وصى ابخعورة اتحصر اأ ن اصب نها امن اتب دًخِة ابمرلتة اٌَعلاق باٍتمَِد

نااللهالاايحةا حةال  لاامنارً ـَِااتيلذاللحَاةالًزوحِة،احِثاًلولالًيبيا)ص(ا"لااتعَلولالًًساءال  وً

اللذولكيناوللذولكات"اوأ هماُذٍاللمرلتةانجد:

اابحلوكِااوولحداته - رصادالًزوجاًزوحتَاأ جياءاؾعَانهااله،اوذهرُ اا.ل 

 هجرلنهاافياللمضجؽاحينالااًيفؽالًيعحاوللا رصاد. -

 ضربهاابحَثالاايحدثافيهااأ ضرلراأ واتضويهااواٍىوناذلكاتـدالًفضيافياتلويمِا. -

كديالًح افيالًعلاق،اًححثالًرخيامنايمثلهاولًزوخةاتححثاؾناأ شدتهااٍتمثَِااًلاتفاقاؿلىا -

ظلاحاذلتالًحين.  ل 

الًـلاك - نهاء اول  الًعلاق لى ال  اللمعالحةاالاًغجاء اًغـذر اوذلك اورسمَة، اشرؾَة اتعفة الًزوحِة ة

 (.238،اص0985)للخضاب،اولًغلويم

ا

 أ هولعالًعلاقافيالًشرًـةاللا سلامِة:

نالًشرًـةاللا سلامِةاحددتاأ رتـةاأ هولعامنالًعلاق،اهي:  ل 

لىاحِاتَالًعلاقالًرحـي:ا ؿادةامعَلتَال   ولااتحياتَاؾلدةالًزولجافياللحالاحِثايملكالًزوجال 

ا ا)للدلُري، اترضى الم اأ م ارضُ  اسولء الًـدة افي امادلم  اخدًدة، اؾلد ادون ،ا2008لًزوحِة

 (.243ص

 ونجدافَِا:لًعلاقالًحائن:ا
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 وتىونافياحالاتالًعلاقالًتيايجوزافيهااٌَزوجاأ ناٍرحؽاوزوحتَ،الًحائناتٌُوهةاظلرى:االًعلاق

ات لا ال  اذلك اٍىون اولا اخدًد، امن الًزوخة رلدة اول  اوجرضي اخدًد اتـلد اأ واًىن الل ولى الًعَلة ـد

 لًثاهَة.

 :انبرى اتٌُوهة الًحائن اأ جياءاالًعلاق اسولء ارحـَا اٍىون الا اٌَثلاث، اللمكوي الًعلاق احالة افي تىون

رلدةالًزوخيناباًـلداللجدًد. رلدةالًزوجاأ وابا   لًـدةاأ واتـدُااسولءابا 

دخيابه ،اوً ناًىناٌضترطاًكياتحيالًزوخةالمناكانازوهااامناخدًداأ ناًيىحازوخااكرٍ افا 

ا افلط اللحالة اُذٍ افي الل ول الًزوج اؿَيها اًـلد اأ ن ايجوز الل خر الًزوج اظَلِا ،ا2000)صحعاح،

ا(.70ص

دالًحلاءاظلاقاللمحارئةاأ واللخَؽ:ا -0 ُوالًعلاقاؿلىامالاوشرعاًغلتدياللمرأ ةاهفسِاامنازوجالااترً

 مـَ.

ا -2 اللحَف: اأ و الٍيمين افياظلاق ارقحة اتلصر اأ و اتعول امدة ازوحتَ امن اًلرب اتب لا الًرخي ايحَف حِث

ًذلئهاا ذلاًِااول   (.243،اص2008)للدلُري،ال 

 لًعلاقاؾيداللمس َحَين:ا -0-0

اأ نا اكر االله". اجمـَ اما اًفرق اأ ن اًعح ا"فلا اتَ اوهددت الًعلاق احارت  اللمس َحَة ن ل 

اوهاات اتفاوت لى ال  اأ دت اللمس َحَين اتين اوللمذُحَة الًعائفِة اػاُرةااللخلافات اتعدد لًيؼر

احِثا الًزوحِة، اللخَاهة احدج  و اوً احتى اكاظـا اتحريما الًعلاق ايحرم الًكاجوًَكي لًعلاق،افالمذُة

واتفعَيالًزوخينامنالًياحِةاللجسدًة،اأ ماالًياحِةالًروحِةافِضياكائمااتُنهلٌ،ا ًتماحياوسطاوُ

ا اللخَاهة اوهي امحدودة احالات افي الًعلاق افِحَح الًبروتس غًتي اللمذُة اولًلسوة،اأ ما لًزوحِة

لاا وحالاتالًضررالًحََفاوللمرضاأ والًـلماأ واللجيون،اأ مااللمذُةاالارجودوهسيافلااتخِحالًعلاقال 

اأ ماا الل خي، اظوًي اللخعام اأ و اللمـدي اللمرض اأ و اس يولت، اجلاث المدة الًـلم اأ و الًزوحِة اللخَاهة في

ا افي لا ال  الًعلاق اتخِح افلا الًرومِة" ا"لًىٌُسة اللمس َحَة الًعولئف اللخَاهةاتـد اوهي اولحدة حالة

الًزوحِةافتحرماؿلىامرتىديهاالًزولجاتـداذلك.

اولًلاهونا الحتماؾَة، اهؼرة الًعلاق لى ال  الًضـوب اتيؼر اأ ظحح  افلد الل خرة الًلرون افي أ ما

واجحوتالًزناامناأ حدالًزوخيناأ واللا ُاهةا لاافياأ ضَقاللحدود،اوُ للمدنيالًفروسيالااًخِحالًعلاقال 
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اصائيةا اكضائَة اتـلوتة الًزوخين اأ حد اؿلى الًكلام اأ و اًل خر الًزوخين اأ حد امـاملة  افي لًحاًلة

ا(.037،اص0985)للخضاب،ا

لاااااااا لتهاال  رغماوحودادياناتامخغَفةاحاوً اأ ناتضؽاتفسرلتاوأ حكامالمضكلةالًعلاقاكلاتعرً

امولظلة ا اأ ثار اتىون اأ ٍن الًلعوى، الًضرورة اؾيد اًىن امسموح الًعلاق اأ ن اؿلى امتفلة اتحلى أ نها

 لًـشرةالًزوحِةاسَحَةاأ نثراسولءاؿلىالًزوخيناأ والل تياءاملارهةاتًتائجالًعلاقاؿَيهم.

 لًعلاق:مرلحيا -2

 (امرلحياهي:ا04يمرالًعلاقاؿامةاتب رتـةا)

فَِاًغـيناؿلىالًوللدٍناللاتفاقاؿلىاأ لااًيـىسالًعلاقاؿلىاهليامرحلة امااكديالًعلاقالًرسمي:ا

تياء،احتىالااًلـولافياتياكغاوخدلنياتيناللحةا أ فكاراخاظئةامناأ ياظرفامنهلٌاؾنالل خراًل 

لل تياءامناحِثالًعرفاللذياس َليموناؾيدٍ،ااولًىرلَُةاًكلاظرف،اولاتفاقاؿلىامس غلدي

تمثياذلكافياأ سَوباللاتفاقاؿلًالل تياءامناأ سَوبارؤٍتهماتـدالًعلاق.ا  وٍ

اهحرلاباًًس حةاًـلاكةاكلاالًوللدٍنامرحلة الًعلاقاهفسَ:ا ؿلىالًزوخيناأ نالًعلاقاًناٍىوناتب جرٍ

 تحـضِلٌ،اوأ خذارأ يهمافيالختَارالًعرفاللذياًـُضونامـَ.

ةاولهغؼامالًـلاكةالًوللدًةابال تياء،اوؿدمالؾغحارهماكراالة امااتـدالًعلاق:مرح تىوناُياكالس تمرلرً

اللاتعالا اأ جياء الًزوخين اتين الًىرلَُة امضاؾر ػِار ال  اوؿدم الهلٌ، الهفعال امن احدث اؾلٌ مس ئوًين

ا افي الل تياء اًوضؽ اأ فضي افرظة اولل تياء الل باء اتين اللداؾَة اٌَلاءلت اٍىون اكد اص حَابال تياء، حو

لى،اأ شدي  (.039،اص2005)للجحا 

الًعلاقا اأ ن لى ال  االاحتماع اؿَلٌء افِذُة الًعلاق اعمََة اًغعور الحتماؾَة اهفس الًرؤًة أ ما

امُسورلا الًعلاق اأ ظحح اكللٌ اأ هَ وحغ اوً اولل فرلد، اولل شدة اللمجتمؽ اهَان ايهدد اخعر الحتماؾي مرض

اتزل اُيا اومن الحتماؾي، انيؼام اباًزولج الًياس الس تهغار ازلد الًـالماكللٌ افي الًعلاق امـدلات ًدت

الًياسا امـرفة اؾن افضلا الًعلاق، اأ س حاب اوتُسر الًزوحِة، الًلِود اتخفِف اهتِجة اولًـربي لًلربي

كدلمهماؿلىالًزولج. اباًلولهيناللمغـَلةاباًعلاقاحتىاكديال 

اماا لى ال  الًـمََة اتس تمر اثم الل س حاب اتؼِور اتحدأ  اتعورًة اعمََة الًعلاق اعمََة اأ ن اصم ولا

الًعلاق اتـد الًحاحث اٌضر اذلك اوفي ا، ا)ا0992"عمر" اثس حـة ايمر الًعلاق اأ ن لى امرلحيا07ل  )
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اللمرحلة ا اوتـغبر الل خرى، لى ال  حدلُا ال  اتؤدي احِث اتـضِا؛ امؽ امترلتعة ىنها اوً امٌفعلة  س َىوًوحِة

لًغاًَةاهتِجةاظحَـَةاٌَمرحلة الًساتلةاؾنها،اويمرالًزوخانابهذٍاللمرلحياؿلىاحدّاسولء،احِثاًغب ثرا

اا،اوهياؿلىالًترتُةالًغالي:كلامنهلٌابه

ناتدلًةاػِوراللمضكلاتاتينالًزوخيناولس تمرلرٍتهاانفِياتب ناامرحلة االاهفعالالًفىري: -اأ ا ل 

قاتفىرالل خراحولاُذٍا لةامخغَفةاؾناظرً يحدثالهفعالافىرياتُنهلٌ،احِثاًفىراكلامنهلٌاتعرً

دامناصدةاللخلافاتُنهلٌ،اوممااًعـدا للمضكلات،اتياكداتىونامضادةاًِااوؿلىالًيلِغامنهااممااٍزً

االاًغ اًَعـة احتى انحواللخلافات اًلاتجاٍ الًحدلًة اللحالة اُذٍ اوتمثي امضترنة، افىرة اؿلى اتُنهلٌ لاء

لىاللمرحلة الًثاهَةاوللمتمثلة افيالًغحاؿدالًوخدلني. اال  ذاًؤديالس تمرلرُ  لًعلاق،ال 

الًوخدلني: -اب االاهفعال اكلاامرحلة  اولحتفاظ الًزوخين اتين الًفىري االاهفعال ة الس تمرلرً مؽ

اؾن اوللميفعي اللمخاًف اللخاص اجرأ ًَ اكداامنهلٌ اسَوهَات اممارسة امنهلٌ اكل اًحدأ  الل خر، الًعرف رأ ي

لىا ال  اًؤدي اولًسَوكي الًفىري االاهفعال اُذل الل شدة، اهعاق افي املدولة اوكر امرقوتة اكر تىون

لٌاوأ حاسُسِلٌاوؾولظفِلٌانحواتـضِلٌ.  لهفعالهلٌالًوخدلني،اوجرودامضاؾرُ

اللجسدي: -ات االاهفعال احِثاامؽمرحلة  اخدًدة امرحلة  اتحدأ  الًوخدلني، الًغحاؿد ة لس تمرلرً

لىالًغحاؿداللحلِلياؿلىاللمس غوىاللمادي؛افِعححاأ دلءاللحلوقاولًولحداتالًزوحِةاتينا ًؤدياذلكال 

لىا ِلٌاًحـضِلٌ،اوباًغالياًـمداكلامنهلٌال  دامناهرُ لًزوخيناعمياروتُنياأ ص حَاتب دلءالًولحة،اممااٍزً

لةاعمََةاحِثاٌس غخدمانافرلصينامٌفعَيناؾناتـضِلٌ.االاهفعالاللجسدياؾنالل خر  تعرً

الًلاهوني: -اث الًشرؾي االاهفعال اللمادياامرحلة  االاهفعال لى ال  اباًزوخين اللحالة اتعي ؾيدما

امـانيا اأ دنى اتغحلق الا احِث اولحد اتُ  افي اتـضِلٌ امؽ اًوحودُلٌ امبرر اُياك اٍىون الا )للجسدي(

ا افِعحح امنهلٌ، اكل اًًضدُا الًتي الًزوحِة اوكداللحَاة اكلاُلٌ، اأ و حدلُلٌ ال  اتفىر اموضؽ لًعلاق

لىاكرلرافـلًاحِثاتًتهيياللحَاةالًزوحِةاباًعلاق.  ًغحولالًغفىرال 

اللمادي: -اج االاكتعادي االاهفعال الكتعادًةاامرحلة  حرلءلت ال  الًعلاق اولكـة اؿادة ًعاحة

اوأ خ امادًة الًتزلمات امن اؿَََ اما ادفؽ الًزوخين امن اكل اًحدأ  احِث اولًلاهون، الًشرع الهايحكوِا اما ذ

اوكدا اًل خر، اللمغحادل اوالاحترلم الًتسامح احو اوفي ابالحس نى، اتُنهلٌ اللمادًة ة الًتسوً اتتم اوكد منها،

ترتحطاُذٍاللمرحلة اباًىثرامناللمضكلات،احِثاكداًثراأ حدالًعرفيناأ واكليهلٌاللمضكلاتالًتيالاا

الًعرا امن الًىرلَُة اوصدة اوالاهغلام اللحلد امضاؾر اعم الًغيفُس لا ال  امنها اوكداُدف ا، اًثرُ اللذي ف
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دامنالًصرلؿات،افِولخَاكلامنهلٌالل خرا لىامزً ٍىوناذلكاًـدمارقحغَافياأ دلءالًتزلماتَ،اممااًلودال 

ةامااخفيامناسَوهَاتَافياساحاتاللمحاكماوأ مامالل ظدكاءاولل شدة. ،اووضفاؾَوتَاوتـرً  تب شدلرٍ

الل توي: -اح االاهفعال امضكلاتامرحلة  اًحـغ انهاًة الًعلاق افي اٍىون ىٌَااكد اوً لًزوخين،

ذلاكانالهلٌاأ ظفال،اوكداًغفقا تلااصماس َتسخةابمضكلاتاأ خرىاتؤثراتب جرلامداشرلاؿلىاأ ظفالهلٌال 

اللمكانا اتوفر احِث امن الل ظفال ارؿاًة اهَفِة اؿلى اولًغفاهم اباًتسامح امتميزة اودًة لة اتعرً للمعَلان

يهم،اوتحدًدالًضخطاللمياسةاللذياٌشرفاؿلىارؿاٍته هفاقاللمياسةاللذياًب وُ م،اوؿلىامعدراللا 

اامنالل مورالًتياؿادةاتيؼما لةاًلائهماتب تويهم،اوكرُ الًلازماًغلعَةامصروفاتَاوهفلاتهماوظرً وملدلرٍ

ال نهاا اًِا، الًغاًَة الًفترلت اوخلال امداشرة الًعلاق احدوث اتـد اوتب ظفالهلٌ اتحـضِلٌ اللمعَلين ؿلاكة

ًىةاباًًس حةال حدالل توٍناؾناأ ظفا لهماًوحودهماؾيدالًعرفالل خر،اأ والهفعالهلٌاتـغبرامرحلة الهفعا 

 للاجياناؾناأ ظفالهلٌاًوحودهمامؽاأ حدالل كارباأ وافياأ ماهناخاظةاتغولىارؿاٍتهماوللا شرلفاؿَيهم.

:اًـغلداللمعَليناأ ناللمضكلاتاتًتهيياباًعلاقاأ واحتىامرحلة االاهفعالالًيفسياالاهفـالي -اخ

لااأ ناُياكامضكلاتاتؼِرامناهوعاخدًداتمساباًلدرةاؿلىاللاتفاقاؿلىاحيامضكلاتالل تياء،ا ل 

اتؤثرا اولًتي الهلٌ، اللمضعرتة الًيفس َة ابالحالة اتغـَق ال نها اوللمعَلات، اٌَمعَلين الًضخصي للجاهة

باًضرورةاؿلىالهفـالاتهلٌالًتياتضعرباتعورةامَحوػةاوولضحةاٌَجمَؽ،اوتغعفامرحلة االاهفعالا

للمرحلة اباهـزللهاؾنالًياساوتفضَلهاالاختلاءاتيفسَاالاهفـاليالًيفسيالًتيايمرابهاالًضخطافياُذٍا

امـَ،ا اسَوهَاتَ اوتلويم الل خر، الًعرف امؽ ا اومرُ ا ابحَوُ اذهرياتَ اولس غـادة احساباتَ، لمرلحـة

وتحدًداليجاتَاتَاوسَحَاتَ،اوملارهةاولكـَاتـدالًعلاقابحالهاأ جياءالًزولج،اورسماخععَاللمس غلدََةا

مكاهَاتَاوكدرلتَ، ازولجاثان،ااولًغـرفاؿلىال  مكاهَةالًحدءامناخدًدافياخعوةاأ خرىانحو ومدىال 

ومناثماًًتابالًضخطاللمعَقاؾلةاظلاكَامداشرةاحالةامنالًلَقاللدلئماوالانغئاباللمس تمر،امماا

امرحلة ا اؾحور اٌس غعَؽ افلا امداشرة اظلاكَ اتـد اللمعَق اًغـثر اوكد احوله، اؾلٌ اتذُيَ اٌشرد يجـله

ة،االاهفعالاالاهفـاليالًيفسي،امماا ةاوكرالًسوً ًدفـَالملاومتهااولًغلَةاؿَيهااجكافةالًوسائيالًسوً

اؾنا اتحـدٍ اترفيهَة اأ ؾلٌل افي اأ و ا، اوتوترُ اأ ؾعاتَ ق اترُ اخادة ضافِة ال  اأ ؾلٌل افي اهفسَ اًلرق فلد

ضرالًحاحثا"عمر"ا ا0992لًولكؽاللذياًـُضَ،افِعححاؿلىاُامشاللحَاةالااهفؽامٌَاولااكيمة،اوٌ

لىاتب هَداللدرلساتالاً س َىوًوحِةاًل ثارالًسَحَةاٌَعلاق؛احِثاتفِداتب ناوس حةاهحرةامناللمعَلينال 

وللمعَلاتاًـاهونامناالاضعرلباتاالاهفـاًَةاللحادةاولل مرلضالًيفس َةالًضدًدة،اومنها:الًضـورا
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اللذلت،ا اوهرٍ اللذلت، ًلام اول  الًضمر، اوتب هُة اللذهة، اوؾلدة اولًصرلع، اوالانغئاب، باًلَق،

الًس َ اولًؼلماوالاضعرلبات اللحرمان امضاؾر اوترلودهم حداط، اًلا  انثرل غـرضون اوً ىوخًس َة،

اسُئةا اوأ فكار امضاؾر اوجمَـِا اوالانهزلمِة، اولًتضاؤم الًـدلوة اأ فكار اؿَيهم اوتتسَط اولًغوتر، ولًلِر

الل مرلض امن اظوًلة  اتلائمة دمانا ترتحط اول  اللمخدرلت انغـاظي الًسَوهَة اولًـادلت لًس َىوسوماتَة

ا(.20-07،اصاص2002)تووسي،الًىحول

لىالًعلاق: -3  لًـولمياللمؤدًةال 
لىاؿدةاؾولمي،امنهااللخاظةاومنهاالًـامة،اهَخعِاافيمااًلً:اااا اٍرحؽالًعلاقال 

 هياتدورُااكلامااُوامتـَقاباًزوجاومااُوامتـَقاباًزوخة. لًـولمياللخاظة:

اتتمثيافي:مناهاةالًزوج:اا

اتٌَُا .0 الًفرق الل شدة، اهفلات اتحمله اؿدم اٌَزوخة، امـامَغَ اوسوء الًزوخات اوتـدد لًىرلَُة

الل شدًة،ا اولحداتَ اوأ دلء الًـمي اؾن اًـَلَ اللذي اللمزمن اللمرض الًسن، افي الًزوخة وتين

 (.243،اص0985)للخضاب،اولنحعاظَالل خلاقيا

توفراللمنزلاللمس غلياٌَزوخة،اوذلكافياأ ناتليمافيامنزلاكرالائقابها،اأ واأ ناًليمامؽااؿدم .2

خوة،احِثايحدثاالاحتكاكاوالاختلافاتُنهماوتينالًزوخة.  أ فرلداأ شدتَامناأ توٍناول 

الًزوخةا .3 احرنة اؿلى اكاس َة اكِود افرض لى ال  اًؤدي امما الل زولج، اتـغ الدى الًضدًدة لًلرة

 وتصرفاتها.

ا .4 الًزوج دمان افيال  الًًساء الدى امرتفـا الًعلاق امـدل الان اللمسىرلت، اأ و اللمخدرلت ؿلى

للمجتمـاتالًتياٍىوناربالل شدةامدمٌا،ال ناللمدمناًـجزاؾنالًلِاماتدورٍافياكِادةاأ شدتَا

اتًتهييا انثرل الًتي ازوحتَ اوتين اتٌَُ اوللمضاحرلت اللخلافات اوتسخة اللمعَوتة، باًعورة

 (.007،اص2005)للمض َغ،اباًعلاقا

امناأ همِااهذهر:امناهاةالًزوخة:اا

امرضامزمن،اأ وا هرلَُةالًرخياولًيفورامٌَ،اسوءالل خلاق،اؿدمالًلِاماباًولحداتاللمنًزَةاثسخة

ا)قمر،ا الًزوج اظاؿة اوؿدم الًسن اوفارق الًـمي اثسخة اللمنزل اصؤون ُلٌل ال  اأ و الًزوحِة للخَاهة

 (.40،اص2008
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ىونالًرلتعةاتينالًزوخيناكراولكـَة،اأ ياوتوخداتـغالًـولمياللمضترنةاتينالًزوخيناك نات

الًزولجاهتِجةاحةاروماوس يمثلا،اولهـدلمالًغولفقاللجًسياتينالًزوخين.

 لًـولميالًـامة:ا

اؿامةا اؾولمي اُياك نما ال  اولًزوخة الًزوج اتين اللخاظة الًـولمي اؿلى افلط اًلتصر الا الًعلاق ن ل 

اتغدخيافياذلكاهَخعِاافي:

اا- افي اتتمثي االاكتعادًة ص حاعالًـولمي ال  اؿلى الًلدرة اؿدم اأ هَ اؿلى الًحـغ ًََ ال  اًيؼر اللذي لًفلر،

اكدا الل شدًة،باًغالي الًـلاكات اؿلى احتمي اسَبي اتب جر اله اولًفلر وحِة، اولًحَوً الل ساس َة للحاخات

لىالنهَارالًـلاكةا ا(.005،اص2003لًزوحِةا)رصولن،اًؤديال 

صـوراأ حدالًزوخينابمس غوىاؿاليافياخاهةامناللجولهةاكاًغـَيمياملارهةاباًزوجالل خر،ًـَلَاا-

ؿلىامجارلةاشرٍىَ،افيمااٍتمغؽاتَامناُذلالًترفؽاولًـَو،افاًغـاوناللمفترضاأ ناللحَاةالًزوحِةاكائمةا

ا.(202،اص2003)حدارة،اؾوض،اؿَََ،الااًتماتحادلهاوسطاُذٍالًفولرقافياللمس غوىا

اوُذٍاا- الًغورط، اأ و اللميفـة اأ و اللحة ادولفؽ اؿلى اًلوم افلد اولضحة، اأ سس اؿلى الًزولج اكِام ؿدم

الل موراتغـارضامؽادؿائماتياءاولس تمرلرالل شدة.

اضـفالًولزعاللدًنياولل خلاقي،اخاظةافياللمجتمـاتاللمغحضرة.ا-

ل كارباولًزولجاذياؿدماوحوداالاوسجامالًلازماًغدؾيمالل شدةاكدياوتـدالًزولجاهتِجةاًزولجالا-

ا.(40،اص2008)قمر،اللمعَحةالًيفـَةا

االاختلالاباًشروطاللمغفقاؿَيهااكدياؾلدالًزولجاسولءامناهاةالًرخياأ وامناهاةالًزوخة.ا-

امحَطاا- اتوتر لى ال  اتؤدي الًتي اٌَمضاكل اوسعَة احَول لى ال  الًوظول اوتـذر الًـائلً االاس غلرلر ؿدم

الل شدة.

اا- االاحتماؾي اللمرأ ة امرنز افياتعور اوشخعَتها اتليمتها اوصـورُا الًـمي امِدلن لى ال  اوىزوًِا وحرٍتها

ا(.244،اص0985)للخضاب،اللحَاةا

اولل ماا الل ب لى ال  اتـود الا افِيي اؾولمَِا، احِث امن امـلدة امضكلة الًعلاق امضكلة اتحلى الل خر في

لىاتضافرالٍوؿةامنالً ـولمياولاالل تياءاولاالًؼروفاالاكتعادًةاأ واالاحتماؾَةافلط،اتياترحؽال 

اكََيا اتلدر اًَـة اذلك افكل اوللمس غوىالاكتعادًوالاحتماؾي، الًحُئة، اأ ي اولًـامة اباًزوخين، للخاظة

اأ واهحرافياحدوثالًعلاق.
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اأ ثارالًعلاق:ا -4
اؿدةا امس غويات اؿلى اسَحَة اأ ثار امن اًترنَ ابما اخعرة الحتماؾَة اػاُرة الًعلاق اأ ن اللمـروف من

االا اكال ثار الل تياء، اأ و الًزوخين اباًًس حة اتصرفاسولء اأ هَ اوللحلِلة ا، اوكرُ الًيفس َة، حتماؾَة،

امنا اأ نها اصم الا افِيي اًِا، الًلاهوني الًوضؽ اوؾن الًعلاق، اًفىرة الًغاريخي الًغعور اؾن لًيؼر

امـا،ا ل ظفال اوً اٌَزوخين الهفـاًَة اأ و اهفس َة اأ زمة اتحدث الًتي اوالاحتماؾَة الًيفس َة لًعدمات

ا" الًحاحث عف اوً اللمحعمة، اباًحَوت اًـرف اما اهولحدةاا(Kolmanهولمان")تسخة الًعلاق تجرتة

الًغيافس،ا اللخوف، اولًعدلع، اولًغوتر الًلَق، اؾصر اتب هَ اًعفَ اللذي الًـصر اُذل اظفات من

اهَخعِاافيالًيلاطالًغاًَة:اأ ناا،اانحاول(050،اص2004)لًـسوي،اولٍتهدًدا

اللمعَلينا اًل توٍن اباًًس حة الًيفس َة الل ثار اتج: الًعلاق اًـغبر الًيفس َة الًياحِة اكاس َةامن رتة

امنا اذلك اٍرلفق اوما اوللحرمان، اوللا حداط اباًفضي امنهلٌ اكلا اٌضـر الًزوخين، اكلا لى ال  باًًس حة

احؼيهلٌا الًفاصلة  اتغجرجتهلٌ الستٌفدل اكد اتب نهلٌ الًزوحِيُضـرلن اأ ن انلٌ الًثلة، اولهـدلم اباًيلط، لًضـور

وأ خَطالهاوتنياؿلىامنالًزولج،انلٌاٌضـراكلامنهلٌابالحزناولل لماوالانغئاباًفلداشخطاأ حدَ،ا

ا.(000،اص2005)للمض َغ،الًـلاكةامـَاأ مالااوظموحاتاتحيناأ نهلٌاشدلباخادع

 أ ثارالًعلاقاؿلىاللمرأ ةاللمعَلة:ا -اأ ا

نّاأ جرزامااًفـلهالًزًزللاالاحتماؾيالل شديا)لًعلاق(اؿلىالًزوخةاُوالًـزواللمالياللذيا - ل 

اًؤا ذل اوُ الًزوحِة، الًـلاكة اكِام اأ جياء الًزوج اتَ اًلوم اللمـُشياكان اللمس غوى افي النخفاض لى ال  دي

نالماٍىناًِااؿائياأ وامورداأ خر.  خعوظاال 

اًِاا - الًسُئة اللمجتمؽ اوهؼرة اللمس غلدي امن اولًلَق ابالخوف اوصـورُا اللمرأ ة اتًتاب الًتي للهموم

 (.246،اص2009كهعَلةا)للخالدي،الًـَمي،ا

امثي - اهفس َة امضاكل لى ال  اللمرأ ة اباًيفسااتغـرض الًثلة اوضـف الًياس اًكلام اهتِجة لًـزلة

 (.074،اص2008)حسن،اولل خرٍنا

لاتهامابالانحرلفاتالل خلاكِة. -  ؾرضةال ظلٌعالًياساوً
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اوحتىا - اوهفس َة اؿاظفِة امضكلات اتـاني ايجـَِا اأ خرى، امرة الًزولج افي الديها الًفرظة كلة 

ة  .(234،اص0985اب،ا)للخضالكتعادًةافتعححاؿالةاؿلىاللدولةاوؿلىاللدـَاتاللخرً

اللدولةا اتشرًـات امن انثر احـي امما النحرلفِن احالة افي اللمجتمؽ اؿلى اؿالة اللمعَلات اًعححن وكد

ذلالماتىنا ا(.233،اص0970ؿاملة ا)قَث،اتحرصاؿلىاأ ناترتةاٌَزوخةاللمعَلةادخلااوخاظةال 

ا الًحاحث اًعف ا)حِث الًعلاقا(kolman"هولمان" اًفعم اؾيدما ا"...أ هَ اكائلا اللمعَلة للمرأ ة

نّا ذلاكاه اهحرةافيالًسن،افا  لًزولجاللذيادلماس يولتاظوًلة اكداتجداللمرأ ةاللحَاةاظـحةاوخاظةال 

احتىا اأ و اخدًدة اأ و اأ خرى ازوحِة احِاة كامة ال  امـِا اًعـة الدرخة اتلي اكد الًزولج افي فرظتها

ااثسلاماوظمب هٌُة"ا ا(.66ص،ا0994)لًـُسوي،الس تمرلرُ

 أ ثارالًعلاقاؿلىالًرخياللمعَق:ا -اب

اتحـاتا - انثرة امن اؿَََ الًولكؽ الًضرر اٍىون اولًلاحلة الًساتلة اللماًَة الًغحـات انثرة لى ال  بالا ضافة

 لًعلاقاللماًَة.

اؿلىا - اسَحا اًؤثر امما اتفىرٍ اؿلى الًسُئة ام الل وُ اوس َعرة الًيفس َة ابال مرلض اًلا ظاتة لًغـرض

اوللحرمانا اباًوحدة حساسَ اول  الًصرلع اوحالة ابالانغئاب اللمعَق اًعاب اكد االاحتماؾي، تولزهَ

ص حاعاحاخاتَا  (.268،اص2008)للدلُري،امنال 

لىالًـدولنااسَحَةالًيؼرةاالاحتماؾَةاٌَمعَقاوفلدلنالل ظدكاءاأ حِانا - )للخالدي،اتجـلهاًيلادال 

ا(.ا248،اص2009دلالالًـَمي،ا

ًولخَالل ظفالامعَليالل توٍناتلرلتاهحرةاونثرةالل ثاراللمترتحةاؾنالًعلاقاباًًس حةاٌَعفي:ا

ناكانالًعفياًـُشامؽاأ مَاوأ تََ،الل ناًعححامجبرلاؿلىاأ ناًغب كلما فياحِاتهماتـدالًعلاق،اُذلافا 

اأ حد امؽ الًـُش الهاؿلى اتسمح الا ة اعمرً امرحلة  افي اكان ذل ال  اظـة اخد اٍىون اذلك اًىن افلط، ُلٌ

اللمرلُلة اكهرحلة  احِاتَ افي اتحدث الًتي الًغلرلت اكل اتلدي  ,GERARD)ؿلى

LEBRUN,1997,p135.)ا

ذلالًعلاقاًتركاأ ثاراسَحَةافياهفس َةاوسَوكالل تياء،احِثاًـغبراكهعدراٌَضلطاتخفغا       ل 

اامنالل ثارالًيفس َةالًتياهَخعِاافيمااًلً:ا الذلتَ،اوكرُ امناتلدٍرٍ
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افياا- احدًثَ، افي اسَونَ، افي اًؼِر اوًىن اؾنها اًـبر الا اولرتحاك، امتياكضة امضاؾر الًعفي تخغَج

اءالٌَـة،اوأ هماتلكاللمضاؾراهي:ؿلاكاتَامؽالل خرٍن،اوأ ًضااأ جيا

 اأ وا الٌَفؼي اولًـيف اوللخلافات، الًنزلؿات االاهفعال اٌس حق اؾيدما اخاظة اباًلَق لًضـور

 للجسدياتينالًوللدٍناللذياٌضكلاتهدًدلاًىِاهَ.

 خفائَاوتجيةا دال  للا حساساباًـار،احِثاًـُشالًعفيالهفعالاوللدًَاوـاراأ واؾَةاٍرً

ؾنالل ظفالالل خرٍناخاظةالمااٍىونافياللمدرسة،ال ذاللحدًثاؾيَال هَاٌضـراباختلافَا

ةاولٍتهكن.  يخشىالًسخرً

 افيا اًلحم اؾيدما اخاظة الًعلاق افي الًسخة اأ هَ الًعفي اًـغلد احِث ابالذهة، لًضـور

 لًصرلع.

 اوتميـَامنالًـُشاثسلاماولًضـورا لًلضةالتجاٍاوللدًَاهتِجةالمضاكلِمالًتياترتماحِاتَ

 بالاس غلرلر.

 ناوخسارةالًـلاكةالًـائََةالًتياكاه اتجمـَامؽاوللدًَ.للحزناهتِجةافلدل 

 للحساس َةاللمفرظة،احِثاًعححالًعفياًغب ثراتب ثسطالل موراولااًغحكنافيالهفعالهاذلك،ا

ا(.07لها)ًوصاحي،اداس،ال هَايحساأ نّاظلاقاوللدًَاُوارفغا

ناالاهفعالالًياتجاؾنالًعلاكيمثي - ذلاكانالل تولناأ خفِااؾناال  خبرةاظدمِةاباًًس حةاًل ظفالاخاظةال 

لل تياءامؼاُرالًغوتراولًحلضاء،احِثاًحدواللمنزلاوك هَاسـَداًىٌَاًُسانذلكافيالًولكؽ،انذلكا

اًًضلَونا اولل باء الل مهات اتـغ ن ال  اتي اولل ب الل م اتين اللموزع اأ و اللمزدوج اباًولاء الًعفي ٌضلى

اللذلتا اهمومهم افي يلمسون اوً اأ تيائهم ارؿاًة اؿَيهم اًغـذر ابحَث الًعلاق اتـد اَة ،ا2007)رتَؽ،

 (.228ص

اكدا - لىاأ ناأ حدالًلضاةاللمخغعينابمحكوةالل ظفال، ةافياأ حداأ ؿدلدُاال  حدىاللمجلاتاللجزلئرً تضرال 

اب امؤلمة،اا00/9كدر اأ شدًة اوضـَة امن اؿاهول اللميحرفين، اأ و الحتماؾَا اللمغىِفين اكر الل ظفال من

اللمفى اأ شدهم اعمومااثسخة الًعفي اُذل ال ن الًوللدٍن، اأ حد اقَاب اأ و ُلٌل ال  اأ و الًعلاق، اثسخة ىة
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الًوضـَةا لى ال  ضافة ال  اتـضِلٌ، اؾن اوللدًَ افَِ اًفترق اللذي الًوك  افي الًعحَح ق الًعرً اؾن ًؼي

ا(.84،اص0986)هسال،اللمادًةاًل شدةا

نّافلدلنالًـُشافيانيفالًوللدٍنامـااأ وافلدلناأ حدالًوللدٍناهتِجةالًعلاقاكدا - لىافلدلنال  ًؤديال 

 مااًلً:ا

 اكديا امن اخاظة الًِجر اتتٌاذر اؿادة اٍرلفق اوللذي الًـاظفي، ابال مان الًضـور الًعفي ًفلد

 لًوللداللذياًتركاللمنزل.

 اسـَدةا الحؼات اتغلاسم اوللمسرورٍن امـا اولًسـَدٍن احوله، اللمجتمـين اوللدًَ احٌان ًفلد

 مـَ.

 مكاهَةالًغلمطاولًغـحراؾنالًرقحاتالًتياٌضـرابهاالتجاُِلٌ،اولًتياتسمحالهاتخٌاءااًفلد ل 

 نموذجاذهرياأ واأ هثوي،اوتىوٍنانموذجاؾنالًـلاكاتالًزوحِة.

 ا الًفضائَة امـالمَ ا–ًفلد اولًـاظفِة اللجسمَة الهـكاساتها امؽ اصالًزمٌَة اس، اد )ًوصاحي،

06.) 

نّاظـوتةاتـحرالًعفياؾلٌاٌضـراتَادلخله - لىال  اوؾلٌاًفىرافَِ،اومااٍزجهَاومااًؤلمَاًؤدياتَال 

اوصحغَالًيفس َة،ا الاس غجاتةاتعرقاأ خرى،افتفىماؿائَغَاباًعلاقالهاؾولكةاوخيمةاؿلىانموٍ

اأ نّا اللدرلسات اوضف  اوكد اولًسَوهَة، الًيفس َة االاضعرلبات اػِور افي احاسلٌ ادورل َـة وً

 أ هماالاس غجاباتالًيفس َةاٌَعفيالتجاٍالًعلاقاهي:ا

 اضـفالض اللذلت، اؾن اسَبي امفِوم اوتىوٍن الًضخعَة، اتىوٍن افي عرلبات

لىاأ نّاأ ظفالاللمعَليناووفلااٌَضراوفا لًثلةاباًيفساوفيالل خرٍن،اصـوراتـدمالًىفاءة،اوتضرال 

مااأ ناٍىوهولاكراناضجيناوىىوظَين،اأ والًـىسالدرخةاهحرة.  لًساتلةاأ واللمعاحدةاٌَعلاقال 

 س غجاباتالنغئاتَة،اًيعويالًعفياؿلىاهفسَالضعرلباتاهفس َة،ابحَثاتؼِرال

افيا الدًَ الًرقحة اؿدم اوهسول، اخامي رلدة، ال  اتدون اًعحح الل خرٍن، امؽ اولًغولظي اللحدًث جرفغ

 لًلِاماتب يّاشيءاحتىالٌَـة.
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 اثس َعةا اأ ص َاء امن ايخاف اك ن اوللخوف اأ من ابالا اولًضـور الًلَق لس غجابات

.  مثي:الًيومابمفردٍ،اللخوفامنالًؼلاماوكرٍ

 اهفس َةلضعرا اأ واا-لبات الًضَِة، اوفلدلن الل كل اؾن االامتياع افي اتتمثي حسدًة:

ا.  لًـىساللا فرلطافياالل كل،الضعرلباتالًيوماكاًىولتُساوكرُ

 ا الًزلئد، اللحركي اكاًًضاط اسَوهَة امنااتسَوهَالضعرلبات الًِروب ؿدولهَة،

 (.8-7ا)ًوصاحي،اداس،اصاصللمنزلاأ واللمدرسة،الًـياداولل ناهَة،اوسَوكاتيىوظَة

 مناتيناس حيامساؿدةالل تياءاًغحميالًعلاقاهذهر:

اأ نا - افىرة اًغلدي االاس غـدلد اؿلى اسُساؿدهم اذلك ال ن احدوجَ اكدي الًعلاق اتلرلر الل ظفال خدار ل 

 (.075،اص2004)لًـسوي،اأ حدالًوللدٍناسوفاًذُةاأ واٍرحيا

اًوما - افي اأ هَ افادُا اما ابخَالات اٍتمسىون الل ظفال امن افىثر انهائي، االاهفعال اتب ن اًل ظفال توضَح

لىامجاريها،اؿلىالل ظفالاأ ناًدرهولالًولكؽاومـنىا منالل ياماسُتعالحالًوللدلناثاهَة،اوس غـوداللمَاٍال 

 (.243،اص2002)رضولن،الًعلاق،اوؿلىالًوللدٍناتوضَحاذلكاتَلةاتياسةامؽاسنالًعفيا

شرحاًل ظفالاهوعالًغلرلتالًتياس غحدثافياحِاتَاتـدالًعلاقامناذلكاالاهغلالالمكاناأ خراأ وا -

اللجدًدا الًوضؽ امؽ اللمؤك  اٌَغىِف االايجابي الًغحدي افَِ اوتضجَؽ الًيلود، اوكلة  اللمدرسة تلَر

 (.076،اص2004ًغضميَا)لًـسوي،اومولهاةالًعـوباتالًتيا

اوا - امكان افي ال خر اوك  امن الًعفي اولًًضعاتازيارة اولًرحلات الًِوليات اتـغ اوممارسة حودٍ،

 (.3،اص2000)هصراالله،الل خرى،ابهدفالًغـوًغاللجزئيالهاؾنالًـاظفةالًتياحرمامنهاا

اؾنا - اًـبرول اأ ن الهم الًسلٌح او اتذلك، اًغب ثرون افِم الل ظفال، اأ مام اللمولهاات امن اولًغلََي تجية

اباًغب هَد اُذل اوللديهم، امسامحة اؿلى اومساؿدتهم اأ نااقضبهم اؿَيهلٌ اأ ن لا ال  الًوللدٍن اؿلى اسِلا ًُس

يحاولااتلدياُذلالًلضةاتوظفَاردةافـياظحَـَةامناكديالل ظفال،اولًشرحالهماتب نالًعلاقاًُسا

الًوللدٍن امؽ اسَيمة اؿلاكة اؿلى اللمحافؼة اؿلى ايمىنهم الل تياء امن اذلك درلك ال  اأ حد، )رضولن،ااذهة

 (.464،اص2002
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الًتا - لى ال  الًزوخين امن اأ حد الا اأ ن اللمعَلةايجة الل م اكِام امثي ،ًََ ال  الل ظفال الجذب ابال خر ضِر

ال نا اولًىرلَُة، اللحلد اؾحارلت ف اوتفرً اأ ظفاًِا، امن امسمؽ اؿلى اكدَحة اتيـوت الًساتق ازوهاا تيـ 

 (.32،اص2000)هصراالله،اجمَؽالل ظفالاٍرقحونافياالاهتسابال فضياأ باأ واأ ما

ا االاؾغحار اتـين الًزوخان اأ خذُا ذل ال  الًيعائح اُذٍ ن امنال  الًتي تياء اًل  الًيفس َة الل لام امن تخفف

اللمحتمياأ ناًـُضِااتـدالًعلاق،اوتنمياذلتهماوتحـداؾنهمالًضـوراباًوحدة.

ا اللمعَلين: اٌَوللدٍن اهعائح اُو الًعفي الضعرلبات امن د اٍزً اما اأ ن لى ال  اللا صارة اتسَوهَايجة

س غـميا لًوللدٍناللمضعرتةاوللمرضَة،احِثاكاًحاامااًـامياكلاظرفالل خراؿلىاأ هَاؿدو،اوٌ

االاجن،ا الدى اظورتَ اوتضوًَ الل خر اتحلر ايحاول اظرف اوكل اؿَََ، اٌَلضاء اهسلاح لًعفي

داأ ناًـُش،اوفياحالةاؿُضَامؽاأ حدُلٌاٌسب لهامـَوماتا امنايحةاومؽامناٍرً ويحاولاتخَرٍ

ةاولٍتهكن.اؾيَ،اويجةاأ ناًغـَلٌ خفاءامضاؾرالًلضةاولًلَقامنالًعرفالل خراأ والًسخرً  ل 

ن ا ل  اأ نااتلًسَوهَاُذٍ اللمِم امن اًىن اصـورًة، الا اأ و اصـورًة اتىون اكد الًوللدٍن اكدي من

احِاتهلٌا اتين الًفعي افي اًيجحا اأ ن اوؿَيهلٌ اتُنهلٌ، اؿاظفِة اتَـحة اًُس الًعفي اأ نّ اوللد اكل ًدرك

ا اوحِاتهلٌ الىته ، اكد اولًتي الُتمامهمانزوج، امن اوؾوضا اأ تدل، اتًتهيي ن اوً الم اولًتي هوللدٍن،

امنا الًرغم اؿلى اوأ م اك ب لٌ اتب دولرُ اوالاًتزلم الجنهم ابمس غلدي االاُتمام اؿَيهم الًضخعَة تب حلادهم

دلنالٍنموالًيفسيالًسَيماله)ًوصاحي،اداس،اصا ذلاكانافـلااٍرً ذلال  ا(.08لهفعالهلٌ،اوُ

َحَااؿلىالًـلاكةاتينالل شدتين،احِثاتيفعيالًـلاكاتالًعلاقاًتركاأ ثرلاسا لل ثاراالاحتماؾَة:ا

لىادرخةاكدا لًـائََة،اوظلة اللمعاُرةاولًلرلتة،اوتحيامحَِااللخعومةاتينالًعرفين،اويحغدماللخلافال 

اومنا االاحتماؾي، اولًتماسم اللمجتمؽ، اتًِة الًعلاق ايمس لة الًعرً ابهذٍ اولًـيف، اللمضاحرة لى ال  تعي

اتفشي اأ ًضا، االاحتماؾَة الًرؿاًةااأ ثارٍ اؿلى ايحعَول الم اللذٍن الل تياء ال ن اللمجتمؽ، افي اللجريمة تولؾث

اأ جحت ا افَلد الًشر، اكَوبهم افي اتزرع اللدلفئة، الل مومة اؿاظفة امن احرمول اللذٍن اأ و الًلازمة، لل توًة

اللجريمةا انحو اللجانحين اأ كَة اتب ن الًـربي، اللخََج افي الًحاحثين امن الٍوؿة ابها اكام الًتي للدرلسات

ا(.002،اص2005معَلةا)للمض َغ،اامنالل حدلثاللذٍناًب تونامناأ شداوللا حرلماهم
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اتينا الًعلة  اوكعؽ اللمجتمؽ، اأ فرلد اتين اولًنزلع الًىرلَُة اًزرع اوس َلة  الًزولج النحلال نّ ال  باًغالي

ذلاٌسخةاشحياتا ذلاخرجالًعلاقاؾناحدودالل دباللا سلامي،اوُ أ شدتيالًزوخين،اوخعوظاال 

ا(.269،اص2008للدلُري،اللمجتمؽا)وؿدماالاس غلرلرافيا

اللمؤدًةا اٌَخعام امعدر اًعححا الًزوخين اتين الًحين اذلت الا ظلاح الل ُي اًـمي اأ ن امن وتدلا

اكليهلٌا ارؿاٍتهماهتِجةاًلَابالل ماأ والل باأ و لىازؾزؿةاولس غلرلراللمجتمؽانلٌاأ نّاتشردالل ولاداوؿدم ل 

اللجرلئم افتىثر اسوي، اكر اسَوك لى ال  اًغجِون ايجـَِم االاُتمام اللمجتمؽااوقَاب افي الل من تزؾزع وً

اأ نا ايجة الل ثار اُذٍ اوكل الًيفس َة، الل مرلض اوزيادة اللدرلسي اولًغخَف االانحرلف امـدل زدلد وٍ

الًعحَح اولًلرض اللمفِوم اؾن اخرج ذل ال  الًعلاق ال نّ اللمجتمؽ افي افرد اكل الًـَمي،ااًدروِا )للخالدي،

ا(.250-250،اصاص2000

اـادالحتماؾَةاتتمثيافيالًيلاطالًغاًَة:ممااس حقايمىناأ نانحدداأ نّاٌَعلاقاأ ت      

 -.اتفىمالل شدةاوتضتتهااًؤثراؿلىالًـائلاتاوباًغالياتؤثراؿلىاللمجتمؽ

 .ااؿلىاللمجتمؽ الهتضاراحولدثالًـيفالل شدياوتب جرُ

 اوللمخدرلتا الًسوء اأ صحاب امؽ اولنحرلفِم الًعلاق اضحايا اتين الًسَوهَة االانحرلفات وحود

ازيا لى ال  اًؤدي ذل اوُ اخعورةاوللا حرلم، د اتزً اوباًغالي الل حدلث النحرلف امـدلات افي دة

اذلكاؿلىاللمجتمؽ.

 .ًالهتضاراللجرلئمالل خلاكِةاولختلالالل منالًـائل

 .ذلاًـعياأ دلئهماالاحتماؾي انثرةالل مرلضالًيفس َةاٌَمعَليناوللمعَلاتاولل ولاداوُ

 ا اتين اما اتترلوح اوس حة اأ نّ ابحَث اتتم اكد الًلاًة اوفي االاهغحار اا%60محاولات لى ا%80ل 

لىاؿدمالًوفاقافياللحَاةالًزوحِةاأ والًعلاق،ا ة،اترحؽاأ س حابهاال  هياحالاتامحاولةالهغحارً

دافيامـدلاتهاا)لًـُسوي،ا ا(.67،اص0994وهياوس حةاتزً

بهذلافاًعلاقارغماأ هَاليجابياًىناسَحَاتَاأ نثر،الذلاكديالًغفىرافياظرقامـاٌضةالًوضؽاوتلدياماا

احدثاسولءاًزوخيناأ والل تياء،الًغفىراكديالتخاذالًلرلرافياتيفِذٍ.ا

ا

ا
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 للحَولاللملترحةاٌَحدامناػاُرةالًعلاق: -3

اهَخعِاافيالًيلاطالًغاًَة:

 أ س حابهااولًـمياؿلىاؿلاهاا.الًغـرفاؿلىاللمضكلاتالل شدًةالمـرفة -

اصرلؿاتا - اوكوع احالة افي ٍيها ال  اتَجب  اأ ن ايمىن الًتي اللمخغعة ابالجِات فِا اوتـرً الل شدة توؾَة

 وتوترلتاتينالًزوخين؛اأ ياكدياوكوعالًعلاق.

الحتماؾَينا - اأ خعائَين اكدي امن اوذلك الًزولج اؿلى اٌَملدَين الًزولجي اوللا رصاد اباًغوؾَة لًلِام

ال اوللمؤسسات اًزيادةاولًيفس َين اللا ؿلام اوسائي اولس غخدلم اومؤتمرلت ادورلت اوؾلد لمخغعة،

 لًوؾيالل شدي.

وضاءامكاتةاصحَةاٌَىضفالًعبياولًيفسياٌَرلقحيناباًزولج. -  ل 

ذاتحيناأ نّاظلرالًزوخيناولحدامنالًـولميا لًـمياؿلىارفؽاسنالًزولجاباًًس حةاٌَجًسين،ال 

حدلثالًعلاق  (.253-252ص،اصا2000)للخالدي،الًـَمي،اللمِمةافيال 

امنا - د اتزً الًتي اذلك اوكر اولًسَيمة الًعحَحة اوللا صارلت اوللحولر، الًغفاهم اًلة اؿلى ة لًغدرً

 لًثلةاولًعمب هٌُةاتينالًزوخين.

اوالاحتماؾَةا - ة الًـمرً اكاًفولرق اٌَخلافات اللدلؾَة الل س حاب المولهاة الًزوخين مدادرة

قامحاولةاكلازوجالًغا  ىِفامؽالًعرفالل خر.والاكتعادًةاولًترتوًةاولًيفس َةاؾناظرً

ؿلىالًزوخيناللحرصاؿلىالس تمرلراؿلاكتهلٌاللا وساهَة،اومحاولةاتفِماللمضكلاتالًزوحِةاوحَِاا -

لىالًـيف. تدلءارأ ًَاتصرلحةادونالٌَجوءال   بال ساًَةاللديموكرلظَةالًتياتتِحاًكليهلٌال 

ابمكاها - صـارٍ  غَاوأ همَغَ.ؿلىاكلاظرفاللحرصاؿلىالحترلمالًعرفالل خرافياجمَؽالل وكاتاول 

امجاًسا - اؿلى اأ مرٍ اًـرض اأ ن ايجة رلدتهم، ال  اوبمحغ الل فرلد اًِوى الًعلاق امسب لة اترك ؿدم

الًحثا اكدي الًعلاق اكضَة الدرلسة الحتماؾَين اوأ خعائَين اولًشرع اللدٍن ارخال اتضم خاظة

 (.079-078،اصاص2008يها)حسن،اف
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 توؾَةاللمجتمؽاؿلىادوراأ همَةاللمحاكمالًشرؾَة. -

الًَِئا - اتغدخي اأ ن الًعلاقيجة امن اللحكوة الًياس فِام الا  اولًتشرًـَة اللدًًِة )للخالدي،اات

 (.اا228،اصاص2000لًـَمي،ا

 خاتمة
اكلاااااااا اؿلى اوزولًِا الًزوحِة الًرلتعة النهَار اُو الًعلاق اأ ن اوس غًتج اس حق اما اخلال من

اكلاللدياناتالمااتترا واسَوكامٌحوذامن نَاللمس غوياتالًلاهوني،اللدًني،االاحتماؾي،الًضخصي،اوُ

اٍىونا اأ ٍن الًلعوى الًضرورة اؾيد اوتحَلّه الل ظفال، اخاظة الل شدة اأ فرلد احِاة افي اسَحَة اأ ثار من

اؾولميا َعلاق اوٌ الل شدة، اأ فرلد اؿلى اسَحَة اهي امما اليجاتَة اأ نثر اوهغائجَ اللمضاكل، امن اٌَـدًد وحي

االاكتعاد ابالجاهة امتـَلة اؿامة اوؾولمي اولًزوخة، اباًزوج امتـَلة اخاظة اؾولمي اُياك  يؿدة،

اجمَؽا اؿلى الل تياء اأ و الًزوخين اؿلى اسولء اسَحَة اوهغائج اأ ثار اٌَعلاق احـي اذلك اكل والاحتماؾي،

اللجولهةاثسخةالًغلراللذيايحدجَاؿلىاحِاتهماالاحتماؾَة،الًـلائلِة،االاكتعادًة،الًيفس َة.ا
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 كائمةاللمرلحؽ:

ا،اتووسي، -0 اظاُر احسن اللمعَلاتااؿدًلة  اوكر اللمعَلات امن اؾَية الدى اوالانغئاب لًلَق

 ؛2002 ،لًسـودًة ،اكسماؿلمالًيفس،فيامدًيةامىةاللمىرمة

اؿلً -2 اؾوض، احدارة، اؾعَة االاحتماؾَةحدارة، اللمضكلات امصر)،، الًوفاءالد: الًعحاؿةادلر هَا

ة  ؛(2003،ا0،اطولًًشر،اللا سىٌدرً

اا،حمزةاللجحالي -3 اولًـاظفي الًيفسي الل ظفاللٍنمو اؾيد اٌَعحاؿةاا:ؾلٌن)،والاحتماؾَة ظفاء

 ؛(2005،ا0ولًًشراولًغوزًؽ،ا،الل ردن،اط

الَد -4 احسن،حسان اللمرأ ة الحتماع اؿلم اللمـاصر،–، اللمجتمؽ افي اللمرأ ة ادور اؾن اتحََََة اادرلسة

 ؛(2008،ا0دلراولئياًٌَشراولًغوزًؽ،اط:الل ردنا)

اسـداللدٍللخالدي،اؾعاءااللهافؤلد -5 الًـَمي،دلال اولًزولجينا،ا، الل شدي اللا رصاد :اؾلٌن(،

 ؛(2009،ا0دلراظفاءاًٌَشراولًغوزًؽ،اط

الًـائلًا،مععفىاللخضاب -6 االاحتماع افي ادرلسات اتروت)، اٌَعحاؿةا: الًـرتَة الٍنهضة دلر

 ؛(0985،ولًًشر،ا

احسناللدلُري،ظالح -7 اولًزولجي، الل شدي اللا رصاد اؾلٌن)،أ ساس َات اًٌَشرا: الًعفاء دلر

 ؛(0،2008غوزًؽ،اطولاً

اشحاتة -8 الًيفس َةا،رتَؽ،لَود الًعحة اأ ظول الًلاُرة)، اولًغوزًؽدل: اًٌَشر ة اقرً ،ار

 ؛(6،2007ط

مؤسسةاا:مصرا)لل شدةاوللمجتمؽ،ادرلسةافياؿلمالحتماعالل شدة،،ارصولن،حسيناؾحداللذَدا -9

ة،ا  ؛(2003،ص حاباللجامـة،اللا سىٌدرً

ا -00 ا، اجمَي الًيفس َةرضولن،سامر الا:ؾلٌن)ا،لًعحة اولًعحاؿةالمسرةدلر اولًغوزًؽ ا،ًٌَشر

 ؛(2002

ا -00 ا، الًرحمن الًترتوًةلًـُسوي،ؾحد اولًبرلمج اللمضكلات الل شدي، الًيفس دلراا:ؾلٌنا)،ؿلم

 ؛(0،2004أ سامةاًٌَشراولًغوزًؽ،ا،اط

ا -02 ا، الًرحمن الل شديلًـُسوي،ؾحد الًيفس اطؿلم اًٌَشر،اا:تروتا)،0، الًـرتَة الٍنهضة دلر

 ؛(0994



اؿلىالًزوخيناولل تياءا)درلسةاتحََََةاهلدًة  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاا(مضكلةالًعلاقاوأ ثارٍ
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اؿاظف، -03 االاحتماعاتعحَلاتقَث،لَود اؿلم ةفي اللا سىٌدرً ا، اللجامـَة،ا: الًىتة دلر

 ؛(0970)

ا -04 ا، اتوفِق اللمـاصرةقمر،ؾعام االاحتماؾَة اولًغوزًؽ،اا:لل ردنا)،للمضكلات اًٌَشر الًفىر دلر

 ؛(0،2008ؾلٌن،ا،اط

دةا -05 ،املالامًضور،اكسماؿلماظلاقالًوللدٍناوالاس غجاباتالًيفس َةاٌَعفي،اًوصاحي،افرً

 ؛()داس،للجزلئرلًيفس،اخامـةاثسىرة،ا

اهصر -06 الًـؼيم اللمض َغ،ؾحد االاحتماؾَة، اوحَول-الانحرلفات دلراا:تروت)ا،-مضكلات

 ؛(2005،ا0لًِادياًٌَشراولًغوزًؽا،اط

اتدنيامس غوىالًغحعَياوالانجازاللمدرسي،اأ س حاتَاوؿلاخَ،هصراالله،عمراؾحدالًرحيما،ا -07

 ؛(0،2000،اطدلراولئياًٌَشر:ؾلٌنا)

 

18- GERARD,Poussin et LEBRUN,Elisabeth Martinا،Les enfants de 

divorce, Moloine, Editeur, paris. 1999.  
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