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           أأثص دصوج المصأأة اؤلى اىؾمو ؽلى تغير الأدوار المنزىَة 

 في الأسرة الدزائصًة

  الدزائص - خامؾة جصج توؼصٍصيج -د. تٌقاسم الذاج                                                            
 المٌرط:

ــا ــيرا ت ا َ ــسة تغ ــة ؽ ــا الأسرة الدزائصً  ؼصف

ـــ   الممتـــس اؤلى  ـــ  اً ثـــص  م ـــلى اؤ ـــا ؽ انتقٌ

ــشا  ــ    ــس راف ــزواد ر وق ــووي واى ــ   اى  اً

اىتغـــير اىح ـــا  تغـــيرا وعَلِـــا  ـــو مختٌـــ  

 اىوعا   واىؾلاقات الأسرًة.

ـــس ـــ   وتؾ ـــنز  م ـــو الم ـــة أأدال اىؾم وعَل

تــا اىوعــا   اىــ  مســيرا اىتغَــيرر ذاظــة 

تؾــس اناضــار عــا صة دــصوج المــصأأة اؤلى اىؾمــو 

المــبأحورر وظــؾوتة أأداثــا لم ــو  ــش  الأدوار 

 بملصد ار مقارنة بالمصأأة المال ة باىحُا.

في  ـــشا اىســـأَا  تـــبأا  ـــش  ا را ـــة 

بهـــسل اىهضـــ  ؼـــ  دور عـــا صة دـــصوج 

ـــــصأأة اؤلى ا ـــــا الم ـــــير الأدوار ت ـــــو في تغ ىؾم

 اىزوخا فيما ًتؾٌ  باىوعا   المنزىَة. 

 Résumé :  

La famille Algérienne a connu un 
changement structural. Par lequel  
elle  se transférée d’une famille élargie  
à une famille nucléaire. Ce 
changement structural a était 
accompagné par un changement 
fonctionnel  recouvrir des différentes 
fonctions et relations. 

Le travail ménagère se considère 
parmi les fonctions importantes 
touchées par ce changement. Surtout 
avec l’augmentation du taux de 
l’emploi féminin, et la difficulté de 
réaliser ce genre des  rôles de la part 
de la femme qui travail.  

A ce propos. Cette étude est pour 
objet de détecter l’impact du travail 
de la femme au changement des rôles 
ménagères au sien de la famille 
algérienne. 

 

 

 

 



 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــأأثص دصوج المصأأة اؤلى اىؾمو ؽلى تغير الأدوار المنزىَة في الأسرة الدزائصًة ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 194  ثسهصة خامؾة محمس دِضر                                         مخبر اىتغير الاحتماؼي واىؾلاقات اىؾامة في الدزائص

 مقسمة:

ن اىتغيرّ المجتمػ ونموذخا معغصا له لذلز فنسقا فصؼَا م  الأسرة تضكل  ات اى  تعُة اؤ

م  مجموؽة م  ر ولأن الأسرة تتهون تسور ا المجتمػ تمس با رخة الأولى اىنس  الأسري

 أأي حزل تغيّر  فاؤن  …ر أأبر أأمر أأخر أأدارزوجر زوخةومختٌلة  بأدوارتاىؾ اصر تقوم 

لى تغير الأحزال الأدصى شا م    .اىنس  ًؤدي اؤ

ؾس  لى اىؾمو الماحور م  تا اىغوا ص المساؽسة ؽلى رفػ مسأتوى وً دصوج المصأأة اؤ

ؽادة ذارطة توزًػ الأدوار الأسرًة  ا ذو الأسري م  ناحِةر وأأحس اىؾوامو المساهمة في اؤ

م  ناحِة أأدصىر ذلز أأن الؤزدواج اىوعَلي  ى المصأأة تا وعَلتها اىحَوىوحِة المتم لة في 

َلتها المير َة ذارج اىحُا م  صبأنه أأن ٌضكل ؼحئا وعَلِا               الأمومة واىترتَةر ووع 

يٌمصأأةر الأمص الذي ًلصض ايجاد ا تراتَجَات لمواجهتهر قس ٍهون أأحس محاور ا افدام اىصخو 

في أأدوار اسرًة خسًسة كانا وىوقا قصًة حهصا المصأأةر مثو اىؾمو المنز  م  وغسأَو             

 ةر... .وطحخر مسح الأرضَ

في  شا اىسأَا  تبأا  ش  ا را ةر يٌهض  ؼ  مسى تبأجير اىؾامو الؤقتعادي 

لى اىؾمو المبأحور ؽلى تغير الأدوار المنزىَة تا اىزوخا داذو  المتم و في دصوج المصاة اؤ

 الأسرة الدزائصًةر وذلز م  ذلال محاولة الؤخاتة ؽلى اىاساؤل الؤصكا  الآا:

لى أأي مسى  اهم دصوج ا لى اىؾمو المبأحور في تغير الأدوار المنزىَة تا اؤ لمصأأة اؤ

اىزوخا داذو الأسرة اىزواحِة الدزائصًة؟ وذلز م  ذلال ؽسة مؤشرات منها حصًة المصأأة 

 في المنزلر اىسٌطة المنزىَةر ولشا الأؼمال المنزىَة.

سال ؽلى ؼَ ة م  اىن  9009أأحصًا ا را ة المَسانَة تولًة الدزائص اىؾاصمة  أ ة 

مصأأة متزوخة 900تتهون م   كمم و ىلأسرةر تم سحبها ؼ  طصً  ؼَ ة اىهصة  ووأأم  اؤ

لى فئتا عمصًتا مسة كل فئة   أ وات وتلعو كل فئة ؼ  00اى ٌجَة حِث قسما اؤ

و شا اىتقسأيم خال م  أأخو تسيرَو المقارنة تا فئتا ر  أ ة05 ـالأدصى تلترة زمنَة تقسر ت

 ر ىكل منهما دعوظَاته اى قافِة والاحتماؼَة.ًنتمَان اؤلى حٌِا مختٌلا
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ؼتمست ا را ة ؽلى المنهج اىوظلي اىتحٌَلير وؽلى تقنَة الؤ أتمارة تعلة أأ ا أَة  اؤ

 لزػ المؾطَات المَسانَة.

لى ارتػ محاور أأ ا أَة ًتؾٌ  الأول منها بالدانة الملا يمي يلدرا ةر  قسما ا را ة اؤ

المصأأة في زيادة الذصًة اىضرعَة يٌمصأأة داذو المنزلر أأما  أأما المحور اى اني فِت اول دور عمو

المحور اى اىث فِت اول ؽلاقة عمو المصأأة ثسٌطة اتخاذ اىقصار داذو الأسرةر في حا دعط 

لى اىؾمو في تغَير الأدوار المنزىَة تا اىزوخا.   المحور اىصاتػ اؤلى ؽلاقة دصوج المصأأة اؤ

  ملا يم ا را ة: -أأول

 :الأسرة مليروم -00

نها اىؾالم الانثرتَوىود "ميردوك"تؾصل الأسرة حسة  "وحسة احتماؼَة تتميز بمكان  باؤ

وخس تا اج ا م  أأؼضاثا ؽلى الأقو  قامة مضترك وتؾاون اقتعادير ووعَلة تكاثصًةر وً اؤ

ؽلاقة خنسأَة ًؾترل بها المجتمػ وتتهون الأسرة ؽلى الأقو م  ذمص وأأنثى باىغار وأأطلال 

 وال م  نسٌيرا أأو ؼ  طصً  اىتخني"
 0و

لمجتمػ وذٌَته ر فيريي  ايٌح ة الأولى في ت ال ا

صى الأفصاد لشلز مجتمؾيرمر فيريي اىو أَ   الأ ا أَة الأولى اى  م  ذلاىيرا ٍصى أأفصاد  وٍ

ؾُش فِه م  ذلال الأسرة اى  ًنتمي  لى المجتمػ وً الذي ٍصت  اىلصد بالمجتمػر لأن اىلصد ًبأا اؤ

ًيها  .اؤ

لسي ؽلى الدانة اى فقس رلز في تؾصً  ىلأسرة اما ؽالم الاحتماع "توخاردس" 

" حماؽة احتماؼَة ظغيرة تتهون ؽادة م  الأب والأم و واحس أأو  ر حِث ًؾتبر االاحتماؼي

تقاسمون المسؤوىَةر ومهمتها تصتَة الأطلال وتوحيهيرم  أألثر م  الأطلال ًادادىون الذة وً

وضحطيرم ىَعححوا أأصزاظا ًتصرفون تطصًقة احتماؼَة"
 9و

. 

اؼتحار الأسرة بم اتة اىو   اىطحَؾي  "ؼحس اىواحس وافي" فِش ة الىاىحاحث  أأما

 والاحتماؼي الأول يٌلصد وتقوم ؽلى معطٌحات ٍصتضيها اىؾقو الزؾي وقواؽس تختار ا

المجتمؾاتر فنغام الأسرة في أأمة ما ٍصتح  ارتحاطا وجَقا بمؾتقسات  ش  الأمةر وتاريخيرا 

واىقضال  وؼصفيرا الرٌقي وما تسير ؽٌَه م  نغم في صؤون اىسأَا ة والاقتعاد
 3و

. 
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اؼتمادا ؽلى ما  أح  يمه  اؼتحار الأسرة بم اتة اىح ال الاحتماؼي الذي ًتهون م  

أأدوار احتماؼَة مصتحة ؽلى أأ اس اى وع والمكانةر ٍهون أأ ا يرا دور كل م  اىزوج 

قامة اىواحس وفي مختٌ  اىنضاطات لرواىزوخة اي  الاحتماؼَةان ٌضتركان في مكان الؤ

طصً  ؽلاقة خنسأَة شرؼَة احتماؼَا ً جة اىزوخان أأطلال تقوم  ر وؼ والاقتعادًة

 .الأسرة جصؽاٍتهم  وحماٍتهم و تزوًسهم بحاخاتهم المختٌلة

قتضي ا أتقصار الأسرة  وتوازنها  أَادة قيم اىؾسالة والمساواة في تقسأيم الأدوار  وً

طار تكاملي وبه سل ؽام  و ضمان والمسؤوىَات ولشا قيم الاحترام واى قة المتحادىا في اؤ

ا أتمصار ا أتقصار اىنس  الأسري الذي  و أأ اس ا أتقصار المجتمػر  شا ويجمػ اىحاحثون 

ؽلى أأن   اك نوؽا أأ ا ا ىلأسرة  ما الألثر اناضارا في اىؾالم و ًتؾٌ  الأمص بالأسرة 

نه ًتهون م  الأؼضال المحا شرٍ  وهم اىزواحِة  والأسرة الممتسة:  فليما ًتؾٌ  باى وع الأول فاؤ

 .اىزوج  واىزوخة وأأولد ما الذمور والؤناث غير المتزوخا

ن اىؾلاقات الأ ا أَة فيها تقوم ؽلى  رتميز تعغص حجمه شا اى وع م  الأسرة ٍ  ولأن فاؤ

محور اىؾلاقة تا اىزوج واىزوخة أألثر م  قِامها ؽلى اىؾلاقات ا موًةر و و نموذج أأسري 

صدًة وباىتحصر اىواضح م  اىضح  الأسري وؽٌو معٌحة ٍتميز أأؼضاؤ  تسرخة ؽاىَة م  اىل

 .اىلصد ؽلى معٌحة الزاؽة و و اً   الألثر اناضارا في اىؾالم المؾاصر

لى  امتسادً   اى اني فيرو وناج  ؼ  فيما ًتؾٌ  با ضافة اؤ الأسرة اىزواحِة ىاضمو اؤ

اىزوخا الأ ا أَا الأت ال المتزوخا  والأحلادر وغيرهم م  الأقارب كاىؾم واىؾمة والات ة 

ضارمون في حِاة اقتعادًة واحتماؼَة  قيم كل  ؤلل في نلس اىوحسة اىسهنَة وٌ والأرملةر وً

واحسة تحا ر ا ة الأب الألبر أأو ر ُس اىؾا لة 
 4و

 . 

  شا اى وع م  الأسرة في المجتمؾات اىصًلِة اى  ٌضأتس فيها اىضح  الأسري ً اشر

طٌ  ؽٌَه معطٌح ؽا لةر و وواىصقاتة الاحتماؼَة  ؽال"ر"ًؾَو""مليروم أآت م  اىلؾو  ر وً

لسر "مؾَو"ر "ؼَال"ر وتؾبّر ؼ  اىضرط الذي ًؾَو أأفصاد أأسرتهر وفي  شا الؤطار ً و

 : ا المليروم بالأتوًة اىحطصًقة تقولهارتحاط  ش حٌيم جصكات"اىحاحث "



 

 لةمج
د 
ـس
ــــ
ــــ
ؾــ
 اى
ـ  
ــــ
ــــ
ــــ
ــــ
ــــ
ــــ
ــــ
ــــ
ــــ
ــــ
ــــ
  ـ
ي 
ماؼ
ــــ
ــــ
حتــ
الا
ير 
ىتغ
ا

س
لرام
ا

 
  الدزائص -خامؾة جصج توؼصٍصيج -. تٌقاسم الذاج ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ دـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 197  ثسهصة خامؾة محمس دِضر                                         مخبر اىتغير الاحتماؼي واىؾلاقات اىؾامة في الدزائص

 أأنه مػ  أَطصة اى غام الأتوير أأظحح اىصخو  و المؾَو وأأظحح تقِة أأفصاد اىؾا لة ؼَال

مهما كانا درخة مضارلتهم في اىؾمو ومهما كانا ؽلاقات الؤؽالة والاؼتماد متحادلة
 5و

. 

 :مليروم ا ور الاحتماؼي  -09

ًؾتبر مليروم أأ اسي وأأو  في ؽلم احتماع اىت غيم وؽلم احتماع اىؾا لةر و و ذلز 

اىسٌوك المتوقػ م  صاغو أأو لؼة المصلز الاحتماؼير لذلز فالمصلز الاحتماؼي ًؾتبر بم اتة 

اىؾلاقة أأو الؤصارة اى  تحسد طحَؾة ا ور الاحتماؼير أأي أأن   اك ؽلاقة وجَقة تا ا ور 

ؤلس  "راى  ىَتون" في تؾصًله يلدور ؽلى أأ اس أأنه "المغيرص والمكانة وا لمصلز  و و ما وً

ن كانا هي مجموؽة الذقو  واىواحداتر فاؤن اىسير ؽلى  ش  الذقو   ا ً امِكي يٌمكانةر واؤ

"واىواحدات مؾ ا  اىقِام با ور
 6و

 . 

ىزامات مؾَارًةر ًلتر وفقا لما  أح   ض باىلاؽٌا يمه  اؼتحار الأدوار بم اتة أأنغمة اؤ

حقو  مصتحطة بهش  الؤىزاماتر أأي أأن ىكل دور احتماؼي و الذٍ  ًقومون بها الرضوع ىيرا 

مجموؽة حقو  وواحدات احتماؼَة مؾَ ة فواحدات ا ور هي مجموؽة اىتصرفات اى  ًقوم بها 

 .لؼة ا ور الاحتماؼي أأج ال تصرفاته وؽلاقاته بالآدصٍ 

واىواحداتر ٍصتح  توضػ محسد يٌمكانة داذو الزاؽة أأو ا ور في ارتكاز  ؽلى الذقو  و 

في موق  احتماؼي مؾار ووفقا لذلز ًتحسد دور اىلصد في أأي موق  ؼ  طصً  مجموؽة 

م  اىعلات ًؾت قيرا الآدصون لما ًؾت قيرا اىضرط نلسهر فؾ سما ًسذو اىلاؽو وأأ  في 

الآدص في الؤطار المؾَاري الذي ؽلاقة متحادلة مػ اىلاؽو وب  فاؤن كليهما ًنتغص أأن ًتحصك 

يحسد دور ر ومنه فاؤن ا ور  و  ٌسلة نمطَة لأفؾال متؾٌمة أأو أأؼمال ًقوم بها اىلصد في 

 .موق  تلاؽلي

مثال: دور اىزوخة الأم اىؾاملة م  ذلال تلاؽٌيرا مػ المنزل واىؾمو وباىتا  تبأجير ذلز 

 ؽلى الا أتقصار الأسري.
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 :مليروم المكانة الاحتماؼَة   -03

لى موضػ أأو مكان اىلصد أأو اىلئة الاحتماؼَة داذو نس    تضير المكانة الاحتماؼَة اؤ

محسدةر وهي  احتماؼي أأو نس  م  اىؾلاقات الاحتماؼَةر وكل مكانة ت طوي ؽلى توقؾات

 كل الأحكام والمقاًُس الأذلاقِة والاحتماؼَة اى  تحسد اىسٌوك الاحتماؼي اىَومي يٌلصد.

" تبأنها تم و مجمو اىؾلاقات المساواتَة واىاسٌسٌَة المكانة الؤحتماؼَة مُضالًؾصل "دً ه  

لأحس الأفصاد مػ  ائص أأؼضال المجموؽةر وهي تشلز جملة م  الموارد اىواقؾَة أأو اىكامنة اى  

لى  ٌسمح امتلانيرا م  قدو فاؽو مؾا تتلسير أأدوار ار أأو ىؾبها وفقا ىتؾسًلات مدتهصة اؤ

حس ما
 7و

 . 

نطلا قا ماا  أح  فاؤن تحسًس المكانة الاحتماؼَة ًتطٌة تحسًس اىعلات الأ ا أَة اؤ

 .ىسٌوكات صاغو ا ور الاحتماؼي مهما كان  شا ا ور واىطصًقة اى  ًتحمو بها  شا ا ور

 داذو الأسرة ةتها اىضرعَحصٍزيادة ودور  في عمو المصأأة  -ثانَا

  : ؽلاقة عمو المصأأة تطصًقة اىتؾصل ؽلى زوجها00و خسول رقم

    ؽلى اىزوج طصًقة اىتؾصل                 

 ²المير َة   الذالة 
قتراح م  الأ و ؽلاقة مسأتقلة  المجموع باؤ

 ؽاملة
40 

58.57% 

99 

%40.43 

70 

%000 

 مال ة باىحُا
05 

%3.84 

095 

%96.06 

030 

%000 

 المجموع
46 

%93 
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%77 

900 

%000 
 

  وتم و نسأحة اىنسال اىلا  أأخبن تبأن %96.06تقسر أألبر نسأحة في الدسول تـ و

طصًقة تؾصفير  ؽلى أأزواجه  كانا باقتراح م  الأ و و   م  فئة المال ات باىحُار 

  م  فئة اىنسال اىؾاملات أأخبن ت لس اىطصًقةر لما نلاحظ م  %40.43و بالمقاتو نجس
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فئة اىنسال اىؾاملات أأخبن تبأن طصًقة اىتؾصل ؽلى    م %58.57ناحِة أأدصى أأن و

  فق  م  اىنسال %3.84أأزواجه  كانا ؼ  طصً  ؽلاقة مسأتقلةر في حا نجس أأن و

 المال ات باىحُا كانا ىير  نلس الؤخاتة.

ن  ش  اى تائج تؤلس أأن الأسرة الدزائصًة ما زاىا تؾتمس اىطصًقة اىتقٌَسًة في الادتَار  اؤ

م بها ؽادة أأ و اىزوجر أأي أأن اىزواج ما ٍزال تا ؽا ٌتا قدو أأن ٍهون يٌزواج واى  ًقو 

ل اى تائج تؤلس م  جهة ثانَة أأن عمو المصأأة ًؾتبر ؽاملا  تا فصدٍ ر ىه  ورغم  ش  الذقِقة اؤ

مؤثصا ؽلى طصًقة اىزواج عموما وطصًقة تؾارل اىزوخا تعلة ذاظة تو ًؾتبر ؽاملا محلزا 

 .ماالذص ىكل منه ىلادتَار

ن  باىصخو في مختٌ  المجالت  واحتكانيرادصوج المصأأة اؤلى مجال اىؾمو المبأحور اؤ

كاىضارعر مكان اىؾمور و ا و اى قو...ر أأؼطا ا نوؽا م  الذصًة في تحسًس نموذج اىصخو 

الذي  ترتح  تهر ولشلز الأمص باىنسأحة يٌصخور ىُس  شا فحسة تو أأن اىصخو الدزائصي 

ؽاملة و شا قس ٍصتح   امصأأةأأظحح أألثر ا تماما باىزواج م   وذاظة في اىو   الذضري

ا المجتمػ الدزائصي ول أيما منها أأزمة اىسه  به والاحتماؼَة اى  يمص الاقتعادًةباىغصول 

 واىحطالة...الخ.

نسأتنتج ماا  أح  أأن عمو المصأأة أأثص ؽلى طصًقة الادتَار يٌزواجر غير أأن عمٌَة 

ا لرتحاط عا صة اىزواج باىنس  اى قافي يٌمجتمػ الذي ًؾتبر م  اىتغَيّر  ش  تسير تح ل نغص 

أأتطبأ الأنسا  تغيّرا وأألثر ا تبأجيرا في اىنس  الاحتماؼي اىكلي لأنه وحسة اى غصًة اىح ا َة 

لىاىوعَلِة ًؤدي تغيّر نس  الموجهات اىقيمَة  تغيّر الذَاة الاحتماؼَة نكل لأن اىقيم تقسم  اؤ

نسان نماذج اىسٌوك  اى  ًندغي أأن ًادؾيرا ىكي ٌسأتمص اىنس  في حا ًقوم اىلصد تسور  ىلاؤ

 . وفقا ىتوقؾات المحَطا ته
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  : ؽلاقة عمو المصأأة بحصًة الؤدتَار يٌزاوج09خسول رقم و

 الدواب                     

 المير َة الذالة   

           نؾم 

 كانا ىيرا الذصًة

                ل

 الذصًة لم ته  ىيرا
 المجموع
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%000 
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85 
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أأزواجه   ادتَارنلاحظ أأن اغٌة اىنسال اىؾاملات كانا ىير  كامو الذصًة في 

المال ات باىحُار و و   فق   ى اىنسال %36.06  تُنما تٌغا  ش  اىنسأحة و%97.04و

دىَو ؽلى أأن المصأأة اىؾاملة تتمتػ بحصًة أألبر في ادتَار شرًك حِاتها م  المصأأة المال ة باىحُا 

لى اىؾمو أأدى بها اؤلى الاحتكاك  و شا اىلص  في الذصًة يمه  تلسير  تبأن دصوج المصأأة اؤ

 الادتَار.ماا  اهم في تضجَػ حصٍتها ؽلى  رالمحاشر باىصخو

مسابها نوؽا م  لما أأن حع لى اؤ وىيرا ؽلى أأحص ومساهمتها في المعارً  الأسرًة أأدى اؤ

بالمو ر ىُس  شا فحسة تو أأن تؾغ المححوثات  أأسرتهاو المكانة تا أأفصاد  الا أتقلاىَة

 ش  المساؽسة تؾس اىزواج مقاتو موافقتهم ؽلى  ا أتمصارٌضترط   الآبالًؤلسن أأن تؾغ 

 ج منه.اىضرط الذي تصغة اىحنا في اىزوا

لى مِسان اىؾمو وحعوىيرا ؽلى أأحص ومساهمتها ته في ميزانَة الأسرة  ن دصوج المصأأة اؤ اؤ

اى  تصفغ اىقيم اىتقٌَسًة يٌزواجر وباىتا   اهم في تلاشي  الادتَارأأثص ؽلى حصٍتها في 

باىضرط الذي تصتضَه الأسرة  والذي  الارتحاطا اضارة المصأأة في اىزواج تو تجبر ا ؽلى 

ٍهون في غاىة الأحِان اج  اىؾم أأو قصًة م  اىؾا لةر وأأي رفغ م  طصفيرا ًؾني اىؾعَان 

والرصوج ؼ  اىتقاىَسر الأمص الذي ٌسأتوحة اىؾقابر ومنه نسأتنتج أأن عمو المصأأة ًؾتبر 

  ؽاملا محصرا يٌمصأأة م   ٌطة الأسرة عموما و ٌطة اىصخو بالرعوص.   
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ل أأن ذلز لم يم ػ اىصخو  رغم دصوج المصأأة اؤلى مجال اىؾمو وقضاثا وقتا طوًلا فِه اؤ

ىَهر غير  ذا تؾٌ  الأمص توقا دصوجها م  اىحُا وددوىيرا اؤ م  اىتسذو في  ٌوكاتها ذاظة اؤ

أأن اغٌة المسأتجوبات تؾتبر مثو  شا اىتسذو غير مقِس لذصٍته  تو باىؾهس ًنم ؼ  

لأنه وبمجصد أأنهم سمحوا  ىير  باىؾمو قس  ريرم ؽلى زوخاتهممسى حصص الأزواج ودوف 

 .وضؾوا فيه  كل اى قة وأأؼطا   كامو الذصًة في  شا المجال

  ا ًبرز اىت اقغ الذي تحسجا ؼ ه اىحاحثة الأمصٍهِة "ار   ومساضاًلد" م  

وحود "لى "اىوردًة اى انَة في حِاة المصأأة اىؾاملة" تتبأمَس ا ؽــذلال درا أتها المؾ ونة ت

في الذَاة اىزوحِة وصؾورهم الذقِقي تجا   أأدوار  ت اقضات واضحة تا المححوثات ؼ  

فقس ًحسو يٌضرط ؽلى انه ًؤم  بالمساواة تُنما  و في اؼماقه تقٌَسي واىؾهس  الأدوارتلس 

تلسير ذلز  و انه غاىحا ما ٍهون مليروم اى وع  ى اىضرط معحوغا بمضاؼص  اى  و  صحَح

ؾم  في نلسه مصد فؾو لما سمؾه ونضبأ ؽٌَه في طلوىته م  قعط اىؾغات تصسخا ت

"واىؾبر
 8و

. 

أأن عمو المصأأة ل ًؾتبر ؽاملا مؤثصا ؽلى درخة تسذو اىزوج في ماا  أح   نسأتنتج 

اىضرعَة ىزوحته وذلز رغم اىتحولت اى  طصأأت ؽلى اىؾا لة الدزائصًة منش  اىسٌوكات

 الا أتقلالر تو أأن نوع اىتسذو يختٌ  تا المصأأة اىؾاملة وتلس المال ة باىحُا.

 عمو المصأأة و دور  في تغَيّر اىسٌطة الأسرًة -ثاى ا

  : ؽلاقة عمو المصأأة تطصًقة اتخاذ اىقصارات المتؾٌقة بالؤنجاب و ت غيم اىنسو03خسول رقم و

طصًقة اتخاذ اىقصار             

 الذالة  المير َة
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الدسول أأن عمٌَة اتخاذ اىقصارات المتؾٌقة بالؤنجاب وت غيم اىنسو نلاحظ م  ذلال 

  م  أأفصاد اىؾَ ة و و مؤشر ؼ  مسى %63تتم باىاضاور أأو م  طصل اىزوخة  ى و

اىوؼي الذي تٌغته الأسرة الدزائصًةر غير أأن تحٌَو  ش  اىنسة وفقا يٌنضاط الميرني يٌمصأأة 

  م  %99.86اىقصارات هي اىسا سة  ى و ًحا أأن طصًقة اىاضاور في اتخاذ مثو  ش 

  %39.93أأسر اىنسال اىؾاملات وؽلى اىؾهس م  ذلز نجس أأن  ش  اىنسأحة ل تتجاوز و

  ى أأسر اىنسال المال ات باىحُا.

ن  شا اىلص  اىواضح في الؤخاتة تا اىلئتا ًسل ؽلى أأن أأسر اىنسال اىؾاملات أأصس  اؤ

ؼطال عمٌَة ت غيم اىنسو أأ  همَة مقارنة تبأسر اىنسال المال ات باىحُار غير أأن حصظا ؽلى اؤ

المصأأة المال ة باىحُا أأقو وؼَا م  المصأأة اىؾاملة تو  أأن شا ل ًؾني في أأي حال م  الأحوال 

 تبأجيراىوعَلي وما لذلز م   الازدواجقس تهون عصول المصأأة اىؾاملة ومؾاناتها م  ؼبئ 

يم الذوار واى قاش وم  ثما التلا  ؽلى قصار  و الذي مهس لناضار ق رؽلى تصتَة الأطلال

 .موحس

 ٌطة  شا اى وع تهون متلصغة يٌحُا ويٌؾ اًة تبأطلاىيرا وتترك ف صأأة المال ة باىحُا أأما الم

ذا كان دذله مصتلؾا وكافِا ىتٌحَة  ريٌزوج باؼتحار  المسأئول ؽلى اى لقةم  اىقصارات  ذاظة اؤ

 مختٌ  حاحِات الأسرة.

ن طصًقة اتخاذ اىقصارات المتؾٌقة بالؤنجاب وت غيم اىنسو تهون تطصً  تضاورًة أألثر  اؤ

في أأسرة المصأأة اىؾاملة مقارنة تبأسرة المصأأة المال ة باىحُار ومنه نسأتنتج أأن ؽامو دصوج المصأأة 

يجابا في طصًقة  لى اىؾمو ًؤثص اؤ  .اىقصارات المتؾٌقة بالؤنجاب وت غيم اىنسو اتخاذاؤ
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  : ؽلاقة عمو المصأأة تطصًقة اتخاذ اىقصارات المتؾٌقة بالمنزلو م  تبأجُثرتصميم... 04خسول رقم و

 

اىقصارات المتؾٌقة تتبأجُث المنزل أأو تصميمه تتم  اتخاذنلاحظ م  ذلال الدسول أأن 

ة يٌنسال المال ات باىحُا ح  م  أأسر اىنسال اىؾاملاتر أأما باىنسأ %75.79باىاضاور ؼ س و

 ر تو أأن أأغٌة أأفصاد  ش  اىلئة ًؤلسن %94تتجاوز وفنجس أأن نسأحة  ش  الؤخاتة ل 

نلصاد اىصخو بم و  ش  اىقصارات ؽلى حساب المصأأة.  اؤ

ن  شا اىلص  المٌحوظ في الؤخاتة تا اىلئتا ًؤلس أأن المصأأة اىؾاملة تتمتػ بمضارلة أألبر  اؤ

لمصأأة المال ة اىقصارات الأسرًة ول  أيما منها تلس المتؾٌقة ثضؤون المنزل مقارنة با اتخاذفي 

باىحُا و شا يمه  تلسير  تبأن مساهمة المصأأة اىؾاملة في ميزانَة الأسرة يجؾو رأأيها مبأدوذا 

ؽادة  تؾا الؤؼتحارر فيريي با أتطاؼتها ا فاع ؼ  رأأيها و المساهمة في تجسأَس  بمضارلتها في اؤ

ذا كان أأحص اىزوج غير كافي ىتٌحَة مختٌ  الذاحِات  تبأجُث اىحُا أأو تصميمه...ر ذاظة اؤ

 الأسرًة.

ن الأزمة الاقتعادًة اى  ؼصفيرا المجتمػ الدزائصي مػ منتع  اىثمانُنات وما نتج ؼنها  اؤ

لى اىطحقة  م  ضؾ  في اىقسرة اىشرا َة ىلأسرة الدزائصًة وذاظة تلس اى  كانا ت ي اؤ

ؽالة أأفصاد أأسرته بملصد  الأمص الذ ي أأدى اىو طى في المجتمػر حؾو اىزوج غير قادر ؽلى اؤ

 .مِسان اىؾمو المبأحور والمساهمة في ا ذو الأسري ىتغطَة  شا اىؾجز اؤلىرصوج يٌبالمصأأة 

  اىقصار طصًقة اتخاذ              

لذالة  المير َة ا   

م  طصل 

 اىزوخة

م  طصل 

 اىزوج
 المجموع باىاضاور

 

 ؽاملة

00 

04.98% 

7 

%00 

53 

%75.79 

70 

%000 

 مال ة باىحُا
2 

%0.54 

79 

%74.60 

30 

%93.85 

030 

%000 

 المجموع
12 

%6 

004 

%52 

84 

%49 

900 

%000 
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نه م  الم طقي أأن ٍهون ىيرا رأأي تسافػ ؼ ه وبموحده  ولأنها تضارك في ميزانَة الأسرة فاؤ

والذوار داذو  التعالقيم  اناضارتساهم في ظ اؽة اىقصار الأسرير و و تطوّر ًسل ؽلى 

 الأسرة الدزائصًة اىشيل الذي لم ٍه  متوفصا في الأسرة الأتوًة اىتقٌَسًة.

نسأتنتج أأن اىؾامو الاقتعادي المتم و في عمو المصأأة ًؤثص في طصًقة اتخاذ اىقصارات 

 .الأسرًة المتؾٌقة بالمنزل

 تغَير الادوار المنزىَةعمو المصأأة و دور  في  -راتؾا

  : ؽلاقة عمو المصأأة بمسى تٌقيها مساؽسة م  طصل اىزوج05رقم و خسول    

    اىصأأي                     

 المير َة الذالة  

 نؾم

 اتٌقى مساؽسة

 ل

 ل اتٌقى مساؽسة
 المجموع

 ؽاملة
59 

74.98% 

08 

%95.79 

70 

%000 

 مال ة باىحُا
90 

%06.05 

009 

%83.85 

030 

%000 

 المجموع
73 

%36.50 

097 

%63.50 

900 

%000 
 

  ًؤلسن عم %83.85ًلاحظ م  ذلال الدسول أأن أأغٌة اىنسال المال ات باىحُا و

ىَه  تٌقيه  أأي مساؽسة م  طصل أأزواجه  في اىؾمو المنز ر و و ؼهس ما تش ة اؤ

  تتبأمَس   ؽلى أأن أأزواجه  ٌساؽسونه  في اىؾمو %74.98غاىحَة اىنسال اىؾاملات و

 المنز .

  اك فصقا واضحا في الؤخاتة تا اىلئتا ًؤلس أأن مساؽسة اىزوج ىزوحته تكاد تقتصر 

ؽلى أأسر اىنسال اىؾاملات مقارنة تبأسر اىنسال المال ات باىحُار فاىزوج في أأسرة المصأأة 

اىؾاملة أأظحح أألثر وؼَا وتبأثصا بالؤر ا  المزدوج الذي تؾاني منه زوحته واى اج  ؼ  ماار أتها 
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ضا لى خانة وعَلتها المنزىَةر أأما اىزوج في أأسرة المصأأة المال ة عملا اؤ فِا ذارج اىحُا اؤ

ل في حالت اضطصارًة ونادرة نه ل ٍكل  نلسه ؼ ال  ش  المساؽسة اؤ  .باىحُا فاؤ

لى قسمار الأول منها ذاص باىصخو فاىزوج  ٍصى أأن اىوعا   الأسرًة مقسمة اؤ

تم و في اىؾمو ذارج اىحُا واىتهلو تتٌح  َة مختٌ  الذاحِات الأسرًةر أأم اىقسم اى اني وٍ

تم و في اىسيرص ؽلى راحة أأفصاد الأسرة ورؽاٍتهم داذو اىحُا وقِامها  فيرو مخعط يٌمصأأة وٍ

 بمرتٌ  الأؼمال المنزىَة م  غسأَو وطحخ ...الخ.

ن عمو المصأأة ًؾتبر ؽاملا محلزا يٌصخو م  اخو المضارلة في الأؼمال المنزىَة ومساؽسة  اؤ

 واىزوخةر وتجسأَس وباىتا  فيرو ٌساهم في تغَيّر اىوعا   اىتقٌَسًة ىكل م  اىزوج زوحته

ؽادة توزًػ الأدوار الأسرًةر فالمصأأة وتؾس ان كان دور ا مقتصرا ؽلى اىؾمو  أأطصوحة اؤ

المنز  أأظححا تضارك في اىؾمو ذارج اىحُا الذي عو حهصا ؽلى اىصخور و شا الأذير 

 اىؾمو المنز  الذي كان حهصا ؽلى المصأأة. أأظحح تسور  ٌضارك في

نسأتنتج ماا  أح  أأن دصوج المصأأة اؤلى مجال اىؾمو المبأحور أأثصّ ؽلى اىتوزًػ اىتقٌَسي 

سد وعا   مؾَ ة يٌصخو تقٌَسًة اى  تحقيم اى اىىلأدوار الأسرًةر وباىتا   اهم في تلاشي 

ٌيهما ان ًؤديها ت لس اىهلالة دون وأأدصى يٌمصأأة مػ اؤ مال اىوعا   المضترلة اى  يمه  ىهِ

 .الؤذلال باى غام اىلطصي الذي ذٌ  ؽٌَه الؤنسان

ن  ش  اى اِجة أأطصوحة "امِو دور كايم" حول اىتقسأيم الاحتماؼي وضوح ر تجسس تاؤ

يٌؾمو و مَلِة الانتقال م  المجتمػ المَكانَكي الذي ًؾتمس ؽلى ثساطة اىؾلاقات الاحتماؼَة  

لى المجتمػ اىؾضوي الذي ٍتميز تتؾقس اىؾلاقات الاحتماؼَة وتساذو واىتقسأيم اىطحَؾي ي ٌؾمو اؤ

 .اىوعا   تا الانلصاد وهي أأهم مايزات المجتمػ المؾاصر
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  : ؽلاقة عمو المصأأة تطحَؾة المساؽسة اى  تتٌقا ا المصأأة م  طصل زوجها06خسول رقم و   

 

ذا كانا و  أألسوااىؾَ ة الذٍ   أأفصاد  م  مجمػ %36.5  امصأأة فق  واى  تضكل و73اؤ

نه م  ذلال  شا الدسول  ُتم  تٌقيهم يٌمساؽسة م  طصل أأزواجهم في اىؾمو المنز  فاؤ

 تسٌَ  اىضول ؽلى أأنواع  ش  المساؽسة اى  ًقسمها اىصخو ىزوحته في اىؾمو المنز .

م  ذلال الدسول أأن مساؽسة اىصخو ىزوحته  وال كانا ؽاملة أأو مال ة  ًلاحظ

  وتسرخة اقو في %73.97باىحُا ً حصر تعلة أأ ا أَة في وعَلة مؤانسة الأطلال و

  ىتحضير اىطؾام وتحميم الأطلالر أأما فيما ًتؾٌ  %5.48  وو%90.55غسو الأواني و

ن ا نلاحظ أأن المصأأة اىؾاملة تتٌقي مساؽسة  بالذالة المير َة يٌمصأأة وؽلاقتها ت وع المساؽسة فاؤ

البر وأأو ػ  م  المصأأة المال ة باىحُا اى  تقتصر مساؽستها ؽلى تؾغ اىوعا   دون 

 أأدصى. 

ل  لى خانة زوحته اؤ ن  ش  اى تائج تؤلس تبأن اىصخو ورغم مضارلته في اىؾمو المنز  اؤ اؤ

بالأحصى تتٌرط في الأؼمال أأن مساهمته  ش  تحقى مقتصرة ؽلى أأؼمال دون أأدصى أأو 

ىَه ومؤانسة الأطلال  في حا ًختؾس ؼ  الأؼمال الأدصىر وفي  شا الؤطار تؤلس  المحححة اؤ

اىصخو ؼ  أأدال تؾغ  ش  الأؼمال ًلسر جهونها تقٌو م   اتتؾادتؾغ المححوثات أأن 

 لبريا ه مصخو ذاظة أأمام أأفصاد ؽا ٌته اىهديرة.

     نوع المساؽسة           

  المير َة الذالة
 المجموع تحضير اىطؾام مؤانسة الأطلال الأوانيغسو 

 ؽاملة
03 

95% 

35 

67.30% 

4 

7.69% 

59 

000% 

 مال ة باىحُا
9 

9.59% 

09 

90.48% 
- 

90 

000% 

 المجموع
05 

90.55% 

54 

73.97% 

04 

5.48% 

73 

000% 
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ن كان قس أأثص  ن عمو المصأأة و اؤ ؽادة توزًػ الأدوار تا اىزوخا اؤ ؽلى اى غام الأتوي باؤ

لىفاؤن نوع اىوعَلة اى  ًؤديها اىصخو  خانة زوحته في المنزل تتبأثص هي الأدصى بخصوج  اؤ

لىالمصأأة  اىؾمور حِث انه وكلما كانا المصأأة ؽاملة اتسؾا مضارلة اىصخو في اىؾمو المنز   اؤ

 ىاضمو مختٌ  المجالت واىؾهس صحَح.

ج ماا  أح  أأن اىتغيّر الذي حسث ؽلى مسأتوى أأدوار كل م  اىزوج واىزوخة نسان

 و تغيّر نسأبي ؽلى مسأتوى اىضكل ل ؽلى مسأتوى المضمونر لأن دور اىصخو في اىؾمو 

نما ًسل ؽلى  المنز  ما ن دّل ؽلى شيل فاؤ ٍزال مقتصرا ؽلى أأؼمال دون أأدصىر و شا اؤ

  الأسرة الدزائصًة.الذصلة اىحطَئة اى  تمص بها عمٌَة تغيّر 

  : ؽلاقة عمو المصأأة تطحَؾة اىضرط المشرل ؽلى وعَلة متاتؾة الأؼمال 07خسول رقم و

 المسر أَة ىلأطلال

اىقائم باىوعَلة        

 الذالة  المير َة
 المجموع بالؤصتراك مؾا الأم الأب

 ؽاملة
00 

%05.79 

90 

%98.57 

39 

%55.71 

70 

%000 

 مال ة باىحُا
99 

%99.30 

05 

%00.54 

08 

%03.84 

030 

%000 

 المجموع
008 

%54 

35 

%07.50 

57 

%98.50 

900 

%000 
 

ًلاحظ م  ذلال الدسول أأن وعَلة متاتؾة الأؼمال المسر أَة ىلأطلال هي م  

أأسر اىنسال المال ات باىحُار أأما    م %74.69ادتعاص الأب با رخة الأولى  ى و

ل  ى و باىنسأحة لأسر اىنسال  أأما  م  نلس اىلئةر %00.54الأم فلا تقوم بهش  اىوعَلة اؤ

ما أأن تهون مضترلة تا  ن الأمص مختٌ  تماما حِث نجس أأن  ش  اىوعَلة اؤ اىؾاملات فاؤ

ص المصأأة   م  اىنسال اىؾاملات أأو م  ادتعا%55.70اىزوخا و و ما ؽبّرت ؼ ه و

 م  أأفصاد نلس اىلئة.   %98.57ىوحس ا حسة و
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ن عمو المصأأة أأدى اؤلى حسوث تغيّر في الأدوار الأسرًة ذاظة تلس المتؾٌقة بمتاتؾة  اؤ

 المسأئولالأؼمال المسر أَة ىلأطلالر فلي أأسر اىنسال المال ات باىحُا ٍهون اىزوج  و 

ؼ   ش  اىؾمٌَة في حا تحقى المصأأة تؾَسة كل اىحؾس ؼ  أأدال  ش  اىوعَلة و شا قس ًلسر 

 .تضؾ  مسأتوا ا اىتؾٌيمي وانؾزاىيرا ؼ  اىؾالم الرارد

ذ  ربأسر اىنسال اىؾاملاتفيما ًتؾٌ  ت ن المصأأة تهون أألثر وؼَا تبأهمَة  ش  اىوعَلة اؤ فاؤ

حلز ا ؽلى ذلز احتكانيرا باىو    أأظححا ت افس اىصخو في أأدال  ش  اىوعَلة وقس

َّس لأهمَة اىؾلم في الذَاة  درانيرا الد الرارد وحصظيرا المحاشر ؽلى معالح أأت اثا ولشا اؤ

 الاحتماؼَة وما يحققه م  طموحات مشروؽة.

لى جصوز ظَغة خسًسة ىتوزًػ الأدوار  ن عمو المصأأة أأثص أأدى اؤ نسأتنتج ماا  أح  اؤ

ر لما قس ًنضبأ ؼ ه ما ًؾصل تغا صة صراع الأدوار الأسرًة تا اىزوخا الأمص الذي

اىتغيّر الذاظو ؽلى مسأتوى توزًػ الأدوار م   صغمنسأتنتج م  ناحِة أأدصى أأنه وباى

لى اىؾمو م  اخو دعم  الأسرًة والذي كان تحا تبأجير اىؾامو المادي المتم و في الذاخة اؤ

رضالدذو الأسرة  ل أأن مضارلة ا اؤ ىصخو في اىؾمو المنز  واتساع لحتَاخاتها المتزاًسة اؤ

مساهمة المصأأة في اىو   الرارد ًؤلس أأن   اك محاولة ىتهِّ  كل م  اىزوخا مػ 

الأدوار الدسًسة وازدياد بالمقاتو حجم اىتؾاون واىتكات  الذي ٌضكل أأهم  مات اىتما ك 

 الأسري في ظَغته الدسًسة.

 ذاتمة:
وعمَقة ؽلى المسأتوى اىوعَلي لما ؽلى المسأتوى تمص الأسرة الدزائصًة تتغيرات حاسمة 

اىح ا ر و شا تحا تبأجير ؽسة عصولر ىؾلى م  أأهميرا اىتغيرات الاقتعادًة اىؾالمَة وما 

فصضته م  ضرورة تؾاون جمَػ أأفصاد الأسرة م  اخو مواجهة ضؾ  المسأتوى الاقتعادير 

لى الرصوج  اؤلى اىؾمو    المبأحورر م  وهي اىغصول نلسيرا اى  اخبرت المصأأة الدزائصًة اؤ

 اخو رفػ مسأتوى دذو اسرتهار في عو تلهك الأسرة المو ؾة.
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وم  ذلال درا انا المَسانَة المتؾٌقة بانؾكاس  ش  اىغا صة ؽلى تغير الأدوار الأسرًةر 

رغم أأن الأسرة الدزائصًة توظٌا ا را ة اؤلى جملة م  اى تائج اىيرامةر واى  م  أأهميرا أأنه و 

يٌزواج واى  ًقوم بها الأ و في غاىة  الادتَارس ؽلى اىطصًقة اىتقٌَسًة في مازاىا تؾتم

غير أأن عمو المصأأة  رالأحِان حِث أأن اىزواج مازال تا ؽا ٌتا قدو أأن ٍهون تا فصدٍ 

تو ًؾتبر ؽاملا  رًؾتبر ؽاملا مؤثصا ؽلى طصًقة اىزواج عموما ول أيما منها طصًقة اىتؾارل

 .ص ىكلا اىزوخامحلزا ىلادتَار الذ

باىصخو في مختٌ  المجالت وكاىضارعر  واحتكانيرافخصوج المصأأة اؤلى مجال اىؾمو المبأحور 

مكان اىؾمور و ا و اى قو...  أأؼطا ا نوؽا م  الذصًة في تحسًس نموذج اىصخو الذي 

 ترتح  تهر ولشا الأمص باىنسأحة يٌصخور والأمص ل ًقتصر ؽلى  شا فحسة تو أأن تؾغ 

و شا  روذاظة في اىو   الذضري أأظححوا أألثر ا تماما باىزواج م  نسال ؽاملاتاىصخال 

لى اىغصول الاقتعادًة والاحتماؼَة اى  مص بها المجتمػ الدزائصي ول أيما منها  ًؾاز  اؤ يمه  اؤ

 أأزمة اىسه  واىلقص واىحطالة...الخ.    

لى مِسان اىؾمو وحعوىيرا ؽلى أأحص ومساهمتها ته ن دصوج المصأأة اؤ في ميزانَة الأسرة  اؤ

بر المصأأة ؽلى اى  تجقيم اىيٌزواجر وباىتا   اهم في تلاشي  الادتَارزاد م  حصًة المصأأة في 

ج  اىؾم أأو قصًة  اىزواج باىضرط الذي تصتضَه الأسرة  والذي ٍهون في غاىة الأحِان اؤ

 م  اىؾا لة.   

لى اىؾمو ًؤثص في طصًقة م  ناحِة أأدصى ًؤثص  اتخاذ اىقصارات المتؾٌقة دصوج المصأأة اؤ

ؼبئ الازدواج  بالؤنجاب و ت غيم اىنسور حِث أأن عصول المصأأة اىؾاملة ومؾاناتها م 

ؽلى رأأي موحس في  شا اىضبأن ؽلى  التلا اىوعَلي مهس لناضار الذوار واى قاش وم  ثم 

ترك  شا اىقصار ت ر تُنماويٌؾ اًة تبأطلاىيرا ؼهس المصأأة المال ة باىحُا اى  تهون متلصغة يٌحُا

ذا كان دذله كافِا ىتٌحَة مختٌ  الذاحِات  المسأئوليٌزوج لأنه  و  ؽلى  اى لقة ذاظة اؤ

 الأسرًة.

المصأأة اىؾاملة بمضارلة أألبر في اتخاذ اىقصارات الأسرًة المتؾٌقة ثضؤون المنزل م  تتمتػ 

مساهمتها في ميزانَة وتبأجُث وتصميم ومصال أأو شرال...  مقارنة بالمصأأة المال ة باىحُار لأن 
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والمساهمة  رأأيهاالأسرة يجؾو رأأيها مبأدوذا تؾا الاؼتحارر لذلز فيريي تسأتطَػ ا فاع ؼ  

 .الممتسة لم ٍه  متوفصا في الأسرة اىتقٌَسًة في تجسأَس  ؽلى ارض اىواقػ و و ما

لى خانة   ن عمو المصأأة ًؾتبر ؽاملا محلزا يٌصخو ؽلى المضارلة في الأؼمال المنزىَة اؤ اؤ

َّير في وعا   كل م  اىزوج واىزوخةر الأمص الذي ًؤلس  لى تغ زوحته وباىتا  فيرو ًؤدي اؤ

ؽادة ىتوزًػ الأدوار الأسرًة تا اىزوخا بموحبها تمهنا المصأأة م  الذعول ؽلى  أأن   اك اؤ

حهصا ؽلى اىصخور بالمقاتو أأظحح  شا الأذير ًقوم توعا   داذو المنزل  وعا   كانا

ير أأن اىتغيّر الذاظو ؽلى مسأتوى أأدوار كل ر غالمصأأة كانا وىوقا طوًو م  ادتعاص

م  اىزوج  واىزوخة ًؾتبر تغيّرا نسخِا ؽلى مسأتوى اىضكل ل ؽلى مسأتوى المضمونر لأن 

ل أأن مساهمته  ش  تقتصر ؽلى أأؼمال دون أأدصىاىصخو ورغم مساهمته في اىؾمو المنز    .اؤ

لى تغيّر في الأدوار الأسرًة المتؾٌقة بمتاتؾة الأؼمال المسر أَة  ن عمو المصأأة أأدى اؤ اؤ

ىلأطلال حِث وتؾس أأن كان اىزوج في أأسر اىنسال المال ات باىحُا  و المسأئول اىص ُسي 

املات أأظححا ت افس اىصخو في واىوحِس ؼ   ش  اىؾمٌَة فاؤن المصأأة في أأسر اىنسال اىؾ

  .أأدال  ش  اىوعَلة 

ن المصأأة الدزائصًة في المسأتقدو  أتهون أأمام تحسيان  ما اىؾمو المنز  والميرني مؾار ماا  اؤ

قس ًضؾيرا أأمام ؽسة مضاكل نلسأَةر صحَة واحتماؼَة ناتجة ؼ  ؼبئ الازدواج اىوعَلير 

اب اىصخو م  اىؾمو  المنز ر تؾتمس ر في عو ا أتمصار انسحلذلز  أتٌجبأ اؤلى حٌول ت غيمَة

 اىتقٌَو م  الؤنجاب والاؼتماد ؽلى دور الذضانة واىو ا و اىهيرصومنزىَة...الخ.ؽلى 

الا أتقصار الأسري والذي ٍصتح   و اىححث ؼ   مصأأة الدزائصًةًحقى اىيرسل اىص ُس يٌ

تخاذ مختٌ   اىقصارات بمسى الاؼتحار المقسم م  طصل أأفصاد أأسرتها ومضارلتهم ىيرا في اؤ

لى خانة اىصخو في  الأسرًةر لما تطمح لأذش كامو حقوقيرا المسنَة وضرورة مضارلتها اؤ

ر غير أأنها تحقى ؼصضة لمساومات مختٌ  المجالت اىسأَا أَة والاقتعادًة واىقضا َة...الخ

 .أأحنحَة قس تحَس ا ؼ  وعا ليرا اىطحَؾَةر ماا قس ًؤثص ؽلى تما ك المجتمػ

ن          ٌمصأأة المؾاصرة  و اىتؾٌيم ثم ًبأا تؾس  تهوٍ  أأسرة اىيرسل الأ اسي ي اؤ

مسأتقلةر فاىتؾٌيم ٌضكل  اىو أَلة الأ ا أَة ىتحصر المصأأةر لذلز نجس أأن المصأأة الدزائصًة تؾس 
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الا أتقلال ا أتطاؼا تحقِ  مسأتويات تؾٌيمَة أأرقى سمحا ىيرا بممار ة نضاطات مه َة 

قتعادًةر الأمص الذي أأغ ا ا ؼ  اىزواج المحهص وباىتا  تحقِ  نوع م  الا أتقلاىَة الا

لى ارتلاع مؾسل    اىزواج.  وأأدى بالمقاتو اؤ

آىَات  ًيها  ش  ا را ةر يمه  اىتبأمَس ؽلى ضرورة وضػ أ تحؾا ىيرش  اى تائج اى  توظٌا اؤ

ل تضرورة اؤشراك  لؤظلاح وضػ الأسرة الدزائصًة عموما والمصأأة بالرعوصر و شا ل ًتبأتى اؤ

لى خانة  المصأأة في مختٌ  مناحي الذَاة الاحتماؼَة والاقتعادًة واىسأَا أَة ومضارلتها اؤ

 اىصخو في مخٌ  المسؤوىَات.

لما ؽلى اىسأَا ات اىؾمومِة أأن تبأذش تؾا الاؼتحار المَول اىوعَلِة الذاىَة يٌمصأأة 

تؾاد ا ؼ  كل مه ة قس ل تتلالم ود ؼطاثا فصظا البر في المير  اى  ًلائميرا واؤ عا عيرا واؤ

 اىحَوىوحِة واى لسأَةر وت ؾهس باىضرورة ؽلى المجتمػ.

يجاد تسا و وجصامج م   ضافة اؤلى ذلز ًٌقى ؽلى ؽات  اىسٌطة اىسأَا أَة مسؤوىَة اؤ اؤ

صبأنها اىترلِ  ؽلى المصأأة اىؾاملة م  ؼبئ الازدواج اىوعَلي كاىؾمو الدز  وتوفير 

ىؾمو المنز  اىَسوي الذي ًتطٌة وقتا الأدوات واىو ا و المنزىَة اى  تغني المصأأة ؼ  ا

 أأطول.

دماج المليروم اىضامو ى قافة المجتمػ ضمانا ل أتقصار اىنس  الاحتماؼي يجة ؽلى ا ولة  اؤ

والأذش  واىبرامج المتؾٌقة بالمصأأة تعلة ذاظة عمٌَة تخطَ  ىبرامج اىت َة تعلة ؽامةكل ؼ س 

وًة برامج اىت اىي تؾارض تا ا لأ  تج حوذلزتؾا الاؼتحار الرعوظَات اى قافِة يٌمجتمػ 

 ة المجتمػ م  جهة أأدصى.وجقافم  جهة 
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