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 الملخص:
مكننا تعريف برامج تربية الاختيارات بأنها نشاط تربوي جماعي 
يسمح للمشاركين ببناء مشروع دراسي ومهني وحتى مستقبلي ودلك من 
خلال تطوير وتنمية قدراتهم ومعارفهم واتجاهاتهم ودافعياتهم والمفاهيم 
الضرورية للقيام باختيارات دراسية ومهنية مناسبة وناضجة والتخطيط 

 الموضوعي للوصول إليها وتحقيقها.العملي و 
يسجل البحث الحالي ضمن انشغالات الباحثين والمهتمين بعملية 
جراءاته في الكثير من الدول ومن بينها الجزائر التي تصبوا  التوجيه وا 
إلى التكفل البيداغوجي بالمتمدرسين وهذا سواء في مؤسسات التربية أو 

داغوجية تعمل على تهيئة التكوين من خلال تطوير برامج نفسية بي
الظروف والعوامل التي من خلالها يستطيع الفرد صياغة اختيار في 

 إطار مشروع دراسي ومهني مستقبلي.
انطلاقا مما سبق سنعمل في هذه الورقة على عرض برنامج تربية 
الاختيارات المصمم في هذه الدراسة مع تحديد أسسه ومبادئه وأهدافه. 

رنامج لتربية اختيارات التوجيه مع احترام بعض مع العلم أن اقتراح ب
شروط وخصوصيات العالم المدرسي والمهني للتلميذ الجزائري قد يبصر 
المسؤولين على تجاوز بعض الصعوبات والعراقيل التي يفرضها تطبيق 
برامج جاهزة مما قد يؤدي إلى عدم انخراط الأسرة التربوية مع الأهداف 

يئة غير محلية، كما نأمل أن يكون هذا والمحتويات المصممة في ب
ثراء من طرف  البرنامج نواة حقيقية لبرامج توجيه يدعم باقتراحات وا 
الباحثين لتدارك النقائص والسلبيات التي فرضتها عملية التصميم 
وظروف التطبيق عموما وذلك من أجل الوصول إلى برامج توجيه 

 ي الجزائر.تتناسب مع متطلبات العالم المدرسي والمهني ف

Abstract: 
We have been able to define the education programs 

of choice as a collective educational activity that permits 

the participants to build a project of learning, 

professional and even future through the development of 

their abilities, knowledge, attitudes, motivation and 

concepts necessary to make appropriate and mature 

academic and professional choices and practical 

planning and objectivity to reach and achieve them. 

The current research records the preoccupations of 

researchers and those interested in the process of 

guidance and procedures in many countries, including 

Algeria, which are attached to the pedagogic care of 

teachers, whether in educational institutions or training 

through the development of psychological programs 

pedagogy working to create the conditions and factors 

through which the individual can formulate a selection 

in the frame Future academic and vocational project. 

Based on the above, we will work on this paper to 

present the breeding program designed in this study, 

with its foundations, principles and objectives. Knowing 

that the proposal of a program to raise guidance choices 

while respecting some of the conditions and peculiarities 

of the academic and vocational world of the Algerian 

student may see officials overcome some of the 

difficulties and obstacles imposed by the implementation 

of the ready programs which may lead to the failure of 

the educational family to join with the objectives and 

content designed in a non-local environment, This 

program should be a true nucleus for guidance programs 

that support suggestions and enrichment by researchers 

to correct the shortcomings and negatives imposed by 

the design process and the general conditions of 

application in order to reach orientation programs that 

are commensurate with the requirements of the Algerian 

educational and occupational world 
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 :مقدمة
تعتبر المرحلة المتوسطة أو الإعداد ية في كثير من الدول محطة مرور إلى مختلف الم ارات 
ية يسجل أول قرار د راسي في حياة التلميذ  بية الجزائر الدراسية والتكوينية والمهفية. ففي مفظومة التر

لشعبة الملائمة بحيث يجد هذا التلميذ نف ه أمام مواجهة مشكلة اختيار ا المتوسطة،مع نهاية المرحلة 
 مع خصائصه قدراته واتجاهاته. 

وتزد اد  هذه الوضعية سوء عفد غياب فكرة المشروع الدراسي والمهني لدى التلميذ أثناء فترة 
بعض ال لوكات  Legres (1988)و Pemartinبيمارتن وليقر المراهقة وهذا ما يعكس كما أشار إليه 

عور بالفقص لان هذا المشروع يصبح من المتطلبات ال لبية عفده مثل شدة القلق والاضطراب والش
 الاجتماعية التي تزد اد  أهمية في ضغط الأهل الأقارب إد ارة المؤس ة وظروف المحيط بصفة عامة.

، أو التبديل لوجهات نظره (1997شاكور )وبالتالي فإن عدم الثبات فيما يختاره الفرد  ح ب 
التي أملت ئد إلى قلة د رايته ومعرفته المحدود ة من جهة المتعلقة بمهفة الم تقبل بين فترة وأخرى عا

المعرفة لديه من اكتشافه مياد ين جديدة أو إلى ما استجد عليه من تبديل في سلم نوعاً من الاختيار و
الأساسي( والتي  الفترة الفاصلة )أي الثلاث سفوات في الطور الثالث من التعليم هذه خلال جهة ثانية

مرحلة الفضوج تشكل ركيزة أساسية يجب أخذها بعين أملت عليه نوعاً جديدا من الاختيار وهذا يعني أن 
 الاعتبار عفد الشروع في عملية التوجيه والتقرير.

يع عفد التلاميذ في غياب م اعدات  وعلى هذا الأساس فإنه من الصعب الحديث عن ظهور مشار
يفة مما يطرح أهمية التدخل المبكر في المرحلة الإعداد ية أو المدرسة الأساسية من بيداغوجية مختصة ومتك

طرف مختصين في التوجيه لم اعدة هؤلاء التلاميذ على تطوير الميكانزمات الذهفية والاتجاهات الفف ية التي 
ية تتضمن نشاطات التوجيه الأساسية. يع من خلال برامج سفو  تسمح ببفاء وتحقيق المشار

يؤكد الفكرة ال ابقة كل من بيلتي  ( على التوالي وبيمارتن 1984( )1974وجماعة ) Pelletierو
Pemartin ( بية اختيارات التوجيه أنشطة بيداغوجية تساعد على النمو 1988وجماعته ( باعتبار برامج تر

لالها التدريجي لبعض الخصائص والاتجاهات نحو المدرسة وعالم الشغل ونحو الذات والتي من خ
 يكت ب التلميذ فكرة المشروع كمحرك أساسي ل لوكاته الحاضرة والم تقبلية. 
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لقد أد خل هذا النشاط في كثير من الدول من بينها كفدا، فرنسا، كبرنامج رسمي في مفظوماتها 
ية محاولين بذلك مرافقة التلاميذ على تشكيل تصوراتهم الدراسية والمهفية والتحضير الجيد  بو التر

 (Guichard ET Huteau 2001) الدراسية.اتهم لم ار

وتماشيا مع الدراسات الحالية في ميدان التوجيه، عملت الجزائر على إد راج بطاقة تقفية خاصة ببرنامج 
بية الاختيارات كتجربة  بالأساس على التصورات المهفية والتصورات حول الذات مع مطلع  أولية مركزةلتر

ية التوجيه 1998 بية الوطفية ومراكز التوجيه المدرسي والمهني  بم اهمة مدير والتقويم والاتصال بوزارة التر
ية م تمرة ابتداء من ال فة ال ابعة من  بو على م توى بعض ولايات الوطن وذلك من خلال تدخلات تر
التعليم الأساسي إلى غاية ال فة التاسعة من نفس الطور بهدف م اعدة التلاميذ على إعداد  وتحقيق 

 هم الدراسي والمهني.مشروع
إلا أن الفقائص التي عرفتها إعداد  البطاقة ال ابقة جعلفا نحاول إعاد ة صياغة مختلف المحاور مراعين في 

ية وتصورات الباحثين في وذلك بعض الشروط في عملية التصميم والتطبيق وهذا ح ب الطر حات الفظر
 هذا المجال.

 أهداف البحث:
 الأهداف العلمية والعملية التي يطمح إليها هذا التدخل في الفقاط التالية:يمكن بلورة مجموعة من 

بية الوطفية والمتعلقة بتح ين  - ية على م توى وزارة التر الاستجابة إلى انشغالات المصالح المركز
خدمات التوجيه بنقله من المفحى التشخيصي إلى المفحى التربوي وذلك بتجاوز بعض الفقائص والحدود يات 

بية الت بية اختيارات التوجيه والمقترحة من طرف وزارة التر ي فرضتها البطاقة التقفية الخاصة ببرنامج تر
 الوطفية.
د راسة مدى فعالية برنامج تربية الاختيارات المصمم في هذه الدراسة في تنمية أهم مؤشرات بناء  -

أساسي والمتمثلة في الفضج المهني وإعداد  المشروع الدراسي والمهني لتلاميذ الطور الثالث من التعليم ال
على اعتبار هذه الخصائص مجموعة من المعارف والاتجاهات قابلة للفمو والتعلم ح ب تناول  والدافعية المهفية

 التوجيه التطوري أو التربوي. 
بية  - محاولة تطوير وسائل وأد وات التوجيه المعتمدة حاليا في الجزائر على م توى مؤس ات التر

 يرة للبحث العلمي والتطور الحاصل في هذا الميدان.ا والتكوين م
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الم اهمة في تكوين وإعداد  م تشاري التوجيه وتوحيد نظرتهم نحو التطبيقات البيداغوجية خاصة  -
 إذا علمفا أن هؤلاء مقبلين من تخصصات مختلفة مما يطرح التباين في الممارسة الميدانية.

الس التوجيه والقبول وبالخصوص م تشار التوجيه في محاولة التخفيف من العبء الملقى على مج -
كل نهاية سفة د راسية والذي يتحمل على عاتقه م ؤولية توجيه عدد  هائل من التلاميذ إلى شعب د راسية 

 ومجالات تكوين مختلفة واستبدال ذلك بنشاط يكون فيه التلميذ الفاعل الحقيقي في صفع م تقبله.
ة اتخاذ القرار الخاص بم تقبله الدراسي والمهني وذلك بمحاولة جعل التلميذ طرف مشارك في عملي -

إد راك مفهوم المشروع وأهميته في الحياة الم تقبلية له وبالتالي تحقيق التوافق في قراراته الدراسية والمهفية 
 والاجتماعي.بداية من حل مشكلة الاختيار إلى الاندماج النهائي مع المحيط المهني 

 منهجية البحث:
يقة جديدة في التوجيه لمعرفة تق بية الاختيارات كطر وم هذه الدراسة على تجريب برنامج تر

مدى فعاليته في اكت اب التلاميذ خاصية الدافعية المهفية وخاصية الفضج المهني كمؤشر أساسي لبفاء 
يع الدراسية.  وإعداد  المشار

حاور البرنامج وأسس على هذا الأساس نحاول التعرف على أهداف وتقفيات البحث، أهم م 
 تصميمه، مصاد ره وأهدافه، ميدان وعيفة البحث وأهم الفتائج الم جلة.

بية الاختيارات: تصميم-1  وإعداد  برنامج تر
بية الاختيارات كما اتفق عليه الـكثير من الباحثين من   بينهم ايطويمكن اعتبار برامج تر

Huteau (1982 قيشار ،)Guichard (1988 فورنر وفييو ،)Forner وVouillot (1994 بوسفة ،)
( نشاط تربوي جماعي يسمح للمشاركين ببفاء مشروع د راسي ومهني وحتى م تقبلي ود لك 1998)

ية للقيام  من خلال تطوير وتنمية قدراتهم ومعارفهم واتجاهاتهم ود افعياتهم والمفاهيم الضرور
 وضوعي للوصول إليها وتحقيقها. باختيارات د راسية ومهفية مفاسبة وناضجة والتخطيط العملي والم

إن القيام باختيار هو نشاط معروف من طرف الـكثير من التلاميذ كاختيار اللباس وبالتالي ف
أو نوع من الحلوى أو نشاط ترفيهي في حديقة الت لية، لـكن الاختيارات الدراسية والمهفية فهي 

في لحظة التصريح بها و بالتالي فإن  مجهولة إلى حد ما وخاصة أنها عملية غير معاشة من طرفهم إلا
وكذلك بلورة وفهم المعطيات من أجل  وضع التلميذ في مواقف تسمح له بالبحث والاستكشاف
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 –قدرات  –ميول  –التخصص والتحقيق من خلال التوفيق بين خصائص شخصيته )إمكانيات 
يق ث  لاثة مجالات رئي ية هي: طموحات ... وارغامات المحيط المدرسي والمهني لا يت نى إلا عن طر

 معرفة المحيط المدرسي والاجتماعي. -
 معرفة مجالات التكوين / المحيط المهني. -
 معرفة الذات. -

 مع العلم أن هذه المجالات هي التي شكلت المحاور الرئي ية للبرنامج المقترح في هذه الدراسة.
ابتداءا من ال فة ال ابعة أساسي إلى نهاية تمتد هذه المحاور طول فترة المرحلة الإكمالية وذلك 

ال فة التاسعة أساسي وهذا فيما يخص المحور أو المجال بحد ذاته أو بالن بة لكل مجال وعلاقته 
 أي أن هذا البرنامج يأخذ في الح بان نقطتين هامتين هما: ،بالمجالات الأخرى

  ال فة ال ابعة والثامفة التطور على م توى كل محور بحيث أن هفاك تكامل بين نشاطات
المحيط المهني وكذلك بالن بة للجوانب المتعلقة  ،والتاسعة أساسي بالن بة للمحيط المدرسي والاجتماعي

يعمل كل نشاط من سفة إلى أخرى على تدعيم عملية البحث عن المعلومة وبلورتها  بالذات، بحيث
 وإد راجها في عملية أخذ القرار الخاص بالتوجيه. 

 بين المحاور الثلاثة والتي شكلت المجالات الأساسية في تصميم البرنامج بحيث هفاك  العلاقة
تكامل بين نشاطات المحيط المدرسي والمحيط المهني ومعرفة الذات بالن بة لكل سفة د راسية وبالتالي 

اثة على الموالي يعطي فكرة أوضح عن الترابط بين المحاور الثل ولعل المثال، العامعلى م توى التدخل 
 م توى ال فة الدراسية الواحدة.

مدة  وتراوحت 19عدد ها  1مع العلم أن المجالات ال الفة الذكر قد ترجمت في أنشطة بيداغوجية
التطبيق من ساعة إلى ساعة ونصف لكل نشاط بمعدل نشاط واحد في كل شهر إلى شهر ونصف 

 وذلك في أوقات فراغ التلاميذ أو في أم ية يوم الاثنين.

                                                           

لقد اعتمدنا في هذه الدراسة على مجموعة من الأنشطة كبرنامج للتوجيه بدلا من مجموعة من الخدمات، لأن البرنامج يطلق على   1
مجموعة من الأنشطة محورها أهداف معيفة يكون المفحوص طرف فاعل فيها. بيفما يشير مصطلح خدمات التوجيه إلى وجود  

 المفحوص د ون التركيز على فاعليته.مجموعة من الخدمات الجاهزة تطبق على 
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وقد تمحورت أنشطة ال فة الأولى من التطبيق حول بعض الحصص التح ي ية للأساتذة 
والأولياء والتلاميذ وحول منهجية العمل المدرسي ونشاط التعرف على الإكمالية من حيث المنشآت 

 والمباني وهيكلة الإكمالية ومدخل لمعرفة الذات.
تعرف على المدينة وتطبيق استجواب مهني وتضمفت أنشطة ال فة الثانية من التطبيق في نشاط ال

وإعداد  بطاقية مهفية والتعرف على مجال الترفيه والاهتمام. وارتكزت أنشطة ال فة الأخيرة حول 
م ارات ومفافذ التكوين ونشاط آنا والمشروع الدراسي والمهني ود راسة بعض حالات من التوجيه 

 المدرسي والمهني.
ود وسنن  Blanchard، بلنشار Fornerوفورنر  Guichardوقد قام بتحكيم هذا البرنامج كل من قيشار 

Dosnon  وهم أساتذة من المعهد الوطني لدراسات العمل والتوجيه المهني بباريسINETOP ومتخصصين 
بية اختيارات التوجيه. بالإضافة إلى بوسفة م باعتباره رائد  في ميدان التوجيه في في بناء وإعداد  برامج تر

بية الوطفية ومدير مركز التوجيه المدرسي والمهني  الجزائر وال ايح م باعتباره خبير ميداني من وزارة التر
.  مع الاستعانة ببعض الزملاء الم تشارين على م توى المركز ال ابق للإطلاع على البطاقات الجزائر-بورقلة

 وذلك لخبرتهم الميدانية في هذا المجال.التقفية الخاصة بالأنشطة وظروف التطبيق 
 مصدر البرنامج:  -

ية ونتائج لدراسات  بية الاختيارات انطلاقا من مجموعة مصاد ر نظر لقد قمفا بإعداد  برنامج تر
 :بينهاميدانية من 

  بية إلى التوجيه ية والدراسات الحديثة في مجال التوجيه وبالخصوص التر الخلفية الفظر
"Education à l'orientation والذي أخذ مفهوم المشروع فيها بعدا أساسيا واستراتيجيا يبنى على "

وبالتالي فإن الاعتماد  على أكثر من حصة وتنظيم العمل التوجيهي  ،التدخل المتفوع والم تمر
والإعلامي في أنشطة وبرامج ممتدة على مدار ال فة الدراسية أصبح كحتمية تمليها مجموعة من 

ت أهمها الحث على الاستعلام الذاتي وتنمية المهارات والـكفاءات لدى التلميذ للتفاوض الاعتبارا
 العقلاني مع المحيط المدرسي والمهني والاجتماعي.

 بوسفة،  الفتائج التي أسفرت عنها د راسة حول قياس م توى الفضج المهني عفد المتربصين
د لت على انخفاض  والتي) 1997ح  زولت)ترعفد المتربصين  والدافعية المهفية(. 1996ترزولت )
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عفد عيفة من المتربصين على م توى  الدافعية المهفيةملحوظ في م توى الفضج المهني وم توى 
الشيء الذي جعلفا نفكر في التدخل المبكر من أجل  ،مراكز التكوين المهني والتمهين في الجزائر

 م اعدة التلميذ على تطوير آليات بناء وتحقيق مشروعه الدراسي والمهني.
  بية اختيارات الإطلاع على مجموعة من البرامج والنشاطات الأجفبية والتي أعدت خصيصا لتر

ية أو مراكز ولقد  ،التكوين المهني والجامعات التلاميذ سواء على م توى المدارس الإعداد ية والثانو
 ،ساعدتنا هذه البرامج على التعرف على مختلف المحاور أو المجالات التي كانت مصدر اهتمام الباحثين

يقة التطبيق.  ،مختلف النشاطات المعتمدة  كذلك فهم طر
  بية الاختيارات في الفقائص التي أسفر عنها التطبيق الميداني للبطاقة التقفية الخاصة بتر

الجزائر. إن هذه الفقائص جعلتفا نفكر في برنامج نحاول من خلاله إد خال بعض التعديلات في عملية 
يقة التدخل  –تصميم المحاور والنشاطات   وضعية التلميذ في هذا النشاط البيداغوجي. –طر

  ية الإطلاع على البرنامج ال فوي لم تشاري التوجيه المدرسي والمهني والصاد ر من مدير
وكذلك مجموعة الفصوص الرسمية للتوجيه المدرسي  ،(2000/2001قويم والتوجيه والاتصال )الت

والمهني والتي ساعدتنا على التعرف على الخدمات المقدمة لفائدة تلاميذ المرحلة الإكمالية. إن التعرف 
يقها على محتوى الحصص الإعلامية والتوجيهية وهدفها والوسائل الم تعملة والم ؤولون عن تطب

يقة المتبعة جعلفا نعمل على إثراء النشاطات المعتمدة والتطبيق الميداني.  والطر

 هدف البرنامج:  -
ية لبفاء  يسعى البرنامج المعتمد في هذه الدراسة على إك اب التلميذ بعض الميكانزمات الضرور

يع الدراسية والمهفية والتي تعكس م توى من الدافعية المهفية.  وتحقيق المشار
الأهداف البيداغوجية لبرنامج ال فة الأولى من التطبيق تشجع تساؤلات  نالمفظور، فإن هذا م

 التلميذ حول ذاته وحول المحيط المهني د ون التركيز على عملية التوجيه.
فبالن بة لمعرفة الذات، يعتمد العمل إلى حد كبير على العلاقات د اخل الفوج ويركز على الصورة التي 
يقة  يكت بها كل تلميذ من خلال إد اركات الآخرين له )الأنا والأخرون(. يدعم هذا البرنامج كذلك طر

لتعبير، تق يم المهام وحل العمل الجماعية وأهميتها في هيكلة هذه الصورة من خلال الإصغاء، المفاقشة، ا
 بعض الصراعات والنزاعات د اخل فوج العمل.
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يقة توجيه جماعية وبالتالي يجب العمل قدر  بية الاختيارات كطر بعبارة أخرى تصفف برامج تر
الإمكان على تحقيق التماسك والتعاون والتوافق د اخل جماعة القسم من أجل الوصول إلى الأهداف 

 البيداغوجية الم طرة.
ما فيما يخص د راسة المحيط، فإنها تعتمد على رسم المؤس ة المدرسية كعيفة مصغرة من المحيط أ

الاجتماعي والمهني والتي من خلالها يتعرف التلميذ على بعض الأماكن الجديدة وتطوير بعض ال لوكات 
لتي تسمح للتكيف مع هذا الوضع، بالإضافة إلى التعرف على مختلف المهن الممارسة في المدرسة وا

باكت اب بعض المعطيات أو الخصائص التي تميزها، أي الانتقال بالتلميذ من معرفة أسماء المهن إلى تحديد 
أوصاف المهن. قد يتوج العمل ال ابق باستغلال رسم المؤس ة المدرسية )الإكمالية مثلا( في ال فة المقبلة 

جدد  للتعرف واستكشاف مدرستهم في فترة واستعماله كدليل يقدم من طرف تلاميذ القسم للتلاميذ ال
 قصيرة.
مح هذا التدخل بتح يس التلميذ بأهميته وعضويته في المدرسة مما يسهل اندماجه، الرفع من يس

 م ؤوليته وبروز ال لوكات الدافعية نحو بناء وتحقيق مشروعه.
والتعرف على بعض المفاهيم، فإن إذا كان التركيز في ال فة الأولى من تطبيق البرنامج على مجال المدرسة 

 الأهداف البيداغوجية لل فة الثانية من التطبيق تركز على تنظيم ووضع د ليل مفاهيمي للمعلومات.
لبعض الخصائص المتعلقة بذلته وبالمحيط  اكتشافهفي هذا الإطار وتكملة لل فة الفارطة، يواصل التلميذ 

ماماته ويحاول تكوين فكرة عن جوانب شخصيته وينظمها الاجتماعي والمهني، بحيث يتعرف على مجال اهت
ية لمجالات التوجية.  في جوانب معرفية وصحية ونف ية ويحاول اكت اب بعض المفاهيم الأساسية والضرور

بالمقابل، يحاول التلميذ التعرف على المدينة وينظم المعطيات التي يكت بها ح ب وظائف أو مجالات 
ك إلى اكت اب د ليل مفاهيمي حول أوصاف المهن من خلال إعداد  استجواب مهفية معيفة، ليصل بعد ذل

مهني وتطبيقه في الواقع ثم تصنيف المهن التي تعرف عليها التلاميذ ح ب مجالات التوجيه )أد بي، علمي، 
 تقني(.

ً تدريجيا في التصورات  يعكس عموما تنظيم التلميذ للمعلومات وتصنيفه للمعطيات ولمس الواقع تطورا
 المـكت بة حول ذاته وحول المحيط المهني.

تتمثل الأهداف البيداغوجية لمختلف أنشطة ال فة الأخيرة من التطبيق حول توسيع إد راكات 
وتصورات التلميذ وربطها بالمشروع الدراسي والمهني والم تقبلي من خلال القدرة على إنجاز قرار التوجيه في 

 نهاية ال فة الدراسية.
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مفافذ التكوين مدخل أساسي لاحتكاك التلميذ بالم ارات الدراسية والتكوينية وإد راك ويشكل نشاط 
الفروق في التخصصات والشهاد ات والظروف الحقيقية لميدان العمل وذلك من خلال الوثائق المتعلقة بذلك 

يارات الميدانية للمؤس ات المختلفة، معايشة الواقع وطرح مختلف الت اؤلات.  والز
اط ال ابق بربط إمكانيات الفرد  وميولاته المهفية بالشهاد ة التي يريد أن يحضر لها وكذا يسمح النش

 التخصص الذي قد يلتحق به.
ً حقيقيا لمشروع التلميذ من خلال الآخذ بعين  ويمثل نشاط أنا والمشروع الدراسي والمهني تج يدا

ومعرفته لذاته وللمحيط الخارجي. إن ترجمة  الاعتبار مختلف العوامل المؤثرة في المشروع أي إمكانيات الفرد 
كل هذه المـكت بات بعد ذلك في نشاط د راسة حالات حول التوجيه يعكس إلى حد ما تطور إد راكات 

 التلميذ نحو آلية أو كيفية أخذ قرار التوجيه المفاسب.
 البحث تقفيات-2

لأساسي وبالتحديد على بعض المؤشرات ينصب اهتمامفا في هذا البحث على تلاميذ الطور الثالث من التعليم ا
يعهم. أي بعبارة أخرى الأثر الذي قد يحدثه برنامج تربية الاختيارات  الدالة على سيرهم نحو بناء وإعداد  مشار

يقة جديدة في التوجيه على م ار التلاميذ الدراسي والمهني.  كطر
 تقفيات د راستفا يمكن حصرها فيما يلي:  وبالتالي فإن

نمو يمكن أن يتوصل إليها  اجرائيا بأنه حالة سيكولوجية تؤد ي إليها سيرورة ونقصد بهمقياس الفضح المهني:  -
الأبعاد  التي تدل على الفضج المهني عفد الفرد  التطور في  ومن أهم(. 18الفرد  في نهاية مرحلة المراهقة )عفد سن 

 التالية: الاتجاهات
 بلي والذي يعني أن التلميذ يفكر على المدى المتوسط والبعيد وهذا يدل على التحكم في المفظور الزمني الم تق

 ال يطرة الن بية للم تقبل على الحاضر في توجيه مختلف ال لوكات.  
  الاندماج مع التخصص المختار والذي يعبر على مدى أهمية التخصص بالن بة للتلميذ ومدى استعداد ه لبذل

 ل تحقيق الفجاح في الدراسة والتكوين.الجهد ومواجهات الصعوبات من أج
  التحكم في المعلومات والتي تسمح لفا من تحديد مدى معرفة التلميذ لذاته ولعالم التكوين وعالم الشغل. وتعتبر

هذه المعلومات أساسية للتلميذ لـكي يكون إد راك موضوعي لما يناسبه من جهة ومن جهة أخرى يقلل من تأثير 
 الدراسية والمهفية. الآخرين على اختياراته

  الاندماج في سيرورة اتخاذ القرارات والتي تعكس مدى استقلالية التلميذ وعقلانيته في اتخاذ القرارات
 الدراسية والمهفية.

 ذلك تم اعداد  مقياس الفضج المهني لتلاميذ الطور الثالث من التعليم الأساسي.  أثروعلى 



372 
 

إجرائيا كما تم تحديدها في الفصل الرابع مجموعة الحاجات التي توجه سلوكات  ونقصد بهامقياس الدافعية المهفية: 
 الدراسي الم طر من طرفهم وتتفرع إلى: وتحقيق المشروعالتلاميذ نحو بناء 

  د وافع عالية أو د اخلية ويتمثل هذا الفوع من الدافعية في ميل التلميذ إلى تحقيق الذات أي إشباع مختلف
 . والعملفي ميدان الدراسة  وإمكانياته الفرد ية واستعمال قدراتهه على تحقيق نموه الشخصي الحاجات التي تساعد

  والأمن الفوع من الدافعية في ميل التلميذ إلى إشباع الحاجات الماد ية  ويتمثل هذاد وافع قاعدية أو خارجية
ذلك تم اعداد  مقياس  أثروعلى  من خلال الدراسة والعمل. والمعيشي والاستقرار والاعتبار الاجتماعي الوظيفي
 الدافعية.

 :البحث ميدان-3
ولهذا الغرض اقتصرنا التطبيق  ،يتطلب المنهج التجريبي ضبط الظروف الماد ية والمكانية التي تجرى فيها التجربة

يقية والماد ية والجغرافية... لعينتي الدراسة.  الميداني على اكمالية واحدة حتى نساوي بين الظروف الفيز
د ون غيرها من الاكماليات كميدان للبحث نظرا  الجزائر-بمدينة ورقلة  1960د يسمبر  11أما اختيارنا لإكمالية 

يفية الشيء الذي يسمح  ية ور لاحتواء الاكمالية على تلاميذ من المفطقة الحضرية وآخرون من المفاطق شبه حضار
الاكمالية الاستراتيجي حيث أن وقوع الاكمالية في  لكل شرائح المجتمع أن يكونوا ضمن عيفة الدراسة، كذلك موقع

وسط المدينة سي اعد التلاميذ على القيام ببعض النشاطات التي تتطلب التطبيق الميداني كإجراء محاورات مع مهفيين 
ية ية والتكوينية...إلخ. ،أو التعرف على بعض المؤس ات الإد ار  التجار

هذه المؤس ة بالمقارنة مع المؤس ات الأخرى إبتداءا من الطاقم  بالإضافة إلى التفهم الذي أبداه م ؤولي 
طبق هذا البرنامج على ق مين من الطور الثالث الإد اري والبيداغوجي وحتى أولياء التلاميذ وترحيبهم بهذه التجربة.

خرين من نفس بمدينة ورقلة )الجزائر(. كما تم اختيار ق مين آ 1960د يسمبر  11من التعليم الأساسي في إكمالية 
الإكمالية لتشكيل المجموعة الضابطة. وقد تعمدنا اختيار ق مين لتطبيق التجربة وق مين للمجموعة الضابطة خوفا من 

 2002/2003مشكلة الففاء التجريبي. خاصة أن الدراسة د امت مدة ثلاث سفوات أي بداية من ال فة الدراسية 
يل.مم 2004/2005إلى غاية نهاية ال فة الدراسية   ا أد ى إلى بعض أفراد  العيفة للمغاد رة أو ترك المؤس ة أو التحو

 23ذكور و 16منهم ينتمون إلى المجموعة التجريبية ) 39تلميذ،  82تكون العدد  النهائي لعيفة البحث من 
 العلم أنه تم الضبط التجريبي لبعض ع(. مإناث 22ذكور و 21ينتمون إلى المجموعة الضابطة ) منهم 43وإناث( 

في  تلميذة 34وتلميذ  35خصائص العيفة ومنها الجنس بحيث بلغ عدد  الذكور وعدد  الإناث عفد إنطلاق التجربة بـ 
في المجموعة الضابطة. أما فيما يخص ال ن فقد اختارنا التلاميذ الذين  تلميذة 33وتلميذ  35المجموعة التجريبية و
يعه 13و 11يتراوح سنهم ما بين   م بالتكافؤ على المجموعتين. سفة وعملفا على توز

يع التلاميذ في كل من المجموعة التجريبية والضابطة عن  أما بالن بة للم توى التحصيلي، فقد عملفا على توز
يق الانتقاء التباد لي وذلك ابتداء من أح ن معدل إلى أضعفهم فيما يخص نتائج الفحص الولائي لل فة الدراسية  طر
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يق تطبيق اختبار رسم الرجل . وعملفا على تحدي2001/2002 د تكافؤ المجموعتين فيما يخص عامل الذكاء عن طر
ية للتلاميذ ح ب نعيم عطية ) Goodenoughلـكود ايناف  . )1993لما يتصف به من مزايا تنطبق مع المرحلة العمر

بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة وذلك بتدريسهما  كما حاولفا تحقيق التكافؤ بم اعدة الطاقم التربوي للاكمالية
 من طرف نفس الأساتذة بالن بة لمجموعة من المواد  الدراسية.

يل  2002بتداء من سبتمبر اوبعد إد خال حصص النشاط   وخضوع المجموعة الضابطة  2005إلى غاية شهر أفر
يقة العاد ية في التوجيه وبعد ت طبيق مقياس الدافعية المهفية ومقياس الفضج المهني على في نفس الفترة إلى الطر

 المجموعتين يمكن تلخيص أهم الفتائج التي أسفرت عنها الدراسة.
 نتائج البحث:

بية اختيارات التوجيه  لقد كان الهدف الأساسي الذي سعى إليه البحث وتطلع إلى تحقيقه هو بناء برنامج لتر
على مجموعة من تلاميذ الطور الثالث من التعليم الأساسي والمقبلين على صياغة والتحقق من فعاليته من خلال تطبيقه 

 اختيار إلى أحد المفافذ الدراسية أو التكوينية مع نهاية ال فة التاسعة من نفس الطور.
بحيث حاولفا معرفة ما إذا كانت  ،تسير الفتائج المتحصل عليها في اتجاه تأكيد الافتراضات الأساسية للبحث

اك فروق بين التلاميذ الذين طبق عليهم برنامج تربية اختيارات التوجيه )المجموعة التجريبية ( والتلاميذ الذين هف
يقة التقليدية في سيرهم وتقدمهم نحو اكت اب بعض الخاصيات ال يكولوجية الدالة على بناء وتحقيق  خضعوا للطر

يع والمتمثلة في الفضج المهني، الدافعية وكذلك  بعض المؤشرات الدالة على تقدم هؤلاء التلاميذ نحو إنجاز هذه المشار
يع والتي تعني التوافق في الاختيارات الدراسية وإد راك تنوع وأهمية مختلف المجالات الدراسية والتكوينية  المشار

ية في التحقيق. والمواظبة  أو الاستمرار
ويمكففا القول أن التفوق في م توى الفضج المهني عموما وسيطرة الدوافع العالية أو الداخلية على تنشيط 

للمجوعة  𝐗̅) سلوكات تلاميذ المجموعة التجريبية نحو بناء وإنجاز المشروع الدراسي والمهني الم طر من طرفهم
للمجوعة التجريبية  𝐗̅بالن بة للفضج المهني و  123,74للمجموعة الضابطة =  Xو هو أكبر من  138,48التجريبية =  

بالن بة للدافعية المهفية و ذلك بدلالة احصائية عالية(  16,67للمجموعة الضابطة =  𝐗̅و هو أكبر من  18,61=  
يعود  في الأساس إلى البرنامج المطبق والذي ساهم بشكل كبير في سير وتقدم هؤلاء التلاميذ وحتى التسريع في 

ية نحو المحيط المدرسي والمحيط المهني ونحو أنفسهم خاصة القدرة الاكت  اب والتطور في بعض الاتجاهات الضرور
على ربط الأفعال الحاضرة بالأفاق الم تقبلية أي التحكم في المفظور الزمني والذي ساهم في اكت اب الخطط 

الاندماج أكثر مع سيرورة التخصص الذي تم والوسائل والإجراءات الموصلة إلى المشروع المهني الم تقبلي، كذلك 
اختياره وذلك بإد راك أهميته وارتباطه بالمشروع المهني الم تقبلي ومن ثم مواجهة جميع الصعوبات والعراقيل وبذل 

 المجهود  من أجل إنجاز ذلك المشروع. 
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ة والتي تعكس عقلفة القرار بالإضافة إلى ذلك فإن اندماج التلميذ في سيرورة اتخاذ القرارات الدراسية والمهفي
واتخاذه بكل م ؤولية ووعي والتخفيض من عوامل الترد د  أثناء مواجهة موقف الاختيار بعد إد راك مدى التوافق 
أو التلاؤم بين إمكانياته، قدراته، رغباته وبين التخصص المصرح به، وتسجيل نشاطه ضمن د يناميكية الدوافع 

ي ال ير نحو بناء وتحقيق المشروع الدراسي والمهني الم طر هي من أهم الاتجاهات الداخلية أو د افعية تحقيق الذات ف
  Guichardالتي تعكس مدى تحكم ذلك التلميذ وإطلاعه على محيطه المدرسي والمهني وهذا ما يتماشى مع د راسة

 .Nuoffer (1987)و  vouillot (1994)و  Former( و د راسة 1988وأخرون )
ب بين تلاميذ المجموعة التجريبية وتلاميذ المجموعة الضابطة في بعد التحكم في المعلومات الدراسية مع العلم أن التقار

( لا يترجم اكت ابهم هذه الخاصية بنفس الـكيفية بل 35,44للمجموعة الضابطة = 𝐗̅و ،36,10التجريبية = )للمجوعةوالمهفية 
الحصص الإعلامية الخاصة بال فة التاسعة أساسي بفترة قصيرة قبل يرجع إلى بعض العوامل والتي حدد ناها في تركيز تطبيق 

التوجيه الم بق مما جعل تلاميذ المجموعة الضابطة أكثر تجاوبا مع محتوى هذه الحصص وخاصة بالن بة للمعلومات التي 
 تخصهم.

من الإجراءات  ،ة التجريبيةتفاد ة تلاميذ المجموعإن فاعلية برنامج تربية الاختيارات المطبق تتج د عموما في مدى اس
الم تخدمة ضمن البرنامج وتفاعلهم الإيجابي معها، حيث أنهم أصبحوا أكثر فهما وإد راكا للعلاقات الداخلية القائمة في الأنشطة 
والتي تقود  إلى الوصول لحل مشكلة الاختيار باعتبارها سيرورة ممتدة عبر الزمن أي تسجيلها ضمن سيكولوجية بناء وإعداد  

 شروع والعمل على تحقيقه.م
في هذا الإطار يمكن اعتبار الأنشطة في حد ذاتها من بين أهم الإجراءات لما حملته من مفاهيم وأفكار جديدة 
يقة  انعك ت في مجموعة من الاتجاهات نحو العالم المدرسي والعالم المهني ونحو الذات. كما قدمت هذه الأخيرة بطر

مح لتلاميذ المجموعة التجريبية من الاستفاد ة بشكل سريع من الإجراءات والخطوات متفوعة ومفتظمة وم تمرة مما س
التي تعرفوا عليها في البرنامج مما ساعد على تطوير اتجاهاتهم ومعارفهم تدريجيا خلال مدة التطبيق مقارنة بأقرانهم من 

 المجموعة الضابطة.
يقة التطبيق والتي اتسمت بإشراك التلاميذ في القيام بكثير من المباد رات كالمحاورات  كما ساهمت طر

 والتحقيقات والاستجوابات الميدانية من جعلهم أفراد  م ؤولون متحم ون بشكل كبير على المثابرة وإنجاز العمل.
كذلك المفاقشة في آخر كل حصة من حصص النشاطات مما سمح لهم بمراجعة معلوماتهم ومقارنتها مع 

التوثيق وباستعمالها بشكل مفتظم عفد الحاجة كمقارنة الفتائج مثلا بين فصل وآخر أو زملاءهم ثم ترتيبها في ملف 
تكملة نشاط معرفة الذات بأبعاد ه المختلفة... يعتبر كذلك مفاخ التطبيق والذي اتسم بجو انفعالي ووجداني أكثر مفه 

ية التعبير تلقيني ورسمي وانتقال م تشار التوجيه إلى منشط يدفع بالتلاميذ إلى المشار  كة من خلال المفاقشات وحر
ساعد على تحفيز وإبداء روح التعاون بينهم من أجل إنجاح ظروف التطبيق إلى د رجة كبيرة رغم بعض الصعوبات 

 التي أشرنا إليها في الجانب المنهجي.
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يع ( قد يكون لبرامج تربية اختيارات التوجيه أثر كبير على مشار 1999) Huteauفي هذا الإطار يرى 
التلاميذ ويرتبط هذا الأثر باتجاهات المطبقين والمشرفين على البرامج خاصة وإذا علمفا أن معظم البرامج يشرف عليها 
أساتذة وم تشارين والذين يعملون عاد ة على التأثير بشكل أو بآخر ونقل تجاربهم الخاصة، إذ لا يمكن للشاب أو 

ك الصعوبات والعراقيل الخاصة بتوجيهه إلا من خلال عمله ( من إد را1988)Legresو Pemartinالتلميذ ح ب 
 الخاص وبم اعدة مجموعة القسم كمرآة عاك ة لبعض الظروف.

يعه. والجدير بالذكر هو  وبالتالي كلما كان التلميذ فعال ونشط كلما اندفع نحو سيرورة التفكير ومراجعة مشار
أنها غير رسمية مع برمجة الـكثير منها أم ية يوم الاثنين  حضور معظم التلاميذ وعدم تغيبهم عن حصص التطبيق رغم

ياضية أو د روس الدعم باعتبارها خارج الوقت الرسمي للدراسة، مما يعبر عن  وهي الفترة المخصصة لبعض الأنشطة الر
 رغبة هؤلاء التلاميذ وإراد تهم في الحضور والمشاركة.

 مقـتـرحـــات الـبـحـث: 
ليها من خلال تطبيق برنامج تربية اختيارات التوجيه المقترح في هذه الدراسة. وبعد على ضوء الفتائج المتحصل ع

ية وما توصلفا إليه من إمكانية تطوير في بعض  ما لم فاه من مشكلات تتعلق بعملية التوجيه في المؤس ة التربو
 الإجراءات المتعلقة بالممارسة الميدانية نقترح مايلي: 

التربوي للتوجيه من طرف الوزارات الوصية عن التربية والتكوين في الجزائر كأساس ضرورة تبني المفحى  -
 فل في تنبثق مفه الفصوص والتشريعات في هذا الميدان.

ضرورة إد خال تعديلات على برامج التكوين الجامعي الخاص بتأهيل مختص التوجيه وذلك بالتعرض إلى  -
ياته وتطبيقاته  ية مع التركيز على مفهوم المشروع كغاية بيداغوجية لعمل مختلف تناولات التوجيه ونظر التربو

 الميداني.المختص 
تطوير بحوث عملية من طرف الباحثين في علم الففس وعلوم التربية وذلك بتوجيههم وم اهمتهم في وضع  -

ية وتجارب ميدانية تعمل على الرفع من قدرة الفرد  على التوجيه الذاتي.  برامج تربو
يات التعليم توفير الأطر  - ية والفف ية المفاسبة لتصميم وتنفيذ برامج توجيه فعالة في كل م توى من م تو التربو

 جامعة. ،مركز تكوين ،في المؤس ة المدرسية
تناسب محتوى البرامج المقترحة مع الخصائص الاجتماعية والثقافية للمحيط الجزائري حتى تنمو اختيارات  -

 معطيات العالم المدرسي من جهة وواقع العالم المهني من جهة أخرى.الأفراد  بشكل عقلاني ومتجانس مع 
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