
 اجتماعية لعمالة الأطفال-المخاطر النفس
Psychosocial risk of children labor 

 
  أ.طويل فتيحة  أ.جابر مميكة

 بسكرةجامعة    جامعة ورقمة

 
 الممخص

تعتبر ظاىرة عمالة الأطفال من الظواىر الجديرة 
بالدراسة بسبب تزايد ترك الأطفال مقاعد الدراسة والتوجو 

 بكر جدا لإعالة أسرىم.إلى العمل في سن م
من خلال إجراء دراسة و نحاول في ىذه المداخمة لذا س

 05عينة غير احتمالية قصديو مكونة من ميدانية عمى 
ما وىما  الإجابة عمى سؤالين ىمامن خلال  عاملا طفلا

 وما ىيىي الخبرات التي يتعرض ليا ىؤلاء الأطفال؟ 
 لخبرات؟اجتماعية الناجمة عن ىذه ا-المخاطر النفس 

Abstract : 

The phenomenon of children labor is a 

worthy example of a study because of the 

abundant schooling of children who leave 

school to go to work early to provide for 

their families 

As a result, we will try in this 

intervention and through a field study on a 

non-probabilistic sample of 50 child workers 

to answer two questions: what are the 

experiences of these children and what are 

the psychosocial risks causing from these 

experiences. 
 

 :لإشكاليةا

الاتجاىييات ناحيييو عمييا يسييطر ليييم فييي البييرام  و فييي كرييير ميين م واقعييا يختميي  "النييامي"يعيييش أطفييال العييالم 
الداعية لمدفاع عن حقوقيم، وتوفير الرعاية ليم، والرفع من مستوى الإمكانييات المعيييية لييم، عميى اعتبيار أن 

 ظرو  ىذه الفئة والحفاظ عمى حقوقيا أضحى من بين أىم المؤيرات الدالة عن مدى تقدم مجتمعاتيم.
ىذا ما يضطرىم في كريير لأمية، كما أنيا عرضة لممجاعات والأوبئة و االفقر، و واجو الأمراض و فيذه الفئة ت

ممارسيية أعمييال تختميي  فييي مييياقيا الولييوج إلييى عييالم الكبييار و راسيية و ميين الأحيييان إلييى التخمييي عيين مقاعييد الد
 تبعاتيا.و 

لية الأطفيال تظيير بصيورة ممفتية لا يمكننا أن نسترني أطفال الجزائر من ىذا الواقع بحيث بدأت ظاىرة عماو 
اليوم فيي التجيول عبير أسيواح وأحيياء الميدن معمنيين عين يقضون لمنظر، وأصبحت صورة ىؤلاء الأطفال الذين 

 السمع المختمفة التي يبيعونيا مييدا يوميا.
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كين أن تعرضييم إليى مخياطر كرييرة، نتيجة ليذه الأعمال ومتطمباتييا يتعيرض ىيؤلاء إليى خييرات متنوعية يمو 
 نحاول في ىذه المداخمة الإجابة عمى سؤالين ىما: عميوو 
 ما ىي الخبرات التي يتعرض ليا ىؤلاء الأطفال؟  -
 اجتماعية الناجمة عن ىذه الخبرات؟    -ما المخاطر النفس  -

 تعريف عمالة الأطفال: -أولا

ويمكيين تمخيييص ىييذه التعيياري  فييي ىنيياك العديييد ميين التعيياري  التييي أطمقييت عمييى مصييطم  عماليية الأطفييال 
 اتجاىين:

العمييل الييذي يضييع أعبيياء رقيميية عمييى الطفييل لا تييتلاءم مييع نمييوه عمييى أنيييا: "سييمبي ينظيير لمظيياىرة بيييكل  الأول
  1"الفيزيولوجي مما يمرل تيديدا لسلامة وصحة الطفل ويعد استغلالا لو

لإكساب المصطم  الطابع الإيجابي من ’ ’عمل الأطفال’’ مصطم   يفضلف إيجابي:فيراىا بيكل  الرانيأما 
كافة الأعمال التطوعية أو حتى المأجورة عميو فيو يتضمن الفوائد الممكن إحرازىا و خلال التركيز عمى المنافع و 

2التي يقوم بيا الطفل والمناسبة لعمره و قدراتو
. 

 :حجم عمالة الأطفال في العالم  -ثانيا
ال العاممين الذين تتراوح أعمارىم بين الخامسة والرابعة عيرة بحوالي تقدر منظمة العمل الدولية عدد الأطف

في  10مميونا عمى الأقل متفرغون لمعمل. ومن ىؤلاء، توجد نسبة  005مميونا في البمدان النامية، منيم  005
الأطفال الذين في المائة في أمريكا اللاتينية. وعدد  2في المائة في أفريقيا، ونسبة  20المائة في آسيا، ونسبة 

يعممون في البمدان المتقدمة صغير نسبيا. وقد أيارت تقديرات سابقة لمنظمة العمل الدولية إلى أن عدد الأطفال 
مميونا تتراوح أعمارىم بين العايرة والرابعة  22مميون طفلا في كافة أرجاء العالم، منيم  35العاممين بمغ حوالي 

ابقة مالت إلى الجانب المنخفض، حيث أنيا توحي عمى سبيل المرال بأن عيرة. ويعتقد أن تمك التقديرات الس

                                                 
1 Collection Microsoft ® Encarta ® 2005. © 1993-2004 Microsoft Corporation. 

، 3003، العيييييدد الرالييييث، ميييييارس م الفكيييير": "عيييييالي، فييييأضيييييواء عمييييى ظييييياىرة عماليييية الأطفيييييالخالييييد سييييميمان،  2
 .635الكويت،ص 
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في المائة فقط،  01معدل ايتراك الأطفال الذين تتراوح أعمارىم بين العايرة والرابعة عيرة في قوة العمل بمغ 
 .3مع أنو تقابميا أرقام أعمى كريرا خاصة بالنسبة المئوية للأطفال غير المنتظمين في المدارس

 لثا: أشكال عمالة الأطفال:ثا
 تتخذ ىذه الظاىرة عدة أيكال صنفتيا منظمة العمل الدولية إلى:

في المناجم والمحاجر وكيل أنيواع وتيمل ىذه الفئة الأعمال التي يؤدييا الأطفال الأعمال الصناعية:  .0
بالنقييل الصييناعات الإسييتخراجية، كمييا تيييمل أيضييا الصييناعات التحويمييية وكييذلك الصييناعات المرتبطيية 

صلاحوالسكك الحديدية كبناء وتجديد   الطرح والسكك الحديدية. وا 

4وتيمل جميع أنواع السفن والبواخر والقوارب والمراكب :العمل عمى ظير السفن .0
 

وىو العميل فيي أيية منييأة زراعيية عامية أو خاصية، حييث يسيتغل الأطفيال عيادة فيي  العمل الزراعي: .2
 عمميات جني المحاصيل وجمعيا.

 الموجودة تحت الأرض ميما كان نوعيا. أي العمل عمى استخراج المواد في المناجم: العمل .1

وتعد أكرر الأيكال انتيارا خاصة في المناطح الحضرية وتنتير ليدى الإنياث أكرير  الخدمة المنزلية: .0
 منيا لدى الذكور.

سات تؤكيد اسيتفحالو النوع يحاط بكرير من التكتم إلا أن بعض الدرا اذبالرغم من أن ى تجارة الجنس: .1
  5في الكرير من مناطح العالم.

كبيييع بعييض المنتجييات  وتيييمل ىييذه الأعمييال مجموعيية ميين الأعمييال الياميييية العمللل فللي الشللوارع: .2
الصغيرة أو غسيل السيارات أو مس  الأحذية بالإضافة إلى جمع المواد الممكن تصنيعيا من المنازل 

 والقمامات لإعادة بيعيا.

الأيكال فيي غاليب الأحييان ىيي أنييطة لا تييمميا الإحصياءات الرسيمية ولا تخضيع نواع ونجد أن ىذه الأ
لمييروتين الإداري، كميييا أن الأفيييراد اليييذين يمتينونييييا عرضييية للانحيييدار الاجتمييياعي ولا يتمتعيييون بأيييية حمايييية 

 6قانونية.

                                                 
3 http://www1.worldbank.org/sp/childlabor/documents child / %20labor.doc   le: 

02/11/2007. 
 .638خالد سميمان، مرجع سبح ذكره، ص 4

5
- http://www.hrinfo.net/egypt/ecrc/2005/pr0400-1.shtml 

 

http://www1.worldbank.org/sp/childlabor/documents/child%20labor.doc
http://www1.worldbank.org/sp/childlabor/documents/child%20labor.doc
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 :آثار عمالة الأطفالرابعا: 
م، ومين الاسيتغلال للأطفيال مين الاسيتغلال بوجيو عياأكدت الاتفاقيات الدولية عميى ضيرورة تيوفير الحمايية 

 ما يمي: إلىا يسيمقاطر يمكن تخلما لمظاىرة من م ،في مجال تيغيل الأطفال .الاقتصادي بوجو خاص
 :من حيث النمو الجسدي .1

صييحة ىييؤلاء الأطفييال سييمبا لأنيييا كالأعمييالغ تكييون فييي الغالييب لا تتناسييب مييع  تييأررته الأعمييال ذنتيجيية ىيي
السييمع سييدية لمطفييل، كمييا يمكيين أن يتعييرض الطفييل بسييببيا لمسييقوط ميين أميياكن مرتفعيية فيتضييرر الحاليية الج
 .غيرىاالتعرض إلى الغازات السامة و مخنح، و ل ، كما يمكن أن يتعرضالقوة الجسديةوالبصر و 
العميل يتعييين عمييو فيي كريير مين الأحييان أن يتيرك الدراسيية  إليىبتوجيو الطفيل  :التطلور المعرفلي .2

 .7إن قدراتو وتطوره المعرفي ينخفضان، إضافة إلى أن إبداعو يقلوبالتالي ف

 :يمكن ملاحظة المؤيرات التالية عمى الطفل العامل من الناحية العاطفية :التطور العاطفي .3

نتيجة إحساسو بالنقص لأن ىذه الأعمال تكون عادة ما تحتل مكانة متدنية في سيمم  يفقد احترامو لذاتو -
 التقدير الاجتماعي.

نتيجيية سييخطو عمييى أوضيياع الأسييرة التييي دفعتييو لمعمييل، فمعظييم الدراسييات تسييير  تييأرر ارتباطييو الأسييريي -
إلى أن الفقر أىم عامل يدفع بالأطفال إلى العمل

 

وتوليد ىييذه الميياعر نتيجيية العوامييل  ،تظيير لديييو ميياعر الظمييم والإحبياط ممييا ييؤرر سييمبا عميى علاقاتييو -
 السابقة.

 في إن الاحتكاك المبكر لمطفل بعالم الكبار وخاصة عالم اليغل :قيلأخلااالتطور الاجتماعي و .4
 مرحمة مبكرة يؤدي بو إلى:

                                                                                                                                          
، فيي: مجمية الباحيث الفقر ومواق  الجماعات المييمنة في ظل تنامي آليات الاستغلال الجدييدةإسماعيل قيرة،  6

، 3002الاجتماعي، مجمة دورية تصدر عن قسم عمم الاجتماع، جامعة منتيوري، قسينطينة، العيدد الرابيع، أفرييل 
 .33-36ص ص 

7 http://www.bintjbeil.com/A/news/2002/0702_tobacco.html le:29-10-2007 
 ىذا ما تيير إليو معظم الدراسات التي أجريت في ىذا المجال، ونذكر منيا عميى سيبيل المريال دراسية اليدكتور 

عمالية الأطفيال كظياىرة  حول الفقر، أنظر: إسيماعيل قييرة، مرجيع سيبح ذكيره، وأمياني عبيد الفتياح، إسماعيل قيرة
  -3006عالم الكتب، مصر، اجتماعية ريفية،

http://www.bintjbeil.com/A/news/2002/0702_tobacco.html
http://www.bintjbeil.com/A/news/2002/0702_tobacco.html
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 .قميد سموكات الكبار الغير مستحبةت -
 المكانة الاجتماعية المنخفضة. ورارة  -
 8.المخدرات....غالانحرا  كالإدمان عمى التدخين و   -

الأطفييييال العيييياممين الصييييفات أو  : أمييييا ميييين الناحييييية النفسييييية فنجييييد عنييييدمللللن الناحيللللة النفسللللية .0
 الخصائص التالية:

 طفال اآخخرين الذين تتوفر ليم الظرو  لحياة طبيعية.اليعور بالنقص مقارنة بالأ -
، والييغب، والعنيي  ويرجيع ذلييك بالأسياس إليى فقييدان الرعايية الأسييرية اللازمية ميين المييل إليى العدوانييية  -

 9بيئة العمل.جية، وما يعاييونو من سموكات ومظاىر عنيفة في 
اليية الأطفييال ىنييا لا بييد ميين الإيييارة بييتحفظ إلييى بعييض اآخراء التييي تييذكر بعييض اآخرييار الإيجابييية لعمو 

يييعور الطفييل بالرضييا لمسيياىمتو فييي تحميييل كزيييادة دخييل الأسييرة واكتسيياب الطفييل لميييارات جديييدة، و 
 .أعباء الأسرة

 الجانب المنيجي لمدراسة:: خامسا 
 طفل عامل. 05ا في ىذه المداخمة عمى عينة غير احتمالية قصديو مكونة من اعتمدن :لعينة ا •

سييؤال مقسييمة إلييى رلاريية محيياور يخييتص الأول بالبيانييات  01:تييم تصييميم اسييتمارة مكونيية ميين الأداة 
الحالييية الاقتصيييادية للأسيييرة، بينميييا اىيييتم الريييياني والميييدة التيييي قضييياىا فيييي العمييييل، و  العامييية لممبحيييوث
ميير بيييا ىييؤلاء الأطفييال فييي حييين عييال  المحييور الرالييث أىييم اآخرييار الناجميية عيين ىييذه بييالخبرات التييي ي

 الخبرات.
 سادسا: نتائج الدراسة الميدانية:

 :خبراتلبالنسبة لم  •

 :مكان العمل - 0
 .% يعممون في الأسواح33 -
 .% عمى حوا  الطرح00 -

                                                 
8 http://www.bintjbeil.com/A/news/2002/0702_tobacco.html, le: 30-10-2007. 

 
 .67، المكتب الجامعي الحديث، الإسكندرية،بدون تاريخ، ص الفئات الخاصةمحمد سيد فيمي،  9

http://www.bintjbeil.com/A/news/2002/0702_tobacco.html
http://www.bintjbeil.com/A/news/2002/0702_tobacco.html
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 .% في دكاكين عائمة أو ممك لمخواص05 -
 .وريات البناءغ  (% منتقمون03 -

 الخبرات التالية أنيم عاييوا أوضحت إجابات المفحوصين – 0
%                                                                                     25.14دني    بعن  و جارات ي -
 %        01.00اختطا   محاولاتسرقات و  -
 %     00عن  لفظي ومعنوي  -
 %00.05تغيير الأسعار+ غش في المواد المختمفة  يزانغش في الم ،إحتيالات -

 :اطرللالمخ   •
 : المخاطر ذات العلاقة بالنمو الجسدي

 : الحالة الصحية لممفحوصين -0
 %25%      ضعيفة 23%      متوسطة 20جيدة 

 الإصابة بالأمراض.العمل سبب ليم ت% منيم 01أما الأمراض التي يعاني منيا المبحورين نجد  -0
 .مختمفة من الحساسية ا% منيم يعانون أنواع10.41: -
 % يعانون من الربو.22.52 -

لمعديييد ميين الإصييابات وىييذا يوضيي  أن السييلامة المينييية المتييوفرة ليييؤلاء الأطفييال غييير كافييية فيييم يتعرضييون 
 لأن قدراتيم الجسمية لم تكتمل بعد.

 :المخاطر ذات العلاقة بالنمو المعرفي    
 :مقاعد الدراسة لأسباب تراوحت بين امن المبحورين تركو  %20بينت الدراسة أن  -

 .% نتيجة الضغط من العائمة20.00  -
 .نتيجة لمستواىم التعميمي الضعي  ا% طردو 01.11  -
 .الدراسة برغبة يخصية ا% تركو 00.00  -
 .% نتيجة الإحساس بضرورة عمميم للأسرة05  -

 لتالية:المخاطر ذات علاقة بالنمو الاجتماعي تيمل المظاىر ا 
 : اكتساب سموكات غير مقبولة اجتماعيا نتيجة احتكاكيم بالكبار -0
 تعرض المبحورين إلى السموكات العدوانية التالية: -
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 % للاعتداءات الجنسية    02.10 -% لمضرب    01.25 -لميتم      00.34% -
% 00.04 -                                          % لسرقة بضائعيم و ممتمكاتيم   01.12-

 تعرضوا لمحاولات اختطا 
% ودائمييا بنسييبة 05أمييا عيين تكييرار ىييذه السييموكات فعبيير المبحورييون أنيييم تعرضييوا ليييا أحيانييا بنسييبة  

 % 03% أما بصفة نادرة فبنسبة 20
 :المظاىر التالية ذتخاأما رد فعل الأطفال تجاه ىذه السموكات ف

  % 13الرد بضرب المعتدي بنسبة  -
  34%لاستعانة بأيخاص آخرين لمرد عمى المعتدي ا -
  % 03عدم الرد بنسبة اليروب و الخو  و  -
 : ورارة المكانة المنخفضة للأسرة -0

متدنييية  %11ميين المبحييورين متوسييطة و  % 01بينييت الدراسيية الميدانييية أن الحاليية الاقتصييادية لأسيير 
  : أما عن مين أباء مبحورين فيي

 الأميات                      الآباء               
   52 % بدون مينة -    % 00بطال  -
 % 03منظفة  -    % 05حارس  -
 % 05غير موجودة  -    % 00بناء  -
 % 00متقاعد  -
 % 05تاجر  -
  10%عامل نظافة  -
 % 01غير موجود -

 اعي. والملاحظ أن ىده المين في مجمميا تحتل مكانة متدنية في سمم التقدير الاجتم
 %02وتتفيح ىيذه النتيجية مييع الدراسية التيي أجرتيييا أمياني عبيد الفتياح، والتييي توصيمت مين خلاليييا أن 

 . 10من أسر الأطفال العاممين ضعيفي الدخل ولا يتناسب دخميم مع العدد الكبير للأطفال

                                                 
 .665أماني عبد الفتاح، مرجع سبح ذكره، ص  10
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حيييث وىييو مييا يحييد ميين الاختيييارات المتاحيية أميياميم لممييين التييي يمارسييونيا وىييو مييا وضييحتو الدراسيية 
 وجدنا أن المين التي يعممون بيا تتمرل في:

  %  15بائع كخضر، تبغ، جرائد، خبز يابس ...غ  
  % 21مساعد بناء كالعمل في ورية بناءغ 

  % 01حمال كفي الأسواح، والدكاكين الخاصة بالعائمة وممك الخواصغ  
 : و يظير في المؤيرات التالية: الانحرا  -2
 .% من أفراد العينة مدخنون11يث أن الإدمان عن التدخين ح -
 أدوية و الغراء.... -% جربوا مواد مخدرة كالمخدرات00الإدمان عمى المخدرات  -
 % بصفة مؤقتة.23.11% منيم يستخدمون ىذه المواد بصفة دائمة و 05 -

 المخاطر ذات العلاقة بالتطور العاطفي و النفسي:

 توتر العلاقة مع الأسرة: -0
% يعتبرونيييا متييوترة وغييير 23المبحييورين أن علاقييتيم بأسييرىم عادييية أو روتينييية و % ميين13يييرى  -

 % يصفونيا بأنيا جيدة عموما.01مستقرة في حين 
 قرب سنا.الأن للإخوة أو % يمج03ن للأصدقاء في حل مياكميم وأو % يمج01إلى أن  ىأد مما -

 اليعور بالذنب تجاه وضعيتيم الحالية
منيم يرون أن  %05.20أنفسيم السبب في وضعيتيم الحالية بينما  أنيم ىم % 03.14أجاب  -

  % 00.20الأسرة أما الأصدقاء فبنسبة 
 اسةمنيم بالندم عمى ترك الدر  % 05ييعر  -
منيم العودة إلى  % 10.12من أفراد العينة بضرورة تغيير واقعيم الحالي كما يأمل  % 40ييعر  -

 .مقاعد الدراسة لو سمحت ليم الفرصة
 من بين الجوانب التي اتفح المفحوصين عمى ضرورة تغييرىا في حياتيم : -
الحالة النفسية خاصة تجاوز حالة الاكتئاب التي يعييونيا و تعزيز الرقة بالنفس لتجاوز نظرة  -

 اآخخرين ليم.
 المكانة الاجتماعية و الاقتصادية ليم ولأسرىم لتتحسن العلاقات الأسرية. -
 الصحية ليم.تحسين الحالة  -
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وىييو مييا يوضيي  إحساسيييم بييأن وضييعيتيم الحالييية غييير طبيعييية وأنيييم يريييدون تغييرىييا وىييو مييا تؤكييده دراسيية 
 % 00تركييوا الدراسيية لمسيياعدة الأسييرة، و  % 42.4 أميياني عبييد الفتيياح بحيييث أسييفرت ىييذه الدراسيية عمييى أن

 11منيم يرغبون في العودة إلى مدارسيم مرة أخرى إذا ما سمحت الظرو 
 ىذه الحالة من عدم الرضا تعكس حالة عدم الاستقرار التي يعيييا ىؤلاء الأطفال.

 الخاتمة:
ظاىرة عمالة الأطفال ظاىرة متداخمة المجالات الاجتماعية والاقتصادية والنفسية والرقافية، 

ما أدى بالدارسين إلى التنبيو وقد عرفت ىذه الظاىرة انتيارا واسعا عمى المستوى العالمي وىو 
إلى ضرورة التصدي ليا، وذلك لما تخمفو من آرار اجتماعية ونفسية خطيرة تمس فئة حساسة 

 من المجتمع تحتاج إلى رعاية أفضل لضمان مستقبل المجتمع.
ولا يمكن أن يتم التصدي ليذه الظاىرة إلا بإعادة النظر في منظوماتنا التيريعية والقانونية 

 .بوية والاجتماعية الرقافية وبخمح إطار حياة أفضل للأجيال القادمةوالتر 
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