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******* 
الدخدرات لدي  آفة استهدؼ البحث التعرؼ على دور الددرسة في الوقاية من : ملخص

نادي بالدتوسطة سمي نادي الوقاية من   أأنشو التلاميذ واستخدـ الباحث الدنهج التجريبي 
الباحث  قدـالبحث ىداؼ أولغرض برقيق  تلميذا 30من  فالآفات الاجتماعية متكو 

شرطة أوعرض  ,للتلاميذ ادروس قدـلددة ستة اشهر , حيث  متكاملا اتعليمي ابرنالر
ثم طلب من  ,مركز معالجة الإدماف ,كما زاروؿ الدخدرات والوقاية منها حوثائقية 

                                                           
   الدؤلف الدراسل 
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 وتنشيطوالقياـ بحملات برسيسية بالدؤسسة  ,التلاميذ تقديم بحوث حوؿ الدخدرات
حيث  ,حوؿ الدخدرات  وتقييم التلاميذ من خلاؿ تقويم نهائيورشة و عرض مسرحي 

كثر أصبحوا أنهم تبنوا فكرة الوقاية و أوتبين  ,التلاميذ اقتًاحاتهم للوقاية من الدخدرات ـقد
 .وعيا من زملائهم الاخرين

 الكمات الدفتاحية : الدخدرات , الوقاية ,الدؤسسات التًبوية  , النوادي الددرسية ,التلاميذ
 بد الرزاؽ حددع

abstract 

The research aimed to identify the role of the school in the prevention of 

drug pest among students and the researcher used the experimental 

approach and established a club in the middle called the club for the 

prevention of social pests consisting of 30 students 

 For the purpose of achieving the objectives of the research, the 

researcher provided an integrated educational program of six months, 

where he provided lessons for students and presented documentaries 

about drugs and their prevention and visited the addiction treatment 

center and then asked the students to provide researches on drugs and 

carry out awareness campaigns in the school and do a theatrical show and 

a workshop on drugs and evaluate students through a final evaluation 

where students may suggest drug prevention and show that they adopted 

the idea of prevention and became more aware than their other 

colleagues. 

Keywords: drugs, prevention, educational institutions, school clubs,  

students  
 ة ـــــــــــــــــــدمـمق
هد العالم تغيرات متسارعة وحركية دائمة في جميع المجالات, حيث أصبحت تأثيرات يش 

العولدة وبررر السوؽ والتجارة العالدية والتسابق لضو السيطرة على وسائل الانتاج من 
أولويات الدوؿ, ومن مؤشرات سرعة وسائل الاتصاؿ, التأثر الدباشر للمجتمعات والأفراد 

اؿ الثقافات الوافدة سهولة أكبر وتقبلها خاصة من طرؼ في نمط الاستهلاؾ وانتق
الشباب والدراىقين ,ولم تعد البناءات الاجتماعية قادرة على مواجهة التغيرات والدغريات, 
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خاصة أنها لا بستلك الوسائل والإمكانات اللازمة , فلم يتغير دور الأسرة وباقي 
شباب من الآفات الاجتماعية الدنتشرة الدؤسسات كالدسجد والددرسة في التنوير وتوعية ال

بصورة مذىلة وبالخصوص الدخدرات والحبوب الدهلوسة, إلا من خلاؿ إرشادات مؤقتو 
وظرفية ,فلا يدكن اقناع الشباب بسوء برامج ومنتجات غربية وغريبة عن لرتمعاتنا دوف 

بالثوابت  تقديم بديل مقنع يلبي حاجاتهم الفطرية والجسمية والنفسية مع عدـ الدساس
 التي يرتكز عليها المجتمع .

إف أبرز ىذه الدشكلات والآفات الاجتماعية ظاىرة تعاطي الدخدرات سواء كاف لسدرا 
طبيعيا أو كيميائيا مصطنعا. وللشباب العديد من الدبررات وإقناع انفسهم بتعاطي 

برة الجديدة الدخدرات ,فمنهم من باب الفضوؿ أو بدافع التًويح عن النفس واللذة في الخ
وبعضهم لإزالة الآلاـ والذروب من الضغوط سواء كانت اجتماعية , مادية , سياسية أو 
دراسية , فضلا عن عدـ قياـ الأسرة بدورىا التًبوي والرعاية والتنشئة الدتوازنة والدتكاملة 

 التي ىي أساس كل تكوين سليم من كافة النواحي الوجدانية والجسمية والعقلية.
ر تعاطي الدخدرات كبيرة على الفرد والأسرة والمجتمع , فهي تسبب أمراضا نفسية إف آثا

وجسمية وعقلية على الفرد ,وتفككا بنيويا والضلالا في نسيج الأسرة وعدـ احتًاـ 
ضوابطها, وآثار مدرسية ؛التسرب الددرسي والتعثر في التقدـ الدراسي والذدر مدرسي . 

الشبابية وعدـ مساهمتها في عملية تنمية المجتمع , بل  ولرتمعية ؛ضياع وإىدار الطاقة
بالعكس تسهم في تدىوره وبزلفو بسبب عمليات السطو وخرؽ معايير المجتمع والتعدي 
على قوانينو وارتفاع معدؿ البطالة وظهور ثقافات فرعية منافية لثقافة المجتمع وقيمو ,وآثار 

ماؿ ولرهودات إضافية زيادة على واجباتهم امنية؛ زيادة العبء على الاجهزة الأمنية بأع
 الأصلية.

والددرسة ىي الدؤسسة التًبوية الأساسية ذات الصفة الرسمية , كمالذا الصدارة عن باقي 
الدؤسسات التًبوية الأخرى بعد تراجع دور الأسرة والتغير في أدوارىا بسبب خروج الدرأة 
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رسة تهتم بالأخلاؽ واحتًاـ الأعراؼ للعمل والتقدـ والتكنولوجي وتقسيم العمل. فالدد
والقيم والقواعد العامة للمجتمع, بالإضافة الى اكتساب الدعرفة العلمية الأساسية الدناسبة 

 لكل فئة عمرية وفق مناىج تربوية متكاملة.
إثراء الثقافة العامة للتلاميذ بتعميق عمليات التعلم ذات الطابع العلمي والادبي ″ 

تنمية  استمرار مع التطورات الاجتماعية والثقافية والتكنولوجية والدهنية.والفني وتكييفها ب
مهارات التلاميذ الذىنية والنفسية والبدنية وكذا قدرات التواصل لديهم واستعماؿ لستلف 

, 2008)القانوف التوجيهي للتًبية,  ″أشكاؿ التعبير , اللغوية منها والفنية والرمزية والجسمانية.
 ( 62صفحة 

ف مكافحة ظاىرة تعاطي الدخدرات وأساليب معالجتها بطيئة ومكلفة وفي الكثير من ولأ
الحالات غير لردية, خصوصا بالنسبة للتلاميذ في مرحلة التعليم الدتوسط وىي مرحلة 
التعليم الإلزامي الذي ىو لزدد بسة عشرة سنة, حيث ينتهي بهم الأمر في غالب 

 دراسة .الأحياف إلى التسرب وترؾ مقاعد ال
"فالأعداد الكبيرة من الدراكز العلاجية والدستشفيات الخاصة بالددمنين لا برد من حالة 
التعاطي والإدماف , بل التدابير والاساليب والإجراءات الوقائية ىي التي تنتشل الفرد 
والمجتمع من الخضوع لذذه الآفة الدخربة لصحة الإنساف والدعيقة لتقدمو والدفككة للخلية 

جتماعية )الاسرة( لا لكوف سياسة الدواجهة الديدانية وأسلوب الدكافحة الدباشرة الا
بل لأنها غير كافية في مواجهة ىذه  لوحدهما في السيطرة على الدتعاطين والددنيين فاشلة,

الأفة الخطرة في آثارىا الدتعددة والدتنوعة .اي إف التدابير الوقائية تكوف بدثابة صماـ الأماف 
 (63, صفحة 2012)العمر, ن الجريدة والأمراض النفسية وأثارىا". للحد م

ومن ىذا الدنطلق تعتبر الوقاية من لساطر الدخدرات للمراىقين وبالتحديد تلاميذ مرحلة 
التعليم الدتوسط ذات أولوية وأهمية بالغة, حتى نتجنب وقوعهم في شبكة المجرمين ومروجي  

لتلميذ يقضي ساعات طويلة بالددرسة وىو ما يتطلب الدخدرات والعقاقير الدهلوسة , فا
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إشباع جميع حاجاتو الجسمية والوجدانية والدعرفية وىو ما يتم بالتكامل بين الأنشطة 
الصفية واللاصفية, ىذه الاخيرة التي تتجسد من خلاؿ الجمعية الثقافية والرياضية والتي 

يط الددرسي أو خارجو من تشمل جميع أنشطة النوادي سواء تلك التي تتم داخل المح
خلاؿ مسابقات فكرية , وخرجات تربوية والرحلات التًفيهية وكذلك النوادي الدتنوعة 
منها الرياضي والادبي والعلمي والبيئي والصحي وكل ما من شأنو إثراء رغبات التلاميذ 

تًبوية من وتلبتها وما يدكن من برقيق الإشباع التًبوي للتلميذ والوظيفي لباقي الأسرة ال
 أساتذة ومشرفين وإداريين.

وسيحاوؿ الباحث دراسة دور" نادي الوقاية من الآفات الاجتماعية" في وقاية التلاميذ 
من خطر الوقوع في آفة تعاطي الدخدرات والإدماف عليها من خلاؿ برنامج متكامل , 

جتماعية في وسنحاوؿ الإجابة عن السؤاؿ التالي ما دور برنامج الوقاية من الآفات الا
 حماية التلاميذ من الدخدرات؟. وسيتفرع عن السؤاؿ الرئيسي الاسئلة التالية.

ما دور برنامج الوقاية من الآفات الاجتماعية في اكتساب مهارات التواصل مع  -
 الاخرين بشكل لزتًؼ؟

 ما دور برنامج الوقاية في اكتساب مهارات التعامل مع ضغط الأقراف لدى التلاميذ؟ -
 ر برنامج الوقاية في تعلم كيفية مقاومة تعاطي الدخدرات لدى التلاميذ؟ما دو  -
 ما دور برنامج الوقاية في تكوين الابذاىات الرافضة لتعاطي الدخدرات لدى التلاميذ؟ -

  -أهمية الدراسة:
يهتم البحث الحالي في تسليط الضوء على دور الددرسة في الوقاية من تعاطي  -

 الدخدرات 
حث أحد الدوضوعات الذامة والتي تتمثل في ضرورة الاىتماـ بوقاية الددرسة يتناوؿ الب -

 من تعاطي الدخدرات.
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قد يسهم البحث في تنوير القائمين على التًبية وصانعي القرار على اعداد خطط  -
 وتفعيل اكثر للأنشطة اللاصفية في الوقاية من تعاطي الدخدرات والإدماف عليها.

ونو "نادي الوقاية من الآفات الاجتماعية" ناد بذريبي لأوؿ مرة تكمن أهمية البحث ك -
يستحدث بالدؤسسات التًبوية بدرحلة التعليم الدتوسط , وكذلك من ناحية البرنامج 

 الدصمم مسبقا وفق فتًات لزددة.
 تكمن أهمية البحث للفائدة الدرجوة منو للتلاميذ والدؤسسة والمجتمع بصفة عامة  -

دؼ البحث إلى معرفة التلاميذ دور الوقاية من الوقوع في براثن يه -ىدؼ البحث:
 الدخدرات من خلاؿ "نادي الوقاية من الآفات الاجتماعية ".

بسكن التلاميذ من اكتساب مهارات التواصل مع الآخرين وتعلم التعامل مع ضغط  -
 الأقراف.

 بسكن التلاميذ من تعلم  مقاومة تعاطي الدخدرات . -
 ن تعلم وتكوين الابذاىات الرافضة لتعاطي الدخدرات. بسكن التلاميذ م -
الدقصود بدصطلح الوقاية الإشارة الى أي فعل لسطط نقوـ بو برسبا لظهور  -الوقاية : -

مشكلة معينة ,أو مضاعفات لدشكلة كانت قائمة أصلا , وذلك بغرض الإعاقة الجزئية 
, صفحة 1996)سويف, فات معا. أو الكاملة للمشكلة أو مضاعفاتها ,أو للمشكلة والدضاع

195) 
"برامج الوقاية بالددارس صمم من أجل التدخل الدبكر في سنوات ما قبل الددرسة  -

للتصدي للأعراض التي من الدمكن أف تظهر على التلاميذ والتي تؤدي الى تعاطي 
الدخدرات كالسلوكيات العدوانية وعدـ الاندماج الاجتماعي ورفض الالتحاؽ بالددرسة 
.أما بالنسبة لدرحلة الدتوسط والثانوي فالوقاية تهتم بتنمية الدهارات والكفاءات الددرسية 
والاجتماعية ؛ منها التواصل , مهارات مقاومة تعاطي الدخدرات ,تعزيز الابذاىات 

 (departement of health and human, 2003, p. 3)الرافضة لتعاطي الدخدرات". 
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الدغربي " أف الدادة الدخدرة ىي كل مادة خاـ أو مستحضرة  الدخدرات : يعرفها سعد -
برتوي على مواد منبهة أو مسكنة من شأنها إذا استخدمت في غير الأغراض الطبية 

أف تؤدي الى حالة من التعود عليها , لشا يضر بالفرد والمجتمع  -والصناعية الدوجهة
 (91, صفحة 2018)غباري, جسميا ونفسيا واجتماعيا. 

درسة: الددرسة لذا عدة تعريفات متباينة بحسب السياؽ التاريخي وتباين الابذاه النظري الد
 لتلك الحقبة الزمنية.

الددرسة على أنها "مؤسسة اجتماعية  Ferdinand Buissonيعرؼ فردينا ند يبوسوف 
ضرورية تهدؼ إلى ضماف عملية التواصل بين العائلة والدولة من أجل إعداد الأجياؿ 

 Frederickدة ودلرها في إطار الحياة الاجتماعية. ويعرفها فريدريك ىاستن الجدي

Huston  بأنها نظاـ معقد من السلوؾ الدنظم ,الذي يهدؼ الى برقيق جملة من الوظائف"
 في إطار النظاـ الاجتماعي القائم"

"بانها نسق منظم من العقائد والقيم والتقاليد  Arnold Klossويرى ارنولد كلوس  
وانماط التفكير والسلوؾ التي تتجسد في بنية الددرسة وفي ايديولوجيتها الخاصة" ويقوؿ ,

" الددرسة شبكة من الدراكز والأدوار التي يقوـ بها الدعلموف والتلاميذ  Shipmanشبماف  
)عبد , حيث يتم اكساب الدعايير التي بردد لذم أدوارىم الدستقبلية في الحياة الاجتماعية. 

 (123, صفحة 2015ت المجيدؿ, الله شم
 تنشأ وقانوني رسمي ىيكل الددرسية الرياضية الثقافية الجمعية الجمعية الثقافية والرياضية :

التعليمية, وتعمل على تدعيم العمل التًبوي بأنشطة مكملة ذات طابع  الدؤسسات في
 والرابطة لولائيةا الفيدرالية من لكل تابع فرع وىي .وترفيهي واجتماعي فني رياضي,ثقافي 
 مدير يتًأسهما للمدرسة اللتين الدكملة للخدمات (F.O.W.S) الددرسية للرياضة الولائية
 (L.W.S.S) .للولاية التًبية
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على ضرورة  778والقرار والوزاري رقم  16-15-14في الدواد  71-76وقد نص  -
 بقية الدواد الدقررة.بعث ىذه الأنشطة في الدؤسسات التعليمية والتًبوية والتكفل بها مثل 

النوادي : تعتبر النوادي الفروع الدشكلة للجمعية الثقافية والرياضية والتي يشارؾ بها  -
التلاميذ طواعية والذين يدلكوف مواىب متقاربة وبتًخيص من أوليائهم وىي تهدؼ إلى 
تنمية روح الجماعة والتفتح على أدبيات التعامل مع الأقراف , وكذلك تشجيع مواىب 

 التلاميذ واكتشافها مبكرا وىي متنفس للتلاميذ يعبروف فيها عن ذواتهم بكل حرية  .
نادي الوقاية من الآفات الاجتماعية : تم إنشاء نادي الوقاية من الآفات الاجتماعية  -

من طرؼ الباحث ويعتبر ناديا حديث الذدؼ منو القياـ بدراسة بذريبية لدعرفة مدى 
لجمعية الثقافية والرياضية وبالتحديد نادي الوقاية من الآفات مساهمة الددرسة من خلاؿ ا

الاجتماعية في التصدي لظاىرة تعاطي الدخدرات والوقاية منها وىو أحد فروع الجمعية 
   .الثقافية والرياضية ينشطو التلاميذ برت إشراؼ أستاذ

ء نادي سمي ج التجريبي ,حيث تم انشاهاستخداـ الدنجراءات الدنهجية للدراسة: الإ -
 حد فروع الجمعية الثقافية والرياضية .أ" الذي ىو نادي الوقاية من الآفات الاجتماعية"
يتمثل لرتمع الدراسة بتلاميذ متوسطة عياشي عمر  -: مجتمع وعينة الدراسة -

تلميذا, اما العينة فبلغ عددىا  425نصر أـ الزبد ببلدية الدقرف ولاية الوادي وعددىم 
 تلميذا. 30

: بست الدراسة بولاية الوادي ببلدية الدقرف وبالضبط  للدراسة جال المكانيالم -
كلم عن مقر الولاية من   30بدتوسطة المجاىد عياشي عمر نصر بقرية اـ الزبد والتي تبعد 

 جهة الشرؽ .
حتى  نوفمبرشهر من بداية شهر أ: بست الدراسة لددة ستة للدراسة المجال الزمني -

 أبريل نهاية شهر 
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تلميذا  موزعين  425العدد الإجمالي لتلاميذ الدؤسسة جال البشري للدراسة: الم -
 3تلميذ , وباقي الدستويات  151أفواج سنة أولى متوسط بتعداد   4فوجا , 13على 

تلميذا ورابعة  81ثالثة متوسط  ا ،تلميذ 102أفواج لكل مستوى بتعداد ثانية متوسط 
  تلميذ. 91متوسط 

لعدة اعتبارات  اتلميذ 21ختيار أغلبهم من سنة ثالثة متوسط حيث حاوؿ الباحث ا 
يدكن استثمارىم السنة الدقبلة في حملات توعوية وكذلك ضماف تواصل النادي ؛ منها

بالدؤسسة بأريحية وأيضا تقويم الاختلالات التي بست ىذه السنة باعتبارىا أوؿ بذربة , 
ريس والحصص التحسيسية وتقديم البحوث ف فتًات التدسهولة التواصل مع افراد العينة لأ

تلاميذ سنة ثالثة متوسطة ىم الأكثر عرضة  أفخر مر الآخارج التوقيت الدراسي, والأ
فتلميذ سنة ثالثة متوسط لم يصل بعد للسنة  لظاىرة تعاطي الدخدرات والتدخين ,

كل ما كثر من غيره بحب الاطلاع وبذربة  أكثر بدروسو فهو شغوؼ أالنهائية حتى يهتم 
ىو جديد .وقد تم اختيار تسعة تلاميذ من سنة رابعة متوسط  ذكور كوف بعضهم مشتبو 

و التدخين على قلتهم تلميذ فقط البقية أ الدخدرات لتعاطي اعراضأفيهم او يحملوف 
حراج أي تلميذ من إعدـ  الأىمعادة والذدؼ لأسباب أخرى منها ضعف التحصيل والإ

 جلبو منفردا .
 ( يوضح :1)الجدوؿ رقم 

 خصائص العينة وتوزيعها حسب متغيري الجنس والسن والتحصيل الدراسي
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 متوسط معدؿ أفراد العينة 12.69 سنة متوسط سن أفراد العينة14  

فقط  12مقابل 18على من نسبة الاناث أف نسبة الذكور أيوضح الجدوؿ السابق      
 "الدخدرات"ىذه الظاىرة  أف لاإ ,ناث متقاربة بالدؤسسةلإف النسبة الكلية للذكور واأرغم 

ف التلميذات أفي الوسط الريفي, وكذلك من ناحية السن الدلاحظ  أكثر بسس الذكور
 16لزامي اما التلاميذ فسبعة تلاميذ معيدين ومنهم من بذاوز السن الإ نمتوافق سنه

 7سنة, بالنسبة للتحصيل الدراسي فالعينة متباينة من حيث التحصيل الدراسي الدتواضع 
  ,تلاميذ نتائج جيدة اغلبهم اناث 10مقبولة ونتائج  اتلميذ 13تلاميذ اغلبهم ذكور, و

حتى يتمكن  (263, صفحة 2018)علاء, حيث استعمل الباحث طريقة "اعتًاض الدتغيرات" 
 من الوصوؿ الى عينة متكافئة وبزدـ الدراسة.  

تلميذا قبل بداية  81تم القياـ بتقويم تشخيصي لسنوات السنة ثالثة متوسط وعددىم  -
صوؿ على بيانات وقدرات والدعلومات ومعارؼ التلاميذ القبلية حوؿ اختيار العينة للح

 . " 1"ملحق الدخدرات
تم برضير برنامج متكامل حسب التوزيع الأسبوعي لددة ستة أشهر  أداة البحث : -

 كالاتي :     الدهاريةوما يراعي الحاجات الانفعالية والدعرفية و 
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لومات ,مصطلحات وحقائق : يتضمن معالجانب المعرفي بالمقرر الدراسي - 1
ووسائل ويتضمن موضوع العقاقير والدخدرات وكثير من الدفاىيم التي ينبغي تعميقها 

 للتلاميذ كمفهوـ الإدماف والتعود والاعتماد والعقاقير الدهلوسة وكيفية تأثيرىا وتاريخها.
: وىو يسمح بتنمية مهارات التواصل لدى الجانب المهارى بالمقرر الدراسي - 2
تقاف الاعماؿ الإعلامية لدواجهة الالضراؼ إلاميذ وكذلك الدشاركة في الجوانب التًويجية و الت

 على مستوى الددرسة.
: وىي من الجوانب الذامة في الدقررات  الجانب الوجداني بالمقرر الدراسي - 3

تضمن تنمية الابذاىات والديوؿ, وتكوين القيم يموضوع العقاقير, فهو  ةالدراسية خاص
 حباؿ الالضرافات الدتعلقة بالإدماف والدخدرات .أبرمي التلاميذ من الوقوع في التي 

استخدـ التصميم التجريبي وتم برديد لرموعة بذريبية وأخرى ضابطة و تطبيق برنامج  
( أشهر على المجموعة التجريبية, من خلاؿ نثر الدعلومات بين 6)   تعليمي لددة ستة

كساب الدهارات وفي الأخير تقويم إلدعلومات شخصية و المجموعة التجريبية  ثم جعل ا
 (.34)النصر, صفحة النتائج 

حيث تم تقديم برنامج أسبوعي ساعة ونص في الأسبوع مقسمة  البرنامج التعليمي :  -
دقيقة لكل حصة بداية بالتعريف بالآفات الاجتماعية بصفة  45إلى حصتين بدقدار 

, وضغط الاقراف ,والعلامات التي تظهر على ضرارىاأعامة ,ثم الدخدرات وتاريخها و 
متعاطي الدخدرات ودور الاسرة في الوقاية منها, ورأي الدين والقانوف في تعاطي 

فة الدخدرات وزيارة مركز معالجة آشرطة وفيديوىات حوؿ أالدخدرات ,وكذلك تقديم 
وتقديم حملات  وكذلك تقديم عرض مسرحي حوؿ آفة الدخدرات دماف والقياـ ببحوثالإ

 ".2برسيسو من طرؼ التلاميذ داخل الدؤسسة وبدؤسسات أخرى لراورة "ملحق 
 أدوات جمع البيانات : -
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فراد أو لأعلى مستوى ا اءف أي جهد بشري او عملية منظمة برتاج الى تقويم سو إ
المجمعات لكي نتمكن من الوصوؿ الى الذدؼ الدخطط لو مسبقا , والتقويم  يشمل ثلاثة 

 ل , التشخيصي ,التكويني والتحصيلي.مراح
التقويم التًبوي يقصد بو الحكم على الطلبة , من حيث مفهوم التقويم التربوي:  -

اقتًابهم أو بعدىم عن الدستوى الدطلوب من النمو العقلي والجسمي والاجتماعي 
وية والوجداني والتحصيلي .وىو الوسيلة التي يتثبت بها الدعلم من برقيق الأىداؼ التًب

,التي وضع من أجلها الدنهج الدراسي ,وما أحدثو ذلك من تغيير في سلوؾ الطلبة ,وفيما 
)د.طهى الدليمي, اكتسبوه من مهارات وابذاىات  لدواجهة مشكلات الحياة الاجتماعية. 

 (145, صفحة 2020
:التقويم عملية شاملة تستهدؼ جميع جوانب النمو للتلميذ كما التقويم والقياس  -

 التعريف السابق ,و القياس ىو تقدير الأشياء والدستويات تقديرا كميا والحكم جاء في
على صفة من صفات التلميذ كالتحصيل الدراسي وذلك باستخداـ وحدات مقننة  
كالاختبارات والاستبياف دوف الاىتماـ بالجوانب الأخرى ,بينما التقويم لو أدوات عديدة 

" )د.طهى الدليمي, لاستبانة , والدقابلة والتقويم الذاتيمنها " الاختبارات ,والدلاحظة , وا

القياس يستعمل الدنهج الكمي فقط بينما  التقويم يستعمل  . (152, صفحة 2020
وىو ما سوؼ يعتمده الباحث  ,هاالدنهجيين الكمي والكيفي معا في جمع البيانات وبرليل

 في جمع البيانات .
ولي, وىو عملية الكشف على قدرات ويسمى التقويم الأالتقويم التشخيصي : -

ومهارات ومواقف التلميذ السابقة والضرورية لتحقيق الأىداؼ التعليمية الدتوقعة ,ومن 
أىدافو معرفة الحصيلة النهائية لدا تلقاه التلميذ من تعليم سابق وبالأخص العناصر التي 

 التلاميذ.سنحتاجها في الدقرر الجديد ,وبرديد طبيعة الفروقات بين مستويات 
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التقويم الإجمالي  يتعلق بالأىداؼ العامة ويطبق في نهاية  أو : التقويم التحصيلي -
غلب الأحياف عن طريق اختبار كتابي وتطبيقي كإلصاز أو السنة وفي أالفصل  اءالدرحلة سو 

 بحوث وتقديم عروض ..الخ . 
, ي الدخدراتالاجتماعية و تعاط الآفاتحيث طلب من التلاميذ القياـ ببحوث حوؿ  

كذلك القياـ بورشات و  تقديم عرض حاؿ حوؿ الزيارة الديدانية" لدركز معالجة الإدماف"
" 4ملحق""وتقييمهم على الحملات التحسيسية الدقدمة , وامتحاف كتابي 3ملحق "

 وتقييمهم من خلالذا. والقياـ بدسرحية صامتة حوؿ الدخدرات 
 قدـ بشكل صامت من جزئيينالعرض الدسرحي -لمحة عن العرض المسرحي : -

بدناسبة عيد العلم الدوافق لذكرى وفاة العلامة عبد الحميد بن باديس ,حيت تكوف الجزء 
الأوؿ من حياة تلميذ لم يتلق الرعاية والاىتماـ الكافي من الاسرة لشا جعلو عرضة 

خدرات للالضراؼ واتباع رفقة السوء, إلا أف نقاوة فطرتو حالت دوف وقوعو في براثن الد
,فحاوؿ الاستناد بالمجتمع القريب منو وجيرانو وكذلك الدسجد إلا أف الجميع خذلو, لم 
ييأس ىذا التلميذ ولجأ إلى الددرسة إلا أنو لم يجد السند والرعاية رغم المحاولات الدتكررة 

 .في النهاية ضعفت عزيدتو واربسى في أحضاف رفقة السوء والضرؼ وأصبح مدمن لسدرات.
الثاني من الدسرحية تلميذ ىادئ يدرس لرتهد لكن رفقة السوء حاولت استمالتو الجزء 

وجلبو اليها لكن لدا وجد الاىتماـ من الاسرة والددرسة والدسجد والمجتمع, ولم يأبو 
 .رفضهملنداءاتهم و 

الاجتماعية الفرعية الدكونة للمجتمع اذا لم تقم  تخلاصة العرض الدسرحي أف البناءا
 او اختلت  ابذاه النشء حتما مصيره الالضراؼ.بواجباتها 

 تم تقويم النتائج بدنهجين كمي وكيفي .ج: ــــــم النتائـــــــــتقوي -
 كالاتي  3حيث تم تقييم بحوث التلاميذ وعمل الورشات ملحق 
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 ملاحظات 12-18 10-12 
عمل 

 الورشات
 6كل لرموعة تتكوف من  عدد المجموعات عدد المجموعات

 3 2 تلاميذ 
 عدد التلاميذ عدد التلاميذ

 اناث 6منهم 18 اناث 6منهم 12
تقديم 

 البحوث
لرموعات مشكلة ب   8 عدد المجموعات لمجموعاتاعدد 

تلاميذ لكل لرموعة  4
 3ولرموعتاف مشكلة ب 

 تلاميذ لكل لرموعة

3 3 
 عدد التلاميذ عدد التلاميذ

 اناث 8منهم 11 اناث 4منهم 12
اقشة عمل الورشة: لقد قاـ التلاميذ خلاؿ الورشات بالإجابة الجماعية أي على شكل من

لرموعات متكافئة من حيث السن والجنس والنتائج الدراسية  على أسئلة الورشة كما ىي 
والدلاحظ اف التلاميذ الدتحصلين على نتائج دراسية متواضعة  3موضحة في الدلحق 

 أقل وقت وأكثر دقة من باقي المجموعات .وأغلب معيد كانت إجاباتهم في 
مناقشة البحوث : تم القياـ بالبحوث وتقديدها من طرؼ التلاميذ أماـ زملائهم رغم أف 
بعضهم وجد صعوبة في الإلقاء والذدؼ من البحوث ىو التعود على مواجهة الآخرين 

 والاتصاؿ معهم وتقديم التلميذ وجهة نظره.
منهم من سنة رابعة  6تلاميذ  7لعمل الدسرحي من طرؼ مناقشة العمل الدسرحي: تم ا

متوسط معيدوف ونتائجهم متواضعة وفي الغالب يناقشوف موضوع الدخدرات بكل صراحة 
ويبدوف معرفة بالدهلوسات وانتشارىا وتأثيرىا وأماكن بيعها ,والدلاحظة الذامة أف ىذا 

رة كحملة توعوية لحي أـ العمل الدسرحي تم تقديدو من طرؼ فوج كشفي من قرية لراو 
الزبد, والدلفت للانتباه اف التلاميذ لم ينسوا العمل وتفاصيلو الذي مرت عليو سنتين وىو 
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على تأثير الدسرح على الأطفاؿ والدراىقين والأمر الثاني انهم لم يجدوا صعوبة في  ؿما يد
 تنفيذه بكل سهولة .

من التلاميذ تقديم اقتًاحات وحلوؿ  الامتحاف الأخير طلب مناقشة الامتحاف الأخير: في
 "5للوقاية من آفة الدخدرات "ملخص الإجابات ملحق

الاقتًاحات الدقدمة للتلميذ للوقاية من الدخدرات كانت بذنب رفقة السوء "ضغط 
بخصوص الاسرة اقتًح ’الأقراف" ويجب عليو اختيار الرفقة الطيبة والدشاركة في الوادي 

بناء علاقة ودية والتقرب من أبنائهم ومعرفة مشاكلهم وحلها معظم التلاميذ على السر 
الددرسة فاقتًح التلاميذ فتح نواد  اوعدـ الضغط عليهم ومراقبتهم كي لا ينحرفوا , ام

ترفيهية وتثقيفية وخاصة نادي الوقاية من الآفات الاجتماعية والقياـ بحملات برسيسية 
لى التلاميذ حتى لا يحاولوا جلب لسدرات وتوعوية بدخاطر الدخدرات وتشديد الرقابة ع

الى الددرسة, توطيد العلاقة بين التلاميذ والطاقم التًبوي باعتبارىا البيت الثاني, وقدموا 
 حلولا الواجب على الدسجد بذسيدىا أهمها؛

تقديم الدروس وبرفيظ القرآف وفتح عدد اكبر من الددارس القرآنية ,وعلى السلطات  
قبضة الأمنية وإصدار قوانين صارمة والقياـ بحملات برسيسية وملاحقة الأمنية تشديد ال

 الدروجين.
من خلاؿ الدقتًحات نلاحظ أف التلاميذ أكدوا أكثر على التلميذ والأسرة والددرسة ,وأف 
الخطر الأكبر يأتي من لرموعة الرفاؽ وضغط الأقراف . والدلاحظة الثانية ىي أف الذكور  

ومستوحاة من الواقع والتجربة وكانت أكثر دقة بينما كانت كانت إجاباتهم عفوية 
في النادي أكثر من بذارب  هإجابات التلميذات أكثر اكاديدية ومن خلاؿ ما تعلمو 

 شخصية.
رغم اف الوقاية ليس مهمة الددرسة فقط بل ىي مسؤولية الدولة والمجتمع  -ة :ـمـــاتــــــــــــــــــخ

يدكن للمدرسة أف تساىم بشكل فعاؿ في وقاية التلاميذ  والاسرة والفرد , إلا أنو
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"الاسوياء" من خطر الدخدرات والوقوع فيها ,وقد توصلت الدراسة إلى أف التلاميذ الذين 
تلقوا تكوينا من خلاؿ النادي "نادي الوقاية من الآفات الاجتماعية " أصبحوا أكثر وعيا 

ة والأخلاقية على التلميذ وأسرتو بدخاطر الدخدرات وأضرارىا الصحية والاقتصادي
والمجتمع؛ ويدكن أف نلمس ذلك في الدقتًحات والحلوؿ التي قدمها ىؤلاء التلاميذ وكذلك 
من خلاؿ الأسئلة التي طرحوىا على القائمين على مركز معالجة الإدماف, حيث توحي 

    باىتماـ كبير من طرؼ التلاميذ وكذلك الالتزاـ الدائم الباحث بدا يلى:  
 مواصلة تنشيط النادي في السنوات الدقبلة  -
على القائمين على مؤسسة عياشي عمر نصر وأسرىم وجمعية أولياء التلاميذ الأخذ  -

 بعين الاعتبار لدقتًحات التلاميذ.
تقديم برفيزات مادية ومعنوية للمشرفين على النادي والتلاميذ حتى يتمكنوا من  -

 طوعيا يتطلب الكثير من الوقت والجهد الدواصلة وتشجيعهم باعتباره عملا ت
 تسهيل الخرجات التًبوية التي يقيمها النادي والتنسيق مع باقي الدؤسسات . -

  -:يويقتًح الباحث ما يل
 تعميم ىذه التجربة على باقي الدؤسسات التًبوية في جميع الاطوار بالولاية  -
 توسيع التجربة لباقي ولايات الوطن. -

 ــــــــــــــــــــةالمــــــراجع العربيـ
أ.د/مدحت لزمد أبو النصر. )بلا تاريخ(. وقاية الشباب من مشكلة تعاطي وإدماف الدخدرات بذارب أجنبية وعربية 

., العدد الرابع -لرلة كلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية ناجحة.  , الصفحات جامعة الفيوـ
29-61. 

 (. الجزائر.2008) ة.القانوف التوجيهي للتًبي
)المجلد طبعة جديدة ومنقحة(.  الدناىج بين التقليد والتجديد(. 2020الدليمي. ) ىد. طهالرحماف الذاشمي  دد. عب

 عماف, الاردف: دار أسامة للنشر والتوزيع.
 ر الديسرة.(. عماف, الاردف: دا2)المجلد  مناىج البحث الكمي والنوعي والدختلط(. 2018رجاء لزمود أبو علاء. )
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)المجلد الاولى(. عماف, الاردف:  الددرسة سيسيولوجيادراسات في (. 2015علي أسعد وطفة عبد الله شمت المجيدؿ. )
 دار الاعصار العلمي.

 الدكتب الجامعي الحديث. أليات استخداـ نموذج الحياة لعلاج الددمنين.(. 2018لزمد سلامة لزمد غباري. )
الكويت: عالم الدعرفة ,سلسلة كتب ثقافية شهرية  درات والمجتمع , نظرة تكاملية.الدخ(. 1996مصطفى سويف. )

 يصدر المجلس الوطني للثقافة والفنوف والاداب .
 .63(, 81)الفكر الشرطي, المجلد الحادي والعشرين(. التدابير الوقائية من الدخدرات. 2012معن خليل العمر. )

ع مراج ية ال ب ن  الاج
departement of health and human ( .3002 .) preventing drug use among cheldren and 

adolescents  ( second edition .)Maryland ،usa: national institue on drug abuse 

   متوسطة عياشي عمر نصر اـ الزبد الدقرف- مديرية التًبية لولاية الوادي -:1ملحق 
 الددة ساعة واحدة   -تقويم التشخيصي خاص بتلاميذ النادي ال  دي الوقاية من الآفات الاجتماعيةنا -

 اجب بنعم او لا وقدـ توضيحا اذا كنت ترى الامر يتطلب ذلك.
 ☐لا    -     ☐نعم     -الدخدرات مادة منشطة أو منومة     -1
 ☐لا    - ☐نعم  -للمخدرات عدة فوائد منها الاستعماؿ في العمليات الجراحية   -2
 ☐ -لا   -  ☐نعم   -ات تذىب العقل  الدخدرات والدسكر  -3
 ☐لا   -        ☐نعم   -الدخدرات بذلب السعادة    -4
 ☐لا    - ☐نعم    -ىل تعرؼ أحدا من اقاربك او حيك يتعاطى الدخدرات   - 5
 ☐لا     -    ☐نعم    -ىل ىناؾ في حيك من سجن بسبب الدخدرات    -6 

 ☐لا      -     ☐نعم     -شكل علني  ىل يوجد بحيك من يبيع الدخدرات ب - 7
 ☐لا  - ☐نعم  -ىل صادفك في طريقك الى الددرسة أشخاص يتعاطوف الدخدرات - 8
 ☐لا     -     ☐نعم    -ىل عرضت عليك الدخدرات لتجربها يوما ما      -  9

 ☐لا   - ☐الدخدرات تساعد على التًكيز والحصوؿ على نتائج مدرسية جيدة.نعم   -10
 ☐لا  - ☐نعم - لاـ استعمل الانساف القديم الدخدرات في تسكين الآ -11
 ☐ -لا ☐نعم  -متعاطو لسدراتمرتكبوىاارات وجرائم السرقة في حيك أغلب الشج-12
    ☐  لا  -  ☐نعم  -الاسرة ىي الدسؤولة الوحيدة عن تصرفات أبنائها والضرافهم    -13
         ☐لا  -    ☐نعم     -سرة والمجتمع  .   الدخدرات أفة خطيرة تدمر الفرد والا -14

 .:البرنامج السنوي لنادي الوقاية من الافات الاجتماعية2-ملحق
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 تلاميذ في كل لرموعة 6 ,من خلاؿ خمسة لرموعات ورشة حوؿ الدخدرات -:  3الدلحق 
 د  57  النشاط زمن  1  رقم النشاط

 ؟ الدخدرات تعريف ىو ما , لرموعتك مع عاوفبالت تعريفات عدة للمخدرات
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 د  10  النشاط زمن  2  رقم النشاط
 الآيات العديد من في ذلك وجاء منو وحذرنا إلا شرا   ترؾ وما عليو دلنا إلا خيراً صل الله عليو وسلم "  الرسوؿ" ترؾ ما

 ؟ منها وحذر الدخدرات مشكلة الإسلاـ حل كيف .الشريفة النبوية والأحاديث القرآنية
 د 10 النشاط زمن  3  رقم النشاط

 حاوؿ لرموعتك مع.المحيطة والبيئة بالأسرة يتعلق ما ومنها شخصي ىو ما منها الدخدرات تعاطي أسباب تتعدد 
 .الدخدرات تعاطي أسباب تصنيف
  د 57 النشاط زمن  4  النشاط
 لرموعتك مع وبالتعاوف .الآتي الجدوؿ خلاؿ من الحياة جوانب   جميع تشمل التي الآثار من الكثير الدخدرات لتعاطي

 .الآثار ىذه بعض عدد
 أثار امنية أثار اقتصادية أثار اجتماعية أثار نفسية أثار اقتصادية أثار دينية

      

 إلى وبرتاج الشباب تصيب   قد التي العظيمة الدصائب   من بالدخدرات الابتلاء إف د 10  النشاط زمن  5 النشاط
   ؟ الدخدرات متعاطي بها ويكتشف يعرؼ التي والأعراض عدد بعض العلاماتبالتعاوف مع لرموعتك . عهام التعامل

 د : 57زمن النشاط  6النشاط 
مع تطور وسائل الاعلاـ والاتصاؿ اصبح لذا دور كبير في مكافحة ظاىرة الدخدرات إلا أنو وفي بعض الأحياف يكوف  

   ؟ الدخدراتدور وسائل الاتصاؿ ابذاه ظاىرة  دورىا سلبي. مع لرموعتك حاوؿ تقديم
 
 4ملحق 

   ............... القسم :الزبد الدقرف  الاسم واللقب : .. متوسطة عياشي عمر نصر أـ
 الامتحاف الأخير : لنادي الوقاية من الآفات الاجتماعية       

 04/05/2023التاريخ:                            ساعة  01الددة الزمنية : 
حلوؿ للوقاية والحد من ظاىرة انتشار الدخدرات لزاولا  اقتًحالسؤاؿ : من خلاؿ دراستك ومعلوماتك 

 الاتي.كتصنيفها  
 على التلميذ  بما يج

 ما يجب على الاسرة القياـ بو 
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